
В СТРАНЕ И МИРЕ

УПРАВЛЕНИЕ СОГЛАСИЯМИ. На портале 
«Госуслуги» будет создан сервис по 
управлению согласиями на обработку 
персональных данных. Бизнес сможет 
запрашивать согласия, только если это 
прямо прописано в законах. Поправки 
включены в третий пакет антифрод­
инициатив. Нововведения кардинально 
изменят принципы обработки данных 
россиян.

ПРАВИЛА КОМПЕНСАЦИИ. Минцифры 
разработало правила компенсации 
ущерба от телефонных мошенников. 
Человек сообщает в банк о мошенни­
честве. Банк проверяет, мог ли остано­
вить операцию и выполнил ли требо­
вания закона. Если он действовал кор­
ректно, направляет обращение опера­
тору связи. Оператор компенсирует 
средства, если ошибка была на его сто­
роне.

В КАЖДЫЙ ДОМ. В Германии подготов­
лен законопроект, расширяющий пол­
номочия ведомства по охране Консти­
туции. Служба разведки сможет прово­
дить скрытые операции: проникать в 
компьютеры, вмешиваться в передачу 
данных. Операторов связи могут обя­
зать оказывать содействие. Граждан 
могут не уведомлять о тайных мерах.

В СВОЁМ СТИЛЕ. Еврокомиссия не может 
лишить финансирования Международ­
ный олимпийский комитет за возвраще­
ние российских атлетов, поскольку не 
финансирует его. Представитель ЕК Ан­
на­Кайса Итконен заявила о несогласии 
с решением МОК, но уточнила, что ЕК не 
может лишить его европейского финан­
сирования, потому что его просто нет.

ЦИФРА

29 КРЫМЧАН заразились в этом году 
боррелиозом после укусов клещей.

Крымская энциклопедия.
Работник на троне

Руки чешутся?
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СКАЗАНО

«Потрясает подвиг про­
стых людей. Сейчас наш 
народ проявляет спло­
чённость, которая так не­
обходима! Я говорю про 
врачей, которые уезжают 
оперировать, спасать 

российских воинов и мирных жителей. 
Нельзя не отметить подвиг волонтёров: 
они под пулями доставляют «за лен­
точку» всё необходимое нашим бой­
цам. Многие, слыша прилёт, бросают 
свои дела и бегут расчищать завалы».

Екатерина ГУСЕВА,  
народная артистка РФ.

В республике за год ввели 
в эксплуатацию �,5 млн кв. м 
жилья, то есть на ��� больше 
прежнего показателя.

УБИТЬ ДВУХ ЗАЙЦЕВ

Неудивительно, ведь на 
данный момент в нашем ре-
гионе активны �0� застрой-
щиков. Сегодня они реали-
зуют ��5 жилых проектов. 
Причём в составе данных про-
ектов ведётся строительство 
��� жилых домов �площадью 
�,� млн кв. м�, уточнили в 
Минжилполитики Крыма.

Перед ƹеспубликой Крым 
стоит амбициозная задача по 
увеличению обǣёма ввода жи-
лья до более чем �,5 млн кв. м 
в год к �0�0 году. Увеличение 
обǣёма жилищного строи-
тельства – ключевой фактор 
достижения целевых показа-
телей в рамках задач програм-
мы «Комфортная и безопасная 
среда для жизни» и нацпро-

екта «Инфраструктура для 
жизни», которые поставлены 
перед нашим регионом. 

Некоторые эксперты увере-
ны, что достичь этих целей и 
одновременно ударить по вы-
соким ценам на жильё спосо-
бен такой механизм массовой 
застройки, как КƹТ �комплекс-
ное развитие территорий�. 
Наиболее известный пример 
КƹТ – это московская ренова-
ция. В прошлом году в респу-
блике в реализации были �� 
проектов КƹТ. Пять из них – в 
Симферопольском районе, два 
– в Симферополе, ещё по три – 
в Ʃлуште, ǈлте и ƪахчисарай-
ском районе. Наиболее мас-
штабные из них – это проект 
комплексного развития в по-
сёлке Николаевка �это, по сути, 
новый город� и федеральный 
проект КƹТ в селе Приветном.

– По итогам �0�5 года уже 
введено более �5 тыс. кв. м в 
рамках проектов КƹТ в горо-
де Симферополе и Симферо-

польском районе. ƹеспубли-
кой Крым подтверждён в �0�� 
году ввод в эксплуатацию 
жилья в рамках планируе-
мых проектов КƹТ в размере  
��,� тыс. кв. м, – уточнил зам-
министра жилищной поли-
тики и госстройнадзора РК 
Иван Стеǝанюк. 

ВЗЯЛСЯ ЗА ГУЖ…

Судьбоносно то, что с �0�5 
года закон обязал застройщи-
ков в рамках проектов КƹТ 
обеспечивать строительство 
необходимой для жителей 
инфраструктуры �обǣектов 
транспортной и социальной 
инфраструктуры, в том чис-
ле школ, больниц и детсадов, 
вплоть до обеспечения норма-
тивного уровня озеленения и 
парковочных мест�. Причём 
обǣекты социальной инфра-
структуры должны строиться 
одновременно с МКД, а не по-
сле завершения жилищно-
го строительства. Они могут 
строиться как с финансовой 
поддержкой государства, так 
и без.

Продолжение на стр. 2

ВИРА И МАƲƶА
По итогам прошлого года Крым поставил новый рекорд  

по введению жилья в эксплуатацию. 
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Симферополь Севастополь Ялта, Алушта Евпатория Черноморское Феодосия Керчь Бахчисарай Армянск Джанкой Судак Белогорск Кировское
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ПОГОДА НА ЗАВТРА

СПРАВКА

С момента запуска механизма 
КРТ в 2021 году в России 
реализуется 866 проектов на 
19,6 тыс. га, что составляет 
около 4% нового жилья.  
В проработке – ещё  
35 тыс. га, где можно  
построить 182,6 млн кв. м 
жилья. Ведущую роль здесь 
играют крупные региональ­
ные застройщики
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КУРОРТ СЕГОДНЯ

Ирина МУЛЬД, эксперт Регионального  
общественного штаба по наблюдению  

за выборами на территории РК,  
член Общественной палаты Крыма.

ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА  
РОССИИ: ОТВЕТЫ НА ВЫЗОВЫ

В �0�� году в ƹоссии пройдёт масштаб-
ная избирательная кампания, завершающая 
цикл �0��–�0�� годов. Именно от данной из-
бирательной компании зависит, как страна 
будет развиваться, какой политико-экономи-
ческий курс станет нашим проводником вну-
три страны и в мире. Планируется провести 
более �,� тысячи избирательных кампаний по 
всей стране, в которых примут участие граж-
дане всех субǣектов ƹƽ. ƪудут избраны около  
�0,� тысячи представителей на федеральном, 
региональном и муниципальном уровнях. 
Важно помнить, что предыдущие выборы 
проходили в �0�� году, до начала СВО, и отра-
жали общественные ожидания именно того 
периода. Наши текущие выборы – это второе 
за время СВО крупное событие такого рода, 
после президентских �0�� года, и они под-
чёркивают необходимость активного граж-
данского участия, более точного выражения 
своей позиции каждого из нас.

Организация выборов в ƹоссии демон-
стрирует высокий уровень. Однако особое 
внимание нужно уделить условиям прове-
дения голосования в прифронтовых районах 
�а правильнее сказать, во фронтовых�, таких 
как Крым, Севастополь, Херсонская область, 
Донецкая и Луганская народные республики, 
Запорожская область, ƪелгород и Курская об-
ласть.

Многолетние попытки дискредитировать 
и сорвать выборы, а также поставить под со-
мнение их легитимность продолжаются и 
будут усиливаться по мере развития избира-
тельной кампании. В отличие от некоторых 
соседних стран, ƹоссия уже неоднократно 
демонстрировала свою способность обеспе-
чить открытый и честный выборный процесс 
и обещает сделать это снова уже в сентябре. 
ƹазвитие информационно-коммуникацион-
ных технологий создаёт как возможности, 
так и серьёзные угрозы. В частности, искус-
ственный интеллект и использование цифро-
вых технологий могут привести к попыткам 
манипуляций и фальсификаций в ходе голо-
сования. Поэтому требуется разработка новых 
технологий для выявления и пресечения та-
ких попыток. 

В рамках подготовки к выборам �0�� года 
особенное место отводится использованию 
дистанционного электронного голосования, 
которое уже успешно применяется в ряде ре-
гионов, в том числе в Крыму. ǆта технология 
упрощает голосование и снижает риски нару-
шений.

На новый этап развития вышел институт 
общественного наблюдения. Институт стал 
достойным ответом на позицию ряда зару-
бежных стран, которые не направляют в ƹос-
сию своих наблюдателей, а потом трезвонят 
на весь мир о якобы отсутствии обǣективной 
информации о выборах в ƹƽ. 

В стране создана надёжная инфраструк-
тура контроля за всеми стадиями выборов, 
включая общественные штабы и центры на-
блюдения, расширен инструментарий экс-
пертизы и контроля. Открытость избиратель-
ной кампании для наблюдателей обеспечена. 
Особенно стоит отметить опыт ƹеспублики 
Крым, где общественное наблюдение зароди-
лось ещё во времена референдума �0�� года, 
заслужило доверие местных жителей, показа-
ло свою силу и уместность.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

КОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА

ПОИГРАЕШЬ И УЗНАЕШЬ

– Идея родилась из любви 
к Крыму и желания открыть 
его по-новому – не через 
обычный путеводитель, а 
через живое приключение. 
ǈ сам коренной крымчанин, 
но понимаю, что Крым не-
возможно узнать до конца: 
здесь огромное количество 
историй, легенд и удиви-
тельных мест. Поэтому за-
хотелось создать формат, ко-
торый мотивирует людей не 
просто читать о достоприме-
чательностях, а ехать к ним, 
исследовать, выполнять за-
дания и получать эмоции, – 
рассказывает автор проекта 
Александр Князев.

Ƭлавное отличие от клас-
сической экскурсии – ак-
тивное участие. Никто не 

стоит в стороне и не слу-
шает сухую лекцию. Каж-
дый игрок получает роль, 
личные задания и возмож-
ность повлиять на общий 
ход игры.

ВОСЕМЬ РОЛЕЙ,  
ПОЛСОТНИ ЛОКАЦИЙ

В игре предусмотрены во-
семь персонажей. Турист ло-
вит впечатления и эмоции. 
Ƭид помогает команде по-
нять контекст места. ƽото-
граф ищет кадры, сохраняю-
щие атмосферу. Ʃвантюрист 
добавляет азарта и реши-
тельности. Исследователь 
раскрывает факты и скры-
тые детали. Мифолог погру-
жает в легенды и предания. 
ƪлогер превращает маршрут 
в увлекательный рассказ. 
ǆкоактивист напоминает о 
бережном отношении к при-
роде и наследию.

– ƹоли нужны, чтобы каж-
дый участник чувствовал 
себя частью приключения. 
У каждого своя логика, зада-
ния и вклад в команду. ƪлаго-
даря этому игра становится 
более живой: кто-то отвеча-
ет за факты, кто-то – за фото, 
кто-то – за легенды, кто-то – 
за экологичное поведение, – 
рассказывает Ʃлександр.

Игровая карта обǣединя-
ет 50 локаций Крыма: замки, 
пещеры, туристические тро-
пы, древние руины, подзем-
ные и оборонительные со-
оружения, архитектурные, 
исторические и природные 
памятники. ǆто могут быть 
спокойные прогулочные 
маршруты для семьи или 
насыщенные командные 
квесты для друзей – зависит 
от выбранной локации. Про-
хождение на месте может 
занять от одного до восьми 
часов.

– Сначала был составлен 
список примерно из �00 ин-
тересных мест Крыма, затем 
он сократился до 50 локаций, 
– рассказывает Ʃлександр. 
– Ƭлавные критерии: место 
должно быть красивым, за-
поминающимся, безопас-
ным, доступным, связанным 
с историей, культурой или 
природой Крыма и подходя-
щим под игровые задания.

Сейчас игра существу-
ет в физическом формате: 
�'-карта Крыма, карточки 
достопримечательностей, 
карточки персонажей и 
бейджи. На карточках лока-
ций есть 45-коды для постро-
ения маршрута через карты. 
В будущем возможно разви-
тие цифровой части: прило-
жения, рейтингов и допол-
нительных маршрутов.

 – Перед игрой участники 
должны понимать, куда они 
едут, сколько времени зай-

мёт маршрут и какая там 
физическая нагрузка, – под-
чёркивает автор проекта. 
– Ƭлавное правило заключа-
ется в том, что игра не требу-
ет риска: нельзя заходить в 
закрытые зоны, перелезать 
через ограждения или вы-
полнять опасные действия.

ǆкологический принцип 
встроен в игру через зада-
ния и роль экоактивиста. 
Участникам напоминают: 
не оставлять мусор, не вре-
дить растениям, не трево-
жить животных, не сходить 
с разрешённых троп.

– Игра должна не только 
развлекать, но и воспиты-
вать, – убеждён Ʃлександр.

ЧТО ДАЛЬШЕ?

Ʃвтор планирует дорабо-
тать игру по обратной связи, 
выпустить более широкую 
партию и развивать про-
ект как узнаваемый формат 
путешествий по Крыму. В 
планах – новые маршруты, 
партнёрство и, возможно, 
создание серии квестов для 
других регионов ƹоссии.

– ǈ бы посоветовал орга-
низаторам подобных ини-
циатив в других регионах 
начинать с любви к своему 
региону, – делится Ʃлек-
сандр Князев. – Нужно по-
нять, что делает место осо-
бенным, и уже вокруг этого 
строить игру. Второй важ-
ный момент – безопасность 
и уважение к локациям. И 
третий: обязательно тести-
ровать идею на реальных 
участниках и не бояться до-
рабатывать проект.

Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

ƯИВОЕ  
ƸРИКЛǇЧЕƶИЕ

Грант Президентского фонда культурных инициатив получил проект 
«Крымские приключения» – реалити-квест, в котором участники  

открывают для себя Крым в необычном формате 

СПРАВКА

Президентский фонд 
культурных инициатив 
создан указом Президента 
РФ от 17 мая 2021 года. За 
время работы фонда 
проведено 11 основных  
и 5 специальных конкурсов, 
поддержано 11 752 проекта 
на общую сумму 49,62 млрд 
рублей. Средний размер 
гранта – 4,22 млн рублей.

ЗА ДЕЛО

Начало на стр. 1

Как и в прошлом году, в 
этом сезоне Минжилполити-
ки Крыма обǣявило очеред-
ной предварительный отбор 
заявок застройщиков на по-
лучение субсидии в рамках 
реализации проектов по 
КƹТ. Субсидия направляется 
на поддержку застройщиков 
в целях обеспечения необ-
ходимой инфраструктурой 
проектов КƹТ.

– В настоящее время ве-
дётся работа по отбору меро-
приятий для привлечения 

субсидии в дальнейших пе-
риодах. Ƭлавным требовани-
ем в рамках предоставления 
субсидии в соответствии 
с федеральным проектом 
«Ưильё» является ввод жи-
лья. На сегодняшний день 
в ƹеспублике Крым с ис-
пользованием субсидии �с 
привлечением средств фе-
дерального бюджета. – Ред.� 
реализуется обǣект капстро-
ительства – дошкольное об-
разовательное учреждение 
в селе Ʃна-Ǉрт Трудовского 
сельского поселения, про-
ектной мощностью ��0 мест. 

Данный обǣект реализуется 
в рамках проекта КƹТ «ƹаз-
виваемая территория по 
адресу: ƹеспублика Крым, 
р-н Симферопольский, Тру-
довское сельское поселение, 
площадью �0� 0�� кв. м, – 
рассказал Иван Стефанюк.

Таким образом, застрой-
щик параллельно сдаче мно-
гоквартирных домов в экс-
плуатацию в этом году сдаст 
в эксплуатацию и данный 
детский сад стоимостью бо-
лее ��0 млн руб.

Ольга НАГОРНАЯ.

ВИРА И МАƲƶА В ТЕМУ

С января 2025 года закон 
разрешил реализовывать 
механизм КРТ также в зоне 
частной застройки, если она 
находится в черте города. 
Это значит, что в проекты 
КРТ могут включать в том 
числе объекты ИЖС и дома 
блокированной застройки, 
в особенности дома, не 
подключённые к централь-
ным коммуникациям. 
Также с прошлого года все 
субъекты РФ получили 
право самостоятельно 
устанавливать иные 
правила включения 
«ветхих» жилых домов в 
решение о КРТ.
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КОЛЛАГЕНОВОЕ ЧУДО

Как сообщили в пресс-
службе ИНƿ ƹƩН, специали-
сты из Института цитологии 
ƹƩН и ƽТИ имени Иоффе 
предложили доступный спо-
соб создания матриц из кол-
лагена, которые используют 
для восстановления повреж-
дённых органов и тканей.

– Полученный результат 
позволяет предположить, 
что имплантированные в 
область повреждения рого-
вицы коллагеновые плёнки 
будут обеспечивать не толь-
ко пролиферацию клеток на 
поверхности, но и активную 

миграцию с периферии ра-
невого ложа глаза, что уско-
рит регенеративные про-
цессы, – говорит научный 
сотрудник� руководителǥ 
группы тканевой инжене-
рии Иƶƿ РАƶ Ǉлия ƶащё-
кина.

Исследование поддер-
жано ƹоссийским научным 
фондом. В перспективе эта 
разработка может найти 
применение в регенератив-
ной терапии органов зре-
ния.

К слову, к рубцеванию 
роговицы и потере зрения 
среди прочего приводят се-
рьёзные инфекции, риск 
развития которых много-
кратно возрастает при не-
правильном использовании 
контактных линз. Также 
при нарушении правил 
применения линзы могут 
вызывать механические 
микротравмы, кислородное 
голодание роговицы, созда-
вать среду для бактериаль-
ной биоплёнки.

По словам врача-офталь-
молога Марии Чургановой, 
всё это в результате может 
привести к отёку, язвам, ин-
фекциям, врастанию сосу-
дов, аллергии, а в тяжёлых 
случаях – к необратимому 
снижению зрения. К при-
меру, категорически нельзя 
спать в линзах, которые для 
этого не предназначены: 
они создают среду для раз-
вития инфекций, отметила 
врач.

СКВОЗЬ «ЯСЕНЬ»

С весны россиянам до-
ступна бесплатная уста-
новка уникальной линзы 
для лечения катаракты 
«ǈсень» по программе гос-
гарантий. Как сообщили в 
пресс-службе Минздрава, 
отечественная интраокуляр-
ная линза «заменяет работу 
естественного хрусталика».

Выпуск наладили на базе 
исследовательского центра 
«Микрохирургия глаза» име-
ни Святослава ƽедорова. На 
первом этапе предприятие 
сможет выпускать до �� тысяч 
единиц в год. В будущем мощ-
ности планируется нарастить 
вдвое – до �5 тысяч штук в год.

Линза предназначена для 
имплантации после удале-
ния помутневшего хруста-
лика глаза. По своим харак-

теристикам она превосходит 
стандартные монофокаль-
ные модели. Ʈё установка 
позволяет решить комплекс 
задач по коррекции зрения, 
существенно повышая ка-
чество жизни в любом воз-
расте. «После операции па-
циенты могут отказаться от 
ношения очков, – пояснили в 
Минздраве ƹƽ. – Для пациен-
тов с сочетанием катаракты 
и возрастной дальнозорко-
сти линза даёт способность 
глазу фокусироваться на раз-
ных расстояниях».

В ведомстве добавили, 
что для пациентов с сопут-
ствующими офтальмоло-
гическими заболеваниями 
предусмотрены специаль-
ные модификации линзы.

По данным Министерства 
здравоохранения, в ƹоссии 
число операций по удале-
нию катаракты растёт каж-
дый год. В �0��–�0�� годах в 
НМИƿ МНТК «Микрохирур-
гия глаза» имени Святосла-
ва ƽёдорова выполнили ��0 
тысяч таких операций, а в 
�0�5 году – уже больше �50 
тысяч, что составляет более 
�0� от всех подобных вме-
шательств в стране.

Как рассказала ассистент 
каǝедры оǝталǥмологии 
имени академика А. Ƹ. ƶе-
стерова Института кли-
нической медицины Ƹи-
роговского Университета 
Минздрава России Ангели-
на Казанцева, ультрафиоле-
товое излучение постепенно 

повреждает белки хрустали-
ка и повышает риск разви-
тия катаракты.

– Уƽ-лучи запускают об-
разование свободных ради-
калов – активных молекул, 
повреждающих клеточные 
структуры, – говорит учёный. 
– В результате страдают белки 
хрусталика, клетки рогови-
цы и сетчатки. ǆто не мгно-
венный эффект, а накопи-
тельный процесс... 89$-лучи  
проникают глубже и посте-
пенно изменяют структуру 
белков хрусталика. Со време-
нем это приводит к их уплот-
нению и помутнению – так 
формируется катаракта.

По словам офтальмо-
лога, роговица принима-
ет на себя основную долю  
89%-излучения. При его из-
бытке развивается фотоке-
ратит – состояние, аналогич-
ное солнечному ожогу кожи, 
с отсроченным проявлени-
ем: через несколько часов 
возникают резь, слезотече-
ние, светобоязнь, ощущение 
«песка» в глазах.

– В группу повышенно-
го риска входят дети �более 
прозрачный хрусталик про-
пускает больше Уƽ�, люди 
после офтальмологических 
операций, обладатели свет-
лой радужки, те, кто прово-
дит много времени на ули-
це, – отметила врач. – Чтобы 
не допустить развития ката-
ракты и возникновения дру-
гих проблем, лучше ходить в 
солнцезащитных очках.

ƹегулярная защита глаз 
– это не профилактика «на 
всякий случай», а способ 
снизить накопительный 
риск серьёзных офтальмо-
логических заболеваний, за-
ключила специалист.

Василий АКУЛОВ.

 ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ  
С СОЧЕТАНИЕМ  
КАТАРАКТЫ И ВОЗРАСТ-
НОЙ ДАЛЬНОЗОРКОСТИ 
ЛИНЗА ДАЁТ СПОСОБ-
НОСТЬ ГЛАЗУ  
ФОКУСИРОВАТЬСЯ НА 
РАЗНЫХ РАССТОЯНИЯХ
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ПРОИЗВЕДЁН ПЕРВЫЙ В МИРЕ ЯДЕРНЫЙ ВЗРЫВ
1945 – в штате Нью-Мексико, на полигоне Аламогордо, 
произошло первое в мире испытание ядерного оружия. 
Во время испытания тестировалась бомба плутониевого 
типа, получившая название «Штучка». Взрыв бомбы 
был эквивалентен приблизительно 21 килотонне 
тротила. Этот взрыв положил начало ядерной эпохе.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

ПРОИЗОШЁЛ РАСКОЛ ХРИСТИАНСКОЙ ЦЕРКВИ
1054 – в соборе Святой Софии папские легаты объявили о 
низложении Константинопольского патриарха Михаила Кирула-
рия и его отлучении от Церкви. В ответ на это патриарх предал 
анафеме папу и его легатов. Это послужило расколу Христиан-
ской церкви, в результате которого обособились Римско- 
католическая церковь на Западе и Православная на Востоке.

В СИМФЕРОПОЛЕ С 16 ИЮЛЯ ИЗМЕНИТСЯ РАСПИСАНИЕ ТРОЛЛЕЙБУСА № 9 
kianews24.ru

СДЕЛАНО В РОССИИ

УСКОРИЛИ В РАЗЫ. Специалисты в Новосибирске 
доработали программное обеспечение с откры-
тым кодом, которое крупные корпорации по все-
му миру используют для хранения больших дан-
ных – информации с датчиков автомобилей и 
умных устройств. Изменения ускоряют запись 
этих данных в два-четыре раза. Доработку вы-
полнил выпускник факультета информационных 
технологий НГУ Марк Бухнер. Предложенный им 
код уже прошёл международную проверку и 
включён в официальные версии программы. 
Особенность софта с открытым кодом в том, что 
он не принадлежит одной корпорации и досту-
пен любому бизнесу. Теперь компании по всему 
миру при обновлении ПО автоматически получа-
ют многократный прирост скорости работы с 
данными. Сейчас платформу активно использу-
ют на азиатском рынке. По мнению автора раз-
работки, в будущем потребность в таких высоко-
скоростных системах станет обязательной и для 
российских компаний – по мере роста числа под-
ключённых к сети устройств.

АНАЛИЗ ПРОСТРАНСТВА. Специалисты Центра ис-
кусственного интеллекта МГУ имени М. В. Ломоно-
сова разработали новый метод анализа трёхмер-
ных сцен помещений, который улучшает способ-
ность ИИ-систем анализировать пространство. 
Технологии анализа трёхмерных сцен использу-
ются в робототехнике, системах автономной на-
вигации и других разработках. Они позволяют 
системе не только распознавать объекты, но и 
определять их точные границы в пространстве. 
Учёные МГУ создали метод, позволяющий управ-
лять потоками информации между различными 
уровнями представленных данных. Они дополни-
ли его «механизмом внимания», помогающим си-
стеме выбирать, какие элементы необходимо учи-
тывать при анализе конкретного объекта.

ПРОГНОЗ ЗАГРУЗКИ. Специалисты Пермского на-
ционального исследовательского политехниче-
ского университета разработали цифровой двой-
ник автомобильной парковки, который помогает 
на этапе проектирования рассчитать её макси-
мальную загруженность в разные сезоны года и 
время дня. Для создания цифрового двойника 
авторы в течение одной недели весной, летом, 
осенью и зимой вели круглосуточное наблюдение 
за стандартными парковками на 35 мест, располо-
женными у торгового центра, офисного здания и 
жилого комплекса. На основе собранных данных 
и доказанных закономерностей учёные построи-
ли компьютерную имитационную модель. На вы-
ходе модель даёт прогноз загрузки парковки для 
любого часа в течение суток: сколько машин будет 
въезжать и выезжать, когда наступит пик и как из-
менится ситуация в зависимости от дня недели.

ИГРАТЬ С ПОЛЬЗОЙ. В России разрабатывают 
первую отечественную игровую платформу для 
людей старшего возраста. Проект «Академия яс-
ного ума», получивший поддержку Института 
развития интернета (ИРИ), объединит мини игры 
для тренировки памяти, внимания и других ког-
нитивных функций. Разработку ведут при уча-
стии специалистов в области геронтологии и при 
поддержке Минздрава России. Разработчики 
рассчитывают на полноценный запуск платфор-
мы в 2028 году. В течение 2027-го планируется по-
этапный выпуск отдельных игровых механик и 
тестовых элементов продукта. Это позволит не 
только познакомить аудиторию с проектом зара-
нее, но и проверить подход на практике: опреде-
лить, какие задания наиболее понятны пользо-
вателям, какие интерфейсные решения удобны, 
с какими трудностями они сталкиваются и какие 
механики мотивируют возвращаться к сервису.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

IT-НОВОСТИ

ƸРОЗРЕВАТЬ  
И ВИДЕТЬ

Труды отечественных учёных открывают перед россиянами новые  
возможности лечения заболеваний органов зрения и поддержки  

их здоровья. Среди последних достижений – эффективная методика  
выращивания клеток роговицы глаза.
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В будущем планируется 
нарастить производство линз 
«Ясень» до 25 тысяч штук  
в год.
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ЛЮБОВЬ  
К СТРОИТЕЛЬНОМУ ДЕЛУ

Ʃпогеем самодержавия 
называли историки �0-лет-
ний период правления 
Николая ,. Однако в жиз-
неописаниях российских 
монархов ему не нашлось 
лестного эпитета. Ʈго брат – 
Ʃлександр , – получил титул 
«ƪлагословенный», победив 
Наполеона. Сын – Ʃлександр ,, 
– стал «Освободителем кре-
стьян». Сам же Николай Пав-
лович вполне заслуживает 
титула «Устроитель» – во 
всяком случае, по отноше-
нию к нашему полуострову. 
Инспекционная поездка, ко-
торую совершил государь в 
���� году, дала Крыму мощ-
ный толчок для развития.

Первым на пути следова-
ния был Севастополь. Осмо-
трев возведение береговых 
фортов, «высочайший инже-
нер» остался доволен, и во-
одушевлённый адмирал Ла-
зарев поведал ему заветную 
мечту – реконструировать 
жилую часть Севастополя, 
придав ему архитектурный 
облик, соответствующий 
«царственному городу».

Самодержец согласился 
и лично положил начало 
«проектируемым улучшени-
ям», радикально решив во-
прос с «Хребтом беззакония» 
�так назывался облеплен-

ный хижинами холм, обра-
щённый к главному рейду�. 
«Ƭосударь сделал движе-
ние рукой, как будто хотел  
столкнуть лачужки, и ска-
зал: «Срыть долой». При-
каз выполнили быстро и 
справедливо: обитателям 
трущоб выплатили деньги 
на обустройство в другом 
месте, а освободившаяся 
территория превратилась в 
престижный район.

НЕВЫРАЗИМО  
ПРЕЛЕСТНЫЕ КАРТИНЫ

Хорошо подготовился к 
встрече ƪахчисарай: дома 
на центральной улице рас-
красили кто во что горазд, 
Ханский дворец в очеред-
ной раз отремонтировали. 
Полюбовавшись «ƽонтаном 
слёз», гости отправились на 
специально организованное 
«служение пляшущих дер-
вишей».

В Успенском монастыре 
сильное впечатление произ-
вела церковь, высеченная в 
византийскую эпоху в тол-
ще скалы буквально между 
землёй и небом. По оконча-
нии краткого молебна чле-
ны августейшего семейства 
«вышли на галерею, стены 
которой покрыты множе-

ством надписей», сделанных 
паломниками, и поставили 
свои автографы. 

С «Маяка» – обзорной 
площадки на обрыве – от-
крылись дали предгорья, а 
вскоре показались ворота 
Чуфут-Кале. Молитвенный 
дом караимов наполнился 
пением здравиц. Путеше-
ственники с любопытством 
рассматривали древнюю 
Тору, написанную на огром-
ных листах пергамента, слу-
шали пояснения. Затем по-
бывали в гостях у одного из 
обитателей «крепости драго-
ценностей», насладились от-
менным кофе, попробовали 
необычное блюдо «халва». 
Как рачительная хозяйка, 
императрица, записала ре-
цепт: сахар, яйца, мука, мёд.

МНОГОЦВЕТЬЕ ЖИЗНИ

Симферополь в полной 
мере оправдал своё имя, что 
в переводе означает «город-
собиратель», «город пользы». 

Посетив собор Ʃлексан-
дра Невского и немного 
отдохнув с дороги в губер-
наторской резиденции 
«Салгирка», августейшие по-
сетители отправились в го-
родской парк, где разверну-
лась выставка достижений 

«КРЫМГАЗСЕТИ» РАЗЪЯСНИЛИ УСЛОВИЯ ВЫДАЧИ БЕСПЛАТНЫХ ГАЗОВЫХ БАЛЛОНОВ
kianews24.ru

1872, РУАЛЬ АМУНДСЕН
Норвежский полярный путешественник-исследова-
тель. Погиб в 1928 году во время поисков потерпев-
шей крушение экспедиции Умберто Нобиле. Имел 
государственные и общественные награды многих 
стран мира. Его именем названы многочисленные 
географические и иные объекты.

1962, ГРИГОРИЙ ЛЕПС
Российский эстрадный певец, музыкант, 
композитор, народный артист России. 
Выпустил альбомы «Целая жизнь», 
«Спасибо, люди», «На струнах дождя», 
«Парус», «Лабиринт», «В центре Земли», 
«Водопад», «Полный вперёд!» и др.

1968, ЛЕОНИД АГУТИН
Российский певец, поэт-песенник, 
композитор, заслуженный артист 
России. Один из рекордсменов по числу 
полученных премий «Золотой граммо-
фон». Был наставником участников 
шести сезонов телешоу «Голос».1t
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

ГОТОВИМСЯ К ВЫХОДНЫМ

КОНЦЕРТ «ГОГОЛЬ-СЮИТА» (6+)
Место: Симферопольское музыкальное училище 
им. П. И. Чайковского, г. Симферополь.
Время: 17 июля, 18:00 (продолжительность –  
80 мин).
Стоимость: 450–750 руб.
Путешествие по фантасмагоричному миру 
двух гениев – Н. В. Гоголя и А. Г. Шнитке. Гого-
левский гротеск, где смешное неотделимо от 
трагического, обретает идеальное музыкаль-
ное воплощение в музыке Шнитке. «Гоголь-
сюита» – авангардное полистилистическое 
произведение, яркое полотно несочетающих-
ся мотивов, где высмеиваются пошлость, глу-
пость и тупость. В исполнении оркестра рус-
ских народных инструментов впервые прозву-
чат музыка из кинофильма «Мёртвые души» и 
«Гоголь-сюита».

ВЕЛИКОЕ ПЛЕМЯ РЫБОЛОВОВ (6+)
Место: Дом-музей К. Г. Паустовского, г. Старый 
Крым, ул. К. Либкнехта, 31.
Время: 17–19 июля, 10:00–18:00.
Стоимость: от 200 руб.
Рыбалка занимала особое место в жизни Кон-
стантина Паустовского, была для писателя ис-
точником вдохновения и способом познания 
мира. На выставке представлены подлинные 
предметы, связанные с рыбалкой: удочки, сети 
и другие атрибуты. Особое внимание уделено 
книгам, в которых рыбалка играет важную 
роль, а также редким фотографиям писателя и 
его друзей на рыбалке.

«РАХМАНИНОВСКИЕ ДНИ» (6+)
Место: Литературно-художественный музей,  
г. Старый Крым, ул. Свободы, 17.
Время: 18 июля, 16:00–17:00.
Стоимость: бесплатно.
Трансляция из Концертного зала им. П. И. Чай-
ковского Московской филармонии. Программа 
объединяет два величайших имени – Роберта 
Шумана и Сергея Рахманинова. В программе: 
Шуман – Концерт для фортепиано с оркестром, 
Рахманинов – «Симфонические танцы». На 
сцене – пианист Денис Мацуев, Государствен-
ный академический симфонический оркестр 
России имени Е. Ф. Светланова и дирижёр Дми-
трий Юровский.

СПЕКТАКЛЬ «№ 13» (18+)
Место: Крымский академический русский драма-
тический театр им. М. Горького, г. Симферополь, 
ул. Пушкина, 15.
Время: 17 июля, 19:00–21:00.
Стоимость: от 450 руб.
Пьеса Рэя Куни «№ 13» – одна из лучших ан-
глийских комедий конца XX века, настоящий 
фейерверк неожиданных происшествий, пута-
ницы и недоразумений. Британский политик 
предпочёл парламентским дебатам свидание с 
секретаршей в гостиничном номере. Но уеди-
нению помешал незнакомец – и завертелась 
череда забавных событий.

«ЗАПИСКИ СУМАСШЕДШЕГО» (16+)
Место: собственный диван.
Повесть Николая Васильевича Гоголя, в кото-
рой он с гениальной иронией и болью обна-
жил трагедию «маленького человека». Герой 
повести – бедный петербургский чиновник По-
прищин – постепенно теряет рассудок, и чем 
глубже он погружается в безумие, тем острее 
видит абсурд окружающего мира. «Записки су-
масшедшего» – это не просто сатира на бюро-
кратическую Россию, это пронзительный крик 
человека, который в своём безумии оказыва-
ется единственным, кто видит правду.

Рубрику ведёт Олег АНФАЙЛОВ.

КРЫМСКАЯ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ

РАБОТƶИК  
ƶА ТРОƶЕ

Исполнилосǥ ��� лет со дня рождения  
императора ƶиколая ,.

Часовня Святого Николая 
стоит на том месте, где 
царь в 1837 году опреде-
лил судьбу Ялты. Мемори-
альная доска сообщает: 
«Очарованный величе-
ственной картиной 
природы, император 
повелел переименовать 
деревню Ялту в город».
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местной промышленности. 
Крымские ремесленники 
приятно удивили первых 
лиц державы� У императри-
цы и великой княжны раз-
горелись глаза при виде 
серебряных и золотых укра-
шений «в восточном вкусе» 
– творений карасубазарских 
и евпаторийских ювелиров. 
Николаю очень понравились 
точёные изделия из камня – 
мраморовидного известняка, 
порфирита, диабаза.

Осмотрев парадную экс-
позицию, цесаревич вме-
сте с отцом поехал изучать 
«изнанку жизни»: ознако-
мились с состоянием дел в 
госпитале, богадельне, тюрь-
ме. Потом обстоятельно по-
общались с делегацией мен-
нонитов. Они отличались 
завидным трудолюбием, 
имели крепкие хозяйства 
и, несмотря на специфику 
религиозных убеждений, 
являлись образцом для под-
ражания. 

ЧЕРЕЗ ПРОРЫТЫЕ ГОРЫ

ƹазвитие страны требова-
ло создания сети дорог. Пер-
вой магистралью «нового 

поколения» в Крыму стало 
шоссе, проложенное от Сим-
ферополя через Ʃнгарский 
перевал в Ʃлушту и вдоль 
Ǉжного берега в ǈлту. Во-
площал грандиозный про-
ект правитель Новороссии 
Михаил Воронцов. Импера-
тор «неоднократно, в самых 
лестных выражениях, отзы-
вался об отличном устрой-
стве дороги», по которой лег-
ко передвигались не только 
всадники, но и экипажи, 
запряжённые четвёрками 
лошадей.

По современным меркам 
узкая и извилистая дорога 
из щебня ужасна. Однако в 
первой половине ;,; столе-
тия это был полноценный 
тракт, удобный, прочный и 
даже насыщенный досто-
примечательностями. Пере-
вальную точку украшал 
высокий белокаменный обе-
лиск. Надпись на массивной 
чугунной плите гласила: 
«Дорога сия устроена в цар-
ствование императора Ни-
колая , при генерал-губерна-
торе графе Воронцовеȏ» 

«Начальствующий над 
устройством дороги майор 
Славич» оказался отлич-

ным экскурсоводом. Памят-
ник эпохи русско-турецких 
войн – Кутузовский фонтан, 
остатки древнего укрепле-
ния возле деревни Демер-
джи, живописные руины 
византийской крепости в 
Ʃлуште вызывали непод-
дельный интерес государя. 

ТВЁРДОЕ НАЧАЛО  
БЛАГОДЕНСТВИЮ

Посещением крохотного 
селения ǈлта дальновид-
ный Воронцов привлекал 
внимание первых лиц стра-
ны к будущей столице Ǉж-
ного берега. В новенькой 
церкви «премилой готи-
ческой архитектуры», вен-
чавшей холм, отслужили 
праздничный молебен. Вы-
сокий гость прогулялся по 
единственной улице Ʈлиза-
ветинской, «часто останав-
ливаясь и слушая убеди-
тельную речь Воронцова». 
Михаил Семёнович красоч-
но рассказывал о перспек-
тивах становления ǈлты, ко-
торое было возможно лишь 
при изменении её статуса – 
получении городских прав. 
Первые шаги уже сделаны: 
почтовая дорога, ограждав-
ший порт каменный мол, 
таможенная и карантинная 
службы и даже гостиница.

Когда пришла пора заку-
сить, Ʈлизавета Воронцова 
попотчевала собравшихся 
редкостным блюдом – ма-
каронами, приготовленны-
ми по-итальянски. Николай 
Павлович попросил добавки 
и поднял бокал – за процве-
тание города ǈлты.

ЛАВР В БЛАГОДАРНОСТЬ

ƪыли в рабочей поездке 
ƹомановых и личные моти-
вы – �0-летие бракосочета-
ния. На фарфоровую свадьбу 
обожаемая супруга получи-
ла поистине царский пода-
рок – дачу в южнобережном 
урочище Ореанда. 

Обживая имение, Ʃлек-
сандра ƽёдоровна распоря-
дилась воздвигнуть крест 

на скале, осеняющей 
Ореанду. С тех пор 
гора обрела название 
– Крестовая.

Исполненным глу-
бокого смысла ста-

ло ещё одно действо: 
императрица вместе 

с дочерью и четой Во-
ронцовых поднялась на 

вершину, где «изволила 
собственноручно посадить 
лавр и потом долго работа-
ла, засыпая дерево землёю».

Поклонный крест и благо-
родный лавр, взращённый 
царской рукой, уничтожили 
природные и политические 
бури. Символ христианства 
недавно восстановлен. Те-
перь было бы справедливо 
высадить на Крестовой горе 
новое деревце – в память о 
преобразователях Тавриды.

«ПОСПЕШНО, БЕРЕЖНО 
И ОСТОРОЖНО»

Крымский вояж завер-
шился в Керчи. Местные 
власти хорошо знали, чем 
удивить и порадовать само-
держца: незадолго до его 
приезда археологи сделали 
потрясающие находки, убе-
дительно подтверждавшие, 
что в античный период Тав-
рида имела прочные связи с 
эллинским миром. 

Ƭрандиозная каменная 
гробница великолепной со-
хранности, обнаруженная 
в толще огромного кургана, 
дала все основания назвать 
его ƿарским. Из другого 
кургана извлекли беломра-
морный саркофаг, богато 
украшенный рельефами, по-
вествующими о герое древ-
негреческих мифов Ʃхилле. 
Традиционные хлеб-соль 
были поднесены Николаю 
Павловичу на античном се-
ребряном блюде.

Но самое сильное впечат-
ление произвела уникальная 
находка из «гробницы ƹеску-
порида»: на правителя ƹос-
сийской империи из глубины 
тысячелетий взглянуло выче-
каненное из золота обличье 
боспорского базилевса.

Оценив геополитический 
вес древностей Причерномо-
рья, Николай , повелел: «Все 
найденные в земле близ Кер-
чи редкости вытребовать в 
Санкт-Петербург». Драгоцен-
ности украсили коллекцию 
ǆрмитажа, а казна выдели-
ла средства для проведения 
планомерных научных рас-
копок и пополнения главной 
сокровищницы страны, по-
ложив начало отечествен-
ной археологической науке.

Иван КОВАЛЕНКО, крымовед. 
Фото автора и из открытых 
источников.

 НИКОЛАЙ 
ПАВЛОВИЧ ВПОЛ-
НЕ ЗАСЛУЖИВАЕТ 
ТИТУЛА «УСТРОИ-
ТЕЛЬ» – ВО ВСЯ-
КОМ СЛУЧАЕ, ПО 
ОТНОШЕНИЮ К 
НАШЕМУ ПОЛУОСТРОВУ. 
ИНСПЕКЦИОННАЯ 
ПОЕЗДКА, КОТОРУЮ 
СОВЕРШИЛ ГОСУДАРЬ В 
1837 ГОДУ, ДАЛА КРЫМУ 
МОЩНЫЙ ТОЛЧОК  
ДЛЯ РАЗВИТИЯ

РЕКОНСТРУКЦИЯ КОС В АЛУШТЕ ЗАВЕРШИТСЯ В ДЕКАБРЕ 2027 ГОДА
kianews24.ru

ПРОИСШЕСТВИЯ/КРИМИНАЛ 18+

ПОПЫТАЛСЯ СЖЕЧЬ ЗАЖИВО. В дежурную часть 
ОМВД России по Симферопольскому району по-
ступило заявление от мужчины: он сообщил, что 
его матери нанесены телесные повреждения и в 
отношении неё совершены действия, сопряжён-
ные с поджогом. В ходе следствия установлено, 
что конфликт произошёл в одном из частных до-
мовладений Симферопольского района на быто-
вой почве. Фигурант дела, будучи пьяным, в ходе 
ссоры умышленно нанёс своей супруге удары по 
лицу. Далее он вынес из спальной комнаты ма-
трас, облил его бензином и поджёг. Кроме того, 
он облил супругу легковоспламеняющейся жид-
костью и толкнул её в открытый источник огня. 
Потерпевшая получила термические ожоги раз-
личной степени тяжести, которые квалифициро-
ваны как тяжкий вред здоровью, опасный для 
жизни человека.

ПРОИГНОРИРОВАЛ ЗАПРЕТ. Экипаж Госавтоин-
спекции Бахчисарайского района остановил по-
сле 22:00 мопед, водитель которого нарушал Указ 
Главы Республики Крым от 16.06.2026 № 188 У. 
Данным нормативным актом на территории ре-
гиона установлено временное ограничение ис-
пользования мопедов, мотоциклов, квадроци-
клов, питбайков и мотороллеров в период с 22:00 
до 6:00 (до особого распоряжения). Во время 
проверки установлено, что водитель имеет дей-
ствующее водительское удостоверение, однако 
допустил нарушение установленного временно-
го запрета на эксплуатацию мототранспорта. Со-
ставлен административный протокол по ч. 1  
ст. 20.6.1 КоАП РФ («Невыполнение правил пове-
дения при режиме повышенной готовности»). 
Мопед задержан и в установленном порядке по-
мещён на специализированную стоянку.

ПОИСКИ НЕ ПРЕКРАЩАЛИ. В Ялте сотрудники по-
лиции раскрыли мошенничество с мотоциклом, 
совершённое пять лет назад. Тогда в дежурную 
часть Ялты обратился местный житель. Он сооб-
щил, что сдал мотоцикл в аренду на два дня, од-
нако по истечении срока арендатор не вернул 
транспортное средство и перестал выходить на 
связь. Сумма причинённого ущерба составила 
300 тысяч рублей. В результате кропотливой ра-
боты и грамотно проведённых оперативно-ра-
зыскных мероприятий спустя пять лет подозре-
ваемый был установлен и задержан на террито-
рии Краснодарского края. Им оказался житель 
Анапы, ранее не судимый. В 2021 году фигурант 
приехал в Крым на подработку и взял мотоцикл в 
аренду, изначально не намереваясь исполнять 
условия договора. Мотивом преступления стало 
желание иметь собственное транспортное сред-
ство при отсутствии средств на его приобрете-
ние. Воспользовавшись доверием владельца, 
мужчина покинул полуостров на арендованном 
мотоцикле. В 2023 году, когда транспортное сред-
ство вышло из строя, злоумышленник оставил 
его в Ростовской области.

ИНТЕРНЕТ-МОШЕННИКИ. Житель Ялты нашёл в 
интернете сайт, выглядевший как интернет-мага-
зин по продаже портативных электростанций и 
другой техники. Сайт не вызвал у него подозре-
ний, поэтому он без колебаний оставил заявку на 
покупку. После оформления заявки с мужчиной 
связался «консультант», который в телефонном 
разговоре демонстрировал компетентность в тех-
нических вопросах, чем окончательно развеял со-
мнения покупателя. Для оплаты потерпевшему 
была направлена ссылка с QR-кодом. После пере-
вода денежных средств продавец перестал выхо-
дить на связь. Проводятся оперативно-разыскные 
мероприятия, направленные на установление 
лиц, причастных к преступлению.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

КРЫМСКАЯ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ

Укрепление мощи Севастополя было одной из важнейших задач 
самодержца.

Николай I Павлович (1796–1855) 
– император всероссийский.  
«Он бодро, честно правит 
нами», – отзывался о царе 
Пушкин.
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НЕ СМОТРИ НА СОЛНЦЕ

Чаще всего летний зуд 
списывают на жару, пыльцу 
растений или укусы насе-
комых. Согласитесь, первое, 
что приходит на ум, – «ал-
лергия на солнце». Несмо-
тря на популярность этого 
выражения, солнечная кра-
пивница как классическая 
аллергическая реакция – яв-
ление редкое. Заболевание 
возникает из-за повышен-
ной чувствительности орга-
низма к ультрафиолетовому 
или даже видимому свету.

Симптомы появляются 
быстро – иногда через не-
сколько минут после выхо-
да на солнце. На открытых 
участках тела возникают 
зудящие волдыри, напоми-
нающие ожог крапивой, 
кожа краснеет, начинается 
жжение. После ухода в тень 
проявления обычно умень-
шаются в течение часа.

– В быту часто говорят о 
«солнечной аллергии», но 
это не совсем точный тер-
мин. Для аллергии нужен 
аллерген – чаще всего бел-
ковое вещество. Солнечный 
свет является физическим 
фактором, поэтому пра-
вильнее говорить об инду-
цированной крапивнице. 
Основные рекомендации: 
ограничить пребывание 
на солнце, использовать 
солнцезащитные средства, 
носить одежду с длинными 
рукавами, головные уборы и 
очки. Когда воздействие уль-
трафиолета уменьшается, 
симптомы становятся менее 
выраженными, – поясняет 
внештатный специалист 
– аллерголог-иммунолог 
Министерства здравоох-
ранения Крыма Людмила 
Знаменская.

В тяжёлых случаях сол-
нечная крапивница способна 
вызывать не только кожные 
проявления, но и головокру-
жение, снижение артериаль-
ного давления и затруднение 
дыхания. Такие симптомы 
требуют срочной медицин-
ской помощи.

Однако зуд после пляжа 
не всегда связан с фотодер-
матозом. Кожу могут раздра-
жать перегрев, пот, солёная 
вода, косметика или солнеч-
ный ожог. Точную причину 
помогает определить врач-
дерматолог или аллерголог.

Полностью избавиться от 
заболевания удаётся не все-
гда, но современные методы 
лечения позволяют значи-
тельно уменьшить его про-
явления. Обычно применяют 
антигистаминные препара-
ты, а иногда специальные ме-
тоды фототерапии, постепен-
но «приучающие» кожу к 
солнечному свету.

МЫ ТЕРЯЕМ ВЛАГУ!

Морская соль, ветер, 
кондиционеры и высокая 
температура повреждают 
защитный барьер кожи. В 
результате появляются су-
хость, чувство стянутости и 
зуд, особенно у людей с ато-
пическим дерматитом или 
экземой.

Зуд могут провоциро-
вать и некоторые лекарства: 
отдельные антибиотики, 
мочегонные, противовос-

палительные препараты и 
антидепрессанты. Они по-
вышают чувствительность 
кожи к солнечным лучам 
– такую реакцию называют 
фототоксической.

– Летом мы видим больше 
пациентов не только с ожо-
гами и дерматитами, но и с 
угревой болезнью, посколь-
ку в жару жирные кремы 
могут закупоривать сальные 
железы. Особенно уязвима 
детская кожа: появляются 
опрелости, гнойничковые 
поражения, а при резкой 
смене температуры – герпе-
тические высыпания. Поэто-
му важно избегать прямых 
солнечных лучей, отдыхать 
под навесом и использовать 
лёгкие фотозащитные кре-

мы с SPF 50 и выше, – говорит 
заведующая дерматовене-
рологическим отделением 
ГБУЗ РК «Клинический кож-
но-венерологический дис-
пансер» Елена Сёмкина.

НЕ БУДЕМ ОБОСТРЯТЬ

Иногда кожа начинает че-
саться вовсе не из-за солнца.

Одной из причин могут 
быть заболевания печени и 
желчевыводящих путей. При 
нарушении оттока желчи её 
кислоты накапливаются в 
организме и вызывают вы-
раженный зуд, который ча-
сто усиливается вечером и 
ночью. При этом высыпаний 
на коже может не быть.

Зуд нередко сопровождает 
хроническую болезнь почек, 
сахарный диабет, заболева-
ния щитовидной железы и 
железодефицитную анемию.

Особое внимание врачи 
уделяют болезням крови. На-
пример, при истинной поли-
цитемии – редком заболева-
нии, при котором организм 
вырабатывает слишком мно-
го клеток крови, – характер-
ным симптомом становится 
сильный зуд после горячего 
душа или купания. Иногда 
он появляется за несколько 
лет до постановки диагноза.

Упорный зуд также может 
сопровождать некоторые 
лимфомы, включая лимфому 
Ходжкина, а также отдель-
ные аутоиммунные и невро-
логические заболевания.

КОРОТКО НЕИЗВЕСТНОЕ ОБ ИЗВЕСТНОМ

В ДЖАНКОЕ ОТКРЫЛИ ПУНКТ БЕСПЛАТНОГО ГОРЯЧЕГО ПИТАНИЯ
kianews24.ru

Рубрику «ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ» ведёт Диана МАСЛОВА. 

РУКИ ЧЕШУТСЯ?
В народе говорят: «Если зачесалась ладонь – жди денег». 

У врачей на этот счёт другое мнение. Зуд – это далеко не всегда 
безобидная реакция на жару или сухость кожи. Иногда он становится 

первым симптомом серьёзных заболеваний – от солнечной крапивницы 
до патологий печени, крови и эндокринной системы.

ХОЛОД В ПОМОЩЬ. Крымчане, чьи лекарства 
требуют хранения при низкой температуре, 
могут временно оставить их в холодильном 
оборудовании медицинских организаций. Та-
кая мера принята в связи с возможными пере-
боями в электроснабжении. Для передачи 
препарата необходимо доставить его в термо-
сумке или сумке-холодильнике, чтобы избе-
жать нагрева во время транспортировки. Ле-
карство должно находиться в оригинальной 
упаковке и сопровождаться инструкцией по 
применению. В медучреждениях обещают 
обеспечить соблюдение необходимого темпе-
ратурного режима и сохранность препаратов.

СЕРДЦЕ В РИТМЕ. В Республиканской клини-
ческой больнице имени Н. А. Семашко нача-
ли самостоятельно выполнять высокотехно-
логичные операции по криоаблации лёгоч-
ных вен пациентам с фибрилляцией пред-
сердий. Это стало важным этапом развития 
аритмологической службы Крыма. Метод ос-
нован на электрической изоляции лёгочных 
вен, которые чаще всего становятся источ-
ником патологических импульсов. Во время 
малоинвазивной операции через прокол в 
бедренной вене в сердце вводят специаль-
ный баллонный катетер, а патологические 
участки разрушают воздействием сверхниз-
ких температур.

НА ВСЮ КАТУШКУ. В Медицинском институте 
имени С. И. Георгиевского завершились двух-
недельные курсы «Базовые принципы и тех-
ника хирургии среднего уха». Обучение орга-
низовала кафедра оториноларингологии со-
вместно с Ассоциацией оториноларинголо-
гов Республики Крым. Практические занятия 
по отохирургии на височных костях провели 
для 18 врачей из Крыма и Севастополя. Курсы 
такого уровня в регионе состоялись впер-
вые. Их проведение позволит повысить каче-
ство специализированной помощи пациен-
там с заболеваниями среднего уха и сокра-
тить число направлений в федеральные ме-
дицинские центры.

АИСТ ПО ПОЛИСУ. За первые шесть месяцев 
2026 года в Крыму по программе обязательно-
го медицинского страхования выполнено 615 
процедур экстракорпорального оплодотворе-
ния. Благодаря этому родились 160 детей у 147 
женщин. До конца года в рамках националь-
ного проекта «Семья» планируется провести 
не менее 894 процедур ЭКО. Программа пред-
назначена для пациентов, которым не удалось 
преодолеть бесплодие консервативными ме-
тодами, а также при наличии наследственных 
заболеваний или других медицинских показа-
ний. Кроме того, крымчане от 18 до 49 лет мо-
гут бесплатно пройти обследование репро-
дуктивного здоровья.

МЕНЮ ДЛЯ МОЗГА. Кетогенная диета может по-
ложительно влиять не только на обмен ве-
ществ, но и на психическое состояние пациен-
тов с шизофренией и биполярным расстрой-
ством I типа. К такому выводу пришли иссле-
дователи по итогам клинического испытания 
с участием 58 человек. Уже через месяц у 
участников отмечались стойкий кетоз, сниже-
ние массы тела, улучшение показателей гли-
кированного гемоглобина и инсулинорези-
стентности, а также уменьшение выраженно-
сти депрессивных симптомов. Спустя четыре 
месяца исследователи зафиксировали улуч-
шение когнитивных функций и снижение вы-
раженности позитивной, негативной и де-
прессивной симптоматики.

СИМПТОМЫ СОЛНЕЧНОЙ АЛЛЕРГИИ

ПОКРАСНЕНИЕ

ОТЁК

ЗУД И ЖЖЕНИЕ

ШЕЛУШЕНИЕСЫПЬ И ВОЛДЫРИ

ЧТО ДОЛЖНО 
НАСТОРОЖИТЬ?

Поводом обратиться к 
врачу должны стать 
следующие ситуации:
 зуд повторяется каждое 
лето или после каждого 
выхода на солнце;
 появляются волдыри, 
выраженные высыпания 
или отёки;
 симптомы сохраняются 
несколько недель;
 кожа чешется без 
видимых причин;
 одновременно возника-
ют слабость, потеря веса, 
повышение температуры, 
желтушность кожи или 
увеличение лимфоузлов;
 антигистаминные 
препараты не помогают.
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ТЕЛЕГИД

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 

12+
06:55 «Часовой» 12+
07:25 «Здоровье» 16+
08:30 «Золотая коллекция «Союз-

мультфильма» 0+
09:10 «Непутевые заметки» 12+
09:30 «Мечталлион» 12+
10:15 «Жизнь других» 12+
11:10 «Повара на колесах» 12+
12:15 «Победа» 16+
13:15 Т/с «Арбатские тайны» 16+
19:00 Т/с «Скрытые мотивы» 16+
21:00 Время
23:00 Х/ф «Пара на пару» 16+
00:40 Подкаст.Лаб 16+

06:05, 02:55 Х/ф «Услышь моё 
сердце» 16+

08:00 Местное время. Воскре-
сенье

08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
12:00, 01:10 Рассказы из русской 

истории. Владимир Медин-
ский. «Воронцов. «Полупод-
лец»? «Полуневежда»?» 12+

14:30 Вести. Местное время
15:00 «Парад юмора» 16+
17:50 «Песни от всей души» 12+
22:30 «Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым» 12+

05:00, 05:35, 06:15, 06:55, 07:40, 
08:35 Т/с «Пилигрим 2» 16+

09:25, 10:20, 11:15, 12:05, 13:00, 13:55, 
14:50, 15:45 Т/с «Пилигрим 
5» 16+

16:40, 17:35, 18:35, 19:25, 20:25, 21:20
Т/с «Стражи Отчизны 3» 16+

22:15, 23:20, 00:25, 01:30 Т/с «Чу-
жой» 16+

02:25, 03:10, 03:55 Т/с «Свидете-
ли» 16+

04:20 Т/с «Чужой район. Выстрел 
из прошлого» 16+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
11:50 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:00 10 лет в эфире! «Однажды...» 

16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Следствие вели...» 16+
19:40 10 лет «Секрету на миллион!» 

Самые громкие секреты 16+
22:40 Фестиваль Леонида Агутина 

«Aguteens Fest» 0+
00:55 Х/ф «Отцы» 16+
02:35 «Прошу, прости!» 16+
04:15 Т/с «Агентство скрытых ка-

мер» 16+

06:00 Х/ф «Народная дружина» 
16+

07:35 Х/ф «Выстрел в спину» 12+
09:35 Х/ф «Забери меня к себе» 16+
11:30, 00:30 События 16+
11:45 «Наша смешная жизнь» 16+
12:35 Х/ф «Мачеха» 0+
14:30, 05:25 Московская неделя 12+
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Королевский гамбит» 16+
15:50 Д/ф «Охота на маньяка. 

Дело о казанском декора-
торе» 16+

16:35 Д/ф «Настоящий детектив. 
Тайна красного дракона» 16+

17:25 Х/ф «Мисс Полиция» 12+
21:15 Т/с «Сжигая за собой мосты» 12+
00:45 «Петровка, 38» 16+
00:55 Х/ф «Тихие люди» 16+
04:05 Д/ф «Павел Кадочников. За-

терянный герой» 16+
04:45 «Мой герой. Михаил Леви-

тин» 12+

08:40 Х/ф «Входите, закрыто!» 12+
11:55 Х/ф «Не уходи» 16+
15:00 Х/ф «Полное дыхание» 16+
16:55 Х/ф «Каждому свое» 16+
18:35 Х/ф «Я подарю тебе рас-

свет» 12+
22:35 Х/ф «Отель последней на-

дежды» 12+
01:50 Х/ф «Кто я» 16+
04:45 Х/ф «Папы против мам» 12+

07:00, 02:15 Т/с «Однажды в Рос-
сии» 16+

11:00 «Экстрасенсы. Битва силь-
нейших» 16+

18:30 «Большой куш» 16+
21:00 «Погоня» 16+
23:00 «Шоу Воли» 16+
00:10 «Мастер игры» 16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+
05:50 Т/с «СашаТаня» 16+

05:00, 04:45 «100 мест, где по-
есть» 16+

08:10 «ПроСТО кухня» 12+
08:45 «Чем заняться в выход-

ные?» 16+
09:25 М/ф «Мой сосед Тоторо» 6+
11:05 М/ф «Унесённые призрака-

ми» 12+
13:40 М/ф «Эмма в мире лам» 6+
15:20 Х/ф «Кунг-фу жеребец» 12+
17:55 Х/ф «Круче некуда» 16+
20:00 Х/ф «1+1» 18+
22:15 Х/ф «Starперцы» 16+
00:15 Х/ф «Мама мафия» 18+
02:00 Х/ф «Любовный менед-

жмент» 18+
03:25 Х/ф «Трудности выжива-

ния» 16+

05:00, 04:00 «Секреты на кухне» 
16+

05:50, 02:00, 04:30 «Пятница 
News» 16+

06:10 «Гастротур» 16+
06:50 «Не одна дома 2» 6+
08:50 «Как люди живут» 16+
09:50 «Во что верят люди» 16+
12:00 «Погнали! на Бали. О чем 

молчат блогеры?» 16+
13:00 «Белая амазонка» 16+
14:00 «Погнали! в Индию. Жизнь 

трущоб» 16+
16:00 «Погнали! на Кубу. Как раз-

водят туристов?» 16+
17:00 «Погнали!» 16+
18:20 «Погнали! в Сальвадор. Ха-

ризматичный диктатор» 16+
20:00 «Погнали! на Кубу. Подполь-

ная жизнь острова» 16+
22:00 «Погнали. Doc» 16+
22:50 Т/с «Хадсон и Рекс» 16+
00:30 Х/ф «Гипнотик» 18+
02:20 «На ножах» 16+

06:10, 02:25 Х/ф «Мерседес» ухо-
дит от погони» 12+

08:00 М/ф «Золотая антилопа» 0+
08:30 М/ф «Волшебная птица» 0+
09:00 Х/ф «Десять негритят» 12+
11:30 М/ф «Лев и заяц» 0+
11:40 М/ф «Зай и Чик» 0+
11:55 Х/ф «Каштанка» 0+
12:25 М/ф «Гуси-лебеди» 0+
12:45 М/ф «Желтый аист» 0+
13:00 Х/ф «Личные счеты» 12+
14:25 Х/ф «Белый взрыв» 0+
15:55 Х/ф «Голубая стрела» 0+
17:30 Х/ф «Инспектор уголовного 

розыска» 0+
19:00 Х/ф «Миллион в брачной 

корзине» 12+
20:35 Х/ф «Шведская спичка» 6+
22:00 Х/ф «Всего одна ночь» 16+
23:30 Х/ф «Борсалино и компа-

ния» 0+
01:15 Х/ф «Свидетельство о бед-

ности» 12+

01:15 Х/ф «Закусочная на коле-
сах» 12+

03:20 Х/ф «Выстрел в пустоту» 18+
05:10 Х/ф «Сын» 18+
07:05 Х/ф «Больше чем жизнь» 16+
08:35 Х/ф «Пророк» 16+
10:05 Х/ф «Конклав» 18+
11:55 Х/ф «Неожиданные связи» 16+
13:25 Х/ф «Мистер Блейк к вашим 

услугам» 16+
15:10 Х/ф «Пекарь» 18+
16:50 Х/ф «Мечтатель» 6+
18:30 Х/ф «Черная книга» 18+
20:45 Х/ф «Славные парни» 18+
22:35 Х/ф «Ты не ты» 18+

00:25 Х/ф «Свидетели» 16+
02:55 Х/ф «Без тормозов» 16+
04:35 Х/ф «Про мою маму и про 

меня» 12+
06:30 Х/ф «Жених напрокат» 16+
08:00 Х/ф «Вышибала» 18+
09:40 Х/ф «Операция «Фортуна». 

Искусство побеждать» 18+
11:45 Х/ф «Поехавшая» 16+
13:55 Х/ф «Каникулы строгого ре-

жима» 12+
16:05 Х/ф «Мужчина с гаранти-

ей» 16+
17:40 Х/ф «Няньки» 12+
19:30 Х/ф «Уволить Жору» 18+
21:05 Х/ф «Идеальный муж» 12+
22:55 Х/ф «Ночная смена» 18+

06:00 Мультфильмы 6+
08:30 Д/ц «ДНК России» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 «Мне только спросить» 12+
09:50 «Спорт. Лица» 12+
10:05 «Крымское счастье» 12+
10:35, 05:45 «Эпоха в истории» 12+
10:50, 18:00 Д/ц «Кавказский плен-

ник» 12+
11:35, 02:05 Д/ф «Святыни Рос-

сии» 12+
12:30 Д/ц «Наука есть» 12+
13:15, 22:20, 00:15 Т/с «Даша» 16+
16:20 «Зерно истины» 12+
17:15 Д/ц «Неизвестная» 12+
18:30, 03:15 Т/с «Любовь говорит» 

12+
20:15 Х/ф «Знахарь» 16+
01:45 «Градус Юга» 16+
04:45 «Крымский андеграунд» 12+
05:00 Д/ц «Люди РФ» 12+

06:00 «Ирфан» 12+
06:30 «Чалгъыджы» 6+
07:00 Д/ф «Разноцветная плане-

та» 12+
07:30 «Тек арзум Ватан» 12+
08:30 Д/ф «Тайна на карте» 12+
09:15 Д/ф «Готовим на природе» 

12+
09:30 Шоу «Империя иллюзий. 

Братья Сафоновы» 16+
11:00 Д/ф «Я тебя знаю» 16+
11:30 М/ф «Джастин и рыцари до-

блести» 6+
13:00 «Миллет янъгъырай» 6+
14:00 М/ф 6+
14:15 «Ватан хатырасы» 12+
14:30 Т/с «Парфюмерша 2» 16+
16:00 Х/ф «Жизнь как дом» 16+
17:45 «Мирас» 12+
18:00 Д/ф «Принцип движения» 12+
18:30 Д/ф «Экспедиция А. Старко-

ва» 16+
19:00 Х/ф «Список дел на буду-

щее» 16+
20:30 «Ватан хатырасы» 12+
20:45 «Хранители традиций» 12+
21:00 «Миллет янъгъырай» 6+
22:25 Т/с «Влюбленные женщи-

ны» 16+
00:00 Т/с «Парфюмерша 2» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 19 ИЮЛЯ
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«1+1» 18+

Пострадав в результате несчастного случая, бо-
гатый аристократ Филипп нанимает в помощни-
ки молодого жителя предместья Дрисса, только 
что освободившегося из тюрьмы. Несмотря на 
то, что Филипп прикован к инвалидному креслу, 
Дриссу удаётся привнести в размеренную жизнь 
аристократа дух приключений.

ФИЛЬМ ДНЯ

20:00

* По состоянию на 14.07.2026. Данные предоставлены Министерством промышленности и торговли Республики Крым.

ОПЕРАТИВНЫЙ МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН 
НА ОТДЕЛЬНЫЕ ВИДЫ СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ ТОВАРОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ В РАЗРЕЗЕ КРУПНЫХ ТОРГОВЫХ СЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ*

Наименование товара

Цена, 
руб.

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб.

Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного 
мяса)

707,80 Грудинка говяжья МПП ЭКОПИК ООО 165,90 Набор для бульона «Агрокомплекс» 
п/ф говяжий субпродукт 

- - - - - -

Свинина (кроме бескостного 
мяса)

334,53 Лопатка свиная с костью, 1 кг 252,00 Свинина на кости «Великолукский МК» 315,00 Гуляш АО «Дружба Народов НОВА» 283,90 Свинина полутуша охл., 1 кг - -

Куры охлаждённые 
и замороженные

- - 259,35 Тушка «Ряба Крымская» ЦБ 1 сорт 
потрош. охл. (0,9-1,5 кг) б/уп 

302,75 Молодая курочка стрейч. 283,90 Тушка ЦБ 1 сорт потрош. охл. «Дружба 
народов», 1 кг

80,85 Тушка суповая 1 сорт потрошеная 
вес. СП «Октябрьское»

Рыба мороженая 
неразделанная

163,80 Сельдь, 1 кг 283,50 Минтай потрошеный «Фаворит про-
дукт» вак/уп.

249,00 Минтай хвосты с/м вес. 241,90 Рыба с/м минтай, 1 кг - -

Масло сливочное 199,29 Масло сливочное 82,5% Крестьянское 
El Primero фольга, 180 г

132,63 Масло сливочное 82,5% «Новинка 
Традиционное», 180 г

Масло сливоч. 72,5% Крестьянское 
Советский, 180 г 

132,90 БЗМЖ Масло сливочное 72,5% Кре-
стьянское, 500 г

217,80 Масло 72,5% Крестьянское «Пе-
стравка» фас. фольга, 180 г

Масло подсолнечное 131,25 Масло «Волшебный край» раф.,1 л 117,60 Масло «Станичное солнце» рафинирова-
ное дезодорированное ПЭТ, 0,9 л

Масло растительное раф. «Урожай-
ное», 0,87 л 

125,90 Масло подсолнечное в/с раф. «7ка», 
1 л

122,00 Масло «Урожайное» раф., 0,87 л

Молоко пастеризованное, 
жирн. 2,5-3,2%, в мягкой 
упаковке (пленка)

58,53 Молоко 2,5% «Сакский молокозавод», 
ООО «ДК «Мегатрейд Юг», 0,5 л

74,45 Молоко 2,5% «Агрокомплекс» п/эт, 
0,9 л

Молоко 2,5% ХК «Лабинский» паст. 
п/эт, 1 л

89,90 БЗМЖ Молоко 2,5% пастер. «ЧМЗ», 1 л 98,85 Молоко 2,5% «Сакский молокоза-
вод», 1 л

Кефир 2,5% в мягкой упаков-
ке (пленка)

126,96 Кефир 2,5% «Агрокомплекс», пленка, 
0,9 л

108,25 Кефир 2,5% «Агрокомплекс» п/эт, 0,9 л 41,40 Кефир 2,5 % «Крымский молочник»  
п/эт, 0,45 л

109,90 Кефир 2,5% ТМ «ЧМЗ», 900 г 135,90 Кефир 2,5% «Сакский молокозавод», 
1 л

Сметана 15% в мягкой упа-
ковке (пленка) 

207,12 Сметана 20% «Сакский молокозавод» 
м/у, 500 г

117,52 Сметана 15% «Агрокомплекс», 400 г 126,50 Сметана 15%,«Крымский молочник» 
п/эт, 400 г

115,90 БЗМЖ Сметана 10% ТМ «ЧМЗ» пленка, 
0,4 л

- -

Творог кисломолочный 
мягкий

108,78 Творог 0% «Пестравка», фольга, 200 г 85,71 Творог 5% «Агрокомплекс» фольга, 
180 г

80,60 Творог 5% «Черноморский» МЗ фас., 
180 г

46,90 БЗМЖ Творог 9% «Молочная марка» 
флоу пак, 200 г

123,22 Творог 9% «Сакский молокозавод», 
250 г 

Колбаса варёная «Молочная» 191,17 Колбаса молочная «Агрокомплекс», 
400 г

154,19 Колбаса «Агрокомплекс» Любимая 
вареная п/амид 0,5 кг

622,50 Колбаса вареная «Скворцово» «Молоч-
ная» кат. Б  п/а, 1 кг

122,90 Колбаса вар. Южная «Мясная Губер-
ния», 1 кг

197,75 Колбаса ТМ «Бердянская» 
МК Докторская, 450 г 

Яйцо куриное категории 
С-1/С-2, 1 десяток

89,90 Яйцо куриное, 10 шт. 94,50 Яйцо куриное 10 шт. не фас. С2 65,00 Яйцо С2, дес. 251,90 Яйцо куриное С2, 30 шт. 89,90 Яйцо куриное, 10 шт.

Сахар-песок 85,05 Сахар фасованный «Крымская деревня»,  
0,8 л

88,72 Сахар «Крымчанка», 0,9 кг 99,00 Сахар-песок вес., 1 кг 89,90 Сахар-песок, 1 кг 74,86 Сахар, 0,9 кг

Чай чёрный байховый 132,03 Чай черный крупнолистовой «ЭкоКрым», 
100 г

144,73 Чай (100 ф/п х 2 г) «Лисма Крепкий» 
черный к/уп 

43,00 Чай «Добрыня Никитич» черный 
байховый, 90 г

146,90 Чай черный «Бернли» «Английский 
завтрак», 100 ф/п

132,03 Чай «Эко Крым», 100 г

Соль поваренная пищевая 28,64 Соль поваренная пищевая молотая № 1 
«Илецкая», 1 кг 

19,17 Поваренная пищевая молотая «Рус-
соль», 1 кг

29,70 Соль «Салина», 1кг 29,90 Соль «Илецкая», помол № 1, картонная 
пачка 

- -

Мука пшеничная 83,54 Мука «Знаменский продукт», 2 кг 71,02 Мука пшеничная 1 сорт «Агрокомплекс» 
бум/уп, 2 кг

33,60 Мука вес., 1 кг 57,90 Мука пшеничная в/с, 1,9 кг 111,29 ООО «Увелка пшеничная», 2 кг

Хлеб белый из пшеничной 
муки

42,00 Хлеб белый городской формовой, 600 г 44,10 Хлеб «Крымхлеб» Скифский нарез. 
п/эт, 400 г

40,90 АО «Крымхлеб» белый Городской уп., 
600 г

36,90 Хлеб пшеничный ржаной формовой 
Простой, 0,5 кг

36,50 Хлеб «Крымхлеб» Городской нарез. 
п/эт, 600 г

Хлеб чёрный ржаной, 
ржано-пшеничный

61,95 Хлеб ТМ «Крымхлеб» Кефе, 650 г 56,70 Хлеб «Крымхлеб» Дарницкий новый 
подовый нарезанный п/эт, 750 г

«Нива» пшеничный 
Собственное производство, 500 г

37,90 Хлеб белый форм. 1/с уп., 600 г - -

Рис шлифованный 102,43 Рис золотистый «Просто» к/уп, 0,5 кг 58,04 Рис «Честный выбор» шлифованный 
1 сорт м/уп, 1 кг

132,90 Крупа рис круглозерный «Макфа», 
800 г

36,90 Рис «Правильный выбор», 1 кг 120,28 Рис круглозерный «Макфа», 800 г

Крупа гречневая ядрица 57,75 Крупа гречневая ядрица 1 c 
«Крымская деревня» м/уп, 0,8 кг

57,60 Крупа гречневая ядрица пропаренная 
1 сорт «Крымская деревня» м/уп, 0,8 кг

Крупа гречневая ЛП «Кубань Матушка», 
800 г

51,90 Крупа гречневая ядрица 
«Правильный выбор», 1 кг

105,77 Крупа гречневая «Макфа», 800 г

Макаронные изделия из пше-
ничной муки высш. сорта

37,92 Макароны спагетти в/с «Malleto», 400 г 23,64 Макаронные изделия «Честный выбор» 
ракушки, 400 г

35,15 Макароны рожки рифленые Fillini Pasta 
Deluxe, 400 г

257,90  «Стармак», 5 кг 37,92 Макаронные изделия Molleto, 400 г

Картофель, 1 кг 44,90 - 35,70 - 35,25 - 43,90 - - -
Капуста белокочанная, 1 кг 44,90 - 21,18 - 36,35 - 34,90 - - -
Лук репчатый, 1 кг 29,90 - 33,60 - 17,64 - 32,90 - - -
Свёкла, 1 кг 27,91 - 30,45 - 16,50 - 28,90 - - -
Морковь, 1 кг 39,90 - 28,88 - 17,64 - 45,90 - - -
Яблоки, 1 кг - 105,43 - - - 88,90 - - -

Вода питьевая столовая, 5 л 39,90  Вода питьевая «Таврида», 2 л 51,45 Вода AQUITA питьевая негазированная 
ПЭТ, 5 л 

Вода «Эква» негаз., 5 л 55,90 Вода питьевая «Правильный выбор», 
5 л 

- -

Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать на их 

вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81
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���
– Пап, а как понять, что ты взрослый?
– Когда хочешь мороженое, но покупаешь по-
рошок для стирки.

���
Пожар в больнице. Пожарные всё потушили. 
Подходят к главврачу:
– Есть жертвы. В подвале было трое. Двоих мы 
откачали, одного не смогли…
Главврач теряет сознание. Откачивают его и 
спрашивают, в чём дело.
– Вообще-то, у нас там морг…

���
Первое место в мире по употреблению кофе 
занимает бухгалтерия. Второе – поликлиника. 
Ну и наконец, третье – Бразилия.
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ЧАЙНВОРД

1. Самый большой город 
ƽландрии.

2. Северный ветер. 
3. Денежная единица Ʃл-

жира. 
4. Ƭонки из Парижа в Да-

кар. 
5. ƹазновидность инкру-

стации. 
6. Полуостров, недоволь-

ный своим размером. 
7. Ƭород в ǈмало-Ненец-

ком ƩО. 
8. Особое внимание. 
9. Младшая медсестра.
10. Огнеупорный матери-

ал. 
11. Ƭород, где родился Че-

хов. 
12. Великая актриса по 

имени Ƭрета. 
13. ƹай в пустыне. 
14. «Копейка» от франка.
15. ƽорма для печати. 
16. Замораживающий газ. 
17. ǆто заведение было на 

Пятницкой. 
18. Поклон с приседани-

ем. 
19. Собрат сталагмита. 
20. Петрушу просили про-

катить на нём до околицы.
21. Сорт яблок. 
22. ƹоман Тургенева. 
23. Конторщик из пьесы 

Чехова «Вишнёвый сад». 
24. Легендарный русский 

крейсер. 
25. Техническое приспо-

собление. 

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

ЧТО ЗА ТАБУ?

Это слово пришло через английский. Оно упо-
минается в дневнике Джеймса Кука в 1777 году. 
На русском языке книга Кука вышла в 1805 году, 
там taboo тогда перевели как «табоо». По мне-
нию Кука, оно обозначало «что-то запретное». В 
начале XIX века слово «табу» распространили 
писатели (Диккенс, например), но в России оно 
стало общеизвестным только к концу столетия.

Рубрику ведёт Мария САВИНА.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

P
ОВЕƶ. Вам пора 
вмешаться в про-
исходящее и попы-

таться направить течение 
событий в нужную вам сто-
рону. И не обращайте вни-
мания на то, что вам ска-
жут по этому поводу.

N
ТЕЛЕƿ. Кто-то, сам 
того не осознавая, 
усложняет вашу 

жизнь. Ƭоворить ему об 
этом бесполезно: обидится 
и будет усложнять созна-
тельно. Лучше вежливо на-
мекнуть.

M
БЛИЗƶЕƿǄ. Вам 
наверняка захочет-
ся перемен. Може-

те без опаски менять всё, 
что заблагорассудится, но 
на сферу личных привязан-
ностей руку лучше не под-
нимать.

L
РАК. Ваше поведе-
ние должно соот-
ветствовать прин-

ципу «сделал дело – гуляй 
смело». Оставив что-то недо-
деланным, вы рискуете стол-
кнуться с необходимостью 
перелопачивать всё заново.

I
ЛЕВ. Вам, вероят-
но, нужно будет 
сообщить кому-то 

какую-либо сногсшиба-
тельную новость. Ни в ко-
ем случае не спешите.

G
ДЕВА. Позвольте 
себе насладиться 
тем, чего вы уже 

достигли, прежде чем 
рваться вперёд и ввысь, бу-
дучи подгоняемым амби-
циями. Тот факт, что что-то 
далось вам слишком легко, 
нисколько не уменьшает 
ценности полученного. 

K
ВЕСǄ. Вы, возмож-
но, увязнете в бо-
лоте обстоя-

тельств, которые находятся 
вне вашего контроля. Вели-
ка вероятность лёгкого по-
мешательства на почве 
чрезмерного стремления к 
наведению порядка.

E
СКОРƸИОƶ. Пла-
ны на день будут, 
по всей вероятно-

сти, поломаны метеорит-
ным потоком случайно-
стей. Позаботьтесь о соб-
ственных тылах.

D
СТРЕЛЕƿ. Вы без 
особых усилий 
сможете заставить 

мир вертеться вокруг вас и 
в нужном вам направле-
нии. Вопрос только в том, 
захочется ли вам этого.

A
КОЗЕРОГ. Вам сто-
ит обратить макси-
мальное внимание 

на установление и поддер-
жание всевозможных кон-
тактов. Возможно, день уй-
дёт на переписку или теле-
фонные разговоры, но это 
принесёт пользу в будущем.

T
ВОДОЛЕƲ. Прожи-
вите день так, как 
будто это послед-

ний день вашей жизни и 
вам дорог каждый момент. 
Только не подумайте дур-
ного: ничего с вами не слу-
чится.

R
РǄБǄ. Удачный 
день. Хотя с перво-
го взгляда и не ска-

жешь. На вас лежит ответ-
ственная миссия обǣяс-
нить это окружающим, не 
дав им впасть в состояние 
лёгкой депрессии.

ОТВЕТǄ ƶА ЧАƲƶВОРД� ОƸУБЛИКОВАƶƶǄƲ В Ȟ ৠৡৡ ОТ ৠ৤.য়০.ৡয়ৡ৥ 
1. «Травиата». 2. Ʃпломб. 3. ƪатарея. 4. ǈлуторовск. 5. Кантилена. 6. Ʃлгоритм. 7. Макдоналдс. 8. Сапфо. 9. Оливье. 10. Ʈздок. 11. Кума. 12. Ʃнакреонт. 13. 
Терраса. 14. Ʃнтре. 15. Ʈлабуга. 16. Ʃбажур. 17. ƹококо. 18. Отрог. 19. Ƭагат. 20. Турандот. 21. Транспорт. 22. Табльдот. 23. Тангенс. 24. Самокат. 25. Треплев. 
26. Венера. 27. Ʃдлер. 28. ƹогозуб. 29. ƪарбекю. 30. Ǉпитер. 31. ƹатибор. 32. ƹобинзон. 33. Наварра.

от 5 000 000 руб. за первый год 
при заключении контракта на территории Республики Крым

Единовременные денежные выплаты:
1 200 000 руб. – региональная выплата,
400 000 руб. – федеральная выплата,
от 220 000 руб. – ежемесячно.
Предоставление земельного участка 
в собственность при заключении контракта 
в Республике Крым независимо от места 
регистрации и проживания на территории 
Российской Федерации или денежная 
компенсация – 1 000 000 руб.
(Закон Республики Крым № 66-ЗРК/2015).

СОЦИАЛЬНЫЕ ГАРАНТИИ 
ВОЕННОСЛУЖАЩИХ ПО КОНТРАКТУ 

В РЕСПУБЛИКЕ КРЫМ

ПРИХОДИ В ВОЕННЫЙ КОМИССАРИАТ ПО МЕСТУ 
ЖИТЕЛЬСТВА ИЛИ В ПУНКТ ОТБОРА:
Республика Крым, г. Симферополь, ул. Киевская, д. 152.
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ЗАКЛЮЧИ КОНТРАКТ 
В КРЫМУ

сразу 2 600 000 руб.
при заключении контракта 

на территории Республики Крым*

ЗВОНИ     117
(звонок бесплатный)
8 (3652) 66-85-71
8 (990) 113-96-64

ЗВОНИ     117

*подробнее: rk.gov.ru




