
В Республиканской детской 
клинической больнице появи-
лась необычная зона отдыха и 
реабилитации. Открытая вче-
ра «Тропа поколений» пред-
ставляет собой уникальное 
пространство, где лечебная 
функция сочетается с развле-
кательной. «Крымская газета» 
убедилась: эта инициатива 
действительно способна изме-
нить больничные будни ма-
леньких пациентов.

ЛЕЧЕНИЕ 
ЧЕРЕЗ ПРИКОСНОВЕНИЕ

Главная особенность «Тро-
пы поколений» – специальная 
дорожка с камушками различ-
ной формы, размера и плотно-
сти, по которым детям и взрос-
лым предлагается пройтись 

босиком. На первый взгляд, 
простое развлечение, однако 
за ним скрывается серьёзная 
терапевтическая составляю-
щая.

– Суть «Тропы здоровья» – в 
стимуляции рефлекторных 
зон на стопе. Различного рода 
камушки приводят к тому, что 
ребёнок или взрослый, прохо-
дя по этой тропе, получает 
стимуляцию рефлексогенных 
зон, которые находятся на сто-
пе. Это ещё и профилактика 
плоскостопия, – объяснил 
главный врач ГБУЗ РК «Ре-
спубликанская детская кли-
ническая больница» Анато-
лий Олейник.

Особую ценность проект 
представляет для паллиатив-
ного отделения, пациенты ко-
торого нуждаются не только в 

медицинской, но и в психоло-
гической поддержке. 

– Наша больница прошла 
мощный капитальный ре-
монт. Но основной контингент 
у нас  дети. И это своего рода и 
развлекательное, и лечебное 
мероприятие, необходимое 
для деток на данной террито-
рии, – отметил Анатолий 
Олейник.

Информационный стенд, 
установленный рядом с тро-
пой, подробно объясняет 
принцип действия этой при-
родной «массажной системы»: 
хождение босиком тонизирует 
весь организм, повышает на-
строение, помогает снять уста-
лость после рабочего дня и оп-
тимизирует обменные процес-
сы. На стенде также размеще-
на схема проекционных зон 
стопы, наглядно демонстриру-
ющая связь различных её 
участков  с внутренними орга-
нами.

Продолжение на стр. 2

ТРОПА 
НАДЕЖДЫ

Где лечение становится игрой, 
а камешки объединяют 

БОЛЬШЕ 
ФОТО 

НА САЙТЕ

Что такое гиперпигментация и как не навредить 
себе в борьбе с пятнами на коже? СТР. 6Где эта улица, где этот дом.

От Потёмкинской до Потёмкинской СТР. 4-5

Детям новое место для досуга 
сразу понравилось.
Фото: Гала АМАРАНДО

Центробанк РФ
установил
КУРС ВАЛЮТ 
НА 29.05.2025

Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянских драмов (100)
Батов (10)
Белорусский рубль

79,6037
90,3365
51,2329
46,8257
20,7107
24,3422
26,3929

Болгарский лев
Бразильский реал
Вон (1000)
Гонконгский доллар
Гривен (10)
Датская крона
Дирхам ОАЭ

Донгов (10 000)
Египетских фунтов (10)
Злотый
Иен (100)
Индийских рупий (100)
Канадский доллар
Катарский риал

Лари
Молдавских леев (10)
Новозеландский доллар
Новый туркменский манат
Норвежских крон (10)
Румынский лей
Рупий (10 000)

Рэндов (10)
Сербских динаров (100)
Сингапурский доллар
Сомов (10)
Сомони (10)
Тенге (100)
Турецких лир (10)

46,2197
14,0802
58,1771
10,1743
19,1400
12,1192
21,6756

31,9091
15,9838
21,2526
55,2727
92,9002
57,7885
21,8691

29,0981
46,0384
47,2448
22,7439
78,5658
17,8512
48,9718

44,4029
76,7826
61,7226
91,0277
78,6404
15,5427
20,4438

Узбекских сумов (10 000)
Форинтов (100)
Фунт стерлингов
Чешских крон (10)
Шведских крон (10)
Швейцарский франк
Юань

61,7710
22,3625
107,6322
36,1342
83,0978
96,3142
11,0504

В СТРАНЕ И МИРЕ

СЕМЕЙНОЕ ЗДОРОВЬЕ. У взрослых, живу-
щих в семьях, физическая активность на 
15% выше по сравнению с одинокими 
людьми, а уровень распространения 
вредных привычек ниже на 21%. Об этом 
сообщила вице-премьер РФ Татьяна Го-
ликова на форуме «Россия и мир: тренды 
здорового долголетия». В России, по дан-
ным переписи, насчитывается 24,5 млн 
семей, из них 2,7 млн – многодетные.

ЯДЕРНЫЙ КОСМОС. Разрабатываемая в 
России транспортная космическая си-
стема с ядерной энергоустановкой смо-
жет доставить на орбиту Марса порядка 
10 тонн полезной нагрузки. Об этом за-
явил генеральный директор Роскосмоса 
Дмитрий Баканов, комментируя неудач-
ный девятый испытательный полёт аме-
риканского корабля Starship. 

СИРИЙСКАЯ ОТТЕПЕЛЬ? Евросоюз объ-
явил о снятии всех экономических санк-
ций с Сирии и исключил из чёрных спи-
сков 24 сирийские структуры, включая 
Центробанк. При этом санкции против 
лиц и организаций, связанных с режи-
мом Башара Асада, продлены до июня 
2026 года. 23 мая большую часть санк-
ций против Сирии отменили и США. 

АРКТИЧЕСКИЙ ПЛАЦДАРМ. Великобрита-
ния может разместить военный контин-
гент на территории Норвегии в Арктике. 
По данным СМИ, британские войска мо-
гут быть размещены по схеме, аналогич-
ной многонациональному батальону 
НАТО в Эстонии, где находится около 
1000 британских военнослужащих.

ЦИФРА
БОЛЕЕ 87% составляет строительная го-
товность новой  противочумной стан-
ции в Симферополе.   Комплекс общей 
площадью почти 10 тысяч кв. м оснаща-
ют самым современным лабораторным 
оборудованием для мониторинга ин-
фекций и проведения исследований.

СКАЗАНО
«Мне не интересно, что 
она (Алла Пугачёва. – 
Ред.) там сказала. Я вооб-
ще не читаю эти глупости. 
Достижения наших людей 
мне интересны, как они 

сдюжили, что они туда вложили – вот 
это мне любопытно. Мне интересны лю-
ди, которые со своей страной».

Надежда БАБКИНА, народная артистка 
России, общественный деятель.

ТВ: воскресенье
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 ЭТО ПРОЕКТ, 
КОТОРЫЙ ОХВАТЫВАЕТ 
МНОГО НАПРАВЛЕНИЙ. 
«ТРОПА ЗДОРОВЬЯ», ИЛИ 
«ТРОПА ПОКОЛЕНИЙ», – 
ЭТО ОДИН ИЗ 
КИРПИЧИКОВ В ОБЩЕМ 
БОЛЬШОМ ПРОЕКТЕ ДЛЯ 
ОКАЗАНИЯ 
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОЙ 
ПОМОЩИ ДЕТЯМ И 
РОДИТЕЛЯМ»



ЧЕТВЕРГ
29 мая
2025 года

официальный печатный
орган Совета министров

Республики Крым

www.gazetacrimea.ru

КРЫМСКАЯ
ГАЗЕТА2   

Глава Республики Крым 
Сергей Аксёнов поздравил 
многодетную жительницу из 
села Доброго Симферополь-
ского района с присвоением 
звания «Мать-героиня».

САМОЕ СЛОЖНОЕ 
БЫЛО В 90-Х

У Натальи и Алексея Лу-
кьяновых 10 детей и уже 
шесть внуков. Указ о при-
суждении награды высшей 
степени отличия подписан 
Владимиром Путиным. Ор-
ден «Мать-героиня» Наталье 
Лукьяновой в торжествен-
ной обстановке вручил 
полномочный представи-
тель Президента Российской 
Федерации в Южном феде-
ральном округе Владимир 

Устинов. Глава Крыма Сер-
гей Аксёнов в свою очередь 
передал семье ключи от но-
вого микроавтобуса. Дети 
получили ценные подарки.

Наталья Лукьянова рас-
сказала «Крымской газете», 
что самое сложное время 
для супружеской пары было 
в девяностых, когда появи-
лись первенцы. Но, отмети-
ла она, в то время нелегко 
было всем. Как-то пережили.

– Мы не планировали стать 
многодетной семьёй. Но в 
какой-то момент я поняла, в 
чём моё призвание, и приня-
ла решение жить так, чтобы 
не было мучительно больно 
за бесцельно прожитые годы. 
Вырастить и воспитать детей 
в доброте и заботе, – подели-
лась Наталья Лукьянова.

НАС ОЧЕНЬ МНОГО

Семья переехала в Крым 
в 2018 году. Глава семейства 
Алексей Лукьянов – энерге-
тик, получил работу на мест-
ной электростанции. Стар-
шая дочь, Ксения, пошла по 
стопам папы, самые младшие 
в семье – дочь Полина, ей все-
го семь, и её погодка – Андрей. 
Он учится в кадетском классе 
Добровской школы-гимназии 
имени Я. М. Слонимского.

– Я очень рад, что у нас 
теперь есть автобус. У нас 
дружная семья, а когда мы 
собираемся все вместе, нас 
очень много, – поделился 
своим восторгом младший 
сын Лукьяновых Андрей.

Директор Крымского ре-
спубликанского центра со-

циальных служб для семьи, 
детей и молодёжи Анаста-
сия Омельченко рассказала 
«Крымской газете», что к на-
граде семья была представ-
лена осенью прошлого года. 
Кроме Натальи Лукьяновой, 
в Крыму есть ещё одна мать-
героиня – Оксана Дейнес.

– Таким образом, с 2022 
года у нас представлены к 
этой государственной награ-
де две семьи. Также есть уч-
реждённая правительством 
Крыма региональная награ-
да «Родительская доблесть». 
В этом году в Госсовет и Совет 
министров на рассмотрение 
подано 10 пакетов докумен-
тов, – рассказала Анастасия 
Омельченко.

Александр БРЯНЦЕВ.

КРЫМЧАН ПРИЗЫВАЮТ АКТИВНЕЕ ВЫБИРАТЬ ОБЪЕКТЫ БЛАГОУСТРОЙСТВА
kianews24.ru

ПРИЗВАНИЕ

ДЕТСКИЙ ВОПРОС ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ

Руслан САМСОНОВ, председатель комиссии 
Общественной палаты Республики Крым по 

вопросам межнациональных, межконфессио-
нальных отношений и народной дипломатии. 

КАК ДЕТСКИЕ ОТКРЫТКИ 
СТАНОВЯТСЯ ОРУЖИЕМ 
ПРОТИВ БЕЗДУХОВНОСТИ

Когда я вижу, как 12-летняя девочка из вос-
кресной школы пишет письмо участнику СВО, 
а мальчик-подросток собирает посылку с крым-
скими травами для раненого, я понимаю: мы 
выигрываем войну. Не только ту, что на передо-
вой, но и ту, что ведётся за души наших детей.

Меня часто спрашивают: зачем в эпоху гад-
жетов и тик-токов заниматься «архаичным» 
патриотическим воспитанием? Ответ прост: 
пока Запад заваливает наших детей цифро-
вым мусором, мы должны дать им живую, 
настоящую Россию. Ту, что пахнет полевой 
кашей после похода по партизанским тропам 
и звенит детскими голосами во время рекон-
струкции боя.

В Общественной палате есть проект «По-
мощь людям». Это не скучные лекции о па-
триотизме. Это театральные постановки, где 
школьники сами играют героев войны; исто-
рические квесты с настоящими артефактами; 
«письма из прошлого» – когда дети пишут тре-
угольники, как в 1941-м; концерты в госпита-
лях, после которых бойцы даже плачут...

Важно отметить, что наш проект реализу-
ется в рамках исполнения поручения Прези-
дента РФ Владимира Путина о привлечении 
участников специальной военной операции 
к наставнической работе с подрастающим 
поколением. Это не просто инициатива – это 
государственная задача, которую мы решаем 
здесь и сейчас.

После 2022 года проект обрёл новый смысл. 
Теперь наши дети не просто изучают историю 
– они творят её. Каждая их открытка на фронт – 
это маленький акт сопротивления против все-
общей дегуманизации. Каждая такая открытка 
поддерживает веру наших бойцов в победу.

Особая гордость – межконфессиональный 
диалог. Мы уже привлекли к проекту учеников 
сельской школы из Кольчугино, воспитанни-
ков воскресной школы при храме Рождества 
Христова (она тоже находится в Кольчугино), 
юных артистов из районной школы искусств.

В этом году мы запустили «Экспедицию па-
мяти» – серию походов по местам боевой славы 
Крыма с полным погружением в эпоху. И знае-
те, что самое удивительное? Дети сами приду-
мывают новые форматы и просят отвезти их в 
интересные места. Вот оно, живое проявление 
патриотизма! Обычно такие поездки мы орга-
низовываем после отправки открыток бойцам.

Когда критики говорят, что современная 
молодёжь потеряна, я приглашаю их на наши 
мероприятия, в том числе и по подготовке экс-
курсий. Посмотрите в глаза этим детям – и вы 
увидите ту самую Россию, которую не сломить 
ничем!

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.
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СЕМЬЯ – ГЛАВНОЕ
В Крыму уже две женщины удостоены высшей государственной награды.

Начало на стр. 1

ПРАЗДНИК 
ДЛЯ ТЕЛА И ДУШИ

Открытие «Тропы поколе-
ний» превратилось в насто-
ящий праздник для пациен-
тов больницы, их родителей 
и медицинского персонала. 
В программе мероприятия – 
выступления аниматоров в 
костюмах Гены и Чебурашки, 
творческий мастер-класс по 
живописи «Покори свою вер-
шину», спортивно-развлека-
тельные игры для всей семьи.

– Мы работали над про-
ектом три месяца, – расска-
зала координатор проекта 
Ольга Сиротенко. – Наша ос-
новная цель – объединение 
поколений, оздоровление 

детей через воздействие на 
стопы, реабилитация даже 
для тех, кто просто находит-
ся на обследовании. В боль-
нице не было объектов для 
досуга детей, и мы решили 
это исправить.

Особую атмосферу празд-
нику придала игровая со-
ставляющая: за прохожде-
ние полосы активностей 
дети получали специальные 
«крымчики» – распечатан-
ную игровую валюту, ко-
торую можно обменять на 
ценные подарки.

– Мы хотим разнообразить 
больничные будни, поднять 
настроение детям. Сделать 

так, чтобы им было интерес-
но, чтобы семьи могли вместе 
проводить время, – подчерк-
нула Ольга Сиротенко.

На информационной та-
бличке, установленной у 
входа на тропу, отражена 
миссия проекта: «Создание 
«Тропы здоровья», объеди-
няющей поколения, нужно, 
чтобы улучшить физиче-
скую активность и укрепить 
связь между молодыми и 
пожилыми жителями горо-
да, обеспечивая комфортное 
пространство для общения и 
оздоровления».

– Это проект, который охва-
тывает много направлений. 

«Тропа здоровья», или «Тро-
па поколений», – это один из 
кирпичиков в общем боль-
шом проекте для оказания 
благотворительной помощи 
детям и родителям, – подыто-
жил главный врач больницы.

В будние дни, когда нет 
специальных мероприя-
тий, Тропа поколений будет 
функционировать как место 
для уютного времяпрепро-
вождения пациентов и их 
родителей, внося неболь-
шой, но важный вклад в 
процесс выздоровления ма-
леньких крымчан.

Олег АНФАЙЛОВ.

ТРОПА НАДЕЖДЫ

КОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА

Звание «Мать-героиня» – 
высшее почётное звание 
Российской Федерации, 
присуждаемое матерям, 
родившим и воспитавшим 
10 и более детей. Это 
звание является высшей 
степенью отличия и 
сопровождается орденом 
«Мать-героиня», а также 
единовременным денеж-
ным поощрением. Главное 
требование: все дети 
должны быть живы, но 
учитываются также дети, 
погибшие или пропавшие 
без вести при защите 
Отечества или при испол-
нении воинского, 
служебного или 
гражданского долга. 
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За примерами далеко хо-
дить не приходится – взять 
хотя бы открытие на днях в 
Челябинской области завода 
по производству замещаю-
щих импорт минеральных 
наполнителей и выведение 
в Приамурье новых сортов 
сои. 

НАПОЛНЯЕМ НАШИМ

Свыше 480 миллионов 
рублей вложили в запуск в 
посёлке Субутак Челябин-
ской области завода по про-
изводству наполнителей из 
молотого мрамора. Ʈго от-
крытие позволило создать 
1�0 рабочих мест. Как пояс-
нили в пресс-службе Фонда 
развития промышленности 
(ФРП) Челябинской области, 
продукция нового завода 
не уступает по качеству им-
портной.

Реализовать проект пред-
приятию помог совместный 
льготный заём федерально-
го Фонда развития промыш-
ленности и ФРП Челябин-
ской области по программе 
«Комплектующие изделия» 
на сумму более 180 милли-
онов рублей, из которых 
свыше 18 миллионов – сред-
ства челябинского фонда. 
На средства займа приоб-
рели и установили различ-
ное производственное обо-
рудование. Оно позволяет 
производить продукцию 
без использования хими-
ческих реагентов со степе-
нью белизны, равной 98�. 
Наполнитель из молотого 
мрамора активно приме-
няют в производстве сухих 
строительных смесей, ла-
кокрасочных материалов, 
поливинилхлорида (ПВХ), 
линолеума, обоев, чистящих 
средств, буровых растворов 

для нефтегазовой промыш-
ленности, бумаги, посуды, 
зубной пасты и так далее. 
Спрос на молотый мрамор в 
России постоянно растёт.

СВОЯ «ЧАРОДЕЙКА»

Тем временем власти 
Приамурья намерены всяче-
ски способствовать полному 
замещению семенной про-
дукции в регионе. На опыт-
ном поле Всероссийского 
национального исследова-
тельского института (ВНИИ) 
сои возле села Орлецкого 
Тамбовского округа ведётся 
испытание нового сорта сои 
«чародейка». Сейчас идёт 
посевная. По словам дирек-
тора ВНƱƱ сои Елены Вол-
ковой, в этом году погода 
позволила начать сев сои 
1� мая. Культурой уже засе-
яли четыре тысячи гектаров 
площадей института, то есть 
�0� от плана. Также специа-
листы завершили плановый 
сев пшеницы и ячменя.

– Сорт «чародейка» заре-
комендовал себя как высо-
копродуктивный, с содержа-
нием белка 40�, – поясняет 
Волкова. – Сейчас производ-
ственный отдел работает с 
восемью сортами этой куль-
туры.

Селекционеры институ-
та создали более 100 сортов 
сои, �9 их них включили в 
Госреестр. В общероссий-
ском объёме производства 
семян сои на долю сортов се-
лекции амурского институ-
та приходится около 1��, а 
по Дальнему Востоку – более 

40�. ВНИИ уже 9� лет ведёт 
исследования по селекции и 
первичному семеноводству, 
а также разработку совре-
менных методов и техноло-
гий, обеспечивающих рост 
урожайности и эффективно-
сти производства сои. При 
поддержке Минсельхоза РФ 
у института появились но-
вые посевные комплексы, 
опрыскиватели и автомоби-
ли, которые позволили зна-
чительно увеличить произ-
водительность труда.

– Амурская область еже-
годно наращивает объёмы 
производства и переработ-
ки сои, – рассказал губер-
натор Амурской области 
Василий Орлов. – В регио-
не строятся новые заводы, 
зернохранилища, а также 
селекционно-семеноводче-
ские центры. Сейчас перед 
областью в целом и ВНИИ 
в частности стоит масштаб-
ная задача стопроцентного 
импортозамещения семен-
ной продукции, а в перспек-
тиве – её экспорт. 

БОЛЬШЕ  
ПОРШНЕЙ

Костромской завод авто-
компонентов, один из круп-
нейших производителей 
деталей поршневой группы 
в России и СНГ, активно рас-
ширяет производственные 
мощности при поддержке 
региона и федеральных 
программ. Предприятие 
сотрудничает с ведущи-
ми автопроизводителями, 
включая АвтоВАЗ, КамАЗ, 
Ярославский моторный за-
вод, а также поставляет 

продукцию в страны СНГ, 
ƪлижнего Востока и Юго-
Восточной Азии. В услови-
ях санкций завод успешно 
реализует импортозамеща-
ющие проекты, осваивая 
новые виды продукции.

С 2024 года при под-
держке Фонда развития 
промышленности завод 
реализует инвестицион-
ный проект по расшире-
нию производства порш-
ней, поршневых пальцев 
и гильз цилиндров. На эти 
цели привлечено 2�0 мил-
лионов рублей, закуплено 
современное автоматизи-
рованное оборудование. 
Оно позволит ежегодно 
выпускать один милли-
он высокотехнологичных 
поршней для дизельных 
двигателей, снизить брак 
в два с половиной раза и 
повысить производитель-
ность труда.

– Теперь оборудование 
полностью автоматизиро-
вано, условия труда улуч-
шены в разы, – рассказал 
гендиректор Костромско-
го ǐавода автокомпонен-
тов Денис ǁмигель. – Со-
кращаем металлоёмкость 
на 2� процента. Площадь 
освободим, чтобы дальше 
развиваться.

Завод остаётся ключе-
вым игроком на рынке ав-
токомпонентов, обеспечи-
вая стабильные поставки 
для российского машино-
строения и наращивая экс-
портный потенциал.

Василий АКУЛОВ.

 СПРОС  
НА МОЛОТЫЙ МРАМОР  
В РОССИИ  
ПОСТОЯННО РАСТЁТ
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НАЧАЛОСЬ ПРОИЗВОДСТВО ГРУЗОВИКА 
БЕЛАЗ-7520
1975 – на Белорусском автозаводе начался выпуск 
гигантского грузовика БелАЗ-7520. При грузоподъём-
ности аж в 110 тонн, собственной массе 120 тонн и 
мощности двигателя в 1400 л. с. на тот момент это 
был самый могучий грузовик Советского Союза.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

В РОССИИ ОБРАЗОВАНА ПЕРВАЯ АВТОМОБИЛЬНАЯ РОТА
1910 – в Русской армии появились первые автомобильные 
роты. Уже в октябре начались подготовительные занятия. 
Статус первой учебной автомобильной роты был настолько 
высоким, что командовал ею не штабс-капитан, как того 
требовал устав, а полковник. Рота готовила сразу и коман-
диров, и шофёров.

С 1 ИЮНЯ В ЕВПАТОРИИ ИЗМЕНИТСЯ РАСПИСАНИЕ ДВИЖЕНИЯ ТРАМВАЕВ kianews24.ru

СДЕЛАНО В РОССИИ
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НЕ ИМЕЕТ АНАЛОГОВ. Новосибирская компания 
«Оптические технологии» создала лазер для пе-
чати микросхем. Лазер работает с помощью уль-
трафиолетового излучения. По словам создате-
лей, разработка не имеет аналогов в России. 
Новый лазер заменит американские устройства 
Coherent, работающие на длине волны 257 нано-
метров. Всё оборудование и фоторезисторы под-
строены под это значение. При производстве 
микросхем нужен фотошаблон – это тонкая 
плёнка с рисунком схемы. Её накладывают на 
кремниевую пластину. Сейчас больше 75% таких 
шаблонов делают с помощью лазерной литогра-
фии. Разработан предсерийный прототип. Его 
будут испытывать на белорусском заводе «Пла-
нар». Там делают массовые микросхемы и уже ис-
пользуют другие изделия компании. По словам 
разработчиков, у прототипа нового лазера низ-
кое энергопотребление – один ватт, что в не-
сколько раз меньше, чем у электрочайника.

РАБОТАЕТ В ДВУХ РЕЖИМАХ. Компании «Ред 
Софт» и «ТП Лабс» заявили о старте розничных 
продаж смартфона AQPhone M11 на базе рос-
сийской мобильной операционной системы 
«Ред ОС М». По словам разработчиков, AQPhone 
M11 готов к работе сразу после покупки. Смарт-
фон предустановлен с необходимым ПО по рас-
поряжению Правительства РФ. Устройство со-
вместимо с российскими облачными сервисами 
и бизнес-приложениями. Смартфон поддержи-
вает приложения для работы с документами, 
изображениями, картами и основные отече-
ственные экосистемные продукты. Мобильная 
ОС от «Ред Софт» имеет два режима работы – 
мобильный и настольный. В мобильном режиме 
запускаются приложения Android без эмуляции. 
В настольном режиме можно подключить мышь, 
клавиатуру и дисплей, работать с Linux-
приложениями.

УВЕЛИЧЕНИЕ ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТИ. «РТ-Центр 
инжиниринга» (входит в структуру «Ростеха») 
наладил серийный выпуск роботизированной 
системы «Кибермодуль ТехХ». Продукт предна-
значен для автоматизации производственных 
процессов и призван поднять эффективность 
работы, снизить расходы и преодолеть нехватку 
квалифицированных кадров. «Кибермодуль 
ТехХ» – это многофункциональная роботизиро-
ванная платформа для автоматической загруз-
ки и выгрузки деталей на токарные и фрезер-
ные станки с числовым программным управле-
нием. Использование таких комплексов позво-
ляет увеличить производительность оператора 
в 2–4 раза, обеспечивая обслуживание от четы-
рёх до восьми станков одновременно, и перена-
править персонал на более сложные задачи, 
такие как контроль качества, настройка обору-
дования и замена режущего инструмента. При 
этом уменьшается вероятность брака.

ПРЕДОТВРАТИТЬ АВАРИЮ. Учёные Санкт-
Петербургского государственного электротех-
нического университета создали прототип ав-
томатизированной системы предотвращения 
аварий на электросамокатах. При помощи ком-
плекса датчиков обнаружения препятствий раз-
работка позволит снизить аварийность при ис-
пользовании самокатов и других средств инди-
видуальной мобильности на улицах города. Си-
стема функционирует при помощи комплекса 
датчиков: дальномеров, камеры, ультразвуково-
го датчика расстояния до цели, а также алгорит-
мов распознавания препятствий. Благодаря 
своей компактности устройство может быть 
встроено в рулевую колонку самоката и не бу-
дет ограничивать перемещения оператора.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

IT-НОВОСТИ

ưАМЕСТƱТЬ  
Ʊ НАРАСТƱТЬ

Импортозамещение, которое после введения Западом антироссийских 
санкций год от года уверенно набирает обороты,  

существенно укрепляет производственный суверенитет России.

Завод в посёлке Субутак стал 
третьим запущенным в 
Челябинской области  
производством наполнителей 
из молотого мрамора.
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1909, ЯНИНА ЖЕЙМО
Советская киноактриса. 
Широкую известность ей 
принесла главная роль в 
фильме-сказке «Золушка» в 
1947 году. Жеймо тогда было  
37 лет.

1927, ИГОРЬ ДМИТРИЕВ
Советский и российский актёр театра и кино, 
народный артист РСФСР. Воплотил на экране 
множество разнообразных персонажей – губер-
наторов и министров, учёных и учителей, 
врачей и сыщиков. Автор около 30 телепро-
грамм из цикла «У Игоря Д…» на телевидении.

1953, АЛЕКСАНДР АБДУЛОВ
Советский и российский актёр театра и кино, 
кинорежиссёр, народный артист России. Снялся 
более чем в 120 фильмах самых разных жанров. 
Широкая известность и популярность пришли к 
нему после роли Медведя в телефильме 
«Обыкновенное чудо».ki
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

ГОТОВИМСЯ К ВЫХОДНЫМ

ЖИЗНЬ ПО СПИРАЛИ

С понедельника, 2� мая 
202� года, завершился трёх-
летний переходный период, и 
улица ǁмидта окончательно 
стала Потёмкинской. Так она 
и называлась изначально, 
когда была создана решением 
городской думы Симферополя 
в марте 1904 года. Земли, где 
проложили новую артерию, 
принадлежали господину 
Риднику, а после его смерти 
были проданы наследниками. 

Интересный факт. В 1912 
году через реку Салгир на 
улице ǁмидта был построен 
мост с трамвайными путями 
– четвёртый в городе желе-
зобетонный однопролётный 
мост, соединивший улицу с 
трамвайным парком, кото-
рый находился тогда на На-
бережной (кстати, потом там 
находился троллейбусный 
парк, а трамвай в Симферо-

поле перестал существовать 
в 19�0 году – его заменили 
троллейбусы).

Вдоль улицы протянулась 
кованая чугунная ограда, ко-
торая раньше стояла вокруг 
Александро-Невского собора, 
взорванного в Симферополе в 
19�0 году.  Ограда была сдела-
на на Луганском чугунном за-
воде в 18�0 году. Часть её сек-
ций пережила революцию, 
Гражданскую и Великую Оте-

чественную войны. Сейчас 
она служит оградой Детского 
парка, её длина достигает 2�0 
метров. На входе в парк (на-
против улицы Фрунзе) даже 
сохранилась калитка с забо-
ром – бывший вход в собор.

«НЕДОСТОЙНАЯ» УЛИЦА

Когда в 1904 году улицу 
назвали Потёмкинской в 
честь князя Григория Алек-

сандровича Потёмкина – 
видного государственного 
деятеля, сыгравшего ключе-
вую роль в присоединении 
Крыма к Российской импе-
рии в 1�8� году, то это вызва-
ло критику со стороны мест-
ной газеты «Крым». Издание 
считало неуместным назы-
вать новый район, бывший 
недавно свалкой, именем 
столь значительной истори-
ческой фигуры.

Однако имя Потёмкина 
неразрывно связано с исто-
рией Крыма. Как ближай-
ший соратник Ʈкатерины ,,, 
он не только способствовал 
присоединению полуостро-
ва к России, но и активно 
участвовал в его развитии, в 
том числе в основании Сева-
стополя и Симферополя.

В 1924 году, после установ-
ления советской власти, ули-
цу переименовали в честь 
Петра Петровича ǁмидта – 
революционера и одного из 
руководителей Севастополь-
ского восстания 190� года. 
Это переименование отра-
жало новые идеологические 
ориентиры эпохи, стремле-
ние отказаться от импера-
торского наследия в пользу 
революционного.

– Возвращение в 2022 году 
исторического названия – ул. 
Потёмкинская – это восста-
новление исторической спра-
ведливости и свидетельство 
вековых связей Крыма с Рос-
сией, – отмечал тогда пред-
седатель комиссии Обще-
ственной палаты Крыма по 
исторической правде, куль-
туре и патриотическому вос-
питанию Владимир Резанов.

Решение о возвращении 
исторического названия  

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ ЭКСКУРСИИ (6+)
Место: Симферополь, усадьба академика 
П. С. Палласа.
Время: 31 мая, 12:00 и 16:00.
На территории усадьбы в субботу пройдут две 
сборные экскурсии, на которых расскажут, с ка-
кими известными научными, политическими и 
культурными личностями связан этот памятник 
архитектуры XVIII века, как он повлиял на осно-
вание ботанического питомника в южной ча-
сти Симферополя. В экскурсию также входит 
посещение археологической выставки.

ИНДИЙСКИЕ НОТКИ  
НА ЮЖНОБЕРЕЖЬЕ (6+)
Место: Гаспра, дворец-замок «Ласточкино 
гнездо».
Время: 31 мая, 11:00.
В музее «Ласточкино гнездо» пройдёт День ин-
дийской культуры. Феерия красок, музыка, тан-
цы, отражающие богатое наследие удивитель-
ной страны, − всё это ждёт участников празд-
ника.

КУЛИНАРИЯ АНТИЧНОСТИ (12+)
Место: собственный диван.
Книжная новинка «Кухня Древнего мира» Ви-
талия Задворного – первое научное исследо-
вание гастрономии древности на русском язы-
ке. Написанное на основании анализа древних 
текстов, оно охватывает период от истоков че-
ловеческой цивилизации до завершения эпо-
хи Античности. Читатель узнает, какие специи 
были в ходу в Элладе, как воспевали яства и 
пиры поэты Античности и как древнеримские 
богачи готовили такую экзотическую дичь, как 
павлины и фламинго…

МУЗЫКАЛЬНАЯ СКАЗКА ДЛЯ ДЕТЕЙ (6+)
Место: Керчь, картинная галерея им. Н. Я. Бута.
Время: 31 мая, 15:00.
Для юных посетителей картинная галерея по-
кажет музыкальную сказку по мотивам произ-
ведения писателя Николая Носова «Незнайка». 
Это весёлая и поучительная история в музы-
кальном сопровождении с интерактивным уча-
стием зрителей. Записаться на мероприятие 
можно в соцсетях ГБУ РК «Восточно-Крымский 
ИКМЗ».

БЕСПЛАТНАЯ ЭКСКУРСИЯ  
ДЛЯ ДЕТЕЙ (0+)
Место: Евпатория, турмаршрут «Малый Иеру-
салим».
Время: 1 июня, 16:00.
В День защиты детей ребята до 16 лет могут по-
сетить бесплатно экскурсию по средневековой 
части Евпатории, которую называют «Малый 
Иерусалим». Юные экскурсанты увидят уни-
кальные памятники истории и архитектуры, им 
расскажут о традициях народов, проживавших 
в этом месте несколько веков назад. Чтобы по-
бывать на обзорной экскурсии, нужно заранее 
зарегистрироваться через сайт travelcrimea.
com. Здесь же можно узнать подробности о ме-
роприятии.

ИСТОРИЯ КЕРЧИ В КАРТИНАХ (6+)
Место: Керчь, картинная галерея им. Н. Я. Бута.
Время: открытие 30 мая, в 16:00. До 30 июня.
В картинной галерее открывается выставка 
живописи и графики «Портреты и реликвии» 
Николая Королёва и Татьяны Королёвой-Пав-
ловой. На выставке будет представлено более 
40 произведений живописи и графики, посвя-
щённых античной тематике, памятникам до-
христианской и христианской культуры, древ-
негреческой мифологии и истории Керчи.

Рубрику ведёт Анастасия БЕРЕЗОВСКАЯ.

ГДЕ ЭТА УЛИЦА, ГДЕ ЭТОТ ДОМ

ОТ ПОТƛМКƱНСКОƲ  
ДО ПОТƛМКƱНСКОƲ

С этой недели улица Шмидта в центре Симферополя официально стала Потёмкинской:  
завершился трёхлетний период двойного наименования. В судьбе этой небольшой улицы  

и её архитектурной жемчужины как в зеркале отразился весь исторический путь Крыма XX–XXI веков.

История улицы отражает 
все ключевые повороты  
в истории Крыма:
n 1904–1924: Потёмкинская 
улица (первое историче-
ское название),
n 1924–1941: улица Шмидта 
(после установления 
советской власти),
n 1941–1944: Объездная 
(Umfahrtstrasse) во время 
немецкой оккупации,
n 1944–2022: улица Шмидта 
(в советский и постсовет-
ский периоды),
n с 2022 года: возвращено 
историческое название 
– Потёмкинская. 

Исторический участок 
ограды у Детского парка.
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поддержали 28 из �0 депута-
тов Симферопольского город-
ского совета. При этом был 
установлен переходный пе-
риод до 2� мая 202� года, когда 
оба названия – «улица ǁмид-
та» и «Потёмкинская улица» 
– считались равноценными.

«ДОМ ЧЕРЧИЛЛЯ»: 
МЕЖДУ ЛЕГЕНДОЙ  
И ЗАБВЕНИЕМ

Главной архитектурной 
и исторической достопри-

мечательностью улицы 
является «дом Черчилля» 
– особняк Ракова под номе-
ром 1�. Это здание в стиле 
модерн, построенное в 190� 
году для дворянина Кон-
стантина Ракова, связано с 
именем британского пре-
мьер-министра Уинстона 
Черчилля.

После революции особ-
няк был национализирован 
и превращён в гостиницу 
Совнаркома Крымской АССР. 
Именно в этом качестве зда-
ние и встретило историче-
ский визит Черчилля.

По официальной версии, 
подтверждённой мемори-
альной доской, � февраля 
194� года Уинстон Черчилль 
останавливался здесь по 
пути с аэродрома «Саки» в 

Алушту для краткого отды-
ха перед Ялтинской конфе-
ренцией. Во время часовой 
остановки премьер-министр 
якобы выходил на балкон 
второго этажа, курил сига-
ру и осматривал зенитный 
полк, размещённый для его 
охраны в районе нынешнего 
Детского парка.

Однако некоторые исто-
рики утверждают, что Чер-
чилль мог посещать этот дом 
и ранее, в ноябре 1944 года, 
во время подготовки к конфе-
ренции. Эта версия основана 
на упоминаниях в мемуарах 
самого Черчилля о том, что 
он был свидетелем немецко-
го авианалёта во время пре-
бывания в Симферополе.

С 194� года особняк Ра-
кова функционирует как 
многоквартирный жилой 
дом. В 1984 году он был взят 
под охрану как памятник 
архитектуры регионального 
значения, внесён в Государ-
ственный реестр недвижи-
мых памятников истории и 
культуры.

К сожалению, сегодня 
«дом Черчилля» находится 
в неудовлетворительном 
состоянии. ǁтукатурка на 
фасаде осыпалась во многих 
местах, забор частично обру-
шился, пострадал и мрамор-
ный лев у входа.

Реставрация могла бы быть 
проведена за счёт Фонда капи-
тального ремонта, действую-
щего в Крыму. В пресс-службе 
Фонда, однако, нам сообщили, 
что этот дом даже не стоит 
в очереди на капремонт и в 
списках его нет. А что касает-
ся возможности признания 
дома объектом культурного 
наследия, то такие изменения 
повлияют лишь на выбор под-
рядчика, который будет зани-
маться капремонтом.

УЛИЦЫ ГОВОРЯТ

Потёмкинская улица в 
Симферополе – это живая ле-
топись истории Крыма. Она 
хранит память о разных эпо-
хах – от времён Российской 
империи и князя Потёмки-
на, событий Великой Отече-
ственной войны и Ялтинской 
конференции до современно-
сти. Возвращение улице исто-
рического названия символи-
зирует восстановление связи 
времён, а необходимость со-
хранения архитектурных 
памятников, особенно таких 
значимых, как «дом Черчил-
ля», становится всё более 
очевидной. Только бережное 
отношение к наследию про-
шлого позволит передать его 
будущим поколениям.

Олег АНФАЙЛОВ.  
Фото Галы АМАРАНДО.

В НИКИТСКОМ БОТАНИЧЕСКОМ САДУ ЗАЦВЕЛА «ИГЛА КЛЕОПАТРЫ»
kianews24.ru

ПРОИСШЕСТВИЯ/КРИМИНАЛ 18+ГДЕ ЭТА УЛИЦА, ГДЕ ЭТОТ ДОМ

ДОМУШНИКИ СО СТАЖЕМ. В декабре прошлого 
года в полицию Евпатории поступило заявление 
о краже драгоценностей из квартиры. Взломав 
оконную решётку, воры украли золотые украше-
ния стоимостью более 80 тысяч рублей. Поли-
цейские пришли к выводу, что похожие заявле-
ния уже фиксировались дежурной частью. Со-
трудники Управления уголовного розыска МВД 
по РК смогли установить личности злоумышлен-
ников. На протяжении нескольких месяцев опе-
ративники изучали методы их криминальной 
деятельности и места сбыта краденого. Также 
был зафиксирован момент их подготовки к оче-
редной краже в Евпатории. Именно на ней по 
горячим следам оперативники задержали пре-
ступный дуэт. В него входили двое местных жите-
лей. В ходе обысков у них обнаружены и изъяты 
часть похищенного имущества, деньги, а также 
фомки и отмычки. Злоумышленникам предъяв-
лено обвинение в шести эпизодах краж из квар-
тир и домовладений, совершённых с 2021 по 2024 
год на территории Евпатории и Сакского района.

ЗАХОТЕЛ ПРОКАТИТЬСЯ. В полицию Ялты посту-
пило сообщение от местного жителя, который 
заявил об угоне принадлежащего ему легково-
го автомобиля. Ялтинец попросил знакомого 
помочь перепарковать машину, однако тот, вос-
пользовавшись ситуацией, уехал на чужом авто-
мобиле в неизвестном направлении. В пригоро-
де Ялты инспекторы ДПС задержали угонщика, 
который на чужом автомобиле совершил до-
рожно-транспортное происшествие. Злоумыш-
ленник не справился с управлением, в резуль-
тате чего врезался в другую машину. При беседе 
с нарушителем сотрудники полиции выяснили, 
что водительского удостоверения он не имеет. У 
него выявлены признаки алкогольного опьяне-
ния. Злоумышленник сознался в содеянном и 
объяснил, что сначала пытался помочь знако-
мому, а в дальнейшем у него возникло желание 
прокатиться.

НЕЛИКВИДНАЯ ВАЛЮТА. В магазине по продаже 
инструментов в Саках покупатель частично рас-
платился за товар купюрами банка приколов. В 
момент оплаты товара продавец подделку не за-
метил. При выезде на место происшествия поли-
цейские изъяли две купюры номиналом две ты-
сячи и две купюры номиналом одна тысяча ру-
блей, которые по невнимательности продавец 
принял за настоящие. Всего покупатель приоб-
рёл товар на 13 тысяч рублей, из которых только 
семь тысяч оказались подлинными. По горячим 
следам сотрудники уголовного розыска устано-
вили личность подозреваемого. Им оказался жи-
тель одного из сёл Сакского района, который под 
тяжестью улик признался в содеянном. В доме 
подозреваемого полицейские обнаружили при-
обретённые в магазине товары и изъяли их.

ВЗЯЛАСЬ ЗА СТАРОЕ. Сотрудники ППС на марш-
руте патрулирования в Саках выявили и задо-
кументировали факт попрошайничества в об-
щественном месте. Жительница района не в 
первый раз попадает в поле зрения полиции и 
ранее уже привлекалась к административной 
ответственности. Женщина занималась попро-
шайничеством, используя метод маскировки. 
Она надевала старушечью одежду и, притворя-
ясь больной, с трясущимися руками и головой, 
назойливо просила помощи у прохожих. После 
решения мирового суда, вынесшего предупреж-
дение в отношении правонарушительницы, 
гражданка на время прекратила свою неправо-
мерную деятельность. Однако спустя несколько 
месяцев любительница лёгкого заработка 
вновь принялась за старое.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

ОТ ПОТƛМКƱНСКОƲ  
ДО ПОТƛМКƱНСКОƲ

С этой недели улица Шмидта в центре Симферополя официально стала Потёмкинской:  
завершился трёхлетний период двойного наименования. В судьбе этой небольшой улицы  

и её архитектурной жемчужины как в зеркале отразился весь исторический путь Крыма XX–XXI веков.

И ВОВСЕ  
НЕ ЛЕЙТЕНАНТ

Пётр Петрович Шмидт 
(1867–1906) – военный 
моряк и деятель револю-
ционного движения, 
сыгравший ключевую роль 
в организации и проведе-
нии Севастопольского 
восстания 1905 года. 
Известен как «лейтенант 
Шмидт», хотя на момент 
восстания он имел звание 
капитана 2-го ранга.
13 ноября 1905 года в 
Севастополе началась 
массовая забастовка, 
которая быстро переросла 
в глубокий социальный 
кризис. Вечером того же 
дня Шмидт взял на себя 
командование восставши-
ми силами, которые 
базировались на крейсере 
«Очаков». 14 ноября 
Шмидт, понимая всю 
серьёзность ситуации, 
объявил себя командую-
щим Черноморским 
флотом и начал освобож-
дение арестованных 
матросов, участвовавших 
в знаменитом восстании 
на броненосце «Потём-
кин». Однако восстание не 
получило широкой 
поддержки среди офице-
ров и не смогло противо-
стоять превосходящим 
силам правительственных 
войск. 15 ноября 1905 года 
«Очаков» вступил в 
последний бой, который 
закончился трагически 
для восставших.
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Особняк Ракова, в котором 
останавливался Черчилль, 
сегодня.

Другой особняк Ракова,  
в котором теперь находит-
ся ЗАГС. Указатели всё  
ещё говорят о двойном 
названии улицы.
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Рубрику «ВАǂЕ ЗДОРОВǆЕ» ведǪт Диана ƶАСƵОВА.
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БОЛЕЕ 200 ДЕТЕЙ ПОЛУЧИЛИ ПОМОЩЬ КРЫМСКОГО ДЕТСКОГО ХОСПИСА ЗА 5 ЛЕТ
kianews24.ru

КОГДА КОЖА «ГОВОРИТ»     

ƹигментные пятна – сиг-
нал, который кожа посылает 
о происходящем внутри. 

– ƹричин может быть не-
сколько: дефицит витамина 
', латентный дефицит желе-
за, нарушения желчеоттока, 
заболевания щитовидной 
железы, гормональные сбои, 
– говорит косметолог, кли-
нический нутрициолог На-
талья ǀормудян. – Особенно 
важно обращать внимание 
на защиту кожи от солнца. 
ƹренебрежение средствами 
с 63) – частая ошибка, кото-
рая приводит к появлению 
пятен.

Иногда под пигментными 
пятнами может скрываться 
нарушение функции щито-
видной железы.

– В некоторых случаях 
даю рекомендации обра-
титься к эндокринологу и 
проверить гормоны щито-
видной железы, сделать ƽƱИ 
брюшной полости, прове-
рить желчный пузырь, обра-
титься к гинекологу и про-
верить гормоны. Сбой в ра-
боте органов может влиять 
на появление и дальнейшую 
работу с пигментными пят-
нами.

НЕ ВРАГ. 
НО ПРОВОКАТОР

Солнечный свет усилива-
ет уже существующую пиг-
ментацию, особенно у людей 
с предрасположенностью. 
Но важно понимать: он не 
причина, а лишь триггер.

– Если не наладить про-
цессы детоксикации пече-
ни и не устранить гормо-
нальный дисбаланс, справ-
ляться с пигментацией бу-
дет сложнее, – считает спе-
циалист.

Косметика тоже может 
спровоцировать гиперпиг-
ментацию.

– Например, мы лечим 
пациента от акне наружны-
ми ретиноидами и обяза-
тельно даём рекомендации 
по использованию солнце-
защитных средств днём. Ес-
ли человек пренебрегает 
этими правилами, гипер-
пигментация может дей-
ствительно возникнуть, по-
скольку ретиноиды повы-
шают чувствительность ко-
жи к солнечному свету. В 
результате меланоциты на-
чинают распределяться не-
равномерно. Есть девушки, 
которые увлекаются нату-
ральной косметикой с эфир-
ными маслами, добавляя их 
в домашние кремы. Однако 
не каждое масло безопасно: 
в ряде эфирных масел содер-
жатся спирты, раздражаю-
щие кожу и усиливающие 
её фоточувствительность. 
Это тоже может стать при-
чиной пигментации. ǉ кате-
горически против использо-
вания эфирных масел в до-
машнем уходе.

ƹигментацию может 
спровоцировать и непра-
вильное применение пи-
лингов: срединных, глубо-
ких �например, фенолового� 
или профессиональных кис-
лотных. Если нарушен ба-
рьер кожи и не соблюдены 

правила постухода, возника-
ют посттравматические пиг-
ментные пятна.

– Среди компонентов, 
оказывающих осветляющий 
эффект, – витамин С, рети-
нол, центелла азиатская, 
портулак огородный, пе-
трушка, полидезоксирибо-
нуклеотид �вытяжка из мо-
лок лосося, так называемая 
сперма лосося, которую сей-
час активно используют 
звёзды Голливуда�. Осветля-
ющим действием также об-
ладают олигопептиды: их 
вводят при биоревитализа-
ции или используют в соста-
ве сывороток. Ʈля поство-
спалительной гиперпигмен-
тации �например, после ак-
не� хорошо работает азелаи-
новая кислота, часто в соста-
ве кислотных пилингов.

ƹри гиперпигментации 
обязательно нужно прове-
рить уровень витамина '. 
Он влияет на множество 
процессов в организме, в 
том числе на гормональный 
фон и равномерность зага-
ра, распределения мелано-
цитов.

ОТ КЛИНИКИ ДО КУХНИ

ƶинимум, что мы можем 
делать для профилактики, – 
защищать кожу от ультра-
фиолета: наносить средства 
с 63), носить закрытую 
одежду, избегать солнца в 
часы пик. В этом помогает 
индекс солнечной активно-
сти. Он показывает, в какие 
часы безопасно находиться 
на солнце.

Если пигментация появи-
лась, стоит обратиться к спе-
циалистам и выяснить при-
чину.

– ƽбрать причину. ƹолное 
обследование, включая ƽƱИ, 
гормоны, биохимию и вита-
минный статус – обязатель-
но. Нельзя просто «отбе-
лить» кожу: пятна вернутся, 
если не разобраться, откуда 
они, – предупреждает экс-
перт. 

ПОЗАБОТИМСЯ О СЕБЕКОРОТКО

ОБНОВИЛИ ТЕХНИКУ. В ГБУЗ РК «Судакская го-
родская больница» за счёт средств федерально-
го бюджета закуплено оборудование общей сто-
имостью 2,9 млн рублей. Так, в фельдшерско-
акушерские пункты сёл Ворон, Громовка, Меж-
дуречье, Дачного, Богатовка, а также во врачеб-
ные амбулатории пгт Новый Свет, Весёлое и 
Морское поставлены кольпоскопы. В акушерско-
гинекологическом отделении больницы уста-
новлена эндоскопическая стойка с набором ин-
струментов для полного объёма лапароскопиче-
ских (малоинвазивных) операций. В приёмное 
отделение поступили два аппарата искусствен-
ной вентиляции лёгких, в педиатрическое – кар-
диомонитор с неинвазивным измерением арте-
риального давления, частоты дыхания, насыще-
ния крови кислородом, а в хирургическое – ме-
дицинский шкаф.

СВОЕВРЕМЕННОСТЬ – ЖИЗНЬ. В Крыму за 2024 
год выявлено больше 50 случаев меланомы, 
большинство из которых – на ранних стадиях, 
что существенно увеличивает шансы на выздо-
ровление. Этот вид рака – один из самых агрес-
сивных. Поэтому специалисты призывают к ре-
гулярной самодиагностике и дерматологиче-
ским осмотрам. Меланома отличается быстрым 
распространением и высоким риском метаста-
зирования. В группе риска находятся в первую 
очередь светлокожие люди, особенно те, кто 
длительно подвергается солнечному воздей-
ствию, а также пациенты с большим количе-
ством родинок и пигментных образований. Ме-
ланома составляет от трёх до пяти процентов 
всех онкологических обращений в регионе. При 
этом интерес к профилактике среди населения 
растёт: спрос на дерматоскопию и осмотр вырос 
в три раза по сравнению с прошлым годом.

В ХОД ПОШЛИ БАКТЕРИИ. Рост острых кишеч-
ных инфекций зафиксирован в Крыму с при-
ходом тепла, на 10% превысив прошлогодний 
показатель. В тёплое время года основными 
возбудителями кишечных инфекций становят-
ся вирусы и бактерии, которые передаются че-
рез пищевые продукты, воду, а также при несо-
блюдении правил личной гигиены. Особую 
опасность представляют продукты, хранящие-
ся с нарушением температурного режима. Что-
бы снизить риск заражения кишечными ин-
фекциями, рекомендуется cоблюдать гигиену 
рук, правильно обрабатывать продукты. Овощи 
и фрукты нужно тщательно промывать под 
проточной водой, пить безопасную воду – 
фильтрованную или кипячёную, не касаться 
лица грязными руками, избегать купания в за-
грязнённых водоёмах.

БИОНИЧЕСКИЕ РУКИ. В Крыму работает центр 
протезирования и реабилитации. В среднем за 
год он выдаёт более 300 протезов, участвуя в 
госзакупках. И до 99% пациентов обслуживают-
ся за счёт государства. Социальный фонд на-
правляет людей на обеспечение протезами, 
бандажами, обувью. Протезы для ходьбы выда-
ют на два года, для купания – на три года. По 
статистике, около 80 процентов приходится на 
протезы ног и 20 процентов –  на протезы рук. 
Как и любое техническое средство, они имеют 
гарантийное обслуживание. 

ДЛЯ РУМЯНЫХ ЩЁК. Летом 2025 года детская 
оздоровительная кампания в Симферополе бу-
дет развиваться в четырёх направлениях. В 
этом году важно не только обеспечить детям 
весёлый отдых, но и способствовать их разви-
тию, формированию важных социальных на-
выков, привитию любви к Родине и здоровому 
образу жизни. Планируется организовать от-
дых больше 30 тысяч детей. В детских лагерях 
загородного типа отдохнут 2250 ребят. Также 
запланировано оздоровить около 21 тысячи 
детей на дневных тематических площадках, ко-
торые будут работать на базе школ. Кроме того, 
будут открыты 17 лагерей дневного пребыва-
ния, на базе которых планируется оздоровить 
7544 ребенка. Также на базе МБОУ СОШ № 37 в 
Симферополе хотят открыть лагерь труда и от-
дыха.

СƲГНАƵ 
ЗДОРОВǆǉ

 Что такое гиперпигментация, почему она не всегда безобидна 
и как не навредить себе в борьбе с пятнами на коже?

32% – заболевания ЖКТ, 
почек, печени.

28% – гормональные сбои 
в организме, нарушения 
работы щитовидной 
железы, в том числе после 
приёма контрацептивов, 
гормональных таблеток.

20% – во время 
беременности.

Причины пигментации

ПРИ ГИПЕРПИГМЕН-
ТАЦИИ ОБЯЗАТЕЛЬНО 
НУЖНО ПРОВЕРИТЬ 
УРОВЕНЬ ВИТАМИНА D 
(ЕГО ДЕФИЦИТ НАПРЯ-
МУЮ ВЛИЯЕТ НА ГОРМО-
НАЛЬНЫЙ ФОН). ОН 
ВЛИЯЕТ НА МНОЖЕСТВО 
ПРОЦЕССОВ В ОРГАНИЗ-
МЕ, В ТОМ ЧИСЛЕ НА 
ГОРМОНАЛЬНЫЙ ФОН И 
РАВНОМЕРНОСТЬ ЗАГАРА, 
РАСПРЕДЕЛЕНИЯ МЕЛА-
НОЦИТОВ

11% – злоупотребление 
ультрафиолетовым излучением, 
особенно весной в период 
активного солнца.

9% – пигментация из-
за старения клеток кожи, 
травматических процессов. 
косметических процедур с 
применением трихлоруксусной 
кислоты, которая оставляет 
ожоги на лице. Пятна 
появляются также при 
недостатке фолиевой кислоты.
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Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 12+
06:55 «Часовой» 12+
07:25 «Здоровье» 16+
08:30 «Золотая коллекция Союзмуль-

тфильма» 0+
09:10 «Непутевые заметки» 12+
09:30 «Мечталлион» 12+
10:15 «Жизнь своих» 12+
11:05 «Повара на колесах» 12+
12:15 Д/ф «Крокодил Гена, кот Матро-

скин, Винни-Пух… Мультики 
нашего детства» 0+

13:20 «Видели видео?» 0+
14:25 Х/ф «Обыкновенное чудо» 0+
17:05 Д/ф «Её звали Джипси» 16+
19:00 «Перепой звезду» 12+
21:00 Время
23:00 «Кубок Первого канала по во-

лейболу 2025». Сборная России 
- сборная Сербии. Мужчины 6+

01:00 Подкаст.Лаб 16+

05:10, 01:35 Х/ф «Продается кошка» 12+
07:20 «В кругу друзей»
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 14:00, 17:00 Вести
12:00 «Наши. Военкоры» 12+
12:40 Ко Дню защиты детей. Фести-

валь детской художественной 
гимнастики «Алина»

15:00 Вести. Местное время
15:30 Большой концерт ко Дню за-

щиты детей
17:50 «Песни от всей души» 12+
20:00 Вести недели
22:30 «Москва. Кремль. Путин»
23:00 «Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым» 12+

05:30, 06:10, 06:50, 07:40, 08:25, 
09:30, 09:55, 10:45, 11:40 Т/с 
«Настоящий 2» 16+

09:00 «Фирменный рецепт» 12+
12:40, 13:30, 14:25, 15:20, 16:15, 17:05, 

18:05, 19:00 Т/с «Настоящий 
3» 16+

19:55, 20:45, 21:45, 22:40, 23:35, 
00:25, 01:20, 02:10 Т/с «За-
кон тайги» 16+

02:50, 03:35, 04:15 Т/с «Свидете-
ли» 16+

04:55 Х/ф «Можно, я буду звать тебя 
мамой?» 16+

06:35 «Центральное телевидение» 
16+

08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
12:00 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:00 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 16+
19:00 Итоги недели
20:20 «Звезды сошлись» 16+
21:55 «Детская Новая волна» 0+
00:00 Х/ф «Дальнобойщик» 16+

05:55 Х/ф «Дуэль королев» 12+
07:25 Х/ф «Слепой метод 4» 16+
10:55 «Полезная программа» 6+
11:30, 00:00 События 16+
11:50 «Наша смешная жизнь» 16+
12:40 Х/ф «Версия полковника Зо-

рина» 0+
14:30, 05:30 Московская неделя 12+
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Дело 

канатоходцев» 16+
15:50 Д/ф «Настоящий детектив. 

Карта зверя» 16+
16:40 «Девяностые. В завязке» 16+
17:30 Х/ф «Возраст счастья» 12+
21:05, 00:15 Х/ф «Верь своему мужу» 

12+
01:10 «Петровка, 38» 16+
01:20 Х/ф «Тихая гавань» 16+
04:15 Д/ф «Короли эпизода. Борис-

лав Брондуков» 16+
04:45 «Девяностые. Криминальные 

жены» 16+

08:25 Х/ф «Бесценная любовь» 16+
12:00 Х/ф «Пропавший жених» 12+
15:00 Х/ф «Предсказание» 12+
16:45 Х/ф «Своя-чужая сестра» 16+
18:25 Х/ф «Обратная сторона люб-

ви» 12+
21:55 Х/ф «Третья жизнь Дарьи Ки-

рилловны» 12+
01:15 Х/ф «Генеральская сноха» 12+
04:15 Х/ф «Поговори со мною о 

любви» 12+

07:00, 03:40 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023» 16+

08:00 Т/с «Однажды в России» 
16+

09:30 «Битва пикников» 16+
10:00 «Экстрасенсы. Битва силь-

нейших» 16+
18:00 «Сокровища императора» 

16+
21:30 Х/ф «Иван Васильевич 

меняет все. Продюсерская 
версия» 16+

23:20 «Шоу Воли» 16+
00:20 «Музыкальная интуиция» 

16+
02:05 «Женский стендап» 18+
04:35 М/ф «Забытое чудо» 6+
06:00 «Утро ТНТ» 16+

06:00, 05:10 М/с «Три кота» 0+
07:15 М/ф «Ганзель, Гретель и 

Агентство Магии» 6+
09:15 М/ф «Бука. Моё любимое 

чудище» 6+
11:20 М/ф «Кощей. Начало» 6+
13:15 М/ф «Кощей. Похититель не-

вест» 6+
14:55 М/ф «Яга и книга заклина-

ний» 6+
17:00 «Суперниндзя. Дети» 12+
21:00 Х/ф «Вратарь Галактики» 6+
23:35 «Бегущий ниндзя» 16+
00:40 Х/ф «Бешенство» 18+
02:20 Т/с «Психологини» 16+

05:00, 04:00 «Секреты на кухне» 
16+

05:40, 02:50, 04:40 «Пятница 
News» 16+

06:10 «Кондитер. Дети» 12+
08:00 «Запретный Китай» 16+
09:00 «Погнали! в Японию. Тайны 

мафиозных кланов» 16+
10:40 Шоу «Как люди живут» 16+
23:00 «Теперь я Босс» 16+
00:00 Х/ф «Гипнотик» 18+
03:10 «Гастротур» 16+

06:20, 17:25 Х/ф «Всего одна ночь» 12+
07:50, 03:55 М/ф «Винни-Пух и день 

забот» 0+
08:10, 04:15 М/ф «Винни-Пух» 0+
08:25, 04:25 М/ф «Винни-Пух идет в 

гости» 0+
08:35, 04:40 М/ф «Весенняя сказка» 

0+
08:55, 23:00 Х/ф «Мерседес» уходит 

от погони» 12+
10:20, 00:20 Х/ф «Будни уголовного 

розыска» 12+
11:55 М/ф «Снегурочка» 0+
13:00, 05:15 Х/ф «Аты-баты, шли сол-

даты» 12+
14:30 Х/ф «Поздняя встреча» 12+
16:00 Х/ф «Одесские каникулы» 12+
19:05, 01:45 Х/ф «Юрка - сын коман-

дира» 6+
20:25 Х/ф «Самый сильный» 12+
21:50, 02:55 Х/ф «Этот негодяй Сидо-

ров» 6+

01:30 Х/ф «Ларри Краун» 16+
03:05 Х/ф «Большая гонка, Ауди про-

тив Лянчи» 16+
04:45 Х/ф «Лучшее во мне» 12+
06:35 Х/ф «Разумное сомнение» 16+
08:15 Х/ф «Звук свободы» 18+
10:15 Х/ф «Мальчик, который прятался 

в лесу» 18+
11:45 Х/ф «Иностранец» 18+
13:30 Х/ф «Судья Дредд» 18+
15:00 Х/ф «Петля времени» 18+
16:50 Х/ф «Области тьмы» 16+
18:30 Х/ф «Лучшее во мне» 18+
20:15 Х/ф «Пророк» 16+
21:50 Х/ф «Бронкская история» 16+
23:40 Х/ф «Этому быть!» 16+

00:50 Х/ф «Молодость по страхов-
ке» 16+

02:20 Х/ф «День выборов» 16+
04:45 Х/ф «День выборов 2» 12+
06:45 Х/ф «Обратная связь» 16+
08:35 Х/ф «Васаби» 16+
10:20 Х/ф «Пуленепробиваемый» 16+
12:10 Х/ф «Новый парень моей жены» 

18+
13:55 Х/ф «Мошенники» 12+
15:45 Х/ф «Как я стал русским» 16+
17:35 Х/ф «Особенности национальной 

рыбалки» 16+
19:30 Х/ф «Особенности националь-

ной охоты» 16+
21:20 Х/ф «Тополиный пух» 16+
23:00 Х/ф «Нянька на Рождество» 12+

06:00 Мультфильмы 6+
08:30, 17:15 Д/ц «Вначале было 

дело» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 «Спорт. Лица» 12+
09:35 «Крымское счастье» 12+
10:00 «Одна на всех» 12+
10:30 «Репетиция» 12+
11:00 Клуб «Шико» 12+
11:15 «PROбуй. Профессии» 12+
11:30 Музыкальный концерт «Взрос-

лые и дети» 12+
13:15, 22:25, 00:15 Т/с «Серьга Арте-

миды» 12+
16:20 «Зерно истины» 12+
17:45, 03:25 Д/ц «Тайна на карте» 16+
18:30, 01:45, 03:15 Т/с «Три в одном 

4» 12+
20:15 «Добрый вечер» 16+
20:45 Х/ф «Баловень судьбы» 12+
04:10 Д/ц «Большие русские» 12+
05:00 Д/ц «Молодая наука» 12+
05:45 «Эпоха в истории» 12+

04:30 Т/с «Острог. Дело Федора Се-
ченова» 16+

06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30, 19:30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
06:45, 10:00, 19:45 «Ватан хатыра-

сы» 12+
07:00 Д/ф «Рыболовный Крым» 12+
07:30 «Тек арзум Ватан» 12+
08:30 «Яйля бою» 6+
09:00 «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+
09:30 «Эркетай» 6+
10:15 Д/ф «Научные сенсации» 12+
11:00 «Миллет янъгъырай» 6+
11:30, 14:05, 17:30 М/ф 6+
12:00 Д/ф «Занимательная биоло-

гия» 12+
12:30 М/ф кр. тат. яз. 0+
13:00 «Миллет янъгъырай» 6+
14:30 Т/с «Лабиринт иллюзий» 16+
16:00 Х/ф «Пегас: Волшебный пони» 

12+
17:45 Д/ф «Мои университеты. Буду-

щее за настоящим» 16+
18:30 Д/ф «Я там был. Extreme 

Version» 12+
19:00 «Хош сефа» 6+
20:00 «Ватаным Къырым» 12+
20:30 «Итоги с А. Шулаковой» 16+
21:00 «Миллет янъгъырай» 6+
23:05 Т/с «Острог. Дело Федора Се-

ченова» 16+
00:45 Т/с «Лабиринт иллюзий» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 1 ИЮНЯ

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.
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«ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО» 0+
Пришло время – волшебник женился, остепе-
нился, занялся хозяйством. Но однажды, встре-
тив в лесу медведя, всё-таки не вытерпел: взял 
и превратил его в прекрасного юношу, поста-
вив условие, что тот снова станет медведем, ес-
ли его поцелует принцесса.

14:25

ФИЛЬМ ДНЯ

Наименование товара

Цена, 
руб.

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб.

Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного 
мяса), 1 кг

575,90 Грудинка говяжья МПП ЭКОПИК ООО 519,75 Говядина для холодца «Агрокомплекс» 
охлажденная мяс.крупн.б/к кат.

- - - - - -

Свинина (кроме бескостного 
мяса), 1 кг

275,10 МПП ЭКОПИК ООО 197,99 Рулька свиная «Агрокомплекс» охлаж-
денная мясной крупнокуск. м/к кат. 

289,00 гуляш АО «Дружба Народов НОВА» 255,90 Без указания торговой марки - -

Куры охлаждённые и заморо-
женные, 1 кг

199,40 Ряба Крымская 1 кг 197,40 Тушка «Ряба Крымская» ЦБ 1 сорт 
потрош охл (0,9-1,5 кг) б/уп 

227,70 Молодая курочка стрейч. 205,90 Тушка ЦБ 1сорт потрош охл лоток 220,45 АО «Дружба Народов НОВА»

Рыба мороженная нераз-
деланная, 1 кг

160,65 Сельдь 1 кг 283,50 Минтай потрошенный «Фаворит про-
дукт» вак/уп.

39,00 Хамса Черноморская ООО «Крым-
фрукт»

183,90 Рыба с/м Минтай 1 кг - -

Масло сливочное, 1 кг 179,47  Масло 180 г El Primero мдж 72,5% 
сливочное Крестьянское фольга

132,63 Масло сливочное «Новинка Традицион-
ное» 82,5% 180 г

132,80 Масло Сливоч. Советский Крестьян-
ское 72,5% 180 г 

212,90 Масло сливочное «Традиционное» 
82,5 200г

220,96 Масло 180 г Пестравка Крестьянское 
мдж 72,5% фас. фольга

Масло подсолнечное, 1 л 163,55 Масло Слобода подсолнечное раф.1л 122,30 Масло «Станичное солнце» подсолнеч-
ное рафинированое дезодорированное 
ПЭТ 0,9л

115,49 Масло Раст. «Урожайное» 0,87 л 123,90 Масло подсолнечное «7ка» 1 л 108,05 Масло Урожайное 0,87 л

Молоко пастеризованное, 
жирн. 2,5-3,2%, в мягкой 
упаковке (пленка), 0,9 л

94,14 Молоко 2,5% жирности Сакский молоко-
завод, ООО ДК «Мегатрейд Юг» 1 л

81,62 Молоко «Агрокомплекс» 2.5% п/эт 0,9 л 67,70 Молоко ХК «Лабинский» паст. п/эт 
2,5% 1 л

81,90 БЗМЖ Молоко ЧМЗ 2,5% пастер 1 л 94,14 Молоко 2,5% Сакский молокозавод 
1 л

Кефир, 2,5%, в мягкой упа-
ковке (пленка), 0,9 л

117,60 Кефир 2,5% «Сакский молокозавод», 
пленка 1 л

98,16 Кефир «Агрокомплекс» 2.5 % п/эт 0,9 л 107,60 Кефир «Агрокомплекс» 2.5 % п/эт 0,9 л 104,90 Кефир 2,5% 900 г ТМ ЧМЗ 117,60 Кефир 2,5% Сакский молокозавод 
1 л

Сметана, 15%, в мягкой 
упаковке (пленка), 1 кг 

152,43 Сметана 15% жирности м/у Сакский 
молокозавод 500 гр

101,56 Сметана 400 г «Агрокомплекс» 15% 109,20 Сметана ХК Лабинский п/эт 15% 0,5 кг 109,90 БЗМЖ Сметана 10% ТМ «ЧМЗ» пленка 
0,4 л

- -

Творог кисломолочный мяг-
кий, м. д. ж. 5%, 1 кг

84,98 Творог «Сакский молокозавод», фольга 
0% 250 гр

81,63 Творог «Агрокомплекс» 5% фольга 
180 г

61,40 Творог ХК Лабинский 9% 200 г 74,90 БЗМЖ Творог 5% эколин ТМ «ЧМЗ» 
180 г

109,90 Творог 9% Сакский молокозавод 
0,25 кг

Колбаса варёная «Молочная», 
1 кг

208,67 Колбаса варёная Молочная ТМ «АГРО-
КОМПЛЕКС» 500 гр

108,99 Колбаса «Честный Выбор» Куриная 
вареная п/амид 0,5 кг

399,00 Колбаса варёная «Агрокомплекс» 
Молочная вар. 1 кг

113,90 Колбаса вар Южная «Мясная Губерния» 
1 кг

145,23 Колбаса ТМ Бердянская МК Доктор-
ская 0,45 кг

Яйцо куриное категории 
С-1/С-2, 1 десяток

41,90 ООО «Крым-продукт» С2 34,65 Яйцо куриное 10 шт не фас С2 Без 
указания торговой марки 

43,05 С2 ООО «Люкс Яйцо» 44,30 Яйцо куриное С2 Без указания торго-
вой марки

41,90 С2 ООО «Крым Продукт» 

Сахар-песок, 1 кг 62,79 Сахар фасованный «Крымская деревня» 
0,8 л

68,99 Сахар Крымчанка 0,9 кг 66,90 ООО «Крымфрукт», 1 кг 69,90 Сахар-песок 1 кг Без указания торго-
вой марки

63,70 ООО «Крым Продукт» 0,9 кг

Чай чёрный байховый, 1 кг 114,45 Чай 100 г ЭкоКрым черный крупноли-
стовой

149,96 Чай (100 ф/п х 2 г) «Лисма Крепкий» 
черный к/уп 

42,50 Чай «Добрыня Никитич» Черный 
Байховый 90 г

133,90 Чай черный Бернли Английский за-
втрак 100 ф/п

114,45 Эко Крым 100 г

Соль поваренная пищевая 26,33 Соль поваренная пищевая молотая №1 
«Илецкая» 1 кг 

19,17 Руссоль поваренная пищевая молотая 
1кг

17,74 Соль «Илецкая» 1кг 32,90 Соль «Илецкая» помол №1 картонная 
пачка 

- -

Мука пшеничная 75,60 Мука «Знаменский продукт» 2 кг 54,63 Мука «Агрокомплекс» пшеничная 1 
сорт бум/уп 2 кг

32,55 ООО «Крымфрукт» 1 кг 149,90 Мука «Знаменский продукт» 5кг 79,38 ООО «Знаменский Продукт» 2 кг

Хлеб белый из пшеничной 
муки, 1 кг

34,70 Хлеб ТМ «Крымхлеб» белый Городской 
формовой, 600 г

34,98 Хлеб «Крымхлеб» Городской нарез п/
эт 600 г

36,75 АО «Крымхлеб» белый гор 600 г 23,90 Хлеб пшеничный ржаной формовой 
Простой 0,5

34,65 Хлеб «Крымхлеб» Городской нарез 
п/эт 0,6 кг

Хлеб чёрный ржаной, ржано-
пшеничный, 1 кг

33,60 Хлеб ТМ «КрымХлеб» Вилинский форм, 
600 г

48,36 Хлеб «Крымхлеб» Дарницкий новый 
подовый нарезанный п/эт 750 г

27,00 Нива пшеничный Собственное произ-
водство 0,5 кг

33,90 Хлеб «Белый городской» форм в/с уп 
600 г Без указания торговой марки

- -

Рис шлифованный, 1 кг 76,65 Рис «Крымская деревня» круглозерный 
шлифованный м/уп 0,8 кг

68,41 Рис «Честный выбор» шлифованный 1 
сорт м/уп (набор) 1 кг

60,59 Крупа основа рис 800 г 59,90 Рис «Правильный Выбор» - -

Крупа гречневая ядрица, 1 кг 52,50 Крупа «Крымская деревня» гречневая 
ядрица 1c м/уп 0,8 кг

52,50 Крупа «Крымская деревня» гречневая 
ядрица пропаренная 1сорт м/уп 0,8 кг

40,79 Крупа основа гречка 800 г 41,90 Крупа Гречневая ядрица «Правильный 
Выбор»

53,45 Крупа гречневая 5 БАЛЛОВ 0,8 кг

Макаронные изделия из пше-
ничной муки высш. сорта, 1 кг

25,84 Макароны «Бренд №1» Перо в/с 400 г 24,00 Макаронные изделия «Честный Выбор» 
ракушки (набор) 400 г

36,19 Мак. Изделия ПН 500 г Спагетти 235,90  «Стармак» 5 кг 29,37 Макаронные изделия Molleto 0,4 кг

Картофель, 1 кг 88,20 ИП Буракова 76,65 - 81,35 ООО «Крымфрукт» 89,90 - - -
Капуста белокочанная, 1 кг 69,46 ИП Буракова 66,15 - 66,15 ООО «Крымфрукт» 69,90 - - -
Лук репчатый, 1 кг 63,95 ИП Буракова 49,35 - 51,81 ООО «Крымфрукт» 59,90 - - -
Свёкла, 1 кг 78,83 ИП Буракова 70,35 - 47,46 ООО «Крымфрукт» 49,90 - - -
Морковь, 1 кг 50,94 ИП Буракова 49,35 - 17,64 ООО «Крымфрукт» 49,90 - - -
Яблоки, 1 кг 112,46 ИП Буракова 57,75 - 59,00 ООО «Бахчисарайская Долина» 124,90 - - -
Вода питьевая столовая, 5 л 92,07  Вода питьевая «Крымская столовая» 

5л
43,57 Вода 5,0 л AQUITA питьевая негазиро-

ванная ПЭТ 
43,50 Вода КУЛА 6л негаз 48,90 Вода питьевая «Правильный выбор» 5 л - -
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P ОВЕН. Вы будете 
способны на поис-
тине блестящие им-

провизации. Чем меньше 
вы будете заботиться о 
том, как бы поудачнее вы-
разиться, тем лучше у вас 
будет получаться.

N ТЕƵЕǀ. Вы будете 
подобны динамо-
машине, но не в том 

смысле, что будете всех об-
манывать, а в связи с ис-
ключительной подвижно-
стью. 

M БƵƲЗНЕǀЫ. В вас 
проснётся животное 
начало. Если не хо-

тите неприятностей со здо-
ровьем, его лучше не пода-
влять.

L РАК. Ʈень будет по-
лон дел, в которых 
вы будете чувство-

вать необходимость проя-
вить себя наилучшим об-
разом. Вы будете смотреть-
ся ещё выигрышнее, если 
решитесь использовать 
новые приёмы.

I ƵЕВ. Ʈень будет от-
мечен сильным вли-
янием Ƶуны, кото-

рая заставит вас метаться, 
всё время менять решения 
и вести себя непредсказуе-
мо. Ни о каких важных де-
лах и речи быть не может: 
запорете. 

G ДЕВА. Вам придётся 
очень быстро шеве-
лить мозгами. Обе-

спечьте надлежащий за 
ними уход: как бы не пере-
грелись.

K ВЕСЫ. Не сдержи-
вайте своего стрем-
ления к вербально-

му способу передачи ин-
формации. Изящество ва-
шей манеры выражаться 
будет высоко оценено слу-
шателями.

E СКОРПƲОН. Ʈень 
лучше посвятить 
делам не очень важ-

ным, касающимся только 
вас. ƹоменьше болтайте: 
вокруг вас будет много за-
интересованных ушей.

D СТРЕƵЕǀ. Не ищите 
встречи ни с дру-
гом, ни с любимым 

человеком. Вам потребу-
ются независимость и пол-
ное отсутствие эмоций.

A КОЗЕРОГ. Вы не 
сможете развер-
нуться на полную 

катушку: всё время будет 
что-то мешать. Если вы за-
интересованы в эффектно-
сти представления, то его 
лучше перенести на дру-
гой день. 

T ВОДОƵЕƳ. События  
этого дня вселят в 
ваше сердце уве-

ренность, что время ещё 
есть и вы многое можете 
успеть. ƽспевайте прямо 
сейчас – зачем же откла-
дывать"

R РЫБЫ. ƹостарай-
тесь не вляпаться в 
неприятности, ибо в 

этот день есть что терять. 
Не давайте вещам и обсто-
ятельствам ставить вас в 
безвыходное положение.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

ЗАГОРАЕМ ПРАВИЛЬНО
Открываем учебник по русскому языку для пято-
го класса и читаем: «В корнях -гар-/-гор- под уда-
рением пишется «а», без ударения – «о». То есть, 
если вы сомневаетесь в гласной, значит, она без-
ударная и нужно писать «о». Исключения есть, но 
это непопулярные слова: выгарки, изгарь, при-
гарь.

Рубрику ведёт Мария САВИНА.

АНЕКДОТЫ
���

– Милая, насколько крепким сделать тебе ко-
фе?
– Насколько крепка твоя любовь ко мне!
– То есть воды вообще не добавлять... Так по-
жуешь?

���
На приёме у психиатра. 
Доктор: 
– Опишите свою проблему. 
Пациент: 
– Я очень сильно боюсь сов. 
Доктор: 
– Угу, угу, понятно.

���
Помни, что, меняя шило на мыло, ты меняешь 
острые ощущения на скользкие.
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ПОГОДА  
НА ЗАВТРА

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБƵƲКОВАННЫƳ В № 92 ОТ 2�.�5.2�25
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ка. 2�. Виноград. 22. Горбатов. 25. ǂлаг. 2�. ǈлиан. 2�. ƾриш. ��. Картофель. �2. «Огонёк». ��. ǀвигун. ��. Ʈелон. 

ПО ВЕРТƲКАƵƲ: �. ƫудапешт. 2. ƹолетаев. �. Волчек. 5. Авилов. �. Алов. �. ƶиль. �0. Ƶенинград. ��. Ʈжульбарс. �5. Ƶе-
вин. ��. Склад. ��. Герой. ��. ǂклов. 2�. ƹлаточек. 2�. ƹанфилов. 25. ǂульга. 2�. ǂервуд. 2�. Танк. �0. ƹлац. 

На
 п

ра
ва

х 
со

ци
ал

ьн
ой

 р
ек

ла
мы

ПО ГОРƲЗОНТАƵƲ: 3. Стра-
на, родина балета на льду. 9. 
Роксана Рубеновна, певица. ��. 
Сорванец у Виктора Гюго. 11. 
Транспорт младенца. �2. Стро-
ганина по-арабски. �3. Кисло-
молочный продукт с фрукто-
выми добавками. 14. ƶатема-
тический корень. �5. Куртка 
байкера. ��. Имя уругвайского 
писателя Кироги. 22. Китай-
ский дом. 25. ƽчёная степень. 
2�. Ʈеталь самогонного аппара-
та. 2�. Сардины, жаренные в 
масле, в итальянской кухне. 2�. 
ƹостановщик фильма «Австра-
лия». 29. Имя Ʈворжака. 3�. 
Картины из лоскутов. 33. Отец 
Аэлиты. 3�. Археологический 
комплекс в Челябинской обла-
сти. 4�. ǂансонье ǂарль. 41. 
Он платит дважды. 42. Талон-
чик на оплату. 43. В русском 
романсе её отворяют поти-
хоньку. 44. Сахарная пальма. 
45. ƾранцузский певец, компо-
зитор и музыкант американ-
ского происхождения. 4�. Ƶе-
карственное растение семей-
ства норичниковых. 

ПО ВЕРТƲКАƵƲ: �. Столица 
ƶали. 2. ƶыс, северная оконеч-
ность Аляски. 3. Этот турецкий 
город прославился козами и 
кошками. 4. Ƶекарственный 
лакричник. 5. Ƶитературный 
жанр. �. Князь литовский, 
польский король, союзник ƶа-

мая. �. Степная зебра. �. Австра-
лийский ветеринар, лауреат 
Нобелевской премии. �5. Ʊа-
мок короля Артура. ��. ƹерсид-
ский боевой топор. ��. Вид ци-
трусовых, произрастающих в 
ǉпонии. �9. Специалист по 
торговле недвижимостью. 2�. 
ƹервый парусный пароход, пе-
ресёкший Атлантический оке-
ан. 2�. Собственное название 
любого селения. 22. Немецкий 
физик, лауреат Нобелевской 
премии. 23. Одно из названий 

древней Армении. 24. От евро-
пейца его отделяют ƽральские 
горы. 3�. Ароматическое веще-
ство из лианы. 32. Русский пей-
зажист. 34. ǂироконосая обе-
зьяна. 35. Ʊнаменитый мафио-
зи. 3�. Самое чистое озеро. 3�. 
Ряд дуговых перекрытий. 3�. 
ƫог войны ƶарс влюбился в эту 
нимфу и пленил её сердце, изо-
бретя шахматы. 39. ƹанков-
ский гребень на голове. 

Составила Лина НОВИЦКАЯ.




