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Íà ïëå÷è äîáðîâîëüöåâ
Îáùåñòâåííûé ïðîåêò ãîòîâèò ïîìîùü äåòÿì è ïåíñèîíåðàì 

14 
волонтёров из Симферополя, Севастопо-
ля, Феодосии объединились, чтобы ока-
зать целенаправленную помощь домам 

престарелых, детским домам и социально-реабили-
тационным центрам для несовершеннолетних. 

Ïî êîíêðåòíûì 
çàïðîñàì
Координатор  проекта 

«Творцы»  Зарема  Булкина 
рассказывает:
– Мы отправили запрос во 

все  крымские  дома  престаре-
лых, детские дома, реабилита-
ционные центры, какие нужды 
не  подпадают,  не  включены  в 
их бюджетирование. Чтобы не 
было так, что мы просто облег-
чаем  работу  администрации. 
Самый  важный  момент  в  на-
шем проекте – мы не берём на 
себя  обязательства  государ-
ства,  то,  что  оно  должно  де-
лать.  Нам  на  письма  пришли 

ответы.  Некоторые  сказали: 
спасибо,  у  нас  всё  есть.  Но 
шесть организаций направили 
конкретные  запросы.  И,  соот-
ветственно,  мы  собираем 
средства.  Члены  нашей  ко-
манды  провели  мониторинг 
цен,  подсчитали,  сколько  это 
будет стоить. Мы теперь соби-
раем средства и проект за про-
ектом  будем  реализовывать. 
Сейчас главное – привлечь как 
можно больше людей.

Öåíà âîïðîñà

Среди тех, кто попросил о 
помощи,  –  ГБУ  «Чернышёв-
ский детский дом» в селе Чер-

нышёве Раздольненского рай-
она.  Здесь  требуется  срочно 
заменить батареи отопления в 
актовом зале, чтобы малыши, 
оставшиеся без попечения ро-
дителей,  и  сироты  могли  за-
ниматься  в  нормальных  ком-
фортных  условиях.  Цена  во-
проса – 52 тыс. рублей. 
В  Ленинском  районе  нуж-

дается  в  обновлении  Межре-
гиональный социально-реаби-
литационный центр для несо-
вершеннолетних  в  городе 
Щёлкино. В списке его нужд – 
обычная  сантехника,  линоле-
ум  для  ремонта  полов,  ком-
пьютер,  принтер,  кондицио-
нер,  бытовая  техника  и  ме-
бель. Цена вопроса – 516 тыс. 
рублей.  Понятно,  что  это  не-
подъёмные  средства  для  ор-
ганизации.
Такой  же  реабилитацион-

ный  центр  в  Феодосии  на  ул. 
Челнокова обратился к волон-

тёрам  с  просьбой  отремонти-
ровать  генератор.  При  отклю-
чении  электроэнергии  воспи-
танники  остаются  без  света, 
горячей  воды,  возможности 
приготовить обед. На балансе 
центра  есть  генератор,  но  он 
неисправен.  Цена  вопроса  – 
70 тыс. рублей.
В  Керчи  сегодня  требует 

поддержки МБОУ «Центр пси-
холого-педагогической,  меди-
цинской  и  социальной  помо-
щи». У центра оплачено место 
летнего оздоровления – выезд 
на  специализированный  пляж 
для  детей,  оказавшихся  в 
трудной  жизненной  ситуации. 
Однако  возможность  для  вос-
питанников  центра  оздоро-
виться  в  летний  период  под 
вопросом.  Средств  на  пере-
возку детей у организации нет, 
а это 70 тыс. рублей. 
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КОРОТКО  >>> 

Удастся победить?

 МОСКВА.  Власти  Китая  уверены,  что 
эпидемию  нового  коронавируса  вскоре 
удастся победить, а нормальная жизнь в 
большинстве  регионов  страны  будет 
восстановлена  до  конца  февраля.  Уже 
разработана  вакцина,  предварительно 
позволяющая сформировать иммунитет, 
ее  необходимо  доработать  и  протести-
ровать  дополнительно,  заявил  посол 
КНР в Москве.

Закон одобрен

 МОСКВА.  Совет  Федерации  одобрил 
закон,  расширяющий  программу  мате-
ринского капитала. Согласно докумен-
ту при рождении или усыновлении пер-
вого  ребёнка  семьи  получат  466  617 
руб.,  также  увеличилась  на  150  тыс. 
руб.  выплата  при  появлении  второго 
ребёнка – до 616 617 руб. Законопро-
ект сокращает срок выдачи сертифика-
та – с 15 дней до пяти и срок получения 
денег – с 30 до десяти дней. 

ЦИФРА  >>> 

10 658 þíûõ 
êðûì÷àí
подали  заявку  на  сдачу  Единого  госу-
дарственного экзамена в 2020 году, а 
ещё 651 школьник планирует сдать его 
досрочно.

СКАЗАНО  >>> 

  В 2020 году концепция дело-
вой программы форума строится на ос-
нове  шести  граней  куба  и  отражает 
главные  принципы  экономического 
развития.  Первое  направление.  МСП  – 
экономический  рывок  России.  Второе. 
Цифровая  трансформация.  Третье. 
Строительство  –  новая  философия  от-
расли. Четвёртое. Туризм – региональ-
ная  стратегия  роста.  Пятое.  Нацио-
нальные  ресурсы  и  сохранение  иден-
тичности.  Шестое.  Технологический 
процесс  и  производительность  труда.  
Эти и другие вопросы будут обсуждать-
ся в рамках 40 секций форума». 
Заместитель председателя органи-
зационного комитета VI Ялтинско-
го международного экономическо-

го форума Андрей НАЗАРОВ – 
на заседании программного 

комитета по подготовке и проведе-
нию форума, где обсудили про-
грамму предстоящего ЯМЭФ. 
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349,3 
тыс. рублей необходимо, чтобы приоб-
рести Симферопольскому пансионату 
для  престарелых  и  инвалидов  меди-
цинские  кровати,  противопролежне-
вые матрасы, бытовую технику. 
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КРЫМСКАЯ 
ГАЗЕТА2   ГЛАВНОЕ

Доллар США

Евро

Австралийский доллар

Азербайджанский манат

Армянский драм (100)

64.9213

70.4591

42.9454

38.2678

13.5748

Белорусский рубль 

Болгарский лев

Бразильский реал

Венгерский форинт (100)

Вон Республики Корея (1000)

Датская крона (10)

Индийская рупия (100)

Казахстанский тенге (100)

Канадский доллар 

Киргизский сом (100)

Китайский юань (10)

Молдавский лей (10)

Новый румынский лей

Новый туркменский манат

Норвежская крона (10)

Польский злотый

СДР 

Сингапурский доллар

Таджикский сомони (10)

Турецкая лира

Узбекский сум (1000)

Украинская гривна (10)

Фунт стерлингов СК

Чешская крона (10)

Шведская крона (10)

Швейцарский франк

Южноафриканский рэнд (10)

Японская иена (100)

29.1401

36.0614

14.7942

20.8901

53.4715

94.4049

90.3787

17.2127

48.8755

92.9077

92.5319

36.3705

14.6672

18.5755

69.5245

16.4071

88.5033

46.4620

66.9982

10.5952

68.1088

26.4712

84.1250

27.9532

66.7784

66.3817

42.9538

58.6965

Центральный банк Российской Федерации установил с 27.02.2020 следующие курсы иностранной валюты к рублю:

 В ГОСУДАРСТВЕННОМ СОВЕТЕ РК

 ВСЕМ МИРОМ

ВЕСТИ ЮФО   >>>  

Ïëÿæíûé íîìåð
Ãîòîâèìñÿ ê ñåçîíó è èçáàâëÿåìñÿ îò íèêîòèíà 

Европейский уровень

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ. На застройку терри-
тории закрытого в декабре 2017 года аэропор-
та в Ростове-на-Дону уйдёт 20 лет. Об этом со-
общил сити-менеджер областного центра Алек-
сей Логвиненко. По словам главы администра-
ции,  к  2040  году  на  территории  закрытой  на 
проспекте Шолохова воздушной гавани появит-
ся 1,6 млн кв. м жилья. Масштабный проект ре-
ализуют в три этапа. Заключительный этап нач-
нётся,  как  предполагают  власти,  в  2035  году. 
Дома обещают построить европейского уровня.

Новичок на флоте

СЕВАСТОПОЛЬ. В состав Черноморского фло-
та  передан  новый  морской  буксир  проекта 
23 470  «Сергей  Балк»,  сообщает  пресс-служба 
Минобороны РФ. Церемония включения буксира 
в  состав  отряда  судов  обеспечения  вспомога-
тельного  флота  прошла  в  Севастополе.  Мор-
ской  буксир  «Сергей  Балк»  построен  на  Ярос-
лавском судостроительном заводе (ЯСЗ) и явля-
ется  головным  в  серии  из  пяти  морских  букси-
ров  проекта  23 470.  Заложен  30  октября  2014 
года  и  спущен  на  воду  27  декабря  2016  года. 
Передача буксира на Черноморский флот затя-
нулась  из-за  переработки  проекта  по  замене 
импортных комплектующих на отечественные.

Деньги на искусство

РЕСПУБЛИКА АДЫГЕЯ. Более 380 млн рублей 
направят власти Адыгеи в ближайшие три года 
на  реконструкцию  школ  искусств  региона.  Из 
них свыше 167 млн рублей будет выделено в те-
кущем 2020 году, сообщили в пресс-службе гла-
вы республики. В первую очередь будут рекон-
струированы  четыре  школы  искусств  –  в  Крас-
ногвардейском и Майкопском районах, а также 
в городе Майкопе. Перед правительством Ады-
геи поставлена задача – до 6 марта завершить 
все необходимые проектно-сметные работы.

Со снежинкой в руках

ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ. Главные город-
ские гулянья на Масленицу в Волгограде прой-
дут в пойме реки Царицы. Там уже установили 
14-метровое  чучело.  Собрали  каркас  для 
огромной куклы рабочие муниципального пред-
приятия  «Северное».  Для  этого  понадобился 
специальный  монтажный  кран  с  телескопиче-
ской стрелой. Затем деревянный каркас чучела 
наполнили  соломой  и  сосновыми  ветками.  По-
том  дорожники  придумают  Масленице  наряд, 
для этого купили более 700 метров разноцвет-
ных тканей. А после в руки чучелу вложат сим-
вол уходящей зимы – снежинку.

Для братьев наших меньших

АСТРАХАНСКАЯ  ОБЛАСТЬ.  В  Астрахани  от-
крылся первый в городе приют для бездомных 
животных. На участке располагается 14 постро-
ек, а также 300 вольеров разных размеров. За 
2020  год  сотрудники  рассчитывают  отловить, 
стерилизовать  и  вакцинировать  2748  живот-
ных. Уже в день открытия поймано и помещено 
в карантинную зону 10 псов. После всех проце-
дур они будут возвращены в те места, где были 
выловлены. В Астраханской области планирует-
ся открыть ещё шесть подобных приютов.

Íà ïëå÷è äîáðîâîëüöåâ
Начало на стр. 1

В  элементарной  поддержке  се-
годня  нуждаются  и  дома  престаре-
лых. Например, для Солёно-Озерско-
го  специального  дома  интерната  для 
престарелых и инвалидов в Джанкой-
ском  районе  это  покупка  стиральной 

машины.  Она  закроет  потребность 
ежедневной  стирки  белья  вручную. 
Старая стиральная машина вышла из 
строя. Цена вопроса – 44 тыс. рублей. 
В  более  серьёзной  помощи  нуж-

даются  в  Симферопольском  пансио-
нате  для  престарелых  и  инвалидов. 
Здесь  крайне  необходима  медицин-
ская  мебель:  специальные  кровати, 
противопролежневые матрасы, быто-
вая  техника  для  уборки  помещений, 
бытовые термопоты и другая техника. 
Цена вопроса – 349,3 тыс. рублей.

Îáúåäèíÿÿ, ïîìîãàåì!

–  Сегодня  мы  на  стадии  сбора 
средств.  Возможно,  многие,  услы-

шав, что такие проекты есть, поймут, 
что  не  надо  бояться  быть  открыты-
ми людям, – объясняет координатор 
общественного проекта «Творцы». – 
Мы, решив, что собранные средства 
должны  быть  направлены  по  целе-
вому назначению, говорим организа-
циям, что помощь будет оказана не 
деньгами,  а  будет  проведена  кон-
кретная  закупка.  Вещи,  технику  мы 
привезём и передадим по тем запро-
сам,  которые  получили.  И  все,  кто 
участвует  в  сборе  средств,  будут 
осведомлены,  когда  пройдёт  вруче-
ние. Мы разместим полный фотоот-
чёт об этом, в том числе в социаль-
ных сетях. 

Ольга НАГОРНАЯ.

ОБРАТИТЕ  ВНИМАНИЕ   >>>  

РЕКВИЗИТЫ БЛАГОТВОРИТЕЛЬ-
НОГО ПРОЕКТА «ТВОРЦЫ»
Карта РНКБ для сбора средств
2200 0201 0162 6010
Булкина Зарема Диляверовна
ЯНДЕКС. КОШЕЛЁК
4100110796866094

О 
подготовке республики к 
высокому туристскому 
сезону 2020 года, о 

запрете никотиновых смесей 
и других важных проблемах 
говорили вчера депутаты в 
Государственном Совете 
Республики Крым на заседании 
второй сессии. Всего рассмо-
трели около 50 вопросов.

Ïîñòñîâåòñêèé ðåêîðä

–  Туристический  поток  в  Крым  в 
2019  году  впервые  на  постсоветском 
пространстве превысил семь миллио-
нов  человек  –  отдохнуло  7430  тысяч 
туристов.  Этот  показатель  превысил 
предыдущий  на  9,3%,  –  отметил ми-
нистр курортов и туризма РК Вадим 
Волченко. 
Полуостров  в  минувшем  сезоне 

посетили туристы из 159 стран ближ-
него  и  дальнего  зарубежья.  Среди 
них  жители  Узбекистана,  Беларуси, 
Армении,  Казахстана,  Китая,  Герма-
нии,  Италии  и  других  стран.  Больше 
всего  граждан  с  Украины  –  15%  от 
турпотока. 
Стоит отметить, что крымский по-

луостров  постепенно  завоёвывает 
статус семейного курорта – 55% тури-
стов отдыхали с детьми.
Благодаря  туристическому  потоку 

республика  увеличила  налоговые  по-
ступления – они составили 3,7 млрд ру-
блей, что на 15,4% больше 2018 года.
Продолжается  и  модернизация 

курортной инфраструктуры. 

Íàêàçàíèÿ 
äëÿ íàðóøèòåëåé

Для  безопасности  туристов  и 
местных  жителей  на  пляжах  респу-
блики в этом году будут определены 
места  дислокации  прогулочных  ка-
теров  и  других  маломерных  судов, 
за нарушение предусмотрен штраф.
 – Если то или иное транспортное 

средство не заходит на круглогодич-
ную базу стоянки, не регистрируется 
там  и  находится  в  пунктах  проката, 
значит,  действует  оно  нелегально,  – 
рассказал Вадим Волченко.
По  его  словам,  «чтобы  в  этом 

году  поменять  ситуацию  с  чёрным 
рынком  транспортных  услуг  мало-
мерного  флота»  до  начала  купаль-
ного  сезона  местные  власти  урегу-
лируют  вопрос  об  эвакуации  и  хра-
нении  на  специализированной  пло-
щадке  плавсредств,  работающих 
нелегально. 
Количество  оборудованных  и 

безопасных пляжей в Крыму растёт с 
каждым годом. Так в 2014 году их бы-

ло  всего  260,  в  минувшем  –  455  и  в 
этом откроется не меньше.
До  1  мая  у  входа  на  пляжи  по-

явятся  информационные  табло  еди-
ного  образца.  Каждому  пляжу  при-
своят  номер,  чтобы  соответствую-
щие  службы  могли  оперативно  реа-
гировать  на  жалобы  отдыхающих  и 
при  возникновении  чрезвычайной 
ситуации.

Â ïåðñïåêòèâå

На  сессии  крымские  парламен-
тарии  обратились  к  спикеру  Госду-
мы РФ Вячеславу Володину с пред-
ложением запретить оптовую и роз-
ничную  торговлю  продукцией,  со-
держащей  никотин  и  его  произво-
дные,  которые  предназначены  не 
для курения. 
В  принятом  постановлении  де-

путаты предлагают рассмотреть воз-
можность  уголовной  ответственно-
сти,  если  данные  смеси  негативно 
скажутся на здоровье людей.

Ирина ГУЛИВАТАЯ.

ВАЖНО   >>>  

О знамени

В преддверии 75-летия победы в Великой Отечественной войне, депутаты Гос-
совета приняли в первом чтении законопроект об использовании копии Знамени 
Победы на территории республики. В частности, планируется установить, что 
в День Победы копии знамени вывешиваются на зданиях (либо поднимаются на 
мачтах,  флагштоках),  в  которых  размещаются  органы  государственной  вла-
сти, местного самоуправления, на школах, детсадах, техникумах, колледжах и 
т. д. Использование Знамени Победы обязательно во время парадов с привлече-
нием вооружения и военной техники, посвящённых Дню Победы.
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ГОДУНОВ ИЗБРАН НА ЦАРСТВО
1598 год – по решению Земского собора избран на царство Борис Годунов. 
Царствование  Бориса  ознаменовалось  начавшимся  сближением  России  с 
Западом. Не было прежде на Руси государя, который столь благоволил бы 
к иностранцам, как Годунов. Он стал приглашать иноземцев на службу.  Ев-
ропейская культура проникла в русский обиход. Это касалось одежды, жи-
лья, светских церемоний и даже таких вещей, как бритьё бород. 

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ >>>

ПЕРВАЯ ТУРИСТИЧЕСКАЯ «ПОДЛОДКА»
1964 год – спущен на воду мезоскаф «Огюст 
Пикар»,  первый  в  мире  туристический  подво-
дный аппарат, совершивший 1100 погружений 
в Женевское озеро. Общее число пассажиров 
превысило 33 000, при этом за всё это время 
не было ни одного серьёзного происшествия. 

q КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД
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Индекс блина

РОССИЯ. Эксперты интернет-поисковика реши-
ли выяснить, сколько денег понадобится хозяй-
кам,  чтобы  приготовить  блины  на  Масленицу. 
Для этого они провели анализ чеков и установи-
ли, что на приготовление 30 блинов россиянин  
в среднем тратит 101 рубль. Больше половины 
этой суммы составляет молоко – 56 рублей. Че-
тыре яйца стоят 22 рубля, за 400 граммов муки 
россиянин отдаёт 14 рублей, а за растительное 
масло, соль и сахар – около 9 рублей. При этом 
выше всего цены в Санкт-Петербурге и Красно-
ярске: чтобы приобрести продукты для блинов, 
там  нужно  выложить  111  рублей.  Замыкают 
рейтинг Пермь, Уфа и Екатеринбург – там ингре-
диенты обойдутся всего в 95 рублей.

Посмертный концерт

ВЕЛИКОБРИТАНИЯ.  Концерты  американской 
певицы, актрисы  Уитни  Элизабет  Хьюстон  про-
ходят  даже  после  её  смерти.  В  английском 
Шеффилде  (графство  Саут-Йоркшир)  прошёл 
первый концерт в рамках уникального тура. На 
сцене  появилась  не  только  голограмма  Хью-
стон, но и реальные музыканты, танцоры и пев-
цы. Концерты также состоятся в других городах 
Великобритании,  а  затем  –  в  других  странах. 
Фанаты Хьюстон смогут прийти на выступления 
в  Ирландии,  Бельгии,  Нидерландах,  Германии, 
Австрии, Дании, Норвегии и Швеции.

Пернатый спаситель

США.  В  Теннесси  пожилую  пару  и  их  внучку 
разбудил  ночью  громкий  крик  их  говорящего 
попугая  Луи.    63-летняя  Барбара  Кляйн  и  её 
муж,  61-летний  Ларри,  услышали,  как  птица 
тревожно  произносит  одни  и  те  же  слова: 
«Огонь!  Огонь!»  Когда  пара  проснулась,  весь 
дом был в огне. Барбара отмечает, что Луи спас 
их  от  гибели,  и  считает  его  героем.  При  этом, 
подчёркивает женщина, до этого происшествия 
птица никогда не говорила «огонь».

Город легенд

СУДАН.  В  Судане  археологи  обнаружили  но-
вые кварталы  средневекового  города  Соба. 
Он являлся столицей королевства Алва и про-
славился  легендами,  которые  и  помогли  учё-
ным совершить открытие. В результате раско-
пок  археологи  выяснили,  что  дома  в  столице 
Алвы  строили  из  кирпича  и  красили  в  ярко-
красный цвет или штукатурили. Также обнару-
жены  осколки  керамических  сосудов,  причём 
некоторые  из  них  были  украшены  надписями 
на греческом языке.

Интервью на ходу

БЕЛАРУСь.  В  кругосветку  на  велосипеде  на 
ручном управлении отправится белорусский ак-
тивист-колясочник  Александр  Авдевич.  Хэнд-
байк уже готов. Старт состоится 25 марта. С со-
бой  Александр  возьмёт  палатку,  инвалидное 
кресло и дрон. Маршрут спортсмена начнётся с 
южных стран: сначала он отправится в Стамбул 
через  Киев.  Велосипедист  будет  вести  видео-
блог  в  соцсетях,  и  люди  с  ограниченными  воз-
можностями по всему миру смогут приглашать 
его в гости. Александр в свою очередь будет за-
писывать с ними интервью, рассказывать и по-
казывать, как они живут и где работают. 

ВОКРУГ СВЕТА   >>>  

Êàê ìåíÿþò Êîíñòèòóöèþ
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П 
одготовительная работа 
по изменению Основного 
закона нашей страны 

продолжается, вовлекая всё 
большее количество людей 
– от рядовых граждан до 
первых лиц государства. 

Ñâûøå 900 ïðåäëîæåíèé

Официально  процесс  внесения 
изменений  в  Конституцию  стартовал 
в конце января этого года, когда Пре-
зидент  РФ  Владимир  Путин  внёс  в 
Государственную  Думу  проект  о  по-
правках  в  Основной  закон.  Законо-
проект  был  принят  в  первом  чтении. 
Чтобы  квалифицированно  реализо-
вать  президентскую  инициативу,  соз-
дали рабочую группу. 
Вчера  прошло  очередное  заседа-

ние этой группы. По словам главы го-
сударства, принявшего в нём участие, 
сейчас  на  рассмотрение  экспертов 
поступило  свыше  900  предложений, 
которые  готовятся  ко  второму  чтению 
в нижней палате парламента.
Он  уточнил,  что  эти  предложения 

касаются  практически  всех  направле-
ний деятельности государства. Напри-
мер,  на  этом  заседании  российский 
лидер  поддержал  закрепление  в  Кон-
ституции РФ положений об особом от-
ношении к детям, которые обязывают 
органы  государственной  власти  Рос-
сии  создавать  условия  для  духовного 
и  нравственного  воспитания  детей. 
Также Владимир Путин заявил, что со-
гласен с идеей внести поправки в Кон-
ституцию о запрете главе государства 
и должностным лицам иметь активы и 
банковские счета за рубежом. 

Ïðåàìáóëó íå ïåðåïèøóò

Отдельно  следует  отметить,  что 
члены  рабочей  группы  решили  не 
вносить  никаких  изменений  во  всту-
пительную  часть  Основного  закона. 
Потому что ранее не единожды пред-
лагалось  именно  сюда  вписать  ряд 
новшеств, в том числе по поводу се-
мьи,  патриотического  воспитания  и 
другие позиции. 
По  словам  сопредседателя  рабо-

чей  группы,  руководителя  комитета 
Совета  Федерации  по  конституцион-
ному  законодательству  и  государ-
ственному строительству Андрея Кли-
шаса, ряд предложений для преамбу-
лы могут войти в нормативную часть. 
Например,  нормы,  касающиеся  «тра-
диционных ценностей, вопросов исто-
рической  памяти,  закрепления  брака 
как союза мужчины и женщины».
А всё дело в том, что в действую-

щем сейчас порядке внесения измене-

ний  «чётко  не  написано:  можно  её 
(преамбулу)  поменять,  нельзя  её  по-
менять,  в  каком  порядке  её  менять, 
если  можно».  Парламентарий  также 
отметил,  что  вступление  должно  кон-
солидировать  граждан  России  и  если 
вносить  туда  изменения,  то  нужно 
«достичь  очень  высокой  степени  об-
щественного  консенсуса  по  поводу 
новых формулировок».

Ïðîöåäóðà ãîëîñîâàíèÿ

По  состоянию  на  сегодняшний 
день предполагается, что в голосова-
нии  имеют  право  участвовать  граж-
дане России, достигшие 18 лет. Кро-
ме  тех,  кто  отбывает  наказание  в 
местах  лишения  свободы  или  при-
знан  недееспособным  в  судебном 
порядке. Как уточнила председатель 
Центральной  избирательной  комис-
сии РФ Элла Памфилова, голосовать 
за  конституционные  поправки  будет 
гораздо проще, ведь здесь не требу-
ется  выдвижения  кандидатов,  сбора 
подписей,  регистрации  кандидатов. 
Вместе  с  тем  голосование  пройдёт 

на привычных избирательных участ-
ках,  будут  задействованы  избира-
тельные  комиссии  и  электронные 
комплексы обработки избирательных 
бюллетеней.
При этом уже однозначно решено, 

что голосование состоится до 1 мая, а 
его день объявят выходным, даже ес-
ли  он  придётся  на  рабочий.  Рабочая 
группа  предложила  провести  голосо-
вание 22 апреля.
После того как граждане проголо-

суют, Центризбирком должен будет не 
позднее  чем  через  пять  дней  подсчи-
тать  результаты.  А  после  окончания 
подсчёта  –  в  течение  трёх  дней  офи-
циально обнародовать итоги общерос-
сийского голосования.

Âñåì ïîïðàâêàì íàéäóò 
ïðèìåíåíèå

По  словам  сопредседателя  рабо-
чей  группы  по  изменению  Конститу-
ции,  директора  Института  законода-
тельства и сравнительного правоведе-
ния при Правительстве РФ Талии Ха-
бриевой, поправки в Конституцию РФ, 
которые не могут быть внесены в Ос-
новной закон, войдут в другие ключе-
вые нормативные документы. «Прези-
дент на одной из встреч сказал, что не 
должно  потеряться  ни  одно  из  пред-
ложений, которые важны для будуще-
го России. Эти обобщения тех предло-
жений, которые не могут войти в Кон-
ституцию,  уже  начали  обобщаться  и 
дифференцироваться...  Речь  идёт  о 
тех, которые могут быть учтены путём 
внесения изменения в отраслевое за-
конодательство.  На  данный  момент 
уже  их  довольно-таки  много  –  не  ме-
нее чем 25 системообразующих зако-
нов,  включая  различного  рода  кодек-
сы», – цитирует эксперта информаци-
онное  агентство  РИА  «Новости».  В 
связи  с  эти  она  уточнила,  что  значи-
тельная  часть  поправок  касается  за-
конодательства  в  социальной  сфере, 
образовании и культуры.

Никита ПЕТРОВ.

66%
граждан России намерева-
ются принять участие в 
голосовании по поправкам в 
Конституцию. При этом 44% 
планируют проголосовать 
обязательно. Такие сведе-
ния привёл руководитель 
Всероссийского центра 
изучения общественного 
мнения (ВЦИОМ) Валерий 
Федоров. Глава ВЦИОМ 
обратил внимание на 
высокий процент граждан 
(79%), которые знают о 
грядущем голосовании.

Встреча Владимира Путина с рабочей группой по подготовке предложений о внесении 
поправок в Конституцию. Скриншот с видео kremlfin.ru
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1932, ЭЛИЗАБЕТ ТЕЙЛОР
Англо-американская  актриса,  «королева 
Голливуда» периода его расцвета, трижды 
удостоенная премии «Оскар» (две – за луч-
шую  женскую  роль,  одна  –  специальная). 
Первая актриса, чей гонорар за роль Кле-
опатры составил миллион долларов.

1957, ТАТЬЯНА ДОГИЛЕВА
Советская  и  российская  актриса,  режис-
сёр, писательница, телеведущая. Была ак-
трисой  Московского  театра  имени  Ленин-
ского комсомола и Московского драмати-
ческого  театра  имени  М.  Н.  Ермоловой.  В 
1998 году дебютировала как режиссёр.

1971, ЭВЕЛИНА ХРОМЧЕНКО
Российская журналистка, телеведущая и пи-
сательница. На протяжении 13 лет занимала 
пост  главного  редактора  и  креативного  ди-
ректора русской версии популярного журна-
ла мод. С 2013 года является преподавате-
лем на факультете журналистики МГУ.

РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ >>>
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qК 75ЛЕТИЮ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫВЕСТИ   >>>  

За историческую правду

КЕРЧЬ. Сегодня открывается VIII Всерос-
сийская  научно-практическая  конферен-
ция «Военно-исторические чтения». 
Одна из главных задач конференции – фор-
мирование  эффективной  информационной 
среды для борьбы с попытками фальсифи-
кации  исторической  правды,  воспитание 
патриотизма на примерах победных войн и 
битв  России,  бережное  отношения  к  исто-
рии Отечества. Конференцию проводит Ми-
нистерство  культуры  Республики  Крым  со-
вместно  с  Восточно-Крымским  историко-
культурным  музеем-заповедником,  Бахчи-
сарайским  историко-культурным  и  архео-
логическим  музеем-заповедником,  Крым-
ским  федеральным  университетом  имени  
В.  И.  Вернадского,  Керченским  государ-
ственным  морским  технологическим  уни-
верситетом.  В  этом  году  основными  на-
правлениями  работы  конференции  будут 
75-летие Победы в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 гг.; Крым в военных кон-
фликтах  и  войнах:  от  древности  до  совре-
менности;  увековечение  памяти  защитни-
ков Отечества: итоги, проблемы, перспекти-
вы; трудный путь к Великой Победе. Одной 
из  особенностей  чтений  является  работа 
тематических дискуссионных площадок. 

Зона ответственности

БЕЛОГОРСКИЙ  РАЙОН.  Министр  ЧС  РК 
Сергей Шахов поручил подразделениям ГКУ 
РК  «Пожарная  охрана  Республики  Крым»  и 
ГКУ РК «КРЫМ-СПАС» к 75-й годовщине Ве-
ликой  Победы  привести  памятные  места  в 
надлежащий вид. Хотя эту работу спасатели 
проводят не только ко Дню Победы. 
В Белогорском районе в 2016 году спасате-
ли ГКУ РК «КРЫМ-СПАС» на высоте 865 м 
обнаружили  отметку  о  месте  базирования 
2-й  партизанской  бригады.  Это  была  ржа-
вая  железная  табличка  с  еле  видной  над-
писью:  «Гора  Караголь.  Место  дислокации 
боёв  2-й  партизанской  бригады  (ноябрь 
1943  –  март  1944  гг.)».  Сотрудники  Бело-
горского отряда заменили табличку на но-
вую, мраморную, а также установили дере-
вянную скамейку и стол. Постоянно спаса-
тели  очищают  памятное  место  от  расти-
тельности, накапливающихся за зиму сухой 
листвы и опавших веток.

Расширят и механизируют

СИМФЕРОПОЛЬ.  Зооуголок  в  симферо-
польском Детском парке собираются расши-
рить на два гектара.
Сегодня  проект  реконструкции  зооуголка 
проходит экспертизу. Об этом рассказал ди-
ректор МБУК «Детский парк» Алексей Коче-
дыков.  В  рамках  этого  проекта  территорию 
зооуголка планируется не только расширить, 
но  и  восстановить  конструкции,  уложить 
плитку  на  пешеходных  дорожках,  а  также 
закупить современную технику для механи-
зированной уборки. 
– Это унифицированные машины, которые 
могут и пылесосить, и поливать, то есть на 
базе  одной  машины  устанавливаются  эти 
элементы, что во многом сократит труд ра-
бочего персонала. Это не значит, что будут 
большие сокращения, просто и так доста-
точно работы в парке, – добавил Алексей 
Кочедыков. 

Áåç áåëûõ ïÿòåí,
èëè Ïî÷åìó ïàìÿòü íå ïðîäà̧òñÿ

В 
посёлке Октябрьское в 
рамках республиканской 
адресной инвестиционной 

программы ремонтируют зда-
ние музея истории 943-го мор-
ского ракетоносного авиацион-
ного Констанцкого краснозна-
мённого полка военно-воздуш-
ных сил краснознамённого 
Черноморского флота. «Крым-
ская газета» узнавала, когда 
музейный комплекс примет 
посетителей.

Â îæèäàíèè 

Музей открылся в 2008 году в день 
70-летия  создания  полка,  снискавшего 
славу боевыми подвигами в нескольких 
военных конфликтах, где защищал гра-
ницы и интересы нашей страны. Особо 
отличился полк во время Великой Оте-
чественной войны, тогда он именовался 
40-м полком пикирующих бомбардиров-
щиков морской авиации ЧФ.
–  Музей  перестал  вмещаться  в  60 

кв. м, которые он занимал, поэтому сто-
ял вопрос о его реконструкции и расши-
рении  в  рамках  бывшего  Дома  офице-
ров,  –  отметил заведующий  музеем, 
лауреат Государственной премии РК 
Алексей Гирник.
На капитальный ремонт музея было 

выделено 25,9 млн рублей.
–  Выделены  огромные  по  нашим 

временам  средства  именно  на  военно-
патриотическое  воспитание,  на  культу-
ру.  В  полном  масштабе  примерно  на 
200  кв.  м  воссоздаётся  современное 
здание,  отвечающее  всем  понятиям  о 
военном  музее.  Музей  продолжает  ве-
сти  большую  работу.  Сегодня  только 
названия публикаций музея умещаются 
на  шести  печатных  листах,  –  сообщил 
Алексей Гирник.
Что  же  касается  музейного  ком-

плекса, то заведующий надеется, что он 
будет  сделан  в  соответствии  с  совре-
менными  требованиями,  и  не  обяза-
тельно  привязывать  его  открытие  к 
какой-то особенной дате.

Ïîȩ̈ò â áåññìåðòèå

Событием последних лет стало из-
дание книги, в которой описана судьба 

военнослужащих  полка,  погибших  во 
время  Великой  Отечественной  войны. 
Всего  380  человек.  В  многолетнем  ис-
следовании  использовались  архивные 
данные Министерства обороны РФ, но 
историкам удалось дополнить недоста-
ющие  сведения.  Средства  на  печата-
ние  книги  поступали  из  благотвори-
тельных  пожертвований.  Авторы  по-
считали,  что  такой  подход  лучшего 
всего  продемонстрирует,  насколько 
высок  интерес  людей  к  истории  своей 
страны.  Дарителей  оказалось  много: 
быстро собрали 230 тысяч рублей. На-
родную  книгу,  именно  так  называют 

«Книгу  памяти  40-го  Констанцского 
краснознамённого авиационного полка 
пикирующих  бомбардировщиков  ВВС 
КЧФ», распространяют бесплатно, «по-
тому что память не продаётся». 
Большой  труд  позволяет  устранять 

белые  пятна  в  отечественной  истории. 
Морские лётчики погибали, а в сухой ста-
тистике  значилось  «пропал  без  вести», 
потому что место захоронения – море. 
–  Было  опубликовано,  что  с  глуби-

ны 80 м в районе Анапы поднят самолёт 
Пе-2. Как только я узнал номера, сразу 
назвал  экипаж  погибших  и  обстоятель-
ства их гибели, в каком бою они погиб-
ли,  что  это  были  за  люди.  Дальше  мы 
ищем  семьи,  выкладываем  наиболее 
значимые  фрагменты  в  витрине,  нам 
передают архивы и всю семейную исто-
рию. Она настолько потрясает, что когда 
рассказываешь  в  музее,  показываешь 
эти  обломки  –  у  людей  сразу  слёзы,  – 
рассказывает Алексей Гирник.
Исследовательская работа в музее 

идёт  своим  чередом,  поэтому  в  буду-
щем выйдет продолжение книги с новы-
ми материалами. Его сотрудники ведут 
просветительскую работу с подрастаю-
щим  поколением,  рассказывая  подлин-
ную историю наших соотечественников. 

Борис СЕДЕНКО.  
Фото Натальи СОМОВОЙ.

ФАКТ   >>>  

Первый удар

В первый день вероломного нападения гитлеровской Германии на Советский Союз 
лётчики полка нанесли удар по румынской морской базе врага в Констанце. А на 
следующий день полк приступил к освоению бомбардировщика Пе-2. Полмесяца спу-
стя  лётчики  совершили  первый  боевой  вылет  на  этом  самолёте  и  атаковали  
нефтеперегонные заводы в Румынии.
Полк принимал участие в обороне Одессы, Севастополя, Северного Кавказа, осво-
бождении Крыма.

25,9млн рублей
выделено на капитальный 
ремонт нежилого здания в 
посёлке Октябрьское в рамках 
республиканской адресной 
инвестиционной программы.

Более 6500
боевых вылетов совершили 
лётчики полка во время  
Великой Отечественной войны.

Момориал лётчикам 943-МРАП.

Алексей Гирник с «Книгой памяти».
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КИРИЛЛ ВЕСНОУКАЗЧИК
В православном календаре это день почтения па-
мяти  святого  равноапостольного  Кирилла  (Кон-
стантина),  учителя  Словенского.  На  Руси  Кирилла 
прозвали  Весноуказчиком,  поскольку  по  погоде  в 
этот  день  судили  о  весне.  Если  она  оказывалась 
хорошей, это предвещало крепкие морозы. В ста-

рину  крестьяне  старались  удержать  на  полях 
снежный покров, чтобы, растаяв, он напитал почву 
влагой.  Мужчины  в  этот  день  выходили  в  поле  и 
специально утаптывали снег. По завершении работ 
дома  пили  сбитень  –  горячий  сладкий  напиток. 
Предки почитали его за целебные свойства. В его 
состав входили мёд или патока и разные пряности.

НАРОДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ >>>

Приметы: 

– Сколько на поле снега, столько в амбаре будет хлеба.
–  Если  на  Кирилла  тепло  и  солнечно,  значит,  скоро 
могут ударить морозы.
– Если ударил мороз, то лето будет сухим и жарким.
– Синицы расщебетались – к скорому теплу.
– В ночь на Кирилла Весноуказчика снятся вещие сны.br
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Новый ГОСТ, утверждённый Рос-
стандартом,  предъявляет  особые 
требования  к  «ретромобилям».  Уже 
с  1  марта  автомобили,  которым  бо-
лее 30 лет, должны проходить специ-
альную  экспертизу  для  получения 
паспорта  транспортного  средства. 
Будет проверяться общее техсостоя-
ние,  двигатель,  узлы,  шасси,  внеш-
нее состояние и интерьер. Если экс-
перты  обнаружат  множество  откло-
нений  от  заводского  выпуска,  ТС 
классическим  не  признают  и  техпа-
спорт  не  выдадут.  Владельцу  авто 
оставлено  право  устранить  недочё-
ты и пройти техосмотр повторно.

Áîíóñ  
çà óáåäèòåëüíîñòü

Стартует  действие  законода-
тельной нормы (№ 400-ФЗ), которая 
затрагивает регулирование адвокат-
ской  деятельности  и  адвокатуры. 
Закон,  который  уже  получил  назва-
ние  «Гонорар  успеха»,  позволяет 
включить в соглашение об оказании 
юридической  помощи  условия,  по 
которым  размер  вознаграждения  за 
адвокатскую  услугу  может  зависеть 
от результата дела. В случае победы 
защитника в суде он сможет рассчи-
тывать на дополнительный гонорар. 
Чтобы  это  не  повлияло  на  его  объ-
ективность и беспристрастность, но-
вовведение  не  распространится  на 
адвокатов, ведущих административ-
ные и уголовные дела.
Кроме того, защитникам снизили 

минимальный  стаж,  необходимый 
для  открытия  собственного  кабине-
та,  бюро  или  коллегии.  Теперь  это 
возможно  не  после  пяти,  а  после 
трёх лет адвокатской деятельности. 

Â øîêå

Со 2 марта законодатели разре-
шили  транспортной  полиции  приме-
нять  электрошокеры.  Такой  инстру-
мент усмирения в соответствии с № 
415-ФЗ  будут  применять  при  задер-
жании  злоумышленников,  отраже-
нии нападения на объекты транспор-
та и инфраструктуры. В законе уточ-
няется  недопустимость  применения 
данного  спецсредства  к  инвалидам, 
беременным  и  малолетним,  если 
они  не  оказывают  вооружённого  со-
противления.  Использовать  спец-
средство  без  предупреждения  в  та-

ком случае разрешается, только ес-
ли  преступник  представляет  угрозу 
для жизни других людей. 

Æèçíåííàÿ  
íåîáõîäèìîñòü

С марта легче будет ввозить на 
территорию  страны  незарегистри-
рованные у нас лекарственные пре-
параты. Изменения в законодатель-
стве  (№  475-ФЗ)  позволят  ввоз  та-
ких  лекарств,  если  специальная 
врачебная  комиссия  признает  их 
жизненно  необходимыми  для  паци-
ента.  Закон  разработан  после  слу-
чаев задержания матерей детей-ин-
валидов, заказавших незарегистри-
рованные  лекарства  за  рубежом. 
Разрешение будет действовать до 1 
января 2024 года.

Íå çàâèñèò  
îò áàëàíñà

В  рамках  проекта  «Доступный 
Интернет»  доступ  к  порталу  госус-
луг  и  сайтам  всех  федеральных  и 
региональных  органов  власти  те-
перь станет бесплатным. Даже если 

баланс  интернет-пользователя  в 
минусе, он сможет воспользоваться 
упомянутыми сайтами – посещение 
этих ресурсов не будет зачитывать-
ся  в  общий  объём  трафика  и  тари-
фицироваться. Эту инициативу под-
держали  крупные  операторы  связи 
и  «Ростех».  Обеспечить  россиянам 
бесплатный  доступ  к  социально 
значимым отечественным ресурсам 
предложил в своём послании Феде-
ральному Собранию 15 января Пре-
зидент  РФ  Владимир  Путин.  Глава 
страны  заявил,  что  это  поможет 
обеспечить  России  конкурентное 
преимущество,  а  также  создаст  но-
вые возможности для образования, 
творчества, общения и для участия 
людей в жизни страны. 

Ìàðêèðîâêà  
ïîä êîíòðîëåì

В марте ФНС России вносит из-
менения в фискальные документы, в 
связи с чем заметно изменится фор-

мат  кассовых  чеков.  Большинство 
поправок  касается  реквизитов  бу-
мажного  кассового  чека  –  рядом  с 
наименованием  маркированного  то-
вара  появится  буква  «М».  Однако  в 
электронном чеке будет отображать-
ся только код маркировки. 
Например,  в  обязательном  по-

рядке  в  марте  начнут  маркировать 
обувь (постановление Правительства 
РФ № 860). Кроме маркировки, кото-
рая  должна  наноситься  на  упаковку 
товара, на ней должен быть и товар-
ный ярлык. Соответственно, произво-
дители  понесут  дополнительные  за-
траты,  что  отразится  на  стоимости 
продукции. Маркировку нераспродан-
ных остатков продлили до 31 марта.
Напомним,  перечень  товаров, 

подлежащих  обязательной  марки-
ровке,  постепенно  растёт.  Уже  под-
лежат  маркировке  алкоголь,  табак, 
меховые изделия и пр. 

Òîðã óìåñòåí

Хорошие  новости  для  самозаня-
тых. С 28 марта благодаря № 474-ФЗ 
самозанятые  россияне  смогут  уча-
ствовать в закупках государственных 
компаний  наравне  с  представителя-
ми малого и среднего бизнеса. Такое 
право  они  будут  иметь  до  1  января 
2029 года, пока не закончится экспе-
римент  по  установлению  специаль-
ного  налогового  режима  «Налог  на 
профессиональный доход».

Ранее  самозанятые  могли  уча-
ствовать в закупках на общих осно-
ваниях, то есть были лишены неко-
торых преференций, которые пред-
усмотрены  законом  для  малого  и 
среднего бизнеса.

Àíîíèìíîñòü  
îòìåíÿåòñÿ

Определённые изменения Граж-
данского  процессуального  кодекса 
вступят  в  силу  30  марта.  По  новым 
правилам, при обращении в суд с за-
явлением  о  выдаче  судебного  при-
каза  или  исковым  заявлением  в  от-
ношении  гражданина  необходимо 
указывать  какие-то  личные  данные 
должника  или  ответчика.  Это  может 
быть  ИНН,  СНИЛС,  ОГРНИП,  серия 
и  номер  паспорта,  водительского 
удостоверения  или  свидетельства  о 
регистрации  транспортного  сред-
ства.  Соответствующие  изменения 
предусмотрел № 343-ФЗ.
Подготовила Ольга НАГОРНАЯ.

И никакой Lfirfikfi...

Полицейские  задержали  в  Симферополе  мест-
ную жительницу, которая планировала бесконтакт-
ным  путём  сбыть  сильнодействующее  вещество 
Lfirfika. И сама злоумышленница в момент задержа-
ния была в состоянии наркотического опьянения.
Так,  на  улице  Плотинной  остановлена  36-летняя 

местная жительница с двумя коробками. При осмотре 
внутри  них  обнаружены  15  капсул  сильнодействую-
щего наркотического вещества 500 мг и 100 штук ма-
леньких магнитов. По словам задержанной, наркоти-
ческое  средство  она  планировала  сбывать  бескон-
тактным  путём,  прикрепляя  закладки  при  помощи 
магнитов.  А  в  доме  у  подозреваемой  полицейские 
изъяли  пакет,  в  котором  содержалось  кристалло- 
образное  вещество  светло-жёлтого  цвета.  В  сумке 
обнаружились и электронные весы, на которых име-
ются наслоения порошкообразного вещества. По за-
ключению эксперта, изъятое вещество массой 62,3 г 
содержало  производное  N-метилэфедрона,  а  также 
сильнодействующее вещество «Прегабалин», свобод-
ный оборот которого запрещён. Напомним, что санк-
ция статьи УК РФ за такие действия предусматривает 
наказание в виде лишения свободы на срок до 20 лет.

Арматура на миллион

В  полицию  Симферополя  поступило  сообще-
ние от директора фирмы, занимающейся произ-
водством  металлоконструкций:  со  склада  похи-
щена арматура на миллион рублей. 
Сотрудники уголовного розыска по подозрению в 

совершении преступления задержали 32-летнего ра-
ботника этой же организации. Он признался в совер-
шении кражи и рассказал, что похищенный металл он 
сдал, а полученные деньги уже потратил. За что и от-
правился на подписку о невыезде.

Внезапно соблазнился

Полицейские  задержали  71-летнего  пенсио-
нера по подозрению в краже из ячейки камеры 
хранения супермаркета. 
В  полицию  Симферополя  обратилась  32-летняя 

местная жительница и заявила, что в супермаркете из 
ячейки  для  хранения  вещей  у  неё  похитили  рюкзак,  в 
котором находился мобильный телефон. Материальный 
ущерб заявительница оценила в 15 000 рублей.
Сотрудники  уголовного  розыска  по  подозрению  в  со-
вершении преступления задержали 71-летнего пенси-
онера. Он в супермаркете воспользовался ячейкой для 
хранения  вещей.  А  выходя,  случайно  открыл  не  свою 
ячейку,  увидев  там  чужие  вещи,  решил  их  присвоить. 
Похищенное возвращено законной владелице.

Кто победил?

По линии 102 поступило сообщение от 32-лет-
него местного жителя, что у него дома происхо-
дит конфликт с соседом. 
Как  сообщил  заявитель,  эти  соседские  конфликты 

происходят  регулярно  на  почве  личной  неприязни.  Во 
время очередной ссоры мужчины подрались и заявите-
лю была нанесена рана в области лба. Согласно заклю-
чению  судмедэкспертизы,  зафиксированные  телесные 
повреждения расцениваются как лёгкий вред здоровью.
Но и от второго участника драки также поступило 

заявление.  Согласно  заключению  экспертизы,  ему 
причинены телесные повреждения в виде закрытого 
перелома  левой  ноги,  который  расценивается  как 
причинение вреда здоровью уже средней тяжести. В 
итоге симферопольская полиция обоим драчунам из-
брала меру пресечения – подписку о невыезде.

Подготовила Светлана СЕРГИЕНКО.

Ãîíîðàð óñïåõà
Äîñòóï ê ñàéòó ãîñóñëóã ñòàíåò áåñïëàòíûì

С 
наступлением весны мы ожидаем не только смены 
температур, но и изменений в законодательстве.  
По новым правилам будут проводиться техосмотры, 

насчитываться гонорары адвокатам, выдаваться исковые 
заявления и многое другое.

 Даже если баланс интернет-пользователя  
в минусе, он сможет воспользоваться  
упомянутыми сайтами
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КРЫМСКАЯ 
ГАЗЕТА6   ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

 МЕДИЦИНА ДЛЯ ВСЕХКОРОТКО >>>  

«Ñèðîòñêèå» áîëåçíè
Îòêóäà áåðóòñÿ ðåäêèå çàáîëåâàíèÿ è êàê ñ íèìè áîðîòüñÿ

О 
казывается, многие редкие заболевания 
сопровождают человека всю его жизнь и 
около 30% детей, страдающих от них, к 

сожалению, не доживают и до пяти лет. Природа 
их возникновения – генетический дефект, который 
иногда вообще не проявляется сразу после 
рождения. А потом пациенту приходится прини-
мать препараты пожизненно.

Îïàñíûå òðàäèöèè

Редкие  («сиротские», 
или  орфанные)  проявления 
– это сбои в работе организ-
ма,  затрагивающие  неболь-
шую  часть  человечества. 
Впервые о них стало извест-
но,  когда  в  США  зафиксиро-
вали  около  1600  заболева-
ний  и  медикаментов,  приме-
няемых при них. 
В  России  относительно 

недавно ввели понятие «ред-
кие болезни» – для получения 
этого статуса частота пораже-
ния  недуга  должна  быть  1  из 
10 000. Известно, что каждое 
государство  само  составляет 
их  перечень  с  учётом  специ-
фики  территории,  уровня  ми-
грации  населения,  наличия 
близкородственных  связей  и 
количества детей в семьях и, 
конечно  же,  качества  и  до-
ступности медпомощи.

Главный фактор передачи 
«испорченного» гена – близко-
родственные,  кровные  браки. 
И беда там, где они становят-
ся культурной традицией. 
Самые  распространён-

ные  заболевания  этой  груп-
пы: муковисцидоз; галактозе-
мия;  гистидинемия;  адрено-
генетальный  синдром;  гемо-
филия;  гипотиреоз;  синдром 
мальабсорбции.  Некоторые 
из них, к сожалению, уже ши-
роко  известны  в  России.  Та 
же гемофилия, которой боле-
ли  дети  наших  (и  не  только) 
монархов,  довольно  часто 
пребывающих  в  близкород-
ственных браках с целью на-
следования престола.
Перспективы таковы, что 

с использованием новых под-
ходов  к  диагностике  количе-
ство  пациентов  будет  посто-
янно  расти.  И,  предположи-
тельно,  в  России  могут  жить 
от  300  тысяч  до  нескольких 
миллионов  человек,  страда-
ющих подобными недугами.
Клиническая картина при 

генетических  заболеваниях 
разнообразна,  но есть и схо-
жие  признаки:  нарушения  со 
стороны  нервной  системы  и 
пищеварения;  отставание  в 
умственном  и  психическом 
развитии;  судорожный  син-
дром;  аномалии  строения 

скелета,  кожи  и  волос;  пора-
жение  мышц;  увеличение 
размеров  печени  и  селезён-
ки.  Наблюдается  и  схожесть 
симптомов  у  близких  род-
ственников, сестёр и братьев.

Ïðèêàçàëè æèòü 
äîëãî
В  нашей  стране  приказ 

Минздравсоцразвития  РФ  «О 
массовом  обследовании  но-
ворождённых  детей  на  на-
следственные  заболевания» 
работает с 2006 года и регла-
ментирует  всеобщий  неона-
тальный  скрининг,  который 
проводят  в  роддомах.  В  пер-
вые  дни  жизни  у  ребёнка  ис-
следуют  сухую  каплю  крови, 
взятую  на  тест-бланк.  После 
её  обработки  в  медико-гене-
тическом центре вычисляется 
аномальный  фермент,  прово-
цирующий  фенилкетонурию, 

врождённый  гипотиреоз, 
адреногенитальный  синдром, 
галактоземию,  муковисцидоз. 
А  пациенты  с  выявленными 
положительными  результата-
ми проходят повторные дооб-
следования. Современные же 
возможности  медицины  дают 
шанс  увеличить  продолжи-
тельность  жизни  таких  «ред-
ких» больных.
К  примеру,  продолжи-

тельность жизни пациентов с 
синдромом  Хантера,  полу-
чавших инновационную тера-
пию,  увеличилась  на  12  лет 
по сравнению с теми, кто так 
не  лечился.  Пациенты  с  бо-
лезнью  Фабри,  получающие 
ферментозаместительные 
препараты,  живут  в  среднем 
77 лет, а без терапии они до-
живают до 60 лет. Ожидаемая 
продолжительность  жизни 
пациентов  с  гемофилией  в 
1900 году составляла 13 лет, 
в 1960 году – 20 лет, а в 2016 
году достигла 77 лет. 
Отметим,  что,  несмотря 

на наличие таких пациентов, 
фармкомпании  не  торопятся 
производить  препараты,  в 
которых те нуждаются: слиш-
ком мал рынок сбыта. В Рос-
сии живёт около 100 человек 
с  синдромом  Хантера  и  чуть 
больше 450 человек с болез-
нью Гоше. 

Хотя поиск методов лече-
ния  редких  заболеваний  яв-
ляется  сегодня  основным 
трендом  мирового  фармрын-
ка.  За  последние  десятиле-
тия  специалисты  узнали  о 
существовании  тысяч  редких 
заболеваний – сейчас в мире, 
по разным оценкам, их насчи-
тывается  около  семи  тысяч. 
И  80  процентов  из  них  –  на-
следственные. 

Óëó÷øèòü æèçíü

Наша страна в лечении та-
ких  заболеваний  прошла  боль-
шой  путь  и  достигла  внуши-
тельных успехов. Более десяти 
лет  существует  государствен-
ная  программа  «7  высокоза-
тратных нозологий», а перечень 
заболеваний,  входящих  в  неё, 
постоянно  расширяется.  Это 

значительно  увеличивает  до-
ступ  пациентов  к  инновацион-
ным  методам  лечения.  К  при-
меру,  благодаря  включению  в 
программу  высокозатратных 
нозологий  редкого  синдрома 
Хантера, все пациенты обеспе-
чены лечением. Ожидается, что 
скоро  в  эту  программу  будут 
включены и новые заболевания 
– например, болезнь Фабри.
В  ближайшие  годы  пла-

нируется  вывести  на  россий-
ский рынок более  десяти ин-
новационных препаратов, ко-
торые позволят не только ле-
чить, но и осуществлять про-
филактику тяжёлых осложне-
ний редких заболеваний. Это 
даст  возможность  врачам 
лучше контролировать состо-
яние пациентов и предупреж-
дать рецидивы.

Ядвига БОЛТОВСКАЯ.

Польза тёплой воды

Достаточное  употребление  воды 
может помочь в решении многих не-
поладок  со  здоровьем.  Эксперты 
подчеркивают,  что  максимально  по-
лезной  для  организма  является  тё-
плая вода. Идеальная температура – 
плюс 48-600С. 
Выпивая  стакан  такой  воды  в  день  с 

утра, вы даже сможете похудеть, говорят 
учёные. Тёплая вода повышает температу-
ру тела, что ускоряет обмен веществ. Уве-
личение  метаболической  активности  по-
могает  организму  сжигать  больше  кало-
рий в течение дня.
Тёплая вода с лимоном за счёт содер-

жащейся  пектиновой  клетчатки  поможет 
контролировать  чувство  голода,  а  нато-
щак  улучшает  функции  печени  и  почек  и 
других  внутренних  органов.  Благодаря 
этому свойству регулируется движение ки-
шечника,  что  предотвращает  запоры.  До-
статочное  употребление  жидкости  (около 
8  стаканов  в  день)  помогает  сохранять 
организм  увлажнённым  и  не  допускать 
переедания. 
Ранее  учёные  назвали  лучшую  диету 

для  борьбы  с  возрастными  заболевания-
ми. Ею оказалась средиземноморская мо-
дель  питания.  Результаты  в  значительной 
степени обусловлены повышенным содер-
жанием в употребляемых продуктах вита-
минов C, B6, B9, меди и многих других.

Вишня и выносливость

Специалисты  из  университета  Са-
скачевана  в  Канаде  обнаружили,  что 
употребление  вишни  помогает  значи-
тельно повысить выносливость. 
Ягоды  можно  употреблять  в  любых 

формах – свежие, сок, экстракт или даже в 
виде порошка. 
Исследователи  проанализировали  де-

сять научных работ, которые были посвя-
щены изучению влияния вишни на показа-
тели выносливости. В них приняли участие 
127  мужчин  и  20  женщин.  Добровольцы 
употребляли  вишнёвый  сок,  а  также  экс-
тракт вишни в виде порошка и в таблетках 
за полтора часа перед тренировкой в те-
чение семи дней. 
Как  выяснилось,  участники  экспери-

мента смогли улучшить свои результаты в 
физкультуре  и  спорте.  Плавающие  участ-
ники исследования после приёма продук-
тов  из  вишни  смогли  проплыть  большее 
расстояние, чем ранее; катаясь на велоси-
педе,  люди  увеличили  скорость,  на  даль-
них дистанциях смогли дольше поддержи-
вать  пиковую  интенсивность  нагрузки  на 
организм. 

Опасности мяса

Американские  учёные  выяснили, 
что употребление мяса повышает риск 
развития  болезней  сердечно-сосуди-
стой системы. 
В исследовании американских учёных 

приняли участие почти 30 тысяч человек. 
Средний возраст участников – 53,7 года. 
44,4%  принявших  участие  в  исследова-
нии  –  мужчины.  Все  участники  добро-
вольно предоставили информацию о сво-
ём рационе.
Так,  при  употреблении  двух  порций 

красного и переработанного мяса в неде-
лю, в том числе и птицы, риск развития за-
болеваний  сердечно-сосудистой  системы 
повышается  на  3-7%.  При  включении  в 
рацион двух порций красного и перерабо-
танного  мяса  в  неделю,  исключая  птицу, 
риск смерти от разных причин увеличива-
ется на 3%. 
Учёные  посоветовали  отказаться  от 

переработанного  мяса,  включая  колбас-
ные  изделия.  Кроме  того,  исследователи 
рекомендовали исключить из рациона жа-
реную курицу.

МУКОВИСЦИДОЗ
Самое распространённое среди известных 

наследственных заболеваний

– здоров – носитель – болен

вероятность заболевания ребёнка  
здоровых родителей, являющихся 
носителями повреждённого гена

МУКОВИСЦИДОЗ – неизлечимая болезнь, которую нельзя назвать 
смертельной, так как при регулярной поддержке продолжительность 
жизни может быть высокой. Причина – дефект гена, отвечающего за 
транспорт ионов натрия и хлора через клеточную мембрану. 

25%

 Во всех органах, которые выделяют слизь, скапливается густое, 
вязкое содержимое, его выведение затруднено.
 При муковисцидозе различным заболеваниям может быть подвер-
жено большинство органов.
 Муковисцидоз вызывает отставание в росте, нехватку витаминов A, 
D, E, K и др.

КАК ПЕРЕДАЁТСЯ МУКОВИСЦИДОЗ

ОБЛАСТИ ПОРАЖЕНИЯ

Инфографика: gramho.com

  Главный фактор передачи «испор-
ченного» гена – близкородственные, 
кровные браки
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КРЫМСКАЯ 
ГАЗЕТА  7ТЕЛЕГИД

05:00, 06:10 Т/с «Комиссарша» 12+
06:00, 10:00, 12:00 Новости
06:55 Бокс. Бой за титул чемпиона 

мира. Мигель Анхель Гарсия 
- Джесси Варгас 16+

08:00 «Часовой» 12+
08:30 «Здоровье» 16+
09:40 «Непутевые заметки» 12+
10:15 «Жизнь других» 12+
11:15, 12:15 «Видели видео?» 6+
13:35 «Теория заговора» 16+
14:30 «Влад Листьев. Зачем я сделал 

этот шаг?» 16+
15:30 Х/ф «Грозовые ворота» 16+
17:10 «Точь-в-точь» 16+
19:25 «Лучше всех!» 0+
21:00 Время
22:00 «Большая игра» 16+
22:50 Футбол. «Эль Класико». «Реал 

Мадрид» - «Барселона» 0+
01:00 «На самом деле» 16+
01:55 «Мужское / Женское» 16+
02:40 «Про любовь» 16+
03:25 «Наедине со всеми» 16+

04:20 Х/ф «Провинциальная мадон-
на» 12+

08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «Когда все дома»
09:30 «Устами младенца»
10:20 «Сто к одному»
11:10 «Тест» 12+
12:05 «Роковые роли» 12+
13:10 Х/ф «Боль чужой потери» 12+
17:50 «Ну-ка, все вместе!» 12+
20:00 Вести недели
22:00 «Москва. Кремль. Путин.»
22:40 «Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым» 12+
01:30 Х/ф «Найдёныш» 16+

05:00 М/с «Маша и Медведь» 0+
05:15 Д/с «Моя правда. Валерия» 16+
06:30 Д/с «Моя правда. Никита Джи-

гурда и Марина Анисина» 16+
08:00 «Светская хроника» 16+
09:00  Д/с  «О  них  говорят.  Федор 

Емельяненко» 16+
10:00, 11:00, 12:00, 12:55, 13:55, 14:45, 

15:40, 16:40, 17:35, 18:30, 19:25, 
20:25 Т/с «Высокие ставки» 16+

21:20, 22:15, 23:15, 00:05 Х/ф «Отпуск 
по ранению» 16+

01:00, 01:45, 02:25, 03:10 Т/с «Корот-
кое дыхание» 16+

03:55 Т/с «Страсть 2» 16+

06:10 «Центральное телевидение» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
11:55 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:10 «Однажды...» 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 16+
19:00 Итоги недели
20:10 Шоу «Маска» 12+
22:40 «Звезды сошлись» 16+
00:20  «Основано  на  реальных  со-

бытиях» 16+
02:25 «Жизнь как песня» 16+
03:35 Т/с «Псевдоним «Албанец» 16+

05:45 Х/ф «Любовь по-японски» 12+
07:30 «Фактор жизни» 12+
08:05 Х/ф «Добро пожаловать, или По-

сторонним вход воспрещен» 0+
09:35 Д/ф «Анна Семенович. Я горя-

чая штучка» 12+
10:40 «Спасите, я не умею готовить!» 12+
11:30, 00:00 События 16+
11:45 Х/ф «Ночной патруль» 12+
13:45 «Смех с доставкой на дом» 12+
14:30 Московская неделя 16+
15:00 Д/ф «Бес в ребро» 16+
15:50  Д/ф  «Женщины  Владимира 

Высоцкого» 16+
16:45 «Прощание. Юрий Богатырёв» 16+
17:30 Х/ф «Взгляд из прошлого» 12+
21:15, 00:15 Х/ф «Дудочка крысолова» 16+
01:10 «Петровка, 38» 16+
01:20 Х/ф «Мафия бессмертна» 16+
02:50 Х/ф «Красная лента» 12+
04:20  Д/ф  «Кремль-53.  План  вну-

треннего удара» 12+
05:00 «Вся правда» 16+

06:40 Х/ф «Полный контакт» 16+
08:00, 05:20 Х/ф «Чужая милая» 12+
11:15 Х/ф «Разрешите тебя поцело-

вать.. на свадьбе» 12+
12:50 Х/ф «Разрешите тебя поцело-

вать... Отец невесты» 12+
14:30 Х/ф «Королева при исполне-

нии» 12+
16:10 Х/ф «Приказано женить» 16+
18:00 Х/ф «Даша» 12+
21:10 Х/ф «Верь мне» 16+
00:40 Х/ф «Бедная Lfiz» 12+
02:25 Х/ф «Там, где есть счастье для 

меня» 12+
03:50 Х/ф «Крепкий брак» 12+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30  «ТНТ. 
Gold» 16+

09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 13:40, 14:00, 
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 
17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 19:00, 
19:30, 20:00 Т/с «СашаТаня» 16+

11:00 «Перезагрузка» 16+
12:00 Х/ф «Бабушка лёгкого пове-

дения 2» 16+
20:30 «Холостяк 7» 16+
22:30 «Stand Up» 16+
23:00 «Дом-2. Город любви» 16+
00:05 «Дом-2. После заката» 16+
01:05 «Такое кино!» 16+
01:35 «ТНТ Musfic» 16+
01:55 Х/ф «Порочные игры» 18+
03:25 Х/ф «Отличница легкого по-

ведения» 16+
04:55, 05:45 «Открытый микрофон» 16+
06:35 «ТНТ. Best» 16+

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
06:25 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» 0+
06:45 М/с «Приключения кота в са-

погах» 6+
07:10 М/с «Тролли. Праздник про-

должается!» 6+
07:35 М/с «Три кота» 0+
08:00 М/с «Царевны» 0+
08:20, 10:00 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
09:00 «Рогов в городе» 16+
11:05 Х/ф «Бриллиантовый полицей-

ский» 16+
13:00 Х/ф «Джек Ричер» 16+
15:40 Х/ф «Джек Ричер 2. Никогда не 

возвращайся» 16+
18:05 Х/ф «День независимости» 12+
21:00 Х/ф «День независимости. Воз-

рождение» 12+
23:20 «Дело было вечером» 16+
00:25 Х/ф «Ночные игры» 18+
02:10 Х/ф «Нападение на 13-й участок» 

16+

05:00 Половинки 16+
05:10 Уличная магия 16+
05:30, 03:25 Битва салонов 16+
07:30 Школа доктора Комаровского 12+
08:00 Генеральная уборка 16+
09:00, 10:00 Орел и решка 16+
11:00, 20:05 На ножах 16+
14:00, 19:05 Ревизорро 16+
16:00 Черный список 16+
23:00 Х/ф «Затащи меня в Ад» 16+
01:05 Х/ф «Космос между нами» 16+

06:00, 22:20 Х/ф «И снова Анискин» 12+
07:10, 08:25, 23:35, 00:55 Х/ф «Дон 

Сезар де Базaн» 12+
09:40 М/ф «Праздник» 6+
09:55 М/ф «Королевская игра» 6+
10:15 Д/ф «Борис Пастернак. Выбор 

пути» 12+
10:45, 11:50 Х/ф «Винсент Ван Гог - не-

рассказанная история моего 
дядюшки» 12+

13:00 М/ф «Чудесный колодец» 6+
13:20 Х/ф «Фанфан-Тюльпан» 12+
15:15, 03:00 Х/ф «Ксения, любимая 

жена Федора» 12+
16:55, 02:00 Х/ф «Флот» 12+
18:00 Х/ф «Сентиментальный агент» 16+
19:40 Х/ф «Влюбленный Париж» 12+
20:45  Х/ф  «Я  тебя  никогда  не  за-

буду» 12+
04:25 М/ф «Маугли» 6+

01:00 Х/ф «В метре друг от друга» 16+
03:15 Х/ф «Лоро» 18+
05:40 Х/ф «Тайна 7 сестер» 16+
07:35 Х/ф «Лекарь: ученик Авицен-

ны» 16+
10:05 Х/ф «Ранэвэйс» 16+
11:40 Х/ф «Superперцы» 16+
13:30 Х/ф «Афера по-американски» 

16+
15:40 Х/ф «Четыре комнаты» 16+
17:15 Х/ф «Счастливое число Слеви-

на» 16+
19:00 Х/ф «Опасная игра Слоун» 18+
21:05 Х/ф «Подозрительные лица» 16+
22:45 Х/ф «Крутые виражи» 16+

01:20 Х/ф «Наша Russfia. Яйца судь-
бы» 16+

02:55 Х/ф «Соблазнитель 2» 16+
05:15 Х/ф «Такси» 12+
06:55 Х/ф «Такси 2» 12+
08:35 Х/ф «Такси 3» 12+
10:15 Х/ф «Такси 4» 16+
12:00 Х/ф «Такси 5» 18+
14:00 Х/ф «SuperЗять» 16+
16:00 Х/ф «Милашка» 18+
17:40 Х/ф «Удачи, Чак» 16+
19:30 Х/ф «Что творят мужчины» 18+
21:15 Х/ф «Что творят мужчины! 2» 18+
22:50 Х/ф «Новейший завет» 18+

00:00 Документальный экран 12+
00:50 Репетиция 12+
01:10 Деревенское счастье 12+
01:35 Клуб «Шико» 12+
01:50, 11:30, 18:30 Сериал выходно-

го дня. Т/с «Непридуманная 
жизнь» 16+

03:20 Экстремальный фотограф 12+
03:50 Х/ф «Бегущая по волнам» 16+
06:05 Деревенское счастье 12+
06:35 Витамин 6+
06:50 М/ф 6+
07:05 Фильм детям. «Пчелка Майя 

и Кубок меда» 6+
08:30 Экстремальный фотограф 12+
09:00, 13:00, 17:00 Новости 24
09:15 Д/ф «Британские ученые до-

казали….» 16+
09:45 Спорт. Лица 12+
10:00 М/ф 6+
10:10 Шоу «Блокбастеры» 16+
11:00 Репетиция 12+
11:20 М/ф 6+
13:20 Экстремальный фотограф 12+
13:50 Х/ф «Бегущая по волнам» 16+
16:00 Зерно истины 6+
16:45 Клуб «Шико» 12+
17:10 Д/ф «Загадки нашей Земли» 12+
18:00 Эпоха 12+
18:15 Спорт. Лица 12+
20:00 Неделя 24 12+
20:45 Спорт 24. Итоги 12+
21:15 Концерт Альбано и Роминв Па-

уэр. «Феличита» на бис» 12+
22:45 Деревенское счастье 12+
23:15 Д/ф «Загадки нашей Земли» 12+

00:30 Д/ф «Люди силы» 16+
02:00 Тайны разведки 6+
03:30 САБА 6+
05:30 Яйля бою 12+
07:00 Хаберлер. Афта 16+
07:30 Тек Арзум Ватан 12+
08:30 Чалгъыджы LIVE 6+
09:00 Ватан иле Саба 6+
11:00 Balaland 6+
11:30 Рецепты Шефа 12+
12:00 Крымомания 12+
12:45  Д/ф  «История  водолазного 

дела» 12+
13:30 Хаберлер. Афта 16+
14:00 Кр.-тат. Спектакль 6+ 6+
16:00 Х/ф «Дорогой Джон» 16+
17:45 Х/ф «Свадебный переполох» на 

Кр.-тат. яз 12+
19:30 Хаберлер на кр.-тат. яз. 16+
20:00 Яйля бою 6+
21:00 Х/ф «Еще переслали на март» 16+
22:45 Х/ф «Семейный бизнес» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 1 МАРТА

МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН 
на отдельные виды социально значимых продовольственных товаров первой необходимости в разрезе крупных торговых сетей Республики Крым*

*по состоянию на 25.02.2020 г. Данные предоставлены Министерством промышленной политики Республики Крым.

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.
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«Грозовые ворота» 16+

Рота молодых солдат-срочников направляется в 
Чечню, им поручают охранять перевал Грозовые 
ворота. Для укрепления роте дано подразделе-
ние десантного спецназа, состоящее из опытных 
и  обученных  бойцов.  По  информации,  получен-
ной  от  осведомителя  командира  спецназа  Его-
рова,  чеченские  боевики  стягивают  к  перевалу 
крупные силы, они жаждут мести за своего уби-
того командира. Российским солдатам предсто-
ит смертельный бой.

«Тест» 12+
Каждый день каждый из нас что-нибудь покупа-
ет. Но как определить качество продуктов, това-
ров или услуг и сделать правильный выбор? Ве-
дущие Евгений Рыбов и Наталия Медведева про-
водят тесты прямо в студии, на глазах у зрите-
лей,  не  скрывая  производителей  и  названий.  В 
программе  проверяют  продукты  и  товары,  до-
ступные  каждому,  а  зрители  в  студии  задают 
острые  вопросы,  высказывают  мнения  и  даже 
снимают пробу.

15:30

11:10

ФИЛЬМ ДНЯ >>>  

ШОУ ДНЯ >>>  

Наименование товара

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб. 
Торговая 
марка

Цена, руб. 
Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного мяса), 1 кг 349,00 ООО «Денской» 299,00 - 329,00 431,00 ТМ «Агроком-
плекс»

325,00 - 380,00 -

Свинина  (кроме бескостного мяса), 1 кг 299,00 ООО «Дружба на-
родов НОВА»

227,90 - 276,00 127,00 ТМ «Агроком-
плекс»

249,00 - 235,00 -

Мясо птицы (тушка куриная), 1 кг 123,99 ТМ «Каждый день» 134,00 ТМ «Приосколье» 129,00 ТМ «Наша ряба» 131,00 ООО «Дружба на-
родов НОВА»

144,00 ТМ «Ряба» 127,00 -

Рыба мороженая неразделанная, 1 кг 121,08 ТМ «Каждый день» 60,00 ТМ «Субмарина» 151,25 - 275,00 ТМ «Фаворит-Про-
дукт»

119,00 - 69,00 ТМ «Исландия»

Масло сливочное фасованное в пачках  
м.д.ж. 72,5-73,0%, в случае отсутствия 
фасованного – весовое, 1 кг

593,33 ООО №ТД «Арктика» 189,50 ТМ «БЗМЖ» 400,00 Крымский Край 245,00 ТМ «Юг молоко» 272,23 ТМ «Деревенская 
бурёнка»

233,27 ТМ «Деревенская 
бурёнка»

Масло подсолнечное (рафинированное), 
1 л

66,66 ТМ «Каждый день» 68,85 ТМ «Урожайное» 72,11 ТМ «Подворье» 58,00 ТМ «Кубанская 
семечка»

55,00 ТМ «Кубанская 
семечка»

67,70 ТМ «Урожайное»

Молоко питьевое в мягкой упаковке 
(плёнка), м.д.ж. ( 2,5-3,2%), 1 л

42,21 ТМ «Каждый день» 55,44 ООО «ЧМЗ» 61,10 ООО «ЧМЗ» 43,33 ТМ «Честный 
выбор»

59,00 ТМ «Крымский 
молочник»

57,72 ООО «ЧМЗ»

Яйцо куриное (категория С1), 1 десяток 55,60 ТМ «Таганрогское» 44,00 - 47,30 - 45,50 - 65,00 ТМ «Велес» 45,99 ТМ «Крымфрукт»

Сахар-песок, 1 кг 26,70 ООО «Продимекс» 25,90 - 24,90 - 27,50 ТМ «Честный 
выбор»

27,00 - 24,90 ТМ «Крымфрукт»

Соль поваренная пищ.,фас., кроме йоди-
рованной, 1 кг

9,96 ТМ «Славяночка» 11,90 ТМ «Илецкая» 14,00 ТМ «Илецкая» 12,60 ТМ «Руссоль» 17,00 ТМ «Руссоль» 14,90 ТМ «Крымфрукт»

Чай чёрный байховый (кроме пакетиро-
ванного), 1 кг

320,00 ТМ «Чайно-кофей-
ная»

540,00 ТМ «Лисма» 310,00 ТМ «Принцесса 
Гита»

361,11 ТМ «Добрыня 
Никитич»

477,00 ТМ «Добрыня» 235,00 ООО «Крымчай»

Мука пшеничная (сорт высший), 1 кг 25,55 АО «Мелькомбинат» 26,30 - 25,90 - 23,60 ТМ «Агроком-
плекс»

35,00 ТМ «Щедрый 
мельник»

24,90 ТМ «Крымфрукт»

Хлеб из смеси ржаной и пшеничной 
муки промышленного производства, кроме 
хлеба с добавками, 1 кг

18,11 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 41,54 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 23,00 - 18,00 ТМ «Крымхлеб»

Хлеб из муки первого сорта промышлен-
ного производства, 1 кг

18,11 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 34,17 ТМ «Царьхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 21,00 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб»

Рис (сорт первый), 1 кг 40,84 ТД «Инвестпром-
Опт»

62,00 - 42,90 - 43,50 ТМ «Честный 
выбор»

71,00 ТМ «Роскошная» 40,90 ТМ «Крымфрукт»

Пшено, 1 кг 31,49 ТМ «Инвестпром-
опт»

44,80 - 62,00 33,50 ТМ «Честный 
выбор»

73,00 ТМ «Роскошная» 39,90 ТМ «Крымфрукт»

Крупа гречневая (сорт первый), 1 кг 56,37 ТМ «АШАН» 49,90 - 49,90 - 54,00 ТМ «Честный 
выбор»

67,00 ТМ «Роскошная» 46,90 ТМ «Крымфрукт»

Вермишель, 1 кг 33,28 АО «Лимак» 35,44 ТМ «Крымчанка» 32,90 ТМ «Крымчанка» 35,56 ТМ «Честный 
выбор»

44,00 ТМ «Саоми» 32,50 ТМ «Крымфрукт»

Картофель свежий, 1 кг 14,16 ИП Калачев 25,40 - 18,90 - 18,50 - 24,00 - 22,90 ТМ «Крымфрукт»

Капуста белокочанная свежая,1 кг 14,90 ООО «Ла маре» 12,40 - 14,90 - 17,50 - 18,90 - 16,90 ТМ «Крымфрукт»

Лук репчатый свежий, 1 кг 17,50 ИП Калачев 27,50 - 22,90 - 17,50 - 25,00 - 21,90 ТМ «Крымфрукт»

Морковь свежая, 1 кг 17,09 ИП Калачев 17,20 - 16,90 - 12,50 - 19,00 - 15,90 ТМ «Крымфрукт»

Яблоки, 1 кг 49,00 ИП Калачев 94,00 - 59,90 - 37,00 - 69,00 - 53,00 ТМ «Крымфрукт»
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q ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА  

С блинами, но без ошибок!
Слово  «масленица»  можно  писать  по-
разному.  Если  речь  идёт  о  празднике  –  пи-
шем с большой (прописной) буквы: Маслени-
ца.  Как  Рождество  или  Новый  год.  Если  же 
это обозначение весёлой и свободной жизни 
–  пишем  с  маленькой  (строчной)  буквы:  не 
всё  коту  масленица!  Ещё  надо  запомнить, 
что в этом слове только одна буква «н»! Вот 
теперь можете до конца недели по всем пра-
вилам отмечать Масленицу. С нужным коли-
чеством букв.

Рубрику ведёт
Мария Савина.

P ОВЕН. Вас может замучить  ком-
плекс  неоправ-

данной  вины.  Это  штука 
вредная, причём не толь-
ко для вашей психики.

N ТЕЛЕЦ.  Хватит держать  объект 
своей  привязан-

ности  в  неведении  отно-
сительно  вашего  к  нему 
отношения.  Если  же  вы 
уже  успели  открыть  ему 
глаза на тот факт, что он 
вам  небезразличен,  ска-
жите это ещё разок.

M БЛИЗНЕЦЫ. Завтра ваша вну-
тренняя  сила  бу-

дет столь велика, что она 
могла  бы  вызвать  мате-
риализацию  идей.  Дове-
ряйте  предчувствиям, 
нынче они вам не солгут.

L РАК.  Завтра  от взаимодействия 
с  другими  вы 

больше  выиграете,  чем 
потеряете.  Следователь-
но, не стоит обиженно за-
биваться в угол и пытать-
ся сделать всё самому.

I ЛЕВ.  Верите  вы или  нет  в  воз-
можность  подоб-

ного случая, но нынче вы 
можете не затруднять се-
бя  какой  бы  то  ни  было 
деятельностью.

G ДЕВА.  Вы  буде-те  чувствовать 
ответственность 

буквально  за  всё,  что 
происходит в этом мире. 
В ваших интересах узна-
вать поменьше плохих и 
побольше  хороших  но-
востей.

K ВЕСЫ.  Будучи тихим  и  смир-
ным,  вы  легко 

избежите  неприятно-
стей.  Однако  прикиды-
ваться  ветошью  вовсе 
не обязательно, есть го-
раздо  более  действен-
ные методы.

E СКОРПИОН.  У вас  мало  време-
ни, а сделать на-

до очень и очень многое. 
Хорошо бы использовать 
эффект Тома Сойера, но 
для этого нужен талант.

D СТРЕЛЕЦ.  Зав-тра  вам  будет 
брошен  вызов,  

так  что  придётся,  пожа-
луй, стиснуть зубы и этот 
вызов принять. Также не-
маловажно мнение окру-
жающих.

A КОЗЕРОГ. В пят-ницу  позвольте 
себе  в  полной 

мере  насладиться  тем, 
чего  вы  уже  достигли, 
прежде чем рваться впе-
рёд  и  ввысь,  подгоняе-
мый амбициями.

T ВОДОЛЕЙ.  Нын-че  вероятны  ин-
тересные  встре-

чи  и  полезные  знаком-
ства.  Будьте  готовы  к 
восприятию  новой  для 
вас  информации  в  боль-
ших объёмах.

R РЫБЫ.  Наивыс-шую степень удо-
вольствия  вам 

сможет  доставить  лишь 
сознание  удачно  завер-
шенного  дела.  Возмож-
ности  для  этого  у  вас 
есть, так что дерзайте.

Г
О
Р
О
С
К
О
П 
Н
А 
З
А
В
Т
Р
А

q АНЕКДОТЫ

sss
Дачник,  перегнувшись  через  забор, 

спрашивает соседа:
–  А  что  у  вас  вчера  за  праздник  был? 

Все так танцевали…
Сосед:
–  Да  дед  наш,  будь  он  неладен,  улей 

перевернул.
sss

Неважно,  с  какой  ноги  ты  встанешь, 
лишь бы не с нар.

sss
Родители – странные люди: сначала по-

ругают,  накажут,  а  потом  с  гордостью  рас-
сказывают друзьям:
–  Мой-то  вчера  такое  учудил!  И  доду-

мался ведь!
sss

Совесть  –  это  когда  на  пляже  ищешь 
туалетную кабинку.

sss
– Доктор, мне мучительно больно.
– Это у вас бесцельно прожитые годы в 

организме накопились.
sss

Узнав о доходах любовника жены, Ива-
нов начал смотреть на свои рога как на рога 
изобилия.
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1. Мыс на берегу Азовского моря 
в  северо-восточной  части  Крыма. 2. 
Село в Нижнегорском районе. 3. Кук-
ла на верёвочках. 4. Посёлок, приго-
род  Симферополя. 5.  Ближайший  к 
озеру  Солёному  (Балчи-коль)  насе-
лённый  пункт. 6.  Ботанический  сад, 
парк  в  Симферополе  (на  илл.). 7. 
Любитель  затеивать  скандалы  по 
всяким пустяковым поводам. 8. Одна 
тысячная давления примерно равно-
го  одной  атмосфере. 9.  Ветер,  за-
бравшийся в помещение. 10. Всякий 
неразумный  представитель  фауны. 
11.  Бессточное  солёное  озеро  мор-
ского  происхождения  на  южном  по-
бережье  Керченского  полуострова. 
12.  Российская  актриса  по  имени 
Елизавета. 13.  Бассейн  для  самых 
маленьких. 14.  Одно  из  немногих 
древних сёл Крыма, сохранившее ис-
конное  мужественное    название 
(Бахчисарайский район). 15. Русский 
вице-адмирал,  участник  Крымской 
войны,  герой  обороны  Севастополя. 
16.  Бывший  цирюльник,  брадобрей. 
17. Посёлок в Алуште у подножия го-
ры  Кастель. 18.  Ёмкость  для  жидко-
стей  –  бензина,  воды. 19.  Село,  до 
1948  года  называвшееся  Чолбаши. 
20. Художник – конструктор эстетиче-
ского облика объекта. 
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