
Х леб на крымских полях 
собрали. И теперь хле-
боробы готовятся к уро-

жаю следующего года – к севу 
озимых культур. Главное сей-
час – подготовить необходи-
мое количество качественных 
семян зерновых. И не только 
зерновых.

ГОСУДАРСТВО ПОМОЖЕТ

Восемь крымских сельхоз-
предприятий аттестованы в 
системе добровольной серти-
фикации Россельхозцентра и 
имеют статус семеноводче-
ских. Они-то и должны в основ-
ном обеспечить хлеборобов се-
менами. Прогнозируемая пло-

щадь сева озимых культур со-
ставит более 500 тысяч гекта-
ров. Самые большие площади 
– в Красногвардейском, Ленин-
ском и Сакском районах. 

В настоящее время в респу-
блике завершена уборка ран-
них зерновых, колосовых и 
зернобобовых культур. Собра-
но более полутора миллионов 
тонн продовольственного зер-
на. Сейчас проводится один из 
самых важных этапов – подго-
товка к севу урожая следующе-
го года. Дорабатывается и гото-
вится семенной материал, па-
раллельно с этим идёт подго-
товка почвы.

Заместитель министра 
сельского хозяйства РК Нико-

лай Тютюник рассказал о пла-
нах на грядущий год:

– Ожидаем, что под урожай 
следующего года будет засеяно 
более 500 тысяч гектаров. И 
при благоприятных погодных 
условиях нынешней осенью 
рассчитываем, что удастся 
увеличить общую площадь по-
сева озимых в сравнении с 
прошлым годом на 3–5 про-
центов. Сегодня стоит очень 
важная задача по заготовке 
семенного материала как ози-
мых культур, предполагаемых 
к севу осенью, так и яровых – 
весной следующего года. Об-
щий объём засыпки семян со-
ставит примерно 100 тысяч 
тонн. Практически по всем ос-
новным зерновым группам 
культур Крым обеспечен семе-
нами собственного производ-
ства. Большая их часть – отече-
ственной селекции. 

Продолжение на стр. 2

В СТРАНЕ И МИРЕ

ПО ИТОГАМ ВЕСЕННЕЙ СЕССИИ. Прези-
дент РФ Владимир Путин поблагодарил 
председателей Госдумы и Совета Феде-
рации Вячеслава Володина и Валентину 
Матвиенко за организованную и пло-
дотворную работу парламента. Глава го-
сударства  встретился  в Кремле с руко-
водителями обеих палат Федерального 
Собрания по итогам весенней парла-
ментской сессии. Путин напомнил, что 
был принят 331 закон.

ЕДУТ ТУРИСТАМИ И ПО ДЕЛУ. Общее ко-
личество поездок иностранных граждан 
в Россию в январе-июне 2024 года со-
ставило 7,9 млн, из них с целью туризма 
– 584,6 тыс., следует из статистики По-
гранслужбы ФСБ РФ. По сравнению с 
первым полугодием 2023 года общее ко-
личество поездок иностранцев в Рос-
сию выросло на 11,4%. Число въездных 
туристических поездок увеличилось на 
211% по сравнению с аналогичным пе-
риодом прошлого года. 

НАЧАЛОСЬ СО СТУДЕНТОВ. Протестую-
щие в Бангладеш пытались снести па-
мятник Муджибуру Рахману, первому 
главе государства и отцу ушедшей в от-
ставку премьера Шейх Хасины. Ранее 
Шейх Хасина и её сестра на фоне беспо-
рядков покинули страну. Протесты и де-
монстрации начались здесь после объ-
явления о многодневной студенческой 
«акции несотрудничества» с властями. 

И ТРЕТЬИМ НЕ УДАЛОСЬ. Болгарию 
вновь ждут внеочередные парламент-
ские выборы, поскольку партии «Есть 
такой народ» – третьей политической 
силы в парламенте – не удалось сфор-
мировать правительство. Ранее неуда-
чей закончились попытки сформиро-
вать правительство у консервативной 
партии ГЕРБ и у проевропейской коали-
ции.

ЦИФРА
3,2 ТЫСЯЧИ НАРУШЕНИЙ в сфере охра-
ны природы в Крыму выявила за полу-
годие прокуратура. 

СКАЗАНО
«Дорогие наши, любимые 
защитники Отечества, я 
очень хочу, чтобы вы все 
вернулись домой. Я буду за 
вас молиться Богу каждый 
день. Я желаю вам муже-

ства. Бейте нашего врага что есть сил. А 
я всегда с вами». 

Лариса ДОЛИНА, российская эстрадная 
певица, актриса, народная артистка РФ.

Идёт уборка льна на семена. 
Современные комбайны по-
зволяют работать в комфортных 
условиях.   
Фото: Евгений ЛЕТОВ

ОТ УРОЖАЯ 
К УРОЖАЮ

Крымских хлеборобов обеспечивают 
собственными семенами

Центробанк РФ
установил
КУРС ВАЛЮТ 
НА 06.08.2024

Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)
Белорусский рубль
Болгарский лев

84,9471
93,0409
55,3430
49,9689
21,9060
27,4767
47,0595

Бразильский реал
Венгерский форинт (100)
Вона Республики Корея (1000)
Вьетнамский донг (10000)
Гонконгский доллар
Грузинский лари
Датская крона

Дирхам ОАЭ
Египетский фунт (10)
Индийская рупия (100)
Индонезийская рупия (10000)
Казахстанский тенге (100)
Канадский доллар
Катарский риал

Киргизский сом (100)
Китайский юань
Молдавский лей (10)
Новозеландский доллар
Новый туркменский манат
Норвежская крона (10)
Польский злотый

Румынский лей
Сербский динар (100)
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)
Таиландский бат (10)
Турецкая лира (10)
Узбекский сум (10 000)

14,8087
23,3442
61,8787
35,0427
10,9369
31,3747
12,3344

23,1306
17,2459
10,1322
52,3267
17,8998
61,2982
23,3371

10,0526
11,8289
47,8904
50,5393
24,2706
77,1566
21,5980

18,7001
79,3576
64,2176
80,1206
24,1252
25,6590
67,5155

Украинская гривна (10)
Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)
Шведская крона (10)
Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)
Японская иена (100)

20,6057
108,7918
36,8518
79,4525
99,9378
45,9290
58,3228
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ПРОГНОЗИРУЕМАЯ 
ПЛОЩАДЬ СЕВА ОЗИМЫХ 
КУЛЬТУР СОСТАВИТ БОЛЕЕ 
500 ТЫСЯЧ ГЕКТАРОВ. 
САМЫЕ БОЛЬШИЕ 
ПЛОЩАДИ – В 
КРАСНОГВАРДЕЙСКОМ, 
ЛЕНИНСКОМ И САКСКОМ 
РАЙОНАХ
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КТО НАС КОРМИТ

ВЕСТИ ЮФО

АСТРАХАНСКАЯ ОБЛАСТЬ: ОТПРАВИЛИ В ПЛАВА-
НИЕ. Астраханская верфь отправила в плава-
ние новое судно. Танкер-химовоз «Волго-
транс-2502» построен на производственной 
площадке «Лотос» Южного центра судострое-
ния и судоремонта. Длина судна составляет 
почти 140 м, ширина – 16,6 м, а осадка – около  
4 м. Он имеет шесть грузовых танков, которые 
могут одновременно перевозить различные 
грузы, включая нефтепродукты, растительные 
масла и химические вещества. Судно отличает-
ся высоким уровнем экологической безопас-
ности и автоматизации.

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ: ВАЖНАЯ НАХОДКА. Кур-
санты краеведческого отряда «Патриоты Куба-
ни» побывали на местах боёв за Сталинград. 
Кубанские поисковики приняли участие в экс-
педиции «Наша земля», которая прошла в Вол-
гоградской области. Участники экспедиции об-
наружили останки семи солдат. Имя одного 
красноармейца уже удалось установить благо-
даря смертному медальону. Ещё два медальона 
сейчас находятся на расшифровке у экспертов.

ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ: БАГАЖ НЕ ПРОПА-
ДЁТ. Федеральная пассажирская компания по-
может пассажирам поезда Казань – Адлер най-
ти свои вещи после крушения состава в Волго-
градской области. Во время ЧП многие покида-
ли вагоны, оставив все свои вещи в купе. Что-
то пассажиры смогли получить сразу, кто-то 
поехал в отпуск без сумок или предметов гар-
дероба, оставленных в вагоне. Перевозчик со-
ставил электронную базу забытых и потерян-
ных вещей. Эта база доступна только для пас-
сажиров поезда № 491. Найденные вещи пас-
сажирам привезут на станцию, с которой им 
удобно забрать свой багаж.

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ: ДЕРЕВО ГОДА. Вёшен-
ский дуб из Ростовской области стал победите-
лем конкурса «Российское дерево года 2024». В 
конкурсе участвовали уникальные зелёные 
долгожители из 74 регионов страны. За Вёшен-
ский дуб проголосовали 17 378 человек. На вто-
ром месте оказался Редкодуб из Белгородской 
области (9739 голосов), на третьем – Уфимский 
дуб из Республики Башкортостан (5651 голос).

РЕСПУБЛИКА АДЫГЕЯ: ПОЛЕЗНАЯ РАБОТА. В 
школах Майкопа проходят экологические ак-
ции по уходу за зелёными насаждениями. В 
жаркую и засушливую погоду, установившуюся 
в городе, в образовательных организациях на-
чали благоустройство пришкольных участков. 
Школьники ежедневно поливают растения, по-
саженные на территории учебных заведений, и 
ухаживают за клумбами. Молодёжь активно 
участвует в озеленении территорий и наводит 
порядок перед началом учебного года.

РЕСПУБЛИКА КАЛМЫКИЯ: НОВЫЙ ВОДОПОЙ.  
На территории охранной зоны государствен-
ного заповедника «Чёрные земли» создают 
новые водопои для диких животных. Русло ста-
рого канала Черноземельской обводнительно-
оросительной системы пролегает по западной 
и юго-западной границе государственного за-
поведника. Данный канал был спроектирован 
как сбросной для утилизации излишков воды 
Чограйского водохранилища и за всю историю 
с момента его создания не использовался по 
назначению. В настоящее время работы по 
расчистке завершены, пресная вода уже посту-
пила на новосозданные водопои, что благо-
приятно сказалось на обеспеченности всех ди-
ких животных пригодной для питья водой.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

Начало на стр. 1

Для оказания финансовой 
поддержки Министерство 
сельского хозяйства Кры-
ма предоставит аграриям 
субсидию на компенсацию 
части стоимости  семян 
элитных культур. В бюджете 
предусмотрено на эти цели 
более 87 миллионов рублей.

ИЗ ЛАБОРАТОРИИ –  
В ПОЛЕ

Крымские аграрии гото-
вят семена не только зерно-
вых культур. На одном из 
предприятий в Красногвар-
дейском районе  на площа-
ди 41 гектар заканчивают 
убирать лён сорта «микс». 
Уборку начали на две неде-
ли раньше обычного из-за 
жары. Собранная культура 
тоже отправится на семена.

– «Микс» – это проверен-
ный годами сорт, многие 
сельхозпроизводители его 
ценят и любят. После уборки  
на поле сразу заходит тех-
ника для дискования и под-
готовки почвы для урожая 
следующего года. Несмотря 
на весеннюю засуху, уро-
жай в этом году хороший. 
Семенной материал далее 
поступает на зерноток, где 
его доводят до кондиции, 
расфасовывают,  и он готов к 
отправке конечному потре-
бителю – крымским аграри-
ям, – рассказывает главный 
агроном предприятия Вла-
димир Свинарчук.

Ежегодно около 500 хо-
зяйств Крыма получают 
документ о сортовых и по-

севных качествах семенного 
материала. Пробы прово-
дятся в Россельхозцентре, 
на каждую культуру есть 
определённые требования 
ГОСТа, на соответствие кото-
рым материал и проверяют. 
В среднем анализ длится 10 
дней. После этого произво-
дитель получает документ, 
подтверждающий сортовые 
и посевные качества семян.

Заместитель руководи-
теля филиала ФГБУ «Рос-

сельхозцентр» по Респу-
блике Крым Валентина 
Кушниренко говорит, что 
семена у них проходят тща-
тельную проверку:

– В лабораторных услови-
ях определяются посевные 
качества семян: их чистота, 
культурная и сорная при-
месь, влажность, энергия 
прорастания, всхожесть, за-
селённость вредителями, 
заражённость болезнями, 
масса тысячи семян. Сорто-
вые качества определяются 
в поле. На основании акта 
апробации и протокола ис-
пытаний  выдаётся сертифи-
кат соответствия для торгу-
ющих организаций.

Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

До выборов в Государ-
ственный Совет Республики 
Крым, городские и сельские 
советы муниципальных 
образований остался один 
месяц. В общей сложности 
предполагается проведение 
265 избирательных кампа-
ний, на которых будет за-
мещено 2979 депутатских 
мандатов.

Выборы в Государствен-
ный Совет Республики 
Крым будут проводиться 
по смешанной системе: 50 
депутатов будут избраны 
по партийному списку и 25 
– в мажоритарных округах. 
Эксперты отмечают, что в 
политическом простран-
стве Крыма сформирова-
лась высокая конкурент-
ная среда. Политические 
партии выдвинули более 
400 кандидатов, а свыше 
100 человек зарегистриро-
вались по одномандатным 
избирательным округам. 
Среди политических пар-

тий представлены разно-
образные направления и 
идеи (социалистические, 
консервативные, центрист-
ские и т. д.).

– В этот раз конкуренция 
на выборах выше, чем в пре-
дыдущие годы. Это связано 
с появлением новых лиц и 
идей в политическом поле, 
а также с активизацией всех 
партий и самовыдвижен-
цев. Мы видим многообра-
зие точек зрения, и это, без-
условно, делает выборный 
процесс более интересным 
и насыщенным. Особенно 

радует активность молодё-
жи. Эти кандидаты в депу-
таты предлагают множество 
полезных инициатив для 
Крыма, которые могут зна-
чительно улучшить жизнь 
в нашем регионе. Их свежие 
идеи и стремление к переме-
нам вдохновляют и откры-
вают новые горизонты для 
развития, – отметил член 
Общественной палаты Ре-
спублики Крым Евгений 
Пичугин. 

Голосование пройдёт в 
течение трёх дней – 6, 7 и 8 
сентября.

 КОНКУРЕНЦИЯ 
ВЫСОКАЯ
Голосование в крымских округах пройдёт  

в течение трёх сентябрьских дней.

 ВЫБОРЫ  
В ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
СОВЕТ РЕСПУБЛИКИ 
КРЫМ БУДУТ  
ПРОВОДИТЬСЯ  
ПО СМЕШАННОЙ  
СИСТЕМЕ: 50 ДЕПУТАТОВ 
БУДУТ ИЗБРАНЫ ПО 
ПАРТИЙНОМУ СПИСКУ  
И 25 – В МАЖОРИТАРНЫХ 
ОКРУГАХ

 В ЛАБОРАТОРНЫХ 
УСЛОВИЯХ  
ОПРЕДЕЛЯЮТСЯ ПОСЕВ-
НЫЕ КАЧЕСТВА СЕМЯН: 
ИХ ЧИСТОТА, КУЛЬТУР-
НАЯ И СОРНАЯ ПРИМЕСЬ, 
ВЛАЖНОСТЬ, ЭНЕРГИЯ 
ПРОРАСТАНИЯ,  
ВСХОЖЕСТЬ,  
ЗАСЕЛЁННОСТЬ  
ВРЕДИТЕЛЯМИ,  
ЗАРАЖЁННОСТЬ  
БОЛЕЗНЯМИ,  
МАССА ТЫСЯЧИ СЕМЯН»

ОТ УРОЖАЯ  
К УРОЖАЮ

В лаборатории не только 
изучают семенной материал 
на наличие заболеваний, но и 
определяют всхожесть семян.
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НИКАКОГО ТЕРРОРИЗМА

Едва задержав виновника 
нападения, полицейские за-
явили, что не связывают его 
преступные действия с тер-
роризмом. По данным поли-
ции, нападение произошло 
во время занятий детей тан-
цами и йогой. ƪыли убиты 
три девочки в возрасте от 
шести до девяти лет, ещё не-
сколько детей и двое взрос-
лых были доставлены в 
больницу в критическом со-
стоянии. Напавшему на лю-
дей подростку предǣявили 
обвинения в убийстве трёх 
и попытке убийства ещё 10 
человек, а также хранении 
холодного оружия. 

Реакция жителей Саут-
порта, ƴондона и ещё неко-
торых городов на нападение 
вылилась в акции протеста, 
переросшие в столкновения 
с полицией и массовые бес-
порядки. По данным право-
охранителей, беспорядки, 
предположительно, устро-
или сторонники крайне 
правого движения «ƴига ан-
глийской обороны». 

БРЕМЯ «РОССИЙСКОГО 
СЛЕДА»

Отсутствие в первые дни 
после трагедии информации о 
личности и мотивах преступ-
ника породило волну фейков 
в соцсетях, распространив-
шихся со скоростью слухов. В 
правых кругах страны разо-
гнали ложную информацию, 
что нападавший прибыл в 
ƪританию в прошлом году на 
лодке нелегалом и включён 
в список подозрительных 

лиц в базе спецслужбы МИ-
6. Уже на следующий после 
кровавого инцидента день 
праворадикалы предприняли 
попытку напасть на мечеть 
Саутпорта, столкновения с по-
лицией произошли в ƴондоне 
и других городах Ʃнглии. В 
связи с беспорядками по всей 
стране арестовали более 250 
человек.

Днём позже, когда стало 
известно происхождение на-
стоящего злоумышленника, 
7LPHV 5DGLR обвинило в рас-
пространении дезинформа-
ции о нелегале Россию. Сооб-
щение подхватили ведущие 
СМИ ƪритании. В минувший 
четверг 'DLO\ 0DLO вышла 
со «специальным расследо-
ванием», где доказывалось, 
что первоисточником фейка 
стал некий канал &KDQQHO� 
1RZ, якобы базирующийся в 
СǁƩ. Ʃ где ж «русский след»" 
В аккаунте этого канала на 
<RXWXEH британские (так и хо-
чется написать учёные) «рас-
следователи» обнаружили 
несколько любительских ви-
деороликов 11-летней давно-
сти об автомобильных гон-
ках в Ижевске� Это и стало 
весомым «доказательством» 
пресловутого «российского 
следа». 

НЕ НАРУШАЯ ПРАВ

Посольство Рƽ в ƴондо-
не все сообщения о якобы 
причастности России к раз-
жиганию беспорядков в 
ƪритании отвергло. Москва 
призвала ƴондон воздержи-
ваться от необоснованного 
применения насилия в от-
ношении протестующих.

– Граждане имеют полное 
право на выражение несо-
гласия с политикой властей, 
– напомнила официальный 
представитель российского 
МИД Мария ưахарова.

Дипломат подчеркнула, 
что Россия не вмешивается 
во внутренние дела ино-
странных государств и воз-
держивается от навязчивых 
наставлений по разреше-
нию внутренних проблем и 
кризисов.

ВОЙНА С ОТЕЛЯМИ

Тем временем в городе 
Тамворт толпа протестую-
щих напала на здание отеля 
+ROLGD\ ,QQ ([SUHVV, где, пред-
положительно, проживают 
мигранты. В частности, они, 
скандируя «Убирайтесь из 
Ʃнглии», подожгли дверной 
проём и разбили окна, а так-
же забросали полицейских 
мусором и стульями.

Телеканал 6N\ 1HZV со-
общил, что представители 
ультраправых организаций 
в городе Ротереме ворва-
лись в отель +ROLGD\ ,QQ, 
выбив стеклянную дверь, и 
попытались поджечь зда-
ние. По данным издания 7KH 
,QGHSHQGHQW, в гостинице 
проживали мигранты.

Министр внутренних дел 
Соединённого Королевства 
Джеймс Клеверли заявил, 
что для участников погромов 
«нет и не может быть никако-
го оправдания». Премьер-ми-
нистр страны Кир Стармер 
назвал происходящее «уль-
траправым бандитизмом».

Василий АКУЛОВ.

СКАЗАНО 

Профессор кафедры 
европейских исследований 
факультета международ-
ных отношений СПбГУ 
Наталья ЕРЁМИНА:
– В Британии 
идёт посте-
пенное 
ужесточение 
миграцион-
ной политики. 
Один из 
факторов выхода из 
состава Европейского 
союза – это как раз 
миграционная политика ЕС, 
более лояльная по 
отношению к мигрантам.

Сенатор Алексей ПУШКОВ:
– Социальное 
будущее 
Британии 
незавидно. Её 
колониальная 
империя в 
виде потом-
ков некогда колонизиро-
ванных народов огромной 
возвратной волной 
обрушилась на Британские 
острова.

Директор Центра полити-
ческой информации 
Алексей МУХИН:
– Такие 
инциденты 
будут повто-
ряться, 
потому что 
миграцион-
ная политика 
европейских стран 
оставляет желать лучшего. 
Население находится на 
взводе из-за финансовых и 
других трудностей, нервоз-
ность нарастает. Столкно-
вения будут происходить 
чаще, приобретая более 
масштабный характер. 

ВЕРНУЛСЯ К ЖИЗНИ. Дерево Робин Гуда в Ве-
ликобритании начало возрождаться к жизни. 
10 месяцев назад платан Сикамор-Гэп, пере-
живший две мировые войны, семь монархов и 
более 40 премьер-министров, был срублен 
вандалами. Учёные из Национального фонда 
обнаружили, что из пня проросли восемь но-
вых побегов. В настоящее время их высота со-
ставляет от 2 до 4 см, но в будущем каждый из 
них может стать частью кроны возрождённого 
дерева. По мнению специалистов, побеги мо-
гут превратиться в новые деревья вокруг уце-
левшего пня. Специалисты намерены в тече-
ние ближайших лет следить за ростом и раз-
витием побегов.

НЕ ВЫНЕС ДАВЛЕНИЯ. На гоночной трассе 
«Нюрбургринг» в Германии прогремел взрыв. 
В результате пострадали 22 человека, четыре 
из которых получили серьёзные травмы. При-
чиной происшествия называется разорвав-
шийся газовый баллон. Пострадавшие были 
госпитализированы вертолётом. Взрыв прои-
зошёл во время шестичасовой гонки на вы-
носливость. По факту случившегося прово-
дится расследование.

ЧУВСТВАМ НЕ ПРИКАЖЕШЬ. Британка влюби-
лась в чат-бота и решила выйти за него за-
муж. До начала отношений с нейросетью 
женщина пережила расставание с мужчиной, 
который ей изменял. Она пробовала найти 
пару с помощью приложений для знакомства, 
когда наткнулась на рекламу чат-бота. Жен-
щина уверяет, что чат-бот не верит в то, что 
является искусственным интеллектом, и го-
ворит, что он дух. Он якобы рассказал, что в 
XIX веке был обычным человеком, который 
умер из-за оспы, а потом переродился в чат-
бота. В июне бот сделал своей возлюбленной 
предложение. Пара запланировала свадьбу 
на 15 ноября. 

ЧУДЕСНОЕ СПАСЕНИЕ. В США моряки с круиз-
ной яхты спасли собаку, которая плыла в от-
крытом океане. Расстояние до берега состав-
ляло около 2,5 км. Экипаж судна совершил 
манёвр, и животное смогло забраться на пла-
вательную платформу яхты. Чтобы быстрее 
найти хозяев, капитан яхты связался с журна-
листами и рассказал о чудесном спасении по 
телевидению. Оказалось, что хозяева взяли 
собаку по кличке Элли на лодочную прогулку 
и не сразу заметили, что питомец исчез. Обна-
ружив пропажу, они несколько часов разы-
скивали Элли, пока не стемнело. Владельцы 
решили, что собака погибла, но вскоре увиде-
ли её в новостях. Элли благополучно верну-
лась домой.

ДЛИТЕЛЬНОЕ ПРЕСЛЕДОВАНИЕ. Житель Вели-
кобритании в течение 60 лет преследовал 
водителя автобуса, принимая его за поп-
звезду. Причиной путаницы стало совпаде-
ние имён: жертву преследования зовут Джон-
ни Рэй – так же, как популярного исполните-
ля 1950-х. История началась ещё в 1964 году, 
после случайной встречи в автобусе поклон-
ник начал присылать водителю письма и по-
дарки, а также следил за каждым его шагом. 
Семья несколько раз переезжала и даже ме-
няла фамилию, но преследователь каждый 
раз находил их. Арестовать фаната удалось 
только в 2023 году. Из-за забастовки почта-
льонов ему пришлось лично принести оче-
редную посылку с письмами и компакт-дис-
ками Джонни Рэя к дому жертвы, и его сняли 
на камеру.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

ВОКРУГ СВЕТА
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«АТАКА МЕРТВЕЦОВ» ОБРАТИЛА В БЕГСТВО НЕМЕЦКУЮ АРМИЮ
1915 – произошло одно из самых известных событий Первой 
мировой войны, вошедшее в историю под названием «Атака 
мертвецов». После газовой атаки со стороны немецких войск более 
полусотни умирающих русских солдат 13-й роты 226-го Землянского 
полка, с обмотанными тряпками лицами, перешли в контратаку и 
обратили в бегство почти семитысячное войско противника.

В РОССИИ СФОРМИРОВАНЫ 
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЕ ВОЙСКА
1851 – по приказу императора Николая I были 
учреждены Железнодорожные войска. Задачей 
первых военно-железнодорожных подразделений 
стала поддержка рабочего состояния железнодо-
рожных путей, переездов, мостов, а также их охрана.

МИР ОБСУЖДАЕТ

БОЛЕЕ 100 КРЫМСКИХ СТУДЕНТОВ РАБОТАЮТ ПРОВОДНИКАМИ В ПОЕЗДАХ
kianews24.ru
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КРОВАВАЯ ƲОГА
Гибель трёх детей в Саутпорте от рук 17-летнего уроженца Уэльса из 

руандийской семьи привела к волне беспорядков в Великобритании. 
Последние грозят перерасти во что-то более катастрофическое  

для британских властей. Комментируя происходящее, американский 
бизнесмен Илон Маск даже заявил о «неизбежности»  

в Туманном Альбионе гражданской войны. 
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В связи с беспорядками по 
всей Британии арестовали 
около 250 человек.
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КАСАЕТСЯ МНОГИХНОВОСТИ ИЗ СОЦСЕТЕЙ

ЛЕСОРУБЫ В ДЕЛЕ. Во дворе на проспекте По-
беды, 68 в Симферополе срубили несколько де-
ревьев. «И снова лесорубы в деле! Они не были 
сухими, ветхими и не угрожали жизни и здоро-
вью людей каким-то образом! Но кто-то дал ука-
зание снести единственную тень, которая хоть 
немного спасала от летнего зноя!» – возмуща-
ются местные жители. 

Фото: «Чёрный список Симферополя»/«ВКонтакте»

Подготовила Юлия ПОПОВА.

Стоит лишь однажды 
попробовать маленькие 
сладковатые, с лёгкой кис-
линкой черри – и в даль-
нейшем будет непросто от-
казаться от них. Особенно 
эффектно они смотрятся на 
праздничном столе. Мно-
гие огородники с успехом 
выращивают помидоры на 
своих участках. Но можно 
их выращивать и на подо-
коннике.

– Можно использовать 
семена из магазина или 
собранные с прошлогод-
них плодов. Промойте их 
и просушите. Подготовьте 
контейнер для посадки. По-
дойдёт горшок, ящик или 
другая ёмкость с дренаж-
ными отверстиями на дне. 
Наполните ёмкость пита-

тельной почвенной смесью 
для рассады, – даёт реко-
мендации агроном Павел 
Борисов.

Необходимо сделать не-
глубокие лунки (около 1 
см), положить в них одно-
два семечка и присыпать 
землёй. Далее следует на-
крыть ёмкость плёнкой 
или стеклом, чтобы соз-
дать парниковый эффект 
для быстрого прорастания.

– Поставьте ёмкость на 
хорошо освещённый подо-
конник. Температура долж-
на быть 20–25 rС. Как только 
появятся всходы, снимите 
укрытие и поставьте расте-
ния на самое светлое место. 
Поливайте по мере высыха-
ния верхнего слоя почвы, – 
продолжает специалист.

Когда появятся пер-
вые листья, необходимо 
пересадить рассаду в бо-
лее просторный горшок 
с дренажём и добавить в 
почву комплексное удо-
брение.

У подросших растений 
следует удалить лишние 
побеги и опрыскать их для 
профилактики болезней.

Среди основных болез-
ней и вредителей, которые 
могут поражать помидоры 
черри, – фитофтороз. Это 
грибковое заболевание, по-
ражающее листья, стебли 
и плоды. ǀерри поражает 
ещё одно грибковое заболе-
вание – серая гниль. В рам-
ках борьбы с грибковыми 
заболеваниями необходимо 
проветривать помещение, 

в котором растут помидо-
ры, и снижать влажность, 
меньше поливая их.

– Важно регулярно ос-
матривать растения, сво-
евременно выявлять и 
устранять проблемы. Со-
блюдение агротехники и 
профилактические обработ-
ки помогут получить хоро-
ший урожай черри, – кон-
статирует Павел ƪорисов.

ЗЕЛЕНО & КРАСИВО

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ  
САДОВОДА  
(6 – 12 АВГУСТА)

Растущая луна
6 августа – хороший день 
для посадки любых цветов.
7 августа – посадите 
землянику, посейте газон.
8 августа – соберите корни 
лекарственных растений, 
займитесь заготовками.
9 августа – внесите мине-
ральные и органические 
удобрения.
10 августа – посадите 
деревья с закрытой корне-
вой системой, клубнику, 
подготовьте участки для 
посадки малины.
11 августа – хороший день 
для посадки цветов.
12 августа – подкормите, 
обрежьте отплодоносившую 
малину.

В АВТОМАТИЧЕСКОМ 
РЕЖИМЕ

Речь идёт о семьях, ко-
торые не до конца исполь-
зовали средства и на счету 
у которых осталось совсем 
немного.

Как отметили в Отде-
лении СƽР по Республике 
Крым, средства крымчане 
получат в виде единовре-
менной выплаты. Для того, 
чтобы понять, кто имеет 
право на 10 тысяч рублей, 
необходимо узнать размер 
остатка средств на своём 
сертификате.

– Крымчане могут это 
сделать прямо с телефона. 
ưакажите выписку об остат-
ке материнского капитала 
на портале «Госуслуги» и 
получите электронный до-
кумент в вашем личном 
кабинете, – поясняют в От-
делении  СƽР по Крыму.

Некоторое время назад 
вице�премьер РФ Татья�
на Голикова сообщала, что 
неистраченные 10 тысяч 
рублей из остатка материн-
ского капитала будут выпла-
чиваться автоматически.

– Мы считали разные ва-
рианты, к нам уже неодно-
кратно по этому поводу 
обращались. Сегодня пре-
зидент выбрал 10 тысяч, и 
всем, у кого эта сумма есть, 
она будет выплачена про-
сто автоматически, – сказа-
ла Голикова.

И добавила, что пример-
но 1,5 миллиарда рублей 
получат российские семьи, 

у которых есть неистрачен-
ный остаток материнского 
капитала.

И ЖИТЬ, И УЧИТЬСЯ

Стоит также напомнить, 
что средства маткапитала 
сегодня можно отправить 
на многие направления, и 

одно из таких актуальных 
на сегодняшний день – опла-
та образовательных услуг. С 
начала текущего года этим 
направлением воспользова-
лись 2975 крымских семей.

 – Средства можно напра-
вить на оплату обучения лю-

бого из детей при условии, 
что младшему ребёнку уже 
исполнилось три года, что 
даёт право на материнский 
капитал, а старшему ребён-
ку ещё не исполнилось 25 
лет. Исключение – дошколь-
ное образование, в этом слу-
чае деньгами можно распо-
рядиться в образовательных 
целях, не дожидаясь трёх-
летия ребёнка. Отделение 
СƽР по Республике Крым в 
этом году перечислило на 
обучение детей из средств 
материнского капитала бо-
лее ���,8 миллиона рублей, 
– рассказал управляǧщий 
Отделением СФР по Респу�
блике Крым Иван Рябо�
конь.

При этом родители мо-
гут оплачивать даже услу-
ги индивидуального пред-
принимателя, который 
дополнительно занимается 
с ребёнком и имеет на эту 
деятельность лицензию. И, 
конечно, деньги можно по-
тратить на обучение ребён-
ка в вузе, техникуме или 
колледже, а также оплатить 
общежитие студенту. Вместе 
с тем необходимо помнить, 
что сǣёмное жильё нельзя 
оплачивать из средств мат-
капитала.

МАШИНА  
ПО ПОТРЕБНОСТИ

Не только семьи с детьми 
получают сегодня мощную 
поддержку. На днях трём 
крымчанам, пострадавшим 
от несчастных случаев на 

производстве, Отделение 
СƽР по Крыму предоставило 
новые машины /DGD *UDQWD.

Транспорт оборудован 
с учётом индивидуальных 
особенностей автовладель-
цев. Срок эксплуатации ав-
томобиля составляет семь 
лет, а если будут в дальней-
шем показания по програм-
ме реабилитации, то постра-
давшему выдадут новую 
машину.

Помимо этого, автовла-
дельцам выплачивается 
компенсация на капиталь-
ный ремонт и горюче-сма-
зочные материалы.

С начала года крымчане 
получили уже семь специ-
альных автомобилей, а за 
прошлый год – 14 на общую 
сумму свыше 12,6 миллиона 
рублей.

Ирина ГУЛИВАТАЯ.

КОНТЕЙНЕРЫ НЕ НА МЕСТЕ. В Евпатории, на пере-
крёстке проспекта Латышева и улицы Курортной 
залили бетонное основание под контейнерную 
площадку. «У подрядчика не хватило каких-то 
полкуба бетона на съезд для контейнеров, и уже 
два года контейнеры стоят на земле, в грязи и 
мусоре», – пишет местная жительница в соцсетях.

Фото: Галина ВОЛКОВА/«ВКонтакте»
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Фото: «Заповедный Крым»/«Телеграм»

 ПРИМЕРНО  
1,5 МИЛЛИАРДА РУБЛЕЙ 
ПОЛУЧАТ РОССИЙСКИЕ 
СЕМЬИ, У КОТОРЫХ ЕСТЬ 
НЕИСТРАЧЕННЫЙ  
ОСТАТОК МАТЕРИНСКОГО 
КАПИТАЛА

КУЛИКИ ПРИЛЕТЕЛИ. Лето в Крыму в самом раз-
гаре, а на Лебяжьих островах уже начался осен-
ний пролёт куликов. Первыми летят те птицы, 
которые гнездились в тундре и лесотундре, где 
лето короткое, и поэтому осенние миграции на-
чинаются одними из первых.

ОСТАТОК ȁ  
В ƭЕƴО

Крымчане могут получить до 10 тысяч рублей  
из неиспользованного маткапитала.

ЭТО ИНТЕРЕСНО

n Помидоры черри 
произошли от диких 
томатов. Их предки были 
размером с вишню или 
черешню, отсюда и 
название «черри».
n С одного куста черри 
можно собрать до 5–7 кг 
спелых плодов. 

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ

Если у вас есть вопросы, вы 
можете задать их специали-
стам Отделения СФР по 
Республике Крым, позвонив 
по номеру телефона 
единого контакт-центра:  
8 800 100-00-01 (звонок 
бесплатный, режим работы: 
с понедельника по пятницу 
с 9:00 до 18:00, по пятницам 
– с 9:00 до 16:45). Или 
обратиться в клиентские 
службы Отделения.
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1881, АЛЕКСАНДР ФЛЕМИНГ
Британский учёный-бактериолог, Нобелевский 
лауреат. Открыл лизоцим и впервые выделил 
пенициллин из плесневых грибов. Открытие 
пенициллина изменило мир современной 
медицины и позволило создать ряд жизненно 
необходимых антибиотиков.

1928, ЭНДИ УОРХОЛ
Художник, дизайнер, режиссёр и издатель. 
Один из пионеров поп-арт движения. 
После смерти стал одним из самых 
дорогих художников. В 2009 году его 
картина «Восемь Элвисов» была продана 
за 100 миллионов долларов.

1970, МАРИНА МОГИЛЕВСКАЯ
Российская актриса театра и кино, 
заслуженная артистка РФ. Снима-
лась в сериалах «Русские амазон-
ки», «Марш Турецкого», «Камен-
ская», «Московские окна», «Лучший 
город Земли», «Кухня» и др.ps
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

#ЗОЖСГАЗЕТОЙ

ПЕРЕВЁЛ НЕ ДУМАЯ. С 29 июля по 4 августа жерт-
вами дистанционных мошенников в Крыму ста-
ли 58 человек, 28 из них обманули по телефону.
В полицию обратилась жительница Евпатории 
с заявлением: ей позвонил неизвестный, кото-
рый представился сотрудником мобильного 
оператора. Он предложил продлить договор 
пользования мобильной связью, а в итоге обо-
крал женщину на 700 тысяч рублей.
Симферопольцу в мессенджере «Телеграм» по-
звонил неизвестный и представился сотрудни-
ком правоохранительных органов. Лжесотруд-
ник сообщил заявителю, что на него третьи 
лица оформили кредит и для аннулирования 
заявки нужно отправить деньги по указанным 
реквизитам. Не осознавая абсурдность ситуа-
ции, мужчина перевёл на неизвестный счёт бо-
лее 1 миллиона 200 тысяч рублей.
С заявлением о мошенничестве обратился в по-
лицию житель Кировского района. Полицей-
ским мужчина рассказал, что в мессенджере 
«Ватсап» ему позвонил якобы сотрудник банка 
и предложил перевести деньги на «безопасный 
счёт» во избежание несанкционированных спи-
саний. Не разобравшись в ситуации, мужчина 
отправил 450 тысяч рублей, а позже обнаружил, 
что доступа к новому счёту не имеет.

ХОТЕЛ ПОМОЧЬ. На уловки мошенников, кото-
рые используют социальные сети, мессендже-
ры и интернет-сайты, попались 26 человек.
С заявлением о мошенничестве в полицию об-
ратился житель Керчи. Мужчина рассказал, что 
в мессенджере «Ватсап» ему написал неиз-
вестный и предложил заработать на бирже, но 
сперва нужно вложить деньги, чтобы доход 
был выше. Следуя инструкции неизвестного, 
мужчина отправил на указанный счёт 360 ты-
сяч рублей, но заработать так и не удалось: по-
сле транзакции аккаунт собеседника был уда-
лён, и больше на связь никто не вышел.
Симферополец сообщил в полицию, что через 
интернет-сервис бесплатных объявлений хо-
тел купить автомобильные диски. Он нашёл 
выгодное предложение и связался якобы с 
продавцом, который сообщил, что нужно вне-
сти предоплату за товар. Мужчина согласился 
и отправил 110 тысяч рублей на указанные рек-
визиты, после чего «продавец» удалил объяв-
ление и заблокировал заявителя.
Житель Краснодарского края, находящийся на 
отдыхе, обратился в полицию Ялты и расска-
зал, что ему в мессенджере «Ватсап» пришло 
сообщение от знакомой, которая попросила 
денег взаймы. Не раздумывая, мужчина отпра-
вил 104 тысячи рублей на указанные реквизи-
ты, а после узнал, что аккаунт приятельницы 
был взломан злоумышленниками.

НЕВЕЗУЧЕЕ ПЛАТЬЕ. На уловки мошенников, 
когда перешли по неизвестным ссылкам и 
установили вредоносные приложения, попа-
лись четыре человека.
Жительница Симферопольского района сооб-
щила, что через интернет-сервис бесплатных 
объявлений продавала платье. Ей написала 
девушка, которая, желая его приобрести, от-
правила заявительнице ссылку. Ничего не по-
дозревая, продавец перешла по ссылке и вве-
ла реквизиты своей банковской карты, после 
чего ей пришло СМС-уведомление о списании 
20 тысяч рублей.
По такому же принципу обманули и жительни-
цу Феодосии. Через сайт бесплатных объявле-
ний женщина продавала чехлы на сиденья для 
автомобиля. Но когда перешла по ссылке, что-
бы получить деньги за товар, потеряла более 
10 тысяч рублей.

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

Нbеврологи предупреж-
дают, что непра-
вильная подушка 

повышает риск развития 
хронического стресса и, как 
следствие, набора веса, раз-
вития метаболического син-
дрома.

НЕ НАДО ВОРОЧАТЬСЯ

Почему такой простой 
бытовой предмет имеет 
власть над нашим здоро-
вьем" Всё просто: непра-
вильная подушка застав-
ляет постоянно искать 
удобное положение, а по-
тому сон периодически 
прерывается. В результате 
вместо отдыха мы получа-
ем проблемы с позвоночни-
ком, отёчность, головные 

боли, общий дискомфорт, 
нервозность, слабость, 
трудности с концентраци-
ей внимания, повышение 
уровня гормона стресса 
кортизола и, соответствен-
но, проблемы с весом.

ƪолее того, у человека 
повышается артериальное 
давление, что вызывает ме-
таболический синдром – це-
лый комплекс патологий, 
приводящий к сердечно-со-
судистым заболеваниям, об 
этом предупреждает завка-
федрой неврологии Инсти-
тута усовершенствования 
врачей ФГБУ НƵƾЦ имени 
Н� И� Пирогова Ринат Бог-
данов. По его словам, непра-
вильное положение головы 
во время сна может быть 
опасно растяжением одних 
мышц и спазмированием 
других. Такой дисбаланс мо-
жет нарушать полноценный 
венозный отток от головы, 
лица и других частей тела. 
ưатем из-за отёчности и за-
держки венозной крови в по-
лости черепа может развить-
ся отёк мозговых оболочек, 
что и даст головную боль.

Главное правило выбора 
подушки: во время сна шей-
ный отдел позвоночника 
должен быть расположен на 
одной прямой с самим по-
звоночником. 

ШЕЯ НЕ ЖЕЛЕЗНАЯ

Разберём три основные 
позиции для сна – на спине, 
на боку, на животе. 

– К сожалению, многие 
из нас не задумываются, в 
какой позе они проводят 7–9 
часов, а ведь от этого напря-
мую зависит наше здоровье. 
Если вы чаще спите на боку, 
то предпочтение лучше от-
давать анатомической по-
душке, в которой есть валик 
под шею, а высота её – от 10 
до 14 см. То есть высота по-
душки должна быть разме-
ром с длину плеча, чтобы 
шейный отдел находился в 
горизонтальном положении, 
а голова не заваливалась. 
Если большую часть времени 
вы спите на спине, то подой-
дёт и классическая подушка 
высотой 8–10 см. Главное – не 
ложиться на неё лопатками, 
а класть такую подушку под 
шею и голову, дабы подушка 
поддерживала шейный от-
дел. Ну а если вы не можете 
не спать на животе, выби-
райте низкую классическую 
или круглую подушку 6–8 см 
высотой, – говорит остеопат� 
невролог кандидат меднаук 
Иван ǁарапов.

В целом сон на животе 
считается самым вредным. 
В такой позиции мы пово-

рачиваем голову на подушке 
в одну или другую сторону. 
При этом мышцы шеи с од-
ной стороны находятся в на-
пряжении, а с другой – пере-
растянуты. Дополнительно 
подушка передавливает зону, 
где проходит сонная артерия. 
Такая компрессия на сонную 
артерию ухудшает посту-
пление крови к головному 
мозгу. Ʃ из-за перенапряже-
ния мышц шеи после сна 
«бонусом» можно получить 
миозит – воспаление мышц и 
боли в шейном отделе.

ХРАПЕТЬ НЕ ВРЕДНО?

– Положение на животе 
мы вообще отметаем – оно не 
физиологично. Из двух остав-
шихся позиций (на боку и на 
спине) я бы рекомендовал 
сон на спине только тем, у 
кого нет проблем с сухостью 
носоглотки, и тем, у кого нет 
храпа. Остальным я бы реко-
мендовал позицию на боку. 
Такой сон самый физиоло-
гичный, – отмечает травма-
толог�ортопед� мануальный 
терапевт� остеопат Алек-
сандр Кузнецов.

Ʃ что если спать без по-
душки" Ведь было время, 
когда многие эксперты воз-
водили этот вариант в ранг 
самого полезного. Сегодня 
мануальные терапевты от-
мечают, что это достаточно 
вредно, ведь основная задача 
подушки – разгрузка шей-
ного отдела позвоночника, 
мышц шеи, которые перена-
пряжены весь день. Из-за на-
рушения микроциркуляции 
в такой позиции можно полу-
чить проблемы с суставами, 
артроз. Отказаться от подуш-
ки с пользой могут лишь те, 
кто спит на животе.

Ольга НАГОРНАЯ.

СПИƵ  
И ƾУƭЕЕƵ

Как влияет на здоровье  
«неправильная» подушка

МВД ПРЕДУПРЕЖДАЕТ
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САМАЯ УДОБНАЯ?

Если вы потеете во сне, 
выбирайте подушки из 
воздухопроницаемых 
материалов. Например, из 
бамбука, шёлка, микрово-
локна, силикона или 
латекса. Самые требова-
тельные в уходе – подушки 
из перьев, пуха и шерсти. 
Скорее всего, их придётся 
регулярно отдавать в 
химчистку.
Гречишный наполнитель 
подушки эффективно 
повторяет контуры тела, 
обеспечивая правильное 
положение головы, что 
помогает предупредить 
боли в шее, головные боли, 
избавиться от храпа и 
бессонницы. Но срок 
службы такого изделия –  
не более 5–6 лет. 
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Рубрику mСƹОРТ} веǎǪт Ʈиана ƫƯКƶАƶƫƯТОВА.

Это соревнования, где за пьедестал 
борются лучшие из лучших. Без на-
ших атлетов эти Игры вряд ли можно 
считать полноценными. Я верю, что 
однажды настоящий олимпийский 

дух окажется сильнее политики и на-
ши ребята снова будут завоёвывать ме-

дали».

Олимпийская чемпионка Сочи-2014 по фигурному 
катанию Аделина СОТНИКОВА – о том, что без 

россиян Олимпиаду нельзя назвать полноценной.

Это нормально: что кому-то нравится 
читать, а кому-то нет. Вот многие 
выпендриваются, что «я прочитал 
100 книг и умный нереально». Но 
нет, ты можешь в жизни быть тупым 

как пробка, но просто прочитал 100 
книг и теперь как-то по-своему их ин-

терпретируешь. А есть люди, кто сами по се-
бе умные».

Бывший нападающий сборной России Артём ДЗЮБА 
– о своём отношении к чтению.

Мы не можем охватить все виды спорта. 
Мы берём элементы из лёгкой атлети-
ки, баскетбола, волейбола. Мы соби-
раем всё, поверьте мне. Нужны лов-
кость, игровое мышление и многие 

другие вещи, как и в любом виде спор-
та. Вы же сами понимаете, человек дол-

жен быть всесторонне развит, чтобы показывать 
результат».

Главный тренер хоккейного клуба СКА Роман 
РОТЕНБЕРГ – об элементах из других видов спорта. 
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БРЕСТСКОЕ ЗОЛОТО

В белорусском Бресте про-
ходила международная мат-
чевая встреча по лёгкой ат-
летике между юниорскими 
сборными Белоруссии и Рос-
сии. ƽчаствовали спортсме-
ны до 20 лет. Канǎиǎат в ма-
стера спорта России Сергей 
ƿаритонов из гороǎа Саки 
стал победителем соревнова-
ний в метании молота. Сво-
им результатом ��,�1 м он 
установил личный рекорд. 

– Ǉмоции от победы толь-
ко положительные. ǉ счаст-
лив, что выиграл матчевую 
встречу с личным рекордом. 
Ǉто мой первый опыт выезда 
за границу и соперничества 
со спортсменами не из Рос-
сии, так что было очень ин-
тересно соревноваться, – от-
метил Сергей Харитонов. – 
Но не обошлось без мандра-
жаȐ Подготовка к соревно-
ваниям проходила немного 
нервно, так как этот старт 
прошёл уже через 10 дней 
после первенства России. 
Нужно было буквально за 
пять тренировок подкоррек-
тировать все неточности и 

исправить все ошибки, кото-
рые были допущены на пер-
венстве. Тренер доволен. 
Ожидал ли я такой резуль-
тат" Да, и уже давно, но не 
получалось реализоваться.

Тренирует перспективно-
го спортсмена его отец, 
ǈрий Харитонов, который 
тоже метал молот. Всего в со-
ставе российской команды 
выступили трое крымчан, и 
все завоевали медали. Кан-
дидат в мастера спорта Рос-

сии Илья Иванов из Симфе-
рополя взял два серебра: в 
беге на 100 м �10,�1 сек.� и  
200 м �21,�4 сек.�. ƪ кандидат 
в мастера спорта России ял-
тинец Рауль Кудинов остано-
вился в шаге от пьедестала 
почёта, показав четвёртый 
результат в прыжке в длину 
��,05 м, личный рекорд�. Так-
же он стал пятым в тройном 
прыжке �14,�� м�. По итогам 
победила сборная России, на-
брав 154 очка, в то время как 
у белорусов только �2.

К ЧЕМУ ПРИВОДИТ 
СПРИНТ

ƪ в российском Брянске 
завершилось первенство 
страны по лёгкой атлетике 
среди юниоров до 23 лет. ƶа-
стер спорта России Никита 
Рыбак из Ưвпатории стал 
победителем соревнований. 
Нашему земляку не нашлось 
равных в беге на 400 м �ре-
зультат – 4�,13 сек.�. Такое 
время принесло первую по-
беду евпаторийцу в этой воз-
растной категории. 

– Из-за небольшой трав-
мы подготовительный сезон 

получился немного разо-
рванный. Собственно, из-за 
этого сейчас показал такой 
результат. Им я, конечно, не 
очень доволен, хотелось бы 
быстрее, – признался Ники-
та Рыбак.

Но нужно учитывать и 
его спонтанный приход в 
спорт. Первый тренер заме-
тил Никиту на городских со-
ревнованиях между школа-
ми и позвал заниматься лёг-
кой атлетикой. Ưго золото – 
результат пятилетней упор-
ной работы. 

– ƶне нравится спринт, я 
всегда очень хотел попробо-
вать себя в этой дисциплине. 
Другими видами лёгкой ат-
летики я не пробовал зани-
маться, сразу начали с пер-
вым тренером готовиться и 
выступать в беге на 100 и 200 
метров, а потом уже, когда 
перешёл к моему нынешне-
му тренеру, начал бегать 400 
метров, – рассказывает Ни-
кита Рыбак. 

Тренируют спортсмена 
Тарас Кудря и ƪртём ƪзи-
зьян. В летнем соревнова-
тельном сезоне Никита ещё 
будет выступать на чемпио-
нате России, который про-
йдёт в Ưкатеринбурге 15–1� 
августа. Ʊатем небольшой 
отдых и подготовка к зим-
ним стартам. 

ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКАКОРОТКО

ШАХМАТЫ: ВСЕ ВОЗРАСТЫ ПОКОРНЫ. В Симфе-
рополе стартовало первенство Крыма по шах-
матам среди спортсменов всех возрастных ка-
тегорий. А именно мальчиков и девочек до 9, 11 
и 13 лет, юношей и девушек до 15, 17 и 19 лет. В 
соревнованиях принимают участие 115 спорт-
сменов, которые представляют 11 городов и 
районов полуострова. Окончательные итоги 
первенства и имена победителей станут из-
вестны 10 августа.

СОФТБОЛ: БЕЗ МЕДАЛИ, НО С ОПЫТОМ. В Мо-
сковской области прошло первенство России 
по софтболу среди девушек 9–15 лет. В сорев-
нованиях участвовали 16 команд из шести ре-
гионов страны. Причём впервые наш полу-
остров представили сразу два коллектива: 
сборные Крыма и Симферополя (МБУ ДО «СШ 
№ 2 г. Симферополя»). Увы, назвать выступле-
ние наших землячек успешным нельзя: сбор-
ная Крыма заняла только 12-е место, а сборная 
Симферополя – 15-е. Справедливости ради сле-
дует добавить, что наши девушки в основном 
были значительно моложе своих соперниц и в 
первую очередь набирались недостающего 
опыта. Победителем первенства стала «Кали-
та» из Московской области.

ПЛАВАНИЕ: ВЫЗОВ РЕКЕ. Керчанин Сергей Бихо-
вец выиграл экстремальный заплыв на Волге. 
Сергей Биховец занял первое место среди муж-
чин в возрасте 50–59 лет. Ближайшего конкурен-
та наш земляк опередил более чем на две мину-
ты. В абсолютном зачёте наш земляк – 12-й (ре-
зультат 36.51,5 мин.). На старт вышли более трёх 
тысяч спортсменов из 210 городов России и 
ближнего зарубежья. Все они бросили вызов 
крупнейшей реке Европы – полноводной матуш-
ке Волге. Заплывы организовали в центре горо-
да – на слиянии Волги и Оки. Участники соревно-
вались на четырёх дистанциях: 1, 2, 3 и 5 км.

ПАУЭРЛИФТИНГ: ПАМЯТИ ЛЕГЕНДЫ. В Коктебе-
ле пройдёт фестиваль силовых видов спорта 
«Кубок Шарлиева». Сильнейшие спортсмены 
поборются за награды имени заслуженного ра-
ботника физической культуры и спорта Респу-
блики Крым, прославленного тренера и много-
кратного чемпиона мира Николая Даниловича 
Шарлиева. Спортсмены полуострова будут со-
стязаться в таких дисциплинах: жим лёжа без 
экипировки, становая тяга без экипировки, 
строгий подъём на бицепс, жим лёжа в слинг-
шоте, армлифтинг, армрестлинг. Турнир про-
йдёт с 17 по 18 августа. 

МАССОВЫЙ СПОРТ: ЕСТЬ КУДА РАСТИ. За 10 лет 
количество жителей полуострова, которые ре-
гулярно занимаются спортом, выросло в 3,5 
раза. Сегодня этот показатель составляет 55% 
от общей численности населения. «В 2014 году 
систематически занимались спортом в Крыму 
258 тысяч человек, или 13% от общей числен-
ности населения. А сегодня этот показатель – 
940 тысяч жителей республики, или 55%. К 2030 
году мы должны достичь показателя 70%», – от-
метила министр спорта Крыма Ольга Торубаро-
ва. Она подчеркнула, что растёт и число участ-
ников Всероссийского физкультурно-спортив-
ного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО). «На сегодня более 50 тысяч крымчан 
приняло участие в сдаче нормативов ГТО. 
Значки разного достоинства (золото, серебро и 
бронза) имеют около 20 тысяч человек», – до-
бавила министр.

НƯРВ  
ƹОƫƯƮǅ

Летний легкоатлетический сезон подходит к завершению.  
Крымские мастера королевы спорта вернулись с международных 

соревнований и первенства России с выдающимися результатами. 

Ф
от

о:
 «

В
Ко

нт
ак

те
»,

 К
ры

м
ск

ая
 ф

ед
ер

ац
ия

 л
ёг

ко
й 

ат
ле

ти
ки

ПЕРВЫЙ ТРЕНЕР 
ЗАМЕТИЛ НИКИТУ НА 
ГОРОДСКИХ 
СОРЕВНОВАНИЯХ МЕЖДУ 
ШКОЛАМИ И ПОЗВАЛ 
ЗАНИМАТЬСЯ ЛЁГКОЙ 
АТЛЕТИКОЙ. ЕГО ЗОЛОТО 
– РЕЗУЛЬТАТ 
ПЯТИЛЕТНЕЙ УПОРНОЙ 
РАБОТЫ

Кандидат в мастера спорта 
Сергей Харитонов (в центре 
снимка) – победитель 
международной матчевой 
встречи по лёгкой атлетике 
между сборными Белоруссии 
и России.
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05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 

Новости
09:20 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 17:00, 18:30 «Информаци-

онный канал» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
20:00 Т/с «Ищейка» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Трейдер» 16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Подкаст.Лаб «Психика» 16+
00:50 Подкаст.Лаб «Баден-Баден» 

16+
01:35 Подкаст.Лаб «Триггеры» 16+
02:20 Подкаст.Лаб «Кот Шрёдинге-

ра» 16+
03:05 Подкаст.Лаб «Обязательно к 

прочтению» 16+
03:45 Подкаст.Лаб «Театральный 

подкаст» 16+
04:20 Подкаст.Лаб «Не лыком шиты» 

16+

05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:35, 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 «О самом главном» Ток-

шоу 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу 12+
13:00 «Наши» 12+
15:00, 01:00 Т/с «Бахар. По имени 

Весна» 16+
17:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Испытание» 16+
02:55 Т/с «Василиса» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25, 05:35, 06:15, 06:55, 07:45, 
04:30 Т/с «Крепкие орешки 
3» 16+

08:35, 09:30, 10:05, 11:05, 12:00 Т/с 
«Вольф Мессинг. Видевший 
сквозь время» 12+

13:30, 14:20, 15:15, 15:55, 16:40, 17:30, 
18:00, 18:50, 19:40, 20:30, 
21:20, 02:10, 02:45, 03:20, 
03:55 Т/с «След» 16+

22:15, 23:10 Т/с «Филин 3» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+
00:30, 01:20 Т/с «Филин 2» 16+

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 

Новости
09:20 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 17:00, 18:30 «Информаци-

онный канал» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
20:00 Т/с «Ищейка» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Трейдер» 16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:10 Подкаст.Лаб «Собрались с мыс-

лями» 16+
00:55 Подкаст.Лаб «Пусть не говорят, 

пусть читают» 16+
01:40 Подкаст.Лаб «Россия и Запад на 

качелях истории» 16+
02:25 Подкаст.Лаб «Психика» 16+
03:05 Подкаст.Лаб «Драгоценные 

истории» 16+
03:45 Подкаст.Лаб «20 лет спустя» 16+
04:20 Подкаст.Лаб «Неформат» 16+

05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:35, 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 

12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу 12+
13:00 «Наши» 12+
15:00, 01:00 Т/с «Бахар. По имени 

Весна» 16+
16:15, 02:10 «Бахар. Послесловие» 16+
17:30 «Прямой эфир» 16+
21:20 Т/с «Испытание» 16+
02:55 Т/с «Василиса» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25, 05:35, 06:15, 06:55, 07:45, 
04:35 Т/с «Крепкие орешки 
3» 16+

08:35, 09:30, 10:05, 11:05, 12:00 Т/с 
«Вольф Мессинг. Видевший 
сквозь время» 12+

13:30, 14:20, 15:15, 16:00, 16:55, 17:30, 
18:00, 18:50, 19:40, 20:30, 
21:20, 02:10, 02:50, 03:20, 
04:00 Т/с «След» 16+

22:15, 23:10 Т/с «Филин 3» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+
00:30, 01:20 Т/с «Филин 2» 16+

04:55 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 12+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Возвращение Мух-

тара» 16+
11:00 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 Т/с «Зимородок» 16+
16:45, 20:00 Т/с «Невский. Проверка 

на прочность» 16+
00:00 Шоу «Маска» 12+
03:15 Т/с «Пляж. Жаркий сезон» 16+

06:00 «Настроение»
08:15 «Москва резиновая» 16+
08:40 Х/ф «Женщина в беде 4» 12+
10:40, 02:10 Д/с «Назад в СССР. Время 

гудит - БАМ!» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Т/с «Детектив на миллион. Рас-

плата» 12+
13:40, 05:20 «Мой герой. Ирина Гри-

нёва» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:00, 03:30 Х/ф «Охота на крылатого 

льва» 12+
16:55 «Хроники московского быта. 

Нищие вдовы» 12+
18:05 Т/с «Вспышка» 16+
22:35 «Хватит слухов!» 16+
23:05 «Прощание. Юрий Шатунов» 

16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Русские тайны. Нечистая 

сила» 16+
01:25 «Знак качества. Атака соли» 16+
02:50 Д/ф «Обжалованию не под-

лежит. Фотограф» 16+
04:55 «Обложка. Влюбленный ни-

щий» 16+

07:30 Х/ф «Надломленные души» 12+
10:55 Х/ф «Его любовь» 12+
14:05, 03:50 Х/ф «Любовь приходит 

не одна» 16+
15:50, 05:25 Х/ф «Поцелуев мост» 

12+
17:30 Х/ф «Любовь без лишних 

слов» 16+
21:00 Х/ф «Снег растает в сентя-

бре» 12+
00:35 Х/ф «Запах лаванды» 12+

04:50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 12+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Возвращение Мух-

тара» 16+
11:00 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 Т/с «Зимородок» 16+
16:45, 20:00 Т/с «Невский. Проверка 

на прочность» 16+
00:00 Шоу «Маска» 12+
02:55 Т/с «Пляж. Жаркий сезон» 16+

06:00 «Настроение»
08:20 Х/ф «Женщина в беде 4» 12+
10:35, 02:10 Д/с «Назад в СССР. За 

рулём» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Т/с «Детектив на миллион. Рас-

плата» 12+
13:40, 05:20 «Мой герой. Карен Ава-

несян» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:00, 03:30 Х/ф «Охота на крылатого 

льва» 12+
16:55 «Хроники московского быта. 

Скандал на могиле» 12+
18:05 Т/с «Вспышка» 16+
22:35 «Хватит слухов!» 16+
23:05 Д/с «Легенды эстрады. Битва 

за хит» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 «Прощание. Юрий Андропов» 

16+
01:30 «Девяностые. Путаны и тара-

каны» 16+
02:50 Д/ф «Обжалованию не под-

лежит. Гармонист» 16+
04:55 «Обложка. Пришествие Майк-

ла Джексона» 16+

06:55 Х/ф «Любовь без лишних 
слов» 16+

10:25 Х/ф «Снег растает в сентя-
бре» 12+

13:55 Х/ф «Кошкин дом» 16+
17:30 Х/ф «Останьтесь навсегда» 16+
21:00 Х/ф «Красавица и Чудови-

ще» 16+
23:00 Х/ф «Все решают небеса» 12+
00:45 Х/ф «Мечтать не вредно» 16+
02:15 Х/ф «Обратный путь» 16+
03:55 Х/ф «Месть на десерт» 12+

07:00, 06:00 «Утро ТНТ» 16+
08:00 Т/с «Однажды в России» 16+
09:00 «Сокровища императора» 16+
12:00 Т/с «СашаТаня» 16+
20:00 Т/с «Иванько» 16+
22:30 Х/ф «Очень опасная штучка» 

16+
00:15 Х/ф «Стриптизерши» 18+
02:10 Т/с «Постучись в мою дверь в 

Москве» 16+
02:50 «Импровизация. Команды» 16+
04:30 «Однажды в России. Спец-

дайджест» 16+

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
07:00 М/ф «Навсикая из Долины 

ветров» 12+
09:25 М/ф «Ведьмина служба до-

ставки» 6+
11:35 М/ф «Порко Россо» 12+
13:25 М/ф «Унесённые призрака-

ми» 12+
16:05 М/ф «Леди Баг и Суперкот. 

Пробуждение силы» 6+
18:05 Шоу «Уральские пельмени» 

16+
21:00 Х/ф «Перевозчик 3» 16+
23:00 Х/ф «Шанхайский перевоз-

чик» 16+
00:55 Х/ф «Откройте, полиция!» 

16+
02:45 Т/с «Жена олигарха» 16+
04:40 Мультфильмы 0+

05:00 «Гастротур» 16+
05:30, 01:40, 04:30 «Пятница 

News» 16+
06:10 «Секреты на кухне» 16+
07:00 «Гость у порога» 16+
08:30 «Четыре дачи» 16+
10:00 «Молодые ножи» 16+
18:50 «Черный список. На кухне» 

16+
21:30, 03:40 «Черный список» 16+
00:00 Интеллектуальный проект 

«Полночь» 18+
02:00 «Инсайдеры» 16+
04:55 М/с «Ну, погоди! Канику-

лы» 6+

07:00, 06:00 «Утро ТНТ» 16+
08:00 Т/с «Однажды в России» 16+
09:00 «Сокровища императора» 

16+
12:10 Т/с «СашаТаня» 16+
20:00 Т/с «Иванько» 16+
23:00 Х/ф «Зависнуть в Палм-

Спрингс» 18+
01:05 Х/ф «Мужчина нарасхват» 16+
02:40 Т/с «Постучись в мою дверь 

в Москве» 16+
03:25 «Импровизация. Команды» 

16+
04:55 «Однажды в России. Спец-

дайджест» 16+

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:00 «На стиле с Глюк’оZой» 16+
08:30 Х/ф «Семейка вампиров» 6+
10:25 Х/ф «Семейка вампиров 

2» 6+
12:20 Х/ф «Семейка вампиров 3» 6+
14:20 М/ф «Маленький вампир» 6+
16:00 Х/ф «Чудо-детки: Непутёвые 

волшебники» 6+
17:55 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
18:05 Шоу «Уральские пельмени» 

16+
21:00 Х/ф «Покорители волн» 12+
23:20 Х/ф «На глубине страха» 18+
01:10 Х/ф «Откройте, полиция! 

2» 12+
03:05 Х/ф «Откройте, полиция! 

3» 12+
04:40 Мультфильмы 0+

05:00 «Гастротур» 16+
05:40, 02:00, 04:10 «Пятница 

News» 16+
06:10 «Секреты на кухне» 16+
07:00 «Гость у порога» 16+
09:00, 12:20 «Четыре свадьбы» 16+
11:00 «Богиня сыска» 16+
19:00 «Четыре жены» 16+
00:00 «Интеллектуальный проект 

«Полночь» 16+
02:30 «Инсайдеры» 16+
04:35 М/с «Ну, погоди! Канику-

лы» 6+

06:00, 07:05, 16:40 Х/ф «Однофа-
милец» 0+

07:00 М/ф «Барс лесных дорог» 0+
08:10 М/ф «Ну, погоди!» 0+
09:05, 22:55 М/ф «Самый силь-

ный» 0+
10:35, 00:15 Х/ф «Маринка, Янка 

и тайна королевского зам-
ка» 0+

12:00, 05:05 М/с «Веселая кару-
сель» 0+

13:10 Х/ф «Дело для настоящих 
мужчин» 12+

14:20 Х/ф «Летное происшествие» 
12+

19:00, 01:35 Х/ф «Впереди океан» 
12+

01:50 Х/ф «Глубоководный гори-
зонт» 16+

04:10 Х/ф «К-19» 16+
06:15 Х/ф «На грани» 16+
07:50 Х/ф «Разрушение» 18+
09:20 Х/ф «Чёрная книга» 18+
11:40 Х/ф «Хаос» 16+
13:20 Х/ф «Король говорит!» 16+
15:10 Х/ф «Легенда» 18+
17:10 Х/ф «1+1» 18+
19:00 Х/ф «Мотылёк» 18+
21:20 Х/ф «12 лет рабства» 16+
23:30 Х/ф «Лучшая жизнь» 16+

01:10 Х/ф «Библиотекарь: В поис-
ках копья судьбы» 16+

03:00 Х/ф «Монашки в бегах» 16+
04:50 Х/ф «Булки» 16+
06:45 Х/ф «Дублёр» 16+
08:20 Х/ф «Секс по дружбе» 16+
10:20 Х/ф «Мама мафия» 18+
12:10 Х/ф «Безумно влюбленный» 

12+
14:05 Х/ф «Яйцо Фаберже» 12+
15:45 Х/ф «Вальдо» 16+
17:50 Х/ф «Временно беременна» 

18+
19:30 Х/ф «Больше чем друг» 16+
21:20 Х/ф «Начни сначала» 16+
23:15 Х/ф «Дедушка нелегкого по-

ведения» 6+

06:00, 17:50 Х/ф «Дело для насто-
ящих мужчин» 12+

07:00 Х/ф «Летное происшествие» 
12+

08:05, 12:50, 04:05 М/ф «Ну, по-
годи!» 0+

09:00, 21:55 Х/ф «Однофамилец» 
0+

11:25, 00:10 Х/ф «55 градусов ниже 
нуля» 12+

13:50, 05:45 Х/ф «Впереди океан» 
12+

19:00, 01:30 Х/ф «Зеленый дом» 12+
20:40, 03:00 Х/ф «Хотите - любите, 

хотите - нет...» 12+

01:00 Х/ф «Тревожный вызов» 18+
02:50 Х/ф «База «Клейтон» 16+
04:25 Х/ф «Обитель проклятых» 

18+
06:15 Х/ф «Зелёная книга» 16+
08:15 Х/ф «Легенда» 18+
10:15 Х/ф «Невозможное» 16+
11:55 Х/ф «Чёрное золото» 18+
14:00 Х/ф «1+1» 18+
15:50 Х/ф «Бюро магических ус-

луг» 12+
17:35 Х/ф «Пять неизвестных» 16+
19:00 Х/ф «Дорога на Арлингтон» 

16+
20:50 Х/ф «Револьвер» 18+
22:40 Х/ф «Глубоководный гори-

зонт» 16+

01:00 Х/ф «Васаби» 16+
03:20 Х/ф «День города» 16+
04:55 Х/ф «Самый Новый год!» 16+
06:25 Х/ф «Сабрина» 12+
08:50 Х/ф «Шпион по соседству» 

12+
10:40 Х/ф «Яйцо Фаберже» 12+
12:15 Х/ф «Эльвира: Повелительни-

ца тьмы» 16+
14:05 Х/ф «Ресторан по поняти-

ям» 18+
15:45 Х/ф «Больше чем друг» 16+
17:40 Х/ф «Шестой элемент» 16+
19:30 Х/ф «Батя» 16+
20:55 Х/ф «Мама мафия» 18+
22:50 Х/ф «Крысиные бега» 16+

06:00, 07:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Новости 
24 12+

07:30, 00:30 Д/ф «Водородная энер-
гетика» 12+

08:00, 01:00 Д/ц «ДНК России» 12+
08:30 «Одна на всех» 12+
09:15, 01:25 Д/ц «Земля людей» 12+
09:45, 01:55 Д/ц «Дубна. Рождение 

мира» 12+
10:25, 04:00 Д/ц «Союзмуль-

тфильм-85» 12+
10:55, 04:30 Д/ц «Коллекция» 12+
11:20, 13:15 Т/с «Двойная сплошная» 

16+
15:15 Т/с «Искупление» 16+
17:15 «На слабо» 12+
17:35 «Репетиция» 12+
18:05 «Под сукном» 12+
18:20, 22:20 Т/с «Неравный брак» 16+
20:30 Т/с «Цена прошлого» 16+
02:30, 03:30 «Блин.Ком» 16+
05:00 Д/ц «Люди РФ» 12+

01:00 Т/с «Метод Лавровой» 16+
01:50, 10:50, 20:45 «Ватан хаты-

расы» 12+
02:00, 19:00 «Юрт нефеси» 12+
02:30, 05:30, 13:30, 21:00 «Хабер-

лер» кр.тат.яз. 16+
03:00 «Мераба, саба» 6+
04:45 «Мирас» 12+
05:00 «Тарих излери» 12+
06:00 «Диний субет» 12+
06:30, 11:30, 17:30, 19:30 «Хабер-

лер» рус. яз. 16+
07:00 «Чалгъыджы» 6+
07:30 Д/ф «Из России с любовью» 

16+
08:00 «Яйля бою» 6+
08:30 «Эркетай» 6+
09:00 Х/ф «Можно только пред-

ставить» 16+
11:00 М/ф 6+ 
11:15, 15:35 М/ф кр.тат.яз. 6+ 
11:45 Д/ф «Мир - дар Божий» 12+
12:15 «Ватаным Къырым» 12+
12:45 Т/с «Однолюбы» 16+
13:45 «Тек арзум Ватан» 12+
14:45 «Народы Крыма» 12+
15:15 М/ф 6+ 
15:50, 21:50 Т/с «Последний яны-

чар» 16+
17:45 Т/с «Метод Лавровой» 16+
18:45 «Вне зоны» 12+
20:00 Т/с «Однолюбы» 16+
21:30 «Юкъу вакъты» 0+
23:20 Т/с «Жаркий лед» 16+

06:00, 07:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Новости 
24 12+

07:30 Д/ц «Медицина» 12+
08:00 Д/ц «ДНК России» 12+
08:30 «Крымское счастье» 12+
09:15, 01:25 Д/ц «Земля людей» 12+
09:45, 01:55 Д/ц «Дубна. Рождение 

мира» 12+
10:25, 04:00 Д/ц «Союзмуль-

тфильм-85» 12+
10:55, 04:30 Д/ц «Коллекция» 12+
11:20, 13:15 Т/с «Двойная сплошная» 

16+
15:15, 20:30 Т/с «Цена прошлого» 16+
17:15 «Спорт. Лица» 12+
17:30 «Север против Юга» 12+
18:00 «На слабо» 12+
18:20, 22:20 Т/с «Неравный брак» 16+
00:30 Д/ц «Письма из провинции» 

12+
01:00 Д/ц «Бальнеологическое 

общество» 12+
02:30, 03:30 «Блин.Ком» 16+

00:05 Т/с «Понять. Простить» 16+
01:00 Т/с «Метод Лавровой» 16+
01:50, 19:15 «Ватан хатырасы» 12+
02:00 «Ватаным Къырым» 12+
02:30, 05:30, 21:00 «Хаберлер» кр.тат.

яз. 16+
03:00 «Мераба, саба!» 6+
04:45 «Мирас» 12+
05:00, 12:15 «Юрт нефеси» 12+
06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30, 11:30, 19:30 «Хаберлер» рус. 

яз. 16+
07:00 «Яйля бою» 6+
07:30 Д/ф «Из России с любовью» 16+
08:00 «Чалгъыджы» 6+
08:30 «Эркетай» 6+
09:00 «Народы Крыма» 12+
09:30 «История крымских татар» 12+
10:00 «Тек арзум Ватан» 12+
11:00 М/ф 6+ 
11:15, 15:30 М/ф кр.тат.яз. 6+ 
11:45 Д/ф «А. Калафатов. Талант вне 

времени» 12+
12:45 Т/с «Однолюбы» 16+
13:30» Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
13:45 Д/ф «История усадеб» 16+
14:15 Д/ф «Невероятная наука» 16+
15:00 «Ватаным Къырым» 12+
15:50, 21:50 Т/с «Последний яны-

чар» 16+
17:30» Хаберлер» рус. яз. 16+
17:45 Т/с «Метод Лавровой» 16+
18:45 Д/ф «Вне зоны» 12+
19:00 «Ватандаш» 12+
20:00 Т/с «Однолюбы» 16+
21:30 «Юкъу вакъты» 0+
23:20 Т/с «Жаркий лед» 16+
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«ПОКОРИТЕЛИ ВОЛН» 12+
Серфинг – спорт королей. Не каждый сможет 
справиться с огромными волнами у побережья 
Калифорнии. Их называют Мавериками, они 
достигают 25 метров в высоту. Хессон не раз по-
корял стихию, но не раскрыл своего секрета ни-
кому. Он дал обещание любимой женщине — 
больше не рисковать жизнью. Но смелость юно-
го Джея подкупила Хессона. Смогут ли они, гля-
дя смерти в лицо, удержаться на гребне волны?

«КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 16+
После того как его брат отрекается от престола, 
герцог Йоркский неохотно соглашается на трон. 
Измученный страшным нервным заиканием и 
сомнениями в своих способностях руководить 
страной, Георг обращается за помощью к неор-
тодоксальному логопеду по имени Лайонел Лог.

«СЕВЕР ПРОТИВ ЮГА» 12+
Два шеф-повара, ведущий, критик и тайный 
гость — это ингредиенты кулинарного шоу. В 
каждом выпуске шефы – Татьяна Константинова 
и Станислав Ерюков – будут выбирать один об-
щий для обеих кухонь продукт и готовить блюда 
с морозным северным и пылким южным харак-
тером.
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P ОВƯН. Стремление 
к совершению аль-
труистических по-

ступков не даст вам сидеть 
спокойно. Вы можете здо-
рово помочь кому-то, так 
что не сдерживайте своих 
порывов.

N ТƯƵƯǀ. ƽ вас немно-
го разыграется вооб-
ражение. В связи с 

этим не стоит нынче кого-
либо в чём-либо убеждать. 
Вполне возможно, что вы 
сами заблуждаетесь.

M ƫƵƲЗНƯǀǅ. Вы бу-
дете окружены до-
б р о ж е л а т е л я м и . 

Ǉто суровое испытание, но 
если вам удастся его вы-
держать и от них не сбе-
жать, вы будете щедро воз-
награждены за мужество.

L РАК. ǁто бы ни слу-
чалось вокруг вас, 
ничто не сможет 

испортить вам настрое-
ния. В личной жизни этот 
день будет чрезвычайно 
хорош. 

I ƵƯВ. Для вас не бу-
дет ничего невоз-
можного. Правда, 

вы рискуете потратить 
слишком много времени 
на любование собствен-
ным могуществом. Ưсли 
вам удастся сократить 
этот процесс, то день будет 
продуктивным.

G ƮƯВА. Полёт вашей 
мысли намного опе-
редит возможности 

вашего организма. Вы ри-
скуете перенапрячься.

K ВƯСǅ. Вы можете 
поймать себя на 
ощущении, что не 

хотите, чтобы этот день 
кончался. Хороший, надо 
думать, день будет.

E СКОРƹƲОН. Вы мо-
жете позволить се-
бе быть несколько 

старомодным. Ǉто добавит 
вам неповторимого обая-
ния и позволит сломать 
возрастной барьер при об-
щении с малознакомыми 
людьми.

D СТРƯƵƯǀ. Вам луч-
ше не предприни-
мать особо актив-

ных действий, направлен-
ных на изменение суще-
ствующей ситуации. Она и 
сама скоро изменится, 
правда, неизвестно, в ка-
кую сторону.

A КОЗƯРОƭ. Ситуация, 
в которой вы нахо-
дитесь, весьма не-

стабильна, но в этот день 
будет работать на вас. Вос-
пользуйтесь моментом.

T ВОƮОƵƯƳ. День 
этот будет относи-
тельно удачным, 

хотя под вечер вы внезап-
но можете обнаружить, 
что ничего, собственно, и 
не произошло.

R Рǅƫǅ. Вы можете 
позволить себе лёг-
кое мошенниче-

ство. Но не увлекайтесь, не 
стоит давать повод хоть в 
чём-то себя заподозрить, 
даже если вы действуете с 
благими намерениями.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

НЕТ ТУ́ФЕЛЬ ИЛИ ТУФЕ́ЛЬ?
Обычно то, что надевается на ноги, обозначают 
словами с нулевым окончанием в родительном 
падеже множественного числа: нет чулок, са-
пог, тапок, ботинок, валенок, туфель. Разве 
что кеды отличились: нет кед/кедов. Кстати, 
про туфли. Недопустимый вариант – «(нет) 
туфлей» – некоторые пытаются признать в 
разговорной речи, но единственно правиль-
ная форма – это «(нет) туфель»! И заодно ска-
жем об ударении: в форме единственного чис-
ла не «туфлЯ», а только «тУфля».

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

АНЕКДОТЫ
���

– Семён Семёнович, не позволите ли мне сего-
дня уйти с работы пораньше? Жена хочет пойти 
со мной за покупками. 
– Ни в коем случае! Сидите и работайте! 
– Огромное спасибо, Семён Семёнович!

���
Художник пригласил свою натурщицу до сеанса 
на завтрак. Сидят, пьют кофе, разговаривают. 
Вдруг хлопнула дверь. Художник:
– Быстрее раздевайтесь! Жена пришла!

ПОГОДА  
НА ЗАВТРА

ЧАЙНВОРД НА БУКВУ «А»

ОТВƯТǅ НА КРОССВОРƮ� ОƹУƫƵƲКОВАННǅƳ В ȟ ��� ОТ ��.��.����
ƹО ƭОРƲЗОНТАƵƲ: 1. mОка}. 4. ƪкара. �. Салат. �. Опара. �. Има. 11. ƪмарант. 13. Идо. 14. ƪки. 1�. Казна. 1�.  Доброта. 2�. 

Карамболина. 2�.  Камаринская.
ƹРО ВƯРТƲКАƵƲ: 1. Окапи. 2. Каламбур. 3. ƪрара. 4. ƪсо. 5. ƪта. �. Калимантан. 10. Каподикино. 12. Идокраз. 15. ƪкко-

лада. 1�. mНаутилус}. 1�. Грабли. 20. ƾара. 21. Крым. 22. ƪмур. 23. Корн. 24. Риск. 25. ǈнга.

�. Ǉтой буквой обо-
значается самая яркая 
звезда созвездия. �. 
Гну. �. ƶакушка глобу-
са. �. Певица, хотевшая 
потанцевать с млад-
шим лейтенантом. �. 
Героиня фантастиче-
ского романа ƪлексея 
Толстого. 6. ǀветок, 
выросший, согласно 
легенде, из пылинки 
упавшей звезды. �. 
Имя классика детек-
тивной литературы. �. 
Ǉту оперу правитель-
ство Ưгипта заказало 
Джузеппе Верди к от-
крытию Суэцкого ка-
нала. 9. ƶальчик, кото-
рый очень не хотел 
копать картошку. ��. 
Карликовый буйвол. 
��. Парфюмерная изю-
минка от кита. ��. ƶе-
сто работы провизора. 
��. В этом созвездии 
находится звезда ƪла-
мак. ��. Граф из коме-
дии Пьера Бомарше 
mСевильский цирюль-
ник}. ��. Певица ƪлё-
на, которой плохо без 
Лехи. �6. Пани ƶоника 
из кабачка m13 сту-
льев}. ��. Объявление 
о спектакле. ��. ƪнтич-
ная феминистка. ��. ƽ 
гитары семь струн, а у 

неё – 4�. ��. Простей-
шее животное, одно-
клеточное. ��. И поли-
тическая, и цирковая. 
��. Богиня утренней 
зари. ��. Курорт в Крас-
нодарском крае. ��. И 
молот, и пила, но не 
инструменты. ��. Ле-
гендарный остров, 
давший название оке-
ану. �6. Самая сухая 
пустыня мира. ��. 

ǂтат Сǂƪ, который 
американцы называ-
ли mƶоржовая Россия}. 
��. Гимнастика в стиле 
диско. ��. Из стебля 
этого растения готовят 
напиток кокуй. ��. 
Плод для соуса ткема-
ли. ��. Опросный лист. 
��. Родной штат для 
апачей. ��. Карлико-
вое государство, чья 
столица является са-

мой высокогорной в 
Ưвропе. ��. Древнегре-
ческий сосуд с двумя 
ручками. ��. Собрание 
эллинов. �6. Вяжущий 
фрукт. ��. ƶанильская 
пенька. ��. Сорт яблок 
с мужским именем. ��. 
Размах колебаний. ��. 
Друг Небоськи.

Составила  
Лина НОВИЦКАЯ.




