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ГАСТРОНОМИЧЕСКАЯ 
ИДЕНТИЧНОСТЬ

В Симферополе в рамках 
регионального проекта «В 
Крыму ЕСТЬ!» прошла выстав-
ка-продажа продукции мест-
ных производителей. Гостям 
представили мёд, сладости, 
улитки, рыбу, фрукты и напит-
ки. Однако главным событием 
стало внеочередное выездное 
заседание межведомственной 
рабочей группы по развитию 
гастрономической индустрии.

Здесь же новые участники 
присоединились к Манифесту 
крымской кухни, принятому 
ранее в Совете министров РК. 

Это не просто красивый жест, 
а разработанная методология 
с чёткими критериями: каж-
дая позиция в меню должна 
опираться на набор локаль-
ных продуктов. Республика 
стала одним из первых субъек-
тов РФ, который комплексно 
подошёл к формированию 
собственной гастрономиче-
ской идентичности.

ИНДУСТРИЯ ВПЕЧАТЛЕНИЙ

Директор офиса перспек-
тивного развития АО «Корпо-
рация развития Республики 
Крым» Елена Юрченко на-
помнила, что гастрономия се-

годня встроена в стратегию 
развития креативной эконо-
мики страны до 2036 года, за-
няв место в четвёртой группе 
(прикладное творчество).

– Сегодня проект в Крыму 
действует уже не только как 
гастрономический. В рамках 
манифеста мы презентуем но-
вые объекты питания, кото-
рые входят в проект с крым-
ским меню, – рассказала Елена 
Юрченко. – Но мы также хотим 
нащупать свой, крымский 
стиль. Сегодня будет презента-
ция модных коллекций в рам-
ках этнопроекта о моде наро-
дов мира. А ещё мы презенту-
ем гастрономический путево-
дитель Крыма в формате... ска-
терти-самобранки. Это резуль-
тат совместной работы 
крымского предпринимателя 
и нашей корпорации.

Продолжение на стр. 2

ПОВОД  
ВЕРНУТЬСЯ

Мёд, сладости, улитки, рыба и фрукты... В Симферополе представили 
продукцию крымских производителей. В рамках проекта «В Крыму ЕСТЬ!» 
к Манифесту крымской кухни присоединились новые объекты питания. 

В СТРАНЕ И В МИРЕ

НОВЫЙ ВИД. Федерация лазерного боя 
России прошла государственную аккре-
дитацию, и лазертаг официально при-
знан видом спорта. Нормативы включе-
ны в Единую всероссийскую спортивную 
классификацию. Теперь турниры имеют 
официальный статус, участники получа-
ют разряды, а судьи проходят обяза-
тельную аккредитацию.

ТОЛЬКО ПОСЛЕ УВЕДОМЛЕНИЯ. Мин-
транс подготовил законопроект, по ко-
торому эвакуация автомобилей будет 
происходить только после направле-
ния владельцу цифрового уведомле-
ния. Текущий глава Росавиации и кан-
дидат на пост министра транспорта РФ 
Дмитрий Ядров сообщил о создании 
единой цифровой платформы для об-
мена информацией об эвакуации. Про-
цедура станет более удобной для граж-
дан.

ЭПИДЕМИЯ ПРОТЕСТОВ. Массовые акции 
прошли  в столице и крупнейших горо-
дах Индонезии и совпали со второй го-
довщиной вступления в должность пре-
зидента Прабово Субианто. Главное тре-
бование – признать лесные пожары на-
циональным бедствием, наказать вино-
вных и восстановить пострадавшие 
территории. За девять месяцев огонь 
уничтожил более 1,9 млн гектаров рас-
тительности. В столицу направили око-
ло 9,5 тысячи полицейских.

НЕТАНЬЯХУ НЕ ОСТАНАВЛИВАЕТСЯ. Пре-
мьер-министр Израиля Биньямин Нета-
ньяху в начале октября отдал приказ 
ВВС подготовить удары по иранской 
территории, однако операция не полу-
чила одобрения США. Масштаб разру-
шений должен был быть сопоставим с 
ущербом, нанесённым в конце февраля 
этого года. 

ЦИФРА
ПОЧТИ 900 КРЫМЧАН вступили в ре-
гистр доноров костного мозга с начала 
года.

СКАЗАНО
«Трамп? Он никогда не 
меняет позицию, мы-то 
хорошо знаем. Так что, те, 
кто излишне обрадовал-
ся, просто возьмите себя 
в руки. Только наши пар-

ни, баллистика и «Герани» приближают 
Победу».

Дмитрий МЕДВЕДЕВ, заместитель предсе-
дателя Совета безопасности России. 

Проект «В Крыму ЕСТЬ!» по-
могает предпринимателям и 
местным производителям со 
всего полуострова. 
 Фото: Евгений ЛЕТОВ

НАС УЖЕ ЗАМЕТИЛИ 
НА ВСЕРОССИЙСКОМ 
УРОВНЕ. КРЫМ ПРИГЛА-
СИЛИ НА ВСЕРОССИЙ-
СКИЙ ФОРУМ КРЕАТИВ-
НЫХ ИНДУСТРИЙ, ЧТОБЫ 
ПОДЕЛИТЬСЯ ОПЫТОМ. ТО 
ЕСТЬ У НАС НЕ ПРОСТО 
ЭМОЦИИ – У НАС УЖЕ 
ФАКТ: МЫ МОЖЕМ РАС-
СКАЗАТЬ И ПОКАЗАТЬ 
ДРУГИМ СУБЪЕКТАМ, КАК 
РЕАЛИЗОВАТЬ ТАКОЕ У 
СЕБЯ»
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В ГОСУДАРСТВЕННОМ СОВЕТЕ КРЫМАПЯТЬ ХОРОШИХ НОВОСТЕЙ

КУРОРТ СЕГОДНЯ

ГЕОГРАФИЯ ПОМЕНЯЛАСЬ. За девять месяцев 
этого года МВД выдало иностранцам около 
215,3 тысячи разрешений на работу. Это на 21% 
больше, чем годом ранее. Однако работодате-
ли начали чаще привлекать сотрудников не из 
стран СНГ, а из Индии и государств Юго-Вос-
точной Азии. Причём персонал организован-
но набирается под конкретные производства. 
Это более дорогая модель для отечественного 
бизнеса, зато лучше поддаётся миграционно-
му контролю, поскольку сотрудник прикре-
плён к определённому предприятию, направ-
ляется в заданный регион и на обозначенный 
период времени. А значит, такой специалист 
не изменит место работы сразу после приезда 
в Россию, пополнив армию низкоквалифици-
рованных нелегалов.

ЕСТЬ КОНТАКТ! Производство нитрата таллия 
налажено в нашей стране. Этот компонент не-
обходим для золочения контактов и деталей 
микросхем. Ранее эти бесцветные кристаллы 
приходилось импортировать, теперь запуще-
но собственное производство, которое к тому 
же снизит себестоимость продукции на 40%. 
При этом уровень чистоты получаемого веще-
ства в сто раз превышает требования рынка. 
Таким образом России удалось достичь оче-
редного рубежа технологической независи-
мости, которая будет востребована в произ-
водстве микроэлектроники. Кроме того, ни-
трат таллия служит исходным сырьём для по-
лучения других соединений таллия, что по-
зволит и дальше расширять номенклатуру 
полезных продуктов.

ОБУТЫ И ОДЕТЫ. Западные бренды одежды, 
может быть, и мечтают вернуться в Россию, но 
столкнулись с рядом объективных сложно-
стей. Активное замещение ушедших междуна-
родных сетей произошло ещё три года назад, 
поэтому компании страшатся жёсткой конку-
ренции, предстоящих затрат на запуск магази-
нов, очевидных трудностей с логистикой и 
банковскими платежами, а также давления 
санкций. Вследствие этого благоприятный 
выход на российский рынок сохраняется у 
брендов из Турции, Китая, стран СНГ и Ближ-
него Востока. В этом году начало продаж орга-
низовали лишь шесть новых зарубежных ма-
рок одежды. При этом на рынке появился 
лишь один новый отечественный бренд. Стоит 
отметить, что снизилась покупательская ак-
тивность россиян, которые реже стали посе-
щать торговые центры и приобретать в них 
брендовые вещи.

В СЕВЕРНОМ СИЯНИИ. На Ямале приступили к 
строительству международной научной стан-
ции «Снежинка» и круглогодичного курорта 
«Рай-Из». Оба проекта направлены на созда-
ние новой экономики региона. «Снежинка» 
станет федеральным научным центром, где 
будут работать молодые учёные и инженеры, а 
не имеющий аналогов в Арктике курорт по-
способствует развитию туриндустрии как 
центр зимних видов спорта, а также комфорт-
ная локация для тех, кто захочет полюбовать-
ся красотой северной природы. В свою оче-
редь станция станет экспериментальной пло-
щадкой для испытаний технологий водород-
ной энергетики, автономных энергокомплек-
сов и спутниковой связи в полярных широтах. 
Первые испытания инновационных продуктов 
начнутся  в следующем году.

КОНЕЦ ИГРЫ. Имя Екатерины Гамовой внесли 
в международный Зал славы волейбола. По 
всему миру болельщики знают её по говоря-
щим прозвищам Екатерина Великая и Game 
Over (по созвучию фамилии с английским вы-
ражением «конец игры»). Дважды она приво-
дила сборную России к золотым медалям чем-
пионатов мира (в 2006 и 2010 годах). Среди 
трофеев легендарной волейболистки два 
олимпийских серебра, титулы двукратной 
чемпионки Европы, 11 побед в чемпионатах 
России, победы в чемпионате Турции и в Лиге 
чемпионов.

Рубрику ведёт Борис СЕДЕНКО.

ПОРА БРОСАТЬ

Главной социальной те-
мой заседания стало при-
нятие в первом чтении 
законопроекта, устанав-
ливающего ограничения 
на розничную продажу 
табачной и никотинсодер-
жащей продукции, а также 
полный запрет на прода-
жу вейпов. Документ был 
внесён главой республики 
Сергеем Аксёновым в со-
ответствии с новым Феде-
ральным законом № 186-ФЗ, 
который наделил регионы 
правом вводить такие огра-
ничения.

С 1 марта 2027 года (и до 
1 марта 2032-го) в Крыму 
будет запрещена рознич-
ная продажа электронных 
систем доставки никотина 
и жидкостей к ним. Кроме 
того, под запрет попадает 
продажа табачной и нико-
тинсодержащей продукции 
в зданиях организаций дет-
ского отдыха и оздоровле-
ния, социального обслужи-
вания, в местах проведения 
официальных спортивных 
мероприятий, культовых 
зданиях, а также на терри-
ториях зон отдыха, вклю-
чая пляжи.

Председатель Госсовета 
РК Владимир Константи-
нов назвал приоритетом 
для всей системы власти 
здоровье граждан, заботу о 
благополучии подрастаю-
щего поколения и популя-
ризацию здорового образа 
жизни. Глава профильного 
комитета Оксана Доброрез 
добавила, что это также 
продиктовано реализацией 
государственной демогра-
фической политики. Нару-
шение закона повлечёт за 
собой административную 
ответственность.

ПЛЮС ЛЬГОТЫ

В рамках правитель-
ственного часа министр ку-
рортов и туризма РК Сергей 
Ганзий представил доклад 
о мерах поддержки турин-
дустрии в 2026 году. В усло-
виях геополитического и 
санкционного давления фе-
деральный бюджет выделил 
Крыму субсидию в размере  
3,7 млрд рублей в рамках 
нацпроекта «Туризм и госте-
приимство». На сегодняш-
ний день поддержку уже 
получил 3221 предпринима-
тель на общую сумму более 
2,7 млрд рублей.

Бизнесу предложен це-
лый комплекс льгот: от-
срочка платежей за респу-
бликанскую землю (с июля 
2026 по январь 2027 года), 
снижение стоимости арен-
ды недвижимости на 75%, 
уменьшение платы за раз-
мещение нестационарных 
торговых объектов. Отдель-
но выделен новый целевой 
микрозаём под ставку не 
более 5% на покупку авто-
номных резервных источ-
ников питания – генера-
торов. А для инвесторов в 
Сакском и Черноморском 
районах рассматривается 
возможность аренды земли 
за 1 рубль в год.

По инициативе Мин-
курортов на федеральном 
уровне также продлены сро-
ки уплаты страховых взно-
сов и приостановлены вы-
ездные налоговые проверки 
для предприятий санаторно-
курортной сферы, детского 
отдыха и общепита.

НОВЫЕ ЛИЦА  
И СОЦИАЛЬНЫЕ  
ГАРАНТИИ

В начале заседания Вла-
димир Константинов пред-
ставил коллегам нового де-
путата: Анжелика Каркач, 
избранная 20 сентября по 
одномандатному округу  
№ 22, получила удостовере-
ние и значок.

Парламентарии также 
расширили меры социаль-
ной поддержки. В первом 
чтении приняты поправки 
в закон «О бесплатной юри-
дической помощи», кото-
рые добавляют две новые 
категории граждан, име-
ющих на неё право, – это 
матери-героини и лица, ос-
вобождённые из мест лише-
ния свободы.

Кроме того, депутаты по-
высили возраст для участия 
в инициативных проектах 
(инициативное бюджетиро-
вание) с 16 до 18 лет, а так-

же централизовали полно-
мочия по противодействию 
коррупции на уровне муни-
ципальных районов.

МОЖНО УВЕЛИЧИТЬ

В экономическом блоке 
сразу в двух чтениях были 
поддержаны законопроекты 
о переводе шести земель-
ных участков в Зуйском 
сельском поселении Бело-
горского района (общей пло-
щадью более 22 тыс. кв. м) в 
категорию земель промыш-
ленности для размещения 
производственных объек-
тов. Также депутаты разре-
шили собственникам жилья 
устанавливать взнос на кап-
ремонт в размере, превыша-
ющем минимальный, если 
такое решение принято об-
щим собранием.

Кадровые перестановки 
коснулись Счётной палаты 
РК: аудитор Виктор Плакида 
покинул должность по соб-
ственному желанию, на его 
место назначена Ольга Пер-
вашова. 

Завершилось заседание 
поддержкой 20 проектов фе-
деральных законов и согла-
сованием ряда имуществен-
ных вопросов.

Олег АНФАЙЛОВ.

А ТУРИЗМУ –  
ПОДДЕРЖКА

На заседании пятой сессии Государственного Совета Республики Крым 
депутаты поддержали законопроект о запрете продажи вейпов,  

а также обсудили беспрецедентные меры поддержки  
туристической отрасли.

Начало на стр. 1

УЧАСТНИК С ИСТОРИЕЙ

Новым участником проек-
та стал один из популярных 
симферопольских рестора-
нов. Его владелец, член Об-
щественной палаты РК Гри-
горий Алексанян, признался, 
что узнал о проекте из откры-
тых источников и сразу захо-
тел присоединиться.

– Нашему ресторану уже 
25 лет, и мы на 80% гото-
вим блюда из крымских 
продуктов, – подчеркнул 
Григорий Алексанян. – У 
нас представлены кавказ-
ская, средиземноморская и 
крымская кухни. В Крыму 
проживает более 170 народ-
ностей, и крымская кухня 
так или иначе связана со 
всеми ними. Очень здорово 
быть частью этого проекта. 
В дальнейшем у нас появит-
ся отдельная страница меню 

с предложениями крымской 
кухни. Люди, которые при-
езжают в Крым, хотят по-
пробовать что-то крымское: 
вино, сыр, фрукты. Уверен, 
это будет пользоваться боль-
шим спросом. Теперь у нас 
появляется вкладка «Крым-
ская кухня. В Крыму ЕСТЬ!».

ОБЩАЯ ИГРА

Для предпринимателей 
участие в проекте – это воз-
можность расширить рынки 
сбыта. Участница проекта 
«В Крыму ЕСТЬ!» Ольга Ев-
тюшина отметила, что про-
изводители и рестораторы 
поддерживают друг друга:

– Это большой плюс для 
развития. Для нас как для 
предпринимателей-произ-
водителей появляется воз-
можность расширения рын-
ка сбыта своей продукции. 
А рестораторы разнообразят 
свою карту стола блюдами 

из наших продуктов. У нас 
такая компанейская под-
держка. Мы продвигаем 
Крым: они со своей стороны 
– как меню, мы со своей – 
как свою продукцию.

ЭКОНОМИЧЕСКИЙ  
ИНСТРУМЕНТ

Вице-премьер, министр 
финансов Республики 
Крым Ирина Кивико объяс-
нила, почему гастрономиче-
ский туризм – это серьёзный 
экономический инструмент.

– Гастрономический ту-
ризм призывает туристов, 
которые приехали в Крым, 
вернуться. Он вызывает эмо-
ции, связанные с тем, как 
приятно в Крыму есть, – от-
метила Кивико. – Люди бу-
дут возвращаться именно за 
этими впечатлениями. На-
пример, наш пиленгас, на-
фаршированный крымской 
креветкой и обжаренный в 

слоёном тесте, вызывает не-
забываемые эмоции. Все, кто 
его пробовал, говорили: «Мы 
сюда не только сами вернём-
ся, но и привезём друзей, по-
тому что такое больше нигде 
не попробовать!»

По словам вице-премье-
ра, проект пока не преду-
сматривает бюджетного 
финансирования. Это, ско-
рее, «эмоциональный шёф-
поварский порыв» и жела-
ние заявить о себе.

– Эффективность мы из-
меряем по росту посещае-
мости ресторанов, которые 
вошли в программу. И этот 
показатель растёт, – подчерк- 
нула Ирина Кивико. – Нас 
уже заметили на всероссий-
ском уровне. Крым пригла-
сили на Всероссийский фо-
рум креативных индустрий, 
чтобы поделиться опытом. 
То есть у нас не просто эмо-
ции – у нас уже факт: мы мо-
жем рассказать и показать 
другим субъектам, как реа-
лизовать такое у себя.

Олег АНФАЙЛОВ.

ПОВОД ВЕРНУТЬСЯ
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ГНЁМ СВОЮ ЛИНИЮ

В металлах и сплавах, 
как и в минералах, атомы 
формируют упорядоченную 
структуру – кристалличе-
скую решётку, которая опре-
делённым образом ориен-
тирована в пространстве. 
В зависимости от того, по 
какой оси кристалла при-
кладывается напряжение, 
он может вести себя по-
разному, говорят специали-
сты СФУ.

– Атомы в кристалличе-
ской решётке располагаются 
несимметрично, – поясняет 
один из авторов исследова-
ния, ǐавеǍующий кафеǍрой 
обработки металлов Ǎавле-

нием СƽУ Денис Вороши-
лов. – Из-за этого в разных 
направлениях расстояния 
между атомами и силы меж- 
атомных связей различают-
ся. Поэтому и свойства метал-
ла, зависящие от кристалли-
ческой решётки (прочность, 
пластичность, модуль упру-
гости), будут разными.

Учёный добавил, что 
гнуть металлический лист 
вдоль волокон сплава про-
ще, чем поперёк, однако его 
внутренние напряжения 
будут выше, а риск появле-
ния трещин на внешнем 
радиусе вырастет. А согнуть 
лист поперёк волокон слож-
нее, однако риск трещин на 
внешнем радиусе окажется 
ниже, а угол изгиба полу-
чится более стабильным. 
Поэтому у деталей, работаю-
щих на изгиб, линию изгиба 
традиционно делают попе-
рёк волокон, чтобы снизить 
риск разрушения.

«Управлять» неравно-
мерностью свойств сплавов 
алюминия учёные пред-
ложили с добавлением 
редкоземельного элемента 
скандия, которые использу-
ют для постройки корпусов 
самолётов и спутников. По 
мнению специалистов, но-
вый подход позволит сни-
зить количество бракован-
ных тонкостенных деталей 
из сплава 1580. Последний 
представляет собой эконом-
нолегированный дефор-
мируемый алюминиевый 
сплав системы $O-0J-6F 
(алюминий – магний – скан-
дий), разработанный ком-

панией РУСАЛ совместно с 
Сибирским федеральным 
университетом.

– Специальный способ 
прокатки также позволит 
экономить ресурсы за счёт 
большего процента каче-
ственных деталей, – уточня-
ет аспирант кафеǍры обра-
ботки металлов Ǎавлением 
СƽУ Марина Ворошилова. 
– Особенно критично это из-
за добавления в подобные 
материалы дорогих редкозе-
мельных элементов.

ПОВЫСИТЬ ПОРОГ

Тем временем учёные 
Уральского федерального 
университета (УрФУ) соз-
дали новые материалы, 
которые смогут дольше вы-
держивать высокие тем-
пературы при работе авиа-
ционных двигателей. Эти 
сплавы на основе титана с 
высоким содержанием алю-
миния, согласно лаборатор-
ным данным, смогут увели-
чить срок службы деталей 
двигателей.

– Сегодня титановые 
сплавы могут работать при 
температуре 600 ી только 
короткий промежуток вре-
мени, но этого недостаточно 
для современных двигате-
лей, – объясняет один из ав-
торов работы, ǐавеǍующий 
кафеǍрой термообработки 
и фиǐики металлов УрƽУ 
Артемий Попов. – Поэтому 
наша задача – за счёт разра-
ботки режимов обработки 
или корректировки соста-
вов материалов повысить 

этот порог. Ещё один вари-
ант – продлить срок службы 
этих сплавов со 100 часов до 
200–300.

Особенно, по словам 
специалиста, востребова-
ны надёжные материалы в 
авиационных двигателях, 
турбинах и других устрой-
ствах, где в «эпицентре» 
температура достигает ты-
сячи градусов по ƿельсию 
и выше. Вспомогательные 
системы, которые располо-
жены рядом с этими элемен-
тами (например, компрессо-
ры и вентиляторы), должны 
выдерживать температуры 
600–650 ી в течение всего 
периода работы устройства.

Для этого учёные УрФУ 
создали новые материалы с 
повышенным содержанием 
алюминия, из которых воз-
можно производить более 
надёжные вспомогательные 
детали.

– К примеру, после каждых 
100 часов налёта самолёта 
при экстремальных режимах 
двигатель нужно снимать, 
осматривать и ремонтиро-
вать, – говорит Попов. – Это не 
каждые 100 часов в воздухе, а 
именно 100 часов интенсив-
ной работы – в первую оче-
редь на взлёте и на посадке. 
Если удастся увеличить время 
взлёта и посадки, продлить 
срок службы этих двигателей, 
то получится и увеличить 
экономические показатели 
использования двигателя.

Учёные продолжают рабо-
тать с опытными образцами 
весом не более 30–�0 кило-
граммов. Для изготовления 
изделия этого мало, ведь 
нужно не менее полутонны 
сплава. В будущем учёные 
планируют увеличить объ-
ёмы производства материа-
ла и внедрить его в полупро-
мышленное производство.

Василий АКУЛОВ.

 ОСОБЕННО, ПО 
СЛОВАМ СПЕЦИАЛИСТА, 
ВОСТРЕБОВАНЫ  
НАДЁЖНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
В АВИАЦИОННЫХ  
ДВИГАТЕЛЯХ, ТУРБИНАХ  
И ДРУГИХ УСТРОЙСТВАХ, 
ГДЕ В «ЭПИЦЕНТРЕ» 
ТЕМПЕРАТУРА ДОСТИГАЕТ 
ТЫСЯЧИ ГРАДУСОВ  
ПО ЦЕЛЬСИЮ И ВЫШЕ
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ГОРОД ГОРЬКИЙ ПЕРЕИМЕНОВАН В НИЖНИЙ НОВГОРОД
1990 – городу Горькому было возвращено его истори-
ческое название – Нижний Новгород. Почти 60 лет 
город носил имя своего самого знаменитого уроженца.  
При этом название Горький город получил ещё при 
жизни писателя. И, как свидетельствуют историки,  
сам писатель был этому не очень рад.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

СДЕЛАНА ПЕРВАЯ В МИРЕ КСЕРОКОПИЯ
1938 – первая в мире ксерокопия была получена изобретате-
лем Честером Карлсоном на цинковой пластинке, покрытой 
слоем серы. Создание на ней статического заряда и облучение 
пластинки через стекло с нанесённой на него надписью 
перенесло надпись на слой серы. Однако потребовались годы, 
чтобы довести технологию копирования до совершенства.

НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПАРК «КРЫМСКИЙ» СНОВА ОТКРЫТ ДЛЯ ТУРИСТОВ
kianews24.ru

СДЕЛАНО В РОССИИ

ОТРАБОТКА СЛОЖНЫХ СЦЕНАРИЕВ. Учёные НИТУ 
МИСИС разработали первую отечественную си-
стему виртуальной реальности для обучения 
специалистов горнодобывающей отрасли дей-
ствиям в чрезвычайных ситуациях без остановки 
производства. Симулятор позволяет отрабаты-
вать взаимодействие сотрудников без риска для 
их жизни. В программе предусмотрены сценарии 
пожаров, взрывов, затоплений, горных ударов и 
обрушений. Например, специалист проверяет 
оборудование по плану горных работ, а при вне-
запном изменении обстановки должен действо-
вать согласно установленным правилам. Отдель-
ный сценарий предназначен для руководителей 
горноспасательных работ: они учатся оценивать 
ситуацию, отдавать распоряжения и координи-
ровать спасателей. Симулятор уже испытали при 
обучении студентов и на одном из производств 
калийных удобрений в Пермском крае. Разработ-
ка создана в ответ на уход западных IT-компаний.

ПЕРЕДВИЖНОЙ АККУМУЛЯТОР. В Москве начали 
испытывать мобильную зарядную станцию, ко-
торая в перспективе сможет самостоятельно 
приезжать к электромобилям. Проект реализу-
ют столичный Департамент транспорта и Рос-
атом. Станция оснащена накопителем энергии 
ёмкостью 74,6 кВтЧ и поддерживает быструю за-
рядку мощностью до 60 кВт. Вызвать её на пар-
ковочное место и запустить зарядку можно че-
рез приложение «Метро Москвы». На первом 
этапе станцией управляет инженер. В дальней-
шем разработчики планируют оснастить её си-
стемой автономного передвижения. Испытания 
помогут проверить технологию в реальных го-
родских условиях и оценить возможности её 
применения в инфраструктуре столицы.

УСЛЫШАТЬ РАСТЕНИЯ. Стартап Electric Plant об-
учил языковую модель Bombadil анализировать 
электрические сигналы, проходящие по сте-
блям растений, и переводить их в рекоменда-
ции для фермеров. На разработку модели ушло 
три года. Сейчас она распознаёт сигналы при-
мерно 125 видов растений – от папоротников и 
секвой до томатов и георгинов. Данные собира-
ют датчики размером примерно со сложенный 
iPhone. Их крепят к растениям с помощью вин-
тов из нержавеющей стали, доходящих до кам-
бия – слоя живых клеток под корой, отвечающе-
го за рост стебля в толщину. Датчики улавлива-
ют изменения напряжения на уровне микро-
вольт и передают информацию по беспровод-
ной связи на базовую станцию, откуда она по-
ступает в облако для анализа. На основе 
полученных данных фермеры могут оценивать 
состояние посадок и корректировать полив и 
подкормку. По утверждению компании, техно-
логия помогает повышать урожайность и сокра-
щать расход воды на 20% и более.
 
ОПРЕДЕЛИТЬ СТОЙКОСТЬ. В Тайване разработчи-
ки создали приложение на базе искусственного 
интеллекта, которое оценивает ущерб от земле-
трясений и помогает определять сейсмостой-
кость строительных конструкций. Систему обучи-
ли на восьми тысячах изображений зданий, по-
вреждённых подземными толчками на Тайване и 
в других странах. Приложение анализирует фо-
тографии и оценивает степень повреждения 
конструкций. По данным разработчиков, с его 
помощью инженеры проводят оценку в 15 раз 
быстрее, чем без ИИ, и могут обойтись без по-
вторных выездов на объект. Также создана обще-
доступная версия системы. С её помощью жители 
могут оценить потенциальную устойчивость сво-
его жилья к землетрясениям, загрузив фотогра-
фии несущих стен, колонн и балок.

Подготовил Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

IT-НОВОСТИ

ƪРОНЯ КРЕПКА
Учёные Сибирского федерального университета (СФУ)  

научились управлять неравномерностью свойств сплавов  
для создания более прочных корпусов спутников и самолётов.
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Артемий Попов: «Материалы  
с повышенным содержанием 
алюминия позволят производить 
более надёжные вспомогательные 
детали для авиадвигателей».
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ШЛЯХЕТНЫЙ АРХЕОЛОГ

ǂепинский родился в 
1�26 году в Симферополе. Ро-
дители были из «бывших»: 
мать – дворянка, отец – сын 
почётного гражданина. На 
таких людей советское обще-
ство смотрело с подозрением.

Фашистская оккупация 
прервала учёбу в школе, а 
когда Крым был освобождён, 
18-летнего Аскольда при-
звали в армию. Но демоби-
лизовавшись, он оказался 
в незавидном положении: 
с неполным образованием, 
барского происхождения, 
побывавший в оккупацииȏ 
Надо было как-то приспоса-
бливаться к суровым реали-
ям, и парень осознал: в такой 
ситуации следует быть бли-
же к природе. Трудился пче-
ловодом, собирал материалы 
для фабрики, где изготавли-
вали наглядные пособия.

С людьми Аскольд схо-
дился тяжело и чувство-
вал себя уверенно только в 
общении с природой, благо 
работа сборщика коллекций 
требовала постоянного по-
иска. Бродя по взгорьям и до-
линам, юноша нашёл свои 
первые древности и принёс 
их в Крымский филиал Ин-
ститута археологии Акаде-
мии наук СССР. Глава учреж-
дения Павел ǁульц сразу 
увидел в молодом краеведе 
задатки учёного и пригла-
сил к сотрудничеству. Тем 
более что ǂепинский закон-
чил истфак СГУ.

В ГЛУБИНАХ ПЕЩЕР

ǂепинский с увлечением 
исследовал подземный мир. 
Первой среди его открытий 
стала Змеиная пещера близ 
Симферополя. Обломки гли-
няной посуды и кости дали 
основание предположить, что 
на заре цивилизации люди 
использовали мрачноватое 
место в качестве капища.

В Красной пещере судьба 
подарила молодому учёному 
крохотный черепок, припод-
нявший завесу над тайной 
духовного мира кизилкобин-
цев – земледельцев первого 
тысячелетия до нашей эры. 
На фрагменте лепного сосуда 

видны символические изо-
бражения солнца, молний, 
капель дождя – естествен-
ных сил, от которых зависит 
судьба урожая.

В пещере Ени-Сала на 
Долгоруковской яйле гла-
зам предстало нетронутое 
со времён бронзового века 
святилище первобытных 
охотников и скотоводов: 
обширный зал устилали ко-
сти домашних животных, 
покрытые известковыми 
натёками, а в центре возвы-
шался крупный сталагмит с 
насаженным на него чере-
пом горного козла.

На горе Демерджи, в кар-
стовой полости, названной в 
честь Малой академии наук 
Крыма, Аскольд Александро-
вич обнаружил высеченные 
в камне схематичное изобра-
жение человеческого лица и 
равноконечный крест. Перво-
открыватель датировал пе-
троглифы ,,, тысячелетием до 
новой эры и высказал предпо-
ложение, что они олицетворя-
ли огонь – «земной» (крест) и 
«небесный» (солнце). 

СПЯТ КУРГАНЫ  
ТЁМНЫЕ…

Славу первопроходца и 
везунчика принесли ǂе-
пинскому исследования 
«пирамид степей». Изучение 
артефактов, найденных при 
раскопках кургана Кеми-
Оба в Белогорском районе, 
позволило выделить новую 
археологическую культуру. 
Кемиобинцы, населявшие 
предгорье в эпоху ранней 
бронзы, занимались ското-
водством и земледелием и 
поклонялись солнцу и огню.

Потрясающие находки ми-
рового уровня дал Ногайчин-
ский курган в Нижнегорском 
районе. ǂепинский открыл 
не тронутое грабителями за-
хоронение. Останки женщи-
ны, жившей на рубеже эр, 

были буквально усыпаны 
золотом – более 2 кг изделий 
тончайшей работы! У висков 
лежали золотые серьги, на 
шейных позвонках – массив-
ная гривна, на груди – бусы из 
самоцветов и золотая брошь. 
Кисти рук покоились в сере-
бряных сосудах. На запястьях 
– золотые браслеты, украшен-
ные жемчугом. Остатки дере-
вянной шкатулки скрывали 
перстни, флаконы для бла-
говоний, бусы, уникальную  

В СИМФЕРОПОЛЕ НАЧАЛОСЬ БЛАГОУСТРОЙСТВО СКВЕРА ИМ. ДЫБЕНКО
kianews24.ru

1811, ФЕРЕНЦ ЛИСТ
Венгерский композитор, пианист, дирижёр, 
педагог, публицист, один из крупнейших предста-
вителей музыкального романтизма. Сделал массу 
открытий в области гармонии, мелодики, формы 
и фактуры. Создал новые инструментальные 
жанры (рапсодия, симфоническая поэма).

1926, СПАРТАК МИШУЛИН
Советский и российский актёр театра и 
кино, народный артист РСФСР. 
Известен по ролям в фильмах «Досто-
яние республики», «Белое солнце 
пустыни» и др. Всего в фильмографии 
актёра более 50 киноработ.

1943, КАТРИН ДЕНЁВ
Французская актриса и певица, одна из 
самых известных актрис мирового 
кинематографа. Снялась в фильмах 
«Шербурские зонтики», «Танцующая в 
темноте», «8 женщин», «Опасные связи», 
«Восток – Запад», «Индокитай» и др.do

m
ki

no
.tv

sp
ut

ni
k.

by

m
el

om
an

.ru

РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

ГОТОВИМСЯ К ВЫХОДНЫМ

 ЕМУ  
ПОСЧАСТЛИВИЛОСЬ 
ОТЫСКАТЬ  
В БАХЧИСАРАЙСКОМ 
РАЙОНЕ ДВУХ  
«ПРАРОДИТЕЛЕЙ» 
КРЫМЧАН. ВЫТОЧЕННЫЕ 
ИЗ ДИОРИТА СТЕЛЫ 
ИМЕЮТ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЕ 
ЧЕРТЫ И УКРАШЕНЫ 
ИЗОБРАЖЕНИЯМИ, 
КОТОРЫЕ РАССКАЗЫВА-
ЮТ О НЕВЕДОМЫХ  
НАМ КУЛЬТАХ

ВАЖНО КАК НИКОГДА (6+)
Место: Крымская республиканская библиотека 
для молодёжи, г. Симферополь, ул. Кечкемет-
ская, д. 94а.
Время: 23 октября, 13:00–14:00.
Стоимость: бесплатно.
Гости мероприятия узнают о том, как обычные 
крымчане становились героями, о цене победы 
и о том, почему сегодня память об этих событиях 
важна как никогда. В программе – исторический 
экскурс «Крымские леса как линия фронта», об-
зор документальных свидетельств и мемуаров 
участников борьбы, интерактивная дискуссия.

ФЕСТИВАЛЬ-КОНКУРС  
«ДЕВЯТЫЙ ВАЛ» (0+)
Место: Крымский республиканский дворец 
культуры профсоюзов, г. Симферополь, ул. Ки-
евская, д. 115.
Время: 24 октября, 10:00–18:00.
Стоимость: бесплатно.
IX межрегиональный многожанровый фести-
валь-конкурс искусств «Девятый вал» впервые 
был проведён в 2017 году и посвящён 200-ле-
тию выдающегося крымчанина – великого ма-
риниста Ивана Константиновича Айвазовского. 
Конкурсанты презентуют номера в жанрах во-
кального, хореографического, инструменталь-
ного и эстрадно-циркового искусства.

СПЕКТАКЛЬ «АМАДЕЙ» (16+)
Место: Крымский академический русский дра-
матический театр им. М. Горького, г. Симферо-
поль, ул. Пушкина, д. 15.
Время: 25 октября, 18:00–20:00.
Стоимость: от 400 руб.
Пьеса Питера Шеффера – это невероятная исто-
рия, почти детективная, об известных компози-
торах Моцарте и Сальери. Уже много лет ведутся 
споры о том, отравил ли Сальери Моцарта. В про-
изведении Александра Сергеевича Пушкина 
«Моцарт и Сальери» автор однозначно утверж-
дает, что да, но так ли это на самом деле? В спек-
такле «Амадей» – интриги, зависть, открытые 
страсти и потрясающая музыка Моцарта.

ТИРИТАКА И ПОРФМИЙ:  
МАЛЫЕ ГОРОДА-КРЕПОСТИ (12+)
Место: Музей виноделия Боспора, г. Керчь,  
ул. Театральная, д. 37.
Время: 25 октября, 15:00–16:00.
Стоимость: от 200 руб.
Цикл научно-популярных лекций «Боспор: от 
Агаэта до Митридата». Боспор Киммерийский – 
узкий пролив, соединяющий Чёрное и Азовское 
моря, – в древности стал не просто географиче-
ской границей, а центром уникальной цивилиза-
ции. Здесь, на землях восточного Крыма и Таман-
ского полуострова, почти тысячу лет существо-
вало Боспорское царство – государство, в кото-
ром греческие полисы, скифские кочевники и 
местные племена сплетались в сложный узел 
торговли, войны и культурного обмена. О том, 
как рождался, рос и менялся этот мир, расскажет 
заведующий отделом музея Владимир Фролов.

«БЕСЕДА ПЬЯНОГО С ТРЕЗВЫМ  
ЧЁРТОМ» (16+)
Место: собственный диван.
Это рассказ Антона Чехова, написанный им в 
1886 году под псевдонимом «Человек без селе-
зёнки». Миниатюра описывает встречу изрядно 
выпившего отставного коллежского секретаря 
Лахматова с явившимся к нему чёртом. Идеаль-
ное чтение для осенних выходных, чтобы взгля-
нуть на свои карьерные неудачи с философской 
иронией и понять, что даже черти иногда стра-
дают от бюрократии.

Рубрику ведёт Олег АНФАЙЛОВ.

С ТАВРИДОЙ СВЯЗАННЫЕ СУДЬБЫ

ПОƪЕСЕДУƲ С ЗЕМƴƛǇ, 
ОНА НАСТАВИТ 

Эта библейская фраза в полной мере характеризует личность археолога Аскольда Щепинского.  
Исполнилось 100 лет со дня рождения выдающегося открывателя крымской земли.

Щепинский Аскольд Алексан-
дрович (1926-1997) – археолог, 
кандидат исторических наук. 
Автор уникальных находок, 
которые обосновали новые 
направления научного поиска. 
Неутомимый исследователь, 
превративший памятники 
истории в туристические 
объекты.
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застёжку из горного хруста-
ля и золота в виде дельфина. 
По богатству и изысканно-
сти этих украшений учёный 
предположил, что здесь обре-
ла покой известная по антич-
ным источникам сарматская 
царица Амага.

О ЧЁМ ОНИ ДУМАЛИ?

Изучение материалов на-
чального периода нашей 
цивилизации заставляло за-

думываться над вопросом, 
каким был духовный мир 
людей, живших на полу-
острове в то время, когда в 
Египте возводили пирами-
ды. И создаётся впечатление, 
что муза истории благоволи-
ла к своему любимцу и на-
правляла поиск.

Так, ему посчастливилось 
отыскать в Бахчисарайском 
районе двух «прародителей» 
крымчан. Выточенные из 
диорита стелы имеют чело-

веческие черты и украшены 
изображениями, которые 
рассказывают о неведомых 
нам культах.

Исследуя в Байдарской до-
лине, под Севастополем груп-
пу менгиров, ǂепинский 
отмечает, что глыбы установ-
лены по линии «север – юг», 
а более плоскими сторонами 
обращены к востоку и западу. 
«Расположение камней под-
чёркивает четыре стороны 
света, что, возможно, связано 
с космологическими пред-
ставлениями, бытовавшими 
более четырёх тысяч лет на-
зад», – делает вывод учёный.

В Первомайском районе 
ǂепинский обследовал ска-
лу, поверхность которой ис-
пещряли рукотворные гео- 
метрические фигуры. «Ком-
позиция напоминает карту 
звёздного неба. О том, что это 
очень древний памятник, 
свидетельствуют найденные 
рядом фрагменты керамики 
и каменный молоток», – со-
общает исследователь.

МАРСИАНСКИЙ БОГ

На излёте советского вре-
мени Аскольд Александрович 
– романтическая натура! – за-
интересовался еретической с 
точки зрения ортодоксальной 
науки темой палеоконтактов. 
Одним из самых необычных 
объектов, имеющих отноше-
ние, по мнению ǂепинского, 
к инопланетянам, стала при-
митивная, но выразительная 
фигура, вырезанная на скале 
в Бахчисарайском районе. 
«Очень похоже на космонав-
та в скафандре!» – удивляется 
автор находки и сравнивает 
петроглиф с аналогичными 
наскальными картинами в 
пустыне Сахара. Но, будучи 
профессионалом, осторож-
ным в суждениях, предупреж-
дает: «Тема эта хороша для 
фантастов, а учёным предсто-
ит уточнить возраст крым-
ского рисунка, попытаться 
выяснить, почему так схоже 
творчество людей, живших в 
разные эпохи в разных кон-
цах планеты, и, наконец, кого 
они изображали. Древние 
земледельцы хорошо понима-
ли, какую роль занимает в их 
жизни солнце. В честь него – 
дающего свет, тепло, урожай, 
– сооружались языческие свя-
тилища. А в процессе расслое-
ния общества и появления ро-
доплеменной верхушки люди 
стали наделять божества, в 
том числе солнце, человеко-
подобными чертами».

НАРОДНЫЙ МУЗЕЙ 

Замечательным детищем 
ǂепинского стал созданный 
им Музей археологии Кры-

ма. Власти Симферополя 
пошли навстречу учёному, 
выделили помещение в од-
ном из новых жилых домов. 

Ưемчужинами экспози-
ции были прекрасной со-
хранности антропоморфная 
стела из села Верхоречья Бах-
чисарайского района, мас-
сивная каменная гробница с 
росписью охрой – результат 
раскопок на территории бу-
дущего Симферопольского 
водохранилища, а также 
бронзовые браслеты, некогда 
принадлежавшие жрице.

Но деятельный Аскольд 
Александрович сформировал 
две экспозиции: под крышей 
хранились хрупкие артефак-
ты, а на свободной придомо-
вой территории появилась 
шикарная выставка мегали-
тов, которым не страшны ни 
дождь, ни солнце. По сей день 
напротив бывшего музея 
возвышается сложенная из 
огромных блоков погребаль-
ная камера кургана, элемен-
ты его ограждения – кром-
леха. И даже сохранились 
остатки охранного знака. Ра-
дует, что добрые люди попы-
тались защитить реликвию 
от осквернения, установив 
ограждение. Однако печалит, 
что памятник остаётся бес-
хозным. Может быть, пришло 
время уделить внимание 
объекту культурного насле-
дия и найти для него более 
достойное место"

ВЕРНУТЬ ГАРМОНИЮ!

Со ǂепинским связан и 
оригинальный арт-объект, 
расположенный в центре 
Симферополя. В начале 80-х 
годов минувшего века, когда 
город готовился к празднова-
нию 200-летия, была затеяна 
грандиозная реконструкция 
набережной и прилегающей 
к ней территории. Тогда-то и 
возникла идея украсить пло-
щадку у входа в парк чем-то 
оригинальным. Вдохновив-
шись красочными рассказа-
ми Аскольда Александрови-
ча, скульптор воспроизвёл на 
гранитном валуне фигуры, 
обнаруженные археологом 
в урочище Алимова балка: 
всадника, пляшущих чело-
вечков. Потом для полноты 
картины изобразил носорога, 
кости которого были найде-
ны в гроте Чокурча, перво-
бытного охотника и кизилко-
бинское солнце. Получилось 
интересно и загадочно – эта-
кий символ древности «горо-
да-собирателя». Вот только 
обидно, что арт-объект кто-то 
зачем-то... перевернул. 

Иван КОВАЛЕНКО, крымовед. 
Фото автора и из открытых 
источников.

В КРЫМУ НЕ ХВАТАЕТ МЕСТ В САНАТОРИЯХ
kianews24.ru

ПРОИСШЕСТВИЯ/КРИМИНАЛ 18+

СЯДУТ НАДОЛГО. В Симферополе вынесли 
приговор бывшему заместителю руководите-
ля и сотруднику Белогорского лесничества, 
признанными виновными в коррупционном 
преступлении. С июня 2021 по декабрь 2023 го-
да они систематически получали взятки от 
предпринимателя, занимавшегося заготовкой 
и продажей древесины, за беспрепятствен-
ную вырубку леса в Белогорском районе. По 
предварительной договорённости бизнесмен 
платил сообщникам по 5 тысяч рублей за каж-
дый выезд на лесозаготовку. Общая сумма не-
законного вознаграждения превысила мил-
лион рублей. В 2025 году фигурантов задержа-
ли при силовой поддержке СОБР Крымской 
таможни. Суд приговорил осуждённых к вось-
ми годам и восьми годам двум месяцам лише-
ния свободы в колонии строгого режима. Им 
также назначили штрафы и запретили на че-
тыре года работать в сфере государственного 
лесного надзора.

БЫТОВАЯ ПОНОЖОВЩИНА. В Бахчисарайском 
районе мужчина получил резаную рану пе-
редней стенки живота после конфликта со 
своей знакомой. Как установило следствие, он 
находился у женщины, с которой состоял в 
близких отношениях. Во время совместного 
распития спиртного между ними возникла 
ссора на почве ревности. Мужчина вёл себя 
агрессивно, оскорблял хозяйку и не реагиро-
вал на её неоднократные требования уйти. В 
доме в это время находились несовершенно-
летние дети. Когда женщина попыталась вы-
дворить гостя, он оказал физическое сопро-
тивление. Женщина взяла со стола нож и, дви-
гаясь к выходу, нанесла ему удар в живот. По-
сле этого потерпевший ушёл.

ТОПЛИВО, КОТОРОГО НЕ БЫЛО. Житель Раз-
дольненского района обратился в полицию 
после того, как лишился 135 тысяч рублей при 
попытке купить тонну дизельного топлива. В 
сентябре 2026 года мужчина узнал через не-
официальные каналы о молодом человеке, 
предлагавшем горючее. При встрече прода-
вец запросил 35 тысяч рублей предоплаты, а 
затем убедил покупателя перевести ещё 10 
тысяч под предлогом полной оплаты и реше-
ния возникших трудностей. Узнав, что у муж-
чины есть 50 канистр вместимостью по 20 ли-
тров, подозреваемый арендовал автомобиль 
с прицепом, забрал тару и получил ещё 65 ты-
сяч рублей наличными. Поставку он неодно-
кратно откладывал, ссылаясь на непредви-
денные обстоятельства. Осознав, что стал 
жертвой обмана, потерпевший обратился в 
полицию. Полученные деньги подозреваемый 
потратил на погашение долгов и отдых в Крас-
нодарском крае.

СЕРЬЁЗНЫЙ УРОЖАЙ. В Судаке полицейские 
выявили местного жителя, причастного к не-
законному обороту запрещённых веществ. В 
хозяйственной постройке на территории его 
домовладения правоохранители обнаружили 
шесть кустов конопли. Экспертиза установи-
ла, что масса изъятого растительного сырья в 
пересчёте на высушенное вещество состави-
ла 6543,7 грамма. Такой объём относится к 
крупному размеру. Фигурантом уголовного 
дела стал предприниматель, уроженец Иркут-
ской области, живущий в Судаке с 2015 года. 
Ранее к уголовной ответственности он не 
привлекался. Мужчина признался, что выра-
щивал растения на придомовой территории 
для личного потребления и не планировал 
их сбывать.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

С ТАВРИДОЙ СВЯЗАННЫЕ СУДЬБЫ

«Идол из Верхоречья», найденный Щепинским, –  
титульный экспонат Центрального музея Тавриды.

Валун, на котором вырезаны 
загадочные изображения в 
духе «детства человечества»,  
был установлен в честь 
200-летия Симферополя по 
инициативе Щепинского. 
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Рубрику «ƱДОРОВЬЕ» веǎǪт Диана ƶАСƵОВА.

В ЛЕНИНСКОМ РАЙОНЕ СТРОИТЕЛЬСТВО ШКОЛЫ НА 500 МЕСТ ДОСТИГЛО 32%
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КАК ТОЛЬКО СКАКНЁТ

С наступлением холодов 
сердцу приходится работать 
в меняющихся условиях. 
ƹри выходе из тёплого поме-
щения на улицу сосуды су-
жаются, из-за чего артери-
альное давление может по-
вышаться. ƽ людей с гипер-
тонией, атеросклерозом, 
ишемической болезнью 
сердца и нарушениями рит-
ма такие перепады способ-
ны усугубить уже имеющие-
ся проблемы.

Но дело не только в пого-
де. Осенью сокращается све-
товой день, меняется при-
вычный режим сна, многие 
проводят больше времени в 
помещениях и меньше дви-
гаются. Рацион тоже неред-
ко становится калорийнее. 
Всё это может влиять на об-
щее состояние организма и 
контроль хронических забо-
леваний.

Отдельный фактор риска 
– сезонные инфекции. ƹере-
несённая на ногах вирусная 

болезнь иногда приводит к 
осложнениям, в том числе 
миокардиту – воспалению 
сердечной мышцы. Ʋнфек-
ция и связанная с ней вос-
палительная реакция так-
же способны повышать ве-
роятность сердечно-сосуди-
стых осложнений у людей с 
уже существующими пато-
логиями.

Главная проблема в том, 
что сердце не всегда преду-
преждает о неполадках рез-
кой болью в груди. ƭлавныǓ 
внеǢтатныǓ специалист�
карǎиолог ƶинзǎрава Кры�
ма� завеǎуǨǣиǓ карǎиоло�
гическим ǎиспансером Ре�
спубликанскоǓ клиниче�
скоǓ болǦницы им. Н. А. Се�
маǢко ВалериǓ СаǎовоǓ со-
ветует не оставлять без 
внимания изменения, кото-
рых раньше не было.

– Если после физической 
нагрузки появляется боль в 
области сердца, неожиданно 
возникает одышка или серд-
це начинает стучать как из 
пулемёта, если ощущаются 
перебои либо замирание, это 
повод насторожиться, – по-
яснил специалист.

Опасность заключается в 
том, что инфаркт может про-
текать не по привычному 
сценарию. ƹомимо боли или 
давления за грудиной, воз-
можны холодный пот, тош-
нота, выраженная слабость, 
нехватка воздуха, диском-

форт в руке, плече, шее или 
нижней челюсти. ƽ некото-
рых людей, в особенности 
при сахарном диабете, сер-
дечный приступ сопрово-
ждается менее выраженны-
ми болевыми ощущениями.

Ʈополнительного внима-
ния требуют отёки ног, по-
вышенное давление, чув-
ство удушья и одышка, уси-
ливающаяся в положении 
лёжа. Эти симптомы могут 
указывать на разные заболе-
вания, поэтому установить 
причину самостоятельно не-
возможно.

– Если боль в груди сохра-
няется примерно �� минут и 
не проходит, следует подо-
зревать инфаркт, – преду-
предил Валерий Садовой.

МУЖЧИНАМ – РАНЬШЕ

Сердечно-сосудистые за-
болевания могут развивать-
ся задолго до пенсионного 
возраста. Наиболее распро-
странённый профиль паци-
ента в Крыму – мужчина 
старше �0 лет с избыточным 
весом, повышенным давле-
нием и недостаточной физи-
ческой активностью. Ʈопол-
нительными факторами ри-
ска нередко становятся 
вредные привычки. ƽ жен-
щин сердечные недуги чаще 
проявляются ближе к �� го-
дам.

Ʈля профилактики стоит 
пересмотреть повседневные 
привычки: следить за пита-
нием, больше двигаться и 
отказаться от курения.

– Сердцу нужно создавать 
комфортные условия для ра-
боты: важно контролиро-
вать частоту сокращений, не 
допускать аритмии и арте-
риальной гипертензии, сле-
дить, чтобы кровотоку ниче-
го не препятствовало, – под-
черкнул Валерий Садовой.

ЧЕРЕЗ  
МАЛЕНЬКИЙ ПРОКОЛ

Крымская кардиология 
сегодня располагает целым 
арсеналом методов лече-
ния. Например, при суже-
нии коронарных артерий 
одним из применяемых ме-

тодов становится стентиро-
вание. Через небольшой 
прокол врач вводит катетер 
и устанавливает в поражён-
ном участке сосуда специ-
альный каркас – стент. Он 
помогает поддерживать 
просвет артерии и восста-
навливать кровоснабжение 
сердечной мышцы.

Недавно в Республикан-
ской клинической больнице 
им. Н. А. Семашко прошёл 
мастер-класс по коронарной 
атерэктомии и реканализа-
ции хронических тотальных 
окклюзий. В обучении уча-
ствовали рентгенэндоваску-
лярные хирурги из Симферо-
поля, Севастополя, Евпато-
рии и Керчи.

Развитие высокотехноло-
гичной помощи позволяет 
лечить на полуострове всё 
больше пациентов, которым 
раньше приходилось обра-
щаться в федеральные меди-
цинские центры.

– Если в 20�� году мы еже-
месячно формировали спи-
ски примерно из �00 паци-
ентов и около половины из 
них направляли в федераль-
ные центры, то сейчас туда 
отправляем преимуществен-
но больных с особыми пато-
логиями. С начала года та-
ких пациентов около 200, в 
том числе и дети, – рассказал 
кардиолог.

В качестве примера он 
привёл имплантацию эндо-
васкулярного клапанного 
устройства. Это высокотех-
нологичное вмешательство, 
которое требуется опреде-
лённым категориям пациен-
тов. Такие операции прово-
дят и в Крыму, однако в ряде 
федеральных центров, рас-
положенных в Москве, Ново-
сибирске и Санкт-ƹетер-
бурге, подобные процедуры 
выполняются в больших 
объёмах.

ВНИМАНИЕ! МОТОРКОРОТКО

СПУСТЯ 118 ЛЕТ. Симферопольский клиниче-
ский родильный дом № 1 продолжает прини-
мать родившихся малышей спустя 118 лет по-
сле появления первого здания комплекса. 
Сегодня сюда приезжают не только жительни-
цы Симферополя: более 45% новорождённых 
появляются здесь у матерей из других районов 
и городов Крыма. За последние восемь лет все 
здания роддома, включая женские консульта-
ции, прошли капитальный ремонт. Обновили и 
операционный блок гинекологического отде-
ления. 
Сейчас в роддоме ежегодно принимают около 
2,5 тысячи родов. В 2025 году в Крыму произо-
шло около 15 тысяч родов, при этом роддом  
№ 1 остаётся одним из крупных учреждений, 
оказывающих акушерскую помощь. Женские 
консультации комплекса ежегодно принимают 
более 50 тысяч пациенток, ещё более семи ты-
сяч получают лечение в гинекологическом от-
делении.     

ПЛЮС ОДИН. Перечень редких, или орфанных, 
заболеваний в России пополнился ещё одним 
диагнозом: первичным билиарным холанги-
том. Теперь в списке 306 заболеваний. 
Первичный билиарный холангит – хрониче-
ское аутоиммунное заболевание печени, при 
котором иммунная система постепенно разру-
шает мелкие внутрипечёночные желчные 
протоки. Среди его проявлений – слабость и 
повышенная утомляемость, боли или диском-
форт в правом подрёберье, кожный зуд и жел-
туха. 
Попадание заболевания в перечень орфанных 
важно не только с точки зрения официального 
статуса. Это помогает улучшать диагностику 
редкой патологии и упрощает регистрацию ле-
карственных препаратов для её лечения. Ранее 
список также пополняли фиброматозом десмо-
идного типа, первичной эритромелалгией, 
синдромом Рафика и синдромом дупликации 
хромосомы Dup15q.

ВЕРНУТЬ АППЕТИТ. В Челябинске врачи по-
могли новорождённой девочке с редкой пато-
логией ротовой полости научиться нормаль-
но принимать пищу до хирургического лече-
ния. 
У малышки обнаружили полную расщелину 
твёрдого и мягкого нёба. Такой дефект устра-
няется хирургически, но в столь раннем воз-
расте операция противопоказана. Сначала ре-
бёнка кормили через зонд. После перевода в 
отделение патологии новорождённых и недо-
ношенных детей врачи подобрали специаль-
ные ортодонтические соски и бутылочку. Затем 
врач-ортодонт изготовил индивидуальную 
пластинку-обтуратор, которая помогает ребён-
ку получать питание. 
Сейчас девочку вместе с мамой уже выписали. 
За ребёнком будут наблюдать педиатр и че-
люстно-лицевой хирург. Впереди операция, но 
пока малышка хорошо ест, прибавляет в весе и 
развивается, а мама умеет самостоятельно 
обеспечить ей необходимое питание.

С ТОГО СВЕТА. Приморские врачи спасли 
40-летнюю жительницу Владивостока, которая 
впала в кому из-за редкого и опасного воспа-
ления головного мозга. 
Женщину доставили в больницу без сознания, с 
температурой около 40 градусов и судорожным 
приступом. Её сразу госпитализировали в реа-
нимацию. Обследование выявило менингоэн-
цефалит – тяжёлое воспаление оболочек и ве-
щества головного мозга. Состояние усугубляла 
эпилепсия, которой пациентка страдала с дет-
ства, а также серьёзное поражение централь-
ной нервной системы. 
Несколько недель врачи боролись за её 
жизнь. Женщина находилась на искусствен-
ной вентиляции лёгких, не могла говорить и 
двигать рукой. 
Первые признаки улучшения появились через 
две недели интенсивной терапии: пациентка 
смогла назвать своё имя. Затем постепенно на-
чали возвращаться движения и чувствитель-
ность.

СЕРДǀЕ 
СưАƵОСЬȐ

Осенью перепады температуры могут повышать нагрузку на сердце 
и сосуды, а своевременно распознать опасность удаётся не всегда: 

инфаркт способен начинаться без привычной сильной боли.

ЦИФРА

Если в 2014 году от сер-
дечно-сосудистых заболе-
ваний умирали 1,2 тысячи 
человек на 100 тысяч граж-
дан, то в первой половине 
2026 года этот показатель 
лишь чуть превысил 670 
человек. Это почти вдвое 
меньше. Аналогичные 
результаты зафиксирова-
ли и в прошлом году, что 
говорит о стабилизации 
показателя смертности.

КАК СОХРАНИТЬ ЗДОРОВОЕ СЕРДЦЕ
Инфаркты и инсульты занимают первое место среди причин смертности 
населения. Основная цель нацпроектов «Здравоохранение» и «Демография» – 
снижение смертности, в том числе от сердечно-сосудистых заболеваний,  
за счёт повышения качества и увеличения доступности медпомощи.

ВИТАМИНЫ
Организм должен получать 
в достаточном количестве 

витамины A, C, D и группы В

СОЛЬ
Ограничьте потребление 

соли до 5 г (чайная ложка 
без горки) в сутки

АЛКОГОЛЬ
Необходимо ограничить 

потребление алкоголя

ЗДОРОВЫЙ СОН
Спать необходимо  

не менее 7 часов в сутки

ДВИЖЕНИЕ
Для нормального 

функционирования 
организма необходима 
умеренная физическая 

нагрузка

СБАЛАНСИРОВАННОЕ 
ПИТАНИЕ

Овощи и фрукты l
Белки l

Углеводы l

25%

25% 50%
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ТЕЛЕГИД

Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81

ОПЕРАТИВНЫЙ МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН 
НА ОТДЕЛЬНЫЕ ВИДЫ СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ ТОВАРОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ В РАЗРЕЗЕ КРУПНЫХ ТОРГОВЫХ СЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ*

*По состоянию на 20.10.2026. Данные предоставлены Министерством промышленности и торговли Республики Крым.

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 12+
06:55 «Часовой» 12+
07:25 «Здоровье» 16+
08:30 «Золотая коллекция Союз-

мультфильма» 0+
09:10 «Непутевые заметки» 12+
09:30 «Мечталлион» 12+
10:15 «Жизнь других» 12+
11:10 «Повара на колесах» 12+
12:15 «Будем жить!» 16+
13:10 «Видели видео?» 0+
14:20 «Сила ароматов. Долины» 12+
15:15 Горячий лед. Фигурное катание. 

«Гран-при России 2026». Этап 
II. Произвольная программа 
0+

16:45 «МОNЕYпуляторы. Развод на 
любовь 2» 16+

19:00 «Точь-в-точь» 16+
21:00 Время
23:00 «Большая игра» 16+
00:10 Подкаст.Лаб 16+

06:00 Х/ф «Я подарю тебе любовь» 
12+

08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:30, 01:40 Рассказы из русской 

истории. Владимир Медин-
ский. «Реформа армии. От 
катастрофы к триумфу. Пол-
тава» 12+

12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» 12+

14:30 Вести. Местное время
15:00 «Весёлые ребята» 16+
17:50 «Песни от всей души» 12+
20:00 Вести недели
22:00 «Киселёв»
22:30 «Москва. Кремль. Путин»
23:00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым» 12+

05:00, 05:40, 06:20, 07:00, 07:55, 
08:45, 09:30 Т/с «Илья Му-
ровец» 16+

09:00 «Фирменный рецепт» 12+
10:05, 11:05, 12:00, 12:55, 13:45, 14:45, 

15:40, 16:35, 17:30, 18:25, 19:20, 
20:15, 21:05, 22:00, 23:00, 23:50
Т/с «Стражи Отчизны 4» 16+

00:45, 01:35, 02:20, 03:05, 03:45, 04:25
Т/с «Моя девочка» 16+

06:00 «ЧП. Расследование» 16+
06:35 «Центральное телевидение» 

16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Цифровые расследования» 

16+
11:00 «Чудо техники» 12+
12:00 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:00 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00, 05:15 «Скандалы. Интриги. Рас-

следования» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 16+
19:00 Итоги недели
20:20 «Ты супер! 10 лет спустя» 6+
23:00 «Звезды сошлись» 16+
00:35 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
03:05 «Фобия» 12+
03:40 Х/ф «Хэппи-энд» 16+

05:55 Х/ф «Опасный круиз» 12+
07:35 Х/ф «Золотая парочка» 12+
09:30 Х/ф «Королева при исполне-

нии» 12+
11:30, 00:00 События 16+
11:50 «Наша смешная жизнь» 16+
12:40 Х/ф «Пираты ХХ века» 16+
14:30 Московская неделя 12+
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Последняя тайна Олимпиа-
ды-80» 16+

15:50 Д/ф «Настоящий детектив. 
Инъекция смерти» 16+

16:40 Д/ф «Дело союзного значения. 
Билет в Париж» 16+

17:30 Х/ф «Таёжная история» 16+
21:05, 00:15 Х/ф «Объявлен мёрт-

вым» 16+
01:10 «Петровка, 38» 16+
01:20 Х/ф «Тень стрекозы» 12+
04:30 Д/с «Актерские драмы. Кино 

без купюр» 16+
05:15 Д/ф «Как отдыхали вожди» 16+

08:00 Х/ф «Танец для двоих» 12+
11:25 Х/ф «Дети ветра» 12+
14:40 Д/ф «Чисто женская исто-

рия» 0+
15:00 Х/ф «Входите, закрыто!» 12+
18:20 Х/ф «Никому не говори» 12+
21:55 Х/ф «С небес на землю» 12+
01:10 Х/ф «Идеальный брак» 16+
04:20 Х/ф «Берег Надежды» 12+

07:00, 09:30, 12:00, 02:30 Т/с «Од-
нажды в России» 16+

09:00 «На высоте» 16+
11:30 «Предпринималити» 16+
13:00 «Экстрасенсы. Битва сильней-

ших» 16+
15:25 «Экстрасенсы. Реванш» 16+
18:00 «Звезды в джунглях» 16+
21:00 «Титаны» 16+
23:45 «Шоу Воли» 16+
01:05 «Идеальное ограбление» 16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+
05:50 Т/с «СашаТаня» 16+

05:00 Х/ф «Как прогулять школу с 
пользой» 6+

06:45 М/ф «Последний дракон» 6+
08:25 «Две стороны одной страны» 

16+
09:30 «Мне туда надо» 16+
10:30 «Бери и делай» 16+
11:00 М/ф «Алёша Попович и Тугарин 

Змей» 12+
12:40 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 

Горыныч» 6+
14:00 М/ф «Илья Муромец и Соло-

вей-разбойник» 6+
15:45 «Суперниндзя. Финалисты» 16+
17:00, 01:40 «Суперниндзя» 16+
21:00, 22:30 «Форт. Возвращение 

легенды» 16+
04:40 «100 мест, где поесть» 16+

05:00 «Секреты на кухне» 16+
05:30 «Пятница News» 16+
05:50 «Кондитер. Дети» 16+
06:50 «Умнее всех» 12+
08:30 «Мамы Пятницы» 16+
09:00 «Прекрасное далеко» 16+
10:00 «Сладкий мир с Ренатом Агза-

мовым» 16+
11:00 «Экспедиция с Алексеем Сто-

ляровым» 16+
12:00 «Запретная Япония» 16+
13:00 «Во что верят люди» 16+
15:10 «Погнали! в США. Лос-Анджелес. 

Город бездомных и фабрика 
звезд» 16+

17:20 «Погнали! в США. Нью-Йорк. Со-
циальное жилье и уличные 
банды» 16+

18:20 «Погнали. DOC» 16+
19:10 «Погнали! в США. Дальнобой-

щики» 16+
20:50 «Погнали! в США. Дальнобой-

щики 2» 16+
22:20 «Погнали! в США. Дальнобой-

щики 3» 16+
23:00 «Теперь я Босс!» 16+

06:35 Х/ф «Человек в футляре» 12+
08:00 Х/ф «Снегурочкa» 0+
09:05 М/ф «Весенняя сказка» 0+
10:40 М/ф «Высокая горка» 0+
11:00 Х/ф «Щенок» 12+
12:45 Х/ф «Три мушкетера» 12+
14:50 Х/ф «Хотите - любите, хотите 

- нет…» 12+
16:05, 05:05 Х/ф «Осенний подарок 

фей» 0+
17:25 Х/ф «Орленок» 12+
18:50 М/ф «Полкан и Шавка» 0+
19:00 Х/ф «Женские радости и пе-

чали» 6+
20:35 М/ф «Сказка старого дуба» 0+
20:45 М/ф «Мойдодыр» 0+
21:00 Х/ф «Сезон чудес» 6+
22:35 М/ф «Остров ошибок» 0+
23:05 Х/ф «Свадебный подарок» 6+
00:25 М/ф «Волшебный магазин» 0+
00:55 Х/ф «Первый троллейбус» 0+
02:15 Х/ф «Военно-полевой роман» 

12+
03:40 Х/ф «Улица молодости» 6+
06:15 М/ф «Цветик-cемицвeтик» 0+

01:35 Х/ф «Славные парни» 18+
03:25 Х/ф «Я всегда буду помнить 

ваши лица» 18+
05:15 Х/ф «Заложник» 18+
07:05 Х/ф «Семь психопатов» 18+
08:45 Х/ф «Отчаянные наследни-

ки» 18+
10:25 Х/ф «Жизнь короля» 18+
12:00 Х/ф «Экстрасенсы» 18+
13:35 Х/ф «Рэд 2» 16+
15:20 Х/ф «Хористы» 12+
16:55 Х/ф «Идеальный побег» 18+
18:30 Х/ф «Горничная» 18+
20:30 Х/ф «9 1/2 недель» 18+
22:25 Х/ф «Александр» 18+

01:10 Х/ф «Телохранитель на фри-
лансе» 18+

03:30 Х/ф «Снегурочка против всех» 
12+

04:55 Х/ф «Пара на пару» 16+
06:45 Х/ф «Несвятая Валентина» 16+
08:40 Х/ф «Полный такос» 18+
10:15 Х/ф «Жених напрокат» 12+
11:50 Х/ф «Тайский вояж Степаны-

ча» 12+
13:40 Х/ф «Летучий корабль» 6+
15:35 Х/ф «Клёвый УLove» 16+
17:15 Х/ф «Соловей против Муром-

ца» 6+
19:30 Х/ф «Васаби» 16+
21:15 Х/ф «Игра киллера» 18+
23:05 Х/ф «Операция «Холодно» 18+

06:00 Мультфильмы 6+
08:30 Д/ц «ДНК России» 16+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 «Вот это новости» 12+
09:30 «Дневники шоу «ТаланТы» 12+
09:45 «Спорт. Лица» 12+
10:00 «Крымское счастье» 12+
10:30, 05:45 «Эпоха в истории» 12+
10:50, 17:40 Д/ц «Военное образо-

вание» 16+
11:35 Д/ц «Святыни России» 12+
12:30 Д/ц «Настоящая история» 12+
13:15, 23:05, 00:15 Т/с «След пира-

ньи» 16+
16:20 «Зерно истины» 12+
17:15 Д/ц «Рассекреченная история» 

16+
18:25, 03:10 Т/с «Дом без выхода» 16+
20:15 «PROбуй» 12+
20:30 «Добрый вечер» 16+
21:00 Х/ф «Саша-Сашенька» 16+
22:10 Подкаст «Ничего личного» 16+
02:15 Д/ц «Завтра не умрет никог-

да» 16+
04:45 «Крымский андеграунд» 12+
05:00 Д/ц «Династия» 12+

04:00 «Миллет янъгъырай» 6+
06:00 «Ирфан» 12+
06:30 «Чалгъыджы» 6+
07:00 «Тек арзум Ватан» 12+
08:00 «Несиллер сеси» 16+
08:30 «Сандычыкъ» 12+
08:45 М/с кр.тат.яз. 0+
09:00 «Екюнлер» кр.тат.яз. 16+
09:30 М/с кр.тат.яз. 0+
10:00 Х/ф «Клад» 12+
11:30 Х/ф «Нортенгерское аббат-

ство» 16+
13:00 «Миллет янъгъырай» 6+
14:00 «Ватандаш» 12+
14:15 «Ильхам» 12+
14:30 Т/с «Коммуналка» 16+
16:00 Х/ф «Брюс Ли: Рождение 

Дракона» 16+
17:30 «Ватан хатырасы» 12+
17:45 «Ватандаш» 12+
18:00 Д/ф «Большое кино» 16+
18:30 «Чыгъырыкъ» 12+
19:00 Х/ф «Доводы рассудка» 16+
20:30 «Екюнлер» рус. яз. 16+
21:00 «Миллет янъгъырай» 6+
23:00 Шоу «Империя иллюзий». 

Братья Сафоновы 16+
00:30 Т/с «Коммуналка» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 25 ОКТЯБРЯ

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.

Наименование товара

Цена, 
руб.

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб.

Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного 
мяса)

707,80 Грудинка говяжья МПП ЭКОПИК ООО 183,75 Набор для бульона «Агрокомплекс» п/ф 
говяжий субпродукт 

- - - - - -

Свинина (кроме бескостного 
мяса)

413,91 Лопатка свиная с костью, 1 кг 252,00 Отрубы «Великолукский МК» свинина 
на кости

445,00 Свинина лопатка на кости 314,90 Свинина полутуша охл 1 кг - -

Куры охлаждённые и за-
мороженные

- - 194,25 Тушка молодая курочка ЦБ 1 сорт по-
трош охл (0,9-1,5 кг) б/уп 

- Молодая курочка стрейч. 283,90 Тушка ЦБ 1 сорт охл 1 кг «Благояр» 80,85 Тушка СП «Октябрьское» суповая 
1 сорт потрошеная вес

Рыба мороженая неразде-
ланная

378,00 Сельдь, 1 кг 283,50 Минтай потрошеный «Фаворит про-
дукт» вак/уп.

249,00 Минтай хвосты с/м вес 303,90 Рыба с/м Ммнтай 1 кг - -

Масло сливочное 199,29 Масло 180 г El Primero мдж 82,5% 
сливочное «Крестьянское» фольга

149,04 Масло сливочное «Новинка традицион-
ное» 82,5% 180 г

253,95 Масло сливоч. «Крымский молочник» 
72,5% 180 г 

157,90 БЗМЖ масло сливочное «Крестьян-
ское» «Правильный выбор» 72,5% 500 г

240,12 Масло 180 г «Пестравка» «Крестьян-
ское» мдж 72,5% фас. фольга

Масло подсолнечное 163,40 Масло подсолнечное раф. дезодориро-
ванное «Кубаночка» 1,0 л

117,60 Масло «Станичное солнце» подсолнеч-
ное, в/с, рафинированное дезодориро-
ванное ПЭТ 0,9 л

- Масло растительное «Урожайное» 
0,87 л раф. 

152,90 Масло подсолнечное 7ка 1 л в/с раф 165,00 Масло «Волшебный край» раф. 1,0 л

Молоко пастеризованное, 
жирн. 2,5-3,2%, в мягкой 
упаковке (пленка), 0,9 л

58,53 Молоко 2,5% жирности Сакский молоко-
завод, ООО ДК «Мегатрейд Юг», 0,5 л

108,42 Молоко «Агрокомплекс» 2,5% п/эт 0,9 л 95,30 Молоко «Крымский молочник» п/эт 
2,5%, 0,9 л

102,90 БЗМЖ Молоко ЧМЗ 2,5% пастер 1 л 108,99 Молоко 2,5% Сакский молокозавод 
1 л

Кефир, 1%, в мягкой упаковке 
(пленка)

114,71 Кефир 2,5% «Первомайское» с м.д.ж. 
0,9 л

122,77 Кефир «Агрокомплекс» 2,5% п/эт 0,9 л 41,40 Кефир «Крымский молочник» 2,5% 
п/эт 0,45 л

122,90 Кефир 2,5% 900 г ТМ ЧМЗ 142,70 Кефир 2,5% Сакский молокозавод 
1 л

Сметана, 15%, в мягкой 
упаковке (пленка) 

207,12 Сметана 20% жирности м/у Сакский 
молокозавод 500 г

110,82 Сметана 400 г «Агрокомплекс», 15% 132,79 Сметана Черноморский МЗ п/эт 15%, 
400 г

132,90 БЗМЖ Сметана 15% ТМ ЧМЗ пленка 
0,4 л

- -

Творог кисломолочный мяг-
кий, м. д. ж. 

195,99 Творог «Долина легенд» с м.д.ж. 9%, 
290 г

90,92 Творог «Агрокомплекс» 5% фольга 
180 г

73,75 Творог «Крымский молочник» эколин 
5%, 180 г

51,90 БЗМЖ творог «Молочная марка» 9% 
200 г флоупак 

142,32 Творог 9% Сакский молокозавод 
250 г 

Колбаса варёная «Молочная» 191,17 Колбаса молочная «Агрокомплекс», 
400 г

181,26 Колбаса «Дружба народов» «Семейная» 
кур. вареная п/амид, 0,5 кг

622,50 Колбаса варёная «Скворцово» «Молоч-
ная» Кат. Б вар. п/а 1,0 кг

139,90 Колбаса вар «Бутербродная» «Мясная 
губерния» 1,0 кг

196,47 Колбаса ТМ «Бердянская МК» «Док-
торская» 450 г 

Яйцо куриное категории 
С-1/С-2, 1 десяток

99,90 Яйцо куриное, цена за 10 шт 99,99 Яйцо куриное 10 шт не фас С2 91,35 Яйцо С2, дес 293,90 Яйцо куриное С2 30 шт 99,90 Яйцо куриное, цена за 10 шт

Сахар-песок, 1 кг 71,40 Сахар фасованный «Крымская деревня» 
0,8 кг

95,02 Сахар «Крымчанка» 0,9 кг 69,00 Сахар-песок вес,1 кг 69,90 Сахар-песок 1 кг 77,86 Сахар 0,9 кг фас.

Чай чёрный байховый, 1 кг 132,03 Чай 100 г «ЭкоКрым» черный крупно-
листовой

144,73 Чай (100 ф/п х 2 г) «Лисма крепкий» 
черный к/уп 

43,00 Чай «Добрыня Никитич» черный 
байховый 90 г

155,90 Чай черный «Бернли, английский за-
втрак» 100 ф/п

132,03 Чай «ЭкоКрым» 100 г

Соль поваренная пищевая 35,91 Соль поваренная пищевая молотая №1 
«Илецкая», 1 кг 

35,80 Соль «Салина» каменная в/с № 1 кг 
соц.

35,25 Соль «Салина» 1кг 41,90 Соль «Илецкая» помол №1 картонная 
пачка 

- -

Мука пшеничная 94,50 Мука «Знаменский продукт», 2 кг 71,02 Мука «Агрокомплекс» пшеничная 
1 сорт бум/уп 2 кг

33,60 Мука вес, в/с, 1 кг 66,90 Мука пшеничная 1,9 кг в/с 112,63 ООО «Увелка пшеничная» 2 кг

Хлеб белый из пшеничной 
муки

42,00 Хлеб белый «Городской» формовой, 
600 г

50,40 Хлеб «Крымхлеб» «Скифский» нарез 
п/эт 400 г

40,90 АО «Крымхлеб» белый «Городской» 
600 г уп.

36,90 Хлеб пшеничный ржаной формовой 
«Простой» 0,5

42,00 Хлеб «Крымхлеб» «Городской» нарез 
п/эт 600 г

Хлеб чёрный ржаной, ржано-
пшеничный

61,95 Хлеб ТМ «Крымхлеб» «Кефе», 650 г 66,15 Хлеб «Крымхлеб» «Дарницкий новый» 
подовый нарезанный п/эт 750 г

- «Нива» пшеничный собственное произ-
водство 500г

37,90 Хлеб белый форм 1/с уп 600 г - -

Рис шлифованный 108,03 Рис «Просто» золотистый к/уп 0,5 кг 57,97 Рис «Честный выбор» шлифованный 
1 сорт м/уп 1 кг

60,59 Крупа рис «Кубанский»» круглозерный 
800 г

48,90 Рис «Правильный выбор», 1 кг 61,33 Крупа рис, 900 г

Крупа гречневая ядрица 75,60 Крупа «Крымская деревня» гречневая 
ядрица 1c м/уп 0,8 кг

75,60 Крупа «Крымская деревня» гречневая 
ядрица пропаренная 1 сорт м/уп 0,8 кг

75,60 Крупа гречневая ЛП «Кубань Матушка» 
800 г

82,90 Крупа гречневая ядрица «Правильный 
выбор», кг

80,25 Крупа гречневая, 900 г

Макаронные изделия из пше-
ничной муки высш. сорта

36,23 Макароны Malleto спагетти в/с 400 г 25,11 Макаронные изделия «Честный выбор» 
ракушки 400 г

46,30 Макарон. изделия «Кубань Матушка» 
500 г вермишель

257,90  «Стармак» 5 кг 36,75 Макаронные изделия Molleto 400 г

Картофель, 1 кг 64,90 - 29,92 - 36,35 - 43,90 - - -
Капуста белокочанная, 1 кг 37,90 - 24,25 - 29,75 - 38,90 - - -
Лук репчатый, 1 кг 24,90 - 12,70 - 12,12 - 27,90 - - -
Свёкла, 1 кг 34,90 - 29,92 - 18,74 - 28,90 - - -
Морковь, 1 кг 34,90 - 32,91 - 21,99 - 40,90 - - -
Яблоки, 1 кг 39,90 - - - - - 62,90 - - -
Вода питьевая столовая, 5 л 57,96 Вода питьевая «Таврида» 2 л 51,45 Вода 5 л AQUITA питьевая негазиро-

ванная ПЭТ 
56,00 Вода питьевая «Крымская» столовая 

негаз. 2 л
68,90 Вода питьевая «Правильный выбор» 6 л - -
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«БРЮС ЛИ: РОЖДЕНИЕ ДРАКОНА» 
16+
Важная страница из биографии молодого Брю-
са Ли – соперничество с мастером кунг-фу Вон 
Манем, которое вылилось в открытый поединок 
на улице Сан-Франциско.

16:00
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ПРОДОЛЖЕНИЕ СЛЕДУЕТ

16+

от 5 000 000 руб.  за первый год 
при заключении контракта на территории Республики Крым

Единовременные денежные выплаты:
1 200 000 руб. – региональная выплата,
400 000 руб. – федеральная выплата,
от 220 000 руб. – ежемесячно.
Предоставление земельного участка 
в собственность при заключении контракта 
в Республике Крым независимо от места 
регистрации и проживания на территории 
Российской Федерации или денежная 
компенсация – 1 000 000 руб.
(Закон Республики Крым № 66-ЗРК/2015).

СОЦИАЛЬНЫЕ ГАРАНТИИ 
ВОЕННОСЛУЖАЩИХ ПО КОНТРАКТУ 

В РЕСПУБЛИКЕ КРЫМ

ПРИХОДИ В ВОЕННЫЙ КОМИССАРИАТ ПО МЕСТУ 
ЖИТЕЛЬСТВА ИЛИ В ПУНКТ ОТБОРА:
Республика Крым, г. Симферополь, ул. Киевская, д. 152.
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ЗАКЛЮЧИ КОНТРАКТ 
В КРЫМУ

сразу 2 600 000 руб.
при заключении контракта 

на территории Республики Крым*

ЗВОНИ    117
(звонок бесплатный)
8 (3652) 66-85-71
8 (990) 113-96-64

*подробнее: rk.gov.ru

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

КТО ТАКОЙ КУСТАРЬ?
Кустарь – мастер, занимающийся несерийным 
ремеслом (часто народными промыслами). 
Именно кустарями можно назвать сегодняшних 
мастеров хендмейда. Однако часто слово имеет 
несколько ироничный оттенок, а кустарщиной 
называют неумелые поделки.

Рубрику ведёт Мария САВИНА.

АНЕКДОТЫ
���

Замечено, что, как только выясняется, что у че-
ловека начался склероз, все сразу пытаются 
взять у него в долг.

���
Однажды я спросил девушку, чем она занима-
ется. Когда она закончила говорить, у нас уже 
было двое детей.

КРОССВОРД

Все слова заканчиваǨт�
ся на «Р».

ПО ƭОРƲƱОНТАƵƲ: 
5. Музыкальная грусть. 6. 

Радостный лад. 8. Громкого-
воритель на столбе. 13. 
Спутник Вакха в древне-
римской мифологии. 14. 
Восьмигранник. 15. Ʈесерт-
ное белое вино. 18. Средне-
вековое огнеметательное 
орудие. 19. Коробка для па-
пирос. 20. Вещевой мешок 
солдата. 21. Крыша мира. 26. 
Гостиничный вор. 27. Город 
на западе Ʋндии. 29. Ора-
тор. 30. Российский актёр 
закадрового озвучивания. 
31. Гидролокатор. 34. ǀирко-
вая профессия. 35. Слуга Об-
ломова. 36. ƹорода охотни-
чьих собак. 

ПО ВЕРТƲКАƵƲ: 
1. Он заложил основы 

кибернетики. 2. ƫорец с 
книжными ошибками. 3. 
Курорт в Армении. 4. Сорт 
французского сыра. 7. Ʋ Ʈе-
га, и ƹо. 9. Заклинатель 
змей. 10. Человек, заботя-
щийся о просвещении насе-
ления. 11. ƹриспособление, 
меняющее работу машины. 
12. Ƶихой кавалерист. 16. 
Рыба семейства сельдевых. 
17. Город в Казахстане. 22. 
ƹохож на слона. 23. Специ-
альность Айболита. 24. Вид 
счётной машины. 25. ƹри-
бор гаишника. 28. ƹолуобе-
зьяна. 32. Рынок. 33. Карточ-
ная игра. 

Составила Лина НОВИЦКАЯ.
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P
ОВЕН. Отложите 
любую работу, если 
чувствуете, что не 

сможете погрузиться в неё 
полностью. Вы не сумеете 
уделять внимание не-
скольким делам одновре-
менно.

N
ТЕƵЕǀ. В этот день 
вы сможете побить 
все рекорды не-

управляемости и непред-
сказуемости. Но если это 
кому-то и доставит неудоб-
ства, то только не вам.

M
ƫƵƲƱНЕǀǅ. Ʋни-
циативы будут ожи-
дать от вас, и, если 

вы не пожелаете шеве-
литься, дело с места не 
сдвинется. Никто вас под-
талкивать не будет.

L
РАК. Результаты ва-
ших героических 
усилий будут вид-

ны как никогда. Кроме то-
го, у вас остаётся шанс 
углубить их и упрочить, 
если, конечно, дело того 
стоит.

I
ƵЕВ. ƹочувствуйте 
себя хозяином все-
ленной. ƽ вас будут 

на то все основания. Войдя 
как следует в роль, поста-
райтесь слегка привести 
данную вселенную в поря-
док.

G
ДЕВА. В этот день у 
вас появится та-
лант вмешиваться 

в чужие дела и путать чу-
жие планы. Ƶучше зарой-
те его в землю: такой – не 
жалко. 

K
ВЕСǅ. ƹохоже, ва-
ши планы подразу-
мевают большое 

количество всевозможных 
дел. Начинайте с того, что 
ближе лежит, – так мень-
ше времени на перемеще-
ния потратите.

E
СКОРПƲОН.  ƽ вас 
могут возникнуть 
неприятности с дру-

зьями или семьёй. ƹоста-
райтесь не слишком на 
них обижаться, иначе из-
виняться придётся вам же.

D
СТРЕƵЕǀ. На вас мо-
жет напасть весьма 
занудная особа, от 

которой будет  трудно от-
делаться. Не планируйте 
на этот день ничего суще-
ственного. Она (особа), ско-
рее всего, не даст осуще-
ствить задуманное.

A
КОƱЕРОƭ. Ʈень хо-
рош для перемен. 
Ƶюбых. Если не мо-

жете придумать ниче го 
лучше – измените при-
чёску.

T
ВОДОƵЕƳ. Вам луч-
ше рискнуть и 
предпринять хоть 

какие-нибудь действия. 
Ʈаже если потерпите не-
удачу, вы, по крайней ме-
ре, сможете найти себе 
оправдание: дескать, пы-
тался.

R
Рǅƫǅ. В этот день 
очень важны будут 
полезные связи. Ес-

ли вы знакомы с нужным 
человеком – считайте, 
день удался.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

Удостоверение гражданина, 
подлежащего призыву на военную 
службу, на имя Аронова Михаила 

Рувимовича, 01.05.2008 г. р., в связи 
с утерей считать недействительным.

На правах рекламы




