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#ЗОЖСГАЗЕТОЙ. Как добиться ровного 
загара с помощью витаминов СТР. 5Крым меняется. Детскую площадку и зону отдыха 

оборудовали на привокзальной площади в Керчи СТР. 3

ПОГОДА НА ЗАВТРА

Симферополь Севастополь Ялта, Алушта Евпатория Черноморское Феодосия Керчь Бахчисарай Армянск Джанкой Судак Белогорск Кировское

+27 / +19 +28 / +20 +28 / +20 +27 / +21 +28 / +22 +27 / +21 +27 / +22 +30 / +16 +28 / +21 +28 / +22 +29 / +23 +31 / +19 +31 / +21

№ 126 (22315)

ВТОРНИК

21 июля
2026 года

СОРЕВНОВАНИЕ  
УНИКАЛЬНЫХ

Дуб «Богатырь Тавриды», 
растущий в Детском парке 
Симферополя, участвует в кон-
курсе «Российское дерево го-
да», который проводится уже в 
десятый раз. Голосование про-
ходит на сайте Всероссийской 
программы «Деревья – памят-
ники живой природы». Крым-
чанам ещё не поздно поддер-
жать один из многочисленных 
символов полуострова. Это 
можно будет сделать до 1 авгу-
ста. Кстати, крымский претен-
дент на момент написания 
этих строк уверенно держался 
в пятёрке лидеров среди 78 но-
минантов. Возможно, для по-
беды ему не хватает именно 
вашего голоса.

– Старовозрастные деревья – 
уникальные, невосполнимые, 

ценные в природном, культур-
ном и историческом отноше-
ниях представители расти-
тельного мира. Они являются 
хранителями вековой памяти, 
проводниками в глубину исто-
рии, связующим звеном ушед-
ших и будущих поколений, на-
шим национальным достояни-
ем. Мы справедливо гордимся 
ими, сохраняем для будущих 
поколений! – подчеркнул  
Сергей Пальчиков, руководи-
тель программы «Деревья – 
памятники живой природы».

В конкурсе принимают уча-
стие деревья, являющиеся 
природным, культурным, 
историческим и духовным на-
следием страны. И о том, что 
это не рядовые для нас расте-
ния, говорят имена, которые 
им дали люди: «Ясень Грибое-
дова», «Свидетель истории», 
«Сакральный кедр»...

ОДИНОКИЙ ВЕЛИКАН

Под кроной «Богатыря Тав-
риды» резвилось в детстве не-
мало поколений крымчан. 
Точный возраст дерева неиз-
вестен. Учёные считают, что 
ему от 500 до 750 лет или даже 
больше.

– Это можно определить 
только на основании дендро­
хронологических исследова-
ний. Берётся керн (это такая 
проба древесины), и по годич-
ным кольцам можно подсчи-
тать возраст дерева. Но я не 
думаю, что это следует произ-
водить с таким уникальным 
экземпляром, – заявила Анна 
Репецкая, директор Ботани-
ческого сада им. Н. В. Багро-
ва, заведующая кафедрой са-
дово-паркового хозяйства и 
ландшафтного проектирова-
ния КФУ.

Продолжение на стр. 2

ВОЗРАСТ 
КРАСОТЫ

Менее двух недель осталось до завершения голосования на конкурсе 
«Российское дерево года».

В СТРАНЕ И В МИРЕ 

ПОДДЕРЖКА УЧИТЕЛЕЙ. Путин подписал 
указ о дополнительных мерах поддерж-
ки учителей. Закреплён особый статус 
профессии. Гарантировано профессио-
нальное развитие, бесплатная юриди-
ческая помощь, наставничество моло-
дым учителям минимум на год. Учителя 
получат бесплатный доступ к государ-
ственным электронным образователь-
ным ресурсам.

НОВЫЙ ПРАЗДНИК. Президент РФ Влади-
мир Путин учредил День хоккея. Указ 
президента опубликован на портале 
правовой информации. Праздник будут 
отмечать 22 декабря. Он введён для по-
пуляризации и развития хоккея в стране.

НЕТ КОНЦА И КРАЯ. США планируют пол-
номасштабную войну с Ираном после 
новости о погибшем американском во-
енном в Ираке, пишут американские 
СМИ. Пентагон увеличивает количество 
самолётов в регионе. Однако расшире-
ние операций осложнено сокращающи-
мися запасами средств ПВО и дально-
бойных боеприпасов. 

НАСТРОЕНИЯ МЕНЯЮТСЯ. В ФРГ усилива-
ются настроения в пользу начала пере-
говоров с РФ, сообщила британская газе-
та. В Германии произошла «смена на-
строения» и предприняты различные 
усилия по налаживанию каналов связи с 
Россией. В качестве посредника может 
выступить экс-глава ведомства канцлера 
ФРГ Рональд Пофалла, поддерживаю-
щий отношения с российской стороной.

ЦИФРА
95 МИЛЛИОНОВ РУБЛЕЙ – такова перво-
начальная стоимость недвижимости, ко-
торую Минимущества Крыма выставило 
на продажу. 

СКАЗАНО
«Покончить с этим (укра-
инским терроризмом. – 
Ред.) можно лишь побе-
дой в специальной воен-
ной операции. За эти годы 
отношение и к СВО меня-

ется, и к тому, что мы делаем. Сама так-
тика Зеленского и кукловодов, которые 
за ним стоят, говорит о том, что нам нуж-
но зачистить всё до Львова. Пока это не 
будет сделано, сомневаюсь, что такая 
террористическая практика Киева пре-
кратится».

Сергей ГОРБАЧЁВ,  
исполнительный директор Института 
стран СНГ в Севастополе.

В РЕСПУБЛИКЕ 
НАСЧИТЫВАЕТСЯ ОКОЛО 
СОТНИ ПАМЯТНИКОВ 
ПРИРОДЫ, В ТОМ ЧИСЛЕ 
25 ОТДЕЛЬНЫХ ДЕРЕВЬЕВ. 
ИХ НАЗВАНИЯ ТАК И 
ЗОВУТ ПОЗНАКОМИТЬСЯ 
С НИМИ ПОБЛИЖЕ: 
«СУВОРОВСКИЙ ДУБ», 
«ФИСТАШКА 
ЮСТИНИАНА», «ОРЕХ 
НИКУЛИНА», 
«ШЕЛКОВИЦА ГИРЕЕВ»...

Учёные считают, что «Богатырю 
Тавриды» от 500 до 750 лет или 
даже больше.  
Фото: Михаил ГЛАДЧУК
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КОРОТКО

ПРОГОЛОСУЙ ЗА НАШЕВЕСТИ ЮФО

РЕСПУБЛИКА КАЛМЫКИЯ: ПОДСЧЁТ САЙГАКОВ. 
Сотрудники заповедника «Чёрные земли» за-
вершили традиционный половозрастной учёт 
популяции сайгаков Северо-Западного При-
каспия. Такие исследования проводятся в пер-
вой половине лета для определения качествен-
ного состава популяции по трём группам: взрос-
лые самцы, взрослые самки и молодняк обоего 
пола. Полученные данные позволяют оценить 
состояние популяции, проанализировать пло-
довитость самок и сделать расчётный прогноз 
общей численности. Анализ июньских данных 
показал: на долю взрослых самцов приходится 
19,5%, взрослых самок – 46,3%, молодняка 
–34,2%. Численность популяции сайгаков Севе-
ро-Западного Прикаспия в настоящее время 
оценивается примерно в 60 тысяч особей.

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ: ТЕРРИТОРИЯ ОТДЫХА. 
В Геленджике продолжается строительство 
второй очереди Андреевского парка. Новое 
общественное пространство объединит зоны 
для семейного отдыха, прогулок и занятий 
спортом. На территории появятся каскад из 
шести озёр, велодорожки, площадки для пляж-
ного волейбола, мини-футбола, стритбола, пе-
танка и падела. Рядом со спортивной зоной 
оборудуют раздевалки и санузел. Отдельный 
участок отведут для выгула собак, его разделят 
на площадки для крупных и небольших живот-
ных. При строительстве стараются сохранить 
существующие деревья. Особое внимание уде-
ляют защите территории от подтоплений. Про-
ект предусматривает две ветки ливневой кана-
лизации общей протяжённостью 980 метров, 
дренажные озёра и каскадную систему для на-
копления воды во время сильных дождей.

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ: ЧИСТЫЙ ЛИ ВОЗДУХ?  
Исследователи задействуют компьютерное зре-
ние, чтобы найти в Ростове и Новочеркасске 
участки дорог с самым интенсивным трафиком и, 
соответственно, наибольшими выхлопами. Два 
донских города участвуют в федеральной про-
грамме «Чистый воздух». На 118 участках проез-
жей части в Новочеркасске запишут 708 видео-
файлов, на 539 участках дорог в Ростове – 3 234 
видеофайла. После этого материалы с помощью 
компьютерного зрения изучит искусственный 
интеллект. ИИ определит, сколько в потоке лег-
ковых машин, сколько фургонов и микроавтобу-
сов до 3,5 тонны, а также сколько грузовиков. В 
итоге вся эта работа поможет выяснить, где, в 
какое время и как увеличиваются выхлопы.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

ООО «Гарант», ИНН 3000009506, 
именуемое в дальнейшем Органи-
затором торгов, действующее на 
основании Государственного кон-
тракта № 100428812125100020 от 
21.04.2025, заключённого с МТУ Рос-
имущества в Республике Крым и 
городе Севастополе, извещает о 
проведении торгов в форме аук-
циона по реализации арестованно-
го имущества на основании поруче-
ний МТУ Росимущества в Республи-
ке Крым и городе Севастополе и 
уведомлений ФССП России по Ре-
спублике Крым и г. Севастополю.

Используемые сокращения: д-к 
– должник; с-к – собственник; ул. – 
улица; д. – дом; н/ц – начальная це-
на; з-к – задаток; р. – рублей; к/н – 
кадастровый номер, пл. – площадь, 
РК – Республика Крым.

Торги состоятся 05.08.2026 в  
10 час. 00 мин.:

1. Д-к, с-к Лагода Э. Р. З/у, пл. 1 455 
+/- 13 м2, к/н 90:04:100101:733, жилой 
дом, пл. 121,8 м2, к/н 90:04:100101:2713, 
нежилое здание (гараж), пл. 43 м2, 
к/н 90:04:100101:2714, здание нежи-
лое (сарай), пл. 50,7 м2, к/н 
90:04:100101:2715, нежилое здание 
(сарай), пл. 35 м2, к/н 90:04:100101:2716, 
РК, Кировский р-н, с. Приветное, ул. 
Чехова, д. 35. 

Н/ц – 3 060 765 р. З-к – 3 100 р.
2. Д-к, с-к Коваленко Е. В. З/у, 

пл. 362 628+/-211 м2, к/н 
90:09:130401:806, РК, Первомай-
ский р-н, Стахановский с/с, из зе-
мель бывшего КСП «Таврида». Об-
ременение в виде аренды с 
06.04.2023 сроком на 5 лет. 

Н/ц – 3 185 904,55 р. З-к – 3 200 р.
3. Д-к, с-к Коваленко Е. В. З/у, 

пл. 366 975+/-212 м2, к/н 
90:09:130401:138, адрес: Республи-
ка Крым, Первомайский район, на 
территории Стахановского сель-
ского совета, участок 2. 

Н/ц – 3 014 479,44 р. З-к – 3 100 р.
4. Д-к, с-к Умеров К. Ф. З/у, пл. 

600+/-12 м2, к/н 90:12:000000:10977, 
РК, Симферопольский р-н, Уро-
жайновское с. п., с. Урожайное, ул. 
Таврическая, з/у 98. 

Н/ц – 680 850 р. З-к – 1 000 р. 
5. Д-к Остриков Н. Н. Квартира, 

пл. 27,8 м2, к/н 90:18:010147:879, РК, 
г. Евпатория, ул. Тимирязева, 26-8.

Н/ц – 2 938 280 р. З-к – 3 000 р.
Шаг аукциона – 1% от началь-

ной продажной цены. 
Требуемый для участия в тор-

гах пакет документов, включая за-
явку, необходимо подать в элек-
тронном виде с 10:00, 22.07.2026 до 
16:00, 03.08.2026, используя функ-

ционал ЭТП на сайте global-etp.ru. 
Дата рассмотрения заявок – 
04.08.2026.

Торги проходят в форме аук-
циона, открытого по составу 
участников и форме подачи пред-
ложения о цене, на электронной 
торговой площадке «Глобал» (да-
лее – ЭТП) https://global-etp.ru/. 
Информация о вознаграждении 
оператора ЭТП размещена в раз-
деле 14 Регламента. 

Правила и порядок проведе-
ния торгов по продаже аресто-
ванного имущества регламенти-
руются статьями 448, 449, 449.1 ГК 
РФ, Регламентом ЭТП. 

Вся необходимая информа-
ция о торгах (правила проведе-
ния торгов, реквизиты для упла-
ты задатка, форма заявки и про-
ект договора купли-продажи, 
документация, характеризующая 
предмет торгов) размещена на 
официальном сайте РФ в сети 
Интернет www.torgi.gov.ru (ГИС 
Торги). Иную информацию мож-
но получить по адресу эл. почты: 
garant.cr91@inbox.ru, по телефо-
ну +79124068846. 

Время, указанное в информа-
ционном сообщении, москов-
ское. На портале https://torgi.

gov.ru/ время подачи и рассмо-
трения заявок, а также время 
начала проведения торговых 
процедур указано астраханское 
(+1 МСК). 

Победителем аукциона при-
знаётся участник, предложивший 
наиболее высокую цену за прода-
ваемое имущество. Оплата при-
обретаемого имущества произво-
дится в течение пяти рабочих 
дней с даты подписания протоко-
ла о результатах торгов. При отка-
зе от подписания протокола о ре-
зультатах торгов и невнесении 
денежных средств (в установлен-
ный протоколом срок) в счёт 
оплаты приобретённого имуще-
ства задаток победителю торгов 
не возвращается.

Не ранее чем через десять ра-
бочих дней со дня подписания 
Протокола о результатах торгов 
Организатор торгов заключает с 
победителем торгов договор куп-
ли-продажи на ЭТП с применени-
ем ЭЦП.

ВОЗОБНОВЛЕНИЕ ТОРГОВ
Проведение торгов по лоту  

№ 3 (имущество должника Вейя-
лайнен Д. П. Лот: помещение жи-
лое (квартира), кадастровый но-
мер 90:25:060201:79, расположен-

ное по адресу: Республика Крым,  
г. Ялта, пгт Отрадное, Морской 
спуск, д. 4, кв. 28, площадь 78 кв. м. 
Н/ц – 12 037 600 р. З-к – 12 037,6 р. 
П-е № 45/01/26. С-к Вейялайнен 
Д. П.), назначенных на 20 марта 
2026 года в 10 час. 00 мин., со-
гласно извещению о проведении 
торгов, опубликованному на 
официальном сайте Российской 
Федерации в сети Интернет  
www.torgi.gov.ru (извещение  
№ 23000051770000000782), на сай-
те ЭТП ООО «Глобал» по адресу в 
сети Интернет https://global-etp.
ru/, печатном издании «Крымская 
газета» от 25.02.2026, официаль-
ном сайте ООО «Гарант» по адре-
су: https://sellgarant.ru/.

Дата окончания приёма заявок 
на участие в торгах – 24 июля 2026 
года в 16 час. 00 мин. по москов-
скому времени. Дата подведения 
итогов приёма заявок – 28 июля 
2026 года.

Дата, время и место проведе-
ния торгов – 29 июля 2026 года в 
10 час. 00 мин. по московскому 
времени на электронной торго-
вой площадке ООО «Глобал» по 
адресу электронной торговой 
площадки в сети Интернет https://
global-etp.ru/.

На правах рекламы

Начало на стр. 1

Территория, где стоит 
крымский исполин, была 
раньше дубовой рощей. В 
XIX веке её приобрёл химик 
Феликса де Серр, который 
вырубил старые деревья, 
оставив только два из них, 
и на площади 13 га заложил 
сад. В 1820 году у него в го-
стях останавливался Алек-
сандр Пушкин, который мог 
видеть этот дуб. Впрочем, 
не он один.

– Этот дуб находился у 
городской заставы. Поэтому, 
возможно, все те путеше-
ственники и великие лич-
ности, которые прибывали 
в Симферополь (Александр 
Грибоедов, например), тоже 
могли видеть его, – предпо-
ложила в эфире «Крым 24» 

Юлия Курамшина, доцент 
кафедры культурологии 
и социокультурного про-
ектирования Института 
медиакоммуникаций, ме-
диатехнологий и дизайна 
КФУ.

В ЛИСТЬЯХ РЕЗНЫХ  
ОБЛАКА

После революции уча-
сток, где доминировал буду-
щий «Богатырь Тавриды», 
отошёл филиалу Никит-
ского ботанического сада, 

а в 1957 году его передали 
Крымской станции юных 
натуралистов. С тех пор у его 
подножия и раздаётся изо 
дня в день детский гомон. 
Окончательно это положе-
ние вещей закрепило откры-
тие в 1958-м первого в СССР 
Детского парка.

Сейчас дуб достигает в 
высоту 12 метров, диаметр 
его кроны составляет 18 ме-
тров, а обхват ствола – бо-
лее 6 метров. Как говорят 
специалисты, гигант для 
своего возраста находится в 

хорошем состоянии, так что 
будет ещё долго радовать 
симферопольцев и гостей 
крымской столицы.

К слову, это не единствен-
ное дерево в Крыму, имею-
щее официальный охран-
ный статус. В республике 
насчитывается около сотни 
памятников природы, в том 
числе 25 отдельных дере-
вьев. Их названия так и зо-
вут познакомиться с ними 
поближе: «Суворовский 
дуб», «Фисташка Юстиниа-
на», «Орех Никулина», «Шел-
ковица Гиреев»... Если вы 
этого ещё не сделали, то не 
откладывайте, ведь в Крыму 
столько достопримечатель-
ностей, что и жизни не хва-
тит увидеть их все.

Алексей НЕЖИВОЙ.

РЕМОНТ ИДЁТ ПО ПЛАНУ

Капитальный ремонт МОУ «Школа № 3 им. А. Н. Криса-
нова» в Алуште продолжается в рамках нацпроекта «Мо-
лодёжь и дети». Выполнено 23% работ. Завершены все де-
монтажные работы, идут отделочные работы на третьем 
этаже. Продолжается прокладка сетей электроснабжения, 
отопления, водоснабжения и водоотведения.

УЛУЧШИЛИ БАЛЛЫ

В Крыму 1 402 выпускника пересдали ЕГЭ 8–9 июля. По-
высить баллы удалось тысяче выпускников, двое полу-
чили 100 баллов, 166 повторили результат, 227 написали 
хуже. Новый формат позволил многим школьникам улуч-
шить итоговые показатели.

СЛАДКИЙ УРОЖАЙ

В Крыму идёт сбор мёда. С 1 сентября 2025 года для всех 
пасечников стала обязательной регистрация пчелосемей в 
ветеринарной системе «Хорриот». Согласно её данным, на 
территории республики зарегистрировано более 550 пред-
приятий и фермеров, которые ведут деятельность в обла-
сти пчеловодства.

МАСТЕР-КЛАССЫ ОТ «ЗНАНИЙ»

Лекторы Общества «Знание» провели мастер-классы 
для юных крымчан в Лозовской специальной школе-
интернате. Для учеников 1–2-х классов организовали 
праздник знаний с живыми диалогами, играми и твор-
ческими заданиями. Мероприятия – часть нацпроекта 
«Молодёжь и дети». 

ПЕРВЫЙ ПОЧЁТНЫЙ МАСТЕР СПОРТА

Крымский армрестлер Аметхан Абдураманов первым в 
стране удостоен звания «Почётный мастер спорта России». 
Многократный чемпион мира и России тренирует вете-
ранов СВО и спортсменов с инвалидностью. Достижение 
важно для всего армрестлинга.

100 МЛН НА ВОДОСНАБЖЕНИЕ

В Крыму выделили 100 млн рублей для водоснабжения 
Феодосии и Керчи. Деньги из резервного фонда направле-
ны на приобретение дизель-генераторов и оборудования 
для тракта водоподачи от Северо-Крымского канала.

Подготовил Олег АНФАЙЛОВ.

ВОЗРАСТ  
КРАСОТЫ
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НА РАДОСТЬ  
ПАССАЖИРОВ

Теперь на привокзаль-
ной площади в Керчи рабо-
тает детская игровая зона. 
Под тентом расположены 
детская мебель, игрушки, 
книги, бассейн с шариками, 
развивающие игры. Рядом 
установлена большая дет-
ская горка.

Как пояснили в компании 
«Гранд Сервис Экспресс», 
ранее на привокзальной 
площади была оборудова-
на зона отдыха. Теперь под 

большими шатрами уста-
новлены столы и скамейки, 
где можно укрыться от солн-
ца, отдохнуть и перекусить 
в ожидании посадки. Для 
удобства пассажиров там же 
установлены специальные 
переносные мостики, кото-
рые позволяют пройти от 
платформы до автобусов без 
необходимости поднимать-
ся на мост. Они особенно 
помогают пожилым и мало-
мобильным пассажирам, 
путешественникам с детьми 
и тяжёлым багажом.

Ранее в Ассоциации тур-
операторов России, ссыла-
ясь на письмо от Минтранса 
РФ, сообщили, что в Крыму 
улучшат условия пребыва-
ния пассажиров на желез-
нодорожной станции Керчь-
Южная, через которую 
сегодня проходит значи-
тельный пассажиропоток.

Как сообщалось, в следу-
ющем году в Крыму плани-
руется благоустроить девять 
общественных территорий: 
в Бахчисарае, Евпатории, 
Керчи, Саках, Алуште, Феодо-
сии, Белогорске, Симферопо-
ле и Раздольненском райо-
не. Эти обǣекты победили по 
итогам шестого Всероссий-
ского онлайн-голосования 
за обǣекты благоустройства 
в рамках федерального про-
екта «Формирование ком-
фортной городской среды» 
национального проекта 
«Инфраструктура для жиз-
ни». Наибольшее количе-
ство голосов, в частности, 

набрали территория обще-
го пользования на улице 
Эдие Топчи в Бахчисарае, 
общественная территория 
на улице Дувановской (от 
улицы Бартенева до улицы 
Горького) в Евпатории, зона 
отдыха «Ворошилова» у озе-

ра Керчав-Игласы в Керчи, 
сквер Амет-Хана Султана в 
городе Саки, сквер Защит-
ников Отечества в посёлке 
Раздольное, сквер «Крылья» 
в посёлке Приморском (Фео-
досия), общественная терри-
тория «Смотровая площад-
ка» на улице Октябрьской в 
Алуште, сквер Воинов Сла-
вы в Белогорске и сквер у 
ПБК «Крым» в Симферополе.

По словам заместителя 
директора АНО «ƯКХ Кон-
троль РК», члена штаба На-
родного фронта в Крыму 
Олега Бышука, процесс реа-
лизации программы всегда 
проходит в тесном взаимо-
действии с жителями бла-
гоустраиваемых обǣектов. 
Среди основных пожеланий, 
высказываемых людьми, – 
установка лавочек в тени, 
безопасность детских пло-
щадок, доступность терри-
торий отдыха для маломо-
бильных граждан, наличие 
освещения.

НЕ ТОЛЬКО АСФАЛЬТ

В рамках реализации про-
екта «Инфраструктура для 
жизни» в этом году в респу-
блике ведётся активное бла-
гоустройство 48 обществен-
ных территорий, большая 
часть которых уже сдана. По 
словам председателя Коми-
тета Ƭосударственного Со-
вета РеспуǊлики Крым по 
транспорту, ǏилиǢно�ком-
мунальному и дороǏному 
хозяйству Оксаны Сацик, 
два десятка проектов предпо-
лагается сдать до конца года. 
По словам парламентария, 
новая дворовая территория – 
это не только асфальт.

– Это и игровая площадка, 
и скамейки, и урны, и наве-
сы, и даже сушки для белья, 
то есть полностью – от и до. 
Это и освещение, – отмечает 
она. – Если проводится ка-
питальный ремонт дома, то 

появляется благоустроенная 
дворовая территория. Это 
вообще вид нового микро-
района. И так у нас больше 
50 процентов.

Сацик рассказала, что, к 
примеру, в Армянске благо-
устроена половина дворо-
вых территорий. По её сло-
вам, это свидетельствует о 
том, что крымские власти 
не делают акцент только на 
Южном береге Крыма, уде-
ляя равное внимание и дру-
гим районам региона.

Заместитель директо-
ра АНО «ƯКХ Контроль 
РК», член штаба Народного 
фронта в Крыму Олег Бышук 
отмечает, что в республике 
благоустроено около тыся-
чи дворовых и придомовых 
территорий. Можно сказать, 
считает общественник, идёт 
благоустройство не дворов, 
а целых кварталов, «так как 
асфальтовое покрытие плав-
но переходит из одного дво-
ра в другой».

Несмотря на текущие 
сложности, проекты и про-
граммы в республике реа-
лизуются в рабочем режиме, 
заверяет премьер-министр 
Крыма Юрий Гоцанюк. В 
сфере городского развития, 
поясняет руководитель Сов-
мина, продолжается благо-
устройство центра города 
Саки, среди общественных 
пространств близятся к за-
вершению набережная в 
Судаке и территория на ули-
це 2-й Гвардейской Армии 
в Евпатории, на «промежу-
точных этапах» находятся 
обǣекты в Керчи, Феодосии 
и Бахчисарае, на начальной 
стадии – в южнобережной 
Гаспре.

Василий АКУЛОВ.

В РЕГИОНАХ

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
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ОТКРЫЛСЯ ПЕРВЫЙ В РОССИИ СОДОВЫЙ ЗАВОД
1883 – был пущен в эксплуатацию первый в России 
завод по производству соды в Пермском крае. В этот 
же день удалось получить первый пуд кальциниро-
ванной соды по аммиачному способу. Строитель-
ством завода руководил инженер-химик Александр 
Алексеевич Самосатский.

УТВЕРЖДЁН ПЕРВЫЙ ЦЕНЗУРНЫЙ УСТАВ В РОССИИ
1804 – первый устав о цензуре в Российской империи был 
утверждён распоряжением императора Александра I.  
В соответствии с принятым уставом все издания должны 
были проходить цензуру в специально создававшихся 
цензурных комитетах при Санкт-Петербургском, Москов-
ском, Казанском, Дерптском и Виленском университетах.

КРЫМ МЕНЯЕТСЯ

 В РАМКАХ  
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 
«ИНФРАСТРУКТУРА ДЛЯ 
ЖИЗНИ» В ЭТОМ ГОДУ  
В РЕСПУБЛИКЕ ВЕДЁТСЯ 
АКТИВНОЕ  
БЛАГОУСТРОЙСТВО  
48 ОБЩЕСТВЕННЫХ 
ТЕРРИТОРИЙ, БОЛЬШАЯ 
ЧАСТЬ КОТОРЫХ  
УЖЕ СДАНА

В ЕВПАТОРИИ ИЩУТ ДОНОРОВ КРОВИ
kianews24.ru

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ. В Алуште про-
должаются работы по реконструкции канали-
зационной насосной станции № 2. Активная 
фаза начнётся в августе – сентябре 2026 года. 
Специалисты ООО «Инновационные техноло-
гии» уже провели подготовительные работы: 
очистили стены фасада и подготовили к ош-
тукатуриванию, установили ограждение и па-
спорт объекта, демонтировали бетонные 
конструкции. Сейчас ведутся работы по ар-
мированию зданий насосной станции и каме-
ры переключения, а также демонтаж вну-
тренней отделки. Поступление основного 
оборудования для насосной станции ожида-
ется в августе текущего года. Завершить ре-
конструкцию КНС планируется в декабре 2027 
года. Работы проводятся в рамках федераль-
ного проекта «Модернизация коммунальной 
инфраструктуры» за счёт средств федераль-
ного бюджета.

ЛИКВИДИРОВАЛИ ПОЛОМКУ. Специалисты 
ликвидировали аварию на старом канализа-
ционном коллекторе по шоссе Свободы в 
Алупке. При осмотре выяснилось, что по-
вреждён участок трубы протяжённостью 
около десяти метров, который был уложен 
ещё в 50-х годах прошлого века. Из-за тре-
щины образовался засор, что привело к 
подъёму уровня воды в смотровых колодцах, 
создавая неудобства жителям района летом. 
Специалисты оперативно произвели замену 
старой керамической трубы на новую. После 
того как грунт окончательно осядет, ориен-
тировочно до конца ближайшей недели, 
планируется восстановление дорожного по-
крытия.

ЖИТЕЛИ ТАК РЕШИЛИ. В селе Красногвар-
дейском Советского района в этом году хотят 
установить въездную стелу: за этот инициа-
тивный проект проголосовали местные жи-
тели. Сложная конструкция нового арт-
объекта будет включать световые буквы, 
герб, флаг, карту местности. Вокруг него об-
лагородят территорию: уложат тротуарную 
плитку, поставят цветочницу, урну и анти-
вандальный стенд в виде развёрнутой кни-
ги, проведут освещение, высадят деревья, 
хвойники и цветы. Общая стоимость проекта 
– 2 113 900 рублей.

ВРЕМЕННЫЕ НЕУДОБСТВА. С 20 июля 2026 го-
да в связи со сложившейся ситуацией гаран-
тированное водоснабжение в Алуште будет 
осуществляться по утверждённому графику, 
сообщили в пресс-службе ГУП РК «Вода Кры-
ма». График: с 6:00 до 10:00 и с 18:00 до 22:00. 
В остальное время возможны перебои или 
полное отсутствие воды. Ограничение про-
длится до особого распоряжения. В часы по-
дачи воды абонентов просят соблюдать раци-
ональный и экономный режим водопотреб- 
ления. При выполнении аварийно-ремонт-
ных работ возможны ограничение подачи 
воды и отклонение от графика.

ДОЛГОЖДАННОЕ СОБЫТИЕ. В Первомайском 
районе завершили газификацию села Фрун-
зе. В селе проложили более 10 километров 
уличных газовых сетей. Газификация была 
проведена в рамках соглашения о сотрудни-
честве между Правительством Москвы и Со-
ветом министров Республики Крым. На эти 
цели Москва выделила 57,5 миллиона ру-
блей. Кроме того, подходит к концу строи-
тельство газопроводов в сёлах Октябрьском 
и Степном.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

РАƭИ УƭОƪСТВА  
И КРАСОТЫ 

Детскую площадку и зону отдыха оборудовали на привокзальной  
площади в Керчи. Проект реализован совместными усилиями  

компании-перевозчика «Гранд Сервис Экспресс», Крымской железной 
дороги, администрации Керчи и Росавтодора. Сейчас в Крыму  
реализуют десятки проектов, связанных с благоустройством  

общественных территорий.
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Несмотря на текущие  
сложности, проекты  
благоустройства в Крыму 
реализуют в рабочем режиме.
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Сбор ягод позади, и мно-
гие садоводы ошибочно 
полагают, что теперь мож-
но забыть о смородине до 
следующей весны. На са-
мом деле именно сейчас 
закладывается основа бу-
дущего урожая. О том, как 
правильно восстановить 
кусты после плодоноше-
ния, «Крымской газете» 
рассказал агроном Алек-
сандр Воронов, специ-
алист по ягодным куль-
турам.

– Главная ошибка дач-
ников в том, что они на-
чинают пичкать сморо-
дину всеми удобрениями 
подряд, даже не оценив 
состояние куста, – преду-

преждает Александр Пе-
трович. – После сбора ягод 
растению нужны не «вита-
мины вообще», а конкрет-
ные действия: вода, свет 
внутри куста и удаление 
лишних ветвей. Только по-
том можно думать о под-
кормках.

Первым делом агро-
ном рекомендует прове-
сти ревизию. Собрать все 
опавшие ягоды и листья, 
особенно те, на которых 
видны пятна или налёт, – 
это рассадник инфекций. 
Затем проверить почву на 
глубине 10 сантиметров. 
Если земля сухая – полить.

Следующий этап – опре-
деление возраста побегов. У 

чёрной смородины старые 
ветви отличаются тёмной, 
почти чёрной корой, они 
толще и дают слабый при-
рост. Молодые побеги, на-
оборот, светлые и гибкие. У 
красной и белой смороди-
ны плодовые образования 
живут дольше, поэтому 
нельзя механически выре-
зать все старые ветви под-
ряд. Сначала убирайте сло-
манные и больные побеги. 
Остальное – только после 
тщательного осмотра.

Летняя обрезка требует 
осторожности. У чёрной 
смородины удаляют отпло-
доносившие слабые ветви 
у самой земли, оставляя 
сильные молодые стебли. 

Для красной и белой 
смородины основной уро-
жай формируется на ко-
ротких плодовых веточ-
ках, поэтому достаточно 
санитарной обрезки и уда-
ления загущающих побе-
гов, если куст не выглядит 
запущенным.

После сбора ягод куст 
не должен стоять в сухой 
земле – полив остаётся обя-

зательным. Но с питанием 
важно не переборщить.

– Большая доза азота в 
конце лета – самая частая 
ошибка, – предупрежда-
ет специалист. – Она даст 
мягкую молодую поросль, 
которая не успеет вызреть 
до зимы и вымерзнет. Для 
восстановления лучше ис-
пользовать калийно-фос-
форные составы. Подготовила Юлия ЗАХАРОВА. 

НОВОСТИ ИЗ СОЦСЕТЕЙ

ЛЕБЕДИ В ОПАСНОСТИ. Житель Симферополя 
утверждает, что видел, как в парке им. Гагарина 
дети бросают камни в лебедей и черепах. Он 
просит родителей провести с детьми беседу. 

Фото: Чёрный список Симферополя/«ВКонтакте»

Подготовила Юлия ПОПОВА.

ВОДА ДЛЯ СОБАК. В Керчи развернулась дис-
куссия между теми, кто оставляет воду в мисках 
для собак на остановках общественного транс-
порта, и теми, кто считает, что этого делать не 
нужно и что следует о животных заботиться ис-
ключительно у себя дома или в приютах.

Фото: Александр ЛИСИН

ИЮЛЬСКАЯ ТРИАДА. Так называют в Никитском 
ботаническом саду массовое цветение. На 
клумбах можно увидеть канны и лилейники. А 
на пруду – нимфеи. 

МОЯ РОССИЯ

ЗЕЛЕНО & КРАСИВО

Фото: Подслушано | Керчь/«ВКонтакте»

ВОССТАƶОВƴƮƶИƮ  
СƵОРОƭИƶЫ 

В Крыму всё начинается 
с Симферополя. Это ворота 
курортного полуострова. 
Все крымские дороги – че-
рез Симферополь, все люд-
ские потоки – через вокзал. 
А башня железнодорожного 
вокзала – это сердце города, 
его символ, грациозная кра-
сота которого запоминает-
ся сразу и надолго. Нынче 
символу Симферополя ис-
полняется 75 лет. А вот Ко-
стромской башне-каланче, 
которая тоже считается сим-
волом города, на будущий 
год стукнет 200�

ДЕЛО СЛУЧАЯ

Главную площадь Костро-
мы в разное время называли 
по-разному. Екатеринослав-
ская, Сусанинская, Револю-
ции... Сейчас она официально 

вновь носит имя Ивана Су-
санина. Вот только в народе 
её называли и продолжают 
называть Сковородкой. Она  
круглая, как сковорода, с длин-
ной «ручкой» – улицей Молоч-
ная Гора, спускающейся мимо 
памятника тому же Ивану Су-
санину прямо к Волге.

Своим рождением в 1152 
году город обязан Юрию 
Долгорукому.

А своей планировкой 
– Екатерине Великой. Вот 
умела она все продумать и 
организовать� Самолично 
вникала во все тонкости об-
устройства больших и ма-
лых городов российских. 
Костромская легенда гласит, 
что ни один из предложен-
ных государыне проектов 
генерального плана Костро-
мы её не устраивал. И тот 
посмотрела, и этот – всё не 
то� В сердцах швырнула она 

свой веер на бумаги и вышла 
из зала... Это легенда. Одна-
ко планировка Костромы 
действительно имеет форму 
веера: от Сковородки расхо-
дятся семь улиц-лучей. Исто-
рические их названия тоже 
имеют отношение к Екате-
рине: Павловская, Алексан-
дровская, Константиновская, 
Мариинская, Еленинская... 
Сейчас они, конечно, назы-
ваются совсем по-другому...

НА «НУЛЕВОМ  
КИЛОМЕТРЕ»

В центре площади, там, 
где до революции стоял 
первый памятник Ивану 
Сусанину, сейчас размещён 
«нулевой километр» – очень 
интересный знак. Установ-
лен он в 2007 году по случаю 
празднования 855-летия го-
рода. По центру веером рас-

положены буквы, обǣеди-
нённые в слово «Кострома». 
И что интересно, это не толь-
ко «нулевой километр», но 
ещё и солнечные часы. Если 
светит солнце, встанешь в 
центр круга – и твоя тень ус-
лужливо подскажет время.

Разглядываем площадь и 
её достопримечательности.

Главной из них и настоя-
щей красавицей Костромы,  
её визитной карточкой счи-
тают... пожарную каланчу, 
которая возвышается над 
городом уже почти 200 лет. 
Увидев её во время своего 
визита в Кострому в 1834 
году, Николай I изумлённо 
воскликнул: «Даже у меня в 
Петербурге такой нет...» Ну а 
в Костроме есть� И с тех са-
мых пор и тех слов костром-
ская каланча считалась 
лучшей на всех просторах 
Российской империи.

Давным-давно в этом зда-
нии было пожарное депо и с 
35-метровой высоты за горо-
дом наблюдал караульный. А 
сегодня там музей пожарного 
дела. И смотровая площадка, 
с которой открывается сказоч-
ный вид на город и на Волгу.

Славный город Кострома� 
Старинный� Исторический� 
Династия Романовых начи-
налась здесь... Иван Сусанин, 
национальный русский ге-
рой, тоже местный, костром-
ской... Драматург Александр 
Островский... Сказочная Сне-
гурочка (здесь её терем)... 
Дед Мазай и зайцы... Сыр Ко-
стромской... Лён... Береста... 
Сковородка... Веер... Каланча... 
И Волга� Всё это Кострома, 
один из славных городов Зо-
лотого кольца России.

Нина ПРУДНИКОВА.  
Фото автора.

 КОСТРОМСКАЯ 
КАЛАНЧА СЧИТАЛАСЬ 
ЛУЧШЕЙ НА ВСЕХ  
ПРОСТОРАХ РОССИЙ-
СКОЙ ИМПЕРИИ.
ДАВНЫМ-ДАВНО В ЭТОМ 
ЗДАНИИ БЫЛО  
ПОЖАРНОЕ ДЕПО И  
С 35-МЕТРОВОЙ ВЫСОТЫ 
ЗА ГОРОДОМ НАБЛЮДАЛ 
КАРАУЛЬНЫЙ. А СЕГОДНЯ 
ТАМ МУЗЕЙ ПОЖАРНОГО 
ДЕЛА. И СМОТРОВАЯ 
ПЛОЩАДКА, С КОТОРОЙ 
ОТКРЫВАЕТСЯ  
СКАЗОЧНЫЙ ВИД  
НА ГОРОД И НА ВОЛГУ

ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ  
САДОВОДА 
(21–27 ИЮЛЯ)

Растущая Луна:
21 июля – проведите 
подкормки и обильный 
полив.
22 июля – сажайте ягоды, 
овощи и зелень. 
23 июля – полейте растения 
и продолжите посадки. 
24 июля – займитесь 
уходом за садом. 
25 июля – обработайте сад 
от вредителей.
26 июля – проредите и 
полейте корнеплоды.
27 июля – подкормите 
кустарники, многолетники.

СКОВОРОƭКА,  
ВƮƮР И КАƴАƶǀА
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Защита от солнца бывает 
разной: солнцезащитный 
крем, панамка и даже еда. 
Какие сезонные фрукты и 
овощи помогут загореть без 
ожогов"

ПРОДУКТОВАЯ АПТЕЧКА 

Начнём с продуктов, ко-
торые добавляют риск ожо-
гов. По словам враǠа�тера�
певта, кардиолога Татьяны 
Залетовой, усилить воспри-
имчивость кожи к солнеч-
ному воздействию изнутри 
способно злоупотребление 
инжиром, сельдереем, пе-
трушкой, диким пастерна-
ком. А потому при подборе 
продуктов, например для 
летнего смузи, лучше учесть 
этот факт.

Усиливают риск ожогов и 
продукты, богатые фурокума-
ринами (природными фото-
активными соединениями). 
Это сок кожуры цитрусовых, 
особенно лайма и грейпфру-
та. Если капли попадут на 
кожу под солнцем, они могут 
вызвать химические ожоги с 
волдырями, покраснением и 
гиперпигментацией.

При этом ускорить зажив-
ление солнечных ожогов так-
же поможет употребление 
определённых продуктов и 
большого количества воды. 
При солнечном ожоге кожа 
теряет значительное количе-
ство влаги: из-за поврежде-
ния верхнего слоя эпителия 
нарушается естественный 
барьер кожи, поэтому жид-
кость быстрее испаряется. 
Организм активно пытается 
восстановить баланс, направ-
ляя больше крови к поражён-
ным участкам, что вызывает 
отёк и покраснение. ǀтобы 
обезвоживание не усугубило 
симптомы, пейте больше чи-
стой воды и минералки.

А в «продуктовую аптеч-
ку» добавьте кисломолочные 
продукты. Но не для наружно-
го применения� Употребляй-
те сметану, ряженку, кефир, 
ведь учёные доказали способ-
ность кисломочки ускорять 
восстановление ДНК и повы-
шать иммунитет кожи после 
солнечных ожогов.

Помогут облегчить симп-
томы и такие фрукты, как 
гранаты. Активные компо-
ненты граната усиливают 
защитные механизмы кожи, 
активируя гены, которые 
участвуют в репарации ДНК. 
Употребление граната может 
уменьшить фотоповрежде-
ние кожи под воздействием 
ультрафиолетовых лучей 
спектра % и изменить состав 
микробиоты кожи. 

ВКУСНЫЙ ФИЛЬТР  
ОТ СОЛНЦА

А что же положить в та-
релку для лучшего загара" 

По словам завкафедрой 
дерматовенерологии и кос-
метологии СамГМУ Антони-
ны Арсеньевой, получить 
ровный загар и избежать 
солнечных ожогов помога-
ют продукты с бета-каро-
тином, лютеином или тиа-
мином. Лучшие источники 
бета-каротина – красные, 
жёлтые и оранжевые ово-
щи, фрукты, ягоды (перец, 
тыква, морковь, томаты, 
абрикосы, персики, облепи-
ха). Они также способствуют 
выработке мелатонина, а 
значит, более безопасному и 
ровному загару. 

Например, помидоры, 
богатые ликопином, защи-
щают кожу от негативного 
воздействия ультрафиолета 

и фотостарения, полезны 
хоть в свежем виде, хоть по-
сле термической обработки.

НЕ ВСЁ ТО ЗОЛОТО…

ǀто касается такого на-
шумевшего тренда в соцсе-
тях, как FDUURWPD[LQJ, когда 
фанаты загара и красивой 
кожи пьют морковный сок 
литрами, устраивая челлен-
джи, здесь есть нюанс. Да, 
морковь – источник бета-ка-
ротина (предшественника 
витамина А). Да, нас поили 
морковным соком ещё с пе-
лёнок. 

– Если переусердствовать, 
морковка может превра-
титься в настоящего «вол-
ка в овечьей шкуре». Мор-
ковь может менять оттенок 
кожи. Из-за каротиноидов, 
которые в ней содержатся, 
кожа становится золоти-
стой. Но, во-первых, избы-
ток каротиноидов может 
привести к каротинемии, 
когда кожа становится не 
просто загорелой, а оранже-
во-жёлтой. Особенно оран-
жево-жёлтые становятся 
ладони, стопы, носогубная 
зона. Во-вторых, огромное 
количество морковного сока 
– это серьёзная сахарная на-
грузка. В-третьих, морковь 
не усваивается без жиров: 
каротиноиды – это жирорас-
творимые вещества, – отме-

чает враǠ�терапевт, дието�
лог, нутрициолог ƶаталья 
ЗуǊарева.

По её словам, если у чело-
века есть проблемы с желч-
ным пузырём, желчеотто-
ком, дискинезия, полипы, 
камни в желчном пузыре, 
есть дефицит жиров в ра-
ционе или проблема с усво-
ением, эффект может быть 
противоположным и даже 
привести к интоксикации. 

Ольга НАГОРНАЯ.

#ЗОЖСГАЗЕТОЙ

В СИМФЕРОПОЛЬСКОЙ МНОГОЭТАЖКЕ ЗАВЕЛИСЬ БЛОХИ И ЛЯГУШКИ
kianews24.ru

1899, ЭРНЕСТ ХЕМИНГУЭЙ
Американский писатель. Автор 
книг  «Старик и море», «Смерть 
после полудня», «Зелёные холмы 
Африки», «По ком звонит 
колокол», «И восходит солнце 
(Фиеста)» и др.

1948, МИХАИЛ ЗАДОРНОВ
Советский и российский писатель-сатирик, 
драматург, актёр. Участвовал в создании целого 
ряда телевизионных передач, в том числе 
«Аншлаг» и «Смехопанорама». Среди известных 
произведений – монологи «Не понимаю!», 
«Задоринки», «Конец света», «Возвращение».

1971, НОННА ГРИШАЕВА
Российская актриса театра и кино, 
телеведущая, заслуженная артистка 
России. Снялась в фильмах «День 
выборов», «День радио», «О чём 
говорят мужчины», «Непридуманная 
жизнь», «Следствие любви» и др.ne
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

За прошедшую неделю в Крыму 38 граждан по-
страдали от действий дистанционных мошен-
ников, лишившись более 6 миллионов рублей.

ЗВОНКИ ОТ «СОТРУДНИКОВ». 61-летняя жи-
тельница Керчи поверила мужчине, предста-
вившемуся сотрудником МТС и убедившему её 
в необходимости продлить договор на услуги 
связи. Следуя инструкциям незнакомца, жен-
щина перевела более 100 тысяч рублей на чу-
жой счёт, а затем продиктовала данные карты 
и коды из СМС. В итоге она лишилась всех сбе-
режений. 
В Ялте мошенники сыграли на страхе. 74-лет-
ней пенсионерке позвонил неизвестный, 
представившийся сотрудником ФСБ, и заявил, 
что все деньги нужно срочно задеклариро-
вать и подтвердить их законность. Перепуган-
ная женщина отдала наличные курьеру. 
Ущерб составил около 500 тысяч рублей.

«РОДСТВЕННИК В БЕДЕ». Старая, но не теряю-
щая популярности схема «ваш родственник 
попал в ДТП» вновь сработала. 83-летняя жи-
тельница Сакского района, поверив звонив-
шему «правоохранителю», отдала 400 тысяч 
рублей якобы за то, чтобы её внучку не при-
влекли к уголовной ответственности. Только 
спустя время женщина поняла, что стала 
жертвой обмана.

ЛОЖНЫЕ СДЕЛКИ В МЕССЕНДЖЕРАХ. 48-летняя 
ялтинка хотела купить мобильный телефон 
через мессенджер, перевела продавцу около 
100 тысяч рублей, но товар так и не получила: 
собеседник просто перестал выходить на 
связь. Гораздо крупнее сумма, потерянная 
53-летним жителем Ялты. Он вёл переговоры с 
«менеджером» по продаже автомобилей. Что-
бы усыпить бдительность, ему прислали даже 
проект договора купли-продажи от имени юр-
лица. Мужчина перевёл более миллиона ру-
блей несколькими платежами, но машины так 
и не дождался, а «продавец» исчез.

ЛЁГКИЕ ДЕНЬГИ С ТЯЖЁЛЫМИ ПОСЛЕДСТВИЯМИ. 
36-летняя жительница Бахчисарайского райо-
на попалась на обещание быстрого заработ-
ка. В мессенджере ей пришло сообщение с 
предложением дополнительного дохода. «Ме-
неджер», с которым она общалась, убедил 
женщину сделать несколько переводов со 
счёта. Всего она потеряла более 200 тысяч ру-
блей, после чего связь с «работодателем» 
оборвалась.

КАК ЗАЩИТИТЬСЯ  
ОТ КИБЕРМОШЕННИКОВ?

n Не сообщайте свои персональные данные 
незнакомцам, особенно номера карт, коды 
подтверждения и пароли.
n Не поддавайтесь панике: настоящие 
сотрудники банков и правоохранительных 
органов не требуют перевода денег.
n Проверяйте надёжность интернет-ресурсов 
перед совершением покупок онлайн.
n Не переходите по ссылкам из незнакомых 
сообщений, даже если обещают выплату или 
скидку.
n Помните: никаких «безопасных счетов» и 
обязательной «декларации денег» не 
существует.
n Если вы стали жертвой мошенников, 
немедленно сообщите об этом в полицию по 
единому номеру 102 или лично в любом 
отделении.

Рубрику подготовил Олег АНФАЙЛОВ.

МВД ПРЕДУПРЕЖДАЕТ

СОƴƶƮǀƶЫƲ  
ƸРИВƮТ

Как доǊиться ровного загара  
с помоǢьǧ витаминов
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ТРИ ВИТАМИНА ДЛЯ 
КРАСИВОГО ЗАГАРА:

ВИТАМИН А стимулирует 
клеточный иммунитет; 
регулирует рост и диффе-
ренцировку всех тканей 
(кожи, хрящевой, соедини-
тельной ткани и других); 
активно используется при 
лечении кожных заболева-
ний (акне, гиперпигмента-
ции, псориаза, сухости 
кожи). Витамин А – жирора-
створимый витамин, 
поэтому для его усвоения 
нужны жиры.
ВИТАМИН D улучшает 
состояние кожи и слизи-
стых; применяется в 
лечении экзем, дерматитов, 
псориаза вместе с витами-
ном А и цинком.
ВИТАМИН С улучшает цвет 
кожи, препятствует 
появлению пигментных 
пятен, обладает омолажи-
вающим эффектом, 
улучшает выработку 
коллагена. Также он влияет 
на обмен белка, а значит, 
на состав тела и количе-
ство мышечной массы.
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Руǋрику «СПОРТ» ведǪт Павел СƯƶƜНОВ.

А какие у меня могут быть ка-
чества в футболе? Я в жизни 
не играл в футбол, не наде-
вал бутсы и никогда не 
играл на настоящей траве».

Российский теннисист Андрей 
РУБЛЁВ ответил на критику Хабиба 

Нурмагомедова, усомнившегося в фут-
больных талантах спортсмена.

Да, я думаю, что на зо-
лото».

Нападающий «Зенита»  
Александр СОБОЛЕВ 

заявил, что питерцы могли 
бы претендовать на победу в Лиге 

чемпионов.

Я переживал. Вдруг 
не дадут».

Капитан «Вашинг-
тона» Александр 

ОВЕЧКИН признался, что 
опасался не подписать новый 

контракт с клубом.

ch
am

pi
on

at
.c

om

ch
am

pi
on

at
.c

om

СКАЗАНО

le
ga

lc
dn

.o
rg

ПОЧТИ ПОЛТОРА ДЕСЯТКА КРЫМЧАН ЗАРАЗИЛИСЬ КЛЕЩЕВЫМ СЫПНЫМ ТИФОМ
kianews24.ru

КОРОЛЯ ДЕЛАЕТ СВИТА

На старте нового «рома-
на» Мартынов определился с 
ассистентами. Помогать тре-
нировать «Таврию» ему бу-
дет ещё одна легенда клуба 
– Сергей Ветренников. В по-
следние два года своего 
творческого пути оба 
специа листа воспитывали 
юные таланты в крымской 
«ƪкадемии». Видимо, их же-
лание попробовать что­то 
новое совпало с необходимо-
стью симферопольской ко-
манды найти «рулевого». 
Владимир Мартынов «Тав-
рию» уже тренировал. Разу-
меется, в её российский пе-
риод новейшей истории. ƪ 
кроме вице­чемпиона Крым-
ского футбольного союза, 
трудился также в стане «Кы-
зылташа» и «Ưвпатории». 

ƪ что же с Борисом Бело-
шапкой, работавшим де­юре 
главным, и ƪрсеном ƪбляме-
товым, который занимал эту 
позицию де­факто" Клуб не 
сообщал об этом официаль-
но, но, вероятнее всего, оба 
профессионала останутся в 
команде и войдут в обнов-
лённый тренерский штаб. 
Кроме этого, интересно и то, 
каким будет влияние на про-

цессы уже экс­главного в 
«Таврии» ƪнтона Монахова, 
который по­прежнему «где­
то рядом», даже выполняя ад-
министративные функции.

ГРЯДЁТ МАСШТАБНОЕ 
ОБНОВЛЕНИЕ?

Не секрет, что не только 
«Таврия», но и другие клубы, 
играющие в КƾС, испытали 
серьёзный стресс в силу ка-
дрового дефицита. И вот тут 
как раз возвращение, назо-
вём это так, Мартынова к 
родным пенатам должно 
всколыхнуть команду и в 
плане подбора исполните-
лей. Судя по отчётам, публи-
куемым клубной пресс­
службой, в стане вице­чем-
пиона уже появились новые 
лица, пока идентифицируе-
мые с трудом. 

Тут показателен пример 
Романа Войнаровского, кол-
леги Владимира Мартынова. 
Он также привлёк в джан-
койский клуб «МƪК» одарён-
ную молодёжь, с которой 
крушит многих на своём пу-
ти. И «Таврию» в том числе... 
С некоторыми футболиста-
ми из «Таврии» нынешнего 
образца Мартынов уже пере-
секался. Да, собственно, нет 

никаких оснований считать, 
что у тренеров возникнут 
какие­либо проблемы на 
уровне коммуникации. На-
верняка поможет футболь-
ный язык.

КАК ИЗМЕНИТСЯ ИГРА?

Владимир Мартынов – че-
ловек максимально фут-
больный. Он точно не впи-
сывается в современную 
тенденцию, когда ставку де-
лают на специалистов, не 
игравших в футбол или де-
лавших это на низшем уров-
не. В послужном списке Мар-
тынова­футболиста много 
именитых команд, но пре-
жде всего там выделяются 
донецкий «Металлург» и лу-
ганская «Ʊаря». 

И думается, что у крым-
ских болельщиков прежде 
всего возникает ассоциация 
с «Игросервисом», где новый 
тренер «Таврии» был бес-
сменным харизматичным 
лидером. Вероятнее всего, 
похожую философию, про-
диктованную характером 
самого наставника, он и бу-
дет прививать «Таврии». Во-
прос лишь в том, насколько 
игроки будут способны вы-
полнять творческие задачи. 
Вспомним, что все ключе-
вые матчи второй половины 
чемпионата симферополь-
цы проиграли. Но при этом 
ещё в «доантрактовом» со-
ставе хватало креативных 
исполнителей: тот же моло-
дой ƪндрей Самойленко, Ро-
дион Толстенок, ƪсан ǁуба-
ров и многие другие. 

Словом, поле для реализа-
ции превосходное. Главное – 
понимать, куда «Таврия» 
стремится стратегически. 
Последует ли примеру земля-
ков – ƾК «Рубин Ялта» и «Се-
вастополь»" Ʊадача у нового 
«мостика» вице­чемпионов 
прямо сейчас – вернуть ко-
манде чемпионство. Но для 
этого придётся как минимум 
сместить с вершины «Ялту» 
Сергея Мельника: у той амби-
ций тоже хоть отбавляй.

ФУТБОЛКОРОТКО

СОФТБОЛ. СТУДЕНТКИ – КРАСАВИЦЫ. В городе 
Крымске (Краснодарский край) подвели итоги 
финала XIII летней Спартакиады учащихся 
(юношеской) России по софтболу 2026 года. На 
спортивных площадках развернулась настоя-
щая битва за медали. В турнире сошлись де-
вять сильнейших команд страны. Сборная Ре-
спублики Крым вновь доказала, что входит в 
элиту отечественного юношеского софтбола. 
Пройдя непростой путь в процессе соревнова-
ний, крымские спортсменки завоевали брон-
зовые награды. В напряжённой борьбе им уда-
лось обойти ряд сильных соперников, а усту-
пили крымчанки лишь безусловным фавори-
там турнира – командам Москвы и Московской 
области.

ПАРАПЛАНЕРИЗМ. ВЫШЕ ГОР. Настоящий 
праздник поклонникам сверхлёгкой авиации 
подарили крымские спортсмены: на чемпио-
нате России в дисциплине «параплан – ско-
ростное парение» они не только вошли в чис-
ло лидеров, но и буквально «переписали» 
турнирную таблицу. Соревнования, прошед-
шие с 3 по 12 июля 2026 года в Республике Да-
гестан, собрали более 120 сильнейших пило-
тов со всей страны, но именно представители 
Крыма сумели выжать максимум из каждого 
полёта. Борьба в небе была напряжённой: в 
скоростном парении всё решали доли секун-
ды и умение «читать» воздушные потоки. И 
здесь опыт и мастерство крымчан сыграли 
решающую роль. Юлия Максимова, демон-
стрируя филигранную технику и хладнокро-
вие, уверенно обошла соперниц и поднялась 
на высшую ступень пьедестала в женском за-
чёте. В мужской категории не оставил шансов 
конкурентам Сергей Ганин – его полёты отли-
чались не только скоростью, но и безупреч-
ной тактикой. Бронзовую награду в мужском 
зачёте завоевал Глеб Сухоцкий, подтвердив, 
что стабильность – один из главных козырей 
крымской школы парапланеризма. Но на лич-
ных наградах успехи крымчан не закончи-
лись. В командном зачёте сборная Республи-
ки Крым уверенно заняла первое место среди 
субъектов России.

ДЗЮДО. ЭТАЛОН ЦЕЛЕУСТРЕМЛЁННОСТИ. В Са-
ранске на X Всероссийской летней универсиа-
де по дзюдо крымский спортсмен Руслан Со-
менко завоевал золото в весовой категории 
до 90 кг. Путь к победе был непростым: в на-
пряжённых поединках Руслан проявил вы-
держку и мастерство, а в финале досрочно 
одолел сильного соперника. Напомним, что 
текущий сезон – один из самых результатив-
ных для Соменко-младшего (Руслан трениру-
ется под началом своего отца Романа Сомен-
ко. – Ред.), ведь он также завоевал награды 
мировых первенств и престижных всероссий-
ских турниров.

КАРАТЕ. В КОМАНДЕ МАСТЕРОВ. Крымчанка 
Анастасия Ананьева удостоена звания мастера 
спорта России по карате. Она выступает в дис-
циплине кумите, в весовой категории 68 кг. В 
активе спортсменки серебро и бронза первен-
ства России, призовые места на всероссийских 
и международных соревнованиях. Анастасия 
Ананьева – воспитанница спортшколы № 5. 
Она тренируется под началом двух наставни-
ков – Юрия Сидамонидзе и Дениса Кима. Зва-
ние должно стать стимулом для каратистки, 
чтобы выступать ещё лучше. Теперь от неё ждут 
среди прочего и завоевания новых престиж-
ных международных трофеев.

НОВЫƶ 
КУРСОƶ"

Неожиданный поворот на трансферном рынке в локальном 
инфополе. Симферопольская «Таврия» объявила о назначе-

нии главным тренером хорошо знакомого местным болельщи-
кам наставника. Команду возглавил Владимир Мартынов.
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ПОЛЕ ДЛЯ 
РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРЕВОСХОДНОЕ. 
ГЛАВНОЕ – ПОНИМАТЬ, 
КУДА «ТАВРИЯ» 
СТРЕМИТСЯ 
СТРАТЕГИЧЕСКИ. 
ПОСЛЕДУЕТ ЛИ 
ПРИМЕРУ ЗЕМЛЯКОВ 
– ФК «РУБИН ЯЛТА» И 
«СЕВАСТОПОЛЬ»? 
ЗАДАЧА У НОВОГО 
«МОСТИКА» ВИЦЕ-
ЧЕМПИОНОВ ПРЯМО 
СЕЙЧАС – ВЕРНУТЬ 
КОМАНДЕ 
ЧЕМПИОНСТВО

ВОЗВРАЩЕНИЕ, 
НАЗОВЁМ ЭТО ТАК, 
МАРТЫНОВА К РОДНЫМ 
ПЕНАТАМ ДОЛЖНО 
ВСКОЛЫХНУТЬ КОМАНДУ 
И В ПЛАНЕ ПОДБОРА 
ИСПОЛНИТЕЛЕЙ
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05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00

Новости
09:25 «Модный приговор» 0+
10:15 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 

16+
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 

16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское/Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Работа над ошибками» 

16+
00:00 Д/ф «Борис Эйфман. Бесстра-

шие таланта» 12+
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00

Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-шоу 

12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 12+
14:30 Т/с «Тайны следствия» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «История его служанки» 16+
23:40 Т/с «Богатые тоже плачут» 16+
02:00, 03:30 Т/с «Чужое гнездо» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25 Т/с «Свои 3» 16+
06:00, 06:40, 07:25, 08:10, 11:15, 

12:05, 00:30, 01:15 Т/с «Свои 
7» 16+

09:30, 10:20 Т/с «Свои 4» 16+
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 

8» 16+
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с «Ве-

ликолепная пятёрка 5» 16+
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 

21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 
03:55 Т/с «След» 16+

22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» 16+

00:00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» 16+

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00

Новости
09:25 «Модный приговор» 0+
10:15 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 

16+
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 

16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское/Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Работа над ошибками» 

16+
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30 Т/с «Тайны следствия» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «История его служанки» 

16+
23:40 Т/с «Богатые тоже плачут» 

16+
02:00, 03:30 Т/с «Чужое гнездо» 

12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25 Т/с «Свои 3» 16+
06:00, 06:40, 07:20, 08:10, 11:15, 

12:05, 00:30, 01:15 Т/с «Свои 
7» 16+

09:30, 10:20 Т/с «Свои 4» 16+
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 

8» 16+
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с «Ве-

ликолепная пятёрка 5» 16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 

21:25, 02:00, 02:40, 03:15, 
03:55 Т/с «След» 16+

22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» 16+

00:00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» 16+

04:45, 08:25, 10:35, 14:00 Т/с «Лес-
ник» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
16:45 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Дельфин» 16+
00:35 Т/с «Вспышка» 16+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:40 Х/ф «Московские тайны. Опас-

ный переплёт» 16+
10:35, 04:45 Д/ф «Василий Шукшин. 

Жил человек» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Х/ф «Вишенка на торте» 16+
13:45 «Мой герой. Геннадий Ветров» 

12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05 Т/с «Провинциальный детек-

тив. Вся жизнь - театр» 16+
16:55 «Хроники московского быта. 

Страшная сказка» 16+
18:10 Х/ф «Загадка на двоих. Раз-

вод» 16+
22:35, 05:30 «Хватит слухов!» 16+
23:05 «Прощание. Евгения Добро-

вольская» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30, 04:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Тайная комната. Призрак 

Третьего рейха» 16+
01:30 Д/ф «Звёздная эмиграция» 16+
02:15 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Ро-

ман с камнями» 16+
03:00 Т/с «Анна-детективъ 2» 16+

06:35 Х/ф «Путь к сердцу мужчи-
ны» 12+

08:10 Х/ф «Вера больше не верит 
в совпадения» 16+

11:20 Х/ф «Яблоневый сад» 6+
14:45 Х/ф «Нелюбимый» 16+
17:55 Х/ф «Невеста» 16+
19:30 Х/ф «Серебряный отблеск 

счастья» 12+
22:50 Х/ф «В ожидании весны» 12+
00:35 Х/ф «Три товарища» 16+
03:40 Х/ф «Муза моей мечты»
04:50 Х/ф «Страховой случай» 16+

04:45, 08:25, 10:35, 14:00 Т/с «Лес-
ник» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
16:45 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Дельфин» 16+
00:35 Т/с «Вспышка» 16+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:45 Х/ф «Московские тайны. Граф-

ский парк» 16+
10:35, 04:45 Д/ф «Владимир Вы-

соцкий. Четыре четверти 
пути» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Х/ф «Высоко над страхом» 12+
13:45 «Мой герой. Владимир Ше-

вельков» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05 Т/с «Провинциальный детек-

тив. Вся жизнь - театр» 16+
16:55 «Хроники московского быта. 

Разврат и шпионы» 16+
18:10 Х/ф «Бизнес-план счастья» 16+
22:35, 05:30 «Хватит слухов!» 16+
23:05 Д/с «Актерские драмы. Ухожу 

красиво» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30, 04:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 

о казанском декораторе» 16+
01:30 «Знак качества» 16+
02:15 Д/ф «Обжалованию не под-

лежит. Гад» 16+
02:55 Т/с «Анна-детективъ 2» 16+

06:15 Х/ф «В ожидании весны» 12+
07:55 Х/ф «Вера больше не верит 

в принципы» 16+
11:10 Х/ф «Серебряный отблеск 

счастья» 12+
14:30, 04:35 Х/ф «Трава под сне-

гом» 16+
17:50 Х/ф «Чужое лицо» 16+
19:30 Х/ф «Хозяйка большого го-

рода» 12+
22:50 Х/ф «Жизнь после жизни» 

16+
00:30 Х/ф «Яблоневый сад» 6+
03:15 Х/ф «Время собирать» 12+

07:00, 08:30, 05:50 Т/с «Интер-
ны» 16+

08:00 «Кто куда» 16+
19:00 Т/с «Праздники» 16+
21:30 Т/с «Очень древняя Русь» 

18+
23:00 Х/ф «Бюро магических 

услуг» 12+
01:10 Х/ф «Меч короля» 18+
03:15 Т/с «Однажды в России» 

16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

05:00, 09:00, 04:10 «100 мест, 
где поесть» 16+

05:50 «С лёгким утром!» 16+
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» 

12+
08:00 «Вам и не снилось» 16+
09:45 Х/ф «Несносные леди» 16+
12:00 Х/ф «Мой пингвин» 6+
13:55 Т/с «Папины дочки. Но-

вые» 12+
17:55 Т/с «Не в своей тарелке» 

16+
21:00 Х/ф «Кин» 16+
23:00 Х/ф «Заложники Марса» 

16+
01:05 Х/ф «Киллер-хранитель»
02:35 Х/ф «Starперцы» 16+

05:00, 03:40 «Секреты на кухне» 
16+

05:50, 01:40, 04:30 «Пятница 
News» 16+

06:20 «Гастротур» 16+
07:00 «Четыре дачи» 16+
10:30 «Молодые ножи. Новая 

кровь» 16+
13:00, 02:00 «На ножах» 16+
16:20, 20:00 «Черный список. На 

кухне» 16+
18:00 «Домохозяйки против кон-

дитеров» 16+
23:00 «Большие девочки» 16+

07:00, 05:50 Т/с «Интерны» 16+
19:00 Т/с «Праздники» 16+
21:30 Т/с «Очень древняя Русь» 

18+
23:00 Х/ф «Помпеи» 12+
01:00 Х/ф «Железный рыцарь» 

18+
02:55 Т/с «Однажды в России» 

16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

05:00, 09:00, 04:40 «100 мест, 
где поесть» 16+

05:50 «С лёгким утром!» 16+
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» 

12+
08:00 «Вам и не снилось» 16+
09:55 Х/ф «Ставка на любовь» 

12+
11:55 Х/ф «Мой дикий друг» 6+
13:55 Т/с «Папины дочки. Но-

вые» 12+
17:55 Т/с «Не в своей тарелке» 

16+
21:00 Х/ф «Расхитители гробниц. 

Страж императора» 16+
22:55 Х/ф «Расхитители гробниц. 

Королева монстров» 16+
00:50 Х/ф «Наследник» 18+
02:45 М/ф «Унесённые призра-

ками» 12+

05:00, 02:35 «Секреты на кухне» 
16+

05:30, 00:40, 02:50 «Пятница 
News» 16+

06:00 «Гастротур» 16+
06:40 «Битва шефов» 16+
08:10 «Молодые ножи. Новая 

кровь» 16+
10:00 «Новые «Четыре свадьбы» 

16+
19:00 «Свадьба вслепую» 16+
21:20 «Одни дома» 16+
22:20 «Большие девочки» 16+
01:00 «На ножах» 16+

06:30, 02:30 Х/ф «Борсалино и ком-
пания» 0+

08:10 М/ф «Заколдованный маль-
чик» 0+

09:10 Х/ф «Человек в футляре» 6+
10:35 Х/ф «Море нашей надежды» 

12+
12:00 М/ф «Крeпыш» 0+
12:20 М/ф «Полкан и Шавка» 0+
12:50 Х/ф «В двух шагах от «Рая» 0+
14:25 Х/ф «Двое под одним зонтом» 

12+
16:00 Х/ф «Личные счеты» 12+
17:25 Х/ф «Белый взрыв» 0+
19:00 Х/ф «Аллегро с огнем» 12+
20:30 Х/ф «Действуй по обстанов-

ке!» 12+
22:00 Х/ф «Миллион в брачной кор-

зине» 12+
00:00 Х/ф «Шведская спичка» 6+
01:00 Х/ф «Всего одна ночь» 16+

00:25 Х/ф «Осторожно, двери закры-
ваются!» 18+

02:00 Х/ф «Иллюзионист» 16+
04:00 Х/ф «Пророк» 16+
05:30 Х/ф «Однажды в Китае 3» 18+
07:20 Х/ф «Голубая бездна» 18+
10:00 Х/ф «Красотки» 16+
11:30 Х/ф «Достать ножи» 16+
13:30 Х/ф «Славные парни» 18+
15:20 Х/ф «Гениальное ограбление» 

16+
17:10 Х/ф «Ограбление на Бейкер-

стрит» 16+
19:00 Х/ф «22 пули. Бессмертный» 16+
20:50 Х/ф «Крутые меры» 18+
22:15 Х/ф «Клуб похитителей» 12+
23:45 Х/ф «Сын» 18+

00:50 Х/ф «Про мою маму и про 
меня» 12+

03:35 Х/ф «Операция «Фортуна». Ис-
кусство побеждать» 18+

05:35 Х/ф «Няньки» 12+
07:25 Х/ф «Мужчина с гарантией» 

16+
09:00 Х/ф «Нереальная любовь» 12+
10:35 Х/ф «Каникулы строгого ре-

жима» 12+
12:45 Х/ф «Сердцеед» 16+
14:40 Х/ф «Баба-яга спасает мир» 6+
16:20 Х/ф «ДМБ» 16+
17:55 Х/ф «Неприличные гости» 18+
19:30 Х/ф «Маме снова 17» 12+
21:35 Х/ф «Уволить Жору» 18+
23:10 Т/с «Проект «Анна Николаев-

на» 16+

06:05, 01:00 Х/ф «Десять негритят» 
12+

08:00 М/ф «Крeпыш» 0+
08:20 М/ф «Стрела улетает в сказ-

ку» 0+
08:50 М/ф «Полкан и Шавка» 0+
09:10 Х/ф «В двух шагах от «Рая» 0+
10:35 Х/ф «Двое под одним зонтом» 

12+
12:10 М/ф «Волшебный магазин» 0+
12:40 М/ф «Снеговик-почтовик» 0+
13:00 Х/ф «Аллегро с огнем» 12+
14:30 Х/ф «Действуй по обстанов-

ке!» 12+
16:00 Х/ф «Миллион в брачной кор-

зине» 12+
17:35 Х/ф «Шведская спичка» 6+
19:00 Х/ф «Аттестат зрелости» 12+
20:35 Х/ф «Свадебный подарок» 6+
22:00 Х/ф «Человек в футляре» 6+
23:25 Х/ф «Море нашей надежды» 

12+
04:00 М/ф «Золотая антилопа» 0+
04:35 М/ф «Цветик-cемицвeтик» 0+
05:00 Х/ф «Личные счеты» 12+

01:40 Х/ф «Лекарь: ученик Авицен-
ны» 18+

04:35 Х/ф «Чёрная книга» 18+
06:55 Х/ф «Васаби» 16+
08:25 Х/ф «Мечтатель» 6+
10:05 Х/ф «Ты не ты» 18+
11:40 Х/ф «Пекарь» 18+
13:20 Х/ф «Ограбление на Бейкер-

стрит» 16+
15:05 Х/ф «Мы были солдатами» 18+
17:15 Х/ф «Багровые реки» 16+
19:00 Х/ф «Эйр Америка» 16+
20:45 Х/ф «Тайная любовь Казано-

вы» 18+
22:25 Х/ф «Пришельцы 2. Коридоры 

времени» 12+

00:10, 23:20 Т/с «Проект «Анна Ни-
колаевна» 16+

01:10 Х/ф «В баню!» 12+
03:40 Х/ф «Поехавшая» 16+
05:45 Х/ф «Идеальный муж» 16+
07:35 Х/ф «Замерзшая из Майами» 

12+
09:20 Х/ф «Конец славы» 16+
11:10 Х/ф «Пятый элемент» 16+
13:30 Х/ф «Баба-яга спасает Новый 

год» 6+
15:25 Х/ф «Маме снова 17» 12+
17:30 Х/ф «Руки Вверх!» 12+
19:30 Х/ф «Большой Стэн» 16+
21:25 Х/ф «Сердцеед» 16+

06:00, 07:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:45, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Новости 
24 12+

08:00 «Крымское счастье» 12+
08:30 Д/ц «ДНК России» 12+
09:15, 23:25 Д/ц «Большой скачок» 

12+
09:40 Д/ф «Из-под полы. Тайная 

империя дефицита» 12+
10:20 Д/ц «Неизвестная» 12+
10:50, 02:20 Д/ф «Волшебная сила 

кино» 12+
11:30, 13:15 Т/с «Право на правду» 16+
14:45 «Крымский андеграунд» 12+
15:15, 20:15 Т/с «Синяя роза» 12+
17:10 «Любит/не/любит» 12+
17:45 «Одна на всех» 12+
18:10 «Эпоха в истории» 12+
18:25 «Клуб Шико» 12+
18:40, 22:05 Т/с «Такая работа» 16+
00:15 «Ничего личного» 16+
01:30, 04:10 Д/ц «Во что мы верим» 

12+

04:45 «Мирас» 12+
05:00 «Юрт нефеси» 12+
05:30, 13:30, 17:30, 21:00 «Хаберлер» 

кр.тат. яз. 16+
06:00 «Диний субет» 12+
06:30, 11:30, 19:30 «Хаберлер» рус. 

яз. 16+
07:00 Д/ф «Вместе по России» 12+
07:30 «Тарих излери» 12+
08:00, 11:00 М/ф кр.тат.яз. 0+
08:30 «БалаЛэнд» 6+
09:00 Х/ф «Жизнь как дом» 16+
10:45 «Хранители традиций» 12+
11:45 М/ф 6+
12:00 «Хош сефа» 6+
12:30 «Чалгъыджы» 6+
13:00 Д/ф «Вопрос науки» 12+
13:45 Т/с «Жизнь и приключения 

Мишки Япончика» 16+
14:30 «Тек арзум Ватан» 12+
15:30 Д/ф «Физруки. Будущее за на-

стоящим» 12+
16:00 Д/ф «Пришельцы среди нас» 

12+
16:30 М/Ф кр.тат.яз. 6+
16:45 Т/с «Дом у последнего фона-

ря» 16+
17:45 «История крымских татар» 12+
18:30 «Ватан хатырасы» 12+
18:45 «Ватандаш» 12+
19:00 «Юрт нефеси» 12+
20:00 Т/с «Ланцет» 16+
20:45 «Ильхам» 12+
21:30 М/Ф кр. тат.яз. 6+
21:45 Т/с «Жизнь и приключения 

Мишки Япончика» 16+
22:35 Т/с «Свидетели» 16+

06:00, 07:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:45, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Новости 
24 12+

08:00 «Репетиция» 12+
08:30 Д/ц «ДНК России» 12+
09:15, 23:25 Д/ц «Большой скачок» 

12+
09:40 Д/ф «Наследство советских 

миллионеров» 12+
10:20 Д/ц «Передвижники» 12+
10:50, 02:20 Д/ц «Вещий Олег» 12+
11:30 Т/с «Право на правду» 16+
13:15 Т/с «Поиск улик» 12+
14:45 «PROбуй» 12+
15:15, 20:15 Т/с «Синяя роза» 12+
17:15 «Казаки-разбойники» 12+
17:45 «Крымское счастье» 12+
18:15 «АГОНиМЫ» 12+
18:40, 22:05 Т/с «Такая работа» 16+
00:15 «Ничего личного» 16+
01:15 «Крымский андеграунд» 12+

04:45, 18:15 «Мирас» 12+
05:00 «Тарих излери» 12+
05:30, 13:30, 17:30, 21:00 «Хаберлер» 

кр.тат. яз. 16+
06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30, 11:30, 19:30 «Хаберлер» рус. 

яз. 16+
07:00 Д/ф «Я тебя знаю» 16+
07:30 «Чалгъыджы» 6+
08:00 М/ф кр.тат.яз. 0+
08:30 «БалаЛэнд» 6+
09:00 «Народы Крыма» 12+
09:30 «Ватаным Къырым» 12+
10:00 «История кр. татар» 12+
10:45, 19:15 «Ватан хатырасы» 12+
11:00 М/ф кр.тат.яз.0+
11:45 «Яйля бою» 6+
12:15 Д/ф «Легенды кино» 12+
13:00 Д/ф «Меганаука» 12+
13:45 Т/с «Жизнь и приключения 

Мишки Япончика» 16+
14:30 Д/ф «Непровинция» 16+
15:00 Д/ф «Тайные механизмы при-

роды» 12+
15:30 Д/ф «Андрей Старков и коман-

да» 16+
16:00 Д/ф «Пришельцы среди нас» 

12+
16:30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16:45 Т/с «Дом у последнего фона-

ря» 16+
17:45 Д/ф «Физруки. Будущее за на-

стоящим» 12+
18:30»  Ильхам» 12+
20:00 Т/с «Ланцет» 16+
20:45 «Ватандаш» 12+
21:30 М/Ф кр. тат.яз. 0+
21:45 Т/с «Шулер» 16+
22:35 Т/с «Свидетели» 16+

СРЕДА, 22 ИЮЛЯ

ЧЕТВЕРГ, 23 ИЮЛЯ
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«БЮРО МАГИЧЕСКИХ УСЛУГ» 12+
Самые обычные клерки работают в весьма не-
обычной фирме. Здесь распутывают самые 
странные происшествия и занимаются поиска-
ми магических артефактов. Неприметная па-
рочка стажёров – исполнителей среднего звена 
– даже не подозревает, во что ввязалась, и ду-
мает лишь, как бы разобраться с рутиной до 
ужина, желательно не изменив ход истории и не 
ввергнув Вселенную в хаос временных пара-
доксов. Иначе повышения им точно не видать.

23:00

ФИЛЬМ ДНЯ
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22:25

ФИЛЬМ ДНЯ

«ПРИШЕЛЬЦЫ 2. 
КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ» 12+
Если вы выпили волшебного снадобья и попали 
в Средневековье, не надейтесь на свой сотовый 
телефон и службу спасения: ещё никому не уда-
валось вырваться из лап святой инквизиции. И 
вы не сможете вернуться обратно, ведь в вашем 
времени действует ваш двойник – наивный 
средневековый пройдоха Жакуй. Ваша един-
ственная надежда – доблестный граф де Мон-
мирай, который не может жениться, так как Жа-
куй похитил у его будущего шурина святые ре-
ликвии и спрятал их в нашем времени...

fr
id

ay
.ru

«ОДНИ ДОМА» 16+
Регина Тодоренко проведёт всероссийскую 
проверку родителей! Семейное шоу-экспери-
мент, в котором проверят методы воспитания и 
поведение детей в сложных ситуациях.

21:20

ШОУ ДНЯ

Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81
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P
ОВƯН. Не стоит на­
чинать играть в 
игры, не удосужив­

шись досконально изу­
чить их правила, ибо по­
следствия могут оказаться 
печальными.

N
ТƯƵƯǀ. Вам может 
оказаться нелегко 
убедить людей в 

своей правоте. Не стоит и 
пытаться – просто посту­
пите так, как вы считаете 
нужным. То, что вы были 
правы, признают позже.

M
БƵƲЗНƯǀЫ. Вас по­
сетит феноменаль­
ное количество цен­

ных мыслей и гениальных 
идей. Некоторые из них, 
пожалуй, имеет смысл за­
писать.

L
РАК. Не стоит ви­
нить других в том, 
что лужа, в кото­

рой вы сидите, слишком 
глубока или чересчур хо­
лодна, даже если они дей­
ствительно в этом вино­
ваты. 

I
ƵƯВ. Ваш язык будет 
слегка  заплетаться, 
хотя никаких пред­

посылок к этому не видно. 
ǁтобы не попасть впросак, 
активно пользуйтесь язы­
ком рук, ног и других ча­
стей тела.

G
ДƯВА. Перед вами 
будут ходить по 
струнке. Бог его зна­

ет, как вам это удастся, но 
удастся наверняка. Поста­
райтесь не слишком этим 
злоупотреблять.

K
ВƯСЫ. ƾокус вашего 
внимания должен 
быть направлен на 

долгосрочные цели. Не 
разменивайтесь по мело­
чам и не позволяйте сию­
минутным капризам сбить 
вас с намеченного курса.

E
СКОРПƲОН. На­
слаждайтесь прият­
ными мелочами. 

ƿотя вполне возможно, 
что среди означенных ме­
лочей попадётся и весьма 
увесистый экземпляр. 

D
СТРƯƵƯǀ. Порабо­
тайте мозгами – 
вдруг что путное 

выйдет. Теоретически 
должно, ибо нынешнее 
расположение звёзд обе­
щает придать вашему 
разу му остроту необыкно­
венную.

A
КОЗƯРОƭ. Почему­
то вы решили, что 
неразрешимых во­

просов для вас не суще­
ствует. Возможно, так оно 
и есть.

T
ВОДОƵƯƳ. ǁем 
энергичнее вы нач­
нёте этот день, тем 

больше удовольствия он 
вам принесёт. Пассивный 
отдых вам категорически 
противопоказан.

R
РЫБЫ. Ʊаймитесь 
делами, которые 
требуют уединения 

и вдумчивого подхода. 
Коллективная работа мо­
жет утомлять. Не бойтесь 
открыто говорить о своих 
потребностях и границах.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

ЭТО МАНДРАЖ
Слово появилось от французского слова 
mendrache, а оно происходит от латинского 
mandra, что означает «зверинец» или «водо-
пой». Слово «мандраж» начало употребляться 
в XIX веке, и служило оно для обозначения со-
стояния нервозности и возбуждения у живот-
ных перед боем.

Рубрику ведёт Мария САВИНА.

АНЕКДОТЫ
���

Прораб идёт по стройке. Подходит к нему бри-
гадир.
– Петрович, тут у лопат у всех черенки полома-
лись, надо что-то делать!
Прораб, почесав репу:
– Ладно, после обеда что-нибудь придумаем, 
пока на бетономешалку опирайтесь...

���
– Я трачу деньги на нужды семьи!
– Но здесь тональник, патчи для глаз и дубай-
ский шоколад…
– Семья нуждается в красивой и счастливой 
женщине.

���
На днях был проведён чемпионат по логике. 
Победил победитель, подарили подарок.

КРОССВОРД

ПО ƭОРƲЗОНТАƵƲ: 
5. ǂпионская роль Михаи­

ла Ножкина. 6. Дикий северо­
американский бык. 8. Набор 
юного техника. 13. Из стебля 
этого растения готовят напи­
ток кокуй. 14. Пушной грызун, 
живущий в воде. 15. Волоса­
тый орех. 18. Ưгипетская ца­
рица. 19. Гроссмейстер, обы­
гравший Капабланку. 20. Река 
в Польше. 21. Великий испан­
ский художник. 26. Таблица с 
перечнем всех дней в году. 27. 
Награда Печкину. 29. Древне­
греческий поэт­драматург. 30. 
Второе имя Улисса. 31. Ткань с 
завитками. 34. Город на ƪму­
ре. 35. ƪрхитектурный стиль. 
36. Сакральный рисунок у 
буддистов. 

ПО ВƯРТƲКАƵƲ: 
1. Разумный довод. 2. Про­

рицательница в древнегрече­
ской мифологии. 3. «Король 
сыщиков». 4. Духовой музы­
кальный инструмент. 7. ƪта­
ман «на диком бреге Ирты­
ша». 9. Ƶакомство для оленей. 
10. Самый известный конкурс 
песни. 11. ǂтат в Сǂƪ. 12. На­
вигационная наука. 16. Ƶеген­
да в стихах. 17. Ʊнает свой ше­
сток. 22. Русский художник, 
автор портрета Ʊинаиды Гип­
пиус. 23. Прибор для измере­
ния температуры. 24. Бельгий­
ский драматург, автор пьесы 
«Синяя птица». 25. Белая ива. 
28. Вулкан в Японии. 32. Ƶуч­
ший друг доктора Ватсона. 33. 
Из неё возгорится пламя.  

Составила Лина НОВИЦКАЯ.

ОТВƯТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБƵƲКОВАННЫƳ в ȟ 12� от 2�.��.2�2�
ПО ƭОРƲЗОНТАƵƲ: 1. Ризокарпон. �. Иранец. 10. Соломатина. 11. Готхоб. 12. Бескозырка. 1�. Ренонс. 16. 

Клякса. 1�. ƪрена. 20. Мерси. 21. Рената. 22. ƪнрио. 2�. Мориц. 2�. Ƶагерь. 25. Нитки. 26. Исток. 27. Нарита. 28. 
ǀирик. 2�. Твикс. �0. ƪккорд. 

ПО ВƯРТƲКАƵƲ: 2. Ирокез. �. Олонка. �. ƪванзал. 5. Призрак. 6. Ниагара. 7. Растениеводство. 8. Рекогносци­
ровка. 1�. Салатница. 15. Секретарь. 16. Каролинка. 17. Ясногорск. 18. Сатуратор. 

от 5 000 000 руб.  за первый год 
при заключении контракта на территории Республики Крым

Единовременные денежные выплаты:
1 200 000 руб. – региональная выплата,
400 000 руб. – федеральная выплата,
от 220 000 руб. – ежемесячно.
Предоставление земельного участка 
в собственность при заключении контракта 
в Республике Крым независимо от места 
регистрации и проживания на территории 
Российской Федерации или денежная 
компенсация – 1 000 000 руб.
(Закон Республики Крым № 66-ЗРК/2015).

СОЦИАЛЬНЫЕ ГАРАНТИИ 
ВОЕННОСЛУЖАЩИХ ПО КОНТРАКТУ 

В РЕСПУБЛИКЕ КРЫМ

ПРИХОДИ В ВОЕННЫЙ КОМИССАРИАТ ПО МЕСТУ 
ЖИТЕЛЬСТВА ИЛИ В ПУНКТ ОТБОРА:
Республика Крым, г. Симферополь, ул. Киевская, д. 152.
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ЗАКЛЮЧИ КОНТРАКТ 
В КРЫМУ

сразу 2 600 000 руб.
при заключении контракта 

на территории Республики Крым*

ЗВОНИ    117
(звонок бесплатный)
8 (3652) 66-85-71
8 (990) 113-96-64

*подробнее: rk.gov.ru




