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3AHELENIOY 32 KPbIMYAH YKPATTU TENEGOHDI

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeTa MUHUCTPOB
Pecny6nuku Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA &

Ceprein AKCEHOB,
TMABA PECMYB/TUKWN KPbIM:

“ Bonbluioe KONNYEeCTBO aBapun-

HUA NO-NPeXHeMy NPOUCXOAUT HA
thoHe aHoManbHOM Xapbl. K co-
XaneHuto, paboTa ropsyuen NMHNK
«KpbIM3HEpro» npu aBapumnHbIX
CUTyaumMax HanaxeHa HeJoCTaTou-
HO 3h(peKTUBHO. [loMmKeH 6bITb
pa3paboTaH U HEYKOCHUTENbHO
BbIMOMHATLCS YETKUN aNropuTm
LEeNCTBUI 4N ONepaTopoB KO-
LeHTpPa, TaKXe He06X0AMMO WH-
popmupoBaTb HaceneHune yepes
couuanbHble ceTu. ITo TpeboBaHMe
OTHOCUTCS U K APYyrum pecyp-
COCHABXAKLWMUM OpraHmn3aumam.
CpbiBoB no gencremam B YC 6bITb
He JOMKHO. BaxxHO obecneunBatb
MaKCMManbHbIA NHOPMALMOHHbIN
0XBaT rpaxpaaH, coobuwaTb npu-
6N11M3MTENBHOE BPEMSA NUKBMAALUN
aBapuu.

B cnyyae, ecnu JO3BOHUTHCA Ha
ropsyYyo TMHNIO HEBO3MOXHO,
KpbIMUYaHe MOryT 06palatbecsa no
HOMepam EQMHbIX AeXypHO-Aunc-
neTyepCcKkux cnyxo6 Pecnybnmnkm
KpbiMm B MyHULMNANbHbIX 06pa3o-
BaHMAX NM6o no TenedoHy onepa-
TUBHOTO AexypHoro MYC

8 (3652) 51-01-10.

Mpwn yrpo3e XW3HW 1 340POBbIO —
no Homepy 112».

3a 10 AeT NOCTPOEHbI, BO3BpaLLEHbl B CETb
U pekoHcTpynpoBaHbl 163 A€TCKUX caaa.

OTKpbITO 43 TbICAYM HOBBIX K AOMOAHUTEAbHbIX MECT.

MocTpoeHo U pek

Ao
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KPbIMCKAS
FTASETA

Ho ewé 12 LLUKOA.

AONOAHUTEAbHbIM
obpa3oBaHuem

WUcTounuk: MuH1CTEPCTBO 3KOHOMUUECKOro pa3sutua PK.

NMHOPACTPYKTVYPA

TOPOIOU

Kakue 1oporu OoTpeMOHTHPYIOT
B KpsIMy 10 KOHIIA roja

TPOCTO
OTCKAHMPYIITE
QR-K0A
U NEPEAUTE
HA CAVIT MO AMMCKH

el
oHeTpymposaHo 10 LLIKOA.
2027 ropa 6yaeT noctpoe-

AOAA LLKOA, COOTBETCTBY-
IOLWMUX COBPEMEHHbIM

NOAMNCATbCA MOXXHO

TpeboBaHUAM 06yueHus,
yBeAUUYEeHa ¢ -
3% B 2014 ropy [0 BCEW POCCUMN!I
A0 86,3% B 2023-Mm.
RECNHET BPEMEHN
xBaT AeTei PEFVICTPUPOBATLCS CAMONY,

TOT A Mbl CAENAEM 3TO 3A BAC!

OTMPABbTE COOBLIEHNE CO CNOBOM
«TOATINCKA»
MO TEN.

bipoc B 1,4 pa3sa.
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C Hayasa rofia B CTOJIHIIe
KpelMa  OTpPeMOHTHPOBAaHO
11 xM gopor. PaboTsI IIPOLOJI-
JKaloTCd, 0 KOHIA rofa ILIa-
HUPYIOT IIPUBECTH B IIOPSANOK
€elll€ CTOJILKO JKe.

- BygyT peMOHTHpOBAaTh
Y4YaCTKHU IJIaBHBIX TPAHCIIOPT-
HBIX apTepHUM KPBIMCKOM CTO-
JULOBl K BTOPOCTEIleHHBIe
YJIULIBL, & TaKKe Te, Ha KOTO-
pEle IIOCJIIe PeMOHTa MOIYT
IlepeHalpaBUTb TPAHCIIOPT-
HbBle II0OTOKH. IIpu cocraBsiie-
HUHU IlepeyHs1 00beKTOB, Tpe-
OYIOIMX peMOHTa, YUUTHIBA-
I0TCI  TaKke  obpaljeHus
rpakfiaH, — COOOIMII Ha4aIb-
HHMK yIIpaBJeHHs JO0PO>KHO-
To X03sHCTBa JenapTaMeH-
Ta TOPOJACKOT0 XO03sHCTBa
agMuHHCcTpanuu Cumdepo-
noJi1 AHaTotui TapaHeHKo.

OH yTOYHMJ, YTO Kallu-
TaJIbHbIEe U TeKyIl[he PeMOH-
TBI IOPOT OCYIIeCTBIIAIOTCA Ha
benepanbHbIe  CpefcTBa. A
BOT 3a UX COflepyKaHHe OTBe-
YaeT aAMHHHCTpanus Cum-
deporiosst, 1 QUHAHCUPYETCS
OHO U3 CpPeJCTB pecIlybInKaH-
CKOTO W MYHHUIJUIIQJIBHOIO
OI0KETOB.

MO BCEMY KPbIMY

He CumbepormoseM enu-
HBIM... ITo KpsIMy 0611111 06B-
M CpeAcCTB, IIPefyCMOTpPeH-
HBIX Ha pea/H3alyI0 HAIUO-
HaJIbHOTO IIpoeKTa «besorac-
Hble KaueCTBeHHbIE IOPOTH»
Ha 2024 rop, cocraBisgeT 60-
Jiee 6 MuIpf; pybJieii. Ha Heko-
TOPBIX 06BEKTAaX CTPOUTEsIb-
Hble paboTHl yKe OGJIU3ATCI K
3aBepIIeHHI0.

TOYKA 3PEHUA

LINDPA

3a BeCb nepuog peanunsauuu
HaLMOHANbHOTO NPOeKTa
«be3onacHble KayecTBeH-
Hble foporu» ¢ 2019 roga B
Pecny6nnke KpbiMm OTpEMOH-
TUPOBAHO OKOJO

1100 KM aBTOMOBGUMbHbIX [0-
por pernoHanbHOro 3Have-
HUA, 4YTO cocTaBnsaet 13% ot
Bcen cetu. Co cTapTa NpoekTa
[0ns LOpOr permoHanbHOro
3HAUeHNA, HAaXoAsAWMXCA B
HOPMaTVBHOM COCTOSIHUMK,
Bbipocna 6onee yem B Ba
pasa. 1o KoHua roaa obelya-
0T NPUBECTM B HOpMy 6onee
200 km pgopor. Takxke 6yaeT
OTPEMOHTUPOBAHO 25 MOCTOB
1 NyTenpoBofOB 06LWen npo-
TSXKEHHOCTbIO 6onee Tbicaun

MOTOHHbIX METPOB.

- OcHOBHasg 3afaya Hall-
npoekTa «besoIlacHbBle Kaue-
CTBEHHBIE [IOPOTH» — 3TO
yJIy4llleHHe KauyecTBa KU3HHU.
HermocpezicTBeHHas: peasusa-
U HalIIpoeKTa — PEMOHT
JIOPOT ¥ MOCTOB — IIOBBICHJIA
JIOCTYITHOCTb 6a30BBIX COITU-
aJbHBIX U JIPYTUX YCIYT [T
CeJIbCKUX JKUTeJIeH, yBeJInau-
JIa ¥X JI0OXO/Ibl B HaCeJEHHBIX
IIyHKTaX, I7je OBLIM OTPEeMOH-
TUPOBaHbl WM II0CTPOEHHI
JIOPOTH, W JaXke cosjaja Ho-
Bble paboune MecTa. Y MHO-
TUX JKUTesled IIyOUHKHU pec-
ny6JIMKH H3MeHuscs obpas
JKU3HM, TIOSIBUJIMCh HOBBIE
IIepCIeKTUBEL, — OTMETHUI MU-
HuCTp TpaHncnopTa PK Huko-
Jai JlykaneHKo.

BBICOKMI IIPOIIEHT TOTOB-
HOCTH Ha y4JacTKax gopor Ka-
3aHKU — IJoyToBOE, ONYIIKH —
CosoBBEBKA, CUM(epomosb —
EBnatopus - IllappaHHoe, a
TaKKe Ha IIATH y4acTKax aB-
TOMOOHJIBHOM JIOpOru 061Ile-
IO II0JIb30BaHUA PeruoHalb-
HOro 3HaueHus Cumobepo-
nojb - KpacHOIlepeKoIlCK —
rpaHUIla ¢ XepCOHCKOH 06.1a-
CTBIO.

bimsurca K pasBsisKe Tak-
JKe PeMOHT yd4acTKa JOpOru
besioropck — MeXropse IIpo-
TSDKEHHOCTBI0 6oJiee 13 KM. B
HaCTOSIIIIUA MOMEHT TaM 3a-
BepIlleHbl paboThI II0 3aMeHe
JIOPOXKHOTO OCHOBaHMUS,
VKJIaJKe BbIPaBHUBAIOIIETO
CJIOSI ¥ YCTAHOBKE GOP/IOPHO-
ro KamMHs. [JOpOKHUKU YKJIa-
[IBIBAIOT BEPXHUM CJIOW IIO-
KPBITHUS U YKPEIUIIIOT 06049H-
HBL.

Nvnana MAC/TOBA.

BE3 IPY3EU MEHA
YVTh-UVTh...

30 utons oTMevaeTcs MexayHapoaHbIv AeHb ApYxX6bl. B npegasepum
3TOro NpasfHuKa Mbl pelwmnn NoOMHTEPeCcoBaTbCA Y KPbIMYaH,
YTO AN HUX 3HAYUT C/TOBO «ApYyr»?

NOAAEPXWUT BCEIMAA

AnekcaHapa, CTyAeHTKa:

- § cuuTalo, 4To ApPYr — 370
yenoBeK, KOTOpbIM nopnep-
XnBaeT Bcerga: M B AHW pa-
[0CTKU, N B TPYAHbIE BPEMEHa,
N Jaxe Torga, Korga Mbl He
[oragbiBaemcs, YTO HaM HYX-
Ha NOMOLb. ITO TOT CaMbIl
yenoBek, KOTOPbIA MPUHUMA-
eT HacC TaKuMmu, Kakue Mbl
eCTb. C HUM MOXXHO AeNnunuTbCs
ceKkpetamu, meytamu v nepe-
XUBAHUAMMU, He 6OSICb OCYX-
feHud. [ipysbs CO34al0T BOC-
NOMUHAHNA, HanonHAA
XWU3Hb APKUMU MOMEHTaMW.
Hanpvumep, mou fpy3bs BAOX-
HOBNAKOT MEHS Ha pa3BuTue
N NOMOralT yBUAETb MUP C
pasHbIX CTOPOH. [lomHuTe,
YTO OYEHb BAXHO LEHUTb
CBOUX Apy3en U 6bITb roTo-
BbIMW OTBETUTb UM TEM XKe.

C/IYYANHOCTU
HE CNYYAINHbI

AHTOH,

npeAnpruHUMaTenb:

- [pyr ons mMeHs — 3T0 yeno-
BeK, C KOTOPbIM KOM(OPTHO.
He o06A3aTenbHO 3TO JO/MKEH
6bITb YENOBEK CO CXOXWUMU
B3rNA4amMu Man NHTEpecamu.
C nioAbMK, KOTOPbIX i MOTY
Ha3BaTb CBOWMMK [pYy3bsiMu,
XWN3Hb HAC CBena cnyyanHbim
obpa3om. 1 He uckan cebe
Lpy3€en, NpoCTO B OKPYXEHUU
noaei, C KOTOpbIMK A NPOBO-
AU MHOTO BpemeHun (cHaua-
na Ha yuyébe, NnoTom Ha pabo-
Te), oKa3anucb Nan, ¢ KoTo-
pbiMU MHE 6bIT0 KOMGOPTHO.
Tak 13 Konner mbl CTanu To-
Bapuwamu, a nocne - Apy-
3bamu. Cenyac Mo nyywnin
LPpYr — KPECTHbIN OTel, Moen
noyepu.

HE MUN N CBET, KOIAA
OPYTA HET

EneHa, AOMOX03AMKa:

- HeBO3MOXHO NpoOXuUTb 6e3
Apysen. Hactoswas apyx6a
JOMKHa 6bITb OCHOBAHa Ha
posepuun. [ipyr — 370 TOT ye-
NnoBeK, Ha KOTOPOro MOXHO
MONMOXUTbCSA, KOrAa HYXHO
HanTK noanepxKy. WMeHHO
ApYr MOWMET W MOMOXeT B
HENErknx CUTyauusx, OH He
6pocuT Tebs. A B npasgHuke
1 BeceNbe COCTaBUT BECENYIO
KoMnaHuo. Apyr — 310 (hak-
TWYECKU HEKPOBHbIN popa-
CTBEHHUMK, KOTOPbIN BCeraa
NPUCYTCTBYET B Hallen XU3-
HU. C Apyrom o6wwm1mmn cTaHo-
BATCA MHTepechbl, BOCNOMU-
HaHusA, 6narogaps  uemy
Apyx6a ewe kpenue.

AmunTtprin NONY3KTOB.

Beixop, /pxo baiieHa U3 IpesH/eHT-
cKoM roHKHU B CIIIA, cKaHjaJbl, CBA3aH-
HBle C IpefCTOAIUMU OJIUMIUUCKUMU
urpaMu B llapmrke, U pasBUTHE CHUTYya-
WM BOKPYT YKpawHBI ObLIM B IeHTpe
UHPOPMaIMOHHOMN IIOBECTKH yXOAAIIeHn
HeJleJId M, KOHEYHO, He IIPOLIIM MHMO
HaIlero "HGOPMAaIOHHOI0 XUT-TTapaja
#BCé_Kak_ecTh! Hac Taxxe >KIyT HOMU-
HaHTBI U3 KueBa, bepiinHa 1 BalruHrro-
Ha, II0BeJleHHe KOTOPBIX 3aCTaBUT Bac
YIUBUTHCS, YABIOHYTHCI M 3aQyMaThCs.
BcTpeuaeM HIATEPKY JIMJEPOB 3TOM He-
neau!

H#HECMOPTUBHDIE_
MPUHUMNDI

IIATOE MECTO HAIllero PeUTHHIA 3aHH-
MaeT mIaBa OJIMMIIMICKOTO KOMHTETa
YxpauHsl Bagum I'yTiiaiiT. Ha Hefjeste oH
COOBIIMUII 0 JOTOBOPEHHOCTH C MeK/yHa-
POfHBEIMH defiepaliusiMU 06 OTCYTCTBUU
NIPUBETCTBUU MeXAy YKpauHIIAMH H
poccuaHaMH BO BpeMsa OJMMIIMICKHX
urp B Ilapmke. «MBI OTOBOPHJIKCE C
MeKIYHapoAHBIMU  eflepallusiMU  II0
TeM BHJAM CIIOpTa, Ife HeoOXOLUMO
IIPUBETCTBOBATHL COIEPHHMKA IIPH BCTpe-
e WJIU I10CJIe COPEBHOBAHUS, UTO MEI He
IIPUBETCTBYeM JIPYT APyra, He )KMEM py-
KH poccugHaM. MBI IIpeyCMOTPEIN 3TOT
BOIIpOC, YTOOBI HEe OBLIO IIPOBOKAIIUH
IIPOTHB HAIIIHX CIIOPTCMEHOB», — CKasasl
YKPaMHCKHI YUHOBHUK B 3QHUpe HaIlUO-
HaJIbHOTO TesleMapadoHa. Jaxxe Biagu-
MHp 3eJIeHCKHM HauuHaeT TOBOPUTH O
He0OXOZMMOCTH 3aKJIIYeHUS MUPHOIO
COIJIAIIEHHMs, a HEKOTOPble BOMHCTBYIO-
e HeJaJlékue IpecraBuTes M Hesa-
JIEJKHOM IIPOZIOJDKAIOT — MCII0Jb30BaTh
H3Ha4YaIbHO 00beJuHAINe GopMaThl
JUIs pasyKUTaHMsI HeHaBUCTH. UTO YK ro-
BOPHTE O IIOJTHOM IIOIIPAHHUM OJIMMITHI-
CKMX IIPUHITHIIOB...

#KPbIM_HALL

Ilepenecémca B Kues, rme BOIpoc 0
NIpUHAJJIeKHOCTH KphIMa CTal odepes-
HOM IIPUYMHOU CKaHza1a. MbI yoke He pas
pacckassiBaau 06 0c060 YIIEPTBIX I'Pak-
JaHaxX YKpauHBI, KOTOpEIe II0faBaIH Ka-
JIOOBI Ha IIPOJABLIOB MJIM BOLUTEJIeH, 1C-
II0JIb3YIOLIUX PYCCKUU 3BIK WM He pas-
JeIdIInX  pycopobCcKre HACTPOeHUS
oroJiTesiol 6aHABI 3eseHCKoro. Ouepen-
HOH cJIydail Takoro 6bITOBOIO CIIOpPa IIH-
POKO pacCIPOCTPaHMIICA B COL[HAJBHBIX
ceTsiX. JKUTeJbHUIY YKPAaUHCKOH CTOJIH-
IIbI BO3MYTHJI TAKCUCT, KOTOPBIM 3asBUIL,
uro KpbIM HUKOIZIa He 6bLI YKPAaUHCKHUM,
a «CTpaHe ero IIPoCTO JajIm». «Bcé IIoHAT-
HO, 51 BBIXOXKY. Sl He IIoefly C TeM, KTO He
3HaeT, yeil KpbIM», — 3asBUJIA TTaCCAXKUP-
Ka, BBIIILJIA U3 MalllMHbI U B UTOTe HAIlU-
caJia »kaJ00y Ha BOJGUTeJIS B CIy>KOY Tak-
cu. Hy 4To ’Ke, KOMy He HPaBHUTCS, 4TO
KpbIM pocCHUMCKUN, IIYCTh IIepe/[BUTaEeT-
Co ITEIIIKOM.

BpoH3a pelTHHra Hefeld YXOAUT B
IepMaHHI0, Ife [0OPOIOPSAZOYHBIM He-
MeILIKMM IIapJlaMeHTapusaM He TaéT II0-
Kos pabora «Pycckoro fioMa» B BepinHe.
JenyraT 6yHpzecrara Posmepux Kusesert-
Tep 3asgBUJI OpUTaHCKOMY H3faHuio The
Telegraph, 4T0 POCCUICKHE KyJIbTYPHbIE
VUpeXXIeHUs «BCerma CIefyeT paccMa-
TPpUBATh KaK IIOJIMTUYECKHH MHCTPY-
MEHT, TIIaTeJIbHO IIPOBEPATh U IIPH He-
00XOIMMOCTH 3aKphIBaTb». OH TaKKe
IIPOBO3INIACUI «PyCCKHM [OM» IIPOJOJI-
skeHHeM KpeMii M IPHUKPBITHEM I
«ILIIAOHOB M IIpOIIaraH/pl», OOBUHUB
IIpaBUTEJILCTBO KaHIplepa Ilosgbma B
TOM, 4TO OHO MaJIO paboTaeT Hajf ero 3a-
KpBITHEM. /[eICTBUTEJIbHO, CaMoe IIpOo-
CTOe JIJI1 COBPEMEHHBIX 3allaHbIX I10JIH-
THKOB — 3TO CIIMCHIBATh BCe IIP06JIeMbl Ha
Poccuio U «pyKy Kpemirsi». MoKeT 6BITS,
JIy4llle 3aHATHCSA pellleHHeM BOIIPOCOB Ha
6J1ar0 COGCTBEHHBIX IPayk/jaH?

#AMEPUKAHCKWI_YPOBEHb

Kamasa Xappuc, HBIHELIIHWH BHIle-
npesueHT CIIA, saHMMaeT BTOPYIO CTy-
IIeHbKY Halllero MHGOpMpenTHHIa. Ecau
ot /Ko BaiifieHa I1oc/e/{HHe TOfbI 10 06'b-
eKTUBHBIM IIPUYMHAM CJOXKHO OBLIO
OJKHJIATh XOTh KaKOI0-TO IIOHHMMaHHUI
TeOIIOJIUTUYECKON CUTyaIluM, TO IIO3U-
s Kamasiel XappHc 110 pOCCUMCKO-YKpa-
MHCKHUM OTHOIIIEHMAIM 3acTaBHJIa 3afy-
MarThbCs 0 eé IIPoQecCHOHAIBHOM YPOBHE.
B Tesieaupe OHa BBICTYIIMIIA C aHAJIHU30M
TeKyIllell CUTyallud U IIPUYMH POCCHH-
CKO-YKPaUHCKOr0 KOHQJIUKTA. IIpuBeséM
eé cJI0Ba II0JIHOCTBIO: «YKpauHa — CTpaHa
B EBporme. OHa HaXOJUTCSA PSAJIOM C PY-
TOM CTpaHOM IIOf HasBaHUeM Poccus.
Poccust - 6oJib1Iast cCTpaHa. Poccus — MOTY-
I[ecTBeHHasd cTpaHa. Poccus pernnia
BTOPTHYTHCS B MEHBIITYIO CTPaHy 110/, Ha-
3BaHueM YKpauHa. Tak 4To, II0 CYyTH, 3TO
HellpaBUJIBHO». Kasasock 6BI, IIOBO,
YJIBIOHYTHCA M CHUCXOIUTEIbHO II0CMe-
ATBCI HaJ, TaKHM YPOBHEM IIOJIHMTHKA.
OfgHako MMeHHO 3TH JIIOAHM HaXOJITCI Y
PyJIs OfHOM M3 CaMbIX MOIYI[eCTBEHHBIX
cTpaH Mupa. EcThb 0 uéM 3agiyMmarhbes.

HHEHY)XHOE_HACE/IEHUE

JIMIUPYIOIYI0 CTPOYKY XOYeTcs OT-
JaTb HOBOCTH C VKpaWHBI, OTYETIMBO
CHUMBOJIM3UPYIOIIEH OTHOLIEHHE BJIacTer
K COOCTBEHHBIM IpaKiaHaM. ICIIOIHU-
TeJILHBIN UPEKTOpP YKPaWHCKOM SHepro-
KoMItaHuH «/[TIK» Imurpuit Caxapyk IIo-
COBETOBAJI IpaKJaHaM VYKpauHBI He II0-
JlaraThbCsl Ha IIOMOIIL TOCY[ApCTBa MJIH
9HePreTHKOB B paMKax IIOATOTOBKH K 0y-
nyIiei suMe. «PaccunThIBalTe Ha cebs. S
He 111y4y. Bcé B HaIlIMX pyKaxX ¥ 3aBUCUT OT
Ka>KZ0ro U3 Hac. Ecyiv KaXKapIi ITofyMaer,
YTO OH CMOXKeT CJieJIaTh JJISL TOTO, YTOOBI
IIPOMTH CJIeAYIOIIYI0 3SUMY, U CLieJIaeT UTo-
HUOYIb U3 3TOTO, y HEro TOYHO 3UMa
NIPOMJET JIerde», — 3aBepuJl OH B CBOEM
BBICTYIUIEHUH Ha popyMe «byayliiee yKpa-
WHCKON 9HEpPreTHKW». «PacCUUThIBaWTe
Ha cebsi» — 3TO UleaIbHBIM CJIOTaH COBpe-
MEHHOI0 KHEeBCKOIO pexuma. locymap-
CTBO IIPSIMO OTKasblBaeT B KaKOH-THO0
IIOJ/IePKKe JKUTEJIIM CTPaHbl, IPUYEM
peub UIET B IPSMOM CMBICJIE O BEDKHUBA-
HUU. 3aMép3HeTe — Bally Ipo6JieMsl. [Ipu
TaKOM II0/[XOfle He CTOUT YAUBJIATHCS, YTO
o4epe/HbIe IIPe3U/eHTCKUE BEIO0PEI 3TOH
BeCHOH OBLIM OTMeHEeHBI. Bpsx i Ipo-
CTBle YKPaWHIIbI IIPOr0JIO-

CYIOT 3a Takoe TOCyhap- E . E
CTBO, IIPAMO OTKasbIBalO- o
Ieecs OT MOJIEPIKKH COG- ]

CTBEHHOI'0 HaCeJeHHUsl. E

Mapua BOJTKOHCKAS, JINYHBIN
rnaBHbIN PefakTop B/1OT B
«KpbIMCKOW ra3eTbi». «TEJTETPAME»
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ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN KP bl MCKAH
opraH CoBeTa MUHUCTPOB oA
Pecny6nukn Kpbim FA3 ETA *@

KAAPbI MECALIA

AENO TPYBA

2 urois1, Cumdeponoss. CTpon-
TeJIbCTBO HOBOM CHCTEMBI
BOJI00TBefieHHs B CTapoM
ropoge.

B aroMm rogy mpojokar 10 xm
KaHaJIM3allMOHHBIX TPYO U3 3aIljia-
HHPOBAHHEIX 18 KM. MEI 3acTaIu
IIepPBBIH 3TAIl - paspaboTKy IPyHTa
B TpaHIIesX II0f TPYOOIIPOBOJBL
Ha BTOpOM 3Tame 6yjeT IIPOU3BO-
JUTLCA ITO/CHIIIKA ITeCKa 110 CTeHaM
U yKJIaziKa Tpyb. Jlajee CMOHTHPY-
0T JKeJIe300eTOHHBIE KOJIOALBI U
TIPOBEAYT 3aCBIIKY C IOCJOMHBIM
yILIOTHeHHeM. Ha o6beKTe paboTa-
eT 6osiee 20 JestoBeK. 3a/1eliCTBOBA-
HO 18 efWHUI| TeXHUKU. Peanusa-
Mg IIPOeKTa, Ha KOTOPBIM OBLIO
BBIJlesieHo 370 MJIH py6JIeld, II03BO-
JIUT PelIUTh IIPobJIeMy C OTBefe-
HHEM CTOYHBIX BOJ, B HMCTOpHYe-
CKOM I[eHTpe TOPOJa, YTO II0JI0KH-
TeJIbHO IIOBJIHsET Ha 9KOJIOTHI0 B
CaHUTaPHO-3IMMHU/IEMHOJIOTUUECKYI0
06cTaHOBKY. HecMOTpsI Ha CJIOKHO-
CTH, CBsg3aHHBIE C HaJIHM4YHEM
CKaJbHBIX IPYHTOB M HECAHKIIHO-
HUPOBAHHOM KaHaJIH3alluerd U3
ZOMOB, KOTOpas II0IIafjaeT B TPaH-
1IIeH, CTPOMUTEIM HaMepeHE! 3aBep-
IIUATH paboTsI K KOHITY 2025 rofia.

N HE TOJIbKO

HecmoTpsa Ha aHOMaNbHYI Xapy U nansuiee conHue, OTOKOPPECNOHAEHTDI
«KpbIMCKOW ra3eTbl» NPOAOMKAIOT paboTaTb B MNOMSX U IOBUTH
camble ipKne U MHTepecHble Kaapbl.

3[PABCTBY, MPA3HWK!

6 mro1s1, Cuvdeponosis. IlepBole IHna B pefakiiuy « KpbIMCKOH ra3eTsl».

C BOXXbE MOMOLLbIO

8 urosrs1, CuMmepomnosb. Crenu-
aJIbHBIH I'yMaHUTapHbIHI IEHTP
KpBIMCKOM MHTPOIIO/IMH OTIIPaB-
JisteT rymMomoIns Ha CBO.

Hamr ¢poToxop Hab/I0fasl 3a TeM,
KaK IpejcraBUTeau ClelranabHO-
ro TyMaHHUTapHOIO IleHTpa KpbIM-
CKOM MHUTPOIIOJIUU B 138-i1 pas oT-
TIpaBUIKCH B 30HY CBO. /Iy )KuTe-
Jleli XepCOHCKOX 06J1aCTH I10Be3/IH
IIPOAYKTOBEIe HAOOPEI M CpPeACTBa
TUTHEHBL, & [yl BOEHHBIX — CTPOU-
TeJIbHble MarepHalbl U MeJuKa-
MeHTEHL. Bcero ¢ geBpass 2022 roga
CIIeIIleHTPOM OBLIO IlepefiaHo 6o-
Jlee TBHICAYM TOHH I'yMaHHTapHOH
TIOMOIIIH.

KosnektyB «KpbIMCKOM rase-
TBI» OTMeTHJI 90-IeTHUM I00MIIeH.
B yecTb KpyIJIOM [JATEI IIOYTH II0
BCEMY II0JIyOCTPOBY IPOILLJIX TeMa-
THYecKHe Meporpudarud. Hy a xa-
KOH JKe [leHb POXK/IeHUs 6e3 rocTeit
U TIOapKOB? BCIo HefleIro B peflak-
nui0 «KpBIMCKOM TaseThl» C II0-
3IPaBIeHUAMH IIPUXOAUIN PYKO-
BOZIUTEJIM BCEBO3MOKHBIX MUHH-
CTePCTB, BeJOMCTB U 0OIIeCTBeH-
HBIX OpraHusanui. Ho caMbIMH
JOJITOKJAHHBIMM TOCTIMHM CTaJIH
rmaBa Kpreima Cepreii AKCEHOB M
Ilpexncemaresns T'occoBera PK Biia-
muMup  KoHCTaHTHHOB. Jlydinue
COTPYAHUKHU H3aHUs OBLIM OTMe-
4YeHBl I'paMOTaMU U 6JarofapHo-
CTAMHU.
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ArOAKA ondTb

3 urosrs1, AJIbMHHCKas Jj0/IMHa B BaxuncapaicKkoM paloHe.
Arpapuu KpsiMa cOGHparOT e;KeBHKY.

Ji

Ry

B 3TOM Ce30He H3-3a II0TOABI ATO/IBI CIIEI0T Ha MeCsI] PaHbllle. Arpa-
puu Kprima yxe cobpasu 6osiee 40 TOHH MajIMHBI U €)KEBUKH.

SIrogHuky (1,5 ra e>xeBUKHU U 0,5 ra MaJIMHBI) 3flellTHUE QpepMepEl
3aJI0KWIK B 2019 rofy, Korja IOJIyduId rpaHT 1,4 MaH py6ied Ha
MaTrepHasbl [ yCTaHOBKHU 3arPaKIeHHH U CHCTeMbl OPOLIeHUs. A
BOT IIOJXOZ K peasld3aliuy yposkas MeHseTcs. PepMepsl CTpeMsTCs
OTOMTH OT IIPOJa’KH CBEKHX ST0J] Ha PHIHKAX, Be/lb IIPU TPAHCIIOPTH-
POBKe 4acTh IIPOAYKTa TepsieT TOBapHBIA B/ BMeCTO0 3TOro arpapuu
XOTAT OpPraHU30BaTh llepepaboTKy — BApUTh KpadTOBOe HaTypaIbHOe
BapeHbe. JTO Oy/ieT GepMepCKUil IPoAYKT 6e3 nobaBaeHUs KOHCep-
BAHTOB, 3aryCTUTe/Jed W [APYIHX IIONYJIPHBIX HaIlOJIHUTesNed. He-
6osbIIre KOX M3y4arT BO3MOKHOCTb 00be/IHEeHH B KOOIIEPATHUBHI,
4TOOBI OPraHU30BaTh 11ePepPabOoTKY SAroj, TAKUM 00pasoM yMeHbIIIUB
PHCKH.

®oro: [ana AMAPAHLO
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VCATbIA-MONOCATbIN

16 urosrs. B KpeIMy cTapToBajia yOOpKa 6ax4eBbIX.

B KpbIMy IIPUCTYIIMIIN K YOOpKe 6ax4ueBBIX KyJIbTYp. MIX IUIAaHUPYIOT cOOpaTh He MeHee
13 ThICSTY TOHH. VoKe cobpaHo 700 ToHH. 3T0 Ha 30 TOHH 60JIbIIIe, YeM 3a aHAJIOTUYHBIY ITe-
pHoJ, IIPOILIOro rofa. OCHOBHEIE IUIOIIAAK COCpPeoToYeHEl B KpacHorBapzeickoM, Kpac-
HOIIEPEKOIICKOM, /PKaHKOMCKOM M PaszoIbHeHCKOM paioHax. Hafo oTMeTHTh, uTo B KphI-
My 6JIaroIIpUATHBIE YCIOBUS [JIs BhIpalllUBaHUsA ap0y30B, 3leChb I10JIy4aeTcsl BKYCHBIM U
KaueCTBeHHBIN NIPOAYKT. YEPHBIHA IIPeMUYM-COPT «CTakI» 6e3 KOCTo4YeK, KOTOPBIA OTTpy-
JKaIOT Ha MaTepUK, 0CO6eHHO II0JIb3yeTCs CIIpocoM B MockBe 1 KpacHogape. JKuresn fpy-
TUX PETHOHOB TaK’Ke JII0OSIT 9K30THUeCKUN COPT C KEJITOM MIAKOTBIO.

3K30TUKA B MV3EE

16 uross1, 3esieHOrophe. Mys3eif sI3bIKOB MHpa OTKPHLUI 0GHOBIEHHYIO0 IKCIO3HUIIHIO.
-

®oto: Muxaun MNMAOYYK

TosbKO MBI pacckasaJiy 0 IepBoM B Poccuu Mysee SI3BIKOB MUPa, KaK B HEM OTKPBLIACh
9KCIIO3UIIMA, JOIIOJIHEeHHAsl HOBBIMU apTedakTaMu. OCHoOBaTeIb Myses EBreHuii [aBpu-
JIOB 1 €r0 KeHa HallUIM UX B OUepeHBIX IyTellecTBUAX. Ha aToT pas — B I0ro-BoctouHom
Asuu, Appuke u Ilanya - HoBoli I'BuHee. HalloMHHM, YTO My3eli TOTOB YJUBUTH He TOJIb-
KO MCTOPHUYECKHMH, HO U MHTePAaKTUBHBIMHU 9KCIIOHaTaMHU. 3/[eCh IIPeJCTaBJIeHO 3ByYa-
HHe 93bIKOB CO BCeX YI0JIKOB IIJIAaHETHI, IPUMEPEI COBPEMEHHEIX U IPeBHUX IMHCbMEHHO-
CTed Ha KaMHiX, OepecTe, ITIMHe, JiepeBe, OymMare M IIaJbMOBBIX JIUCThIX. [0CTH My3es
MOTYT IIO3HAKOMHTLCS C KHUITY — Y3€JKOBLIM IMHCHMOM JPeBHUX MHKOB, II0JIUCTAThL PYKO-

nuch BoHUYA, ITOUYHUTaTh PO3eTTCKUI KaMeHb U Y3HaTb MHOI'O MHTE€PECHOI'0 O Pa3HbIX
A3BIKaX MHUpa.

AONTOXXAAHHBIA rOCTb

17 urosis, Cumdepomnons. B KpeiMy BCTpeTH/IH 15-MIJUTHOHHOIO IIacCa)kupa moeszga
«TaBpus».

®oto: Muxawn MMAOYYK

Ha >KeJ1e3HO/IOPOKHBIM BOK3aJI KPBIMCKOM CTOJIUIB! 15-MUJIJTMOHHOTO ITaccaXypa Jo-
craBu moe3y «TaBpusi» Ne 425 (KucsoBozck — CuMeporniosib). KO6rIeHOro rocTs oIipe/ie-
JIMJIa KOMIIBIOTePHas IIporpaMMa sKeJIe3sHOZOPOKHOIO IlepeBo3urKa. O6Jafaress c4acT-
JINBOTO OMJIeTa Ha IIEPpOHe 0)KUAIH IOAPKU U CIOPIPU3bL. MUHUCTEPCTBO KypOPTOB U
TypusMa KpbIMa Bpydmsio eMy cepTUQUKAT Ha IOCelleHHe IIIeCTH TYPUCTUYECKUX U pas-
BJIeKaTeJIbHBIX 00beKTOB [II Bcel ceMbU. CaMa «TaBpus» IIofapuyia CepTUQUKAT, KOTO-
Pblii I103BOJIAET OCYIIECTBUTH IIPOE3 110 JI060My M3 MapLIPyTOB (B IBYX HaIlpaBJIeHUIX.
—Pep.) co ckukoi 99% B TeueHUe rojia, a Takke GUpPMeHHbIe TOBaphI ¢ 6peH/10M «TaBpHsI».
VIAUBIEHHBIM U B3BOJIHOBAHHBIN 15-MUJIIMOHHBIN Iaccakup Biagumup MBaHOBUY IIpo-
Jlestast BoJIrui IyTh B KpeIM U3 TIOMeHU C ABYMS louepbMH B BHYKOM. OH pacckasaJi, YTo
IIpHe3kaeT Ha II0JyOCTPOB YoKe IIATHIN pas.

YXAPKAS MOPA

19 nross1, CuMdeponosib. KpeIM 6bET TeMIepaTypHbIe PeKOPAbI.

S

-

®oT0: Muxawn INTALYYK

KTo0 GBI MOT ITO/[yMaTh, YTO TeMIlepaTypa B KpbIMy IogHUMeTCs 10 42 rpagycoB... [Ioka
MBI JK/IEM IIepeJIBIIIKY, HAaIIOMHIM, 4TO B KphIMy ¢ 18 MI0JI IIPOJUIFUIN OrpaHMYeHe Ha
IIpe6bIBaHMe JIH0fiel B jlecax. HaXoAUTHCS TaM MOKHO TOJIBKO B CIIEI[HAIBHO 060pPY/0BaH-
HBIX MeCTaX OT/bIXa, IlepeueHb KOTOPBIX ONYGJIMKOBAH Ha caiire MuH3kosoruu Kpeima.
KpoMme Toro, 13-3a 9KCTpEMaILHO BBICOKHX TEMIIEPATYP U B CBSI3H C POCTOM YPOBHSI ITOTPeG-
JIEHVIS1 3JIEKTPOIHEPTHH Ha II0IyO0CTPOBE BBeZIeHbI IPadp KK BeepHbIX OTKIIOUEHHI CBETa.

[nana MAC/TOBA.

CAMOE YNTAEMOE HA gazetacrimea.ru

KPBIMCKASA
FASETA#

ANYLUTE: 50 TbICAY KPbIM-
YAH OCTAAUCDH BE3 CBETA

Mo rOPOAAM

BTOPOW MUPHbIV CAMMUT
MO YKPAUHE: KAK BUAAT CUTYALIMIO
B MUA POCCUU

AHOMAABHAA XXAPA: TPAOUK
OTKAHOYEHMA CBETA B KPbIMY

KPEMALISA NMPOTUB NOMPEBEHMS, - mergsem =
LIEHA TIOXOPOH 1 CAMBIE YACTBIE: &

MPUYMHbBI TUBEAW KPbIMYAH: "
BYAHW PUTYAABHOTO ATEHTA-
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B CUM®EPONO/IbCKOM MAPKE UM.TATAPUHA MY)XYNUHA YCTPOUT OXOTY HA YEPEMNAX

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

WHTEPBbLIO

MPUNOXUNN PYKKN

- B KpeIMy ceifdac Ipojo/DKa-
erca Gopsba ¢ IPHPOJHBIMH IIO-
>KkapaMu. VIX IPUYHHBI Y>Ke ycTa-
HOBJICHBI?

- Jla, Ha 35% II0 CpaBHEHUIO C
IIPOLLIBIM TOJOM YBeJHYHUIOCH
KOJIMYEeCTBO I10KapoB, B TOM UMC-
Jie IPUPOJHEBIX. Bcero ux ¢ Haua-
Jla To/la 3aPerucTPpUpPOBaHo 24 Ha
obmelt nomaau 6osee 102 ra. I
X04Yy OTMETHUTH, 4YTO B 99% ciayua-
eB II0’Kaphl 00YCJIOBJIEHBl YeJio-
BedeCKUM ¢akTopoM. Tak, IIpH-
YMHOM HeJ[aBHero IIo)Kapa B 3a-
noBegHuKe B KokTebese craso
HCIIOJIb30BaHUe O60Jrapku. Bu-
HOBHUK YCTaHOBJIEH, JieJI0 3aBe-
ZeHo. B CHMQepoII0/IbCKOM paro-
He, IIPeJII0JI0KUTEIbHO, JKapUIH
IIalIBIKU. B SliTe BCTpedanmud
paccBeT U 0CTaBUJIM HEIOTYIIeH-
HBIM OKYPOK...

- BeICylIeHHEIe >Kapoil KpbIM-
CKHe I10JI1 ¥ CTellH — caMas 6/1aro-
JaTHas mo4yBa AjA orHdA. EcTe ju
30HBI PHCKa II0JKapoB, 32 KOTOPBI-
MM BbI HaGmroaeTe?

- KoneuHo. ExxerogHo B IIpef-
JBEPUH I105KapoOoIacHOro Cce3oHa
yTBep)KJaeTcd IlepedyeHb Hace-
JIEHHBIX IIYHKTOB, IIOJBep;KeH-
HBIX yIpo3e JaHAadTHBIX I10Ka-
poB. Celiyac B 3TOM CIHCKe 451
HaCceJIEHHBIM IIYHKT, U3 HUX 183
TIOJBeP>KeHEl Yrpose HeIocpes-
CTBEHHO JIECHBIX II0KapoB. Tak-
J)Ke eCTh IlepeyeHb TePPHUTOPHUM
OpraHu3alluy OTAbIXa ZleTel U UX
037I0pOBJIEHHs], TEPPUTOPHUHA ca-
JOBOJICTBA MM OTOPOJHHYECTBA.
Ha HHX pacIpoCTpaHIITCSI [0-
IIOJIHUTeJIbHble Tpe6OBaHUS II0-
J)KapHOM  6GesomacHoOCTH. EcTh
paroHsl, KOTOPEIe HaM XOTeJIOCh
65l OoJIblle «IIPUKPBITb» OT
pucka. Hampumep, TOTOBHUMCSI
BBECTH OYepegHOe IIoApasfese-
HHe B PasfoIbHEHCKOM paroHe,
B ceJie BepésoBKa. /[0 6uImyKaiIiie-
0 II0YKapHOTO IIOZApas[eseHUs
TaM okoJsio 30 xM! IToka K MecTy
Iokapa Joeskal aBTOMOOHIIb,
TepsaJI0Ch AparoleHHoe BpeMsd. A
cepyac Io)kapHas 4acTb TaM BEI-
CTpOeHa, y>Ke BelyTcsd IPHEMOY-
HBIe IIPOIeAYPEL.

- MecTHBIE OpPraHbI BJIaCTH II0-
poil IpH3BIBAIOT HAa IIOMOINL B
TyllleHHH II105KapoB COOCTBEHHH-
KOB KBaJpPOIMKIOB M MOTOIUK-
JoB. Heyxemn y MUYC Takasg
ocTpasi HexBaTKa 000py/0BaHHs?

- HexBaTKH HeT. B yC/JI0BHIX
ype3BBHIYaMHON CUTyal[Uu BIIOJI-
He eCTeCTBEHHO IIPUBJIeUeHHUE JI0-
IIOJTHUTEJIbHBIX CUJI U CPEeJCTB, B
TOM uHcJIe BOJOHTEpPOB. Hero-
cpefcTBeHHO B KoKTebeJe Imoxap
OBLT Ha OOJILIIION ILJIOIIAU U Ha
CJI0KHOM peJibede. HabpaB BOJBI
B TOT >Ke paHel] «EpMaKk», criacare-
JIIM IIPUXOMJIOCEH JOBOJIBHO JOJI-
ro pobuparbcs K o4garam. A 3To
ToTepss ApParoljeHHOT0 BPeMeHH.
VMIMeHHO II09TOMY aJMHHHCTpa-
nusg obpaTwiach K rpakpaHaM C
IIpocbOOM  IIOMOYb  MOTOTPAaH-
CIIOPTHEIMHU CPe/ICTBaMHU.

cTon, CtoAA HE/1b31!

- B HEKOTOPHIX 3alOBeIHH-
kax KppIMa H3-3a aHOMaJIbHOH
JKapel 3aKpBITBI TypHCTHYE-
ckue Tpombl. Ho 3TO He ocTa-
HaBJIHBaeT TYPHCTOB, >Kejlalo-
IUX «IPOCOYHMTHCA» B JIeca.
Kakue ceroffHs rpossr mrpadsl
3a pasBefieHHe OTHs Ha MPHPO-
ge? EcTh M, Ha Ball B3IJIAJ,

- BBI3OB

MUWHUNCTP upe3BbluyanHbIX cuTyaunn Pecnybnunkm Kpoim Cepren Cagaknues B MHTEPBbIO «KpbiMCKOM
rasere» pacKpbi1 NPUYNHbBI NOCNEAHKX NOXXAapPOB Ha MOJIyOCTPOBE 1 paccKasal O Bbl30Bax,
Ha KOTOpbIX cnacan nogen NnYHo.

CKA3AHO

Bcero B Kpbimy € Hauana
rofga nuKsuanposaHo 2 097
noxapoB. (832 TeXHOreHHbIX,
1265 BO3ropaHuii cyxomn
pacTuTenbHOCTU U 234
BO3ropaHus mMycopa).
MocTtpagano Ha noxapax 110
yenoBek, cnaceHo 72
yenoseka, norn6no 38.
Moapaspenennsa MKY PK
«[loxapHas oxpaHa
Pecny6nuku Kpbim» 755 pa3
npuBAeKanucb ans
NUKBUAALUN MOXAPOB.
Moapa3spenenunsa NKY PK
«KPbIM-CMNAC» 106 pa3
y4yacTBOBA/IN B OKaszaHum
NMOMOLLM B FOPHO-NTECHOW
MeCTHOCTU. B ropax cnaceHo
147 yenoBek, U3 HUX 17
neten. C Hauana roga
nogpasgeneHus MYC
Pecny6nuku Kpbim 6onee 110
pa3 6bInK 3a1eNCTBOBAHbI B
NUKBUAALUN NOCNEACTBUIA
OTM, cnaceHo 30 yenoBekK.

B nepsom nonyroaunu
npounsolLwsno yetbipe YC: Tpu
NpuUpoaHble, 04Ha
TexHoreHHas. Konnuecrtso
nornéwnx — 1,
nocrpagaslumx — 4. A BOT
yrpo3 YC HacumuTbiBaeTca 12:
WeCTb NPUPOAHbBIX U CTOSTbKO
e TeXHOTEeHHbIX.

He00X0AHMOCTh B Yy)KecTode-
HHMH HaKasaHHug?

- 3a HapylleHHe INIPaBHI IIO-
’KapHOM 6e30I1aCHOCTH B 0COOBIH
IIPOTUBOIIOKAPHBIN PeKUM U 6e3
y7KeCTOUeHHUsI 3HAUUTeJbHO yBe-
JIMYUBAIOTCA IITpadhl: Ha Ipak-
JlaH - B pasMepe oT 10 0 20 TeICAY
py6Jieli, Ha [O/DKHOCTHBIX JIHIL] —
oT 30 7o 60 ThICAY, Ha IOPHULHAYe-
ckue auIa — oT 400 1o 800 THICAY
py6sieil. 3a HapyllleHHe IIpaBHJI
II0’KapHOM 6e30IIaCHOCTH B 3TOT
IIepHuof;, Ha TEepPPUTOPHU JIeCOB,
TeM O0oJlee 3allOBeJHUKOB, Ha
Tpak[jaH HaJlaranTcd wTpadsl B
pasmepe ot 40 mo 50 ThICAY, Ha
IOJDKHOCTHBIX JIUIT — 0T 60 1o 90
THICAY, Ha IOPHUJAYeCKHe JIUIa —
oT 600 TBICAY [0 MHJIJIMOHA
py6uteit.

- Ho, cyzis 110 HoCJIe fHUM IIPO-
HCIIecTBHAM, ITpadsl Manoad-
¢exTHBHBI. BO3MOXHO, paccMa-
TPHBAKTCS  [OIOJHHUTEIbHBIE
MepBI?

- Kpome mrpadoB, ycTaHaBIIU-
BAIOTCA aHIUIaTH U IuIaréayMel
Ha Bbe3faX. MUHUCTEPCTBOM Ky-
popToB paspabaTeiBaroTca 6es-
OmacHble MapIIpyThl AJd TypH-
cToB. Ha ropHO-IIeCHOM MeCTHO-
CTH pasfaloT IIaMATKH, JUCTOBKH,
PasbACHAIOT IIpaBUJIa II0OBeJleHU,
CJIeJAT 3a TeM, YTOOBI TYPUCTHI He
PasBOJUIIN KOCTPHI B HEII0JIOKeH-
HBIX MecTaX. CO3/[aHbl MeXXBeJOM-
CTBEHHBIe  IPOQHIAKTHYECKHE
TPYIIIBI, KyJia BXOJAT IIpeficTaBH-
TeJHd aJMUHHCTPAIUH, JIECHOTO
X03dHCTBa, HaJ30pHOro 6JIOKA.
BceMu cuyaMu IIpOBefieHO Goilee
500 mpoduIaKTHUeCKUX 00X0Z0B
Y BBIZIAHO IIOYTH 3 TBHICSYH IIpeJio-
CTepeKeHUI 0 HeJOIlyCTHMOCTH
HapylleHUN 00s13aTeJbHBIX Tpe-
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€€ rrvunnon HEJABHEIO
MOXAPA B 3AMOBEAHUKE B
KOKTEBE/TE CTA/IO UCMOSb-
30BAHUE BOSITAPKU. BU-
HOBHWK YCTAHOBJ/IEH, AENO
3ABEJEHO. B CUMDEPO-
MOMbCKOM PAMOHE, MPE/-
MONOXUTENBHO, YXAPUMN
WALLBIKW. B ANTE BCTPEYA-
NN PACCBET 1 OCTABW/N
HEMOTYLLEHHbIA OKYPOK...»

60BaHUU IIpPaBUJI II0’KapHOU 6es-
OIIaCHOCTH. Jl0II0THUTEJILHO
yCTaHOBUJIU 18 éMKOCTEHN JJId BO-
JibI, IIOCTABUJIX 456 M OTPEMOHTH-
poBau 36 IMOYKapPHBIX THAPAHTOB.
B HaceJ€HHBIX IIyHKTaX BBIIIOJ-
HeHO 00yCTPOMCTBO MUHEPaIn30-
BaHHBIX I10JIOC IPOTHKEHHOCTHIO
0K0J10 600-650 KHJIIOMETPOB.

PUHAT

- Cepreii HukosaeBHY, H3-3a
4ero TaK 4acTo IMPHUXOAUTCS CIa-
caTh JHOJeil Ha TypHCTHYeCKHX
Mapumpyrax?

— TypHuCTHI He PacCYUTBHIBAIOT
coOCTBeHHEBIe CHJIBI U HeJlOOLleHU-
BalT XapakTep Hamux rop. C Ha-
4Jajla rofia CracaTessIMHU CJIy>KOBI
«KPBIM-CITAC» ocy1iecTBIeHO 106
BBIE3/I0B J/I OKa3aHHs IIOMOIIH B
TOPHO-JIeCHOM MeCTHOCTH. IIpu
3TOM CIIaceHO 147 YejIOBeK, H3
HuUX 17 pereit. Xo4y OTMETHTB,
UTO HeXBaTKH CIlacaTesed He Ha-
6iromaercs. Ha ceropnHs y Hac 11
OTPS/I0B, PaCIIOIOKEeHHBIX B pas-
HBIX palioHax IIoJayocTpoBa. 06-
Iasg YHUCJAeHHOCTh II0 IITaTy Co-
cTaBJisieT 422 4YejoBeKa, M3 HHUX
aTTeCTOBAaHHBIX CIlacaTeled —
0K0J10 300 Yes0BeK.

- B 0fHOM H3 HHTEPBBLIO CIIH-
Kep MYC Poccuu o Kpeimy 3sas-
BHJI, UTO B HEKOTOPBIX >KHJIBIX
MaccHBax eImé Ha JTame 3a-
CTPOMKH He IpeAycMaTpHBa-
Jlach yCTaHOBKa I0)KapHBIX I'H-
APaHTOB. B KaKHUX HaceJIEéHHBIX
IIYHKTaX COXpaHsgeTcs 3Ta Ipo-
O67eMa M KTO [JO/DKeH KypHPO-
BaTh 3TOT BOIIPOC, a TakyKe He-
CTH OTBETCTBEHHOCTH B CjIy4ae
IIPOMCIIEeCTBUA?

— [IpoBepsAT THAPAHTHl Ha I0-
TOBHOCTBL K 3KCILIyaTamuu MUC
Poccuu ¥ HalllM IT0KapHBIe YacTH,
KOTOPHIX ¥ Hac 32. IIpu Hemosaz-
Kax UJIK OTCYTCTBUU COOTBETCTBY-
IOLeT0 MaBJIEHHUs BOJBI II0XKap-
HbIe YaCTH TPe6YIT 0T COOCTBEH-
HHUKa YCTaHOBKH pabodero rH-
IOpaHTa. Hamu rmojxapHsele 4acTH B
OCHOBHOM PacCIIOJIOKEHEI B CeJIb-
CKOM MeCTHOCTHU. M1 MBI eKerofHO
IIPOBOJYM Ha BCeX 00beKTax II0-
JKapHO-TaKTHUYeCKHe 3aHATHUS,
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BULIONPOC

- C yero HaYMHaeTCA Ball ieHb?
- C yTpeHHen 3apsaaku 1 Joknaga
ornepatuBHOIo AexypHoro B 7:00.

- OnuwuTe cebs Tpems CnoBamu.
- Tpe6oBaTenbHbli, MyHKTyanb-
HbIW 1 MPUHLMNNANBHbIN.

- byab y Bac cBo6oaHOe Bpemsi,
KaKoWl ewé AeATeNIbHOCTbIO XOTe-
nu 6bl 3aHUMaTbCA?

- Mowu yBneuyenusi - pbibanka n
0X0Ta, @ Mo npodeccnn a KNHxe-
Hep-cTpouTenb. locne TOro Kak
CTponTenbHble BOWCKa 6binn pac-
bopmupoBaHbl, Bonen cyabbbl
oKa3sancs B MYC. MeHsTb feaTenb-
HOCTb He cTan 6bl.

- Iae Bbl N06GUTE OTABIXATH?

- Tam, rge BO3MOXHa nepesarpys-
Ka. Ha npupope, y o3epa. HegasHo
BMeyaTnun meHs sogonag [hxyp-
[kyp. MNpekpacHoe mecTto - bupto-
30B0e€ 03epo.

- Ecnu 6b1 BbiUrpanu B norepeto
10 MUANMOHOB py6ieli, Ha uTo 6bl
nx norparunu?

- 9 YenoBek HeBe3yuuil. BbIMrpbl-
Ban Makcumym nsaTb py6nen. 10
MUMIMOHOB OTAan 6bl Ha 6naro-
TBOPUTENbHOCTb:  ANA  GONbHbIX
Jetert 1 Ha nomolub CBO, uTo6bI
npuébnusnTb Hawy nobegy Kak
MOXXHO 6bICTpee.

- InaBHasA uyeprta xapakTepa, He-
o6xoaumas B Bawei pa6ore?
- Tpeb0oBaTeNnbHOCTb KO BCEMY.

noﬁﬂwca'rbcq
Ha «Kpb[Mcky}Q
raserys
MOXHo 1o Beey
TePPUTOPUY P

e 3449 =
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y4eHHs, a TakyKe IIPOBEPKU. IIpu
He06X0IUMOCTH coobIlfaeM 0 Ha-
PylIeHUIX B HaJ30pHBIM OpraH
desepaIbHOM IIPOTUBOIIOKAaPHOMI
CJTy>KOBI [J1S1 IPUHSITUS Mep.

KOHTPO/IbHbIN 3BOHOK

- B JINKBHUJAMH IIOCIEJCTBHIT
KaKHX KPYIHBIX NPOHCIIEeCTBUH
BBl IIpHHMMaIH ydactHe? Ilope-
JINTECh CilydaeM U3 pabodux 6yj-
Heil, KOTOpPBIH 6OJIbIlIE BCEro 3a-
IIOMHMJICS.

- S mpociry>xui 32 roza. bosbIie
TPéEX C II0JIOBUHOM JIET HaX0KyCh B
Jo/mkHocTH MUHHCTpa MYC Kpbl-
Ma. YT06Bl OLIEHUThL peasbHEIe
MacImTabsl O6efCTBUS W IIPUHATH
BepHBIe pellleHHs, Hy>KHO ObITh He-
TIOCPe/ICTBEHHO Ha MecTe IIPOMC-
mrecTBUs. II09TOMYy CHTyallMii, B
KOTOPHIX g JIMYHO IPUHUMAJI y4a-
CTHe, 04eHb MHOTO. He BEIXOJUT U3
maMATH cepbésHasg YC - «mTopMm
BeKa», KoIja ObUIO 3a[eiCTBOBAaHO
OYeHb MHOTO CHJI IJISI CIIaCeHUs 110-
CTpajaBIIMX. A TIOCTpajalH, Ka-
JKeTcsl, 18 MyHHLIMIIA/JIBHBIX 06Opa-
30BaHUMU U3 25. MBI HOYLIO CIIacaIx
JIIOfIeH, KOTOphIe OKa3aIuCh B 30He
TIOATOIUIEHHS, U yKe B II0CIeYI0-
e JHU OKasbIBaJKM BCIYECKYIO
TIOMOIIb HaceJeHUI0, B TOM YMCJIe
JieJIaJIi OTKauKy U cOpOC BOABL.

OpHa)Xabl BO3Bpalllaycsd U3 OT-
IIyCKa, ¥ IIPSIMO IIepefi0 MHOM Jier-
KOBOM aBTOMOOMJIb COMJI BeJIOCH-
TefucTa. BoguTes b HalyraH, y Be-
JIOCHUIIEUCTa OTKPBITHINA II€PeIoM
U KpoBOTeYeHHe... S oKasasl Iiep-
BYIO IIOMOIIlb, HAJIOXKHJI JKIYT, II0-
JIOKHJI €r0 Ha 3ajHee CHeHbe U
JOCTaBHJI MeTUKaM.

V3 KypbésoB. HamoMmHIO, 4TO
Korga-To B KpbIMy OylleBasa ITH-
UM TPUIIL. MBI COCTaBJIUIH aKThI
10 HU3BATHI0 [OMAIIHUX >KUBOT-
HBIX. 3BOHMM MY>K4YHHe, CO00Ia-
eM: «Mbl y Bac 3abupaeM TIyCei.
3aBTpa HY>XKHO OyfleT IIPUITH B afi-
MHHHCTpaIMo. IIpy Bac JO/DKHEI
OBITE ITACIIOPT U KOZ (MleHTUHKa-
LIMOHHEIN. — Pefi.)». A OH YTOUYHSET:
«Xoporro, IpuHecy. Ho xoTa-To 3a-
qyeM?»

- Kakas [0/ JIO)KHBIX BBI3O-
BOB OT I'PaK/iaH B HHPOPMAaIMH O
YC? Kak pabGoraeTe ¢ TaKMMH
3BOHKaMHu?

- Tonpko y Hamreir IToykapHO#
oxpaHbl Pecrry6iuku KpbIM ¢ Ha-
yaja rofia 66110 213 JIOXKHBIX BBI-
30BOB. B cpefHeM 3TO Ka’K/bI
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BOCBMOM ciay4ai. B cuctemy-112 ¢
Hayasa roja w3 435 547 BBI30OBOB
OIIMOO0YHBIX ITOCTYIHIIO 78 460. Ha
JIeTCKHE I1aJI0CTH IIPUIIIOCE 2 326
3BOHKOB, Ha TeCTOBBLIE BBHISOBBEI OT
J00JIeCTHOTO HaceJeHHs B CTHIIe
«BbI TaM paboTaeTe?» — 1 547. B 1ie-
JIoM 60stee 80 THICSY JIOKHBIX 3BOH-
KOB — 9TO KaK[bIA IIATBHIA 3BOHOK.
JucrnieTdep B JI060M Cay4dae Kop-
PeKTHO oTBedaeT 3asgBHUTenr0. Ho
0C00EHHO HAaCTOMYUBBIMHU TeJle-
GOHHBIMHM XyJIHIaHaAaMHU 3aHHMa-
I0TCS TIPaBOOXPaHUTEILHBIE Opra-
HBL Befb 3aHATasA IIyTKaMU JIMHUS
MOXKET CTOMTh KOMY-TO >KHU3HHU.
ITosb3yAChL ClIy4aeM, HaIoMHIO,
4uTo cHcTeMa-112 Jo/pKHa IPHHU-
MaTh 3BOHKH B CUTYaIlUsIX, CBI3aH-
HBIX C YTPO30M YKU3HHU U 3[[0POBbIO!
JlJ1s1 IPYTUX 3BOHKOB €CTh TOpsSYHre
JIMHUY aJiMHHUCTPAIIAH, pecypco-
cHabKawIux opraHusanui, lleH-
Tpa OIepaTHUBHOIO pPearupoBaHUs
npu CoBeTe MUHHCTPOB Peciry6uiu-
K4 KpeIM U ipyrHe.

“ B CUCTEMY-112 C HAYATIA
FOAA W3 435 547 BbI3OBOB
OWWBOYHbIX MOCTYNWMO
78 460. HA JETCKWE LWANO-
CTn NPULWNOCH 2 326
3BOHKOB, HA TECTOBbIE
BbI30OBbl OT AOBJTECTHOTO
HACEJTEHWA B CTUME «Bbl
TAM PABOTAETE?» — 1 547»

ExenHeBHbIW BbIMyCK,
BKJ1HOMadA NATHUYHDIN:

835,25,
P10, 75

- MUC Hac mpejymnpexjaer,
4T0 B Ka)XKIOM [iOMe [0/DKEeH
OBITH OTHETYIIHNTEJIb. Kak ero BbI-
opars?

— OnTUMaIbHBIM BapUaHT — I10-
POIIKOBBIE W BO3AYIITHO-IMYJIbCH-
OHHBle OTHETYIIUTENH, KOTOphIe
HY>KHO pasMeCTUTh B MeCTe pHUCKa
BO3ropaHUs, HaIIpUMeD, Ha KyXHe.
Hy’>XHO BbIOHMpaTh IPUOOpP TaKOH
Macchl, YT0OBI UM IIpU He0b6XO0u-
MOCTH MOT BOCIIOJIb30BaThCsI KaXk-
IBIY 4yleH ceMbU. HanpuMep, eciu
IJI B3POCJIOTO MY)KUYMHBI OTHETY-
IIATeab BecoM 10 KT BIIOJIHE IIO-
TNOUMET, TO Y KeHIIIUH U IIOAPOCT-
KOB IIOTYIIUTh UM OTOHb He II0JIy-
YUTCS.

- /JlaiiTe aJrOpUTM [eMCTBHUMH:
4T0 fesaTh O4YeBHAIIAM, 3aMe-
THBIIMM BO3ropaHHe TpaBbl, IO-
cjle 3BOHKa B cay>k6y MUYC. EcTb
JIM CMBICJI CBOMMH CHJIAMH IBI-
TaThCS MOTYIIMTH OTOHBb 0 NpPH-
e3/]a M0>KapHBIX U KaK JIy4Ille 3TO
Jeaars?

- /Jlig Havdana HeoO6X0ZUMO
OIIpefleJINTH HAaIIpaBJIeHHe BETPa U
pacupocTpaHeHHsI OTHS, YTOOBI
aZleKBaTHO OIIeHUTH CUTYyaIfui0 U
TIOHAATh, CTOUT JIU IIBITAaThCI IIOTY-
IIATH II0Kap CaMOCTOSTENBHO 0
npuessa noMomnu. Ilpu He6oIb-
IIOM IIO’Kape OroHb HeoOX0ZHUMO
3aJIMBaTh BOJMOM WJIM 3achlaTh
seMéi. IlmamMsg MOXKHO CMeTaTh
IIy4KaMH BeTOK JlepeBbeB, MOKPOU
0J1eK/I0M UJIU IUIOTHOU TKaHBIO.

BNEPEAN APYTUX PETMOHOB

- CKOJIBKO B cpefgHeM 3apaba-
TBHIBAIOT II0KapHBIE, KOTOPBIE Ty-
IIaT ceifyac JieCHbIe IO>Kaphbl?

— 3apIutaTsl y I0’KapHBIX HeBbI-
cokue — oT 20 10 22 ThICSY pyOJIe.
I'padux - cyTku depes Tpoe. Ho B
caydae YC rpaduk MeHsieTcs. IIpu-
BJIEKAIOTCS BCe, KTO HAXOAUTCI B
pesepBe. TakuX pPabOTHUKOB MbI
cTapaeMcsl MaTepHaJIbHO CTUMYJIU-
POBATh.

- IlpuBeguTe NpHMepHI TOrO,
KaK yCOBepIIeHCTBOBaJach CH-
creMa 6e3omacHOCTH B Kpeimy ¢
BalllUM IIPHXOJ0OM Ha [OJDK-
HOCTb. ECTB /I HallpaBJIeHHs, Ije
MBI IPEBOCXOJHM /IpyTHe pPerto-
HBI?

- HaM ecTb uYeM TIOpJUTBHCH.
Brepsrle 3a mocaefHue 30 JeT s
HepaboTalolllero HaceJleHHs B 30He
PHCKa 3aKyIUIeHB] U 6e3B03Me3JHO
IlepelaHbl B COOCTBEHHOCTh MYHU-

“HVMHOBMBMWWb
MPUBOP TAKOW MACCHI,
YTOBbl UM NMPU HEOBXOAN-
MOCTW MOT BOCMO/b30-
BATbCS KAX/AbIN UMEH
CEMbW. HAMPUMEP, EC/N
[NS B3POCNIOTO MYXUYUHb
OTHETYLWMWTE/b BECOM

10 Kl BMOJTHE NOAOWAET,
TO Y XXEHLLWH 1 NOAPOCT-
KOB MOTYLWMWTb UM OFOHb
HE NONYYUTCH»

LUIaJbHBIX o6pasoBaHUUd 3 377
caMocriacaTeslefl [ JeTed U
B3POCJIBIX, a TakKe 261 eTckad 3a-
IUTHasA KaMmepa. B 2022 rozgy BBe-
JIX B IIOCTOSHHYIO 3KCILIyaTal[HIo
cucreMy-112. ExxeMeca4yHO oIlepa-
TopaMU IIpUHUMaeTcs U obpaba-
TBIBaeTCsa 0K0JI0 100 TBICAY 3BOH-
KOB. Ha cerogHsa MBI BXOJHMM B [ie-
CATKY JIYIINX Cpefy BCeX Peruo-
HOB Poccnu 10 paboTe CHCTe-
MbI-112. HapamuBaeTci O00BEM
YCTaHOBJIEHHBIX I'POMKOTOBOPHTE-
Jiei B peroHax KpeiMa. ToIbKO B
IIPOLIJIOM TOAYy YCTaHOBJIEHO 163
YCTPOMCTBa, a 3a IIOC/IeJHUE TPU
roza — 6osiee 300 eguHUIL. Bcero ux
B Kprimy yske 563. biiarogaps yBe-
JIMYEHHUIO INTAaTHOM YHCJIEHHOCTH
U IpHOOpeTeHUI0 HOBOH CIIelHa-
JIM3SUPOBAHHOM TeXHUKHU B COCTaBe
PerroHaJIbHOM M0KapHOM 0XPaHbI
Hauasu paboTy [Ba 3BeHa ra3o/bl-
MO3aIlIUTHON CJIY>KOBI, Uero paHee
He OBLIO.

Onana MAC/TOBA.
®oto Muxanna MMAQYYKA.

[MOOTNMMNCKA-2024

Ha ll nonyroaue*

* LueHbl YKa3aHbl 3a 0iuH Mecsal

Bbinyck B NATHULY
(+ TB-nporpamma):
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BONEE 2 TbICAY KPbIMYAH NONYYUIU NYTEBKM B CAHATOPUM B 2024 TOLLY

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN KP bl MCKAH
opraH CoBeTa MUHUCTPOB A
Pecny6nukn Kpbim FA3 ETA *@i

HacTosiTesIb XpaMa BO UM Ap-
XucTparura Muxausiaa B ceiqe Mu-
XamyioBKa CaKCKOro paiioHa OTely
Teopruii ¢ poJUTeNbLCKON 3a60TOMU
OTHOCHTCS KO BCeMY, 3a 4TO Gepét-
cs1. He 60uTCS TPYAHOCTEH U B CBOU
50 ¢ He6OJIBIIMM CTPOMUT HOBBIH
XpaM. A ellé IIoOMoraeT OOHIIaM
CBO. BmecTe ¢ IIpUx0KaHaMU ILIe-
TET CeTH B 3JaHUU BOCKPECHOH
IIIKOJIBL, COOHMpaeT I'yMaHUTapHYIO
IIOMOIIIb ¥ IIOCTOSHHO IIOBTOPSIET:
«CmaBa bory 3a Bcé! Bes TpyzmHO-
CTel He OBIBAeT PajjOCTH».

POANHA NO3BA/IA

barromka T'eopruii pofoM M3
Kpeiva, us cesma HoBodénmopoBKa.
OfHaKO BepHYJICS OH Ha CBOK Ma-
JIYI0 POAMHY JIMIIE B 2017 Tofy, a 1o
3TOTO0 KWL U CJTY>KHUJI T10 BCEX HEOO-
STHOM CTpaHe, 0T biaroBelreHcKa 10
YessgbuHcKa... 111671 3a cBeToM XpH-
CTa, Kyfla HalpaBgT. A pacipepesd-
Jin 6aTIONIKY TY/Q, Iie HY>KHBI ObLIN
€r0 KpelIKKe PYKH, CBeTJIasi T0JI0Ba U
MOJIATBEHHAs II0MOIIlb. MHOTO Xpa-
MOB BOCCTaHOBILI WJIU IIOJHSLI C HY-
JI oTel] ['eoprui, a sfeck, B Kpeimy,
TIOKOH eMy fla>Ke He CHHUTCSL:

— Mbl peumm IepebpaTbCs C
60JIb1II0I ceMbEl B KpbIM IT0CIIE CO-
6prTHi 2014 TOZA. 37EeCh OCTaJVCh
MOH MaMa U 6abyIka (0Ha U Cerofi-
HA 37paBCTBYeT, CKOPO OTMETHUT
97-1eTHe), OCTAJMICh MaMHWHBI CE-
CTpHL. IIoHMMaeTe, MBI JIOJITO YKUIA
OJJHOM CTpaHOM, O[JHOU CeMBEH, BCe
POZHBIe, TPaHUILL HeT. S 110 IIepBoi
CIIeI[Ua/IbHOCTH JUCIIeTYep TIpak-
JJAHCKOM aBHAllUH, YYWICA B PIDK-
CKOM BOEHHOM YYHJIMINE, a TYT Ta-
Koe Hadajock. Mos cecTpa BCIO
JKU3Hb paboTaja B INaxTe, HO B
2014-M el IIPUIIUIOCH B3ATH B PYKU
Opy’KHe — OHa BOLUIA B 0OOPOHU-
TeJIbHBIN Ka3auuil 6aTaboH, [J0CTy-
SKIJIACh JIO ecaysia. MbI TOKe He CHjie-
JI: Ha4aJI BO3UTH IIPOJYKTHL, TyMa-
HUTapKy CHOfIa, ITO/IepsKUBAIA POJ-
HbIX. CO3pesio pellleHre BEPHYTHCI K
CBOMIM KOpPHSIM. BBUIH y MeHS U «Ma-
STIKI» OT T'ocIofia. Bcex ceKpeToB OT-
KpbIBAaTh He CTaHy, HO 3TOT IIyTh HaM
IIpefiHa4YepTaH ObLI CBBIILIE.

AA BYAET XPAM!

[IATh JIeT cIIy>KuiI oTer] ['eopruii
BTOPHIM CBSII[EHHUKOM B Xpame
cena  Hosodémoposka.  IloroM
y3HaJI, 4YT0 B MHUXalJI0BKe eCTh 00-
IIMHA, JIIOAA XOTAT IIOCTPOHMTH
XpaM, Zia BOT TOJIBKO CTPOHMTEJIb-

“ O TOM, YTO BE3 TbINA
HET ®POHTA, O/MKHbI
3HATb BCE, KAK «OTYE
HALL». HALL CBATOM Aonr
- OBECMEYUTD
3AWMTHNUKOB BCEM»

CTBO BCE He HauMHaeTcd. [TogyMan
6aTIoIIKa /Ia ¥ HalucaJsl IPoIleHe
BJIaJibIKe KPBIMCKOM MUTPOIIOINH
HasHAUUThL €ero Tyla «HadaJbHU-
KOM CTPOHKH» M HaCTOSTEIEM HO-
BOro Xpama. Ero mpocs6y ogo6puiu
U YTBEP/UIU Ha HOBOE MeCTO:

— Korza mmpuIiés crofa BIIepBbhIe,
37ech OBLT CTapeHBKUM KIy6, a Ha
CTeHe IIPUKOJIOUeHO IISITh UKOH. Ho
OBLIH JIFO/IU, KOTOpPbIe CAMU YUTaIN
MOJIeOHBI U TOTOBBI OBLTH BO3BO-
IUTh XpaM. Tak MBI U Havyaud, s
npuesKaa o cybboraM K ceMH
yTpa. MOJIMINCE, HABOJUIU II0pS-
JIOK, TIOCTEIIEHHO OTTOPOJAMIN Me-
CTO JUIS1 aJITapst U HavaIu CIYKUTh
boskeCTBEHHYIO JTUTYPIHUIO. S CKaI
MeIleHaToB II0 BCed cTpaHe, 671aro

bATA. BATIOILIKA.

OTEIL

Y otua leoprus 10 geten. [lBoe CTapwunx CbiHOBEW CAyxunm PoguHe

OTBIT GBI OOJIBINION, ITOMOITHUKK
HaXOJHWINCh. B LleHTpaJbHOH Poc-
CHH YKUBET IIPEKPaCHBIN YeI0BeK —
Ajexceli. OH HeCKOJIBKO pas Ilepe-
BOJMJI HaM CyMMBI Ha BO3BeJieHHe
CTeH, II0TOM — KPBIIIIH. B3aMeH IIpo-
CWJI 0 MOJIUTBAxX 3a ero JApysed H
POZHBIX, X MBI yCePJHO MOJIAJIKCE.
IIo celi ieHb 0 3apaBUU paba boxkus
AJleKces He yCTal0 MOJIUTBCS, 6e3
Hero 651 HaM He II0CTPOUThCA!

3A BEPY 1 OTEYECTBO

C Hauvaja CIlelMaJbHOU BOEH-
HOM OIlepalliy /[Ba CTApPIIHX ChIHA
oTIfa [eoprusi BCTaIU B PSIIBI 10GPO-

B 30He nposeaeHus CBO

BoJIbLIeB. CJIy’)KWJIHM B OJZHOM IIOJ-
pasfiesieHny. HUKoIal ycIies OKOH-
4uTh B CaHKT-IleTepOypre Memydu-
JIMIIE, & CTapIIKi [eopruii — apTHII-
JIepuCT, 3a BpeMs CBO mpo1éi myTh
0T KOMaHJupa 60eBOro OpyAus [0
KOMB3BoJa. Orery 6J1aTOCJIOBHI ChI-
HOBeM, U caM CTapaJscs BO BCEM UM
IoMorarb. IMeHHO TOIZia IIOSIBU-
JlaCchb He0O6X0JUMOCTb COOHpaTh Iy-
MaHHTapHYIO IIOMOLb y4aCTHUKaM
CBO, moToMy 4TO /11 6aTIOIIKK Ha
TIepefloBOM BCe CHIHOBBS:

— JUI1 MeHs1 TaM HeT 4y>KUX, OHU
BCe Hy»K/[al0TCsI B IIOMOIIY OJIM3KHUX.
HyXparorcd B JIOOSAIIHUX CeMBSIX,
4TOOBI UX 7KJAJIN U IIMCAIH [IHCbMA,

HY>KIAI0TCS B JyXOBHOM ITOAIEPIKKe,
B HaIlIMX MOJUTBaxX. opasgo caox-
Hee 4YeJIOBeKa BIOXHOBUTB Ha TPYJ-
HOe [IeJI0, YeM IIPOCTO ITIOMOYB JIOIIa-
TOM, CETKOM MJIM Cpe/iCTBAMU TUTHe-
HEL O TOM, 4TO 6e3 ThlIa HeT pPOHTA,
JIOJ/DKHBI 3SHATh BCe, KaK «OTue Halll».
Harr cBSTOM [0/ — 06ecednThb 3a-
IUTHUKOB BCeM. MOM MaJIbUMIIKHA
TIPOCHJIN TIOMOYb — s HadaJl BBIXO-
JUTh Ha BOJIOHTEPCKUE [BIDKEHUS
KpriMa. YTo 0HOMY KYIIMTE He II07,
CHLTY, BCEH PeCITyOJIMKOM MBI JleJlaeM
oueHb 6bICTpo. Korma y MeHs ecThb
BO3MOJKHOCTb IIOMOYb CpeZICTBAMU,
BCeIfa IIePeYrC/IaI0 Ha HY K/l ITepe-
JIOBOM — KayKzas KoIleliKa yMHOXKa-
€TCs1 MHOTOKPATHO U CIIacaeT HaIlIMX
IapHei!

Tax [OCTeIIeHHO OTeI-HacTos-
TeJb U MHOTOZETHBIN oTel] ['eop-
Tul cTasa bareil /[y11 MHOTHUX pe6aT
c mepenoBoi: «Ilepefail IpHUBET
bare!», «IlycTe baTg MOJIUTCA O
Hac...» Otery ['eoprui B IIyTKYy 3a-
MedYaeT, 4TO TellePb y Hero, KpoMme
CBAIIIEHHUYECKOTO0 CaHa, eCcTb U
CBOI 60eBOH II03BIBHOM. Hy UTO 3Ke,
BIIOJIHE 3aC/Ty>KeHHO!

BosmpIe rofa Hasaj CIyYHIOCH
HeCuacTbe: CTapIINH ChIH OoTHa le-
OPTHs IOJIyYHI CephE3HOe paHeHHe
HOTH. BIiocjieicTBUU €€ aMITyTHPO-
Bayd. O TOM, YTO ChIHA Be3yT B I0C-
IIATaJIb, 6ATIOIIKA Y3HAJI OT BTOPOTO
cbIHa Huxosasg 1 momyasics B CeBa-
CTOIIOJ/Ib. TaKCHCT PacCIIPOCHII CBS-
LIIeHHMKa, Ky/la OH TaK CIIeIInT. ba-
TIOILIKA TOI7ZA CKasaJl, YTO K CBIHY, 1
nobaBum: «CimaBa Bory, >XuBoul»
TakCHCT TPYCTHO YJBIOHyICH: «OT
KayK/[0T0 POAMTEJIST, KOTOPOIO Besy B
TOCIIATAJIb, CJIBIIY 3TH CJIOBa. bes
MOJIMTBBI HUKTO He efleT TyAa...»

HANYTCTBUE POANTENAM

V HacTogTesIa XpaMa Apxucrpa-
THra Muxania TpH IoUepH, ceMepo
CBIHOBEM M Y)Ke IIITePO BHYKOB.
Maryika KceHus, ¢ KOTOpPOM pykKa
06 YKy BCI0 KH3Hb, — JIy4Illas II0f-
Jep>KKa BO BceX JieslaX. Bropas ce-
Mbs OATIOIIKH — er0 IIPUXO0KaHe.

— Be3 HUX $1 ObI «CYJICS», — YJIBI-
6as1Ch, TOBOPUT OTel] I'eOpruil u Ile-
peuuciget: - C CaHbKo# KasaukoM
U MUYMaHOM BoJjofiert Mbl GyH[a-
MeHT U CTeHBl OyAyllero xpama
CKJIa/IbIBAJIH, C leBUaTaMH KaykIbIi
00KUI JleHb CeTH MaCKHUPOBOYHEIE
IUIeTEM M MOJIUMCS 0 BOMHaX. ECcTb
U Jpyrue IIOMOIIHHKH. Kakgoro
TIOMHIO, 0 Ka)KZI0M MOJIOCb...

MsbI CHpOCHIM, 4YTO 6aTHOIIKa
MOYKeT I10yKeJIaTh yuacTHUKaM CBO
U UX POAUTEIISAM.

— IloMHUTE, POAHBIE, UTO CIIy-
JKUTBH II0YETHO TOJILKO Bory u cBo-
el cTpaHe, OCTaJbHOe CyeTHO. Po-
OUTeJIIM CKaXKy: He IIBITalTech
OrpajuTh CHIHOBEM OT Bcero. M3
MaJIbuMKa JiesiaeT My»ka TOJILKO BO-
HMHCKas CIy»k0a, U TOJIbKO TaK OH
y4uTCs OBITb OTBETCTBEHHBIM 3a
CeMBI0, CTPaHYy, 3a IIOKHUJIBIX POJH-
Tejlel. He mOpPTUTEe >KU3HBL CBIHO-
BbAM. CerofHsa BeCb MUP HEMHOX-
KO CXOJUT C YMa, MOJIOEKDb CUMTa-
€T, UTO HY>KHO BCEro JOCTHUYb, a
II0TOM CEeMBI0 CTPOUTE. He T0/DKHO
OBITH TaK: CHauaJsa 3aika, a II0OTOM
Jyxarika. Tak TI0-00’KeCKH, Tak
YCTPOEHO: CeMbI0 U KH3HBb OTJIO-
SKHUTBb Ha II0TOM HEBO3MOYKHO!

EcTh y 6aTrolIku I'eoprus U Tpe-
Thsl CeMbsl, CaMasi MHOTOYHCJIEHHas:
eKe[JHeBHO U HeyCTaHHO MOJIUTCI
OH 0 CTpaHe ¥ BOMHCTBE €€, MOJIUT-
Cs1 JIFOOSIIM 0TeYeCKUM CePLIeM. ..

Ha TeppuTOprM XpaMa HellaBHO
TIOSIBHJICA CKBep ImaMsATH I'epos Poc-
cuu Braguciasa Typybapsl Popure-
JIM BOMHA — IPUX0YKaHe 9TOro Xpama,
a by1aroycrparBaeT CKBep PYKOBOJ-
CTBO ropozia Caxku. BeuyHas mamaTh
CJIaBHBIM ChIHaM OTeuecTBa!

Enena CAXAPOBA. ®oTo aBTopa.
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Mbl NMOBbIBA/IN

OCTA/IOCb A0XKAATbCA FA3A

HaraJjips, mpojaseirr:

-V Hac Bes/ie II0ps/i0K, 3a YUCTO-
TOH cyefdr. IIo cpaBHEHUIO C HEKO-
TOPBIMH COCeJHUMH CEJIaMH B
HarijéHoBKe IIpOCTO ITHMKapHO. Ha
TPaHCIIOPTHOE CO00IIeHre HapeKa-
HUU HeT, aBToO0yc Ha CuM$eporosb
XONUT YeThIpe pasa B JleHb. [leT-
CKHH caj paboTaeT, B IIKOJIe UIET
PEMOHT. AMOYJIaTOpHS XOpOIlasd,
Jake cTOMaToJIOr ecTb. C BOJO-
CHab)KeHHeM TO)Ke BCE 3aMeya-
TeJbHO. HajleeMcsl, UTO OJHaK/bI
rasudukanyg Kobepércs M [0 Ha-
LIIETO CceJIa.

ANng CAMbIX MATEHbKUX

AHHa, MeCTHas )KHUTeJIbHUIA:

— OTpeMOHTHUPOBAJIH IIeHTpalb-
Hble [OPOTH, IIPOBEJIH YINYHOe
ocBellleHHe. B IKkose HUJET Kallu-
TaJbHBIA PEeMOHT. JeTCKUH caf y
Hac 3aMeyaTeJbHbIH, OTJIUYHbIE
BOCIIUTATeNH, JeTell XOpOIIo MU
BKYCHO KOPMST. /[OM KYJIbTYPHI OT-
PEMOHTHPOBAINA HEIUIOX0, OIPOM-
HOe 3/[aHHe, YHUCTOe, XOPOIIIO OTall-
JIBaeTcs. X0TeJI0Ch GBI, UTOOBI I10-
SIBUJIOCH OOJIBIIIE Pa3BJIeYeHNH /IS
MaJIeHbKUX JieTed. [JleTcKkue U
CIIOPTUBHBIE IIOIAAKH eCTh.

XXANNOBATbCA
HE NPUXoAnNTCA

HNHHa AHATO/IbEBHA,
MeCTHas )KUTeIbHUIA:

— TloctaBuiu 6OJIBIIE IETCKUX
ILUIOIAZIOK, IIPOBEJH  YIMYHOe
OCBellleHHe, TOPOTH ClesIasH, KO-
JIy ceffuac peMOHTHUPYIOT, IeTCKUH
caj IoCTPOMJIU. Bozia y Hac KpyrJIo-
CYTOUHO II0faércs, Ge3 Iepe6oes.
Awmbysatopus paboTaeT, IIpaBfa,
Bpayeil He XBaTaeT, HO eCTh Tepa-
TIeBT U CTOMATOJIOT. C OKpeCcTHBIX
CEJI JIIOIU TIpHe3kaloT K HaM, II0-
TOMY UTO ¥ HUX U TaKOTO HeT. ATITe-
Ka ecTh, 6aHKOMAT TO>Ke. PaHblIle B
ceJsie BOOOII[e HUYETo He OBLIO, CeM-
yac IIPOCTO He CpaBHUTH. TpaHC-
TIOPT XOZIUT XOPOIN0. PaGoTHI 371eCh
TO>Ke XBaTaeT. ETUHCTBEHHOE, UeTo
XOTeJIOCh OB, — 3TO YTOOBI HaM IIPo-
BeJIU Tas.

MECTA BCEM XBATUT

JropMuia KojiokosioBa,
JAPEKTOP IITKOJIBIL:

— Ceifyac B JIeTCKOM Cajy HAET
TeKYyIIUY PeMOHT, Me6esr U BCETOo
obopyzoBaHUA XBaraeT. CaiUK II0-
cerraeT 105 metelt u3 HaliiéHOBKY,
3epHOoBOro u Jloky4aeBa. Ceyso y
Hac BoOOIIle 3aMedaTesIbHOE. 3a I10-
CJIeJHHe TOJbl OTPEMOHTHPOBAIN
nopord, /oM KyJIbTyphl, JeTCKUH

cajl, ceiyac HUMAET KalUTaJIbHbBIA
PeMOHT IIKoJbL. OH 6yHeT 3aKoH-
4yeH B Mae 2025 roga. Ha BpeMs4 pa-
00T II0JIOBHHY fleTCaja OTHAJIU II0f,
mKosry. Cafik y Hac 60JIBIIOMN, BCe
IIOMEIIaITCs, OYepeu HeT. B IIKo-
gy xomaT 180 pmereit. Ocrajoch
TOJIBKO, UTOOBI B CeJI0 IIPOBEJIH I'as.
Bcé ocrasbHOe y Hac ecTh. Jlyig fe-
Teld yCTAaHOBHJIM HECKOJIBKO JeT-
CKUX U CIIOPTUBHBIX ILIOITA/I0K.

NYYLLEE CENO!

TaTrbssHa MuxaiiIOBHA,
MejcecTpa:

- AMOyYJIaTOPHUI0 OTPEMOHTHPO-
BaJIH, JIOPOTH PEMOHTHUPYIOT, I105-
BUJIOCH HECKOJIBKO [IeTCKUX ILIO-
1aioK. loM KyJIBTYPHI y Hac 0ueHb
XOPOIIUH, KOJUIEKTUBEI TaTaHTIH-

HO VIOTHO

YeMy pagyHOTCS 1 HA UTO >KaJIYHOTCA
>Kutea HanaéHoOBKH
KpacHorBapaenckoro pamnoHa

[MamMATHbIN 3HaK B 4eCTb BOMHOB-OAHOCEbYAH.

BBIe, YAaCTO KOHIIEPTHI IIPOBOJAT.
JleTcKui caf, IIpeKpacHeMIInH, B
IIIKOJIe cefyac UAET KalluTaJlbHbIA
peMoHT. YncToTa BCIOAY, IIOKOCOM
perynagpHo saHuMaroTcsd. [IoHaTHOe
JleJIo, 4TO BCe KJEM, KOIja IIpoBe-
IyT ras. YIUIEI BCe OCBeLleHEl. B

Beuepom, Koraa cnagaeT xapa, CnopTn/aoWaaKa nosb3yeTcs 60/bnum
CMpOCOM.

aMmbysaTopuu He XBaraeT paboT-
HUKOB, X0UeTcs, YTOOI y Hac ObLT
TI0JIHOCTBI0 YKOMILIEKTOBAH IITAT.
ArrTeka B ceJie ecTb. Hy>KHO, YTO6BI
3[jaHKe TIOYTHl OTPEMOHTHPOBAJIH.
He 3Hal0, KaK /IeBUOHKH paboTaioT
TaM B TaKUX YCIOBUSX. IIpenmpus-

THUI y HaC ecThb, II09TOMY pabounx
MecT xBaTaeT. Hartre ceJjio jryuiree!
U BCé 37eCh pAfoOM: JI0OM, JeTCKUN
cafi, oM KyJIbTYypBI, IIIKOJIA — YKUBU
U papyicsa!

BE3UW MEHS, ABTOBVYC...

Birapgumvup CTATHH, 3aBeyIOITHH
aMOyJIaTopHuei:

- B 2021 rogy B amMOysaTopuu
TIPOBeZIEH KalMTaJbHBI PEMOHT.
IIpo6iieMa B HeXBaTKe KafpoB. ECTb
TOJIBKO I, MefICeCTpa M CTOMATOJIOL.
dejip/iiepa HeT, aKyLIEPKH HeT,
MeficecTép He xBaraeT. ECTb [JHeB-
HOU cTaruoHap. O6CIy>KuBaeM 0KO-
J10 1 500 gesoBek. O60pyLoBaHUE U
MebeJIb XOTeJIoCh OBl II0COBPEMeH-
Hee. X04YeTCs, YTOOBI YJIYUIIMIACH
CUTyalldsd C TpaHCIIOpTOM: Ha CHhM-
deponosib aBTOOYC XOOUT KaKIble
IBa 4daca, a B KpacHorsapperckoe
ofjHa MapipyTrka B 5:00 yXOAUT, B
12:00 Bo3BpaIaeTcs — 1 BCE.

Omutpun MOMYIKTOB.
®oTo Muxanna MAQYYKA.

B ambynatopuu, KOTOpPY OTPEMOHTMPOBANM HECKOMbKO NeT Ha3ag, He

XBaTaeT MeapaboTHMKOB.

VoET KanuTanbHbI PEMOHT
HanaéHoBCKOM LIKONMbI.

no geny

Mawuc AxmepoB, npeacepartenb
HalaEHOBCKOro CeNbCKOro coBeTa
- rnaBa agMUHUCTPALUN
HalaEHOBCKOro Ce/bCKOro
noceneHus:

—3a nocnegHune NATb ET Mbl
OTPEMOHTUPOBANN MHOTKE
[lOporu B noceneHuu, caenanu
TpoTyapsbl. OcTanocb
OTPEMOHTUPOBATb AOPOTN ELE Ha
cemm ynuuax. 3akynuim feTckyto
NNOLWAAKY, elé ofHYy NoCTaBuNu
no nporpamme MHNUNATUBHOIO
610KeTNpoBaHNA. 30M10TOe,
Opnoska 1 HanaéHoska
MOMHOCTbIO OCBelleHbl. Bogay
Hac KpyrnocyTouHo, AETCKUIA Caf
pa6oTaeT, oM KynbTypbl
OTPEMOHTMPOBANK, B LWKOSE
cenyac naeT KanpemoHT.
O6ewanu Bpoge B 2025 rogy
HayaTb paboTbl NO ra3ndukaLnm.
CHayana HyXHo 6yget
MOArOTOBUTb MPOEKTHO-CMETHYI0
JIOKyMeHTaLuto, noka HeT Jaxe
eé. Ecnu Ham npoBeayT ras, 7o B
cene bynet abCoNMOTHO BCE
Heobxogumoe Ans KomopTHOW
XU3HU. MOXET, MONOMEXb Toraa
HAUHET BO3BpaLLaTbCA B
HangéHoBky. PaboTbl 34ech
XBATUT ANA BCEX.
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KPbIMCKAS
FA3ETA &

3A4YEM N NOYEMY?

BbIBaeT, UTO BAC MyUYnT KAaKOMN-TO
BOMPOC, a 33JaTb €ro Heyao6Ho.
CnpocuTe raseTy, Mbl OTBETUM.

Mo)XHO nn U3 KOCMoca CBA3ATbCA

¢ 3emnéii no TenecoHy?

O6blYHbIN COTOBbIN TeneoH paboTaeT TONbKO
B6MM3M 6a30BbIX CTAHUMI onepatopa. OH He
NOBWT CETb HN B MOPE, HY B NyCTbiHe. Ha kopab-
nax «Coto3» MMelTcs CNyTHUKOBbIe TenetOoHbl
«/pnanym» Ana cBfA3n B CMyyae HEWTaTHOro
npusemnennsa. Ho Ha opbuTe UMK He MONb3y-
I0TCA: CTaHUMs 6bICTPO MepemellaeTcs no 30-
HaM MOKPbITUS 1 4acTo BOO6LLE OKa3biBaeTCA
3a ux npefgenamu. Bnpouem, o6meHMBaTbCA
CMC nnun HebonbWUMMN G6NOKAMU AAHHbIX, Ha-
BEpHOeE, NonyunTcs. TONbKO B 3TOM HET HaA06-
HOCTU: HAa MKC umeetcs Wi-Fi ¢ nHTepHeT-noa-
KMloUeHnem yepes reocCtalMoHapHble CNyTHU-
Kn TDRS. Yepe3 NHTepHET 3KMNaX MOXET CO-
BepLwartb 1 TeneOHHbIe 3BOHKM.

Mouemy y meaBeAs KOPOTKUIA XBOCT?

Y 60NbWMHCTBA BUAOB MMIEKOMNUTAKOLWMX OC-
HOBHas (PYHKLMUS XBOCTa KOMMYHUKaTUBHas.
MonoxeHne n ABUXEHUS XBOCTa coo6uLalOT
copofnyam 06 3MOLMOHANBHOM COCTOSIHUU 1
HamepeHusax ero o6bnapatens. Measeau -
npenenbHO OAWMHOYHbIE XWBOTHbIE, NMPAKTU-
yecku He Tepnsawme oblecTsa Apyr Apyra.
NcknioveHne - measeanLa ¢ meaBexaramu un
BCEro Ha HEeCKONbKO AHeNn, B 6pauHblil CE30H,
camel, n camka. CpefcTBa COLMANbHON KOM-
MYHUKaLUMN UM He 0CO60 HYXHbl. Mpu Takom
o6pasze XU3HW ANHA XBOCTAa He KOHTPONMpY-
eTCs eCcTeCTBeHHbIM OT6OPOM, OH MOXeT pe-
AyumpoBsarbcs.

Kak NnOHANN 3HAaYEeHue ermneTcKux
nepornucos?

Kntou Kk pewundpoBke Haweén B 1820-x rogax
¢hpaHLy3cknin BocTokoBes XaH-OpaHcya Lam-
NONbOH, NOCNE TOro Kak Ha py6exe XVIII-XIX BB.
B ErunTte 66110 HangeHo fBa apTedakTa C Tek-
cTamu. TekCT Ha Po3eTTckom KamHe 6bifl BbI6UT
nepornugamu, APeBHEErnneTckonm CKoponu-
Cbl0 U no-rpeyeckn. TekcT Ha obenucke ¢
octpoa @unbl 6bin Bbipe3aH nepornudamu un
no-rpeyeckun. lMpu CANYEHUM 3TUX HaZNUCEN
y[anocb cnepea npoyectb cnosa «lTonemen»
1 «Kneonartpa», 06BefilEéHHbIe NMHUEN KaK Lap-
cKue nmeHa. Tak NposCHMNOCh 3ByYaHue psaa
CUMBONOB, YTO MO3BONUO pasobpaTb Apyrue
HaAMMUCU. 3HaueHue «O03BYYEHHbIX» APEeBHUX
CnoB 6bII0 3aTemM YCTAHOBMEHO C MOMOLLbIO
KOMTCKOro f3blKa, ABAANLWErocs AUANEKTOM
€rnneTcKoro.

Y10 Takoe nogKacTbi?

MofKacT — 3TO TUM AYAWOKOHTEHTA, KOTOPbIi
Habpan NonynapHOCTb B NOCNeaHee gecatune-
Tie. TepMuH Npuayman XypHanuct beH Xam-
mepcnn. Ho aBneHne cyLWwecTBOBano 1 paHbLle.
Ecnu xoTnTe 06bBACHUTH, YTO TaKOe MOAKACT,
NPOCTbIMK C/IOBAMU, TO MOXHO WMCMNONb30BaTb
TepMUH «aypguonepedava» — Kak Ha paauo,
TONbKO B IHTepHeTe.

Hawa ynTtatenbHuua BaneHTnHa BacunbeBHa
n3 @eopocmun npocuna 06bvACHUTb Ha3BaHue
Tenewoy «loakact.JTab», KOTOpoe BbIXOAUT
Ha lMepBoM KaHane. Tak BOT, 3TUM C/IOBOM, @
ecnu 6bITb TOUHEe, TO a66peBmnaTypon, 06biy-
HO Ha3blBalT nabopaTopud WAuM CTyAuto,
cneuuanusnpyoLWyocs Ha NpPoOW3BOACTBE
noAKacToB.

Mouemy nucnuxku He yepBuBelOT?

TKaHM NUCUYeK cofepxaT XMHOMAaHHO3Y — npu-
POAHbI UHCEKTULMA, 6OKUPYIOWNIA pa3BUTHE
ANL, Y NUYNHOK TPUBHBIX MyX M KOMapoB. Ans
yenoBeKa W Apyrmx N03BOHOUYHbIX XMHOMAHHO-
3a 6e3BpefiHa. K TOMy xe OHa pa3pyluaeTcs npu
XapeHuu Unm sapke.

Ecnm nucmukn n nopaxarTcs rpubHbIMU Yep-
BAMU, TO KpalHe pPeAKo: BUANMO, MyTaHTHbIMU
pacamu, yCTOMUYMBbIMU K XMHOMaHHO3e. U el
B HOXXKaX 60/bLIUX TNCUYEK MOXKET NOCENUTHCA
NUYUHKA KyKa-LenKyHa — KPYMHbIA XECTKUN
«UepBAK» XENTOro UK PbIXEro LBeTa.

Moprotosmna Mapusa CABUHA.

BALLUE 340POB
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IIOPA

-
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Kak moMo4Ybs OpraHu3sMy
CIIPABUTHCA C >KapoH

AHOManbHO apKasa MoroJa MoXeT OKa3blBaTb HEraTWBHOE BNUAHME HA COCTOA-
HVe 3[0POBbA KPbIMUAH, UMEILLUX PUCKI PA3BUTUSA CEPAEeUYHO-COCYANCTbIX
3a60n1€eBaHNiA. B CBA3M C 3TUM [MaBHbIN BHELITaTHbIN HeBponor MUH3apaBa

Kpbima /lapuca KopcyHckasi HamnoMUHAET O TOM, KaK COXPaHUTb CBOE 3[10pOBbe

I He AOMYCTUTb OMNACHbIX A XXU3HU COCTOAHUIN — MHCYNbTA U NHdapKTa.

CNEANTE 3A AAB/IEHUEM

- Takue 3abojieBaHHs, KakK
WHCYJIBT TOJIOBHOTO MO3Ta, UH-
dapKT MHOKap/a, He IBJISIOTCS
IIepBUYHBIMHU. Bcersia B 0CHOBe
OCTPOr0 HapyIIleHUs MO3IL0BO-
TO KpOBOOOpaIleHUs JIEXXUT
cepbésHas I1aTOJIOTHS, C KOTO-
POl YesIoOBeK KUBET [0CTaTOU-
HO JI0JITOe BpeMsd. B IlepByio
o4epeb pedb UAET 06 apTepu-
aJbHOU rumepTeHsuu. Cyie-
CTByeT MU}, UTO IIOBBIIIEHUE
apTepHaJbHOTO JIaBJIeHUs 005-
3aTeJIbHO IIPOSBJISIETCS TOJIOB-
HOU 6O0JIBI0 ¥ IPYTUMU CHUMII-
ToMaMu. OJHaKO Ha caMOM Jie-
Jle apTepHajbHas TUIEepTeH-
3us, Kak IIpaBHJIO, OecCHUMII-
ToMHA. TOJIBKO BO BpeMs TH-
IIepTOHUYECKOT0 KpH3a, KoIza
Pe3Ko IIOBHIIIAETCS [jaBJlIeHUe,
MBI MOJXKEM II0YYBCTBOBATh
CUMIITOMEI: TOJIOBHYIO 00JIb,
y4YallléHHOe cepAllebHeHUe U
npyrue. YeaoBeK MOXKET KUTh
C TIOBBIIIEHHBIM JlaBJIE€HUEM
IIOCTOSIHHO W HE YyBCTBOBATh
3TOr0, HO 9TO KpaiHe OIIacHO
VI 370pOBBbs, — COOOIIMIIA
mpodeccop.

BceMm rpaskmanam mocie 30
JIeT He0OX0[UMO PeryJIsipHO U3-
MepsTh CBOE IaBJIeHHe, 0COOeH-
HO 3TO KacaeTcs IallHeHTOoB, y
KOTOPBIX POAUTeNH, 6abyIIKu

“ CYWECTBYET MND,
YTO NMOBbIWEHWE APTE-
PUANBHOIO AABMEHNA
OBSA3ATE/IbHO MPOABNA-
ETCA FONOBHOW BOMbIO
N APYTUMU CUMMNTOMA-
MW. OQHAKO HA CAMOM
JIENE APTEPUANBHAS
TMNEPTEH3US, KAK
NPABWNO,
BECCMMOTOMHA»

WIHA JeflylIKKA CTpajaal apTe-
pHaJbHOM TUIepTeHsuei. Hop-
MOH  CUMTaeTCd [JHalasoH:
BepxHee faBiaeHHe - 120-
130 MM pT. cT., HIDKHee — 80-
85 MM pT. CT.

- Ecm mokasaresid apTepH-
aJbHOTO [JaBJIEHUS IIOCTOSIHHO
IIOBBIIIEHBI, HEOOXOAUMO C Je-
4JaliuM BpadyoM II0fo6paTh
KOMOMHHUPOBAHHYI  MeJUKa-
MEHTO3HYIO Teparnuio. Kak mpa-
BHJIO, 9TO OJHAa-[Be TabJIeTKU B
cyTKH. Tepamusa JeucTByeT 24
4Jaca, TO eCTb CYTKH MO)KHO He
BOJIHOBATBLCS, YTO IIPOM30MIET
Kpus. CIyctd fBa Mecsija Hop-
MaJIbHBIX IIOKasaTesei maBJie-
HUA TIpH ITIpUéMe Tepaluu
MOYXHO IIPEKPaTHThL IIOCTOSH-
HBIM KOHTPOJIb JaBJIEHHS, — I10-
sICHHUJIA Bpay.

OpHako Korja Ha YiIHIle
O4YeHb KapKo, JIOAAIM C IIOBBI-
IIeHHBIM PHCKOM PasBUTHUA
Cep/leyHO-COCYAUCTEIX 3abore-
BaHUM HY)XHO CHOBA JOCTAaThb
TOHOMETD M IIOCTOSIHHO HM3Me-
PATH apTepHaJbHOE JaBjle-
HHe.

- B mepuo[; »KapKoM IIOTO/bI
B psAfie Cly4aeB MOXKET IIOTpe-
60BaThCS KOPPeKIHs TepalluHy,
HO HH B KOeM CJIy4ae He Hy>KHO
MeHATh MM IIpeKpalaTh Je-
YeHHe CaMOCTOATeJIbHO, TOJIb-
KO IIOf, KOHTpojieM Bpaua. S

IOHble cumdhepononbLbl
cnacaTca OT Xapbl B (hOHTaHe.
®oTto Mansi AMAPAH/O.

PeKoMeH/IyI0 BCEM ITaIfeHTaM,
IIPUHUMAIIIUM  aHTUTHIIED-
TeH3UBHYI0 Tepanuio, o6pa-
TUTHCSA K JIedallleMy J0KTOpY |
06CcyUTh He06XOAUMOCTb KOp-
PeKIInu cXeMbl IpuéMa Iperna-
paToB B 3TH [HU, HAIIpUMeD,
MOYETOHHBIX CpPeJCTB, — OTMe-
THUJIAa IJaBHBI  KPBIMCKUHI
HEeBPOJIOT.

BOAHASAl BBOAHAA

BTopoil oOIlacHBI (QaKTop
pasBuTHs HHGApKTOB U HH-
CYJIBTOB — TpOM6006pa3oBaHUe.

- B >xapy MBI TepsieM 0TPoM-
HOe KOJIMYeCTBO >KHUAKOCTH,
13-3a 4ero Hallla KPOBb I'yCTeeT
Y IIOBBIIIAETCS PUCK QOPMHUPO-
BaHUs TpoMba. [I03TOMy 06BEM
LUPKYJIUPYIOLIel KPOBU BCeI-
Ja JOoJ/DKeH OBITH [OCTaTO4-
HBIM, a KpPOBb [I0/DKHA HMeEThb
JOCTaTOUYHYI  JKHAKOCTHYIO
4acTb. /ly1g 3TOr0 HaM Heob6xo-
JUMO YIIOTPeOJIATh 60JIbIIOE
KOJIMYeCTBO BOJBI — He MeHee
II0JIyTOpa-ABYX JIUTPOB B CyT-
K. He HY’>KHO 3aCTaBJIATh cebs
BBIIMBATh Cpasy OOJIBbIION
06BEM xuiKocTH. HocuTe C co-
00H 6YTBHLIOYKY HerasHpoBaH-
HOH BOJIBL, CTaBbTe Ha paboueM
MecCTe CTaKaH C BOZOH U Jes1aid-
Te He6O0JIbIIIKe IJIOTKHU KaXK/ble
HeCKOJIbKO MHHYT, — II0COBETO-
Basia Jlapuca KopcyHcKkas.

Ui coxpaHeHHUs 30pOBbs
IJIABHBIM BHEITAaTHBIA HEBPO-
Jior MuH3zpaBa KpriMa Taxke
PeKOMeHIyeT NIPUIeP>KUBAThCS
00LIUX NpaBWI. He BBIXOJUTH
Ha YJIMIy B IINKOBBIE YacCkl COJI-
HeYHOM aKTHUBHOCTH, U30eraTb
TSDKENBIX (QU3MYeCKHX Harpy-
30K B JKapy ¥ Pe3Koro Iepemaja
TeMIIepaTypel, YBJIAKHATH KO-
Ky ¥ BO3/lyX B IIOMeIlleHUH, HO-
CUThH TOJIOBHOU y6op, He yIIO-
TPe6JIATh aIKOI0JIb.

KpuctnHa KYPOUYKUHA.



HABCETZIA»

NcTopusa o no6BuM, KOTOopas NoaBepraercs
npoBepKe Ha MPOYHOCTb.

Kiaccuueckuii croxer o Pomeo u
JoKy/IbeTTe He CTapeeT. «BMmecTe Ha-
BCer7ia» — CepHaJl, KOTOPBIN IIOIPYrKaeT
3pUTEII B OJUH M3 CaMBIX OCTPBIX Cce-
MeMHBIX KOHQJIHUKTOB, KOIZa POSUTEIN
BTOPraloTCs B KU3HB JleTel. 1 pasHu-
ma ¢ 6ecCMepTHBIM IIPOH3BeJleHHeM
JIMIIL B TOM, YTO BMECTO IIO€TMHKOB
Ha IIIarax BPaKAyIoIue KJIaHbl HC-
TOJIB3YIOT IIaHTa)k, MaHHUITYISIIUH K
CKaHaIbL.

- TaMm crosibKO cTpacrei! V MeHs
6BLI0 MHOTO BOIIPOCOB. Kak OHU MOI'YT
Tak IIocTymnaTh? IloueMy OHH TakKue?

Jl1g MeHs 9TO KMHO 0 BbIGope. I1of06-
Hag CUTyallls MOIJIA CJIOKUTBCA U
ceiyac, ¥ B IIPOIILIbIe BpeMeHa, — Je-
JIATCS UCIIOJHUTE/IbHHULIA IJITaBHOU po-
1 AitéHa KoHCTaHTHUHOBA.

«BMecTe HaBceIfia» — JpaMaTH4Has
HCTOPHS BJIIOOIEHHBIX, OTCTaUBAIOIIIAX
CBOE IIpaBO Ha c4acTbe. Popurenn obe-
HX CTOPOH KaTeTOPHYeCKH IIPOTUB CO-
103a. Ho 4TO 9TO0 — >KeJlaHUe JaTh JeTIM
BCE JIyulllee WIK CTPeMJIeHHe B3STh pe-
BQHIII 33 CBOI0 HEY/[aBIIYIOCS )KU3HB?

BaxHas 0CO6€HHOCTb KapTHHBI —
4JeCTHBIN B3IV, Ha PasHble MOZIeJIH OT-

HOIleHWH. /Il OfHUX JII060Bb — pas-
MeHHasl MOHeTa, U1 IPYTUX — CMBICTT
>Ku3HU. Ho BOT IapajioKc: YeM CHIbHee
CTAQHOBSTCS UYBCTBAa IJIABHBIX T'epOEB,
TeM CJIOKHee UM YCTYIaTh U IPOIIaTh
APYT ApyTa.

®UILM BBIXOJUT 32 pPaMKHU 00BIU-
HOM MeJIo[paMBbl U B KaKOH-TO MOMEHT
CTaHOBUTCI CBOEOOPA3HBIM 3epKasoM,
B KOTOPOM HeIIpe/B3STHINl 3pPUTeJb
YBUIUT CBOE OTpakeHHe. [IpobiieMbl
TIepCOHa)KeH 3HAKOMbI MHOTHUM: KOH-
QJIUKTHL OTIIOB U [leTel, HCIIBITaHUe
IeHbTaMH, 3aBUCTD U IIpeJjaTeIbCTBO.

XoueTcss HaesIThCs, UTO, PO
yepe3 BCe HUCIBITAHUS, T€POU CMOTYT
BBICTOSITH U OGPECTU [I0JITOXKIaHHOe
cuacThe.

CMOTpHTE cepHa
«BMmecTe HaBcerga» Ha TeJleKaHajIe
«Poccusg-1» ¢ 29 uros B 21:20.

Kapp u3 cepuana

CMOTPUTEHATB

«MY3bIKA/IbHAAI UHTYULINA» 16+
3 ABIYCTA, THT, 21:00

X

Kapap v3 woy

HoBBIH ce30H YHHUKATIHHOIO II0Y, B KoTopoM 10 He3Ha-
KOMIIEB JIeJIal0T BUJ, UTO YMEIOT IIeTh, XOTS Ha CAMOM JIe-
JIe 3TO YTBep)K/eHUe IIPAB/IUBO JIUIIL HATIOJIOBHUHY. /[ByM
3BE€3[HBIM KOMAaHZIaM M3 KOMHKOB M MY3bIKaHTOB IIpe/-
CTOHUT ITPOBECTH pacc/iefloBaHue, UTOOB! OTIINIHUTD IIEBIIOB
OT JDKEIOB M BHIUTPATh IJIABHBIN IIPH3, KOTOPHIH 3aTeM
OTIIPaBUTCA B 6JIarOTBOPUTEIbHEIE GOH/BL. HOBEIE 3BE3-
Ibl, erré GoJiee 3ara/[0YHbIe HE3HAKOMIIBI U eIllé GoJIbIe
VAUBUTEIBHBIX BOKAJILHBIX TaJaHTOB, KOTOpPHIE MOTYT
WJTH TIPUSITHO YIUBUTD, MJIM OTKPOBEHHO IIIOKHPOBATh.

«JAYHbIN OTBET» 0+
4 ABI'YCTA, HTB, 11_:50_

KOMaHjia MpodecCHOHaI0B 3aHUMaeTCs TIepe/iesIKOi 3aro-
POJHBIX IOMOB. B Hadyasle IporpaMMBbI BefyII{ie 3HaKOMST-
¢ C X035eBaMU BEIOPaHHOTO peflaKIiuelt ;oMa. O6BIYHO 3TO
CeMbH C MHTEepeCHBIMH yBJIEUeHUSIMH WJIN HeOOBIIHBIMU
JloMaMU. 3aTeM X03feBa YAaIAI0TC Ha HEKOTOpoe BpeMs
U3 CBOETO JI0Ma, a CTPOUTes]bHas OpHUrafa I0f PYKOBOA-
CTBOM OIIBITHOTO fU3alfHepa NPUCTYIIaeT K YJIYUIIEeHHUIO
UX KIWINIA U y49acTKa. B Ka’KIoM BBIITyCKe IIPOrpaMMBbI
TeJjle3pUTeell 3HaKOMAT C COBpeMeHHBIMM MaTepHalaMu
U TeXHOJIOTHSIMH, IIPUMeHsIeMBIMU B CTPOUTEJILCTBE.

TOII-3 PUJIbBMA HA BbIXO/IHbIE

«JIECCU - NOXMATbIN AETEKTUB» 6+

27 MIONA, CTC, 15:20

HacrymaroT ROITOKZAaHHBIE KaHHUKYJLL, HO
@10 He X04eT paccTaBaThbCs CO CBOEH JIF0OMMOK
cobakoi Jleccu. BMecTe OHHU OTIIPaBJIIIOTCS Ha
depMy ero TETH, KOTOPas )KUBET CO CBOMMHU JIeTh-
mu Kieo ¥ AHPH | JPKeK-pacces-TepbepoM ITui-
noi. Korzga ®iro, Kireo 1 AHpH y3HAIOT O ITOXHUIIle-
HHUM c06aK B JlepeBHe, OHU HAUMHAIOT IIepeKU-
BaTh 33 CBOMX AOMAIIHHUX JIHOOUMIlEB. 1 He 3ps:
Bckope IIumia mpomnasaeT. BMecrte ¢ Jleccu Tpoe
Ipy3ei OTIIPaBJIAIOTCA JIOBUThL BOPOB M CIIacaTh

[Tury.
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«OTE/Ib MYMBAM: MTPOTUBOCTOSAHUE» 16+
28 1ONA, PEH TB, 18:30

9

Mywmbaii, 2008 rog. PockomHsii oTesnb «Tampk-Maxan ITajac» — rapaHTHA
6e3onacHOCTH. K KaXkj0My TOCTIO 3/jeCh OTHOCATCA KaK K 60Ty, M Tpe60BaHU K
TIepCOHAJY IPeAbABIAIOT CAMbIe BEICOKHE, HO B TOT IeHb COTPYAHUKAM OTeJIs
TIPUIIIOCH 0CO6EHHO TsDKesI0. [opo, oBepraeTcs MHOTOYHCIeHHEIM TePPOo-
PHUCTHUYECKHUM aTaKaM, M KOIZa BOOPY KEHHEIe JIIOZH 3aXBaTLIBAIOT 0TeJIb, pac-
CTpesIMBas BCeX BCTPEUHBIX, OKa3aBIIUMCS B JIOBYIIIKE TOCTIM M IIE€PCOHAIY
TIPUETCA TIePeXKUTH HACTOSIINI KOIIIMap.

«POAUTENN CTPOIOIo
PEXXUMA» 12+
28 UtONA, TB-3, 12:15

Ka)k[IbIi pOAUTE/Nb X0UeT TOPAUTHCI CBOMM
pe6énkoM. Ho JINTBUHEI yCTalIHU CTBIAUTHCS II0-
CTYIIKOB CBOET0 bopeHbKH. /lesio B TOM, UTO bops
Tellepb Map, a B Hapo/e Y Hero yCTOMYMBas pe-
IIyTaI[ys XaIllyT'y. Y3HaB, YTO IIPOBOPOBABIITHIACS
M3p cobpascs 6a/UIOTHPOBAaThCS Ha BTOPOH
CpOK, MaMa M IIalla PelldId He N0KHUAAThCS,
KOIZla 3a CHIHOM «IIPHUAYT», a «II0CaJUIH» €ro
CaMH - B ero JIIOMMYI0 JeTCKYI0 KOMHATKy 3a
TOJICTYIO pelléTKy. Tak yefMHEHHBIN JIeCHOH J10-
MHK Ha OKpauHe ropojiKa IIpeBPaTHUTCI B pe-
JKUMHBINA 00'BEKT...

Kagp 13 ¢;J1bMa

MNopgrotosnna AvaHa BEKMAMBETOBA.
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B nporpamme Tenenepeaay BO3MOXHbI U3MEHEHNS.

3a copiepKaHue NPOrpamMMbl peaKLmst
OTBETCTBEHHOCTY HE HECET.

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

LLUPPOBOE TEAEBUAEHUE POCCUH

KABEAbHOE TB

MNEPBbIA
I KaHan
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| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «flobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «MopHblii npuroBop» 0+

10:10 «}Kutb 3m0poBol» 16+

11:00, 1215, 17:00, 1830 «MHdopma-
LMOHHbIA KaHan» 16+

1515 «[laBaii noxeHnumcal» 16+

16:05 «My>xckoe / XeHckoe» 16+

20:00 T/c «Mweika» 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «Bawa vectb» 18+

23:00 «bonbLuas nrpa» 16+

00:00 MMopkacrJlab «bapeH-ba-
neH» 16+

00:50 MopkactJ1ab «Myctb He roBo-
PAT, NYCTb YnTaloT» 16+

01:35 MopkactJ1ab «Kot LLpéaun-
repa» 16+

02:20 MopkacrJ1ab «ponzsonbHas
nporpammay 16+

03:05 Mopakact.J1ab «*KusHb 3ame-
yatenibHbIx» 16+

03:40 Nopkacr.J1ab «Jlerkue feHb-
rm» 16+

04:15 MNopkactJiab «Tpurrepbi» 16+

06:30 [I/¢ «TBepbynb, nnn Myw-
KWHCKas BepCTa»

07:15 [I/c «Ilepsble B Mupe. Huko-
nai Aunukos. Younua c xo-
)?/omum BKYCOM»

07:30 X/¢ «DanTasun Dapsitbesa»

10:00, 1230, 17:00, 1930 Hosoctn

MbTYpbI

10:15 <<||'(|%6ﬂTlgﬂ,aTEﬂb»

1115 pYAC(KMﬁ cmunb. «Kyneyectso»

11:45 « (K%((TBEHHbII?I otbop»

12:45, 02:05 [I/¢d «[srunes n Ctpa-
BUHCKWI. 108 AMHOK reHneB»

13:35, 21:40 T/c «Mpodeccus - ae-

0BaTe/b»

14:45 )? «Eaky. [lBope, Tarnesa»

15:15, 01:35 XVII MexayHapoaHbii
KOHKypc umen [1. . Yaiikos-
cKoro. Mobeautenn

15:50 [/ «Dabpuka kuceiiHbix ba-

blLLIEHb»
17:15, 2325 T/c «(umdoHnyeckmii

OMadH»

18:45 Jf/c «3abbiToe pemecsio. Lin-
PHONIbHUK»

19:00 «KTo Mbi? [lepBasi MMpoBasi»

19:45 «/cropum ropopa N c llbepom
bypenem. Kupxau»

20:25 «CroKo#HON HouM, ManbiLLn!»

20:45 [I/d «Mactep pBuKeHus.

ekcaHap LLnpses»

22:55 «Parraiim, nam PasopeanHoe
Bpems. 0 4ém roopsT He-
raTuBbl»

00:55 «/ctopum ropopa N clbepom
bypenem. Topok»

05:00, 09:30 «Yrpo Poccum»

09:00, 14:35, 21:05 Bectn. MectHoe
Bpems

09:55 «0 camom rnaBHom». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30,18:30 «60 MuHyT». Tok-Luoy 12+

13:00 T/c «XymoxHm» 12+

15:00, 0125 T/c «baxap. Mo umeHu
Becta» 16+

1730 «Manaxos» 16+

21:20 T/c «<Bmecte HaBcerpa» 12+

03:15 T/c «Bacunuca» 12+

06:00, 14:55, 05:30 «/lyutume n3 nyy-
Lwmx» 12+

06:30 «Bcé o rnaBHom» 12+

07:00, 10:05, 1255, 15:25, 0255 Ho-
BOCTH

07:05, 20:00, 22:30 Bce Ha Maru! 12+

10:10 «/nuia crpaHbi. K0nus Monya-
HoBa» 12+

10:30, 16:55 ®ytbon. MAP Poccuin-
cKas Mpembep-nura, 0630p
Typa b+

11:30 MpodeccoHanbHblii boKc.
Ockap [le Jla Xoiia npotus
DepHanpo Bapraca 16+

12:35 CneuwanbHblii penoprax 12+

13:00 «Ectb Temal» 16+

1425 Asrtocnopt. Pannu-peiin,
«LlénkoBblit nyTb» 6+

1530 «I'pomko» 12+

17:55 ®yr6on. Cynepnura. XeHww-
Hbl. «KpacHopap» - «/lokomo-
TMB» (MockBa) b+

20225 ®ytbon. ME/IBET-Mlepsas
Jlura. «Potop» (Bonrorpap)
- «ApceHan» (Tyna) 6+

2330 (mewaHHble eauHobopcTBa.
UFC. JleoH 3paBapac npotus
benana Myxammapa 16+

0120 bunbspp. BetBoom Kybok
yemnvoHoB 0+

03:00 lN'onbd. Kybok Nuru Cragok 0+

05:00 «Yt0 3a cnopt?» 12+

04:55 T/c «Ynuubl pasbutbix GpoHa-
peii» 12+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CeroaHs

08:25, 1035 T/c «Bo3BpauieHne
MyxTapa» 16+

11:00 T/c «Méc» 16+

13225 «YpesBblyaiiHoe npomciue-
cTBue» 16+

14:00 T/c «3umopopok» 16+

16:45, 20:00 T/c «HeBckuit» 16+

00:00 Loy «Macka» 12+

03:30 T/c «[lecaHT ecTb fecaHT» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
cmsx» 16+

05:25, 06:00, 06:40, 07:20 T/c «Kpen-
Kue opeLukm 2» 16+

08:10, 09:30, 09:45, 10:45, TI:55 T/c

«banabon» 16+

13:30, 14220, 15:05, 16:00, 16:40, 17:30,
18:05, 18:55,19:40, 20:35, 2120,
0210, 02:50, 03:25, 04:05 T/c
«(nep» 16+

2215, 23:05, 00:30, 0120 T/c «Du-
JIMH 2» 16+

00:00 «K3Bectus. Utorosbiit BbI-
nyck» 16+

Poconn 24

05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00,
10:25,11:00,12:00,13:00, 14:00,
15:00,16:00,16:30,15:00, 18:00,
20:00,22:00,23:00,02:00 Ho-
BocTh 16+

05:15 3enenblit nepexop 0+

05:35, 06:40, 07:35, 08:55,10:15,12:25,
1615 MMoropa 24 12+

06:30, 08:45, 1210, 1315, 14:15, 16:20,
16:40, 15:10, 1815, 20:10, 22:15,
01:45,04:20 Hoas Poccus 16+

07:40 Topopackme TexHonorum 12+

10:30, 0230 B3rnsig 13 Metepbyp-

ra 12+
10:35,18:35, 22:35 [lenosoe nyTelue-
cTBue 12+
11:10 Mocksa. Kpemnb. IytuH 12+
12:40 B uentpe Aum 16+
13:35, 20:35, 00:20, 03:30 CoenaHo B
Poccum 12+
14335 Tunuunas Hosopoccus 16+
15:40 CneuvanbHblit penopTax 12+
15:45, 23:40 Cron ®enk 12+
01:35 [leHsb B uctopum b6+

Wicepcens

05:00 «PaHHme nTawku» 0+

07:00 «C nobpbim yTpoM, Manbl-
wm» 0+

07:30 M/c «LigeTHswkul» 0+

07:40 M/c «Kpait bebuc. Bonwe6b-
Hble C163Kn» O+

07:50 M/c «fletponmko» 0+

08:20 M/c «Maiino» 0+

09:10 M/c «lpukniouexus Mera-
LeHKoB» 0+

09:30 M/c «Cmewapukuy» 0+

10:55 M/c «[TpocToKBawmHo» 0+

12:00 M/c «Dukcnkm. [an nsimbl» 0+

13:45 M/c «Xpanutenu Kbio» 0+

14:05 M/c «UndunHuy Hapo» 6+

14:30 M/c «['pr3nu n neMMuHr» b+

16:00 Yac «Coto3mynbTdunbman b+

17:00 M/c «bOO - nyuiume apy3bst
Hascerpal» 0+

17:10 M/c «Mu-Mu-Muwku» 0+

18:35 M/c «Tpu KoTtax» 0+

19:50 M/c «OpaHxeBas Kopoa» 0+

21:00 «CnoKoiAHO HouM, Manbl-
wm» 0+

21:20 M/c «Cka30uHblit natpynb» 0+

22:05 M/c «Kapbot» 6+

22:35 M/c «[lnkne ckpnyepbil» 6+

23:00 «Epanawy 6+

00:30 M/c «bobp mobp» 0+

01:50 «Hasuratop. Y Hac roctul» 0+

02:00 M/c «Tloe3n anHo3aspos» 0+

03:30 M/c «Tpy30BuyoK Jlégax» 0+

OTP

06:00 X/¢ «Napew, Mapum Mepu-
un» 12+

07:30, 20:10 <<KaneH6la b» b+

08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
10:30,12:00,13:00,14:00,15:00,
18:00, 20:00 HoBocTu

08:05, 08:35 «[MécTpblit Mup» 12+

09:05, 09:35,10:05, 10:35,12:05, 13:10,
14:05, 18:20 «OTPaxeHme» 12+

11:00, 00:15 £/¢ «Cobaku B KocMO-
ce» 12+

11:50, 01:05 «[epsas nomolLb» 12+

15310 «Konneru» 12+

15:50 «Akanemukm. Anppeii Konmo-
ropoB» 12+

16:20 «3a peno! Morosopum» 12+

17:00 «OyeHb nnuHoe ¢ Buktopom
Jlowaxkomy» 12+

17:40 [i/n «KoHcTpyKTOpbI 6¥§yuj,e—
ro. YMHbI GoHapb» 12+

20:40, 0415 T/c «}u3Hb 1 npu-
KnoyeHns Muwku inoHuu-

OGIECTBEHHOE
TENEBHAEHNE
POCCHA

Ka» 16+

22:25 H06buneiinblii KoHuept Uro-
ps Kp}goro - «Pancopus
Nbaa» 12+

0115 «bonbluas crpaHax» 12+
02:05 «OTPaxeHue. [nasHoe» 12+
03:20 «Cset 1 TeHn. MepeHu Jiucr»

16+

03:50 «Cpenano ¢ ymom. Qennkc
benosipues. TailHa MCKYC-
CTBEHHOW KpoBM» 12+

06:00 «Hactpoenue»

08:15 «MockBa pe3nHoBas» 16+

08:50 X/¢ «KeHwmHa B bepe» 12+

10:40 [1/c «Ha3apn, 8 CCCP. Onumnu-
ana-80» 16+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTa 16+

150 T/c «[leTeKTMB Ha MUIu-
OH» 12+

13:40, 05:20 «Moii repoin. Mapusi l'o-
nybKuHax 12+

14:55 «Topop HoBocTei» 16+

15:05, 03:50 T/c «KomHata crapuH-
HbIX Knioyeii» 12+

17:15 «®akTop bez onacHocTu» 12+

18:15, 00:35 «[leTpoBka, 38» 16+

18:40 T/c «OtyasHHbIe» 16+

22:35 «10 cambix.. 3883l € «M3t0-
MWUHKO#» 16+

23.05 <%HaK KauecTsa. ATaka conm»

+

00:00 CobbrTns. 257 yac 16+
01:00 <_I<£.EBFIH0CI'I:IE. Typ pna pyp»
+

01:35 «XpOHMKI MOCKOBCKOTO bbITa.
[lo crapocTu xenux!» 12+

0220 [I/$ «[loporne ToBapuLLM.
[leno Enuceesckoro racrpo-
HoMa» 16+

03:00 /¢ «Poccuitckuin anb-
Huit Boctok. Cnactv n coxpa-
HUTb» 12+

:%

05:00, 18:00, 0210 «Cambie Lokupy-
loLme runotesbi» 16+

06:00 «C 60ﬂ.]prM ¥Tp0M!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTn 16+

09:00 «BoeHHas TaitHa» 16+

11:00 «Kak yctpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «NHdpopmavmon-
Has nporpamma T12» 16+

13:00 «3aragku uenoseyectBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ucropum» 16+

1500 [/n  «3acekpeueHHble
cnncku» 16+

17:00, 03:00 «TaiiHbl Yanman» 16+

20:00 X/¢ «Mupyaii» 16+

22:40 «CmoTpeTb Bceml» 16+

2330 ﬂom{meHTaanbm cnevwnpo-
ekt 16+

KT
00:30 X/ «AHoOH» 16+

Ul

TEAERARAN

05:00, 11:55, 00:05 «flenb Matpn-
apxa» 0+

05:10 X/ «benbiit knbik» 0+

06:40 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

07:00 «Y7po Ha Cnace» 0+

11:00, 0235 /¢ «Bbicokne xon-
Mbl» 0+

12:05, 1930, 0110 «[Mpsimasi iuHmS.
0TBeT CBSALLEHHMKa» 12+

13:00 «MoHacTbIpckas Kyxhsi» 0+

14220 X/ «Apmupan Ywakos» b+

16:25 X/ «KomaHpmp kopabnsi» 6+

18:30, 04:05 «Beuep Ha Cnace» 0+

20:30, 0320 [I/¢ «TanHa bnarke-
HoOM MatpoHbl AHeMHsiCeB-
cKom» 0+

2125 [I/$ «Kusi3b Bnapumup. (esi-
Tble» b+

22:00 «Mone 6utebI» 16+

23:05 «Beuep Ha Cnace» 0+

00:15 «[psimast NMHKS Ku3HN» 16+

02:05 [1/¢ «B nonckax cestoro ro-
popa. byxta cesToro ropo-
na» 0+

( b '
1
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06:00, 05:45 «Epanaw» 0+

06:30 M/c «Matua n Mepageab» 0+

08:00 M/¢ «Bce ncbl nonapakt B

ain» 0+

09:40 M/¢ «Hopm u Hecokpyiwm-
mble: Knioun ot Kopones-
CTBa» b+

11:25 M/¢ «Hopm 1 Hecokpyummble:
bonbLuoe nyTewecraue» 6+

13220 M/¢ «Hopm n Hecokpyuum-
Mble; (emeitHble KaHWKy-
Nbl» b+

15:05 X/¢ «Koponb-nbBéHok» 12+

17:05 Loy «Ypanbckue nenbme-
HU» 16+

21:00 X/¢ «benocHexka. Mectb rHo-
MOB» 12+

23:05 X/¢ «CrpatuHo Kpacus» 16+

00:50 X/¢ «Bek Apanun» 16+

0250 %(2/ «Ipad Monte-Kpucro»

+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 0615 «Io penam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

07:30 «[laBait pa3sepémcal» 16+

08:30 «TecT Ha 0TLLOBCTBO» 16+

10:45, 2320 [I/c «[oHsitb. Mpo-
uTb» 16+

12:00, 00:35 [1/c «Mopua» 16+

13:10, 0135 [/c «3Haxapka» 16+

13:45, 02:05 [1/c «BepHy niobumo-
ro» 16+

14:15, 0230 [I/c «lonoca ywepwmx
nyi» 16+

14:50 16¢ «ApeHa pns ybuiictea»

+

19:00 X/¢ «Hukomy He paccka-
wem» 16+

0255 «6 kappos» 16+

03:05 T/c «0TnycK no cobcTBeHHo-
My XenaHuio» 16+

06:00 T/c «'-IXAm—uoxTop» 16+

06:45, 05:45 nyann%mnbel 0+

08:00 M/c «JTegy bar u Cynep-
KOT» b+

08:30,15:00,18:00, 22115 HoBocTu 16+

08:40, 14:30, 15:10 T/c «Cnenas» 16+

09:45 «Xopowwe Hosoctu ¢ Hata-
Nbel BacuHoii» 16+

10:00, 1330 [I/c «[apanka» 16+

TE15 «3Haku cyppbbi» 16+

12:20 «Muctndeckvie ncropum» 16+

16:15,18:10 T/c «C¥II'IEDV|BaHOBbI»]6+

18:30, 22225 T/c «Jlechuk. (8os 3em-
na» 16+

2330 X/¢_«bbiBlas ¢ Toro cse-
Ta» 16+

01:30 «Kanonm woy» 16+

02:15 T/c «laTHuuRmiA» 16+

=

MMLIAL

05:00 «TacT| BO]%)» 16+

05:50, ]061:10, 4:30 «MatHnua News»

+

06:30, 0910 «CekpeTbl Ha Kyx-
He» 16+

07:30 «[octb y noporax» 16+

10:10 «YeTbipe paum» 16+

11:50 «butBa wedos» 16+

1810, 21:50, 03:50 «YepHbin cnu-
COK» 16+ _

20:00 «qE{)HbIVI cnncok. Ha kyx-
He» 16+

00:00 X/ «Yyxme petux» 12+

01:40 MHTennekTyanbHbIA NPOEKT
«[lonHoub» 16+

02:50 «MHcaiipepbi» 16+

X S8E30A

05:15 T/c «CMEPLLL JlereHpa ans
npenatens» 16+

07:00 «CeroaHs yrpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTi

2cum] + B
09:15, 21:00 «OTKpbITbIA 3pUp». ToK-

woy 16+
120 i/c «yﬂerer,bl rocbesonacHo-
ctn. TeHHaaui 3anues. «Anb-
da» - Mos cyabbax 16+
12:10,13:20, 15:05, 17315, 0315 T/c «Ha
rny, y Marpuapumx..» 16+
15:00 BoeHHble HoBoCTH 16+
18:00 «BoeHHas npnemka» 12+
18:50 CneumanbHblit penopta 16+
19:35 «[lo ropsumm cnepam» 16+
20:10 [I/c «BoitHa mmpos. Kak co-
BETCKNE NOrPaHNYHNKM CO-
GBaﬂI/I nnaH «bapbapocca»
+
22:45 «Mexay Tem» 12+
23:15 X/ «TpoitHasi npoBepka» 12+
OL15 X/0 «TlomHM ums coex 12+

02:55 [1/c «MockBa dpoHTy» 16+
Tenekadan

©

05:00 Mynbtdunbmbl b+
05:20, 06:225 X/¢ «[lecatb Herpu-

TAT» 12+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 1830 Ho-
BOCTU

06:15 «[1sITb NPUYMH NoEXaTh B..» 12+

08:15, 10:10 T/c «CMEPLL» 16+

13:15 «<MupoBoe cornalenme» 16+

14:10 «[lena Cyﬂ?ﬁHblE. butsa3a by-
nyieex 16+

15:05 «[lena cynebHbie. HoBbie

ncropum» 1o+
16:15 «flena cy]%eﬁume. flbnoko pas-
+

0pa»

17:15<gﬁ1ena cy%eﬁthe. [lenbru Bep-
Hutels 1o+

18:50 «Mrpa B kuHo» 16+

21:35 «Munnvo 3a 5 MuHyT» 16+

2220 X/ Eﬂame XanobHyt KHu-

W +

00:15 X/¢ «(biHOBbS bBonbluoit
Mengeamupbi» 0+

02:00 «Haue kuvo. Uctopus 6onb-
L0¥ NlobBM» 16+

02:25 X/ «CBappba» 0+

03:25 T/c «[lpectynneHue n Haka-
3aHue» 16+

07:00,.06:00 «Yrpo THT» 16+

08:00 T/c «IocTyuncs B Mot iBepb
B Mockse» 16+

09:00 «Bonkutb B [lybae. Bospa-
LieHmne» 16+

1130 «Tutaubl» 16+

1335 T/c «MHTepHbI» 16+

17:00 T/c «[onmueiickmii c Pybnes-
Kn» 16+

20:00 T/c «/BaHbKO» 16+

2230 XX/}) «Kunnepbi» 16+

00:20 X/¢ «MnapeHey, Ha 30 MnH

011apoB» 12+

02:30 X/ «CHoypeH» 16+

] [ ]
00 @0
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05:00 My3'uTus 16+

06:00 M%33Hepro 16+

08:25, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-
Hosoctn 16+

09:00 3Be3ppl 0 38e3nax 16+

10:00, ]1g:0 , 20:30 Mnennucr. Neto

+

11:00 Ton-30. Pycckuit nnenuct He-
nenw 16+

13:00 KoHcepsbi 16+

1530 Xutbl no-pycckm 16+

17:00 Omop FM yapr 16+

1820 10 cambix! 16+

19220 DJ SMASH: MMpukniouenmns
3IEKTPOHNKY 16+

20:00 Xur-cTopu3 16+

20:35 CHUMMTE 3TQ HEME[JIeHHO:
CTUb 3Be34, 16+

22:00 BK KontakTbl 16+

23:00 BK HaranbHas kapra 16+

00;00 10 Sexy_c AneHoit benoit 18+

01:00 Jaitkep 16+ ~

01:30 Ton-30. HapoaHbii xuT 16+

06:00, 05:30 MynbTdunbmb! b+

06:00, 05:30 MynbTpunbMbI b+

06:45,_09:00, 13:00, 15:00, 17:00,
20:00, 00:00, 03:00 Hoso-
an 241+

07:30,[%/(?«rEHHaﬂ MHXeHepus» 12+

08:30, 17:15 «Cesep npoTus Ora» 12+

09:15, 0125 [I/u «3emns niopei» 12+

09:45, 0T H,/u «Hayka u Boit-
Hax» 12+

10:25, 04:00 i/, «X())KﬁEHME Kyty-
30Ba 33 Mope» |2+

11:00 «I'I%qrc/\/KHom» 2+

1115, L’]»[]i C «AHren-xpaHuTenb»

+

15:15 X/g) «Mwy Tebax» 16+

16:45, 0315 «3noxa B wcroqmm» 12+

17:45 «bartn_nokoneHniy 12+

18:20, 22:20 T/c «3Hatb byayuiee.
Yu3Hb nocne BaHru» 16+

20:30 T/c «CbiH oTLa HapogoB» 16+

00:30 Lg«FeHHaﬂ wumeuegm»m

02:30, 03:30 «bnuH.Kom» 16+

04:30 [1/u, «<Konnekums» 12+

05:00 [I/u «/Tiopy PO» 12+

=

00, 14: :00, 16:00,

17:00, 18:00, 20:00, 2100,

-00, 23:00 HoBoctu 24 12+

00:15, 03:15, 0715, 1230, 19:45 3Ko-

HOMMKA 12+
00:30, 0230, 04:30, 09:15, 13:15, 16:15
(ka3aHo Ha a;glo 12+
00:45, 0245, 04:45, 06:45, 1030,

-45, 20:45 3noxa 12+
0115, 04:15, 10:45, 1415, 17:15 UnHTep-
Bbio 12+
01:30, 03:30, 06:15,09:30,13:30,1730

CI'I08T. Wrorm 12+

02:15, 05:30, 11:20, 14:40, 16:40 Ypes-
BbluaifHbIv KpbiMm. Toru 16+

05:15, 07:45, 10:15 MapnameHT 12+

05:45, 2(2‘7:]320, 125, 1930 MrTepebio

4
08:15 [lokyMeHTanbHbIi hunbm 12+
08:45, 11:45 Urpa B knaccukm 16+
14:35, 16:30, 2355 Muenme 24 1)+
15:15 MonutOTRen 16+
18:12, 2221 Bpems pernoHos. Hoo-
CTv TeneKaHana «Bocrounblii
Kpbim 24» 12+

:32 Bpems pernoHoB. Ho-
BOCTY TefieKaHana «Egnaro-
lellﬂ 24» 12+
18:36, 22:43 Bpems pervoHos. Ho-

BOCTW TeneKaHana «finta

24» 12+

18:48, 2252 Bpems pernoHos. Ho-
BOCTW TenekaHana «Kepub
4 12+

19:00 I'masHoe 12+

20:30, 23:45 YpessbvaiiHblit Kpbim

+
2120 Qytbon. Live 12+
23:50 (opt 24 12+

as

MIUANIET
00.00T/c«Bcerparoopy «Bceria» 16+
0130 [I/d «Bmecre no Poccum»16+
02.00 «BataH xarbipacbi» 12+
0215 «Mupac» 12+
0230 /¢ «M3 Poccum ¢ nobo-
Bbio» 16+

03.00 «Tek ap3ym Batan» 12+

04.00 «Tapux usnepu» 12+

04.30 «<Munnet aubroblpait» 6+

06.00 «[lnHni cybers 12+

06.30,1130,17.30,19.30 «Xabepnep»
pyc. 53. 16+

06.45 «Batanpaiu» 12+

07.00 «HanrbbimKbl» 6+

0730 LI/ «U3 Poccum ¢ niobo-
Bbio» 16+

08.00 «flitns boto» b+

0830 «3pkeTait» 6+

09.00 [/ «Mup - lap Boxmii» 12+

09.30 «BaTaHbim Kbbipbim» 12+

0.00 «Xoww ceda» b+

0.30 «Xbi3meT Be bepeket» 12+

18:24,

«Jltobrmoe KuHo» 12+

45 M/ ¢ %+ D
«0nuH ieHb B ropopiex 12+

30, %/3)0 «Xabepnep» Kp.?amz. 16+
45 X/ kpTaTA3, «[lanbHAs 10~
ora» 16+
.50 T/c «YepHble Kowkm» 16+
.45 T/c «[locnepHuii aHbIYap» 16+
45 T/c «MeTop, JlaBpoBoit» 16+
.45 [1/d «Bre 30Hb1» 12+
9.00 «fiins boto» b+
20.00 T/c «YepHble KowwKu» 16+
20.45 «Batanpaw» 12+
2130 «l0Kby BakbTbI» 0+
21.50 T/c «[TocnepHui sHbiyap» 16+
2240 T/c «apkuit nep» 16+
2330 T/c «[ToHsTb. [pocTutb» 16+

5:55 Tumn Poccun. Tumn Cesacto-
nons 0+

6:00 [lobpoe yTpo, Ceacrononb! 12+

9:00 Vrorn Hegenu 12+

9:30 Pycckuin aep, 10 ¢ 16+

10:00 TanHas BoiHa 3a Kpbim n Ce-
BacTonosb 12+

0:25, 13:45,1515, 1715, 0:00 AKLieHTbI 12+

0:45 WHTepBbio. 12+

1:00 U3 Poccum ¢ niobosbio: Bo-
norga. 12+

1:30 X/ O mobsu. 16+

3:30, 15:00, 17:00 Hosoctn 12+

4:00 T/c Yeprag mecca. 1c. 12+

5:30, 1830 Mon TexHoNnornyHbIin

600 om. NR2ci+ -

; 'c Mexay aByx orHeit. 15 ¢. 12+
7:30 T/c NMopkmnapiiu. 10 c. 16+
9:00 CkaxkuTe yectHo. 12+
:30,2100, 2330 BeuepHue Hopocn 2+

20:00 [1/¢ . Tapatopku HPQDGLIJVI-
Te/lbHbIi KpacaseL, 12+

21:30 X/¢ Mana 3akopmposancs. 12+

015 Hoquo?zwnqaopmauuouubm Ka-
Han 12+

2.
3.00

oo W

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

05:15 M/c «Tpu koTa» b+

05:45 M/¢ «lBan Llapesuny n Ce-
pbiit Bonk» 0+

07:15M/¢ «MBaH Llapesny n Cepblii
Bonk 5» 6+

08:50 T/c «3aKonf0BaHHbIi yya-
CTOK» 12+

10:50, 15:50 T/c «(Batbi» 16+

13:50 T/c «Y6oitHas cunax» 16+

22:00 T/c «MocnepHuii MeHT» 16+

00:35 X/¢ «['opbko!» 16+

0215 X/¢ «TopbKo! 2» 16+

03:50 X/¢ «(Bapbba no obme-
Hy» 16+

222POOHOE KMHO

01:35 X/¢ «CbIH 33 oTua..» 16+

03:35 X/¢ «Cectpbi» 16+

05:10 X/¢ «OcropoxHo! KpacHas

TyTb» 16+

06:40 X/¢ «Mrpa 6e3 npasun» 12+

08:30 X/¢ «CuHbop PobKH30H» 16+

10:40 X/¢ «f obvssnsio Bam
BOVHY» 12+

1215 X/¢ «bned» 16+

14:25 X/ «Tanckmin Bosx Ctena-
Hblya» 12+

16:15 T/c «[papaHuH Hayanb-
HUK» 12+

19:00 X/¢ «Tpu opewka ansa 3o-
nywku» 0+

20:35 X/ «/ltobutb no-pycckus» 12+

2220 X/¢ «Ha [lepubacoBckoii
xopowas noroaa, wm Ha
Bpaiiton-buy onatb uayT
noxau» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

01:40 X/¢ «Hecnsiwme B (uatne» 0+
04:15 X/¢ «HecmoTpst Hu Ha uTo» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:55 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hosoctu

09:20 «MogHbIit npurosop» 0+

10:10 «}Kutb 3n0p0B0!» 16+

11:00, 1215, 17:00, 1830 «MHdopma-

VOHHbII KaHan» 16+

1515, 0320 «[laBan noxeHUm-
cal» 16+

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

20:00 T/¢ «F?fam(a 216+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 0455 T/c «[leTeKTUBHbIN
CuHEpom» 16+

23:00 «bonbluas urpa» 16+

00:00 MopkacrJlab «bapen-ba-

eH» 16+

00:35 INoakactJ1ab «MlycTb He roBo-
I_PFIT, nycTb YuTaloT» 16+

01:10 MNopxkacrJiab «Kor LLpénun-
repa» 16+

01:50 Mopakact.J1ab «[Ipon3sonbHas
nporpammay 16+

02:25 Mopkacr.lab «KusHb 3ame-
yaTenbHbIX» 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccum»
09:55 «0 camom rnaBHoM». ToK-

110

11:00, 14:0%. 17:00, 20:00 Bectn

11:30, 18:30 «60 MuHyT». Tok-1w0Y

13:00 T/c «XynoKHuK»

14:35, 21:05 Bectn. MectHoe Bpemst

15:00, 02:35 T/c «Pasi 3HaeT Bcel»

17:30, 04:20 «<Manaxos»

21:20 T/c «Bmecte HaBcerga»

01:20 Bectw. CankT-Tletepbypr

01:35 [/ «IcTpana, KoTopyio Henb-
37 3a0bITb»

02:20 HoBocti KynbTypbI

H15)
(M1ip ]

06:40 «Ypo. Camoe nyyiuee» 16+
08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2320

CerogHs
08:25, 10:4&) T/c_«Bo3BpalueHue

06:15 X/ «3pwi bpokosnun 16+ | 1,55 v gapan 1o+
08:45 X/¢ «McnaHckuit aHrmit-| 1325 «UpessblvaiiHoe Mpouciie-
CKIi» 12+ cTBue» 16+
11115 X/¢ «Tlaccaxupbi» 16+ 14:00 T/c ](éOI'IEpaLI,VIFI «Kykno-
13:20 X/¢ «OCHOBHOM MHCTUHKT» 18+ Boa» 16+ )
. . 16:50, 20:00 T/c «HeBckmin» 16+
55 X(,g’,gﬁ'g"m"' Mepenonox & 2330 T/c «ToptoHoB» 16+
TPEBYETCH

CBAPLUMK

Ha NpoM3BOoACTBO
MeTalJiMYecCKMnX ABEPEﬁ

3/M ot 60 000 py6. po 120 000 pyé.,
BbINAauuBaeTcA 2 pa3a B Mecsu,
BO3MOXXHO 6€e3 onkITa,

BeCb MHCTPYMEHT NpeaocTaBAAeM.
Aapec: Cumdeponoas,
yA. KommyHanbHan, 29 A.

Ten: +7-978-878-26-02,
+7-968-438-88-88

Ha npaBax pexnambl

17:40 X/¢ «B rocrsix y Inuc» 16+
19:30 X/¢ «OpHOKnaccHuKm» 16+
2115 X/¢ «Cnpocute CuHpm» 16+

23:00 X/¢ «JTioboBHble LTyuKm» 18+

o

05:00 M/c «Maiua n Mensegp» 0+

09:55, 00:00 T/c «<HeBepHbiit» 16+

12:00 Woy «MeTtogy» K0nun Uenu-
eson 16+

13:00 «Cynepbabyuuka» 16+

16:40 «bepemeHHa B 45» 16+

21:00 «[lom 2. HoBasi u3Hb» 16+

02:00 «/13meHbI» 16+

03:40 «Mosi cBeKPOBb - MOHCTP» 16+

‘e

06:00 «Yrunusatop 3» 12+

06:15 «[lopoxHble BOWMHbI Jlyu-
wee» 16+

07:00 «[lopoHble BoiiHbI 2.0» 16+

07:30 «[lopoxkHble BOHbI» 16+

1115 T/c «Conpatbl 16» 16+

20:00, 02:40 «Pewana» 16+

21:00 «3actynHuubl» 16+

23:00 «OnacHble cBs3u» 18+

05:00 «[lopoxHble Apambl» 16+

XXY

07:00 X/¢ «bapbiwHn u3 Bunb-
Ko» 12+

09:10 X/ «[xoHHM» 16+

11:00 X/¢ «PaccesHHblit» 0+

1235 X/ «[Toka mMbl Monogbl» 18+

14220 X/¢ «3a curapetamu» 16+

16:35 X/ «YepHblit Awmk» 16+

19:00 X/ «Matb 1 guta» 18+

2125 X/ «MyxumHa 1 KeHWwnHa:
nyyLme rofbi» 16+

23:05 X/¢ «Pbiapn cnpasenineo-
cu» 18+

0115 X/ «KomHara» 18+

03:10 X/¢ «CmeptenbHas owmb-
Ka» 12+

04:45 X/¢ «Moctbl okpyra Magu-| (3:

COH» 16+

02:10 T/c «[lecaHT ecTb gecaHT» 16+

04:00 T/c «Ynuupl pasbutbix do-
Hapeii» 16+

05:55 «Yypo TexHnkm» 12+

@ e

07:00 «Hactpoexue»

09:10 «<MockBa pe3uHoBas» 16+
09:45 [1/c «Hazapg B (CCP» 16+
10:30, 1230 X/¢ «[lbsiBon KpoeTcs B

MeJioyax» 12+
1215, 15:20, 1930, 23:15 Cobbitus
14:40, 03:40 «Moit repoin» 12+

15:40 «ropogq HOBOCTEM»
15:55, 0135 T/c «[lompabothn-

a» 12+
17:40, I4]9:55 T/c «06pyyanbHoe
KOnbL» 16+
20:45 [/ «TatbsiHa Bacunbesa. §
- cpaxato Hanosan» 16+

b «fl 3Hal0 TBOM CEKpeTbl.
[bixaHue cmegm» 2+

2350 «10 cambix..» 16+

00:15 «3HaK Kayectga» 16+

01:05 Cobbitis. 25-7 Yac

03:00 «[leBsHocTble. Typ ans ayp»

+

04:15 «XpOHMKM  MOCKOBCKOIO
BbITa» 12+

04:55 [I/$ «[loporve ToBapuLLm.
eno EnuceeBckoro ractpo-
HOMa» 16+

05:35 [I/c «Koponu anu3opa» 16+

-

06:20, 14:15,22:45 «[onkopH TB» 12+

06:45, 2315 «(MesTbCs paspelua-
etcs» 12+

09:00 «roponglc loposiok nog, ma-
CKOW» 12+

09:55 «CmewHo o bonm» 12+

10:20, 03:45 «6 Kappos» 12+

10:50 «310 CMewHo!» 12+

13:45 «KeHckas nurax» 12+

14:45 GectnBanb catnpbl 1 loMopa
«tOmopuHa 2017» 12+

17110 «OnHa 3a Bcex» 12+

17:40 «CMex  OCTaBKOi Ha AOM» 12+

18:45 «/cropun 60nbLLIOA CTPaHbI» 12+

19:45 «B cetu» 12+

20:10 «{Omop! Omop!! Omoplils 12+

2220 «33 Becenbix bykBbi» 12+

00:55 «l'opopok: [0pofioK Ha yecT-
HOM C10Be» 12+

01:45 «Becenbiit Beuep» 12+

20 «CmewHo o 6onun. IKc-

TpUM» 16+
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LLUPPOBOE TEAEBUAEHUE POCCUH

KABEAbHOE TB

MNEPBbIA
I KaHan

=&

| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «<MogHbiin npurosop» 0+

10:10 «}Kutb 3m0poBol» 16+

11:00, 1215, 17:00, 1830 «MHpopma-
LIMOHHbIA KaHan» 16+

15:15 «[laBaii noxeHnumcsl» 16+

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

20:00 T/c «Mweika» 16+

21:00 Bpemst

22:00 T/c «Bawa vectb» 18+

23:00 «bonbluas urpax» 16+

00:00 Moakacr.1ab «/lerkue feHb-
m» 16+

00:50 MopkactJlab «0bmaH Be-
wecrs» 16+

01:35 MMopkactJ1ab «lopn orHem!»
16+

02:20 MopxactJ1ab «Mcuxmka» 16+

03:05 Mopxkacr.lab «0b6si3aTenbHo
K npouTeHmio» 16+

03:40 Mopkact.lab «Poccus n 3a-
M3 Ha Kauensix Mcropums» 16+

04:15 TMopkactJ1ab «20 net cny-
crax» 16+

09:00, 14:35, 21.05 Bectu. MectHoe
Bpems

09:55 «0 camom rnaBHoM». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu

1130, 18:30 «60 MuHyT». Tok-woy 12+

13:00 T/c «XymoxHmK» 12+

15:00, 0125 T/c «baxap. Mo umeHu
BecHa» 16+

1730 «Manaxos» 16+

21220 T/c «<Bmecte HaBcerga» 12+

03:15 T/c «Bacunucax 12+

06:00, 14:55, 05:30 «/Tyutume u3 nyy-
winx» 12+

06:30 «Hawum nHoctpaHLpi» 12+

07:00, 10:05, 1255, 1525, 0255 Ho-
BOCTH

07:05, 1530, 23:15 Bce Ha Maru! 12+

10:10, 1235 CneumanbHblit penop-
Tax 12+

1030 ®yrbon. Jlyuwwme ronbi
FONBET «Ky6ka Poccvn 2023-
2024» 6+

130 [podeccmoHanbHblii  HOKC.
Mapko AxTOHMO bappepa
npotne M3HHu Makbsio 16+

13:00 «Ectb Temal» 16+

14:25 «[eorpadusa cnopra. Muxe-
panbHble Bogpi» 12+

15:55 ®yt6on. FONBET Kybok Poc-
am. «2Drots» (Mockea) -
«CrporuHo» (Mocksa) 6+

18:00 ®yr6on. FONBET Kybok Poc-
am. «MokomoTne» (Mocksa)
- «PocTos» (PocToB-Ha-[loHy)

b+

2030 Oyrbon. FONBET Kybok
Poccum.  «3enut»  (CaHKT-
MeTepbypr) - «Daken» (Bo-
POHEX) b+

00:15 [I/¢ «Mropb YncneHko. Ynap
¢opsappa» 12+

01220 bunbsipa. BetBoom Kybok
yemnmnoHos 0+

03:00 Xokkeii. MaTu ropia. Bce 3863-
nbl 12+

05:00 «Bcé o rnaHom» 12+

06:30, 19:45 «lcropum ropopa N ¢
lbepom bypenem. Topok»

07:15 [I/c «<MoHonorn Bennkoro

HU»

07:45 I/ «Bac oxupatot B 3a3ep-
Kanbe»

08:25 }Ku3Hb 1 cyabba»

08:50 X/¢ «BonwebHblit ronoc

eNbCOMUHO»
10:00, 1230, 17:00, 1930 Hosoctn
NbTYPbI

10:15 «||'(|%GJ1TK¥JJ,BT(:‘J1b»

1115 Pycckmii counb. «Bbicwunii cgeT»

11:45 «VlCK%CLTBEHHbIVI otbop»

12:45, 20:45 /b «MaCTL(EIp NBIKe-
Hus. Anekcangp LLnpsies»

13:45, 21:40 T/c «Ipogeccus - ae-

0BaTeNb»
15:00 [I/c «Mepsble B Mupe. Koc-
Muyeckmne ckopoctm LLitepH-

?enbsc(\?»

15:15, 01:35 XVII MexayHapoaHbii
KoHKypc umenn [1. 1. Haikos-
ckoro. [Mobeautenn

1630 [I/c «3anevatnexHoe Bpems.

NaBHbI MarasuH CTpaHbl»

17:15, 23:25 T/c «tumdonnyeckmii

OMadH»
18:45 )f/c «3abbIToe pemecro. Bo-
J[10B0O3»
19:00 «Kto mbi1? [epBas MupoBas»
20:25 «CroKoHON HouM, ManbiLLn!»
22:55 «Parraiim, unm PasopsaHHoe
Bpems. [pasaHmK, KOTOpblii
BCerpaa C Apyroi»
00:55 «Mcropum ropopa N ¢ lMbepom
bypenem. PxxeB»

Pocon 24

05:00, 07:560. 01:45 [leHb B ucTo-
un 6+
05:05 [TapnameHTckmii yac 16+
06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 10:45,
13:00, 14:00, 15:00, 18:00,
23:00, 00:00 Hooctu 16+
06:35, 0730, 1035, 1220, 1620 Mo-

ro;ja 2412+

07:45, 15:40, 0150 NHcrpyKums 12+

08:30 Bectu. Net 12+

12:35, 15:55, 23:30 Bonpoc Haykw 12+

12:45, 14:45 CneupmanbHblil penop-
Tax 12+

13:40 WHTepBbio 12+

16:00, 16:35, 20:00 MakTbi 12+

18335, 20:30 Becru. [lexxypHas uactb

16+

20:00, 2200, 2235 Bectu ¢ Anekce-
em Ka3akoBbIM 16+

22:25 Hayunon 0+

0210 Beuep ¢ Bnanummupom Cono-
BbeBbIM 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHue nTawku» 0+

07:00 «C nobpbimM yTpoM, Manbi-
wnl» 0+

07:30 M/c «LieTHsiwkul» 0+

07:40 M/c «Kpait bebuc. Bonweb-
Hble 183Kkm» 0+

07:50 M/c «lletponmko» 0+

08:20 M/c «Mawno» 0+

09:10 M/c «lpuknioueHus Mera-
LeHKoB» 0+

09:30 M/c «OparkeBas kopoBax» 0+

10:45 «310 cynepl» O+

11:10 M/c «<Mawa n Mepggegp» 0+

13:45 M/c «XpaHutenu Koto» 0+

14:05 M/c «Wndmnntn Hapo» 6+

1430 M/c «Ym n Xpym» O+

16:00 Yac «Coto3myribTdunbmar b+

17:00 M/c «b®® - nyuiune apy3ba
Hascerpal» 0+

1710 M/c «Mu-Mu-Muwiku» 0+

19:45 M/¢ «Cmewapukm. [lexa-
BIO» b+

21:00 «CnoKoiiHOM HouM, Manbl-
winl» 0+

21:20 M/c «(ka304Hbli natpynib» 0+

22:05 M/c «Kapbot» 6+

22:35 M/c «[lnkne ckpnuepbil» 6+

23:00 «Epanatuy 6+

00:30 M/c «bobp pobp» 0+

01:50 «Hasuratop. Y Hac roctul» 0+

02:00 M/c «Tloe3n anHo3aspos» 0+

03:30 M/c «Tpy30BuyoK Jlégax» 0+

04:55 T/c «Ynuubl pasbutbix GpoHa-
peii» 12+

06:30 «YTpo. Camoe nyyuee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
Cerophs

08:25, 1035 T/c «Bo3spalLeHue
Myxtapa» 16+

T1:00 T/c «Méc» 16+

13225 «YpesBblyaiiHoe npomcLue-
cTeue» 16+

14:00 T/c «3umopopok» 16+

16:45, 20:00 T/c «HeBckuit» 16+

00:00 Loy «Macka» 12+

03:30 T/c «[lecaHT ectb aecaHT» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
cms» 16+

05:25, 06:00, 06:40, 07:25 T/c «Kpen-
Kue opeLukm 2» 16+

08:10, 09:30, 09:45, 10:50, 11:55 T/c
«banabon» 16+

13:30, 14220, 15:05, 16:05, 16:40, 17:30,
18:05, 18:55, 19:45, 20:35, 2120,
0210, 02:45, 03:25, 04:00 T/c
«Cnepy» 16+

2215, 23:05, 00:30, 0120 T/c «Du-
JINH 2» 16+

00:00 «K3Bectus. Utorosbiit BbI-
nycK» 16+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00 «bonbluas crpaHa» 12+

06:50 «OueHb nnyHoe ¢ Buktopom
Jlowakom» 12+

07:30, 20:10 «Kal'IEHélaBb» b+

08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
10:30,12:00,13:00,14:00,15:00,
18:00, 20:00 Hosoctn

08:05, 08:35 «[MécTpblit MUp» 12+

09:05, 09:35,10:05, 10:35,12:05,13:10,
14:05,18:20 «OTPaxeHue» 12+

11:00, 00:45 [I/¢ «Cynbba opHoro
XUMUKa» 12+

11:45, 01:25 «IlecHs ocTaéres c yeno-
BEKOM» 12+

15:10 X/¢ «Hap TémHoi Bogoit» 16+

16:45 M/ «XymoXHUK U Xynura-
HbI» 12+

17:00 «3a peno! Morosopum» 12+

17:40 [1/n «Otumit gom. I paxknanuH
TOPOXKaHNH» 12+

20:40, 0415 T/c «u3Hb 1 npu-
KnioueHns Muwwku finoHum-
Ka» 16+

2225 X/¢ «%Jra: TeppuTopusi niob-
Bu» 16+

00:20 «BcnomumTb BCé» 16+

01:40 «bonblwas crpaHa. Tepputo-
pus TaiiH» 12+

02:05 «OTPaxenue. [nasHoe» 12+

03:20 «CeT u TeHn. benseHyTo Yen-
NnHN» 16+

03:50 «CpenaHo cymom. AneKcanap
byxaHoBckuit. [epBblii «[po-
daitnep» CCCP» 12+

06:00 «Hactpoenue»

08:15 «MockBa pe3uHoBas» 16+

08:45 X/¢ «KeHwwmHa B bepe» 12+

10:40, 0220 [1/c «Hazap 8 CCCP. bbI-
cTpee. BblilLe, cunbHeel» 16+

11:30, 14:30,17:50, 22:00 CobbiTus 16+

1:50 T/c «[letekTB Ha munnu-
OH» T+

13:40, 0520 «Moit repoit. lapuk Cy-
Kauép» 12+

14:50 «['opop, HoBOCTei» 16+

15:00, 03:55 T/c «KomHata crapuh-
HbIX Kntoyeit» 12+

16:55 [1/c «AkTepckue apambl. 3BE3-

bl Ha Becax» 16+

18115, 00:35 «letpoBka, 38» 16+

18:40 T/c «OTyasiHHble» 16+

2235 «10 cambix.. BoitHa ¢ pexuc-

205 1o 16

i «lo30p pagu cnasbi» 16+

00:00 CobbiTus. %)—m yac 16+

01:00 /¢ «pynna «Ax. be3 rpuda
«CexpetHo» 16+

01:40 «[Mpowanne. bopuc Monce-
eB» 16+

03:00 I/d «Poccuiickmint lanb-
HuiA Boctok. Cnacty u coxpa-
HUTb» 12+

:%

05:00, 18:00, 03:05 «CaMble LIOKK-
pytoLLme runotesbl» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30, 1230, 1630, 19:30, 23:00 Ho-
BocTH 16+

09:00 «BoeHHas TaiHa» 16+

10:00 «CoBbe3» 16+

11:00 «Kax ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLymoH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «3aragxu yenoseyectBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO WHTEpeCcHble
ncropun» 16+

1500 [/n  «3acekpeyeHHble
cnncku» 16+

17:00, 03:55 «TaitHbl Yanmau» 16+

20:00 X/¢ «Mopnopka U-235» 18+

22:00 «CmotpeTb Bcem!» 16+

2330 «3HaeTe M Bbl, 4T0?» 16+

00:30 X/¢ «boin» 16+

Ul

05:00, TI:55, 00:05 «feHb Matpu-
apxa» 0+
05:10 124) «3aroBop 06peyeHHbIX»
+

07:00 «Ypo Ha Cnace» 0+

11:00 [/ «TaitHa bnaxenHon Ma-
TPOHbI AHeMHsICeBCKOi» 0+

12:05, 19:30, 01:00 «Mpsimas nuHus.
0TBeT CBALLEHHNKa» 12+

13:00 «MoHacTbIpckas Kyxtsi» 0+

13:55 X/¢ «Kopabnu wrypmyior ba-
CTUOHBI» 6+

15:50 X/¢ «Eropka» 0+

17:10 X/ ¢ «OTpsip, CeumnanbHoro Ha-
3HaueHus» b+

18:30, 04:05 «Beuep Ha Cnace» 0+

20:25 [1/¢ «XepcoHec. PoauHa Ha-
weii PoguHbi» 12+

2125 1/ «[poctpaHcTBa pano-
cam» 0+

22:00 «[lone 6utabI» 16+

23:05 «Beuep Ha Cnace» 0+

00:15 «Cnac-ctpum» 16+

01:55 [/ «B nowckax ceatoro ro-
pona. Kpewenme kHsi3s Ba-
numupa» 0+

02:25 [I/¢$ «B nouckax ceatoro ro-
popa. KopcyHb - Kynenb Kpe-
LeHus Pycus 0+

02:55 [I/$ «Benmkoe uyno Cepadm-
ma (aposckoro» 0+

03:45 [1/¢ «Tpu aus. W BoT bbin Cy-
yali Ha BOMHE..» 12+

( 2 |' -
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06:00, 05:50 «Epanauu» 0+

06:30 M/c «Matua u Mepngeab» 0+

08:00 X/¢ «bennb n CebactbsiH» 16+

10:00 X/¢ «bennb n CebactbsiH:
MpuKniouenns npofomKa-
10TCS1» 6+

11:55 X/& «IpukntoyeHmns Pemu» 6+

14:05 « é)OMOﬁOVI» 16+

16:00 X/¢ «CTpaiuHo Kpacue» 16+

1750  «Ypanbckue
Cmexbook» 16+

1755 Uloy «Ypanbckue nenbme-
HU» 16+

21:00 X/¢ «Akcenb» 12+

22:55 X/¢ «ABaHrapp, ApkTuueckue
BOJIKU» 12+

01:00 X/¢ «3awmTHnK» 18+

02:35 X/ «}Kene3Has macka» 12+

04:35 «b kappos» 16+

05:00 MynbTdunbmbl 0+

nesibMeHu

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 0530 «[o fenam Hecosep-
LIEHHONETHUX» 16+

07:10, 0440 «[laBait pa3seném-
cal» 16+

08:10, ]%2:50 «TecT Ha OTLIOBCTBOX»

+
10:25, 2315 I/ «[oHsiTh. [pocTuTb»

16+
11:40, 0030 [I/c «Mopua» 16+
12:45, 0130 [1/c «3Haxapka» 16+
13:20, 0200 [i/c «BepHy niobumo-
ro» 16+
13:55, 0225 [I/c «lonoca ywepwmx

XJ}yLu» 16+

1430 «Hentobumbiit moii» 16+

19:00 X/¢ «Cmwwkom bnmsko, -
Kom 60nbHO» 16+

04:30 «6 kappos» 16+

06:00 T/c «'-Imm—uomop» 16+
06:45, 05:45 d_?]ﬂbT wnbMbl 0+
08:00 M/c «JTepn Bar u Cynep-

KOT» 6+
08:30,15:00,18:00, 2215 Hooctn 16+
08:40, 14330, 1510 T/c «Cnenas» 16+
09:45 «Xopowne Hosoctu ¢ Hata-
nbei BacuHoit» 16+
10:00, 1330 [I/c «[apanka» 16+
115 «3Haku cyabbbl» 16+
1220 «Muctndeckve ncropum» 16+
16:15,1810 T/c «C¥Il'lepV|BaHOBbl»]6+
1830, 2225 T/c «Jlechmk. Ceosi 3eM-
ng» 16+
23:30 X/¢ «barposas msTa» 18+
0130 T/c «MatHnukmin» 16+

g

05:00 «racrpmyg» 16+
05:40, 01:30, 0420 «MatHnua News»

+

06:20, 09:00 «CeKpeTbl Ha Kyx-
He» 16+

07:30 «[octb y noporay» 16+

10:00 «butea Wwedos» 16+

19:00 «Ceapbba Butenyto» 16+

21:40 «YeTbipe BapbObI» 16+

00:00 X/¢ «f, ba XLIJKB, Wnuko n
Wnnapuow» 12+

02:00 «MHcaingepbi» 16+

03:40 «YepHblit cincok» 16+

04:45 M/c «Hy, noroau! KaHuky-
Tbl» 6+

X S8E30A

05:55 T/c «Ha yrny, y Matpuap-
winx..» 16+

07:00 «Ceroast arfpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTi

{lHFI] +
09:15,21:00 (]((?TKpblTblﬁ 3dmp». Tok-
+

o

11:00, 01:16’ T/c «Kanutan Hemo» 12+

12:40,13:20,15:05,17:15,0235 T/c «Ha

rny, y Matpuapwumx 2» 16+

15:00 BoeHHble HoBocTM 16+

18:50 CneumansHblit penopta 16+

19:35 «Ilo ropsiumm ciegam» 16+

20:10 «Ynuka w3 npotwnioro. [leno
0 becnunoTHMKax: yKkpanH-
CKUil IeTeKTYB C 3aMnafiHbIM
aKLeHToM» 16+

22:45 «Mexpay Tem» 12+

2315 X/¢ «BoenHo-nonesoii po-

MaH» 16+
TeneKaHan

© W

05:00, 03225 T/c «I'I]pecwnneHMe n
HaKa3aHue» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 1830 Ho-

BOCTH

06:15 «Caenano B Coppykectse» 12+

06:25 «[He]®aHTacTuka» 12+

06:40 X/¢ «Ynurauryk - bonbLuoi
3meit» 0+

08:30, 10:10 X/¢ «Cnep, cokonan» 12+

10:55 X/¢ «benbie Bonku» 12+

13:15 «<MupoBoe cornaluenme» 16+

14:10 «[lena cyu]eﬁuble. butea3a by-
Lywee» 16+

15:05 «flena q‘p,eﬁuble. HoBble
ncropums» 16+

16:15 «flena uj]%eﬁuble. f16noko pas-

» 10+

opa»

1715 «[lena Cy{g!ﬁHble. [JleHbru Bep-
Hutels 16+

18:50 «Mrpa B kuHo» 16+

21:35 «MunnuoH 3a 5 MuHyT» 16+

22:20 X/ «PopHs» 12+

00:25 «Hawe kuHo. Vctopus bonb-

Loi NtobBM» 16+
01:50 X/¢ «ApmH Man Anan» 12+

07:00, 06:00 «Ytpo THT» 16+

08:00 T/c «[octyunch B Moio ABEPb
B Mockse» 16+

09:00 «Hosble 3Be3nbl B Adpu-
Ke» 16+

13:00 T/c «MHTepHbI» 16+

17:00 T/c «Monmueiickmii ¢ Pybnes-
Ku» 16+

20:00 T/c «/BaHbKO» 16+

2230 X/¢ «3aBucHytb B Manm-
CnpuHro» 18+

00:10 X/¢ «CTpaHHbii In» 18+

02:05 «f1 Tebe He Bepio» 16+

0255 «Mmnposu3aums. Komau-
Ibi» 16+

0430 «OpgHaxapl B Poccum. Cnew-
anmkect» 16+

] [ ]
00 @0
0 9
90 @

05:00 My3'uTus 16+

06:00 My33Hepro 16+

08:40, 15:00, 18:00, 2140 Pro-
Hosoctu 16+

09:00 Tonl5 Like FM 16+

10:00 Ton-30. HapogHbii xut 16+

1230 QueHb KapaoyeH 16+

13:00 MMpor+o3 no roay 16+

14:00, 20:30 Nneiinucr. Jleto 16+

15220 B pecarky! 16+

16:00 Mneiinuct no Kaﬁé)y 16+

16:25 Xutbl no-pyccku 16+

17:00 Pycckuit yapr 16+

18220 10 cambix! 16+

19:20 babkmnHo cyactbe. Cyapba Ha-

exabl 16+

20:00 Xut-cTopm3 16+

20:40 Bioct Bcemogmwﬁ. Jpdekr
(emeHoBKY 16+

22:00 BK 'pomkuii Bonpoc 16+

23:00 BK MenomaH 16+

00:00 CﬂﬂETHM-LIJEIZKeq 16+

00:35 Xurbl nog)yccr(m +

01:30 Jaitkep 16+

03:00 3onoTas nuxopaaka 16+

06:00, 07:00, 0530 MynbTduns-

Mbl 6+

06:30,_09:00, 13:00, 15:00, 17:00,
20:00, 00:00, 03:00 Hoso-
an 2412+

0730, 00:30 [I/¢ «TeHomHoe pe-
%axmpoeaume» 2+

08:00, 01:00 [1/1, «[THK Poccum» 12+

08:30 «AroHuMbI» 12+

09:15, 01:25 [I/u «3emns niogeit» 12+

09:45, O g ﬂ/u «Hayka n Boit-

Ha» 12+

10:25, 04:00 0/u, «XO)KﬁEHVIe Kyty-

30Ba 33 Mope» 12+

11:00 «Cnopr. Jinua» 12+

1115, ]?%5 /¢ «AHren-xpaHutenb»
+

15:15, 2030 T/c «CbiH 0TU@ Hapo-
08» 16+

17:15 «MHe TonbKo cnpocuTb» 12+

18:00 «[lecHs Ha BOWHe» 12+

18:20, 2220 T/c «3Hatb byayuiee.

u3Hb nocne BaHrny 16+

02:30, 0330 «bnuH.Kom» 16+

04:30 [1/u, «Konnekuusi» 12+

05:00 [1/u «/Tiopy PO» 12+

24

[KPBIM|
00:00, 0100, 02:00, 03:00, 04:00,
05:00, 06:00, 07:00, 08:00,

1700, 18:00, 20:00, 21:00.
22:00, 23:00 HoBoctu 24 12+
00:15,0330,08:30, 1330, 19:00, 220

nasHoe 12+
00:45, 05:45, 1730, 20:45 3noxa 12+
0115, 1415 MHT%)BMO 2
0130, 10:15, 14:30, 2030, 23:45 Ypes-
BblyaitHbivt Kpbim 16+
01:35, 14:40, 2150, 23:55 MHeHune

N
01:45, 08115, 10:30, 14:45, 1615, 19:45
(ka3aHo Ha pagvo 12+
0212, 0612, 1212, 1812, 2221 Bpemsi
pervoHoB. HoBoctn Tene-
KaHana «BoctoyHblit Kpbim

24» 12+
0221, 0621, 1221, 1824, 2232 Bpems
pervoHoB. HoBocTy Teneka-
Hana «Esnatopus 24» 12+
02:36, 06:36, 1236, 18:36, 22:43 Bpe-
Msi peroHoB. HoBocTv Tene-
KaHana «fnta 24» 12+
02:48, 06:48, 1248, 18:48, 22:52 Bpe-
Msi peroHoB. HopocTy Tene-
KaHana «Kepub 24» 12+
04:15, 0715, 1115, 1515 NonutOT-

J;Ienl +

05:30, 10:45, 17:15, 1930 WnTepBbio
24+

09:30, 16:30 ®yt6on. Live 12+

10:20, 14:35, 2350 Cnopr 24 12+

10:25, 21115 naneta+ 16+

13:15, 17:45 3KoHOMMKa T2+

as

MUSIET

00.15 T/c «MeTop, JlapoBoii» 16+

01.00 T/c «XXapkwii nep» 16+

01.45 T/c «[oHsTb. [pocTuTb» 16+

0230 «Xabepnep» kp.Tars3.16+

03.00 «Mepaba, caba» 6+

04.45 «Mupac» 12+

05.00 «H0pT Hedecn» 12+

05.30 «Xabepnep» Kp.Tat.s3. 16+

06.00 «Xbi3meT Be bepeket» 12+

0630 «Xabepnep» pyc. 3. 16+

07.00 «flitns 6oto» 6+

0730 [I/$ «M3 Poccum ¢ niobo-

BblO»16+

08.00 «YanrbbimKbi» 6+

0830 «IpkeTait» 6+

09.00 X/ kp.1ats3. «[lanbHas fo-
ora» 16+

11.00 M/¢ 6+

1115 M/¢ kpTars3. 6+

1130 «Xabepnep» pyc. s13. 16+

1.45 J]{ «3anosegHuku PO» 12+

1415 «Tek ap3ym Batau» 12+

13.15 «BHe 30Hbi» T2+

1330 «Xabepnep» kp.1arss. 16+

1345 X/ %< Tars3. «Inuaberra-
H» |2+

15.50 T/c «YepHble Kowku» 16+

16.45 T/c «[ocnepHuin sHbvap» 16+

17.30 «Xabepnep» pycs3. 16+

17.45 T/c «MeTop J1aBpoBoit» 16+

1845 ﬂ§¢ «BHe 30HbI» 12+

19.00 «Xbi3meT Be bepekeT» 12+

1930 «Xabepnep» pycss. 16+

20.00 T/c «HepHble Kowwkuy 16+

20.45 «BataH xatblpacbi» 12+

21.00 «Xabepnep» kp.Tata3.16+

2130 «l0Kby BakbTbI» 0+

21.50 T/c «[TocnepHuit sHbyap» 16+

2240 T/c «XKapkuit nepy» 16+

2330 T/c «[oHsTb. MpocTutb» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 MumH Poccun. Tumn Cesacto-
nons 0+

6:00 %oﬁpoe ypo, CeBactonons! 12+

9:00 BeyepHie Hosoctm 12+

9:30 Pycckmit anep, 11 ¢ 16+

10:00 CKarkuTe yecTHo. 12+

1030 [I/¢ I Tapatopkun H%pemw-
TeJ/IbHbII KpacaseLl, 12+

11:30 T/c Mexay aByx orHeit. 15 ¢. 12+

1230 T/c HO%KVIJJ,bILIJ. 10 ¢. 16+

13:30, 15:00, 17:00 Hooctu 12+

1:45, 15:15, 1715,1830,0:00 AKLEHTbI T+

14:00 T/c YepHas mecca. 2 ¢ 12+

15:30 Moii_TeXHOMOrUYHbIA JOM.

c 12+

16:00 T/c Mexxpy aBYX OrHeid. 16 ¢. 12+
1730 T/c nong bI!L/IJ)f Nc 6+
18:45 NHTepBbHo. 12+
19:00 Cno%msubm AKLEHT. 12+
19:30, 21:00, 23:30 BeuepHue HoBo-
am 2+
20:00 [I/¢ Nes Jlewenko. Tol nom-

HULLIb, NbIV ABE 38e37bL... 16+
2130 X/ Mocxsa, 5 Tepnnk Tebs.

.
0:15 HouHoii MHPOpMALWMOHHBIN Ka-
Han 12+

05:20 M/c «Tpm KoTa» b+

05:50 M/¢ «Tpu boraTbips v npuH-
uecca Erunta» 6+

07:05 M/¢ «Tpu boraTbips n KOHb
Ha TpoHe» b+

08:50 T/c «3akonpoBaHHbIi yya-
CTOK» 12+

10:50, 16:00 T/c «CBatbi» 16+

13:50 T/c «Y6oiiHas cuna» 16+

22:00 T/c «Mocnegumin meHT» 16+

0030 X/¢ «[puHuecca Ha 6o-
Bax» 12+

02:25 X/¢ «Exanu aBa wodépa» 12+

03:45 X/¢ «CkaHpanbHoe nponc-
wectue B bpukmunne» 12+

222POOHOE KMHO

00:05 X/¢ «B pgyx warax ot Pas»
0+

01:45 X/¢ «YepHble bepetbi» 12+

03:55 X/¢ «CbiH 33 oTL..» 16+

0525 X/¢ «padp Monte-Kpu-
cTo» 12+

09:00 X/¢ «Tbl y MeHs ofiHa» 16+

10:55 X/¢ «Haiitn n 0be3spepuTb»
12+

12:30 X/¢ «Bbicora 89» 16+

14:40 X/¢ «Mcnanckmii Bosok Cre-
naHblya» 12+

1610 T/c «[paxpaHuH Havanb-
HUK» 12+

19:00 X/¢ «3uta n [vtax 12+

21:55 X/ «/iobutb no-pycckm 2» 12+

2340 X/¢ « obbsensaw Bam
BOHY» 12+

>22KMHOCBUAAHUE

00:45 X/¢ «Kpacasuua u uynosu-
wwe» 12+

03:30 X/¢ «Kopcar» 18+

05:35 X/¢ «Kak 3aHumarbca niobo-
BbH0 MO-aHrNMACKN» 18+

07:20 X/¢ «YkpoleHne crpontn-
BOro» 12+

09:25 X/¢ «Kocmoc mexxy Hamu»
16+

1135 X/ «Mckywwenne» 18+

13:25 X/¢ «OCHOBHON MHCTUHKT 2.
Yaxna pucka» 18+

1530 X/¢ «CepeHa» 16+

1730 X/¢ «(Bagbba nyuwero apy-
ra» 12+

19:30 X/¢ «OpHoKnaccHnKm 2» 16+

21:10 X/¢ «OcHOBHO MHCTUHKT» 18+

23:35 X/¢ «310 - pazsog!» 16+

o

05:20 M/c «Maiwua n Mengenp» 0+

10:00, 00:05 T/c «HeBepHbiii» 16+

12:00, 0345 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

14:05 «Cynepbabyuuka» 16+

16:40 «mynu» 16+

21:00 «[lom 2. Hoasi u3Hb» 16+

02:00 «/3meHbI» 16+

N ve

06:00, 0500 «[lopoxHble ppa-
Mbl» 16+

0615 «[opoxHble BOFHbI. Jlyy-
wee» 16+

07:00 «[lopoxkHble BoitHbI 2.0» 16+

07:30 «[lopoxkHble BoiHbI» 16+

1115 T/c «Conpatbl 16» 16+

20:00, 02:40 «Pewwana» 16+

21:00 «3acrynHuubl» 16+

23:00 «OnacHble casi3u» 18+

XX}

07:00 X/¢ «Bce Ha npopaxy» 16+

08:55 X/¢ «Kenmx Ha gBonx» 16+

10:35 X/¢ «[18a nHs, 0aHa Houb» 16+

12:30 X/¢ «bned» 16+

14:35 X/¢ «Mucrep Yepu» 12+

1635 X/¢ «Yero XoTAT KeHLm-
Hbl» 16+

19:00 X/¢ «Kyna Tbl nponana, bep-
HapeTT?» 16+

21:05 X/¢ «Asrycr» 18+

23:20 X/ «Camblit JKecTokuit rog»
18+

0135 X/¢ «KpacmBblit, nnoxo, 3noii.
Hauano» 18+

03:10 X/¢ «BenukonenHbiit» 16+

05:10 X/¢ «LLnuoH, koToporo He
6bino» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HoBocTn

09:20 «MopHbiit npurosop» 0+

10:10 «}uTb 3p0poBo!» 16+

11:00, 1215, 17:00, 18:30 «MHpopma-
LIMOHHbIiA KaHan» 16+

1515, 0320 «[laBait noxeHuM-
cal» 16+

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

20:00 T/c «Tapanka 2» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «[leTeKTUBHbIN
CUHApOM» 16+

23:00 «bonbLuas urpa» 16+

00:00 MopkactJ1ab «Jlerkue neHb-
m» 16+

00:35 MopkactJlab «0bmaH Be-
Lecrs» 16+

0110 MopkactJiab «opu orHeml»
16+

01:50 MopkactJ1ab «Mcuxuka» 16+

02:25 Mopakact.J1ab «06s13aTensHO K
npouTeHmio» 16+

PLANETA [t

06:00 «Yrpo Poccvn»
09:55 «0 camom rnaBHoM». ToK-

oy

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30, 18:30 «60 MuHyT». ToK-LUOY

13:00 T/c «XypoxHMK»

14:35, 21:05 Bectn. MectHoe Bpemst

15:00, 02:30 T/c «Pas 3HaeT Bcel»

17:30, 04:15 «ManaxoB»

21220 T/c «<Bmecte HaBcerna»

01:20 Bectu. CankT-TleTepbypr

0135 [I/¢ «Onmumuctbl. Kcenms
'emn. MpaxpannH benomo-
Pba»

02:15 HoBocT KynbTYpbI

1D

06:40 «Y1po. Camoe nyuee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 23:25
CeropHst

08:25, 10:40 T/c «Bo3spalueHune
Myxtapa» 16+

10:55 T/c «[éc» 16+

13:225 «Ype3BbluaitHoe npouciie-
cTBue» 16+

14:00 T/c «Onepaums «Kykio-
Bog» 16+

16:50, 20:00 T/c «Hesckuin» 16+

23:35 T/c «ToptoHoB» 16+

02:20 T/c «[lecaHT ectb aecaHT» 16+

04:10 T/c «Ynuubl pa3butbix GoHa-
peii» 16+

06:00 «4I. Paccneposatue» 16+

@ e

07:00 «Hacrpoenue»

09:10 «MockBa pe3uHoBas» 16+

09:45 [1/c «Hazap B CCCP» 16+

10:30, 2130 X/¢ «§ 3Hato TBOM Ce-
KpeTbl. [lbixaHue cmepTus 12+

12:15, 15:20, 19:30, 23:15 CobbiTus

1235 [I/¢ «TatbsiHa Bacunbesa. A
Cpacato Hanosan» 16+

13:20, 23:45 «10 camblx..» 16+

13:50 «3Hak KauecTBa» 16+

14:40, 03:40 «Moit repoii» 12+

15:40 «lopop HoBOCTEI»

1555, 0135 T/c «[lompaboThu-
ua» 12+

17:40, 19:55, 04:40 T/c «06pyyanb-
HOe KonbLo» 16+

20:45 [I/¢ «AkTépckue pApambl.
3B&3abI Ha Becax» 16+

00:15 [1/¢ «Mo30p paam ciasbix» 16+

01:05 CobbITns. 25-1 yac

03:00 i/ «Ipynna «A». be3 rpudpa
«CeKpeTtHo» 16+

~

06:20 «KpmBoe 3epkano» 12+

08:10 «[laelb, Monopexb» 12+

08:40 «LLloy BbIX0gHOTO iHs» 12+

09:40 «[apag, tomopa» 16+

11:45 «Pa3birpait nutomua» 12+

1215 «MunnuoHbi B cetn» 16+

12:45, 00:45 «Cmex ¢ foCTaBKOI Ha
nom» 12+

13:50, 21:40, 05:05 «MonkopH TB» 12+

14:15, 0530 «CmesTbcs paspelua-
etcay 12+

16:25 «'opopok: l'oposok nop, ma-
cKom» 12+

17220 «CmetwHo po bonm» 12+

17:45 «6 kappos» 12+

18:15 «310 CmelwHol» 12+

21:10 «}eHckas nura» 12+

22:05 GectmBanb catnpbl 1 oMopa
«lOmoputa 2017» 12+

00:20 «OnHa 3a Bcex» 12+

01:45 «Wcropumn Gonbluoit cTpa-
Hbi» 12+

02:35 «B cetu» 12+

02:55 «l0mop! IOmop!! Omop!!l» 12+

04:40 «33 Becenbix bykBbI» 12+
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7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12.00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «MopHbiin npurosop» 0+

10:10 «XuTb 3n0p0BO!» 16+

11:00, 1215, 17:00, 1830 «MHdopma-
LMOHHbIA KaHan» 16+

1515 «[laBaii noxeHnumcal» 16+

16:05 «My>xckoe / XeHckoe» 16+

20:00 T/c «Mweiika» 16+

21:00 Bpemsi

22:00 T/c «Bawa vectb» 18+

23:00 «bonbluas nrpax 16+

00:00 MNopkacrJlab «Cnpocn Cyp-
KoBy» 16+

00:50 Mopkact.J1ab «MMcuxuka» 16+

01:35 Mopkact.J1ab «Ceupetenn it-
3eHLTeiiHa» 16+

0220 MopkacrJlab «AuTponono-
rmsa» 16+

03:05 MopkactJlab «He nbikom
WwnTbI» 16+

03:40 MopxkactJ1ab «Tpurrepbi» 16+

04:15 MopkacrJ1ab «[iparoueHHble
ncropum» 16+

06:30, 19:45 «lcropum ropopa N ¢
lbepom bypenem. Pxxe»
07:15 [I/c «MoHonorn Benukoro

LlyHn»

07:45 [I/¢ «Uckyccro umdposoit
3MNOXKU»

08:25 «}u3Hb 1 cynpbar

0850 X/¢ «BonwebHbin ronoc
IbKenbCcoMUHO»

10:00, 1230, 17:00, 1930 HoBoctn
KyJbTypbl

10:15 «Habnioparens»

11:15 Pycckuin ciunb. «[1BOPSHCTBO»

11:45 «MckyccTBeHHbIi 0TbOp»

12:45, 20:45 [I/d «Mactep nBuxe-
Hus. Anekcanap Lnpsies»

13:45, 21:40 T/c «Ipogeccns - ae-
[0BaTeNb»

15:00 [1/c «[lepsbie B Mupe. (uHxpo-

a30TPoH Bekcnepa»

15:15, 0135 XviI Me»(nl_\(uaaonubm
KoHkypc umenm 1. . Yaiikos-
ckoro. Mobegutenn

16:30 [1/c «3aneyatneHHoe Bpems.
Kpyroeas kuHonaHopama»

17:15, 23:25 T/c «tumbonnyeckmii

OMaH»

18:45 [1/c «3abbiToe pemecsio. Te-

NedoHNCTKa»

19:00 «Kt0 Mbi? [lepBasi MMpoBasi»

20:25 «CroKoHON HouM, ManbiLLn!»

22:55 «Parraiim, unm PasopsaHHoe
BpeMmSs. 3a KOro MeHsl npu-
HUManu»

00:55 «/ctopum ropopa N ¢ lbepom
bypenem. Cebex»

05:00, 0930 «Ytpo Poccum»

09:00, 14:35, 21:.05 Bectn. MectHoe
Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

1130, 18:30 «60 MuHyT». Tok-woy 12+

13:00 T/c «XypoxHuK» 12+

15:00, 01:25 T/c «baxap. Mo umeHun
BecHa» 16+

1730 «Manaxos» 16+

21:20 T/c «<Bmecte HaBcerpa» 12+

03:15 T/c «Bacunucax 12+

06:00, 0530 «/lyuwme w3 nyy-
wmx» 12+

06:30 AsTocnopt. Pannu-peiip,
«LLlénkoBblit nyTb» 6+

07:00, 15:25, 02:55 Hosocti

07:05, 14:55, 23:15 Bce Ha Matu! 1+

08:30,11:30, 03:00 CnopTnBHas rum-
Hactuka. FONBET Kybok Poc-
m b+

11:00 «Marus 6onbLoro crnopra.
(nopTuBHas rMMHaCTUKa» 12+

14:35 CneumanbHblii penoptax 12+

15:30 ®yr6on. FONBET Kybok Poc-
. «Xumku» (MockoBcKast
obnactb) - «OpeHbypr» 6+

18:00 ®yr6on. FONBET Kybok Poc-
. «Cnaptak» (Mocksa) -
«[luHamo» (Mocksa) b+

20:30 GytHon. FONBET Kybok Poc-
cm. «KpacHopap» - LICKA 6+

00:15 [I/¢ «BukTop Llapés. Kanu-
TaH BeSINKOI KOMaHfbI» 12+

01220 Bunbspa. BetBoom Kybok
yemnvoHoB 0+

05:00 «leorpadus cnopta. Mune-
panbHble Bogpi» 12+

04:55 T/c «Ynuupl pa3buTbix GoHa-
peii» 12+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuiuee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CerogHs

08:25, 1035 T/c «Bo3spalLeHue
MyxTapa» 16+

11:00 T/c «Méc» 16+

1325 «YpesBblyaiiHoe npouciue-
crue» 16+

14:00 T/c «3umopopok» 16+

16:45, 20:00 T/c «HeBckuit» 16+

00:00 LLloy «Macka» 12+

03:30 T/c «[lecaHT ecTb AecaHT» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
crusi» 16+

05:25, 06:00, 06:40, 0725, 04:45T/c
«Kpenkue opeLukm 2» 16+

08:10, 09:30, 09:45, 10:50, 11:55 T/c
«banabon» 16+

13:30, 14220, 1505, 16:05, 16:40, 17:30,
18:05,18:55,19:40, 20:35, 21:20,
0210, 0250, 03:30, 04:05 T/c
«Cnep» 16+

2215, 23:05, 00:30, 0120 T/c «Du-
JIMH 2» 16+

00:00 «M3Bectus. UtoroBblit Bbl-
nyck» 16+

Poconn 24

05:00, 07:45, 08:50, 10:45, 11.00,
1200, 1240, 18:00, 23.00,
00:00, 01:00 Hosoctm 16+

05:25, 01225 [leHb B ucropum 6+

05:35, 1835, 20:30 Bectu. [lexyp-

Has YyacTb 16+

06:45, 10:35, 1220, 1620 Moropa
2412+

10:50 WHTepBblo 12+

11:35, 00:50, 01:35 NHcTpyKums 12+

11:45, 18:15, 23:45, 01:45 Ectb pelwe-
Hue 12+

16:00, 16:35, 20:00 MakTbl 12+

20:00, 2200, 22:35 Bectut ¢ Anekce-
em Ka3akoBbIM 16+

22:25 Hayunon 0+

02:10 Beuep ¢ Bnapnumupom Corno-
BbEBbIM 12+

Wicepcens

05:00 «PaHnue nTawku» 0+

07:00 «C nobpbim yTpOM, Manbl-
wm» 0+

07:30 M/c «LipeTHsiukm!» 0+

07:40 M/c «Kpait bebuc. Bonwe6-
Hble Cé3km» 0+

07:50 M/c «[leTpoHunKe» 0+

08:20 M/c «Maino» 0+

09:10 M/c «Ipuknioyenns Mera-
LeHKoB» 0+

09:30 M/c «Cmetwapmku» 0+

10:55 M/c «[pocTokBatumHo» 0+

12:00 M/c «®ukcnkm. lai natb!» 0+

13:45 M/c «Xpanutenu Kbio» 0+

14:05 M/c «indmnnTn Hapo» 6+

14:30 M/c «[ pn3nu n neMmnHrin» b+

16:00 Yac «Coto3mynbTdunbman b+

17:00 M/c «bOO - nyuiume fpy3bs
Hascerpal» 0+

17:10 M/c «Mu-Mu-Muwku» 0+

18:35 M/c «Tpu Kotax» 0+

19:50 M/c «Opanesas koposa» 0+

21:00 «CnoKoiiHOi HouM, Manbl-
wm» 0+

21:20 M/c «(Ka30uHbI7 naTpynb» 0+

22:05 M/c «Kapbot» 6+

22:35 M/c «[lnkue ckpuuepbil» 6+

23:00 «Epanaw» 6+

00:30 M/c «bobp mobp» 0+

01:50 «Hasuratop. Y Hac roctul» 0+

02:00 M/c «oe3p anHo3aBpoB» 0+

03:30 M/c «Tpy30BuyoK Jéax» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00 [i/n «bonbluas crpaHa: oT-
KpbITHe. T[Z)chcwﬁ - plopora
cyabbbi» 12+

06:50 «3a peno! Morosopum» 12+

07:30, 20:10 «Kaneupapb» 6+

08:00, 0830, 09:00, 09330, 10:00,
10:30,12:00,13:00,14:00,15:00,
18:00, 20:00 Hosocti

08:05, 08:35 «[écTpbit Mup» 12+

09:05, 09:35,10:05, 10:35, 1205, 13:10,
14:05,18:20 «OTPaxeHue» 12+

11:00, 00:30 [1/¢ «470 MaLumHbI Mo-

nenare?» 12+

11:45 [I/n «Otunin pom. IpakaaHuH
FOPOXKaHUH» 12+

1510 X/? «0T/aTh KOHLbI» 16+

16:45 M/ «Xun-6bin néc» 0+

17:00 «[peoponenue. Bnagummp
[lemuxoB. MepguumHa He-
BO3MOXHOrO» 12+

17:40 [i/n «KoHcTpykTOpbl byny-
wero. Bo3spalueHue K Xu3-
HU» 12+

20:40, 0415 T/c «}Xu3Hb 1 npu-
KnoyeHns Muwku inonun-
Ka» 16+

22:25 X/¢ «Oppa» 16+

01:15 «bonbLuas crpaHa» 12+

02:05 «QTPaxeHue. [nasHoe» 12+

03:20 «Cset 1 Tenn. CaBea Mopo-
308» 16+

03:50 «Cmenato ¢ ymom. AHppeii
(Caxapos. OteL, BofOpofHO#A
60oMbbI I'IgOTVIB sflepHoro
opyxusi» 12+

06:00 «HactpoeHue»
08:10 «<MockBa pe3nHoBas» 16+
08:40 X/¢ «}KeHwmHa B bepe 2» 12+
10:40, 0220 I/c «Ha3ap B CCCP.
MOﬂOJ}bIM Be3fe y Hac fo-
ora» 16+
11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+
1150 T/c «[leTeKTMB Ha MUJIINOH.
YepTBbl nckyccTBa» 12+
13:40, 05:20 «Moii repoi. Jllogmuna
3aiiueBa» 12+
14:50 «['opop HoBOCTE!» 16+
15:00, 0355 X/¢ «HexxHble nucTbs,
ANOBUTbIE KOPHU» 12+
16:55 JJ,/‘c1 «AKTEpCKME fipambl. [eHn-
allbHble Heropan» 16+
18115, 00:35 «[letpoBka, 38» 16+
18:40 T/c «OTyasiHHble» 16+
22:35 «10 cambiX... (J1E3bl 3BE3AHBIX
poputenei» 16+
23:05 «[leBsHocTble. «DaHepa» 16+
00:00 CobbiTis. 25-1 yac 16+
01:00 /¢ «Cnepcreue Bepét KI'b.
paBHeHWE C Tpemsl Heus-
BECTHbIMM» 16+
01:40 «3Hak KayectBa. Kaprow-
Ka» 16+
03:00 /¢ «[anbHeBOCTOYHAs
ecnybnuka: ¢ Poccven nnn
e3 Poccum?» 12+

:%

05:00, 18:00, 02:30 «Camble LIOKK-
p{loume runotesbl» 16+

06:00 «C boapbim ¥Tp0M!»]6+

08:30, 1230, 1630, 1930, 23:00 Ho-
BocTh 16+

09:00 ﬂOKyMEHTaﬂbeIVI cnewynpo-
ek 16+

11:00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MH(I)OEM&LWIDH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00, 23:30 «3aragxu yenoseve-
cTBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ucropum» 16+

15:00 «ﬂerem%bl 1 Mudbi» 16+

17:00, 03:20 «TaitHbl Yanmah» 16+

20:00 X/¢ «Otensb M8\/M6aw. Mpotu-
BOCTOSIHME» 18+

22:20 «CmotpeTb Bcem!» 16+

00:30 X/¢ «PeBonbaep» 18+

Ul

TERERARAN
05:00, 1210, 00:05 «fleHb Matpu-

Xa})xa» 0+

05:10 X/¢ «B 6 yacos Beyepa nocie
BOWHbI» 6+

06:50 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

07:00 «Ypo Ha Cnace» 0+

11:00 [/ «B nouckax cBstoro ro-
popa. Kpewenne kHsi3q Bna-
ovmmpax 0+

11:35 [I/¢ «B nomckax cesiToro ropo-
na. KopeyHb - kynenb Kpetwe-
HUS PHCI/I» 0+

12:20, 1930, 01:00 «psimas_nuHms.
0TBeT (BALLEHHNKa» 12+

13:15 «MoHacTbipckas KyxHs» 0+

1415 X/¢ «OTpsig cnewmanbHoro Ha-
3HaueHus» 6+

18:30, 04:05 «Beuep Ha Cnace» 0+

20:25 I/ « (H))KHBHHH. Pasmpliw-
neHnst 100 net cnycrs» 0+

2130 /¢ «[loHeux: BogHas bno-
Kapa» 16+

22:00 «Mone butebl» 16+

23:05 «Beuep Ha Cnace» 0+

00:15 «Cnac-ctpum» 16+

01:55 [I/$ «B nouckax cearoro ro-

0/1a. 3aKaT XepcoHeca» 0+

02:25 E/q) «B nouckax casitoro ro-
popa. (Bsitas 0butens Ha py-
MHax XepcoHeca» 0+

03:00 [/¢ «Ocoseu. Kpenoctb

nyxa» 12+
03:50 [I/¢$ «Komangmp. U BT 6bin
C1yYail Ha BOMHe..» 12+

( i B |' .
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06:00, 05:50 «Epanauy» 0+

06:30 M/c «<Matwa n Megageab» 0+

08:00 X/¢ «bennb n_(ebacrbsi:
[lpy3bsi HaBek» b+

09:45 X/¢ «bennb n Cebactbsin, Ho-
BOE NOKONeHue» 12+

11:40 X/¢ «Jleccu. BosgpalueHue po-
MOW» 6+

13:40 X/¢ «Jleccn - noxmarblit pe-
TeKTMB» 6+

1535 Loy «Ypanbckue nenbme-
HU» 16+

21:00 X/¢ «Pycanka n foub Kopo-
nax» 12+

22:55 X/¢ «benocHexka. MecTb rHo-
MOB» 12+

01:00 X/¢ «OneHbu pora» 18+

02:40 X/¢ «HenoseK-opkectp» 12+

04:05 T/c «KopHu» 16+

04:50 «6 kappos» 16+

05:00 Mynbtunbmbl 0+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 0530 «[o senam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+
07:20, 04:40 «[laBait pa3Bepém-

cal» 16+
08:20, 0255 «TecT Ha OTLOBCTBO»

16+

10:30, 2320 [i/c «[loHsTb. Mpo-
CTUTb» 16+

11:45, 00:35 [I/c «[Mopua» 16+

12:55', 0135 [I/c «3Haxapka» 16+

1330, 02:05 [i/c «Bepry niobumo-
ro» 16+

14:05, 0230 [l/c «Tonoca ywepwmx
ayi» 16+

14:40 X/ «[py3 npowunoro» 16+

19:00 X/¢ «Tpebyetca mama» 16+

04:35 «6 kappos» 16+

06:00 T/c «Hyno-pokTop» 16+
06:45, 05:15 J3{11th1)1/|11be| 0+
08:00 M/c «/leqw bar u Cynep-

KOT» b+
08:30,15:00,18:00, 22115 Hosoctu 16+
08:40, 14:30, 15:10 T/c «Cnenas» 16+
09:45 «Xopowwe Hosoctu ¢ Hata-
nben BacuHoii» 16+
10:00, 1330 [I/c «[apanka» 16+
1115 «3Hakm cynpbbi» 16+
12:20 «<Muctndeckue ncropum» 16+
16:15,18:10 T/c «(¥IﬂepMBaHOBb|»]6+
1830, 2225 T/c «flecmk. Ceos 3eM-
na» 16+
2330 X/¢ «Mosoport He Tyaa: Ha-

aieane» lo+
01:30 T/c «llatHnuKuii» 16+

o

A LTEY

05:00 «Tactpotyp» 16+

05:40, ]061:10, [())4%) «atHnua News»

+

06:20 «CexpeTbl Ha KyxHe» 16+

07:30 «Toctb y nopora» 16+

09:00 «Yetbipe paun» 16+

10:30 «[pobHbIN nepeeaﬁg 16+

11:30 «<Monogple HoXU» 16+

1830 «lleqm:m cnncok. Ha kyx-
He» 16+

2210, 03:20 «YepHbiit cincok» 16+

00:00 X/ «Oxepenbe ons Moen
Nobumoii» 12+

01:40 «VchaVIﬁlepbl» 16+

04:35 M/c «Hy, norogn! Kannky-
TNbl» 6+

X S8E30A

05:05, 12:40, 13:20, 15:05, 17:15, 0240
T/c] g[—la yry, y rfarpuapmwx
» 1o+
07:00 «CeropHs anpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Hooctn

Ha 16+
09:15, chl:OO «OTKpbITbIA 3$Mp». ToK-

Lu05y16+

11:00, 01:15 T/c «KanutaH Hemo» 12+

15:00 BoeHHble HoBocTH 16+

18:50 CneumanbHblit penoptax 16+

19:35 «flo ropsiumm ciesam» 16+

20:10 [1/c «CekpeTHble MaTepuarbl.

ontoyas AKauws: Kak Boo-

€T WCKYCCTBEHHbIN MHTEN-
nek» 16+

22:45 «Mexay Tem» 12+

23:15 X/¢ «[lBa ropa Hap npona-

CThio» 12+
AT TeneKaHan
MWP

05:00, 03225 T/c «I'If)ecrynneuue n
Hue» 16+

Haka3a

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 1830 Ho-
BOCTH

06:15 CneumanbHblii penopTax 12+

06:25 «Hawe kuHo. Micropus bonb-
oM nobau» 16+

07:15,10:10 T/c «Ceppua Tpex» 12+

13115 «MupoBoe cornalueHne» 16+

14:10 «[lena cyuﬁeﬁuble. butsa3a by-
nyuiee» 16+

15:05 «flena q‘.ueﬁuble. HoBble
1cropumy» 16+

16:15 «flena cy]%eﬁume. f16noko pas-

+

opa»

17:15«ﬁlena CyﬂieﬁHble. [JleHbru Bep-
Hutels 16+

18:50 «Mrpa B kuHo» 16+

21:35 «Munnuo 3a 5 MuHyT» 16+

2220 X/d «MummHo» 12+

00:25 [I/c «PoxkpenHble B CCCP. K
85-netuio BAHX» 16+

01:00 X/¢ «CBuHapKa v nactyx» 0+

02:25 X/¢ «[leyluka CnewiuT Ha
cupaHve» 0+

07:00, 06:00 «Ytpo THT» 16+

08:00 T/c «locTyuncs B MOio ABEPb
8 Mockse» 16+

09:00 «Hosble 3Be3abl B Adpu-
Ke» 16+

13:00 T/c «WHTepHbI» 16+

17:00 T/c «Monmueiickmii ¢ Pybnes-
Ki» 16+

20:00 T/c «/BaHbKO» 16+

2230 X/¢ «OueHb onacHas Wryy-
Ka» 16+

00:15 X/¢ «CrpunTusepium» 18+

02:00 «f Tebe He Bepto» 16+

0245 «Mmnposu3aums. Koman-

bi» 16+

04:25 «OpHaxabl B Poccun. Cnew-

nanmxect» 16+
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05:00 My3'uTus 16+

06:00 My33nepro 16+

08:05 Teen yapr 16+

08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-
Hosoctw 16+

09:00 Hosoe pano yapr 16+

10:00, 14:00, 20:30 Mnewnnuct. Jleto

16+
11:00 #5HaMy3TB 16+
12:00, 16:00 Xutbi no—Eyccxm 16+
13:00 Xnute otBeTa 16+
15:20 B pecatky! 16+
17:00 Anpexc. Y3bIKa yapt 16+
18:20 10 cambix! 16+
19:25 P?é)mﬁ Jlo3a. Yenosek u nnot

+

20:00 Xut-cTopu3 16+

20:40 bpyTanuTii; IBOMIOLMS MK~
k0 My3blky 16+

22:00 BK HatanbHas kapta 16+

23:00 BK KontakTbl 16+

00:00 CnneTHu-Lwueiikep 16+

00:35 Jlaikep 16+

01:30 Ton-30. Pycckmit nnednuct He-
nenu 16+

03:10 KapaokuHr 16+

06:00, 07:00, 0530 MynbTdunb-

Mbl 6+
06:30,_09:00, 13:00, 15:00, 17:00,
20:00, 00:00, 03:00 Hoso-

cm 24 12+

07:30,00:30 J%/<|> «[MbKas aneKTpo-
HUKay» 12+

08:00, 01:00 [1/u, «[THK Poccum» 12+

:30 « f&Ha Ha BCex» 12+
09:15, 01. «3emns nopei» 12+
09:45, O ﬁ/u «Hayka n Boit-

Ha» 12+

10:25, 04:00 i/u, «XO)KﬁEHME Kyty-
30Ba 33 Mope» 12+

11:00 Knyb «LLnkox» 12+

115, B]B T/c «AHren-xpaHuTenb»

<
15:15, 2030 T/c «CblH 0TLA Hapo-
0B» 16+
1715 «Ha cnabo» 12+
17:35 «Penetnuus» 12+
18:05 <<I'I%C¥KH0M>> 12+
18220, 22:20 T/c «3Hatb byayuiee.
Ju3Hb nocne BaHrny 16+
02:30, 03:30 «bnmH.Kom» 16+
04:30 /1, «Konnexuus» 12+
05:00 [I/u «/Mogn PO» 12+

24

[KPBIM|
00:00, 01,00, 02:00, 03:00, 04:00,
05:00, 06:00, 07:00, 08:00.
09:00. 10:00, 1:00. 1200’
13:00, 14:00,15:00,16:00, 17:00.
18:00, 20:00, 22:00, 2:00 Ho-

BOCTM 24 12+
00:15, 03:30, 08:30,13:30,19:00, 2120

naBHoe 12+

00:45, 05:45,09:30, 1315, 16:45, 20:45
noxa 12+

01:15 UHTepBbto 12+

01:30, 10:15, 14:30, 20:30, 23:45 Ypes-
BblYaitHbIv KpbiM 16+

01:35, 14:40, 2150, 23:55 MHeHune
241+

01:40 Cneupenoprax 12+

01:45, 08:15, 10:30, 14:45, 1615 Cka-

3aHO Ha Baﬁ;mo 12+

0212, 06:12, 1212, 13:12, 22221 Bpemsi
pervioHoB. HoBoctu Tene-
KaHana «BocroyHblit Kpbim

24» 12+
02:24, 06:25, 1221, 18:24, 22:32 Bpe-
Mgt pernoHos. HoBocTy Tefie-
KaHana «EBnatopus 24» 12+
02:36, 06:36, 1236, 1836, 2243 Bpe-
Msi pernoHos. HoBocTv Tene-
KaHana «fnTa 24» 12+
02:48, 06:48,12:48,18:48, 2252 Bpe-
Msi pernoHos. HoocTy Tene-
KaHana «Kepub 24» 12+
04:15, 07:15, 1115, 1515 MonutOT-

en 1o+
05:30, 110:45 14:15,17:15,19:30 NHTep-

Bbl0 +
09:45, 16:30, 19:45 JkoHoMMKa 12+
10:20, 14:35, 23:50 Criopt 24 12+
10:25, 2115 Mnaneta+ 16+
1730 OtkpbiTas Bnacts 12+

as

MIUANIET
00.15 T/c «MeTop, JlapoBoii» 16+
01.00 T/c «XKapkuii nep» 16+
01.45 T/c «[loHaTb. MpocTnTb» 16+
0230, 0530, 13.30, 21.00 «Xabep-
nep» Kp.Tata3. 16+
03.00 «Mepaba, caba» 6+
04.45 «Mupac» 12+
05.00 «l0pT Hedecu» 12+
06.00 «[uHmin cyber» 12+
0630, 11.30,17.30,19.30 «Xabepnep»
pycsas. 16+
07.00 «Yanrbbimkbi» b6+
0730 LI/ «M3 Poccum ¢ niobo-
BbiO» 16+
08.00 «fiins 6oto» 6+
0830 «IpkeTait» 6+
9.00 X/ Ig).TaT.HB. «Inu3abetra-
H» 16+
.00 M/¢ 6+
.15 M/¢ kp.Tats3. 6+
45 I/d «ﬂpEBBaHHaFI Menopaua
U3HU» 12+
15 «BataHbiM KbbipbiM» 12+
45 «Xbi3meT Be bepexet» 12+
15 [/ «BHe 30HbI» 12+
.45 «Tek ap3ym Batan» 12+
.45 «Haposibl Kpbima» 12+
5 M/¢ 6+

il

35 M/¢ kp.tats3. 6+

.50 T/c «YepHble Kowku» 16+
.45 T/c «TlocnepHnit SHbIYap» 16+
7.45 T/c «Metop, J1aBpoBoii» 16+
8.45 «BHe 30HbI» 12+

9.00 «l0pt Hedecu» 12+

20.00 T/c «OnHoniobbi» 16+

20.45 «BataH xatbipacbi» 12+

2130 «tOKby BakbThbI» 0+

21.50 T/c «[Tooreanmit SHblYap» 16+
2240 T/c «XKapkuit nep» 16+

2330 T/c «IloHsTb. [pocTutb» 16+
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3
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5
5
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CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 Tumu Poccun. Tumn Cesacto-
6:00 ngn;l o € 112
:00 [lobpoe yTpo, CeBactononb! 12+

9:00,%9:?0. 2‘1180 2330 BeuepHue
HOBOCTW 12+

9:30 WHTepsbto. 12+

9:45,13:45,15:15,17:15, 20:45, 0:00 Ak-
LIeHTbI 12+

10:00 CnopTMBHbII aKLEHT. 12+

10:30 [1/¢ Jles JleweHko. Tol nom-
HULLIb, NNbINK 1B 3Be3bl... 16+

11:30 T/c Mexxay aByx orteit. 16 ¢. 12+

1230 T/c I'Io;ll}(wublm. Mclb+

13:30, 15:00, 17:00 HoBocTw 12+

14:00 T/c YepHaa mecca. 3 ¢. 12+

15:30 Moii_TeXHOMOrUYHbIA AOM.
14 ¢ 12+

16:00 T/c KypopTHbii poman. 1¢. 16+

17:30 T/c Mopkuapbiww. 12 ¢. 16+

18:30 Moii_TeXHONOrUYHbIA JOM.
15¢ 12+

19:00 Ckaxkute yectHo. 12+

20:00 Ceacrononb peLuaert. 12+

21:30 X/¢ Ocnmk, nioboBHMK 1 5. 16+

0:15 HOQHOI?ZMHd)OpMaLlMOHHbIVI Ka-
Han 12+

06:05 M/¢p «Tpu boratbips Ha
[nanbHnx beperax» 6+

07:25 M/¢ «Tpu boratbips. Xop, ko-
HEM» b+

08:50 T/c «3aKonf0BaHHbIii yya-
CTOK» 12+

10:50, 16:00 T/c «CBatbi» 16+

13:50 T/c «Y6oitHas cuna» 16+

22:00 T/c «Mocneguuit meHT» 16+

00:35 X/¢ «bapbllHA-KpPeCTbsH-
Ka» 0+

02:30 X/¢ «McTopust opHOro Ha3Ha-
yeHus» 12+

04:15 X/¢ «Pebpo Anama» 16+

222POOHOE KMHO

01:20 X/¢ «TaitHa 3001070 ropbl»
12+

03:25 X/¢ «Mrpa 6e3 npasun» 12+

05:10 X/¢ «CuHbOp PobMH30H» 16+

07415 X/¢ «bned» 16+

09:25 X/¢ «CbiH 3a oTiia..» 16+

11:00 X/¢ «Taiickuin Bosk CTena-
Hblya» 12+

12:50 X/¢ «JTiobutb no-pyccku» 12+

14:35 X/¢ «Tpu opeLuka ans 3onyw-
Kn» 0+

16:10 T/c «lpaxnaHuH Havanb-
HUK» 12+

19:00 X/¢ «¥eHnx u3 Maitamu» 16+

20:30 X/¢ «TybepHatop. Jliobutb
no-pyccku 3» 16+

22:20 X/¢ «OctopokHo! KpacHas
pTyTh» 16+

2350 X/¢ «pad Monte-Kpucro»
12+

>22KMHOCBUAAHUE

0110 X/¢ «XopoLuas nesouka» 18+

03:25 X/¢ «Ecm Tonbko» 16+

0510 X/¢ «McnaHckuit aHrnmit-
CKui» 12+

07:40 X/¢ «[xyHrnu: Nepenonox
B Paio» 18+

09:35 X/¢ «IpuH bpokoBuy» 16+

12:00 X/¢ «Kpacasuua n uyposu-
we» 12+

14:05 X/ «B roctsax y Inuc» 16+

15:55 X/¢ «OpHoknaccHuku» 16+

17:45 X/ «Pumckme cBupaHus» 16+

1930 X/¢ «(Banpba» 16+

21:00 X/¢ «OCHOBHOW MHCTUHKT 2.
axpa pucka» 18+

23:05 X/¢ «CneHcep» 16+

o

05:20 M/c «Mauwa n Meagegp» 0+

09:55, 00:05 T/c «HeBepHbiit» 16+

1:55, 0340 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

14:00 «Cynepbabyuika» 16+

16:45 «Mopenb XL» 16+

21:00 «[lom 2. HoBast u3Hb» 16+

02:00 «/3meHbi» 16+

N ve

06:00, 05:00 «[lopoxHble pgpa-
Mbl» 16+

06:15 «flopoHble BOWHbI. Jlyu-
Lwee» 16+

07:00 «[lopoxkHble BoitHbI 2.0» 16+

07:30 «[lopo3Hble BOiHbI» 16+

1115 T/c «Conpatbi 16» 16+

20:00, 02:40 «Pewwana» 16+

21:00 «3actynHuubl» 16+

23:00 «OnacHble cBsi3u» 18+

XX}

07:00 X/¢ «Oueona» 0+

08:55 X/¢ «Kypa Tol nponana, bep-
HapetT?» 16+

11:00 X/¢ «Heykpotumblii» 16+

13225 X/$ «Yero XoTAT MeHwm-
HbI» 16+

15:50 X/¢ «Tonybas bespHa» 16+

19:00 X/¢ «CabpuHax» 12+

21:25 X/¢ «3aroopiumuax 16+

23:55 X/ «Adepa no-utanbsHCKu»
18+

01:40 X/¢ «/lec camoybuiiuy 18+

03:30 X/ «MaHrnxopH» 18+

05:05 X/¢ «LleHa owmbrm» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12200, 15:00, 18:00 HoBoctn

09:20 «MogHblit npurosop» 0+

10:10 «}utb 3p0poBol» 16+

11:00, 1215, 17:00, 18:30 «MHpopma-
LIMOHHbIA KaHan» 16+

1515, 0320 «[laBait noxeHUM-
cal» 16+

16:05 «Myxckoe / eHckoe» 16+

20:00 T/c «[apanka 2» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 0455 T/c «[leTeKTuBHbIi
HApom» 16+

23:00 «bonbLuas urpax 16+

00:00 MopkacrJlab «Cnpocn Cyp-
KoBy» 16+

00:35 Mopkacr.J1ab «Mcuxuka» 16+

01:10 Mopkact.J1ab «CBupetenn Ii-
3eHLTeiHa» 16+

01:50 MopkactJiab «Antponono-
ms» 16+

02:25 TMopkactJlab «He nbikom
WnTbI» 16+

PLANETA [t

06:00 «YTpo Poccum»
09:55 «0 camom rnaBHoM». ToK-

oy
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn
11:30, 18:30 «60 MuHyT». ToK-LOY
13:00 T/c «XypoxHMK»

14335, 21:05 Bectu. MectHoe Bpems
15:00, 02:30 T/c «Pas 3HaeT Bcel»
1730, 0415 «<ManaxoB»

21220 T/c «Bmecte Hascerpa»
01:20 Bectu. Can-Tletepbypr
0135 [I/¢ «Kypbep»

02:15 Hosocti KynbTYpbI

H15)
(111D}

06:40 «Ypo. Camoe nyyiuees» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2325
CeropHs

08:25, 10:40 T/c «Bo3spallexne
MyxTapa» 16+

10:55 T/c «Méc» 16+

1325 «Ype3BbluaitHoe npoucie-
cTBue» 16+

14:00 T/c «Onepaums «Kykro-
Bog» 16+

16:50, 20:00 T/c «HeBckuin» 16+

2335 T/c «[opioHoB» 16+

02:20 T/c «[lecaHT ecTb aecaHT» 16+

04:10 T/c «Ynuubl pasbuTbix GpoHa-
peii» 16+

06:00 T/c «AreHTCTBO CKPbITBIX Ka-
mep» 16+

@ e

07:00 «Hactpoenme»

09:05 «MockBa pe3nHoBas» 16+

09:45 [1/c «Ha3zap, B CCCP» 16+

10:30 X/¢ «f 3Hato TBON CEKPeTbI.
[lbixaHue cvepTu» 12+

12:15, 15:20, 19:30, 23:15 CobbiTus

1235 [I/$ «AKTEpPCKME ApaMbl. 3BE3-
bl Ha Becax» 16+

13:20, 23:45 «I10 cambix..» 16+

13:50 [I/¢ «Mo30p papm cnasbi» 16+

14:40, 03:40 «Moit repoii» 12+

15:40 «T'opop, HoBoOCTE»

15:55, 0135 T/c «[lompabothn-
ua» 12+

17:40, 19:55, 04:40 T/c «06pyyanb-
HOe Konblio» 16+

20:45 [/ «Aktépckue apambl. [e-
HUanbHble Herogsamn» 16+

2130 X/¢ «f 3Hato TBOM CeKpeTbl.
benbiit poiuaps» 12+

00:15 «lessHocTble. «DaHepa» 16+

01:05 CobbiTus. 25-it vac

03:00 I/¢ «Cnepcreue Bepét KI'b.
YpaBHeHMe C Tpems Hews-
BeCTHbIMM» 16+

b

06:25, 2130 «CmesTbcs paspelua-
erca» 12+

07:15 «'opopiok: ['opoaoK Ha yecT-
HOM CnloBe» 12+

08:10 «Becenblit Beuep» 12+

09:55 «(mewHo po 6onu. IKc-
TpUM» 16+

10:20, 00:50 «6 kappoB» 12+

10:50 «l3mainosckuit napk» 12+

13:00 «[lanbHue poacTBeHHNKM» 12+

1330 «KpmBoe 3epkano» 12+

15:25 «[laelub, Monoaexb» 12+

15:50 «LUoy BbixogHOr0 AHs» 12+

16:50 «[apap tomopa» 16+

18:55 «Pasbirpait nutomua» 12+

19:25 «MunnuoHbl B ceTi» 16+

19:55 «Cmex € 10CTaBKOM Ha AOM»

+

21:00, 04:00 «MonkopH TB» 12+

23:40 «l'opopok: Foponok nog, Ma-
CKo» 12+

00:30 «CmewHo oo bonu» 12+

01:20 «310 cmewHoM 12+

03:40 «}eHckas nura» 12+

04:25 GectnBanb caTvpbl v OMOpa
«fOmopuHa 2017» 12+
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| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «MogHblit npuroBop» 0+

10:10 «Xutb 3p0poBol» 16+

11:00, 1215, 17:00, 1830 «UHpopma-
LMOHHbIA KaHan» 16+

15:15 «[laBaii noxenumcal» 16+

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

20:00 T/c «Muweika» 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «Bawa vectb» 18+

23:00 «bonbluas nrpax 16+

00:10 NopxactJlab «Cobpanucs ¢
MbIcnaMm» 16+

01:00, 04:15 MogkactJlab «usxb
3ameyatesibHbIx» 16+

01:45 NMopkactJ1ab «Poccus n 3a-
naj Ha Kauensix ncropum» 16+

02:30 MoakactJ1ab «IycTb He roBo-
PAT, NYCTb ynTakT 16+

03:05 MopkactJ1ab «Jlerkue feHb-
m» 16+

03:40 MNopxkactJlab «0bs3atensHo
K npouTeHmio» 16+

05:00, 09:30 «Ytpo Poccnm»

09:00, 14:35, 21.05 Bectu. MectHoe
Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu

1130, 18:30 <60 MuHyT». Tok-woy 12+

13:00 T/c «XymoxHmK» 12+

15:00, 0125 T/c «baxap. Mo umeHn
BecHa» 16+

1730 «[psmoit 3¢pup» 16+

21220 T/c «Bmecte HaBcerpa» 12+

03:15 T/c «Bacunuca» 12+

06:00, 0530 «/lyuywme w3 nyy-
wmnx» 12+

06:30 «TpeTnii Taitm» 12+

07:00, 10:05, 12:55, 02:55 Hosoctu

07:05, 17:40, 2130 Bce Ha Maty! 1+

10:10, 1235 CneumanbHblit penop-
Tax 12+

10:30, 03:00 CnopTuBHasA rMMHacTH-
ka. FONBET Ky6ok Poccum 6+

13:00 «Ectb Temal» 16+

14:25 Tonbd. YemnuoHat Mockos-
cKoi obnactn 0+

16225 MnspkHbii PyTHON. MocKoB-
CKUI MeXXAYHapPOAHbIA Ky-
6ok. «Crporuto» (Poccus)
- «Toncanyw» (UpaH) 0+

17:55 Mnspkubii pyt60N. Mockos-
CKUI MeXXIYHapPOaHbIA Ky-
6ok. «JlokomoTuB» (Poccus)
- «Manaiicapbl» (Kasax-
cTaH) 0+

19:15 Oytbon. FONBET Kybok Poc-
cnm. «[luHamo» (Maxaukana)
- «Kpbinbs Cogetos» ((ama-

pa) b+

22:30 Gytbon. FONBET Kybok Poc-
cum. 0630p 6+

23:45 «®opmyna-1. TacHyT orum» 12+

00:15 I/ «SkywwmH. Mepsblii cpe-
[V niepBbIx» 12+

01220 bunbsipp. BetBoom Kybok
yemnnoHoB 0+

05:00 Astocnopt. Pannu-peiig,
«LllénkoBblit nyTb» 6+

04:50 T/c «Ynuupl pa3butbix dpo-
Hapeit» 12+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuuee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
Ceropps

08:25, 1035 T/c «Bo3spawiexne
MyxTapa» 16+

11:00 T/c «Méc» 16+

13225 «YpesBbluaiiHoe npounciue-
cTBue» 16+

14:00 T/c «3umopopok» 16+

16:45, 20:00 T/c «HeBckuit» 16+

00:00 Loy «Macka» 12+

03:30 T/c «[lecaHT ectb aecaHT» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3Be-
cmsx» 16+

05:25, 05:50 T/c «Kpenkue opel-
Ku 2» 16+

06:25, 07:15 T/c «Kpenkue opeL-
Ku 3» 16+

08:00, 09:30, 09:40, 10:45, 1155 T/c
«banabon» 16+

13:30, 14:20, 15:10, 16:05, 16:45, 17:30,
18:05,19:00, 19:45, 2035, 21:20,
0210, 02:50, 03:25, 04:05 T/c
«Cnep» 16+

2215, 23:05, 00:30, 0120 T/c «Du-
JIMH 2» 16+

00:00 «M3Bectus. Utorosbiit BbI-
nycK» 16+

06:30, 19:45 «Uctopum rogo.ua Nc
lbepom bypenem. Cebex»
0715 [I/c «<MoHonoru Benmkoro

HU»

07:45 [1/ «CkonbKo yenoseyecko-
r0 OCTAHETCA B YenoBeKe?»

08:25 }u3Hb 1 cyabba»

08:45 X/¢ «Pbbxuin, yectHbIn,

B/OONEHHDIN»
10:00, 1230, 17:00, 1930 Hosoctn

KYNbTypbl
10:15 «Habniopatenb»
11:15 Pycckuit ciunb. «4UHOBHUKM»
11:45 « CK%C(.TBEHHbIVI otbop»
12:45, 20:45 [I/d «Mactep fBuxe-
Hus. Anekcanap Lnpsies»
13:45, 21:40 T/c «Ipopeccus - ae-
0BaTe/b»
14:50 [/ «Oner Buxorpapos. Mcno-
Beﬂ: banetmeiicrepa»
15:35, 01:35 XVII MexpyHapoaHbiit
KoHkypc umenm [1. 1. Yarkos-
cKoro. Mobegutenu
16:30 [I/c «3aneyatneHHoe Bpems.
UTPUHA COLMaANuU3Ma»
17:15, 2325 T/c «(umoHnyeckmii

POMaH»

18:45 [l/c «3abbiToe pemedno.

NTANHUK»

19:00 «Kto mbI? [lepBasi MupoBas»

20:25 «CnoKoiHoiA Houm, Manbiwnly

22:55 «Partaitm, unu PasopsanHoe
Bpems. Mow BCTpeun ¢ BoX-
LﬁIMVI TpOLLIOro»

00:55 «/ctopum ropoga N ¢ lbepom
bypenem. Tyance»

0230

C «3aneyatneHHoe Bpems.
WUTPUHA CoLManu3mMa»

Poconn 24

05:00, 06330, 07:10, 08:00, 08:50,
10:45,12:00, 12:45,14:00,18:00,
20:00, 22:00, 2235, 01:00 Ho-
BocTm 16+

05:25, 07:50, 01:40 [leHb B ucTo-
[ivm b+

05:35, 1835, 2030 Bectw. [lexyp-
Has yacTb 16+

06:35, 07:30, 10:35, 1215, 1620 Mo-
ro;éa 2412+

07:45, 1155, 15:55, 0150 UHCTpyk-
Lg/m 12+

08:30, 12:40 Bectw. Net 12+

11115, 13:50 UnTepsbio 12+

12:10, 00:45 CneumanbHblii penop-
Tax 12+

16:00, 16:35, 20:00 MakTbi 12+

22:25 Hayunon 0+

02:10 Beuep ¢ Bnapumupom Corno-
BbeBbIM 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHme nTawwku» 0+

07:00 «C fobpbiM yTpOM, Manbl-
wm» 0+

07:30 M/c «LigeTHswkul» 0+

07:40 M/c «Kpain bebuc. Bonweb-
Hble Cné3km» 0+

07:50 M/c «lletpoHnKe» 0+

08:20 M/c «Mawno» 0+

09:10 M/c «Mpukntouenus Mera-
LeHKoB» 0+

09:30 M/c «CmeLuapuku» 0+

10:55 M/c «[lpocToKBaLmHo» 0+

12:00 M/c «®ukcnkm. lai natb!» 0+

13:45 M/c «Xpanutenu Kbio» 0+

14:05 M/c «Wndmnntn Hapo» 6+

14:30 M/c «['pu3nu n neMMuHr» b+

16:00 Yac «Coto3mynbTdunbmar b+

17:00 M/c «bOD - nyuiume apy3bst
Hascerpal» 0+

17:10 M/c «BonwebHas kyxHs» 0+

18:35 M/c «Tpu koTa» 0+

19:50 M/c «OpaHxeBas kopoBa» 0+

21:00 «CnoKoiAHOM HouM, Manbl-
wm» 0+

21:20 M/c «Cka30uHblit natpynb» 0+

22:05 M/c «Kapbot» 6+

22:35 M/c «[lnkne ckpnyepbil» 6+

23:00 «Epanawy 6+

00:30 M/c «bobp mobp» 0+

01:50 «Hasuratop. Y Hac roctul» 0+

0200 M/c_«Cmewapukn. Muu-

Ko}ﬂ» 6+
03:30 M/c «Tpy30BuyoK Jléax» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, OT15 «bonbluas crpaHax» 12+

06:50 «Mos ucropms. Axppeit Co-
KonoB» 12+

07:30, 20:10 «KaHEHélaBb» 6+

08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
10:30,12:00,13:00,14:00,15:00,
18:00, 20:00 HoBocTu

08:05, 08:35 «[écTpbiit Mup» 12+

09:05, 09:35,10:05, 10:35,12:05,13:10,
14:05,18:20 «OTPaxeHue» 12+

11:00, 00225 [I/¢ «Bcnbiwkm cse-
Ta» 12+

T1:45 [1/n «KoHcTpyKTOpbI ﬁgﬁlym.e-
ro. YMHbINt GoHapb» 12+

15:10 X/¢ «Moit nana - bapbiluHu-
KOB» 12+

16:35 M/¢ «OrpabneHue no..» 0+

17:00 «Konnerun» 12+

17:40 «[ecHs ocTaéTcs C yenose-
KoM» 12+

20:40, 0415 T/c «}Xu3Hb n npu-
KntoueHns Muwwku inoHum-
Ka» 16+

22:25 X/ ¢ «[lonTopbl KOMHaTbI, WK
(eHTUMeHTanbHOe nyTelle-
creve Ha PopuHy» 16+

01:05 «[epBas nomoLLb» 12+

02:05 «QTPaxeHue. [nasHoe» 12+

03:20 «CBet 1 Tenu. Masen Qepo-
T0B» 16+

03:50 «Cpenavo ¢ ymom. Bacu-
i Jlokyuaes. Co3parens
HayKu 0 M0YBe, CYMTABLUNIA,
4TO YEpHO3EM JOpPOXKe Hed-
™» 12+

06:00 «Hacrpoenue»

08:10 «<MockBa pesuHosas» 16+

08:35 X/d «}KeHwwmHa B bege 2» 12+

10:35, 02:15 [I/c «Hazap B CCCP. Cek-
a Het?» 16+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:50 T/c «[leTeKTMB Ha MUIJIMOH.
YeprBbl uckyccrBa» 12+

13:40, 05:20 «Moit repoii. Exatepu-
Ha lopybenb» 12+

14:50 «['opop, HoBoCTei» 16+

15:00, 03:50 X/¢ «HexkHble nucTbs,
A0BUTbIE KOPHU» 12+

17:00 [/ «AxTepckue ,q?aMbl. Mop
MacKoi KNnoyHa» 16+

18:15, 0030 «leTpoBKa, 38» 16+

18:40 T/c «OtyasHHbIe» 16+

22:35 «10 camblx... TanHblii nana» 16+

23:05 [1/¢ «Jlerenppl 3CI'{)B,U,I:I. Mpe-
pBaHHas necHs» 16+

00:00 Cobbitis. 25- yac 16+

00:50 %lgq) «Xo3aiku benoro goma»

+

01:35 «[powanve. MaruneTka no-
XOpOH» 16+

03:00 i/ «Pacnytu. [ puropuii be-
AOHOCeLy 12+

:%

05:00, 18:00, 0220 «Camble LIOKK-
p¥|ou.u4e runotesbi» 16+

06:00 «( bogpbim ¥TPOM!>>]5+

08:30, 1230, 1630, 19:30, 23:00 Ho-
BocTh 16+

09:00 ﬂOKyMeHTaﬂbeIVI cnewnpo-
ekr 16+

10:00 [/n  «3acekpeyeHHble
Cnmckuy 16+

11:00 «Kak yctpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLmon-
Has nporpamma T12» 16+

13:00, 2330 «3arapkmn yenoseue-
cTBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ucropum» 16+

15:00 «Hen3ectHas uctopus» 16+

17:00, 03:10 «TaiiHbl Yanman» 16+

20:00 X/¢ «Kopekc kunnepa» 18+

22:00 «Hayka n TexHuka» 16+

00:30 X/ «XpaHuTens TaiiH» 18+

Ul

TEAERARAN

05:00, 1205, 00:05 «[leHb Matpu-
apxa» 0+
05:10 X/¢d «bonbluas wu3Hb 1 ce-
may 0+
07:00 RAyand)unbel Ha Cnace 0+
08:00 «YTpo Ha Cnace» 0+
10:00 [1/¢ «B nouckax cssatoro ro-
0fa. 3akat XepcoHecax» 0+
10:35 Jf/q) «B nomckax cesToro ro-
pona. (Bstas 0butensb Ha py-
nHax XepcoHecax» 0+
11:10 /¢ «Benmkoe uyno Cepadpm-
Ma (apoBckoro» 0+
1215, 1930, 01:00 «[psimas nuHms.
OTBeT (BALLEHHMKA» 12+
13:05 «<MoHacTbIpcKas KyxHsi» 0+
14:00 X/¢ «OTpsp, cnelmanbHoro
Ha3HaueHus» 6+
18:30, 04:05 «Beyep Ha Cnace» 0+
20:30, 0230 [I/¢ «[penopobHblii
Cepadum Caposckmit. leHb
Aurena» 0+
2125 [1/¢ «Kpyr pagoctu» 0+
22:00 «Tlone butsbI» 16+
23:05 «becoroH» 18+
00:15 «Cnac-ctpum» 16+
01:55 [/ «B nouckax cBatoro ro-
0f1a. XepcoHec ceropHsi» 0+
03:]5):84) «TaiiHa AbanaKcKom nko-
Hbl. Uckatenn» 0+

( b '
1
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06:00, 05:50 «Epanaiu» 0+

06:30 M/c «Matua n Mepgeab» 0+

08:00 «Ha cTune c Miok'oZoit» 16+

08:30 X/¢ «IomoruTe, 1 yMmeHbLMN
CBOI0 yumnnKy» 6+

10:35 X/¢ «ITomorute, i yMeHbLLNN
cBoux poguteneil» b6+

12:35 X/¢ «[omorute, 1 ymeHbLMA
csomx Apy3eitl» 6+

14:25 X/ «Pycanka n foub Kopo-
nsi» 12+

1620 «Ypanbckue

Cmexbook» 16+

17555 Loy «Ypanbckue nenbme-
HI» 16+

21:00 X/¢ «baxybanu. Hauano» 16+

00:15 X/¢ «baxybanu. Poxxgenne
nereHfbl» 18+

03:10 T/c «KopHu» 16+

04:25 «6 kappos» 16+

04:50 MynbTdunbmbl 0+

nefibMeHwn.

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 0530 «[o menam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

07:20, 04:40 «[laBait pa3Bepém-
cal» 16+

08:20,122:55 «TecT Ha OTLIOBCTBO»

"

10:30, 2320 [i/c «[oHsTb. Mpo-
CTUTb» 16+

11:45, 00:35 [1/c «[Topua» 16+

12:55, 01:35 [1/c «3Haxapka» 16+

13:30, 02:05 [/c «BepHy niobumo-
ro» 16+

14:05, 0230 [1/c «l'onoca ywenwmx

Xpﬂm» 16+

14:40 «[1BoiiHas netns» 16+
19:00 X/¢ «llo Bone cnyuas» 16+
04:35 «b kappos» 16+

06:00 T/c «'-I\hl;lm—uomop» 16+
06:45, 0530 nyan unbmbl 0+
08:00 M/c «JTegy bar u Cynep-

KOT» b+
08:30,15:00,18:00, 22115 HoBocTu 16+
08:40, 1430 T/c «Cnenas» 16+
09:45 «Xopowwe Hosoctu ¢ Hata-
Nbel BacuHoii» 16+
10:00, 1330 [I/c «[apanka» 16+
TE15 «3Haku cyppbbi» 16+
12:20 «Muctndeckvie ncropun» 16+
1510 «TaitHbl 6y,u%u4ero. Beunas
M0J1000CTb» 16+
16:15,1810 T/c «
1830, 2225 T/c
ng» 16+
2330 «I'Iocnequmﬁ repoii. Pycckuii
Ce30H» 16+
01:00 X/¢ «lLloy aHaponnos» 16+
02:30 T/c «MaTAnuKmin» 16+

C¥InepV|BaH0Bbl»]6+
«Jlechmk. (Bosi 3eM-

A

05:00 «lacT| DOT¥8» 16+

05:40, 1061:40' 04:20 «Marhmua News»
+

06:20 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+

0730 «locTb l¥ nopora» 16+

08:50, 11:40 «Yetbipe cBaabObI» 16+

10:30 «boruHs cbicka» 16+

19:00 «YeTbIpe XeHbl» 16+

00:00 X/¢ «[lpeBo xenanuii» 0+

02:10 «/Hcainpepbi» 16+

03:40 «YepHbiit cnincok» 16+

04:45 M/c «Hy, noroam! Kanuky-

Nbl» 6+

X S8E30A

wmx 2» 16+
07:00 «Ceropnst yrpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctu

2uH;H + i
09:15,21:00 «gTKprTI:IM 3dmp». Tok-

umd” +

11:00, O1:10 T/c «<Kanutan Hemo» 12+

12:35, 18:50 CneumanbHblit penop-
Tax 16+

1320,19:35 «ITo ropsiumm ciepiam» 16+

13:40, 15:05, 1715, 0215 T/c «byxTa
nponasLuMx p,aﬁsef)os» b+

15:00 BoeHHble HoBoCTM T6+

17:55 [1/¢ «B mioHe copok yetBep-
Toro. FeEou (Bupckoro pe-
CaHTa» 1o+

20:10 «Kog pocryna. onocosas
bomba: TeppopucTuyeckas
BOIiHa TeNIeGOHHBIX MOLLEH-
HUKOB» 12+

22:45 «Me; TeM» 12+

2315 X/ «Mx 3Hanu Tonbko B

06:00 T/c «Haﬁyrny, y MMatpuap-

NnLo» 12+
TeneKaHan

© W

05:00 T/c «[pecrynneHne n Haka-

3aHue» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 1830 Ho-
BOCTH

06:10 CneuwanbHblii penoptax 12+

06:15 X/ «PopgHs» 12+

08:05 X/¢ «[aitTe xanobHyto KH1-

» 0+
10:10, 1%5 «[lena cynebHble. leHs-
v BepHuTel 16+
11:05, 14110 «[lena cygebHble. butsa

3a bynyuwee» 16+
12:00, 15:0¥ «!flena cypebHble. Ho-
Bble uctopumy 16+
13:15 «MupoBoe cornaueHue» 16+
16:15 «[lena cy]%eﬁuble. flbnoko pa3-
+

nopa»
18:50 «Mrpa B kuHo» 16+
21:35 «Munsvo 3a 5 MukHyT» 16+

22:20 X/¢ «Henosek c bynbeapa Ka-
nyuMHOB» 0+

00:25 [I/c «Poxpentble B CCCP. Bo-
ncKa ooy Bacu» 16+

01:00 «Hawe kuHo. cropus 6onb-
L0# NlobBM» 16+

01:50 X/¢ «CBeTnblit nyTo» 0+

03:30 X/¢ «YacrHas »u3Hb Metpa
BuHorpaposa» 0+

06:00, 07:(6)0, 05:30 MynbTdune-
|

Mbl b+

06:30,_09:00, 13,00, 15:00, 17:00,
20:00, 00:00, 03:00 Hoso-
an 2412+

07:30, 0030 §/¢ «luppo3nepre-
THKa» 12+

08:00 1/u, «[AHK Poccum» 12+

08:30 « fthCKoe cyacTbe» 12+

09:15, 01:25 [1/1 «3emns nogei» 12+

09:45, 0T H/Ll «Hayka u Boit-
Ha» 12+

10:25, 04:00 /1y «Xomﬁeuwe Kyry-
30Ba 3a Mope» 12+

10:55 «[lecHs Ha BoiHe» 12+

11:15, 1315 T/c «AHren-xpaHutenb»

-
15:15, 2030 T/c «CblH 0TUA Hapo-
0B» 16+

17:15 «Cnopr. Jinua» 12+

1730 «CeBep npotus H0rax» 12+

18:00 «Ha cnabo» 12+

18:20 T/c «HepasHblii 6pak» 16+

2220 T/c «3Hatb bypyuiee. HusHb
nocne BaHru» 16+

01:00 «HouHoi poxop» 12+

02:30, 03:30 «bmH.Kom» 16+

0430 [/u «KeHwmHa B mcTO-

mn» 12+
05:00 B/u «JTiogn PO» 12+

=

22:00, 23:00 HoBoctmn 24 12+
00:15, 03:30, 08:30,13:30,19:00, 2120
naeHoe 12+
00:45, 05:45,09:30,17:30, 20:45 3no-

xa 12+

01:15, 0530, 10:45, 14:15, 1715, 1930
NHTepBbto 24 12+

01:30, 16:30 OTKpbITag BRacTL 12+

0212, 06:12,1212, 1812, 2221 Bpems pe-
rVoHOB. HoBOCTY TenekaHa-
na «BocTouHbii Kpbim 24» 12+

02:24, 06:25, 1221, 18:24, 22:32 Bpe-
M$ pernoHoB. HoBocTy tefie-
KaHana «Esnatopug 24» 12+

02:36, 0636, 12:36, 1836, 22:43 Bpe-
M$1 pernoHoB. HoBocTv Tene-
KaHana «fnta 24» 12+

02:48, 06:48, 1248, 18:48, 2252 Bpe-
M$1 pernoHoB. HoBocTv Tene-
KaHana «Kepub 24» 12+

04:15, 0715, 115, 1515 MonutOT-

faenl +

08:15,10:30, 14:45,16:15, 19:45 (kaza-
HO Ha 9a o 12+

09:45, 1315, 17:45 JKoHOMMKa 12+

10:15, 1430)030, 23:45 Ype3Bblvait-
Hbli }%bIM 16+

10:20, 14:35, 23:50 CnoPT 2412+

1025, 215 finianetas+ 16+

14:40, 21:50, 23:55 MHeHue 24 12+

as

MUSIET

07:00,.06:00 «Yrpo THT» 16+

08:00 T/c «IocTyuncs B Mot iBepb
B Mockse» 16+

09:00 «HoBble 3Be3gbl B Adpu-
Ke» 16+

13:00 T/c «WHTepHbI» 16+

1630 T/c «[lonnueitckmit ¢ Pybnes-
Ku» 16+

20:00 T/c «MBaHbKO» 16+

2230 X/ «BeuepuHka foHOpPOB»

+

00:50 X/¢ «MyxumHa HapacxBaT»
+

02:25 «fl Tebe He Bepto» 16+

00.15 T/c «MeTop JlapoBoit» 16+

01.00 T/c «XXapkuii nep» 16+

01.45 T/c «[loHaTb. MpocTnTb» 16+

02.30, 0530, 1330, 21.00 «Xabep-
nep» Kp.1ats13.16+

03.00 «Mepaba, cabal» 6+

04.45 «Mupac» 12+

05.00 «t0pT Hedecn» 12+

06.00 «Xbi3meT Be bepeker» 12+

06.30,1130,17.30,19.30 «Xabepnep»
pycss. 16+

07.00 «Sitns boto» 6+

0730 LI/ «U3 Poccum ¢ niobo-
Bbi0» 16+

08.00 «Yanrbbimxbi» b+

0830 «3pkeTaii» b+

09.00 «Hapopb! Kpbimax12+

0930 «lAcTopust KPbIMCKMX TaTaps» 12+

0.00 «Tex ap3ym BataH» 12+

1.00 M/ 6

. +

115 M/¢ kpTatss. 6+

145 «[IpaBunbHbIit Kpbim» 16+
215 «lOpT Hedecn» 12+

1245 D,})d) «Benukue pycckue Bpa-
yn» 16+

15 «BHe 30HbI» 12+
4 «eHwwmHa B ucropum» 12+
«

vion

1 «HeBeposiTHas Hayka» 16+
00 «BataHbiM KbbipbiM» 12+

30 M/¢ kpTatss. 6+

50 T/c «OpHontobbi» 16+

45 T/c «[ocnepuunii SHbiYap» 16+
45 T/c «<Metop JlaBpoBoit» 16+
45 [1/¢ «BHe 30HbI» 12+

00 «Batanpaw» 12+

.15 «BaTaH xaTbipachbi» 12+

20.00 T/c «OnHoniobbi» 16+

2130 «tOKby BaKbTbI» 0+

21.50 T/c «[TocnepHuit sHbiyap» 16+
2240 T/c «apkuit nep» 16+

2330 T/c «[oHsTb. MpocTuTb» 16+

oo WL
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05:00 My3'uTuns 16+

06:00 M]\E33Hepro 16+

08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-
Hogoctu 16+

09:00 My3-TB uapr 16+

10:00, 1400 Nneiinucr. Nleto 16+

11:00 #fHaMy3TB 16+

12:00 OueHb KapaoueH 16+

12:30 Xutbl no-pyccku 16+

13:00 KoHcepsbl 16+

15:20 B pecatky! 16+

16:00 Love var 16+

17:00 Mos Bonxa 16+

18:20 10 cambix! 16+

19:20 Pa3 nowna Takas bbsiHka. Ko-

01eBa Bo3BpalLaetca? 16+

19:55 Xut-cTopus 16+

20:35 Camasn bnecrawag: XanHe
Opucke - 50 net 16+

22:00 BK 'pomkuii Bonpoc 16+

23:00 BK KoHTakTbl 16+

00:00 10 Sexy c Aneoin benoi 18+

01:00 Jaitkep 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 Tumu Poccnn. Tumn CeBacto-
nons 0+

6:00 lobpoe yTpo, Ceacrononb! 12+

9:00 Beuepuie HoBOCTY 12+

9:30 Pycckuin e, 12 €. 16+

10:00 CeBacrononb pewaer. 12+
10:45, 13:4]5215:15, 1715, 0:00 Akuen-
Thl 12+

11:00 Ckaykute yecTHo. 12+

11:30 T/c KypopTHbiit pomaH. 1¢. 16+
1230 T/c 01]1}(14 bilw. 12 ¢. 16+
13:30, 15:00, 17:00 Hosoctn 12+
14:00 T/c YepHas mecca. 4 c. 12+
1530 Moii_ TeXHOMOrMYHbIA JOM.

c 12+
16:00 T/c KypoptHblit pomaH.2 . 16+
1730 T]/c ]Gwna-ﬁbma ofiHa 6aba.
C I+
18:30 Pa3Boxaes. [naBHoe. 12+
19:30, 21:00, 23:30 BeuepHue HoBo-

an 12+
20:00 [1/¢ Mapk 3axapos. Jlobutb
DaKoHa. 12+
21:30 X/¢ Muctep Onumnus. 12+
0:15 HouHoii MHPOPMALWMOHHBIA Ka-
Han 12+

05:35 M/c «Tpm KoTa» 6+

06:00 M/¢ «Tpm boratbips u LLla-
MaxaHcKast Lapuua» 12+

07:20 M/¢ «Konb K0nuii n bonblume
CKauKm» b6+

08:50 T/c «Yuacrok» 16+

10:50, 16:00 T/c «CBatbi» 16+

13:50 T/c «Y6oitHas cunax» 16+

22:00 T/c «Mocnepuunii MeHT» 16+

00:35 X/¢ «Bopowumnosckmii crpe-
nok» 16+

02:15 X/¢ «KoHe, ce3oHa» 16+

03:50 X/¢ «[po nioboff» 16+

222POOHOE KMHO

01:40 X/¢ «Tpad MoHnTe-Kpucro»
12+

0315 X/¢ «Ha [lepnbacosckoi
xopowasi noroaa, unm Ha
bpaiiton-buy onatb uayt
noxau» 16+

0455 X/¢ «f obbsBnso Bam
BOHY» 12+

06:35 X/¢ «Haittn un obe3spe-
InTb» 12+

08:15 X/¢ «B nByx Wwarax ot Pasi» 0+

09:55 X/¢ «Mcnanckmii Bosok (Te-
naHblua» 12+

11:25 X/¢ «/Mobutb no-pycckn 2» 12+

13:10 X/¢ «3uta n [nta» 12+

16:05 T/c «paXkpaHuH Havanb-
HUK» 12+

19:00 T/c «<Epmak» 0+

2200 X/¢ «naBHbIA KOHCTPYK-
Top» 12+

>22KMHOCBUAAHUE

01:15 X/¢ «BuHo ntobem» 16+

02:50 X/¢ «JTroboBHbIe WTyuKm» 18+

04:35 X/¢ «310 - pa3soal» 16+

06:05 X/¢ «Mckywenne» 18+

07:55 X/¢ «OCHOBHOI MHCTUHKT»
18+

10:20 X/¢ «Cnpocute CuHpu» 16+

12:05 X/¢ «[biyHrnn. Nepenonox B
Pato» 18+

13:55 X/¢ «(Bapbba nyywwero apy-
ra» 12+

15:55 X/¢ «OpHoKnaccHukm 2» 16+

17:40 X/ «Ocepnasiunii Betep» 16+

19:30 X/¢ «Mope cobnazHa» 18+

21220 X/¢ «OpHOKnaccHuKu» 16+

23:05 X/¢ «JTiobosb n laBaiinx» 16+

o

05:15 M/c «Mawwa n Meggenb» 0+

09:50, 00:00 T/c «HeBepHblit» 16+

11:50, 03:45 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

14:00 «Cynepbabyiuka» 16+

16:00 «Yapo u3 apa» 12+

21:00 «[lom 2. HoBast u3Hb» 16+

02:05 «l/3meHbi» 16+

‘e

06:00, 0510 «[lopoxHble ppa-
MbI» 16+

0615 «flopoxHble BOIHbI. Jlyu-
wee» 16+

07:00 «[lopoxxHble BOiHbI 2.0» 16+

07:30 «[lopoHble BOAHbBI» 16+

1115 T/c «Conpatbl 16» 16+

20:00, 02:40 «Pewwana» 16+

21:00 «3acrynHuubl» 16+

23:00 «OnacHble casi3n» 18+

XX}

07:00 X/¢ «MopconHyxux» 12+

09:00 X/¢ «CabpuHa» 12+

1125 X/¢ «Kypna To1 nponana, bep-
HapetT?» 16+

1330 X/¢ «3akoHy TyT He MecTo» 12+

15:15 X/ «Manbiww» 12+

17220 X/¢ «OnacHoe paccnenoBa-
Hue» 18+

19:00 X/¢ «Jiidpensb» 16+

21:05 X/ «[locnexu borax 16+

22:50 X/¢ «McueHoseHue IneaHop
Purbun» 16+

01:05 X/¢ «Jlexkapb. YueHuk Asu-
LieHHbI» 12+

03:35 X/¢ «MHorpa. Beerpa. Hukor-
na» 16+

05:05 X/¢ «OcHoBaTenb» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45 «flobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HoBoctn

09:20 «MopHbliit npurosop» 0+

10:10 «}Kub 3n0poBo!» 16+

11:00, 1215, 17:00, 1830 «MHdpopma-
LIMOHHbIiA KaHan» 16+

1515, 0320 «[laBait noXeHum-
cal» 16+

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

20:00 T/c «Tapanka 2» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «[leTeKTUBHbIN
CuHApom» 16+

23:00 «bonbLas urpa» 16+

00:10 MopkactJlab «Cobpanucs ¢
MbICIaMI» 16+

00:45 MopkacrJlab «u3Hb 3ame-
yaTenbHbIx» 16+

01:25 MopkactJ1ab «Poccusi m 3a-
naf, Ha Kayensx ncropum» 16+

02:00 Mopxacr.J1ab «Mycrb He roso-
pAT, NyCTb YnTaloT» 16+

02:30 Mopkact.J1ab «Jlerkue neHb-
m» 16+

PLANETA [t

06:00 «Yrpo Poccum»
09:55 «0 camom rnaBHoM». ToK-

Loy
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn
11:30, 18:30 «60 MuHyT». ToK-LuOY
13:00 T/c «XypoxHMK»
14:35, 21:05 Bectn. MectHoe Bpemst
15:00, 0230 T/c «Pas 3HaeT Bcel»
17:30, 04:15 «[psimoit 3¢mp»
21220 T/c «Bmecte HaBcerpa»
01:20 Becru. CaHkT-TeTepbypr
01:35 AbcontoTHbIit C1yx
02:15 HoBoctu KynbTypbI

1D

06:40 «Y7po. Camoe nyuwwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2325
CeropHa

08:25, 10:40 T/c «Bo3BpalueHne
Myxtapa» 16+

10:55 T/c «[éc» 16+

13225 «Ype3sbluaitHoe mpoucie-
cTBue» 16+

1400 T/c «Onepaums «Kykno-
Bog» 16+

16:50, 20:00 T/c «Hesckuin» 16+

23:35 T/c «ToptoHoB» 16+

02:20 T/c «[lecaHT ectb AecanT» 16+

04:10 T/c «Ynuupl pa3butbix GoHa-
peii» 16+

06:00 T/c «AreHTCTBO CKPbITBIX Ka-
mep» 16+

@ e

07:00 «Hacrpoenue»

09:05 «MockBa pe3nHoBas» 16+

09:45 [1/c «Hazap B (CCP» 16+

10:30, 2130 X/¢ «f 3Hato TBOM Ce-
KpeTbl. benblii pbiapb» 12+

12:15, 15:20, 19:30, 23:15 Cobbitus

1235 [/ «Aktépckue gpambl. e-
HUanbHble Heropsan» 16+

13:20, 23:45 «10 cambix..» 16+

13:50 «[leBsHocTble. «DaHepa» 16+

14:40, 03:40 «Moit repoii» 12+

15:40 «lopop, HoBOCTEI»

15:55, 0135 T/c «[lompaboThn-
ua» 12+

17:40, 19:50, 04:40 T/c «06pyyanb-
HOe KonbLo» 16+

20:45 [/ «AkTépckue apambl. op,
MacKoi KnoyHa» 16+

00:15 /¢ «/lerenpbi acTpagpi. Mpe-
pBaHHas necHs» 16+

01:05 CobbITns. 25-1 yac

03:00 [1/¢ «Xo3aiiku benoro fomax
16+

apadaH

b

06:20 «OpHa 3a Bcex» 12+

06:50, 02:55 «Cmex ¢ focTaBKoil Ha
noM» 12+

0755 «Ucropun 6Gonbluoit cTpa-
Hbl» 12+

08:55 «B cetu» 12+

09:25 «lOmop! lOmop!! lOmop!!l» 12+

11:40 «33 Becenbix bykBbi» 12+

1210, 03:50 «MonkopH TB» 12+

12:40, 0410 «CmesTbcs paspelua-
erca» 12+

14:30 «Topopok: MopofoK Ha vecT-
HOM C1oBe» 12+

15:30 «Becenblit Beuep» 12+

17:20 «CmelwHo o 6onu. IKCTpuM»
16+

17:50 «b Kappos» 12+

18:25 «M3maiinosckuit napk» 12+

20:35 «[lanbHue poaCTBEHHNKM» 12+

21:00 «KpuBoe 3epkano» 12+

22:50 «[laewb, Monogexb» 12+

23:20 «LUoy BbixopHOr0 AHS» 12+

00:15 «Mapap tomopa» 16+

02:10 «Pa3birpaii nutomua» 12+

02:30 «MunnuoHb! B ceTi» 16+
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7AOM KNHO

05:00 «/lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HosocTn

09:20 «<MopHbiit npurosop» 0+

10:10 «}uTb 3p0p0Bo!» 16+

11:00, 1215, 17:00, 1835 «MHpopma-
LIMOHHbIA KaHan» 16+

15:15 «[laBaii noxennmcsal» 16+

16:05 «Myxckoe / HeHckoe» 16+

19:45 «[one uypec» 16+

21:00 Bpems

21:45 «DaHTacTuKa» 12+

2345 X/¢ «Ita besymHas nio-
60Bb» 16+

02:10 MopkactJ1ab «Hepopmar» 16+

02:55 MopgkacrJlab «20 net cny-
cra» 16+

0330 MopkactJlab «He nbikom
WnTbI» 16+

04:05 MopkactJ1ab «Mcuxmka» 16+

04:40 Mopkacr.J1ab «Hu3Hb 3ame-
yaTenbHbIX» 16+

05:15 Mopkact.J1ab «ycrb He roBo-
PAT, NYCTb YnTaloT» 16+

05:00, 09:30 «Y7po Poccum»

09:00, 14335, 2115 Bectn. MectHoe
Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHoM». ToK-

woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30,18:30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 12+

13:00 «Cynbba uenosexa c bopucom
KopueBHuMKOBbIM» 12+

15:00, 00:55 T/c «baxap. Mo umehm
Becta» 16+

17:30 «Tpsmoii 3¢up» 16+

2130 «Hy-ka, Bce Bmecte! Hapoa-
HbIil KacTUHrD» 12+

2355 «Ucropun bonbLioi cTpa-
Hbl» 12+

02:35 X/ «Besyuas» 12+

04:10 T/c «Bacunuca» 12+

06:00 «/lyyume n3 nyywmx» 12+

06:30 «l'eorpadms cnopra. Mune-
panbHble Bofbi» 12+

07:00, 09:00, 1255, 1610, 02555 Ho-

BOCTH

07:05, 19:25, 22:00 Bce Ha Maru! 12+

09:05 «Hebectas rpaumsi» 0+

09:30 (nopTMBHAs IMMHACTMKA.
FONBET Kybok Poccum 6+

1235 «/lnua crpatbl. Hukuta Bono-
InH» 12+

13:00 «Ectb Temal» 16+

14:25 «Mopmyna-1. [acHyT orHm» 12+

1455 MMnspkHbiin GpyTHon. Mockos-
CKWU MEXXOYHAPOAHbINA Ky-
6bok. «/lokomotus» (Poccus)
- «boka XyHuopc» (ApreH-
TUHa) 0+

16:15, 03:00 CmewwaHHble efuHobop-
crBa. One FC16+

1955 @yt6on. ME/BET-Mepas
JIvra. «bantuka» (Kanuumu-
rpaackas obnacte) - «Yep-
Homope (Hoopoccuitck) 6+

23:00 CmelwwaHHble eguHobopcTBa.
UFC Hypmaromepo8 vs (3Ha-
xareH 16+

00:15 AsTocnopr. Poccuiickas ipudt
cepus «EBponay» 6+

0120 Bunbsipa. BetBoom Kybok
yemnuoHos 0+

04:50 T/c «Ynunupl pasbutbix $po-
Hapeit» 12+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuuee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
rOAHs

08:25, 1035 T/c «Bo3spalueHue
MyxTapa» 16+

11:00 T/c «Méc» 16+

13225 «YpessbluaitHoe npowuciue-
cTeue» 16+

14:00 T/c «3umopopaok» 16+

16:45, 20:00 T/c «HeBckwmii» 16+

2335 «KBaptuphuk HTB y Mapry-
nmca» 16+

0110 X/¢ «Penoptax cyabbbi» 16+

03:00 T/c «[lecaHT ectb AecaHT» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
cTus» 16+

05:25, 06:15, 07:10, 08:15, 0930 T/c
«banabon» 16+

09:55, T:00, 1200 X/¢ «Kanmnkynbl
CTPOrOro pexuman 12+

13:30, 14:30, 15220, 16:10, 17:30, 18220,
1910, 20:00, 20:45, 21:40, 22:25,
23115, 23:55 T/c «Cnepy» 16+

00:40 [i/c «OHn notpscn mup.
[IBoiiHas u3Hb Banepus
30/10TyXMHa» 12+

01:35 [I/c «OHu noTpsicivt Mup. AHa-
Tonwii Manaxog. JoboBb Ha
CTapoCTb OT/IOKUTb Hefb-
395 12+

0215, 0255 T/c «BenukonenHas ns-
TépKa 4» 16+

03:30, 04:15, 04:55 T/c «YcnoBHbIi
MeHT 5» 16+

06:30, 19:45 «Uctopunm ropoga N ¢
lbepom bypenem. Tyance»

07:15 [I/c «MoHonoru BenmKoro
Jlyn»

07:45 [I/d «TaK cKonbKo HaMm OT-
KPbITHii YyaHbIX?»

08:25 «}Ku3Hb 1 cyapba»

08:45 X/¢ «PbbKuiA, 4eCTHbIRA, BN~

BneHHbI»
10:00, 12:30, 17:00, 1930 HoBoctn
NbTYpbI

10:15 «ﬁ%ﬁnguaren b»

115 Pycckmit cunb. «Crypenye-
CTBO»

11:45 «MckyccTBeHHbI 0T6OP»
1245 [/d «Mactep nmKeHus.
Anekcaugp LLinpsies»

13:45, 21:40 T/c «[podeccus - ane-
[0BaTe/b»

1435 [/ «[lg1b 1BETOB BpeMeHu
Wrops Cnacckoro»

15:15, 00:40 XVII MexgyHapoaHbiii
KOHKypc umenm [1. . Yaiikos-
cKoro. obegutenu

16:30 [1/¢ «BukTop MBaHos. Tpe-
TbSIKOBKa - fiap becueHHbli!»

17:15 X/ «AplumH man anaH»

18:50 [1/¢ «bopuc CaBenbesuy Jla-
CKVH - LLIOYMEH CO CTXEM..»

20:25 «CnoKoiAHON Houm, ManbiLLK!»

20:40 JIunma xuznn. CTaHncnas
lonos

2230 I/ «Cypabba no Yexosy. Npu-
Ha MUPOLIHNYEHKOY

23:15 X/¢ «Onumnmnaga mydxei»

0155 Wckatenun. «Muctuueckuin
JlapraBc»

02:40 M/¢$ pnsa B3pobix «Map-
TbIHKO», «BenukonenHbii
owa»

Poconn 24

05:00, 0630, 07:10, 08:00, 08:50,
10:45, 1200, 13:00, 15:00,
18:00, 22:00, 00:00, 01:00
Hosoctu 16+

05:10, T1:15 WHTepebio 12+

05:35, 13:40 CnewwmanbHblii penop-

Tax 12+

06:35, 07:30, 1035, 1220, 1620 Mo~
roga 24 12+

07:45, 00:50 NHcrpykums 12+

07:50 [leHb B uctopum 6+

12335, 2235 O+ Ha opmH 12+

14:35, 0330 TunuuHas Hosopoc-
g 16+

16:00, 1635 QakTbl 12+

18:35, 2]%:30 Bectu. [lexypHas yactb

+

20:00, 04:00 Cenar 12+

20:00 Bectu 12+

23:00, 0201 MexxgyHapogHoe 06o-
3peHue 12+

0135 Unpycrpus knno 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHue nTaiukm» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpOM, Manbl-
wnl» 0+

07:30 M/c «LieTHsiLKu!» 0+

07:40 M/c «Kpain bebuc. Bonweb-
Hble CNe3ku» 0+

07:50 M/c «[eTpoHmnkc» 0+

08:20 M/c «Yepenatuku» 0+

09:10 M/c «[pukniouenns Mera-
LeHKoB» 0+

0930 M/c «Kata n 3. Kypa-
yrogHo-agepby» 0+

10:55 M/c «[pocTokBaLumHo» 0+

13:45 M/c «Xpanutenm Kbto» 0+

14:05 M/c «Undmnutm Hapo» 6+

1430 M/c «Ym 1 Xpym» 0+

16:00 Yac «Coto3mynbtdunbman b+

17:00 M/c «Cmewwapukun. HoBble
npukmioyeHnst» 0+

19:50 M/c «LlapeBHa 1 gpakoH. Ma-
rmyeckas kiura» 0+

21:00 «CnoKoiHOA HOuM, Manbl-
winl» 0+

2120 M/c «Cka3ouHbli natpynb» 0+

23:00 «Epanawy 6+

00:30 M/c «bobp fobp» 0+

01:50 «Hasuratop. Y Hac roctul» 0+

0200 M/c «(Cmewapuku. Mun-
Kooy b+

03:30 M/c «py30BuuoK Jlégax 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00 «bonbLuas cTpaHa» 12+

06:50 «Konneru» 12+

07:30, 20:10 «Kanenpapb» b6+

08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
10:30,12:00,13:00,14:00, 15:00,
18:00, 20:00 HoBoctn

08:05, 08:35 «[MécTpblit Mup» 12+

09:05, 09:35, 10:05, 10:35,12:05,13:10,
14.05, 18220 «OTPaxeHunex» 12+

11:00 I/ «KuHoropusoHtbi» 12+

11:50 «[lepsasi nomoLLb» 12+

15:10 X/ «[lBeHanuatoe neto» 0+

1630 [/ «Pycckuin kentasp» 12+

17:00 «BcnomHuTb BCE» 16+

1730 «Yenosek 1 cynpban» 12+

20:40 X/ «Opanuy3» 16+

22:45 X/ «Anren-A» 16+

00:10 X/%:OHO» 18+

02:05 X/ «OnacHble fpy3bsi» 16+

03:40 «(Cpenano ¢ ymom. MBan
MuuypuH.  CenexumoHep,
o3paBlwmii  BaHk  pacte-
Hui» 12+

04:10 X/¢ «Cpenao B [larenxa-
me» 16+

06:00 «Hactpoenme»

08:25, 1150 X/¢ «Owmbka nams-
™» 12+

11:30, 14:30, 17:50 CobbiTns 16+

1230, 15:00 X/¢ «(BogHble cyab-
bbi» 12+

14:50 «l'opop HoBoCTE» 16+

17:00 [I/c «Aktepckue apambl. Oka-
SIHHbIe fiHU» 16+

18:10 X/¢ «HouHoii nepeep» 12+

20:05 X/¢ «XameneoH» 12+

22:25 «Xopowume necHmn» 12+

2355 X/¢ «§ obbsienso Bam Boit-
Hy» 12+

01:20 «[eTpoBKa, 38» 16+

0135 X/¢ «[lom C Y&pHbIMM KoTa-
My 12+

04:50 «MockBa pe3uHoBas» 16+

:%

05:00, 18:00, 03:55 «Camble LIOKKM-
pyiowLme runotesbi» 16+

06:00 «C 6oapbim yTpoml» 16+

08:30,12:30,16:30,19:30 HoBocTn 16+

09:00 [loKymeHTanbHbIi Cneunpo-
ekt 16+

10:00, 15:00 [I/n «3acekpeyeHHble
cnuckm» 16+

11:00 «Kak ycrpoeH mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLMoH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «3arapxu yenoseyectsa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropum» 16+

17:00 «naBHble TaitHbl Mupa» 16+

20:00 X/¢ «OpnHoKuit Bonk» 16+

22:00 X/¢ «CMmepTHbIi NpUrosop»
16+

00:05 X/¢ «<SW.AT.: cneyHas ropo-
[1a aHrenos» 16+

0215 X/ «Putm-cexums» 18+

Ul

05:00, 11:50, 04:50 «feHb Matpu-
apxa» 0+

05:10 X/¢ «bonbluas xu3Hb» 0+

07:00 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

08:00 «Ytpo Ha Cnace» 0+

10:00 [I/¢ «B noumckax cesatoro ro-
poga. XepcoHec ceropsi» 0+

10:35 [/ «MonkoBoit (BALLEHHMK,
rBapavN Kanenna. flecant-
Hble baTowkuy 0+

11225 I/ «Tpu gHs. U BoT bbin C1y-
yail Ha BOMHe..» 12+

12:00 «lpsimas nunms. OTBeT CBS-
LLieHHUKa» 12+

12:55 «MoHacTbipckas kyxHsi» 0+

13:50 X/¢ «OTpsip cneumanbHoro Ha-
3HayeHus» b+

16:55 X/¢ «bepem Bce Ha cebsi» b6+

1830 «Beuep Ha Cnace» 0+

19:30 «Jleto l'ocnopHe. UnbuH aeHb»
b+

21:00 X/¢ «[lonrve npoogbi» 12+

22:55 «KnHo 1 cMbicbl. B3poablii
pasrosop» 12+

00:05, 03:55 «Pycckuit koBuer c
SlHom Takciopom» 12+

00:55 «[one butsbI» 16+

02:55 [I/¢ «(Baras AnHa KawmH-
cKas. [leHb AHrena» 0+

03225 /¢ «MNe3ekunnb. Mpopo-
Kn» 0+
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06:00, 0550 «Epanauu» 0+

06:30 M/c «Mawa n Mepgepb» 0+

08:00, 11:30 «Ypanbckue nenbMeHm.
(mexbook» 16+

10:00 «LUoy «Pycckas popora» 16+

12:45 oy «YpanbCkue nenbme-
Hu» 16+

01:00 X/¢ «Kpacotku» 16+

02:35 X/ «KenesHas macka» 12+

04:40 «6 kappos» 16+

05:00 Mynbtdunbmbl 0+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30 «[o fenam HecoBepLUeHHO-
NeTHUX» 16+

07:20 «[laBaii pa3sepémcal» 16+

08:20 «Tect Ha 0TLOBCTBO» 16+

1030, 2325 [I/c «[loHsitb. Mpo-
cuTb» 16+

11:45, 00:40 [I/c «[Mopua» 16+

12:50, 01:40 [i/c «3Haxapka» 16+

13:25, 02:05 [1/c «BepHy ntobumo-
ro» 16+

14:00, 0235 [I/c «['onoca ywenwmx
nyw» 16+

1435 X/¢ «(yactbe MeHs Hai-
nET» 16+

19:00 X/¢ «bymepaHr» 16+

03:00 «6 kappos» 16+

03:20 T/c «4épHo-benasi noboBb»
16+

06:00 T/c «Yypo-pokTop» 16+
06:45, 05:45 MynbTdunbmbl 0+
08:00 M/c «JTegn Bar n Cynep-

KOT» b+

08:30,15:00, 18:00, 22:15 HoBoctn 16+

08:40, 16:45,18:10 T/c «Cnenas» 16+

09:45 «Xopowme Hosocti ¢ Hara-
nben BacuHoit» 16+

10:00, 1330 [I/c «[apanka» 16+

1220 «Muctnyeckue ncropum» 16+

14:30,15:10 «BepHysiumecs. 3onotas
Konnexuus» 16+

15:45 «Bpaum» 16+

20:00 «Ha kpato» 18+

21:45, 2225 X/ «3mMenHas Tonb» 16+

23:45 X/¢ «[nkoBas pama: 3asep-
Kanbe» 16+

0115 X/¢ «308 npeskos» b+

02:45 T/c «aTHnuKmii» 16+

L

A LTEY

05:00 «Facrpmgg» 16+

05:40, ]06230, 04:30 «MaTHmnua News»

+

06:10 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+

06:50 «TocTb y nopora» 16+

08:30 «YeTbipe paun» 16+

10:10 «Ha Hoxax» 16+

23:00 X/¢ «[lnseprenT, rnasa 2. ViH-
CYpreHT 12+

01:10 [1/C «<ApceHan XMBOTHbIX» 16+

02:00 [1/c «[inkue MBOTHbIE» 12+

03:00 «MHcaiinepbi» 16+

X S8E30A

05:10 X/ «l'onybble MonHUM» 12+

06:50,10:05 [/c «Wctopus B[1B» 16+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTu
nHs 16+

09:15 «Muy conx» 12+

12:05, 1320 [I/c «[lecaHTHukum» 16+

14:00, 19:40 «/lereHabl apmuu €
{AzneKcaanOM Mapuuanom»

+

14:25,15:05 X/¢ «Tatepo c Heba» 12+

15:00 BoeHHble HoBoCTH 16+

16:50, 17:15 X/¢ «Deitepsepk» 12+

2120 «Y10 pyCcCKOMY CMELUHO..»
CneumanbHbIii penopTax 16+

22:00 «Bn[l)gscrsyme, TOBapu-

+

LU,VI!»
2330 «My3blka+» 12+
00:40 X/¢ «Mama Bblwna 3a-
My 12+
02:05 X/@ «[loporoit Manbumk» 12+
03:25 X/¢ «Ceetnbiit nyTb» 12+
05:05 [I/c «lepenom. Xponmka Mo-
beppi» 16+
A, TenekKaHan
MWUP

05:00 MynbTdunbMbl 6+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Ho-

BOCTH

06:15 «EBpa3us. PernoHbi» 12+

06:25, 10:10, 17415 «[lena cypebHble.
[leHbru BepHuTel» 16+

08:05, 11:05, 14110 «[lena cyaebHbie.
butsa 3a byayuwee» 16+

09:00,12:00,15:05«[lena cbyp,eGHble.
Hosble ncropum» 16+

13:15 «<MupoBoe cornaieHue» 16+

16:15 «[lena Cy%ESHbIE. f16noko pa3-
nopa» 16+

1850 X/¢ «[leywka 6e3 appe-

ca» 0+

20:45 X/ «Ba-baHk» 12+

22:45 X/ «Ba-6auk 2, unm OtBet-
Hblil yaap» 126+

00:45 X/ «MumuHo» 12+

02:20 «Hawwe kuHo. Vctopus bonb-
L0/ NiobBM» 16+

03:35 X/¢ «Bpatapb» 0+

04:50 )](£ «Y Camoro cuHero Mopsi»

+

07:00 «Ytpo THT» 16+

08:00 T/c «MHTepHbI» 16+

15:00 T/c «latpuot» 16+

20:00 «Komepu Knab» 16+

22:00 «McTopust Ha MunAnoH» 16+

23:00 «Stand up» 16+

00:00 T/c «Hawa Russia. llana-
xecr» 16+

01:55 «fl Tebe He Beptox» 16+

02:40 «Mmnposu3auus. Koman-
nbi» 16+

04:10 «Mmnposu3auus» 16+

05:25 «OpHaxabl B Poccum. Crew-
nanmkecr» 16+
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05:00, 0200 My3'ntnB 16+

06:00 My33Hepro 16+

08:05 Teen yapr 16+

08:40,15:00,18:00 Pro-Hosoctn 16+

09:00 Ton-30. Habpop,HbM xur 16+

11:30 10 cambix! 16+

12:00 Ton15 Like FM 16+

13:00 Jvra cexux knunos 16+

13:35, 16:00 Xutbl no-pyccku 16+

14:00 Nneiinuct. Jleto 16+

15220 B pecatky! 16+

17:00 Hosoe pagyo yapr 16+

18:20 Mneiinuct | Mop, wawnbi-
Yok 16+

19:00 My3biKanbHas  exerof-
Has npemus Yapa Music
Awards-2023 16+

20:20 HapoaHoe aucko 16+

21220, 00:30 TaHunon 16+

23:30 DFM - Dance chart 16+

03:00 KapaokmHr 16+

06:00, 07:00, 0530 M/¢ 6+
06:30,09:00, 13:00, 15:00, 17:00,20:00,
00:00, 03:00 Hosoct 24 12+
0730 [1/u, «Hayka 1 TexHonorum» 12+
08:00 [1/1y «[THK Poccuuy 12+
08:30 «batTn nokoneHmii» 12+
09:15 [/ «3emns niopeir» 12+
09:45 [1/11 «TaitHa Ha KapTe. Xakac-
ckne MeHrupbl» 16+
10:30, 04:00 [1/u «Hem3BecTHbIn» 12+
11:00, 0315 «3noxa B uctopum» 12+
TE15, 1315 T/c «AHren-xpauen» 16+
15:15 T/c «(bIH 0TLA HapopoB» 16+
17:15 «KpbIMcKoe cuacTbe» 12+
17:45 «OpHa Ha Bcex» 12+
18:20, 2220 T/c «HepagHbiii bpak» 16+
2015 «Tlop cyKHOM» 12+
20:30 X/¢ «Bbmrpatb unu nobe-

6VITb» +

22:00, 0210 «[MecHs Ha BoiHe» 12+

00:15 «Cropr. Jluua» 12+

00:30 «BbpKuTb B necy» 12+

01:25 [I/ b «TaitHa Ha Kapte. Xakac-
ckne MeHrupbi» 16+

02:30, 03:30 «bnnH.Kom» 16+

04:30 [1/u «}eHwwmHa B Mcropums 12+

05:00 JI/u, «TexHonorum He3aBucn-
MoCTu» 12+

24

[KPbIM]

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00,
05:00, 06:00, 07:00, 08:00,
09:00, 10:00, 1:00, 12:00.
13:00, 14:00,15:00, 16:00,17:00.
1800, 19:00, 21:00, 2200,
2300, 23:30 HoBocTv 24 T2+

00:15,0330, 1630, 2135 JxoHomuKa 2+

00:30, 0115, 05:30, 10:45, 14:15, 17:15,

2120 UnTepBbio 24 12+
00:45, 05:45, 09:f0, 13:15, 16:45,19:15

Jnoxa 12+
01:30, 10:15, 14:30, 20:45, 23:45 Ypes-
BblyaiHbIi Kpbim 16+
0135,14:40, 2150, 23:55 MHeHme 24 12+
01:45, 0815, 1030, 74:45, 16:15, 1930,
23115 Cka3aHo Ha PHDMO 12+
02:12,06:12,1212,18:12, 2221 Bpems pe-
TVOHOB. HOBOCTM TeneKaHa-
na «BoctouHbIn Kpbim 24» 12+
02:24, 06:25, 1221, 1824, 2232 Bpe-
M$i pernoHoB. HoBocTy Tefie-
KaHana «Esnaropug 24» 12+
02:36, 06:36, 12336, 18:36, 22:43 Bpe-
Msi pernoHoB. HoBocv Tene-
KaHana «finta 24» 12+
02:48, 06:48,12:48,18:48, 2252 Bpe-
Ms1 pervioHoB. Hoocv Tene-
KaHana «Kepub 24» 12+
03:45 Urpa B knaccuku 12+
04:15, 0715, 1115, 15:15 NonutOT-

uien 16+

08:30, 1330 masHoe 12+

09:45, 19:45 Urpa B Knaccuku 16+
10:20, 14:35, 23:50 Cnopr 24 12+
10:25, 2115 finakera+ To+

17:30 OtkpbiTas Bnacts 12+
20:00 MNathuua. Beuep 12+

as

MIATITET

00.15 T/c «Metop, JlaBposoii» 16+

01.00 T/c «XKapkuit nep» 16+

01.45 T/c «[loHaTb. MpocTnTb» 16+

0230, 0530, 1330, 21.00 «Xabep-
nﬁ)» KpTarss. 16+

03.00 «Mepaba, cabal» 6+

04:45 «Mupac» 12+

05.00 «Tapux usnepu» 12+

06.00 «Xbi3meT Be bepeker» 12+

06.30,11.30,17.30,19.30 «Xabepnep»
pycs3. 16+

07.00 «Yanrbbimkbi» 6+

0730 [/¢ «W3 Poccm ¢ niobo-
Bbio» 16+

08.00 «flinns bowo» 6+

08.30 «JpKeTait» b+

09.00 «Tek Apaym BaraH» 12+

0.00 «BataHbiM KbbipbiM» 12+

0.30, 14.45 «BartaH xaTblpacbi» 12+

0.45, 20.45 «BataHpauu» 12+

1.00 M/g; 6+

115, 1530 M/¢ kp.Tatss. 6+

145 [/ <HeseposiTHas Hayka» 16+

<«KeHLLIMHbI B UCTOpUM» 12+

3.0 «0pT Hedecu» 12+

3.45 «Kpenoct Poccum» 12+

4.15 «3anoBefHuku PO» 12+

5.00 [1/¢ «Benukme pycckue Bpa-
um» 16+

5.50 T/c «0OpHontobbi» 16+

6.45 T/c «[locneaHmit SHbiYap» 16+

7.45 T/c «MeTop, J1aBpoBoiin16+

18.45 [/ «BHe 30HbI» 12+

19.00 «McTopus KpbIMCKuX TaTap» 12+

20.00 T/c «OpHontobbI» 16+

2130 «l0Kby BakbTbI» 0+

2150 T/c «[Touteanmi sHblyap» 16+

2240 T/c «Kapkuit nep» 16+

2330 T/c «IMoHaTb. [pocTuTb» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 Mumu Poccum. Tumn CeBacto-
nons 0+

6:00 lobpoe yTpo, CeBactononb! 12+

9:00 Beyepuite HoBOCTYH 12+

9:30 Pycckuin anep, 13 ¢ 16+

10:00 Pa3Bosxaes. [nasHoe. 12+

10:35 I/ Mapk 3axapos. Jllobutb
[paKoHa. 12+

11:30 T/c KypopTHbiit pomaH. 2 . 16+

1230 T/c }Xuna-6bina ogHa baba.

1c 16+
1330, 15:00, 17:00 Hogoctw 12+
13:45, 1575, 1715, 1830, 0:00 AKujeHTbI T2+
14:00 Mope 3n0poBbg. 1 ¢. 12+
14:30 Pyccknin aep, 14 ¢ 16+
15:30 Moii_TeXHONOTMUYHbIA [OM.
17 ¢ 12+
16:00 T/c KypoptHbiit pomaH. 3 ¢. 16+

17:30 Mot TexHonornuHbIn aom. 18,

19c i+
18:45 WHtepsblo. 12+
19:00 Ki nbr%uaﬂ cpepa. 12+
19:30, 21:00, 2330 BeuepHue HoBO-

an 12+

20:00 [/¢ 3arepsHHbIin Mup ban-
TUKN. 12+

21:30 X/ 3Be3pHblit pasym. 12+

0:15 HouHoit IHPOPMALVIOHHBIN Ka-
Han 12+

05:55 M/¢ «Tpu 6oratbips n Mop-
Ko Liapb» 6+

07:10 M/ «Tpu boratbips u Myn
3emnu» b6+

08:50 T/c «Yuactok» 16+

10:50, 16:00 T/c «CBatbi» 16+

13:50 T/c «Y6oitHas cunax» 16+

22:00 T/c «MocnepHuit MeHT» 16+

00:30 X/¢ «Cynepbobposbi» 0+

02:10 X/¢ «Cynepbobposb!. Hapoa-
Hble McTUTenmu» 0+

03:35X/¢ «[apeHb C Hawwero Knap-
buwa» 12+

222POOHOE KMHO

00:30 X/¢ «lrpa 6e3 npasun» 12+

02:55 X/¢ «Onurapx» 16+

05:20 X/¢ «Bbicota 89» 16+

07:25 X/¢ «HoBble amazoHKu» 12+

09:15 X/¢ «pad MoHTe-Kpucro»
12+

12:50 X/¢ «T'y6epHatop. Jliobuts no-
pyccky 3» 16+

14:40 X/ ¢ «KeHux n3 Maitamm» 16+

1615 T/c «[paxpaHuH Havanb-
HUK» 12+

19:00 T/c «Epmak» 0+

22:00 X/¢ «[lemunposbi» 12+1

>22KMHOCBUAAHUE

00:45 X/¢ «3puH bpokosnu» 16+

03:00 X/¢ «Kak 3aHumatbcs niobo-
BbI0 NO-AHINNIACKN» 18+

04:40 X/¢ «BuHo ntobsm» 16+

06:10 X/¢ «Kopcax» 18+

08:15 X/¢ «OCHOBHOI WHCTUHKT 2.
axpa pucka» 18+

10:25 X/¢ «Kpacasuua un vynosu-
we» 12+

12225 X/ «B roctsix y nme» 16+

14:15 X/ ¢ «Pumckue caupanms» 16+

15:55 X/¢ «(Bappbar» 16+

1735 X/¢ «Jlobosb 1 npoune 06-
cTosiTenbCTBa» 16+

19:30 X/ «<Manbunk B eBouKe» 16+

21:05 X/¢ «OpHoKnaccHnky 2» 16+

22:55 X/¢ «HacmotpesLunce petek-
TMBOB» 16+

05:25 M/c «Mawwa u Mengeab» 0+

09:55, 00:05 T/c «HeBepHbilii» 16+

11:50, 0340 «Mosi cBekpoBb -
MOHCTP» 16+

14:00 «CynepbabyLuka» 16+

16:05 «bapbiwHsA-KpecTbsiHKa» 16+

21:00 «[lom 2. Hogast u3Hb» 16+

02:00 «/3meHbi» 16+

‘e

06:00 «[lopoxHble apambl» 16+
06:20 «[lopoxHble BoiiHbI 2.0» 16+
07:10 «[lopoxkHble BOMHbI» 16+
11:00, 17:30 «Pewwana» 16+

17:00 «Ytunm3zatop 8» 16+

21:30 «OnacHble casizn» 16+

23:00 «OnacHble casizu» 18+
02:40, 0415 «Ytunuzartop 5» 16+
03:30 «Yrunu3atop 4» 16+

04:40 «Yrunuzatop» 12+

XX}

07:00 X/¢ «310 Hayanock B Hea-
none» 16+

08:50 X/¢ «Iindenb» 16+

10:55 X/¢ «CabpuHax» 12+

13:20 X/¢ «Bukn Kpucrnna bapce-
noHa» 16+

15:05 X/¢ «Kypna Tbl nponana, bep-
HapeTT?» 16+

1715 X/¢ «3amép3wasn u3 Maiia-
Mu» 16+

19:00 X/¢ «Manbiwka Ha Munu-
OH» 16+

21:40 X/¢ «[locnexv bora 2» 16+

23:45 X/¢ «Mectb 0T KyTiop» 16+

01:50 X/¢ «be3 Topmo30B» 16+

03:20 X/¢ «Orpabnexue npe3uaeH-
Ta» 16+

04:45 X/ « - Gm» 12+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HosocTn

09:20 «MogHblit npuroBop» 0+

10:10 «}Kutb 3n0poBol» 16+

11:00, 1215, 17:00, 18:35 «NHpopma-
LIMOHHbIA KaHan» 16+

15:15 «[laBaii noxennmcsl» 16+

16:05 «Myxckoe / MeHckoe» 16+

19:45 «[lone uypec» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45 «DaHTacTuka» 12+

2325 X/¢ «/lboBb be3 pasme-
pa» 16+

00:55 ]IgonKach'Iaﬁ «Hedopmar»

+

01:30 MopkacrJlab «20 net cny-
crs» 16+

02:05 X/¢ «HanapHuk» 16+

04:45 MopkactJlab «He nbikom
WwnTbI» 16+

05:20 Mopkact.J1ab «Mcuxuka» 16+

05:55 TMopkacr.J1ab «KusHb 3ame-
yaTenibHbIx» 16+

PLANETA [t

06:00 «Yrpo Poccum»
09:55 «0 camom rnaHOM». Tok-

Loy

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30, 18:30 «60 MuHyT». ToK-wwoYy

13:00, 05:05 «Cymbba yenoseka c
bopucom KopuesHnkosbiM»

14335, 21115 Bectu. MectHoe Bpemst

15:00, 0320 T/c «Pas 31aet Bcel»

1730 «[psimoii 3¢up»

21:30 X/ «My3bika Moeit aywun»

00:55 X/¢ «Cobaka Ha ceHe»

H15)
(115}

06:40 «Yrpo. Camoe nyyuee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-

rofHs

08:25, 10:40 T/c «Bo3BpalieHne
MyxTapa» 16+

10:55 T/c «MNéc» 16+

13225 «Ype3sbluaitHoe npomciue-
cme» 16+

14:00 T/c «Onepaums «Kykno-
Boa» 16+

16:50, 20:00 T/c «HeBckuii» 16+

2315 «KBaptupHuk HTB y Mapry-
nncar 16+

00:50 X/¢ «Penoprax cyapbbi» 16+

02:40 T/c «[lecaHT ectb fiecaHT» 16+

05:35 «KT0 B lome Xx03amH?» 12+

@ e

07:00 «HacrpoeHue»

09:15 «<MockBa pe3uHoBas» 16+

09:45 [I/d «Cnepcraue sepét KIb.
VpaBHeHue C Tpemsi Heus-
BECTHbIMM» 16+

10:30 X/¢ «f 3Hal0 TBOM CeKpeTbl.
benblii pbiuapb» 12+

12:15, 15:20, 19:30 CobbiTnst

1235 I/ «AkTépckue apambi. Mog
MaCKoM KNoyHa» 16+

13220 «10 cambix..» 16+

13:50 [I/¢ «Jlerennpl 3ctpapbl. [pe-
pBaHHas necHsi» 16+

14:40, 0330 «Moit repoit» 12+

15:40 «'opop, HoBOCTEI»

1555, 0125 T/c «[lompabothu-
La» 1+

17:40, 23:45 X/ «Icuxonorus npe-
CTynieHns. 3o0Ha Komgop-
Ta» 12+

19:50 X/¢ «[cuxonorms npecty-
nneHns. Tydenbka He ans
3onywikuy 12+

2130 [/ b «AkTépckue apambl. Oka-
SIHHble AHU» 16+

2215 «)](ZpOHMKM MOCKOBCKOr0 bbiTa»

+

22:55, 0250 «[Tpowanme» 16+

04:40 T/c «0bpyyanbHoe Konb-
10» 16+

~

06:00 «Topopok: lopogok nog Ma-
cKom» 12+

06:55 «CmetwHo o bonm» 12+

07:20, 00:55 «6 Kappos» 12+

07:50 «370 cmelwHo!» 12+

10:30 «eHckas nurax 12+

10:55, 19:25 «[lonkopH TB» 12+

11225 GectvBanb caTvpbl ¥ lOMOpa
«{OmopuHa 2017» 12+

13:45 «OpHa 3a Bcex» 12+

14220 «](émex C AOCTaBKOIA Ha OM»

+

1525 «Mcropum bonbuuoir cTpa-
Hbl» 12+

16:25 «B cetu» 12+

16:55 «lOmop! I0mop!! Omop!!» 12+

18:50 «33 Becenbix bykBbI» 12+

19:55 «(meaTbcs paspeluaetcay 12+

21:50 «Topopok: 'opofok Ha yecT-
HOM C10Be 12+

22:45 «Becenblit Beyep» 12+

00:25 «CmewHo o 6omm. IKc-
TpUM» 16+

01:20 «/13maitnoBckmit napk» 12+

03:10 «[lanbHue poacTBEHHMKNY 12+

03:30 «Kpusoe 3epkano» 12+

05:05 «[laetub, Monoaexb» 12+

05:30 «LLloy BbixoaHOrO AHs» 12+
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7AOM KNHO

06:00 «flobpoe yTpo. Cybbota» 0+

09:45 «(1oBo nacTbips» 0+

10:00, 12:00, 18:00 Hosoctn

10:15 «Hatwe Bcé» 12+

11:05 «[oexanul» 12+

1215 [I/¢ «BOHX. Apxutektop Bpe-
MeHu» 12+

13:20 X/¢ «B 30He ocoboro BHMMa-
Husa» 12+

15:15 X/¢ «OtBeTHbI X0m» 12+

16:55 «l'epou. [lecaHt Ha NuHUM
orHsi». (neumanbHblid  pe-
noprax 16+

18:20 «3kcknio3ns» 16+

1915 [/ «Muxaun 3ap0pHOB: B
HM3Hb» 16+

20:05 «Kr0 x04et cratb MUNMOHe-
pom?» 12+

21:00 Bpems

2135 «(erogHs Beuepom» 16+

23:15 X/ «Mactopanb» 0+

0110 NMopkacrlab «20 net cny-
cra» 16+

01:55 MopakactJab «Tpurrepbi» 16+

02:40 TMopkact.Jlab «0bmaH Be-
Lwecr» 16+

03:25 MopkacrJlab «lopn orHem!»

16+

0410 MNopxactJlab «Antponono-
ms» 16+

04:55 MNopkacrJ1ab «0bs3aTenbHO K
npouTenmio» 16+

05:30 Mopkact.J1ab «Kot Lpéanu-
repa» 16+

05:00 «Yrpo Poccun. CybboTa»
08:00 Bectn. MectHoe Bpems
08:20 MectHoe Bpems. (y66oTa
08:35 «Ilo cekpety Bcemy cBeTy»
09:00 «Dopmyna efbi» 12+

09:25 «[lsTepo Ha ofHOro»

10:10 «Cro K oHOMY»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu
11:50 «[lokTop MscHmnKos» 12+
13:00 «B kpyry apy3eii»

14:50 «lOmop! HOmop! Omop!!l» 16+
17:50 «[pusert, Anppeiil» 12+

21:00 X/ «flypouka Haps» 12+
00:40 X/¢ «3abbigasi 060 BcEm» 12+
04:00 X/¢ «Ctpaxosoit a1yyait» 16+

06:00 (meLwaHHble eaHObOPCTBa.
One FC16+

07:00, 1320, 16:10, 0255 HoBoctu

07:05, 14:40, 16115, 19:45, 00:45 Bce
Ha Maru! 12+

09:30, 03:00 CriopTBHas rMMHaCTU-
Kka. FONBET Kybok Poccum 6+

13:25 Mnsoxubiii GpyTHON. MoCKoB-
CKUIA MeXOVHAPOAHbIN Ky-
6ok. «CtpormHo» (Poccus)
- «KopuHtnano»  (bpasu-
nus) 0+

14:55 NnspkHbiin dyT60n. Mockos-
CKUA MeXOYHAPOAHbIA Ky-
6ok. «JlokomoTuB» (Poccus)
- «Anb Amepat» (OmaH) 0+

17:00 ®ytbon. MUP Poccuitckas
lpembep-Jiura.  «3eHuT»
(Cankr-Tletepbypr) - «Po-
croB» (PocToB-Ha-[loHy) 6+

20:30 CmelwwaHHble eguHoboOpCTBa.
UFC. Kopu (G3HpxareH npoTus
Ymapa Hypmaromeposa 16+

01:40 Benocnopt. Anba-bank Yem-
nuoHat Poccun. BMX, Tox-
Ka b+

05:00 Bokc. Bare Knuckle FC. bpu-
TeitH Xapt npotus Tainop
CrapnuHr 16+

05:15 T/c «Ynuubl pazbutbix GoHa-
peii» 12+

07:00 [1/c «Poccuitckas gunnoma-
™ax 12+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CerogHs

08:20 «[oepem, noeguml» 16+

09:25 «Egum pomas» 0+

10:20 «I'nasHas gopora» 16+

100 «KuBas epa» 12+

11:50 «KBapTupHblii Bonpoc» 0+

13:00 T/c «3umopopok» 16+

16:20 «CBos nrpa» 0+

17:15, 1935 «Cnepcraue Benu..» 16+

20:00 «OcHOBaHO Ha pearnbHbIX C0-
ObiTnsx» 16+

2200 «benble Houn  CaHkT-

MNetepbypra. 3Bé3npl xait-

na» 12+

00:00 X/¢ «Cyppsi» 16+

03:00 T/c «[lecaHT ectb AecaHT» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 0535, 06220, 07:00, 07:50,
08:40, 0935, 10:35 T/c «Yc-
JIOBHbI MeHT 5» 16+

11225, 1220 T/c «BenukonenHas na-

TépKa 4» 16+

13:05, 14:05, 14:50, 15:45, 16:35, 17:25,
1820, 1915 T/c «YanoBHbli
MeHT» 16+

20:10, 21:00, 21:45, 22:40, 2335, 0025
T/c «Kpenkue opeLukn 3» 16+

01:15, 0200, 0235, 03:15, 03:55, 04:35
T/c «Kpenkue opeLuku 2» 16+

06:30 «bubneiickuit croxet»

07:05 M/¢ «[MpuknioueHns f[omo-
BEHKa», «[lom ang Ky3bkinx,
«(Ka3ka ans Hatawm, «Bos-
BpaLLieHme JOMOBEHKa, «Hy,
noroguh»

08:20 X/¢ «Iepen camum coboit»

10:40 «Knaccras Temal»

11:10 Hen3BecTHble MapLupyTbl Poc-
am. «Tynbckas obnacts. U3
Tynbi 8 JlyknHo»

11:55 X/ «Pacnmucanne Ha 3aBTpax»

13220 [1/¢ «My3em be3 rpanuu, Ya-
myptus. Cen. Myzeit ncues-
HYBLUVX IePEBEHbY

13:55 [/ «Kacrycs v Buranuit»

15:30 X/¢ «bokcepbi»

16:35 Komno3utopa puropuii MoHo-
MapeHKO - «A rie MHe B3iTb
TaKyHo NecHIo..»

17:25 I/ «Spocnasnb. 3amok Hu-
KuTbl [10HU30BKMHa»

17:50 X/¢ «Koponesckas cBapgbba»

19:30 Hosocti KynbTypbl

19:45 Cnektaknb «flanbiie - M-
LUIWHa»

22:20 «bonbuwoi pxas 2022»

00:15 X/¢ «LLlectHapuaTas BecHa»

01:40 Uckatenu. «[lpakoH lony-
6bbix 03ep»

02:25 M/¢ nns B3poUbix «Oxotax,
«JlereHna o Canbepu»

Poconn 24

05:25 X/¢ «Mauexa» 0+

06:50 «[MpaBocnaBHas HUMKIONE-
ns» b6+

07:20 X/¢ «HuHkuHa niobosb» 12+

09:15 X/¢ «XameneoH» 12+

11:30, 1430, 2200 CobbiTis 16+

1150 X/ «f1 obbsBnst0 Bam Boit-
Hy» 12+

1335, 1450 X/¢ «KeHwmHa ero
MeyTbl» 12+

18:05 X/¢ «TaitHa nocnepHei rma-
Bbi» 12+

2215 ﬂécp «3se3abl npotus CCCP»
16+

23:00 I/ «Cnepcrene sepet KIb.
MponaBwmit  wndposanb-
K> 16+

23:50 [1/¢ «0bxanosaHmio He nop-
nexut. FapmoHncT» 16+

00:30 «[powanwue. Opuii Auppo-
nos» 16+

0110 [I/c «AkTepckvie fpambl. 3883~
bl Ha Becax» 16+

01:50 [1/c «AkTepckme pambl. [eHn-
anbHble Heroaau» 16+

02:30 [I/c «Aktepckme apambl. Mop,
MacKoi KnoyHax 16+

03:10 [I/c «AkTepckme gpambl. Oka-
SHHble AHU» 16+

03:50 «10 cambix.. 3883abI € «M3t0-
MUHKO» 16+

04:15 «10 cambix... (né3bl 3BE3AHbBIX
popuTeneit» 16+

04:45 «10 cambix... BoitHa ¢ pexuc-
cepom» 16+

05:10 <10 cambix... TaHblit nana» 16+

05:40 [I/d «[loporve ToBapuLLM.
Mepable negn CCCP» 16+

05:05, 07:05, 18:20 Bectu. flexxyp-
Has yacTb 16+

05:35 NHpycTpms KuHo 12+

06:05, 13:05, 20:05 PaccnenosaHue
3nyappa Metposa 16+

07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 14:00,
15:00, 20:00, 20:00, 22:00,
03:00 Bectn 12+

08:10,14:10, 00:35 CnewyanbHbiii pe-
noprax 12+

08:35, 1435, 0135 Moropma 24 12+

10:15 [iBeHapuath 16+

10:00 MexpyHapopHoe 0603pe-
Hue 12+

20:35, 0210 MobunbHblii penop-
Tep 12+

20:05, 0410 Penoprax 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHme nawkuy» 0+

07:00 «C nobpbiM yTPOM, Manbl-
wiml» 0+

0730 M/c «Malwa n Mepgeab» 0+

09:05 M/c «Komarpa Onopbi» 0+

11:00 M/c «l'epoitunku» 0+

13:00 M/¢ «38 nonyraes» 0+

13:50, 23:00 «Epanaiu» 6+

15:05, 02:00 M/c «Cmewwapuku. Mnx-
Kop» 6+

17:05 M/c «(ka30uHblii natpynb» 0+

19:45 M/¢ «benka n Crpenka. Jlyx-
Hble NpUKoyerns» 0+

21:00 «CnokoiiHo# HOuM, Manbl-
wnl» 0+

2120 M/c «byba» 6+

00:30 M/c «lpocTokBaLumHo» 0+

03:30 M/c «Tpy30BuuoK J1éBax» 0+

OTP

06:00 [1/¢ «Bpems Boneitbona» 12+

06:45 X/ «OpHa» 12+

08:05, 14:05 «bonbluas crpaHa» 12+

09:00, 16:05 «KaneHgapb» 6+

0930 M/¢p «Ounbm, Gunbm,
dunbmy», «Yenosek B pam-
Ke» 0+

10:00 [I/¢ «['naBHas ynuua crpaHbl
- Bonra. CbizpaHb. ['opop Ha
naTN peKax» 12+

10:30 X/¢ «bred» 12+

12:15, 15:00, 19:00 Hosoctu

12220 X/¢ «fet [lon Kuxotan» 12+

1335 M/ «XymoXHNK 1 xynnra-
Hbl» 12+

13:50 [i/n «OTunin pom. Poxxpexune
popa» 12+

15:05 «[peoponetue. JleB TepmeH.
IneKkTpUUKaLms 3ByKax 12+

15:50 «MecHs ocTaérca ¢ yenose-
KoM» 12+

16:30 «Yenosek n cyabbar» 12+

17:00 M/ «[leTi n cnnykmns, «EXXMK
B TyMaHe», «Jluca n 3asauy,
«Uanns u xypasnb» 0+

17:45 X/ «lopop, npuHsn» 12+

19:05 «OueHb nnyHoe ¢ Buktopom
Jlowakom» 12+

19:45 «BcnomumTh Bcé» 16+

20:10 X/¢ «Cpenao B [larenxs-
Me» 16+

22:00 X/ «lioboBHMK» 16+

23:40 X/ «MuweHb» 18+

02:15 X/ «3emns 0beToBaHHas» 12+

05:00 [/ «Kuno 3noxu nepe-
MeH» 12+

OGIECTBEHHOE
TENEBHAEHNE
POCCHA

:%

05:00, 03:40 «Camble Wwokmpytowme
runotesbi» 16+

07:00 «C 6oppbim yTpom!» 16+

08:30,12:30,16:30,19:30 HoBocTn 16+

09:00 «MuHTpaHc» 16+

10:00 «Camas nonesHas nporpam-
Ma» 16+

11:00, 13:00 «BoeHHas TaiiHa» 16+

15:00 «CoBbe3» 16+

17:00 [lokymeHTanbHbIA CreLnpo-
ekt 16+

18:00 [/n  «3acekpeyeHHble
cnuckmn» 16+

19:00 «[lobpoBadmpe» 16+

20:00 T/c «Tpo3oBble BopoTax 16+

00:05 T/c «KpemeHb» 16+

Ul

05:00 /¢ «CBsaras Auna Kawmh-
ckas. [leHb AHrena» 0+

05:30 X/¢ «Makcumka» 0+

07:00, 08:45 MynbTdunbMbl Ha
Cnace 0+

08:30 «TaitHbl CKa30k» 0+

09:00, 21:00, 0310 «[pocTble uy-
neca» 12+

10:00 «Munurpum. Benukwii pycckmin
CeBepHbIA NyTb» b+

10:55 «CesitbiHm Poccums» 6+

12:05 «MoHacTbIpckas Kyxhsi» 0+

13:55, 0115 «B nomckax bora» 12+

14:30, 01:45 «lpodeccop Ocunos» 0+

1535 X/¢ «lx 3Hanu Tonbko B
nnuo» 12+

1730 X/¢ «ConeHblii nec» 0+

18:55 X/¢ «Conpatbi» 12+

22:00, 0215 «Pycckmit Mmup» 12+

23:05 «becoron» 18+

00:15 [I/¢ «CBugetensHuubl Boc-
KpeceHnsi» 0+

04:00 [I/¢ «Anocron ntobsu» 0+

(: b '
1
5 L W

06:00, 05:50 «Epanaw» 0+

07:00 M/c «Tpm KoTax» 0+

07:15,10:40 «Ypanbckue nenbmeHm.
(mexbook» 16+

08:00, 09:00 «IpoCTO KyxHs» 12+

10:00 «InTypuctbi» 16+

12:05 X/¢ «Koponb-nbBEHOK» 12+

14:05 M/¢ «Xopaumit 3amok» 12+

16:35 X/¢ «[pu3pak B mocnexax» 16+

18:40 X/ «[1gTas sonHa» 16+

21:00 X/¢ «Mu3anTpon» 18+

23:25 X/¢ «Dykycumar 16+

01:55 X/ «Imunm» 18+

03:55 T/c «XeHa onurapxa» 16+

04:40 «6 kappos» 16+

05:00 Mynbtdunsmbr 0+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 04:00 T/c «YépHo-benas nio-
60Bb» 16+

06:45 X/¢ «eHckas Bepcmus. fle-
JYLIKVHA BHYYKa» 16+

10:50 X/¢ «Mocnepcraus» 16+

19:00 T/c «BenukonenHbli Bek» 12+

23:00 X/¢ «KeHckas Bepcus. Bawe
BPEMS 1 CTEKN0» 16+

01:05 X/¢ «XeHckas Bepcusi. Po-
MaHTuK 13 CCCP» 16+

02:55 «b kappos» 16+

03:10 [I/c «3pdpext MatpoHbi» 16+

06:00, 08:40, 0930, 05:45 Mynb-
TOUIbMbI 0+
08:30, 15:00, 18:00, 2240 Hoso-

an 16+
09:00 «BkycHo ¢ AHdmcoin Yexo-
BO#» 16+
09:45 M/c «Jlegn bar n Cynep-

KOT» b+
12:45 X/¢$ «HeBeposiTHble NpuKnio-
yeHms [amnm» 12+
14:45, 12:10 X/ «Tennosoi ynap»
+

17:00, 18:10 X/ «Ha kpato» 18+

19:00 X/ «XuHble BoAbl: 3anaa-
Hsi» 16+

21:00 «I'Iocne,ciuvm repoii. Pycckwii
Ce30H» 16+

23:00 X/ «Xumepa» 18+

01:00 X/¢ «[osopot He Tyaa: Ha-
cnepye» 18+

02:45 X/¢ «llloy aHaponpos» 16+

04:15 T/c «NatHnukui» 16+

=

WAL

05:00 «I'acrpm}g» 16+

05:40, ]063:10, 04:20 «MaThnua News»

+

06:05 M/c «lpocTokBaLumHo» 0+

07:10 «Toctb y nopora» 16+

09:00 «CeKpeTbl Ha KyxHe» 16+

10:00 «L|ETbIHE naums 16+

11:40, 1620 «YeTbipe cBasb6bI» 16+

13:50 «YeTbIpe xeHbI» 1o+

00:00 X/ «BKyC xu3Hm» 12+

01:50 NHTennekTyanbHbI NpoeKT
«[TonHoub» 16+

03:30 «YepHblii cnucok» 16+

04:45 M/c «Hy, norogm! Kanuky-
Tbl» 6+

X S8E30A

05:30 X/ «Tbl - MHe, 9 - Tebex» 12+

07:05 X/¢ «Kak I/IBaHyLuxa—)éypa—
YOK 32 Yy/I0M XOfun» b+

09:00, 13:00, 19:00 HosocTut st 16+

09:20 X/¢ «}u3Hb 1 yamsuTeNb-
Hble NPUKoYeHns PobuH-
30Ha Kpyzo» 12+

1110 «JlereHabi My3blku» 12+

11:40 «CCCP. 3HaK kauecTBa. Ma-
nosato bypetr! Kpbinatbie
BbIPA)KEHWSI COBETCKOTO Nne-

mofa» 12+

1230 «He dakTl» 12+

1315 «JlereHpbl KnHo» 12+

14:00 «[naBHbIi aeHb. AneKcaHap
MpoxopeHKo. Pycckuit Pam-

60» 16+
14:50, ]]2920 T/c «OcBobOXKAEHNE

N
01:05 X/¢ «Matepo ¢ Hebax» 12+
0240 X/¢ «Mama Bblwna 3a-

MDK» 12+
04:05 [I/d «Mapus 3akpeBckas.
pamatyprus  BbICLIErO

LINVOHaXa» 12+
05:00 [1/c «ILleneBpbl BOBHHbIX My~

3eeB» 12+
TeneKaHan

©

05:00 X/¢ «Y camoro cuHero mopsi»
+

06:00 «Bc&, KaK y nopeit» 6+
06:25, 09:05 MysibTdpunbMmbl 6+
06:35 X/¢ «Yenosek ¢ bynbeapa Ka-
ny{/IuMHOB» 0+
08:40 ]% CTOpPUYECKMiA AeTeKTUBY
+
09:30 «PazeHpallaitd» b+
:00, 16:00, 18:30 HoBoctn
10:10 X/ «Ba-bami» 12+
12220 X/¢ «Ba-baHk 2, unun OtBeT-
HbIA ﬁp,a » 12+
14115, 16:15, 18:45 T/c «CmepTb wnun-
oHaml» 16+
23:30 T/c «CmepTb wnmoHam. Ckpbi-
Tbiii Bpar» 16+
03:10 «Hawe kuHo. Vicropus bonb-
woit nibsm» 16+
04:00 X/¢ «My3biKanbHas ucro-
pusi» 0+

07:00, 0535 «OpHaab! B Poccvm, | 20.3

Cneupaiimpxecr» 16+
09:00, 19:00 «MecTo cunbi» 16+
11:00 «butBa 3KcTpaceHCoB» 16+
21:00 <]<£/|y3b|Kaanaﬂ VHTYMLASY

+

23:00 «}KeHckuii crenpany 16+

00:00 T/c «I'Ipe;énocnep.uﬂﬂ WH-
CTaHuus» 16+

02:40 Loy «Cryams «Coto3» 16+

0410 «Mmnposu3aums. Koman-
nbi» 16+

] [ ]
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05:00, 03:00 3on;Taa nuxopag-

Ka 16+
06:30, 08:40,12:00 Pro-Hosoctun 16+
06:55, 10:00 Mneitnucr. Neto 16+
07:40 3Be3apbl 0 38e37ax 16+
09:00 Y-[laublii yapT 16+
11:00 Pycckuin vapr 16+
12:30 Ton-30. Pycckmit nneinuct He-

d1enw 16+

14:30 OueHb kapaoueH 16+

15:00 10 cambix! 16+

15:30 Xut-cropu3 16+

16:00 Muxawn LWypytuHckmia. Ata-
MaH PyCCKOTO LaHCOHa 16+

17:00 DFM - Dance chart 16+

18:00 Mneiinuct | Mop wawnbl-

Yok 16+

19:00 3onotbie Xutbl My3-TB-2022.
Jlyuwee 16+

23:00 TaHunon 16+

02:00 Kapaoke xur 16+

06:00 MKynhT¢mnth| o+

08:30 «KpbIMCKoe cyacTbe» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00,
03:00, 0530 Hosoctn 24 12+

09:15 Knyb «Lunko» 12+

09:30 «Ha BbicoTe» 12+

09:35 «AroHuMbI» 12+

10:05 «[lecHs Ha BoiiHe» 12+

10:25 «PeneTtuumsa» 12+

10:55, 01225 «3noxa B ucropum» 12+

1110 [I/u «Konnexuums» 12+

11:40 ﬂ«)K(:‘H MHa B uctopum» 12+

12:10, 01:40 /1 «[lyTb baxkeHoBa. Ha-

ngonom»] +

13:15, 21:50,.00:15 T/c «MpoHus ntob-
BU» 16+

1635 [l/u «Hayka 1 TexHonorum» 12+

17:15 [I/¢ «Mbl 3 pxa3sa. [pocHyTb-
51 3HAMEHNTbIM» 12+

]7:55%/ «[IHK Poccum» 12+

18:20, 03:15 T/c «[pectynneHus crpa-
cw» 16+

20:15, 05:45 «Cnopr. [iuuan» 12+

2030 X/¢ «TaitHa Koponesbl AHHbl.
Nnu mywketepbl 30 net cny-
ars» 12+

02:30 «HouHoi poxop» 12+

05:00 [1/u, «TexHONorMM He3aBUCK-
MoCTu» 12+

24

[KPbIM]
00:00, 01:00, 0200, 03:00, 04:00,
:00, 06: -00, 08:00,
0900, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00,
14:00,15:00, 16:00, 17:00; 18:00;
19:00, 20:00, 21:00, 2:00, 23:00

HosocTu 24 12+

00:15, 0330, 1315 IkoHOMMKa 12+

00:30, 03:45, 21:15 Wrpa B knaccukm 16+

00:45, 03:15, 09:30, 19:45 3noxa 12+

015, 13:30,17:15, 19:30 MHepebto 24 12+

01:30, 05:30,1630 OTKpbITas BnacTb 12+

0212, 0612, 1212 Bpems pernoHos. Ho-
BOCTV TeNekaHara «BocTouHbli
Kpbim 24» 12+

02:24, 06:25, 1221 Bpems pervoHos.
HoBoctn TenekaHana «Esna-

TOé)VIﬂ 28» 12+

02:36, 0636, 12:36 Bpems pernoHos.
HoBoctw TenekaHana «finta
24» 1)+

02:48, 06:48,1248 Bpems pervioHoB. Ho-
BOCTV TenekaHana «Kepub 24» 12+

0415, 0715, T:15 MonutOToen 16+

0515, 09:45, 1615, 20:45 (kazaHo Ha

ﬁla%lo 12+ ]

08:15, 15:15, 23:15 [lokyMeHTanbHbIi
Gunbm 12+

09151 zgasocnanauoe VHTEPBbI0 24 12+

10:15, 1815 I'Iﬂml%a. Beuep 12+

13:45,14:20, 21:45, 2220 [I/ «SlkyTckue
6apcoi» 16+

1730 MHuenme 24 12+

17:40, 2130 lIgem%ltlaﬁlHbu7| Kpbim.
roru 16+

19:15 MapnameHr 12+

20:15 Kpbim: HoBble pybexm 12+

as

MIATITET
00.15 T/c «Metop, JlaBposoii» 16+
01.00 T/c «XKapkuit nep» 16+
01.45 T/c «IoHsTb. MpocTuTb» 16+
0230 «Xabepnep» kp.1ats3. 16+
03.00 «Mepaba, cabal» 6+
04.45 «Mupac» 12+
05.00 «l0pT Hedecn» 12+
05.30 «Xabepnep» Kp.Tar.s3. 16+
06.00 «&lvmvm cybet» 12+
0630 «Xabepnep» pycs3. 16+
07.00 &l//d) «3anoBefHukn PO» 12+
07.30 X/ «BecenHsis ckaska» b+
09.00 [1/d «Marus Bryca» 12+
09.30 «H0pT Hepecn» 12+
10.00 «Xow ceda» 6+
10.30 M/¢ Kp.Tat.s3. b+
11.00 «3pketait» b+
1130 «HanrbbimKbi» 6+
12.00 «Kpenoctn Poccum»12+
1230 [I/¢ «3ooTepanus» 12+
13.00 «<MunneT sHbrbbIpaiy» 6+
14.05 M/¢ 6+
1415 «BataHpawu» 12+
1430 T/c «Bcerpa rosopu «Bcer-

a» 16+
16.00 )(5¢ Kp.Tars3.«Ma {)rapma -Ko-
onega Cesepa» 16+
18.00 [I/¢ «OpmnH peHb B r%pone» 12+
18.30 «BataH xatbIpacbl» 12+
18. «BHe 30HbI» 12+
19.00 «A noma nyuwe» 12+
1930 «Xabepnep» pgc;B. 16+
19.45 «Batanpgalu» 12+
20.00 «fliins boto» b+
0 [I/d «lckatenu npukniove-
HWi» 12+
21.00 «MunneT SHbIbbIpai » b+
2220 X/¢ «lloka Mbl K1BbI»16+

5355 TumH Poccun. Tumn CeBacro-
nons 0+

6:00, 10:00, 1200 BeuepHue HoBo-
T 12+

"

6:30 M/c babywkuHbl ckasku 0+

8:00 Pa3oxaes. [ naBHoe. 12+

830, 11:0(% 16:15, 20:45, 2115 AkueH-
Tbl 12+

9:00 OtparkeHue. 12+

9:30 Kpain cokposu, T ¢. 12+

10:30 (KaxuTe yectHo. 12+

1130 CnopTuBHbIi aKUeHT. 12+

1230 X/¢ MNopapok cyapbbl. 6+

14:00 Cesacrononb peLuaer. 12+

14:45 WutepBbio. 12+ )

15:00 Moit TexHonornuHbIn aom. 20

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

c T+
15:25 [I/d 3atepsHHblit Mup bantu-
. 12+

KU

16:30 X/ Ap-xu-me-gibl. 0+

18:00 H&@p IO_6vmeﬁ[rl|bu7| KOHL|epT B
Onumnuitckom 25 net 16+

20:00 T/c MNpaspa wnm peicrene. 23
cepus 16+

21:00 Beyeprue Hosoctu 12+

2130 X/¢ IlepcoHanbHblii auren. 1, 2
cepust 12+ .

23:30 X/¢ HouHble HanéTtumkm. 16+

130 HouHoi MHbOPMALMOHHBIR Ka-
Han 12+

0510 M/ «Cmewapukm. [exa-
BIO» 6+

06:30 M/ «Tpu boraTbipst v npuH-
uecca Erunta» 6+

07:50 M/¢ «Tpu boraTbips 1 Ha-
CefiHMLA NpecTonax 6+

09:30 M/¢ «MBaH Liapesny n Ce-
pblii Bonk 2» 0+

10:55 M/ ¢ «/BaH Llapesuy n Cepblii
Bonk 3» 6+

12:20 M/¢ «MBaH Liapenu n Cepblii
Bonk 4» 6+

14:00 X/¢ «[leBouka HuHa n noxu-
TUTE/IN NUAHUHO» 6+

15:50 T/c «CBatbi» 16+

2250 X/¢ «Tynsi, Bacal» 16+

00:35 X/ «T'ynsit, Bacsa! (Bupanue
Ha bann» 16+

02:30 X/¢ «Ha mopel» 16+

04:05 X/¢ «0 yém monuar fesyu-
Kn» 12+

222POOHOE KMHO

01:00 X/¢ «OctopoxkHo! KpacHas
pTyTb» 16+

02:25X/¢ «B pgyx warax ot Pasi» 0+

03:50 X/¢ «lrpa 6e3 npasun» 12+

05:40 T/c «TpaxpaHuH Havanb-
HUK» 12+

14:00 X/¢ «Taiickuii Bosbx Crena-
Hblyay 12+

1550 X/¢ «Mcnanckmii Boshk Cre-
naHblya» 12+

1720 X/¢ «Tpy opeluka ans 3omyLu-
Kn» 0+

19:00 X/¢ «3uta n [vrax» 12+

2155 X/¢ «A obbssnao Bam
BOMHY» 12+

2335 X/¢ «Ha [lepubacoBckoii
Xopowas noroga, wim Ha
Bpaiiton-buy onatb upyT
noxau» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

00:45 X/¢ «CneHcep» 16+

0250 X/¢ «310 - passoa» 16+

04:55 X/¢ «CepeHa» 16+

06:55 X/ «[hxyHrnu: Mepenonox
B Paio» 18+

08:45 X/ «OcepnasLunii BeTep» 16+

10:30 X/¢ «OCHOBHOI MHCTUHKT» 18+

1255 X/¢ «OCHOBHO WHCTUHKT 2.
Jaxpa puckax 18+

15:05 X/¢ «/oboBb 1 npoume 06-
crosTenbCTBa» 16+

17:00 X/¢ «3puH bpokosuy» 16+

1930 X/¢ «CBapbba» 16+

21:00 X/¢ «Kpacasuua n yyposu-
wwe» 12+

23:05 X/¢ «Xopowwas fesouxa» 18+

O

05:20 M/c «Mawwa n Mepgenb» 0+

09:20 «bapbIwHs-KpecTbsiHka» 16+

1235 «bepemeHHa B 45» 16+

16:45 «Mopenb XL» 16+

21:00 «[lom 2. HoBas u3Hb» 16+

00:05 «lLoy meTop H0num Nenne-
BO» 16+

01:05 «/3meHbix» 16+

03:50 «Mosi cBeKpOBb - MOHCTP» 16+

‘e

06:00 «Ytunusatop» 12+

06:15 «YnetHoe Bupeo. (amoe
cmetlHoe» 16+

08:30 «YneTHble XuBOTHbIE» 16+

10:30 T/c «Conparbl 16» 16+

17:00 «[lopoxkHble BoiHbI» 16+

1930 «Pewwana» 16+

2230, 23:00 «+100500» 18+

01:15 «bonbLuoii K3w» 16+

0215 «Ytunmsatop ¢ Hacren Ty-
MaH» 16+

03:00 «Yrunmzatop 5» 16+

03:50 «Ytunuzatop 3» 12+

05:15 «Yrunuzartop 4» 16+

XX}

07:00 X/¢ «OpuH npeKpacHblii
NeHb» 12+

09:00 X/¢ «Ha Bcex napax!» 12+

10:40 X/¢ «Kanpapm u3 CeH-
Tpone» 0+

1235 X/¢ «Jiidenn» 16+

14:40 X/¢ «CabpuHa» 12+

1705 X/¢ «Monuueitckas wucro-
pusi» 16+

19:00 X/¢ «Topop, bora» 18+

21:25 X/¢ «bonbLuas urpax 18+

00:05 X/¢ «banapl Mapwka» 18+

01:45 X/¢ «Tpomkoe feno» 16+

03:55 X/¢ «MoxuieHHbIn» 18+

05:35 X/¢ «bpatbs no kposu» 0+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

06:30 «[lobpoe yrpo. Cybbota» 0+

09:45 «(noBo ﬂggﬂ:lpﬂy) 0+

10:00, 12:00, 18:00 Hosoctn

10:20 «Hawwe Bcé» 12+

11:10 «Toexanul» 12+

1220 I/ «BLHHX. ApxuTekTop Bpe-
MeHM» 12+

13:15 T/c «YépHble bywnatbi» 16+

16:55 «Tepom. [lecaht Ha nnHumM
orHs». CneumansHblii pe-
noprax 16+

18:20 «[one uypec» 16+

19220 «3Ikckmio3ns» 16+

20:10 [I/d «Muxann 3apopHos: Bc
XU3Hb» 16+

21:00, 04:00 Bpems

2135 «CeroaHs Beyepom» 16+

23:00 X/¢ «[lenb ropoga» 16+

00:30 MopkactJiab «20 net cny-
ca» 16+

0110 I'Ilr_)ﬁkacrﬂaﬁ «Tpurrepbi» 16+

01:45 TMopxactJlab «ObmaH Be-

LecTs» 16+
02:20 Mopkact.J1ab «[opu orHem!»
+
02:55 I'Iom(l%crﬂaﬁ «AHTpONONO-

ma» 1o+
04:35 Mopkact.Jlab «0bsizatenbHo
K npoutenmio» 16+
05:10 Mopxkact.J1ab «Kot LLpénut-
repa» 16+

PLANETA [t

06:00 «Yrpo Poccun. CybboTax

09:00 Bectn. MectHoe Bpemst

09:15 MectHoe Bpemsi. (yb6oTa

09:30 «[sTepo Ha ofHOro»

10:15 «C10 K 0ftHOMY»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectun

11:50 «fokTop MsicHuKoB»

12:55 «B prry npy3ei»

14:50 «lOmop! lOMop! Omop!!l»

17:50 «Mpuset, Anppeiil»

21:00 X/¢ «fypouka Haps»

00:30 X/¢ «3abbiBast 060 Bcem»

03:50 X/¢ «[oBepb, Bce byaet xo-
poLLO..»

1D

06:10 T/c «YIPO» 16+
07:05 [i/c «Poccuitckas gunnoma-

™a» 12+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CeropHs
08:20 «[Toepem, noegum!» 16+
09:25 «<MeanumMHCKIe TaiiHbI» 16+
10:20 «Epum nomax 0+
10:50 «[naBHas popora» 16+
11220 «}KuBas ega» 12+
12:15 «KBapTvpHblit Bonpoc» 0+
1315 T]/g «Onepauus «KyknoBog»

+

16:20 «(Bog nrpa» 0+
17:10 «Cnepcrsme senu..» 16+
19:40 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX C0-

bbiTnsIX» 16+

2125 «benble Houm  CaHKT-
I'IeTeE6ypra. 3BE3abl Xail-
na» 12+

2315 X/¢ «Cynpsi» 16+

02:45 T/c «[lecaHT ectb aecan 16+
05:40 «[lepBas nepefaya» 16+

@ e

07:00 X/¢ «[oktop WBaHoB. (Bosi
3emnsi» 12+
10220 [1/¢ «Jlerenppl 3cr{)aub|. Mpe-
BaHHas necHs» 16+
11:05 «[paBociaBHas HUMKIIONE-

&Iﬂ» b+

12:15,15:20, 23:15 CobbiTis

1235 Z%/c «Koponu ann3opa» 16+

13:35, 1535 X/¢ «[lokTop MBaHoB.
u3Hb noane cmeptuy 12+

17:40 X/¢ «[lokTop NBaHoB. Yyxas

npasga» 12+
21:00 }J)Jq) «pynna «A». be3 rpuda
«CeKpeTHo» 16+
21:45 [1/¢ «[loporve ToBapuium.
eno EnmceeBckoro ractpo-
HoMa» 16+
2230 %esﬂuonhle. Typ ans oyp»
+

2330 X/¢ «[cuxonorus npecry-
nnenms. TybenbKa He s
3onywkny 12+

0115 u(q) «38é3npl npotns CCCP»
6+

01:55 %/cj) «(nepcreue Bepet KIb.
ponasiumii  WndpoBanb-
nK» 16+

02:35 [I/¢ «06xanosanuio He noa-

nexwur. [apmonmncr» 16+

03:15 «IpowaHme» 16+

035 f&(b «AKTEpCKMe 6upaMbl.
BE3/1bl Ha Becax» 16+

04:35 [/ «AxTépckue npambl. le-

HUanbHble Heropan» 16+

0515 [I/¢ «Axtépckue uﬁ)amu. Mop,

MacKoil KnoyHa» 16+

apadpaH

-

06:15 «Mapap, tomopa» 16+

08:20 «Pa3birpait iuTomua» 12+

08:50 «MunnmnoHbi B cetn» 16+

09:20, 0120 «TTonkopH TB» 12+

09:50, 01:45 «CmesTbea paspeLa-
etca» 12+

1210, 0335 «l'oponok: F'opogok ¢ po-
XO[0M» 12+

13:05, 04:25 «CmewwHo o bonu» 12+

1335, 04:45 «6 Kappos» 12+

14:00, 0570 «310 cMewHol» 12+

16:35 «eHckas nurax 12+

17:00 «YymoBas cKpbiTas Kame-

a» 12+
1735 QectvBanb catmpbl v loMopa
«{OmopuHa 2017» 12+
19:50 «OpHa 3a Beex» 12+
20:25 «(Mex C0CTaBKOM Ha JoM» 12+
2130 «I/Icroimw bonblon crpa-
HbI» 12+
2230 «B cetn» 12+
22:55 «lOmop! IOmop!! lOmop!il» 12+
00:50 «33 Becenbix bykBbI» 12+
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| TNEIETY

7AOM KNHO

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Hosoctu

06:10 MopxactJlab «bapen-ba-
neH» 16+

06:55 «Mrpait, rapmoHb nobu-
masal» 12+

07:40 «Yacosoit. Ko [1Ht0 Bo3pyLuHo-
[eCaHTHbIX BOWCK» 12+

08:10 «3popoBbex» 16+

09:20 «HenyTeBble 3amMeTkn» 12+

09:40 «MeytannmnoHy» 12+

10:15 «}u3Hb cBOMX» 12+

11:05 «[MoBapa Ha Konecax» 12+

1215 «Bupenu supeo?» 0+

13:40 T/c «A y Hac Bo aBope» 12+

19:00 «[lge 38e3apl. OTLbI M AeTU»

+

21:00 Bpems

23:00 «Cobpanuce ¢ Mbicisamu» 16+

23:55 Mopxkacr.Jlab «Poccus v 3a-
naj Ha Kauensx ucropums» 16+

00:40 Nopkacr.lab «Ku3Hb 3ame-
yatenibHbIx» 16+

01:25 MopxactJ1ab «CBupetenu Ji-
3eHLTeiHa» 16+

0210 MopkactJlab «[lparoueHHble
ncropum» 16+

02:55 Mopxact.J1ab «JleTonucn KoH-
L|a BpemeH» 16+

03:40 Mopxacr.J1ab «Mcuxukax 16+

04:25 Nopkact.Jlab «KpeatnHble
nHpycTpumn» 16+

06:00, 0220 X/¢ «MoBepb, BCé by-
JieT XopoLwo...» 16+

08:00 MectHoe Bpems.. Bockpe-
CeHbe

08:35 «Korpa Bce loma»

09:25 «YTpeHHss nouTa»

10:10 «Cro K opHOMY»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectun

11:50 «fokTop MsicHukoB» 12+

13:00 «bonblune nepemeHbi»

14:50 «[apap tomopa» 16+

17:50 «IlecHn ot Bcedt aywm» 12+

22:00 «BockpecHblit Beuep ¢ Bna-
avmnpom (onoBbEBbIM» 12+

00:30 X/¢ «/MtoboBb Ha ceHex 16+

06:00 bokc. Bare Knuckle FC. bpu-
TeitH XapT npotus Tainop
CrapnuHr 16+

0730, 13:20, 16:10, 23:45, 0255 Ho-

BOCTH

07:35, 14:40, 1615, 2350 Bce Ha
Marul 12+

09:30, 03:00 CnopT1BHas ruMHacTu-
Ka. FONBET Ky6ok Poccum 6+

13:25 Mnskublit GpytHON. Mockos-
CKUI MeXXYHapPOaHbIA Ky-
60oK. Martu 3a 3-e mecto 0+

14:55 MnsxkHblie pyTbon. Mockos-
CKUI MeXXIYHapPOAHbIA Ky-
6ok. OuHan 0+

1730 (mewaHHble eauHobopcTBa.
UFC. Kopu GGHpxareH npotus
Ymapa Hypmaromeposa 16+

20:15 ®ytbon. MUP Poccuiickas
lpembep-nura.  «Axmar»
(Tpo3Hbin) - «/loKomoTUB»
(Mocksa) b+

2230 «[locne dytbona c leopruem
YepaaHuesbimy» 12+

00:45 (mewaHHble eauHobopCTBa.
One FC16+

05:00 «Bbi 370 BUpenu» 12+

05:10 T/c «Ynmubl pa3butbix GoHa-
peii» 12+

07:00 [I/c «Poccuitckas punnoma-
™Ha» 12+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ceroans

08:20 «Y Hac BbIMrpbIBaOT 12+

10:20 «[lepBas nepepaya» 16+

11:00 «Yyno TexHnKm» 12+

11:50 «[lauHbiin otBeT» 0+

13:00 T/c «3umopopok» 16+

16:20 «CBog nrpa» 0+

17:15 «Cnepcreue Benu..» 16+

20:00 «OcHoBaHO Ha peanbHbix Co-
ObiTusx» 16+

22:00 «benble Houn  CaHKT-

Metepbypra. Mio3ukn o mMy-

3bIKe 1 NlbBm» 12+

00:00 X/¢ «Cynbs 2» 16+

03:30 T/c «[lecaHT ecTb AecaHT» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 05:15, 05:55 T/c «Kpenkune
opeLukm 2» 16+

06:30, 07:25, 08225 X/¢ «Kanmkynbl
CTPOroro pexuman 12+

09:20, 10:15, 11:05, 12.00 T/c «flomk-

HUK» 16+

12:55, 13:45, 14:45, 15:40 T/c «M3-
rom» 16+

16:35, 1730, 18:25, 19:20 T/c «M3roi.
Heuncrb» 16+

20:15, 2115, 2215, 2315 T/c «bnus-
Heuy 16+

00:20, 01:05 T/c «48 yacos» 16+
01:50, 02335, 03:20, 04:05 T/c «(Bu-
netenu» 16+

06:30 «bubneiickuii croxer»

07:05 M/¢ «Hy, norogul»

08:25,19:45 X/¢ «Mpoctv Hac, cap..»

10:40 «KnaccHas Temal»

11:10 Hen3gectHble MapLupyThl Poc-
n. «Tynbckas obnactb. U3
Benéga B KoHpyku»

11:55 X/ «llectHapuartas BecHa»

1320 i/ «My3en 6e3 rpanuy, (a-
MapcKuii 06nacTHoi ncropu-
KO-KpaeBefuecknit - My3eit
umenm M1.B.Anabuta»

13:50, 01:20 [1/¢ «CrpaHa nmuu, Mpa-
BMNA NTUYLEro Neca»

14:35 [I/$ «Bnapummnp AtnaHTos.
[1Be u3HN»

15:15 Onepa «KameHHblii rocTb»

1635 [I/$ «Hobenesckue nobenpl
poccuiickoit Hayku. YKopec
Andepos»

17220 [I/¢ «Wnbs Penun. 3aragku
W3BECTHBIX MONOTEH»

18:15, 00:05 X/¢ «[locnesHuit Bu-
3UT»

19:30 HoBoctu KynbTypbl

22:05 KoHuept Xubnbi ['epamasa u
Apcena CoromoHsiHa B bonb-
oM 3arne MoCKOBCKOM KOH-
cepeaTopuu

02:00 Nckatenn. «Kyna seayt Cono-
BeLiK1e NabupuHTbI?»

02:45 M/ pnsa B3poubix «MyTe-
LUeCTBIE MypaBbsi»

Pocoun 24

05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00,
13:00, 14:00, 16:00, 2100,
04:00 Becru 12+

05:20, 16:05, 2030 CneumanbHbIi
penoptax 12+

06:20, 1120 Bectu. lexkypHas yactb
(Urorm) 16+

07:05 Paccneposanne dpyappa
Metpoga 16+

08:35, 01:35 MobunbHblii penop-
Tep 12+

13:10 MapnameHTckmii yac 16+

14:25 Hepens B ropoge 16+

15:00 Tepputopus cmMbicnoB 12+

20:20 Bectw. Hayka 12+

20:35 LiepkoBb 1 mup 12+

02:00 Mocksa. Kpemnb. Mytun 12+

03:10 BockpecHblii Beyep ¢ Bnapgu-
mupom ConosbesbIM 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHue natku» 0+

07:00 «C nobpbim yTpoM, Manbi-
wmb» 0+

07:30 M/c«LLlapaHasTbl. lepoun Koc-
Moca» b+

08:50 M/c «OpaHxeBas kopoBa» 0+

11:00 M/c «'epoitumnkmn» 0+

13:00 M/¢ «38 nonyraes» 0+

13:50, 23:00 «Epanatu» 6+

15:05, 02:00 M/c «Cmewapmkn. Mnk-
Kom» 6+

17:05 M/c «Koweuku-cobaukm» 0+

19:05 M/c «LlapeBHbli» 0+

20:25 M/¢ «LlapeBHbl 1 TanHCTBEH-
Hasi rocTbs» 0+

21:00 «CnoKoiiHOi HouM, Manbl-
wnl» 0+

2120 M/c «byba» 6+

00:30 M/c «IpocTokBaLwmHO» 0+

03:30 M/c «Tpy30BuyoK Jlégax» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 00:15 X/¢d «M unu Fopop,
et youiuy» 12+
07:50 «0T npaB K BO3MOXKHOCTAM»

+

08:05, 14:05 [I/n «bonbluas crpaHa:
OTKpbITHE. TpaHcnb - popo-
ra cyabbbi» 12+

09:00, 16:05 «Kanenpapb» 6+

09:30 M/¢ «Bxmnk B TymaHe», «/luca
1 3asu, «Llanns n xypasne»
0+

10:00 [l/¢ «['nasHas ynuua CTpabl
-Bonra. Camapckas obnacts.
B KonbLie BpemeHu» 12+

10:30 «Ha npuéme y rnasHoro Bpa-
ya c MapbsHoit JlbiceHko» 12+

11:25 «Mos uctopms. Hatanus beno-
XBOCTMKOBa» 12+

12:05, 15:00, 19:00 Hooctu

12:10 X/¢ «Kacabnanka» 12+

13:50 [I/n «KoHcTpyKkTOpb! by ayiue-
ro. Cnacenue u3 nneHa» 12+

15:05 «3t0T mKas» ¢ Uropem byt-
MaHoM 12+

16:30 «Cset v TeHn. Fepbept Yannc»
16+

17:00 M/¢ «(ka3ka cka3ok» 0+

17:25 X/¢ «OnacHble fpy3bsi» 16+

19:05 X/¢ «[lBa aHs» 16+

20:30 X/ «3emns 0beToBaHHas»
12+

23:15 [I/¢ «Kuno 3noxu nepemen»
12+

02:05 X/¢ «DpaHuy3» 16+

04:10 X/¢ «bned» 12+

06:20 X/¢ «HouHoin nepeesay 12+

07:55 X/¢ «Bce He aiyyaitHo» 16+

0930 X/¢ «He Hapo nevanutb-
o» 12+

11:30, 00:15 CobbITns 16+

11:45 «Hawa cmeluHast xu3Hb» 16+

12:35 X/¢ «Mauexa» 0+

1430 «B1HX. MecTo cunbl v 3epka-
10 3n0x». CnewmanbHbIn pe-
noprax 16+

15:00 [/¢ «[oporne ToBapuLuy.
NocnenHsis TaitHa Onumnu-
anbl-80» 16+

1555 [I/¢ «Pycckue TaiiHbl. Heun-
cTas cuna» 16+

16:40 «[leBsHocTble. [yTaHbl n Ta-
pakaHbl» 16+

1735 X/¢ «CkonbKo XMBET nio-
60Bb» 16+

21:30, 00:30 X/¢ «Tor, KTO pspoM»
12+

01:20 «leTpoBka, 38» 16+

01:30 X/ «TaitHa nocnepHeit ra-
Bbi» 12+

04:35 [/ «Knapa Jlyuko u Cepreii
JlykbsiHoB. YkpajeHHoe cya-
CTbex 16+

05:20 [1/¢ «/lerenpbl actpagpl. Mpe-
pBaHHas necHs» 16+

:%

05:00, 03:20 «Camble WwokvpyioLye
runotesbl» 16+

07:00 «C 6oapbim ytpom» 16+

08:30, 12:30, 23:00 Hosoctu 16+

09:00 «Camas HapoaHas nporpam-
Ma» 16+

09:30 «3Haete nm Bbl, 4T0?» 16+

10:30 «Hayka u TexHuka» 16+

1130 «/lereHabl 1 MudbI» 16+

13:00 «Hem3BectHas ucropus» 16+

14:00 X/¢ «bynbrepbep» 16+

15:50 T/c «CneuHas» 16+

23:30 T/c «Kpemenb. OcBobOXKpE-
Hue» 16+

Ul

TEAERARAN

05:00 «EBaHrenve Buiyx» 0+

05:40 «B nonckax bora» 12+

06:10 «Ipodeccop Ocunos» 0+

06:45 [1/¢ «Anocton ntobsu» 0+

07:55 «CBatbiHy Poccum» 6+

09:00 «[pocTble uyneca» 12+

10:00 «<boxxectBeHHas nuTyprus» 0+

12:45 «3aBet» 6+

13:50 «Pacckaxu mMHe o bore» b+

14:20 [I/¢ «(Bupetenbhmubl Boc-
KpeceHusi» 0+

1530 «Pycckuii Mup» 12+

16:35 X/¢ «bepem Bce Ha cebs» 6+

18:15, 00:20 [I/¢ «Comom. Kapa lo-
cnogHs. Brnybb 3emnn XaHa-
AHCKo» 16+

19:05, 01:00 [/ «Copom. Kapa lo-
cnopHs. Ha rope Copom 1 Ha
nHe MepTBoro mopsi» 16+

19:55 X/ «[lonrve nposopbi» 12+

21:55, 03:05 «[MapcyHa» 6+

22:55 «[lenb MMatprapxa» 0+

23:05, 03:55 «becoroH» 18+

01:40 [1/¢ «Hoir. 06pectv cBoit fom.
be3foMHble - Kak nomoratb
NpaBUIbHO?» 12+

02:10 /¢ «Hoin. 06pect cBOI fLOM.
Yo Takoe paboumii joMm u
KaK pabotaet «Hoiin?» 12+

02:40 [1/¢ «Hoir. 06pecTy ceoit oM.
[loma nomowuwm B Metepbyp-
re» 12+

06:00 «Epanawu» 6+

07:00 M/c «Otenb «Y oBeyek» 0+

07:15,09:30 «Ypanbckvie nenbMeHm.
(mexbook» 16+

08:00 «IpoCTO KyxHsi» 12+

09:00 «Ha cune c Miok'oZoit» 16+

10:00 «InTypucrei» 16+

10:40 M/ ¢ «Xopsumin 3amok» 12+

13:05 M/¢ «YHecEHHbIe npupaka-
Mu» 12+

15:45 M/ «/lepm bar u Cynep-Kor.
MpobyxxaeHne cunbl» b+

17:45 Loy «Ypanbckue nenbme-
Hu» 16+

22:00 LUoy «Pycckas popora» 16+

2330 X/¢p «OTyasiHHble adepuct-
Ku» 16+

01:45 X/¢ «C nobosbio, Po3nx 16+

03:20 X/ «Yenosek-opkectp» 12+

04:45 «6 Kappos» 16+

05:00 Mynbtdunbmbl 0+

05:50 «Epanaw» 0+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30 TB/c «YépHo-6enas nwbosb»
16+

07:00 T/c «Libiran» 0+

14:40 X/¢ «bymepaHr» 16+

19:00 T/c «BenukonenHblit Bek» 12+

23:00 X/ «eHckas Bepcus. [le-
JVLIKVHA BHYYKa» 16+

02:45 [1/c Idpdekt MatpoHbi» 16+

03:25 X/ «[Mocnepcrauns» 16+

06:00, 05:45 MynbTdunbmbl 0+
07:30 «BkycHo ¢ AHducoii Hexo-

BOW» 16+
08:00, 08:40 M/c «Jlegn Bar u

Cynep-KoT» b+
08:30, l¥:0&18:35 Hogoctu 16+
10:45 %/dp «Eaﬁna BO/LEDHBIX Ya-
» 0+

COB:
1245 X/¢ «XuwHble Boabl: 3anap-

HA»
14:45,15:10 X/ «3menHas Tonb» 16+
17:00 «I'IocneﬁHwﬁ repoi. Pycckuin
Ce30Hy 16+
18:45 X/¢ «K1o 91» 16+
21:00 «Mtorn ¢ Manbkesnyem» 16+
22:00 X/d «MpauHble Hebeca» 16+
00:00 T/c «3akntoueHue» 16+
03:30 T/c «latHnuKmnin» 16+

o

MMLIAL

05:00 «FacrponD(B» 16+

05:40, 106330' 04:30 «MNathnua News»
+

06:05 M/c «[pocTokBatumHo» 0+

07:10 «l'ocTb y noporax 16+

09:00 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+

10:00 «Kax niopm »uByT» 16+

12:20 «butsa wedos» 16+

23:00 X/¢ «[lsepreHT, rnasa 2. Ux-
preHT» 12+

01:10 [1/c «ApceHan XMBOTHbIX» 16+

03:00 [1/c «[lnkme XnBOTHble» 12+

03:50 «YepHbiit cnncok» 16+

X S8E30A

06:00 X/¢ «[lBa roga Hag npona-
%iﬁ A3 Hag np

CTbO»
08:00, 09:10 X/¢ «onybble mon-
Hun» 12+
09:00 Hosoctm pnsi 16+
09:55 «BoeHHas npuemka» 12+
10:40 «Jlerenabl apmum ¢ Anekcah-
pom Mapuuanom» 12+
130 Jl'?c «JlereHppl rocbesonacHo-
cn. Hapgexpa TposiH. Oxota
Ha «HabaHa» 16+
‘¢ «BoiHa mupos. buea 3a
eHy. [laneHne nocnegHero
MoCTa» 16+
13:10 «Kop mocryna. Monckosuk nop,
npuKpbITem. Ha koro pabo-
TaeT Google?» 12+
14:00 «Ynuka 13 npownoro. leno
o Tennosm3opax. Ot Cranuh-
rpaga po Conepapa. TaitHa
BYX OKP\DKeHUi» 16+
14:50 «(KpbITbie yrpo3bi» 16+
15:40 [I/c «CekpetHble mMaTepua-
nbl. Onepauus «Ytkax. Kak
BawmHrToH KOHTEOﬂMpyET
MupoBble CMIA?» 16+
16:30 [I/c «3arapkm Beka. Pymbius.
abbITbIN arpeccop» 16+
17220 «Y10 pycckOMy CMeLHQ..»
CneuyanbHbii peropTax 16+
18:00 Inagtoe c Onbron beno-

1220

BOi 16+
19:40 [/ c «/lerenbl COBETCKOrO Cbi-
CKa. [ofbl BOWHBI» 16+
23:05 X/ «Madms beccmeptHax 16+
01:05 X/¢ «%42)( 3HanN TONbKO B
» |1+

Lo
0235 X/¢ «[leBylKa C xapakte-

Q})M» +
03:55 X/ «Kak VIBaHymKa-Jéypa-
YOK 33 YyI0M X0aun» b+
Tenekadan

© W

05:00 X/¢ «My3bikanbHas ncro-

ns» 0+
05:20 MynbTdunsmb! 6+
07:50 X/ «[lambl npurnaiuatot ka-
Banepos» 12+

09:25 «TouKa Ha KapTe» b+
09:30 «®azenpalland» b+

:00, 16:00 Hosoctn
10:10, 16:15 T/c «CmepTb wwinnoHam.

biM» b+
19:25 T/C «CmepTb WnuoHaMm. Jlncbs
Hopa» 16+
23:40 T/c «CmepTb wnnoHam. Yaap-
Has BOMHa» 16+
03:00 «Hawue kuto. Uctopus 6onb-
wwon nobsu» 16+

07:00, 0410 «OnHaxnap! B Poccum.
Cneupanmxecr» 16+

09:00 «butBa 3KCTPaceHcoB» 16+

18:30 «Bbikuth B ﬂyGae. Bosspa-
wweHue» 16+

21:00 «TutaHbI» 16+

23:00 «ILloy Bonm» 16+

00:00 «My3bikanbHas WHTYU-
LI[\VIFI» b+

01:50 Loy «Crymus «Coto3» 16+

] [ ]
00 @0
0 9
Qo e

05:00, 03:00 Kapaokur 16+
07:00 Pro-Hosoctu 16+

07:30 Y-[lauHbiit yapr 16+
08:30 Teen yaprt 16+

09:00 OueHb KapaoyeH 16+
09:30 My3-TB yapr 16+

0:35 JIura cexxux knunos 16+
1:00 IOmop FM

2:00 M}S3 acKpyTKa 16+

2:25, 21:00 MMneinucr. Jleto 16+
3:00 3Haews nm Tbi? 16+

4:00 Mos Bonna 16+

5:00 10 cambix! 16+

5:30 XuT-cropm3 16+

6:00 AHpekc. My3bika yapt 16+

7:00 XuTbl no-pyccku 16+
8:00 Mneinuct | Mop wawnbl-

4ok 16+
19:00 Ton-30. Pycckwii nneitnuct
Henenu 16+
22:00 BK MenomaH 16+
23:00 BK 'pomkmii Bonpoc 16+
00:00 BK KonTakbl 16+
01:00 My3'utuB 16+

06:00 MynbTdunbmbl b+

08:30, 0230 «HouHoi goxop» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00,
03.00, 0530 Hosoctn 24 T2+

09:15 «batTn noKoneHmii» 12+

09:45 «MHe TonbKO CNpocuTb» 12+

0:30 «Penetuums» 12+

1:00 Knyb «LLnko» 12+

115 «KpbiMcKoe cuacTbex 12+

1:45 [1/14 «}KeHiwmHa B ncropum» 12+

215 «Konnekuns» 12+

2:45, 13:15, 2130, 00:15 T/c «Capos-
HULa» 12+

6:20 «3epHO MCTUHBI» 12+

7:15 /¢ «[leno [letoukunar 12+

7:55 %« HK Poccum» 12+

8:20, 0315 T/c_«[pectynnenus
cTpacTu» 16+

20:15 X/¢ «TaitHa koponeBbl AHHbI,
n Mywuketepbl 30 net cny-
sy 12+

01:05 «Iog, cykHOM» T2+

01:20 I/, «BbixuTb B necy» 16+

02:05 [/, «3emns niopeii» 12+

24

[KPBIM]

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00,
05:00, 06:00, 07:00, 08:00,
09:00, 10:00, 1:00, 1200,

13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00.

18:00, _19.00, 20:00,_ 2100,
22:00, 23:00 Hosoctn 24 12+

00:15 OTKpbITast BNacTb 12+

00:40, 03:30, 05:30, 08:15,10:15,13:45,
20:30 Ype3BblvaitHbli Kpbim.

Nrorm 16+
0115, 04:15, 05:45, 10:45, 14:45, 17:15,
9:30, 2230 VIHTe%ablo 2410+
01:30, 09:15, 14115, 18115, 23:15 WUrpa B

Knaccuky 16+
01:45, 03:45, 07:15, 09:45,13:30, 15:45,
17:45, 20:15 3KoHOMMKa 12+
0215 My3bIKanbHblii KOHIzlEET 12+
02:45,04:30,07:30,10:30,1215,14:30,
16:15, 19:15, 2215 Cka3akHo Ha
aauo 12+
03:15, ﬁS% 07:45, 1515, 1730, 21:45
ap.
04:45, 09

NIaMeHT 12+
:30,15:30, 19:45, 22:45 3no-

xa 12+

06:15, 1115 MNarHuua. Beyep 12+

08:30,12:30,16:30,18:30,23: 0 Kpbim:
HOBble pybexw 12+

1315 [paBocnaBHoe MHTepBbI0 24 12+

20:50 MHeHwe 24 12+

21:15 Cnopr. Urorm 12+

as

MUASNET
00.00 T/c «Bcerpa rosopu «Bcer-

a» 16+
0130 [I/d «3anosegHuku PO» 12+
02.00 «BaraH xatblpacbi» 12+
02.15 «Mupac» 12+
023 «13 Poccun ¢ niobo-
Bbio» 16+
03.00 «l0pT Hedecu» 12+
03.30 «Tek ap3ym Batan» 12+
04.30 «Munnet siHbIbbIpait » 6+
06.00 «Xbi3meT Be bepeker» 12+
0630 «Xabepnep» pycss. 16+
06.45 «BataH xaTblpackl» 12+
07.00 «Tek A£3yM aTaH» 1+
08.00113/ «300Tepanus» 12+
08.30 «IpkeTaii» b+
09.00 [I/¢ «Wckatenn npukmioye-
0930 i 2
«Marus Bryca» 12+
%).3(())0 ﬂgq) d<BECEHHﬂ|F(|yCKa3Ka>> ?‘5
[ «OuH fieHb B ropogie» 12+
2.00%\/ Kp. TaT. 3. b+ P
230 M/¢ 6+
3.00 «<Munnet sHbrbblpaiy 6+
4.00 /¢ «licropus ycapeb» 16+
430 T/c %cema roBOpU «BCer-
na» 1o+
16.00 X/¢ kp.tat.513. «MoxHO TONb-
KO NpencTaBuTb» 16+
8.00 [/ «A foma nyue» 12+
8.30 [l/¢ «Bmecte no Poccum» 16+
9.00 «Xow cedpa» b+
9.30 «Xabepnep» pyc. 53, 16+
9.45 «BataH xaTbipacbi» 12+
20.00 «BataHbim Rbbipbim» T2+
2030 I/ «Mckatenn npukmioye-
Huit» 12+
21.00 «<Munnet sHbMbbIpaiy 6+
2230 X/d «MockBa, s Tepnnw
Teba» 16+
00.00 T/c «Bcerpa rosopu «Bcer-
a» 16+
0130 I/ «Bmecte no Poccum»16+
02.00 «BaraH xaTblpacbl» 12+
02.15 «Mupac» 12+
0230 /¢ «M3 Poccum c nobo-
BbiO» 12+
03.00 «Tek ap3ym Batan» 12+
04.00 «Tapwx unepu» 12+
04.30 «<MunneT sHbIbbIPaii» b+

5:55 TumH Poccun. Tumn CeBacto-

nons 0+

6:00, 1200 BeyepHue HosoCTH 12+

6:15, 105, 1215, 20:45 AKueHTbI 12+

:30 M/c YMHble MalumHku. 0+

gg '%Kamme YeCTHo. 12Ji2
NMbTypHas cpefa. 12+

00 0¥p§T»¥gHwe. 1g+

:30 Kpait cokposuy, 12 ¢, 12+

:00 Beyeprue HoBocTH 12+

:30 M/¢ XBoctaTble mctutenu. 0+

-30 X/¢ AP-XU-ME-[bl. 0+

:00 [1/¢ IHK Poccun. 69 ¢ 12+

4:25 Pa3BoxaeB. [naBHoe. 12+

5:00 Mope 300poBbS. 2 C. 12+

5:25 [I/¢d Oner bacunawsunm. He-
\pKenn 3o 12! 12+

6:15 WHTepBbio. 12+

6:30 X/¢ lNpaBo pykosoguTb. 0+

8:00 Papa Pai - «Bce ckaxeT My-
3bIKa 3a Hac». KoHuepr 16+

20:00 T/c Mpasga wnu pencrsme.
24 cepus 16+

21:00 Wrorw Hepenn 12+

21:30 X/¢ lepcoHanbHblii aHren.

2330 X/ Mexay Hamu, fieBouKa-
M 16+

1:30 HouHOI MHPOPMALIMOHHBI Ka-
Han 12+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

=S oweocom

=~
(=1

05:30 M/c «Tpu koTa» b+

06:15 M/¢ «luHokkwo. MpasamBas
ncropusi» 6+

08:00 M/¢ «bonbluoe nyTelwe-
crve.  CneumansHas  po-
CTaBKa» b+

09:35 M/¢ «Anéwa lMonosuy u Ty-
rapuH 3meit» 12+

11:10 M/¢ «Unbst Mypomet, u Cono-
Beii-pa3boiiHnk» b+

12:40 M/¢ «[lobpbis Hukutny n
3meit FopbIHbIY» 6+

14:00 X/¢ «Xonon» 12+

16:00 T/c «CBatbi» 16+

23:00 X/¢ «Moii nana He nopa-
POK» 6+

01:05 X/¢ «0butaemblit ocTpoB» 12+

03:00 X/¢ «0butaemblit OCTpOB.
(xBaTKa» 12+

222POOHOE KMHO

01:25 X/¢ «/ltobutb no-pycckm» 12+

03:00 X/¢ «Jliobutb no-pyccku
2 12+

04:30 X/¢ «TybepHatop. Jliobuth
no-pyccky 3» 16+

0615 T/c «lpapaHuH Havanb-
HUK» 12+

T1:55 X/¢ «Cunbop Pobut3ony 16+

14:00 T/c «Epmak» 0+

19:00 X/¢ «*enux n3 Mainamu» 16+

2030 X/¢ «[pap Monte-Kpu-
cro» 12+

>22KMHOCBUAAHUE

00:45 X/¢ «JTobosb 1 [aBaitn» 16+
02:20 X/¢ «/NtoboBHbIe WryuKm» 18+
04:45 X/¢ «Cnencep» 16+
06:50 X/¢ «HacmoTpeBLunch peTek-
TMBOB» 16+
08:35 X/¢ «Cnpocute Cunam» 16+
10:20 X/¢ «CBapbba nyuwwero apy-
ra» 12+
12:15 X/ «Pumckue ceupanms» 16+
13:55 X/¢ «B rocrsix y Inuc» 16+
15:45 X/¢ «Mope cobnazHa» 18+
17:40 X/ «Manbunk B iesouxe» 16+
19:30 X/¢ «OpHoKnaccHuku» 16+
21:15 X/¢ «OpHoKnaccHukm 2» 16+
23:05 X/¢ «CepeHa» 16+

o

05:30 M/c «<Mawwa n Meggepap» 0+
10:00 «HenbinbHbIi BONpoc» 16+
11:00 «Yapo u3 apa» 12+

14:00 «Mopenb XL» 16+

18:05 «(TatyC HepaBHbIii 6pak» 16+
21:00 «[lom 2. HoBasi u3Hb» 16+
00:05 «ManeHbkue» 12+

01:00 «M3meHbI» 16+

03:45 «Mos cBeKpoBb - MOHCTP» 16+

N ve

06:00, 07:00, 03:00 «Yrunuzatop
5» 16+

06:30, 0730, 03:45 «Ytunmzatop
3» 12+

08:00 «YTunuzatop 6» 16+

10:00 «Yrunuzarop 8» 16+

10:30 T/c «Conpatbi 16» 16+

17:00 «[lopoxkHble BOMHbI» 16+

19:30 «Pewana» 16+

22:30, 23:00 «+100500» 18+

01:15 «bonbLwuoit K3w» 16+

0215 «Yrunmuzatop ¢ Hacreir Ty-
MaH» 16+

05:15 «Yrunuzatop 4» 16+

XX}

07:00 X/¢ «Crykau» 16+

09:00 X/¢ «Kaupapm u3 CeH-
Tpone» 0+

1055 X/¢ «Kanpapm B Hbio-
Vlopke» 0+

12:55 X/¢ «BesyHumk» 12+

14:45 X/¢ «Yero XxOTAT XeHwm-
Hbl» 16+

17:05 X/¢ «ocnepHuit waHc Xap-
BU» 16+

18:55 X/¢ «[lopora, popora po-
Moii» 12+

20:55 X/ «Cabpuna» 12+

23:20 X/¢ «l'opop, Bora» 18+

01:35 X/¢ «[1BoitHMK» 18+

03:05 X/¢ «l'epoit» 12+

04:45 X/¢ «Bca npesvpeHTCkas
patb» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45, 06:10 MopkacrJ1ab «Tpurre-
+

bl»
06:00,'10:00, 12:00, 18:00 HoBoctn
06:35 MopkactJlab «bapen-ba-
neH» 16+
0715 «VIrPaFl, rapmoHb nobu-
masal» 12+
07:55 «Yacosoii. Ko iHto B0351yu1 HO-
ECaHTHbIX BOMCK» T2+
08:25 « Iﬁoposbe»16+
09:25 «HenyTéBble 3ameTku» 12+
10:20 «}u3Hb CBOMX» 12+
11:10 «MoBapa Ha konecax» 12+
1215 «Bupenv suneo?» 0+
1325 I/ «MHHa Yypukosa. He
?pruuecca! oponesHalll»
A

1415 T/c «A y Hac BO fiBope..» 12+
19:00 % Be 38e3abl. OTUbI M geTn»

+

21:00, 04:00 Bpems

23:00 T/c «Cnawpe» 16+

00:00 «Cobpanucs ¢ MbicisiMm» 16+

00:45 NopxactJlab «Poccus v 3a-
naf, Ha Kayensx ncropum» 16+

01:25 MNopkact.J1ab «Kus3Hb 3ame-
yaTeNbHbIX» 16+

02:00 Nopxact.J1ab «CBupetenm Jit-
3eHLUTeiiHa» 16+

02:40 MopkactJ1ab «[paroueHHble
ncropuny 16+

03:20 NMopkactJ1ab «/letonncy KoH-
Lia BpemeH» 16+

PLANETA [t

05:40, 0215 X/¢ «OTunit om»

07:15 «[lo cekpety Bcemy (BeTy»

07:40 «Dopmyna efpi»

08:05 MectHoe Bpems. Bockpe-
CeHbe

08:40 «Korpa Bce poma»

09:30 «YTpeHHss nouTax»

10:10 «Co K ogHOMY»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:50 «[lokTop MsicHuKoB»

1255 «bonbLume nepemeHbl»

14:50 «[Tapap tomopa»

17:50 «[ecHn oT BCeit aywm»

22:00 «BockpecHblii Beuep ¢ Bnagn-
MupoM (0n0BbEBbIM»

00:30 X/

«JTi060Bb Ha ceHe»

1D

06:10 T/c «YrPO» 16+
07:05 [I/c «Poccuitckas aunnoma-

THA» 12+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CerogHs
08:20 «Cekpet Ha MunnnoH» 16+
09:25 «MeanumMHcKme TaiiHbl» 16+
10:20 <. PaccnepoBanme» 16+
10:55 «IlepBas nepepaya» 16+
11:30 «Yyno TexHUKM» 12+
1215 «JlauHblit otBET» 0+
13:15 /¢ «Onepaums «Kyknosop»

+

16:20 «(CBos nrpax» 0+

17:15 «(nepcreue Benu..» 16+

20:00 «OcHoBaHO Ha peanbHbIx Co-
ObiTusx» 16+

2155 «benble  Houm  (aHKT-

MNetepbypra. Mio3ukn o My-

3bIKe 1 N6BN» T2+

23:45 X/ «Cynbs 2» 16+

03:20 T/c «[lecanT ectb fiecaHT» 16+

05:10 T/c «Ynuupl pazbutbix GpoHa-
peit» 16+

06:10 «InasHas popora» 16+

@ e

07:00 X/¢ «[loktop NBaHoB. Xu3Hb
noc1e cMepTu» 12+
10220 ,Llléd) «38&3ap1 npotns CCCP»

.
130 «)%BOHVIKVI MOCKOBCKOT 0 ObITa»
+

1215, 01:30 CobbITns
1230, 04:25 «3HaK KauectBa» 16+
13:35, 15:45 X/¢ «[lokTop WBaHoB.
(B0 3eMns» 12+
15:20 «BJIHX. Mecto cunbi 1 3epka-
N0 3nox». (neumanbHbIi pe-
noiﬂa»( 16+
1730, 0230 I'P/q) «[loporue ToBapu-
ww. MouieaHss TaiHa Onum-
nnanp-80» 16+
1810, 0310 [I/d «Pycckue TaiiHbl.
Heuncras cuna» 16+
1855, 03:45 «[leBsHocTble. MyTaHbl
1 TapaKaHbl» 16+
19:35 X/¢ «JéMHas cTopoHa cBe-
Ta3» 12+
2255, 01:45 X/¢ «[loktop MBaHoB.
YyxKas npasga» 12+
05:05 [17¢ «Knapa Jlyuko n Cepreii
\VKbSIHOB. YKPafieHHOe (ya-
065 Crbqe)» ]E+
i «[loporvie_ToBapuium.
H/pBbIE nguw CCCP» 1o+

-
07:25, 23:45 «eHckas nurax 12+
07:50,00:10 «lHMOBaﬂ CKpbITast Ka-
epa»

M +
08:25, 00210 decTuBanb CaTupbl 1
|0M(3)a «lOmopuHa 2017» 12+

10:45, 0240 «OpHa 3a Bcex» 12+

11220, 03:05 «Cmex ¢ gocTaBkoit Ha
%OM» 12+

1225, 0355 «Ucropum 6onbluoii
CTpaHbl» 12+

13:20, 04:45 «B cetu» 12+

13:50, 0510 «lOmop! HOmop!!
[Omop!il» 12+

15:50 «33 Becenbix bykBbI» 12+

16:25 «[lonkopH TB» 12+

16:55 «CmesTbes paspeluaetcs» 12+

19:15 «l'opopok: FopogoK € poxo-
oMm» 12+

20:10 «CmetuHo o 6onu» 12+

20:40 «6 kappoB» 12+

21:05 «3710 CMeLuHo!» 12+
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—>
ﬂg&tﬁgc"ggg: YaBeKckuii noar,
iR Kpgmcmx MbICNIUTENb MO Mysa MeTtpapkn
rop (dboto 1) MMeHn Anuliep
bonklloi aeto- [NepBoe B MUpe
mobunb Ana CYOHO C A0EePHOM CrapLuuii CbiH
Borbluoro Yeno- CUNI0BOIA YCTa- Apama v Esbl
Beka HOBKOW
‘l’ ‘l’ Cerno B Cakckom |
paioHe Kpbima
[prpoaHsIi napk y Menevaiiwan HeskHoe 4YyBecTBoO, Mecsy us bynra-
Ha TeppUTOpPMH XaH bonblon vacTmua Xumu- | Bmﬁy)g;:laemoe KOBCKOTO poMaHa
J | YepHomopckaro Opasl YecKoro snemeH- Yem-Hubyae Tpo- «Mactep n Map-
pauoHa Ta ratenbHbIm raputa»
Menkue cyxue
E%Hglﬁ‘ﬂaumeﬁ%- YacTALbl 3eMIH, KoHdpera «Kuc- |
AOXoq o P 4Yero-nubo BhICOX- KUC»
wero
IpasenevebHuya OcTpoe, rge
Octpoea B Tuxom Ha OHOUMEHHOM K a PasHoBMAHOCTb MeHeriona *nana
okeaHe YpOpT neca
o3epe (oto 2) HbIll FO- Opauccesn
poa Bo
- J, ®paH- N 4 J,
[aif ... (knHope- LM OKpBINEHHBII HeBoXH-
HUCcEp) Ternb, nocnaHxHuk boros
To, YTo AoMKHa Beipaba-
Kpe- Mpe- Mycagalgﬂzgoe —> ThIBaTb UCNpaBHas cBeva ... Be-
NocTHOe CMbIKaH0A 3aXuraHna B asuratene TEP,
BOEHHoe uleecs "ﬁ%‘;ﬁo‘
Kpen- oTpaAa 4
Camas AnuHHas %e?me gm%puu B8o3 u3-3a rpa- «TymaH-
ropHas cucrema HALBI HOCTH
Ha 3emne
Angpo-
Mmeabl»
Byksa kupunnu- E%qpe.
Libl C YMCIOBLIM MOBa
oBosHa4eHnem
200
h Mbic Ha tore KepyeHckoro Meine- J/
Eﬁ&aen:gggapeaxz nonyocTpoBa, lXHee cena BWAHaA Momny-
YNKaHOBKA cepas NAPHEI A
macca apTucTt
¢ p(gaﬁfg;u ngirgm OukeupoBaHHas 3apaBoT-
Has nnata cnyxatlero,
METERit- haHpa 3aBuCsLas oT 3aHuMae-
ana MOV [1OMKHOCTH
dopma W3roTos- Mopona cobak, Pa6o-
WER Bbina BbiBegeHa YuiA, 3a- |’9
B Ka4ecTBe OXOT- HUMalo-
s A I pr— Tomaneme - || Koy
g XIX Beke Kol WUNU ucnonHeHue MCNPaBHOCTH, [om ero
v Yero-nubo, ¥ |Mpubop, nsobpe- 06bl4HO B padoTe UMEHM
nponcxoasaLImne TaTenem KoTopo- o6opynoBaHus Ha Ha- Chynbr-
B ONpenenéHHbIi FO NPUHATO CYU- Gepex- Typa bes
 BECENbIX U NPOMeXyTOoK TaTk [anunes HOM DYk, 6e3
fesogsueL .y o [feress
PER ronoskl
®oHTaH- -
BepxHasa YacTb To, uTo B3ATO NCTOM- H'Eg eﬁ“:ﬁaﬂ{:g %5
onsexmblbkom_a-m B3alMbl 1 HaJlo HUKEB [ ymﬁmﬁ’cme Mupa
bina Benbem Oynet otaagats MaBpu- Borax 1 reposix
T o Y HOxHoe BevHo3enéHoe
CpeacTeo TUrMeHNYECKoM cTUne Ha Ldgtleniels chis CyBMapuH-mac- \L 2
xggﬁe'mxu UNY BBITOBON oTo 3 YeHue Kpunnu- ?ep n:?)i(wnn S XBOWHOE [1epeBo Unm Ky-
XUMUK nocé- YecKoid OYKBbI BepHa CTapHWK C LieHHOW TBEPAOIA
oK) «pUbh [l pEBECHHON
|9 OTKpbITas He- \L K
MHOTEaTp B
NpUsaHb, BbI3bl-
BatoLLe Bpaxaet- —> Anyu.iTeSHa toTo
HOE OTHOLLEHWe
TexHuka nepegaqv He- MHCTpymeHT, Ha \L a3, yxac NepBoit MMPOBOI BOWHBI,
MPEpLIBHOIO TOHa C NOMO- KOTOPHII He pe- MomeHT npuBeAeHUs B Briepeble Obl1 NpUMeHEH epmanu-
lbto GUHApHOI cUCTEMBI KomeHayeTcs OBuKeHue el 12 wiona 1917 roga npotus
4YEepHoro 1 Benoro LIBEToB HacTynatb aHrno-tpaHLy3ckUX BOWUCK
v &L
OnuH 5
13 bpa-
TheB
Muno-
TOB B
BoaaylwHas raBaHb
YacTb cyaHa, Ha
KOTOPOW MOKHO GG
HalTI 10T (MK g;z‘;ﬁ
nonytot
Fem) konob-
Ki»
lOxHoe pacTeHue c kpa-
CUBbBIMU KPYNHBLIMK LiBET-
Kamu

OTBETbI Ha CKAHBOPA, ony6AnkoBaHHbii B N® 126 ot 19.07.2024

I10 TOPU30HTAJIN: CiasoM. ApMsiK. Ipebyc. JIycta. CeMuHapus. CBepuok. KouaH. [ITuHesns. Opucceil. IBaHoBcKas. CaTypH. PoToHza. Kpokoauir. Mopckas. JIuKypr. YTpo. Mexxropsbe. JKa-
60. [leBaTs. Iopmacok. Komap. laBamt. Hago. Kosi. Anauu. bpak. Pei6aube. TpakTopuct. ParuoH. Ciroza. OBcely. byou. OBuapka. Mot Pemuccus.

I10 BEPTUKAJIN: Adepa. MacisakoB. KpacHosipck. CanuTap. MiibuHKa. PydHuk. Pactopryes. Koiika. Kostak. IBop. Pg6b. Cur. Vroga. O6b. JKagnna. PecropaH. Epmakoso. Sita. Kiry6. Me-
oK. IIkeT. Akrius. Hcrern, bopT. Anpro. AHpu. CMoTp. A6puc. VKoc. Baiun.
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TEATP

EBnaTtopus

KpbiMckuil rocypapcTeeHHbiii THO3
«PoacTBeHHble aywn» 16+
26 uons, 19:00

KakoBBI caMBbIM IIeHHBIN II07a-
POK M JIydlllee JIeKapCTBO OT JIIO-
601 xBopu? Kak pasgobbITh 9K30-
TUYeCKUH QPYKT B dpeBpasle U 4TO
TaKoe JKeHCKOe cuacThbe? 3pUTeb
TOJYYAT HEOKUJAaHHBIE OTBETEHI,
TIOTPYSUBIIMChL B MHOTOILIBETHBIMI
MHUp repoeB pacckasoB O. I'eHpm.
JpaMaTypruyeckoin OCHOBOM
CIIeKTaKJ/d CTaJX HOBEJUIBI IIHCa-
TeJid «/lapbl BOJIXBOB», «POICTBEH-

BbICTABKU

ITPOI'VIIKA B
CPEAHEBEKOBBE

Kyza cXoauTh X UTO IIOCMOTPETH
c 26 uroJ1s o 1 aBrycra

«KpbIMCKas raseta» cocTaBuia 0630p caMbiX SPKMUX COObITUA NPEACTOSLWEN Heaenu.

®ECTUBA/b CPEAHEBEKOBOW KY/IbTYPbI

HEBIE OyIIH», «[lepcrKu», «IapaeM-
ckag Tparegus» u «IlocaegHUM
JIMCT».

«Cka3ka o uape CantaHe» 6+
27 vions, 17:00

IIpousBefieHHe TeHUS PYCCKOU
CJIOBECHOCTH 3aUrpa’so IIo-
0C000MY: OPHUTHHAJIBHBIMUA KOCTIO-
MaMU, HeOOBIYHBIM IIJIOCKUM peK-
BU3UTOM, HEOXKHUJAHHBIMH MY3bI-
KaJTbHBIMU PelIeHUIMHU U SpKUMHA
aKTépCKUMU paboraMu. CKydaTb
He IIpUZIETCS, BeJb CIIEKTaKJb
OYeHb JUHAMUYHBIA U CMOTPUTCI
Ha OIHOM JIbIXaHUU!

becemya ¢ coBpeMeHHUKaMU Ha
TeMy 60pb0BI 06pa Co 3/10M, TepOr
0’KHBAlOT Ha CIleHe, eMOHCTPHUPY-
0T BHYTPEHHIOI0 KpacoTy U Iy6o-
KHU CMBICI IIYIIIKUHCKOM CKas3KH. B
¢uHae CIeKTaKIsg caM KJIacCHK
SIBJIIETCS K 3PUTEJII0.

«PeuenT nio68u» 16+
28 uiona, 19:00

B 0CHOBY IIOCTaHOBKH JIEIJIH
TPU ONHOAKTHEBIE IIbechl: «Mef-
BeJb», «IIpemyioxkeHue» U «CBajb-
6a». Ha yHUKaJbHBIX TeKCTax Ye-
X0Ba Pe’XuCCép-IIoCTaHOBIUK
CIIeKTaKJg II0KasblBaeT, KaK CO-
3aéTcd ceMbs. B IOroHe 3a IIpH-
3payHBIM CYacTbeM MBI YacTo 3a-
6bIBaeM GBITH CO60U. A BeIb OJJUH
U3 IJIaBHBIX HHIPEJUEHTOB BOJI-
me6HOTO perenTa HaXOJUTCAd B
KakzoM U3 Hac. CIIeKTakKJIb C Upo-
HUel eMOHCTPUPYeT BCe 3TAllbl,
KOTOpBle IIPOXOAUT Oymyinas ce-
Mbig. Kakumu 6b1 HU ObLIM 3Ha-
KOMCTBO, €r0 IIPUYUHBI U IleJH,
UTOT 3[leCb OJUH — [OMAalllHUN
oyar, B3aMHOe yBakeHUe U, KO-
He4YHO, J1060Bb. B perjenite KpeiM-
ckoro THO3a omucaHo, KaK 3TOTO
IOCTHUYb.

fnTa

«CKa3Ka CTPAHCTBUI» 0+
ExxeaHeBHO, ABOpeEL-3aMOK «/IaCTOUKNHO rHe3[o»

IToceTuTeIAM IIpeZACTaBAT IIPOU3BEJleHUs OTeueCTBEHHBIX U
€BPOIIeMCKHUX MacTepoB >KUBOMUCHU XVII-XX BeKOB. B aKCII03UIIHUIO
BOU/YT 24 paboThl. BeI yBU/IUTE TI0OJTHOJIYHUE HaJl HOYHBIM Hearo-
JIeM, 3a/IUB Y 6eperoB CULIMIINY, IPUYY/JINBYI0 pe3b0y cTapUHHO-
T0 HeMeITKoro co6opa, BepIINHBI KaBKa3CKUX rop W KpacOuHbIe
VJIAITBI HHAUMCKOTO Topoza /xaumyp. U Bcé aTo — 6siarofiapsi BbI-
CTaBKe, KOTOpas pasBepHETCS B «JIaCTOUKWHOM THe3fie». PaboThl
IUI 9KCIIO3UITUU IIPefocTaBUT CUMQepOoIIoIbCKUM Xy/[0’KeCTBEH-
HBII My3el.

Cpequ BBICTaB/IsIeMBIX KaPTHH IIPOM3BeeHU T0JIIaH/CKUX XY-
IOKHUKOB I'epapza ne Jlepecca u Mcaaka ge MylllepoHa, II0CBS-
IIEHHBIe apXUTEKTYPHBIM NaMATHHUKaM /[peBHero Puma. Taxke
6yneT «JlyHHast HOUb», I7le IBaH AMIBa30BCKUM 3aledaTsies Hearo-
JINTAaHCKUM 3a/IUB. B IleHTpe XosicTa Ha GoHe BeayBus Ha/l BOZaMU
3a/IMBa IIOJHUMaeTCs CpeJHeBeKOBas KPeIloCcTh KacTesb-fiesb-
OBo, mocTpoeHHad B XII Beke.

«Tpaguuun «OpaeHa nopabIpein» Kpyrnoro crona» 6+
E)xxegHeBHO, ryp3ydickas gaua A. . Yexosa

BricTaBKa pacckakeT 0 »KM3HH Oserv KHuriep-UYexoBoil U eé
6JIDKaMIIero OKpy>KeHHs Ha Iyp3yQckoi fade B 30-e rogsl XX Be-
Ka. OCHOBY 9KCIIO3HUILIMM COCTaBAT apTeQaKThl GOHLOBOM KOJUIEK-
1M KpBIMCKOT0 JIUTePaTyPHO-XyA0KeCTBEHHOI0 MEMOPHAIbHOT0
My3es-3all0BeIHUKa, B COCTaB KOTOPOI0 BXOJUT I'yp3ydckad fada
A.TI. YexoBa. Cpeii HUX pefikue poTorpaduu U IpeiMeTHI ObITA, a
TaKoKe JIM4HbIE Bellld OIbrd KHHUIIIIep U rocTel IPUOPesKHOIOo J0-
MuKa. HaltpuMmep, B BUTPHHAX MOKHO OyZleT YBUEeTb KOQeMOJIKY,
TIpAHAJIEKaBIIYI0 ceMbe UeXOBBIX, MU JaKe IOMHOC, CHesIaH-
HBIA pyKaMH aKTPHUCHL II0CETUTH BBICTABKY MOKHO 10 10 MI0JIA
BKJIIOUHTEJIBHO COITIACHO IPadUKy paboThl My3es.

Cyaak

«Conpgansa» 12+
28 uiong, 10:00, Cyaakckas Kpenocrtb
dectuBaap HauHeTced B 10:00. Cry-
cra 15 MUHYT GyfleT MMMepCHBHAas
9KCKypcusa-kBecT — «JlereHapl  Coit-
Janu»: Y4aCTHUKAM OTKPOIOTCS Tal-
HEBI COOpY>KeHHsI, KoTopoe ¢ XIV Beka
BO3BBIIIaeTcs Ha KperoctHoi rope. C
10:30 mo 12:00 BEICTYIIAT TBOPUYECKHE
KOJUIEKTUBEL  IIpodeccHoHalIbHbIE
MY3BIKaHTHI CHITPAIOT Ha CTAPMHHBIX
HHCTPYMEHTAaX, YTO II03BOJIUT TOCTAM
npasgHUKa MaKCHMAaIbHO —IIOIPY-
3UTHCS B aTMOChepy Cpe/iHeBeKOBbSL.

KOHLEPTbDI

HampuMep, 3akuraTeJabHbIEe KOMIIO-
SUIIMM UCIOJTHUT QosK-rpymma «Ka-
Ha/IbW» U3 SITHL E€ yuacTHUKY UIPa-
I0T Ha aKyCTHYeCKHX ayTeHTHUYHBIX
HHCTPYMEHTAaX: CaKIINIIA, IIePKYCCH,
6y3yKH, BUCTJI, COIIMJIKA, JIUpa. K siI-
TUHIAM IIPUCOeIUHATCI My3bIKaHTBI
13 MockBEI — BiragumMup ITapyHIeB 1
Oser MapsixuH. Taxoke BEICTYIIUT aH-
camMbib paHHeM MyselIKHM Insula
Magica. B pemepTyape KOJUIEKTHBa
HoBocubHpcKol  rocyfapCTBeHHOM
buIapMOHHUU — CBeTCKas U yXOBHas
Mys3BbIKa 3aIlafiHoeBpoIeckoro Cpes-
HEBEKOBbSI, peHeccaHCa U 0apoKKo,

JPeBHEPYCCKUe IIeCHOIEeHUs, KaHThI
3II0XU ITpaBJieHUs IleTpa I 1 poccuii-
ckue recHy XVIII Beka.

BeuepoM Ha TepPPUTOPHUH KpeIlo-
CTH 3aIlJIAHUPOBAHBI elllé /[Ba IPKUX
cobeITus. B 18:00 cTapTyeT 3pesuii-
HOe TeaTpaJM30BaHHOEe IIeCTBUE.
Ero ygacTHUKH 6ygyT B TeMaTude-
CKHX KocTioMax. A B 18:30 - raia-
KOHIIEPT, I7ie BHOBb BBICTYIIAT YKa-
3aHHble My3bIKaHTEL Kpome ToOrO,
BeChb JIeHb ToCcTed ¢ecTuBaIsI 6YIyT
pasBieKaTb apTUCTHI TeaTpa YKUBBIX
CTaTyX U TeaTpa Ha xoayiax «Illoy
BeJIMKaHOB».

Cumcpepononb

KoHuepT Ha Kpbiwe «lecHa ocTaérca
c yenoBexkom» 12+
27 mons, 19:30, yn. CeBacTononbckas, 62
BoKa/IbHO-XOpeorpaduyuecKuii aH-
caMOJIb «TaBprsi» UM. JI. [I. UepHBIIIE-
BOH CBI'PAeT CBOIO HOBYIO IIPOIPaMMy
Ha Teppace YeTBEPTOIO 3Taka TOPIo-
BOI'0 KOMIUTEKCa «[JeHTpyM». 3pHUTe
YCJIBIIIAT MHCTPYMEHTaIbHbIE KOMIIO-
3UIIUU U U3BeCTHbIe I1ecHH 60-70-X ro-
JI0B: « TBUCT-TIONypPH», «My/ILTAIIaHO-
paMma», «3BeHUT sIHBapCKas BBIOTIa»,
«PasroBop €O CYaCTHEM».

fAnTta

«ConHLe pyccKoii Knaccuueckoi
My3bIKN»
27 vions, 19:00, JluBaguiickuin gsopew,
B pamkax IpoekTa «JIMBaguii-
CKHe Bedyepa» B ObIBILIEl JIeTHeH pe-
3U/IEHIIUH J0Ma POMaHOBBIX COCTO-
HUTCA KOHIEPT apTUCTOB SJITHHCKO-
ro otfgeneHHs KpBIMCKOM Trocymap-
CTBEHHOH ¢uIapMOHUHU. Bedep 6y-
JieT IIOCBAILIEH IOMIEN0 BBIJAOIIe-
rocg pyccKoro KOMIIO3HUTOpA
Muxauna [nmuHKU. [Ipo3Byuar 6Gec-
CMepTHBIE Ie/leBphl aBTopa, JH6U-

PepaKuma He HeCET OTBETCTBEHHOCTU 3a BO3MOXHble UI3SMEHEHUA B nporpamMMe 3afBJI€HHbIX MepOI‘IpVIHTVIﬁ.

MBIe POMAHCHl «§ IIOMHI0O UyJZHOe
MTHOBEHBE», «<B KpOBU TOPUT OTOHB
’KeJlaHbsI», IpKHe OIlepHble apHuH,

WHCTPYMEHTaJIbHbIE  IIPOU3BeJe-
HUs. [JI9 3pUTesIed CIIOIT 3aciy-
JKEeHHbIe  apTHCTHl  PecryG/IuKu

KpeiM MapuHa CeMéHoBa u BaseH-
THHa TpHUKO3, JlaypeaTsl MeXXAyHa-
POJHBIX KOHKYpCOB /JMuTpuil Ko-
CTeHKo, AyiéHa T'yrjajeHko, BUKTO-
pua JlyHdakuHa, Jaypear locymap-
cTBeHHOU npemuu PK Hasum Awme-
IoB. Ha doprenuaHo ChIrpaer Jiay-
pear MeXAyHapOAHBIX KOHKYPCOB
Anacracusa TypkuHa.

Moprotosmna Mapusa CABUHA.
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CMACAEM OT XXAPbI

B 3SOHE PUCKA

3HOWHOe neTo B pa3rape. OT BbICOKUX TeMMNepATyp CTPAAAET He TOMbKO YeNloBEK, HO 1 TeXHMKA. Kak y6epeub e€ oT apbl?

B 30Hy pucka monafaloT MpakTU4ecKu
BCE NpUGOPbI, KOTOPbIE 11 CaMKt Mo cede Ha-
rpeBaioTcs Npu paboTe. IT0 KacaeTcs HoyT-
OyKOB, KOMMbHOTEPOB, TENEBIU30POB, X0NO-
[NNBHUKOB 1 JXe (EHOB U CMapPT(OHOB.

0T AEDGOPMALIUN

110 B3PbIBA

Peyb 0 Tex cMapTgOoHax, BHYTPU KOTOPbIX
CTOSAT MOLLHbIE NMPOLECCOPbI U HET 3aLLWUTH
oT neperpesa. Ho yto genatb, YT0Obl rag-
XKET He neperpencs Ha conHue? lpexae
BCEro 3arnsH1Te B €ro NacnopT — Tam yka-
3aHa TemMneparypa, Npu KOTOPOM Ero MOXHO
XPaHUTb M UCNONb30BaTh. [lepXute Tene-
(DOH B TEHW, He OCTaBMANTE NoA, NPAMbIMM
CONHEYHbIMU Ny4ami, KOTOpbIE CMOCOOHBI
ObICTPO 11 CUMBHO €50 HarpeTb.

OcobeHHo GeperuTe OT CONHUA JKpaH!
Mpu nonagaHvun MpPAMbIX Ny4Yel APKOCTb
Jncnnes HepeaKko Nafaet, HO MOXET npo-
U30/ATU W HEYTO MOXYXe... [0 HhopmaLmm
PockayecTtBa, NUTUAMOHHLIA aKKyMynAaTop,
KOTOPbIi CTOUT Ha YCTPOMCTBAX B KAYECTBE
3HEproHocuTens, CnocobeH B30PBATHCS.
Ecnu oH, Hanpumep, CUNbHO NeperpeeTcs,
néXa B XKapy Ha Topneao aBToMoouns. Tak-
)Ke Npu peskom nepenaje Temneparyp Ta-
Kas 6arapest HauMHaeT BblpadaTbiBaTh ras,
pasnyBaeTcs U MOXET AaThb Teyb. He peko-
MEHAYETCS W 3apsxaTb TeNeoH Ha Xape,
0C00€eHHO ecnm y Bac ObicTpas unu 6ecnpo-
BOAHas 3apsaka. [ocTaBbTe ero Ha MeHee
MOLLIHYIO 3apsiKy B MPOXNAHOM MOMeLLe-
HWW, TaK aKKyMynsaTop He OyAeT CuibHO Ha-
rpeBarbes.

Takxe He 3a0bIBaiTe, YTO NNACTUKOBbIE
3/1EMEHTbl CMapT(oHa MOryT AecopmMupo-
BaTbCs Npu Harpese. MeTannmyeckuin Kop-
nyc HaféXHee, XOTS Y HEero TOXE eCTb HeJo-
CTaTKW: MOXHO MOAYy4NTb (NYCTb U HEOONb-
LLIOM) OXOr, MPMKAcasch K ropsyemy Metas-
ny.
Ecnu y Bac cmapTioH ¢ TEMHbIM Kopny-
COM 1 MaTOBOW MOBEPXHOCTbK), OH OymeT
nornowatb 0OMble COMHEYHOr0 CBETa, TO
ecTb ObiCTpee HarpeeTcs.

Takxe He pekoMeHZyeTcs
UCMOMb30BdTh TEMHbIA Ye-
X0N, Nydlle 3ameHUTb €ro
NeTOM Ha CBeTNbIA. B naeane
— C OTpaXatoLLel NoBEPXHO-
CTbto. K cnoBy, xopolio Gbl
NproBPecTyn Yexon ¢ oxnax-
JeHueM (Takue npoaanTcs)
UM ¢ CeTyaTon TeK-
cTypol. Wx wvacto
UCMONb3YIT  rei-
Mepbl.

=
BO3bMWUTE HA 3AMETKHY

UT06b1 y6€Epeub OT NOIOMKHU
ragpKeTbl Npu neperpese:

1. OTKOUNTE 3aPALKY.

2. 3aKpounTe BCE
pecypcoemkume NpunoXeHus.
3. BkntounTe pexum nonera,
3HeprocbepexeHns Nnu BoBce
BbIK/OYUTE.

4. YCTaHOBUTE MUHUMATbHYIO
APKOCTb.

5. [MonoXxunTe TeEXHUKY B
npoxnagHoe, Xopowo
npoBeTpmBaemMoe MecTo Ha
10-15 MUHYT.

Ve o

I He B3oymailTe oxnaxaarb CMapT(OH B
xonoaunbHuke. log Kopnycom u3-3a pas-
HULbI TemnepaTyp 06pasyeTcs KOHAeHcar.
Mo cytw, Bbl «yTOMUTE» CBOW CMAPTCOH.
Bnara MOXeT noBPeauTb MAaTepUHCKYHO
nnary, AUCTNEN 1 akKKyMynsTop.

HEO)WAAHHbIN «[NIHOK»

KoMnbtoTepbl TaKXKe CTPadatoT OT XKapbl.
Ecnn B nomeLgH1 BbicOKas Temneparypa
N0 OHO MIOX0 NMPOBETPUBAETCS, CUCTEMA
oxnaxnaeHus OyaeT paboTatb Ha npeaene.
Ecnn KomnbloTep Havyan «ruuTb», Npo-
BEpbTE Temnepatypy npoueccopa, Mmare-
PUHCKOW NNaThl, XXECTKNX AUCKOB U T. . 310
MOXHO CAenatb C MOMOLLbO OecnnaTHbIX
KOMMbIOTEPHBIX mporpamm. Eciu coon npo-
NCXoadT Mocne pocta Temnepatypbl, nopa
noyncTUTb KomnbtoTep. Ckopee Bcero, B
HEM CKOMMAAch MbiNlb, KOTOPast MELLAET Hop-
ManbHO paboTe BEHTUNSTOPA W APYTUX
MEXaHU3MoB.

C HoyTOYKOM, NEperpesatoLLImMmes oT Xa-

pbl, 66T HECKONb-
KO cnoxHee. Ko-
HeYHo, OH Bpsd, N
CrOpUT Ha COMHLIE
0T neperpesa: Bce
COBPEMEHHbIE  MO-
Jenn UMElT cne-
LMANbHYIO 3aLNTY,
KoTopast OTKNKUMT
YCTPOWHCTBO,  Kak

TONbKO TEMNepatypa npoLeccopa
noipér mo 80-90 °C. lNMonb3osaresb

npu 3TOM NOTEPSIET BCE HECOXPaHEHHbIE
[JlaHHbIE, HO OCTAHETCS C «KWUBO» TEXHUKOM.

Ho He oymanTe, 4YTO 3aliMTa peLlaeT Bce
npobnembl. Mpu aKTUBHOM WCMONb30BAHUN
HoyTOyKa B Xapy B HECKONbKO pa3 CoKpa-
LLAETCS CPOK CNy>XObl XXECTKOrO ANUCKA — OH
nnoxo ce6s 4yBCTBYET YXe npu 40-45 °C.
JTON OTMETKMN NErKO JOCTUYb, TaK KaK BUH-
yecTep ewweé u rpeetcs cam no cebe.

YT100bl He HAHECTU Bped CBOEMY HOyTOy-
Ky, He 0CTaBnsnTe ero pabdoTalolmMm Ha
KpoBatn (naxe 3umon). [leno B TOM, 4TO
BEHTUNAILMOHHBIE OTBEPCTUSA, KaK NMpaBuso,
Haxo4sTCs BHM3Y, @ HA KPOBATW OHU MNepe-
KpbIBAOTCS.

Takxe He CTOUT 0CTaBNATb PabOTaIOLLYHO
TEXHUKY B MaluHe. B xapy Temnepartypa
BO3/yXa B CaoHe (1 B OaraxHWKe) cTaHo-
BUTCS 04EHb BbICOKOI, 4TO MOXET NMPUBECTH
K HeucnpasHOCTAM. [lpsiMble  CONHEYHble
Ny4n Takxe BpeaHbl HOYTOYKY. MpudmHbl, no
CYTU, T€ XKE, YTO 1 Y TENedoHa.

A nomHuTE NpO Nepenajbl TemMneparypbl,
KOTOPbIE ONACHbI ANSt TEXHUKN. ECNN Bbl Bbl-
HOCUTE HOYTOYK M3 MOMELLIEHNS, B KOTOPOM
patoTan KoHONULMOHED, Ha XXapy, B HEM BO3-
MOXHO 00pasoBaHue KoHpaeHcata. [lpu
BKI/THOYEHWW 3TO MOXKET MPUBECTM K KOPOT-
KOMY 3amblKaHuto. Tak YTo JaiiTe HOYTOYKY
afanTupoBaTbCsd K HOBOW TEMnepaType u
TOJbKO MOTOM BKJIOYaNTE.

BEHTUIATOP B NOMOLLIb

CoBpemeHHble TeNneBn3opbl NepeHocsT
Xapy CTOMKO. B HUX BCTpauBaloT cneuu-
allbHyl0 3aluTy OT neperpesa, Kotopas
nUb0 cama BbIKNOYAET TEXHUKY Npu [10-
CTVXKEHUM OnpefenéHHoi Temneparypbl,

6o npegynpexaaeT 0 HeoOX0AMMOCTM
BbIK/OYEHUS (HA 9KpaHe NosiBAseTCs npea-
ynpexgatowas Tabnuyka). Ecnm Bl He yBe-
PeHbl, eCTb I 3aWuTa B TeNeBn3ope, 3a-
FNSHUTE B WHCTPYKUMIO U YTOYHUTE 3TOT
MOMEHT. 1 B no6oM cnyyae aepxuTe ero
nogdablue OT NansLLWX Ny4eil ConHua.

YT0 KacaeTcs XonoannbHUKOB, TO 00bIYHO

B XKapy WX NpoU3BOAMTENbHOCTb NajaerT,
Temneparypa B kamepax pactér. Ho aTo He-

KpUTU4HO. Ecnm ke xono-
JWNbHUK MPaKTUYECKN He
OXNKJAET, NOCTaBbTE Ha-
MOMbHbIA BEHTUNSTOP W Ha-
NnpaBbTe BO3AYX HA 3a[HIOK0
CTEHKY. TaM HaxoauTCs KOH-
JleHcaTop, KOTOpblA packans-
e1Cs B Xapy. Takxe MOXHO

MPOATCH MO 3aJHEN CTEHKe

MbINECOCOM, TaK KaK CKOMMUB-

MACS CNOM MbIAN  3HAYN-
TENbHO YXYALIAET TeNnnooTaa-
qy. PekomeHayetcs nblneco-

CUTb  XONOAWMbHUK (KaK Obl
CMELLHO 3TO HM 3BYYano) pas B
nonropa.

Bcé nepeuncnenHoe — 310 fAa-
NIEKO He MOJHbIA CMUCOK TEXHUKN,
KOTOpasi MOXET NoCcTpajath OT Xa-

pbl. [loBEEHNE KAKLOr0 YCTPOM-

CTBAa MO)XXET 3aBMCETb OT TEXHU-

YECKMX XapaKTEepUCTUK, Pexuma

paboTbl, TEMNepaTypbl B AOME U
T. . lNoatomy ecnu Buaute, 4TO

TEXHUKA «CXOAMT C yma», TO NOmnpo-
OyiiTe eé oxnaauTb M TONbKO 3aTem o00pa-
LLIANTECh K MacTepy.

NpuHa MYIUBATAS.

S

KOMIMETEHTHO

BukTopus BopoHoBa, HAYaNbHUK
oTAena 3awuTbl Npas
norpe6urtenen
MeXpernoHanbHOro ynpasneHus
Pocnorpe6Haasopa no Kpbimy n
CeBacTtononio:

- MoTpebutenb o6a3aTenbHO
LOMKEH NPOUNTaTh MHCTPYKLMIO
no NCnonb30BaHMo ToBapa. Ecnm
Tam HanucaHo, UTo, Hanpumep,
CMapTgOH He AOMKEH Nnexarb
noJ NPsMbIMU COMHEYHbIMU
nyyamm, 3Ha4YNT, NOSIOMKA MO
3TON NpuUUnHe 6GypeT
HerapaHTUMHbIM ciyyaem. To
€CTb 3eCb HY)XXHO NCXOANTb 13
TOro, Kakas nHdopmaumsa éoina
AoBefdeHa 4o noTpebuTens npu
nokynke tosapa. Ecnu
MHhopMaLusa 4OBOAMNACD,
COOTBETCTBEHHO, 6bININ
HapyLeHbl rapaHTUNHbIe
06513aTeNbCTBA CO CTOPOHDI
UMEHHO NOTPe6bUTENs 1 BUHDI
N3roTOBUTENA B MONOMKE HET.
Ecnun Takne cBefeHuns He 6binn
JloBeJleHbl B HaZnexalen
dopme, TO MOXHO CUMTATb, UTO
3TO rapaHTUWHbIA cnyyai. U
346eCb cpabaTbiBAET HE TOMbKO
cTatbs 18 3akoHa «O 3awmTte
npaB notpebuTenen», Ho n
cTaTtbs 12. B HeW yKa3aHo, uTo
ecnu noTpebuTenb He NonyyaeT
HaZ/exallyt nHopmaunio n B
ToBape npossnseTcs aedekT, To
OH UMeET NpaBo peann3osaTtb
cBou TpeboBaHuAa B
COOTBETCTBUY CO CTaTbéW 18,
notpeb6oBaB eHEeXHble CPeACTBa,
3aMeHy ToBapa v rapaHTUnHbIN
PEMOHT.

KPbIMCKAS
TASETA&
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rua no NsgXXAmMm KPbiMA

NASHKN B KALUBE/TN

IIpoTsDKEHHBIe,  pasfeéHHbIe
BOJIHOpe3aMHU IVIDKU IIpefijlaraioT
YMHPOTBOPeHHe U CBOOOAY BEIOO-
pa: XoueTcsl TIOTPeThCsT Ha MSTKOM
BYJIKaHUYeCKOM IIecKe MM IIOCH-
JleThb Ha rajleqHoM Oepery, JI06ysCch
GeckpaliiHell rosy6msHON? Kariuse-
JIY YIOBJIETBOPHUT JIF060M KaIpus.

K MOp10 MOXKHO CIYCTHUTBCS II0
JIeCTHHUITe, KaKABIHM Iar mo KoTo-
PO OTKphIBaeT HOBYIO ITaHOpaMy,
WIN TIPOUTH 4Yepe3 TepPUTOPUIO
3a0poIIeHHOT0 IIaHCHOHAaTa M
CJIOBHO IIePeMeCTHUTBCSI B IIPO-
IILI0e.

44.391767, 33.967675

YEAUMHEHUNA

KpbiM — NONYOCTPOB, rAe UCTOPUS NepenneTaeTcs C NPUPOAON, a COBpeMeHHble Kypop-
Tbl COCEACTBYIOT C ANKUMM YroNnKamu. Ho eCTb MecTa, rae Bpems TeUéT meaNieHHee,
CTUXAET LWYM LMBUNU3ALMMN U MOXKHO PACTBOPUTLCA B KPACOTE HETPOHYTOW MPUPOAbI.
370 yeIHEHHble aTMoCdepHble MAAXKK, rae WENOT BOMH U NMeHne NTUL, CO3a4atoT
aTMocdepy UCTUHHOTO «ANKOro» OTAbIXa.

ATATOBbIN NASHK

CupaTtaHHasg B yenu-
HEHHON OyXTe KaMeHHas
rajepes, OKpY»KEHHast
CKaJIUCTBIMU ropamy,
npejjaraeT THXYK Ta-
BaHb, 3all[UIEHHYI0 OT
BeTpa ¥ BOJIH. Haxomurces
B OpIPKOHUKHU]I3E.

IlpospayHass Boxa U
JIeTbQUHBL, YacTO pe3Bs-
mecss y bepera, [esanT
3TOT IUIDK UJleaTbHbIM
IJIg  Jr06uTesedl  CHOp-
KJIMHTa U JalBUHTA.

44.956359, 35.358944

AANBHUIA NHXWP

B 3TOM MecTe 4acTO MO>KHO BUIETH Jj[e.JIL(bI/IHOB, I/II'paIOI.L(I/IX B BOJIHAX.
TIsox OKI)Y)KéH 3eJIEHBIMU X0JIMaMH, a BOJla MEHSET IIBET OT He)KHO-I‘OJIy-
6oro 1o u3ymMpygHOro. HaX0uTCd OH B YHUKaJIbHOM YPOUHINe Asi3bMa C
JAUKOBHUHHBIMH paCTEHI/IﬂMH.

Jlo Hero MOKHO /fo6paThcs Ha KaTepe U3 bajakiaBbl MU IIEITKOM 110
3KOTp01'Ie. KpOMe TOTO, Ha ILVIsSIPKe eCTh pO,Z(HI/IKI/I 1 HECKOJIBKO CMOTpOBHX
II0MIago0K, C KOTOpLIX OTKpLIBaeTCH HperaCHI:IfI BHU/T Ha Mope nu I‘OpLI.

44.463222, 33.639704

YEPEMALLUIA NASHK
JKuBomnHMCHBIN TISDK

BO/M3U CyfaKa, JOCTYIIHBIN
JIMIIE TIOCJIE TIETIIeH TIPOTyI- &
KA II0 TPYHTOBOM [opore
(BepeH/ieeBOM TpoOIIE), BO3-
HarpajiuT Bac HETPOHYTOH -
KpacoToM. 371eCb MOYKHO Ha-
CJIAJUTHCS YKUBOIIMCHBIMU |
BUJAMH U II0YYBCTBOBAThb

BATU/IVIMAH cebs HACTOSILIUM IIEPBOOT- |
KpeiBaTesieM. C 3TOrO ILIA-
MecTo /1 JIF0OUTes el CIIOKOMHOIO OTABIXa PsAfoM € CeBacTOIIOJIEM. ’Ka OTKPBIBAETCA IIOTPsCAlo-
37echb HeT TOJIII TYPUCTOB, TOJILKO IIIYM BOJIH U IIeHHe OTHII. [IIDK 0TIH- LIIUHA BUJ, a B BO3JyXe BUTa-
4aeTcsl YIOTHOM aTMocQepol U YUCTeHIIed BofoH. OTCIOa MOKHO Ha- €T apoMaT COCeH.
6JII0IaTh BOCXO/] COJIHITA, OKpAITBAIOIIIEr0 HeOO B PO30BBIE U OpaH)KeBBIE 44.836402, 34.940115

ToHA. UK OKPY>KEH CKAJUCTHIME rOpaMHU, KOTOPbIE 3aIUINAI0T ero OT
BeTpa.
44.418435, 33.686442
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NNAXX ABTOBAT

Parickuii yrosok B CeBacTOIIOJIe C HETPOHYTOM IIPUPOLOM U YH-
credmuM MopeM. CIIyCK K MaJleHbKOHM 6yxXTouke Ha PHOJIEHTe II0
CIIPATaHHOM B CKaJlaX BUHTOBOM JIECTHMIIE y>Ke caMoO II0 cebe IIpH-
kIroueHre. Mope 1 paHTacTHYeCKHe BH/IbI HUKOIO He OCTaBsIT PaBHO-
JYIIHBIM. ITOT IUIDK CJIOBHO IIepeHecEéH M3 CKasKW. MeJkas rajabka,
TIepeJIMBaloIasgcd B IydaX COJIHILA, 6yATO JparolieHHble KaMHH, U BO-
Jia I[BeTa JIa3ypuTa, KOTopas 3aBOPa’KMBAET CBOEH IIPO3PavyHOCTEIO.

44.545727, 33.428510

o kianews24.ru 2024 roga

BYXTA /TIO6BU

VKpoMHasi 6yxTa, 3alllUIEHHAsI CKaJlaMU OT BeTPOB. ITOT >KUBOIIMCHBIN IUIDK HaxoauTcs B HoBoM
CBeTe, OKPY’KEH MOKKeBeJILHUKOM, a IIpo3payvHasi Bofla CJIOBHO IIPUIJIAIIaeT IOTPY3UTHCS B €€ ITyOHUHbI
U OTKPBITH HOBEHIE TalfHBL. BaslyHBI U IIpecHble POJHUKU AOIOJHSIOT aTMOC)epy POMaHTUKY, TaltHbI U
yeIUHeHUsI.

44.831739, 34.927618

VIMEHHO Ha 3TOM IUIDKe C BRICOKOH CKaJIbI CITyCKaeTcss HeGoJIbInast TOpHasl PeKa, ITOX0XKasl Ha BOZIOIIA/,
OHa BIIaIaeT B MOPe, C037jaBast 3dpGeKT HeKHOT0 TyMaHa. [UIDK OKPY)KEH 9K30THUECKOH PaCTUTETLHOCThIO.
KpHcTasbHO UrcTast BOJia, KpacKBble Mefi3aku U ChIpHAsI CKajla Co3Iar0T 0co6yI0 aTMocdepy ITOro MecTa.

44.753444, 34.554158

EBa MEPECUYAH. ®oTo: EBrenunin JIETOB, MBaH KOHOBAJTEHKO, Bnagumup MUBAHOB.
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KACAETCA KAXAOIo

OT TEMNEPATYPbI
A0 NAPA/TNYA

3acTaBigeT 3aAyMaThCI MCTO-
pud okuTenA baxumcapalcKoro
pationa T'enHagus BiacoBa. Ero
YKyCHJI Kitemy 20 JeT Hasaf, Korga
OH OBLI el IoApocTKOM. Ho ¢
OCJIOKHeHHAMH 6O0peTcs [0 CHX
1op.

- Kirema oropBajy caM, rosioBa
OCTaJIack. S1 OBLI elllé pe6EHKOM, He
IIOHSUI TOJIKOM, 4TO CIY4YHJIOCH K
IoueMy MeCTO yKyca 4ecasaoch, —
BCIIOMHHAaeT My>K4HHa.

UYepes HeJleJI10 IIOJHAIACH TEM-
Ieparypa, KOTOPYX HEeBO3MOXKHO
ObLI0 COUTH. OOPATHIIUCE K Bpady,
TOJILKO OOHapy>KUB 3puUTeMy (3Ta
ChIIb B $OpMe KOJbIA C SIPKUM
LIeHTPOM CUHTAaEeTCs XapaKTepHbIM
cuMmIrromoM 6osiesHu Jlatima). Ha-
3HAUWJIM aHTUOMOTHKU. JledeHHe
OBUIO [JOBOJBHO IIPOJOJDKUTEJIb-
HBIM. CrIrpajio poJb U TO, UTO ['eH-
HaJus He Cpasy 0TBe3JIH B 00JIbHU-
1y. Hamr cob6ecefHIK BOCCTaHaBIIH-
BaJICs elllé JoJIro. B IiepBoe BpeMst
OBLIO CJIOXKHO XOAHUTb, KPY>KHUJIACh
T0JI0Ba, Ha6JII0fTaIack c1abocThb. Co
BpeMeHeM JTH CHMIITOMBI IIpO-
IIUIM, HO C OCJIOKHEHHWSIMU II0CJIe
6osie3sHH HaleMy cobecelHUKY
TIPUXOJUTCSL 60POTHCS 110 CeH [IeHb:
IIePHO/IYECKH JAKT COOM COCYLBI,
ceplie, II03BOHOUHHK, 3PUTEMBI
OBIBAIOT /[0 CUX IIOP.

— IIpOorH030B HUKTO HUKAKUX He
[esaeT. B mpuHITHIIe, )KUBET 06BIY-
HOU XU3HbI. CO CTOPOHBI U He
CKayKelllb, YTO YesIoBeK 6oJieeT. Pa3
B IIOJITOfla IIPMMEPHO IIpoJIeYurBa-
€TCSI — TO YKOJIBL, TO BUTAMUHHEIE
no6aBKu... Ho )KM3HBb 0YeHb yCII0XK-

B uTo HEoBXOAMMO?

3ATAZIKA
JTAMA

CunTaeTCs, UTO PUCK BCTPETUTD KNelwa, MHPULMPOBAHHOTO 60PPENo30M, Bbille Ha

Ypane, Antae, lanbHem BocToke n B Cubumpu. Ho BcTpeuaetcs 3a6onesaHne v B Kpbimy.

OHO HEeNnnNoXo NoOAAAETCH NEeYEHNI0 AaHTUONOTNUKAMK, HO, €C/TU He HayaTb Tepanunto
cBoeBpeMeHHO, nocneacTens 6one3Hn MOTYT COXPaHATbCA BCHO XU3Hb.

HAIOT II0CTOSHHBIE IIOCeIleHUs
Bpauel, cjada aHaau3oB u Y3U,
II0OTOMY YTO OYeHb YacCTO YTO-TO
0€eCIIOKOHT, — paccKasajia >KeHa Io-
crpagasuiero Osibra Biacosa.

Hepepxo 60ppesrio3 IpUBOAUT K
rapaandy. IT0O IIPOU3OIIIO C KUTe-
aeMm Cumoepomnossa Biaagumupom
MaMOHTOBBIM, KOTOPOTO eIIé B
CTyZleH4eCKHe IO/[bl YKYCHJI KJIEII,

— BrelTackuBasl €ro CamoCTOs-
TeJbHO, TaK KaK eCTb HAaBBbIKH.
CHUMIITOMBI TIOSIBUJIMCH He Cpasy,
3aMeTHJIa UX JJOKTOpP B GOJIBHHUILE,
IZle s IIPOXOAWJI HHTEpHarypy. Y
MeHs I1apaji30BajIo JIeBYH CTOPO-
Hy JIMIIA, — pacckasaJ Biragumup
MaMOHTOB.

JledyeHre OBLIO JIOJTUM, B Tede-
HHE Mecdlla My)KYMHa IIPUHUMAa
yapHble [03bl aHTUOMOTHUKOB. B
uTore fake cuycrd 10 jeT mocie
yKyca CoXpaHseTcs Ilapes IJ1asa.

CPOYHO K BPAYY

9TH UCTOPUH — HAIJIAMHBIN IIPH-
Mep TOro, UTO He CTOMUT CaMOCTOs-
TeJIbHO CHUMAaTh KJIeIla.

3TO UHTEPECHO

«MULWIEHb» KAK MPU3HAK
XapakTepHbIN NpUsHak 6ones-
HW — NMOKPACHEeHNe MecTa yKyca ¢
MnoCTeneHHbIM pacnpocTpaHeHnem
Ha cocefiHMe yyacTKu Koxu. Mpu
3TOM LLeHTP NATHA NOCTENEHHO
6nefHeeT, UTo N NPUAAET NoKpac-
HeHMto YOpMy MULLEHU, LOCTN-
ratowen Ao 10 cm B guameTpe.
KcTaTu, 32 CBONCTBO «[IBUTaTbCs»
Mo MOBEPXHOCTU KOXU 6oppenn-
03Has «MULLIEHbY» W MONyYnna Ha-
3BaHWe MUTPUPYIOLLEN 3pUTEMbI.

AUCNAHCEPU3ALMUSA - 3TO...

...XOAUTb K BPAYY, KOI'1A HUYEI0 HE BECIOKOMUT.

O6paTnTbCs B MEAMLIMHCKYIO OpraHmM3aumio No MecTy XUTeNbCTBa,
npu cebe nmetb nacnopt v noanc OMC.

- lHaue MOXKHO paspyIIUTh
KJIelTla, U3-3a 4ero ero OyzieT CI0XK-
HO HCcIe/[oBaTh. He HY>KHO cMa3bl-
BaTh KJjlellla HM0J0M WJIM MacjoM.
HacexoMoe, IIOKpBITOE XUMHUe-
CKHUM BeIleCTBOM, He JacT 00heK-
TUBHYI0 NHQOPMAITUIO ITPU aHaIU-
3e. He HY’KHO BBIPHIBATh KJIEIIA CO
BCEX CHJI WU CTPEMUTHCS €T0 BEI-
pesaTs. Jlyulile Boo6IIe He TporaThb
MeCTO yKyca U IIPUHTH C KJIEIOM B
TPaBMITYHKT, — HaIllOMHUHAEeT Bpay
- 3MHUAEMHOJIOT-UH(EKIIMOHUCT
Ackangep Kapumos.

[Ipu 3TOM MeJUKHU COBETYIOT He
TSHYTH C OOpaleHueM B OO0JIBHU-
1y. JIydiile Bcero cies1aTh 3TO B IIep-
BBIe CYTKH IIoCJIe yKyca. He crout
UTHOPUPOBAaTh TaKHe CHMIITOMBI,
KaK MblllleyHas €1abocThb, JIUXO-
pagka, 03HOO6, TIHyIIHe 6OIU B
MBIIIIIAX CIIMHEBL, TOIIHOTA U 06-
1asi cy1abocTb. OCO6eHHO eCId BBI
BEPHYJIMCHh C IIPOIYJKH B IIapKe
WJIH JIeCy.

— IIpu 3apa’keHUH 60PPeII030M
Ha MeCTe yKyca II0SBJIIeTCS OTEK U
3y, MOJKET OBITH IIOKpacHEeHHUe.
Taxoke Ha/lo IIPOBEPUTHL JTUMPOY3-

<@ OtnpasnAsch Ha NPOrynKky Unu B

rnoxop, perynspHo nposoguTe
Camo- 1 B3aMMOOCMOTPbI HA
Hanuuue knewen. MoTo U3 apxmea
«KpbIMCKOW ra3eTbi».

“ MEAWKW COBETYIOT HE
TAHYTb C OBPALLEHVEM B
BOJTbHMLY. MYYLIE BCEO
CAENATb 3TO B INMEPBbIE
CYTKW MOCJIE YKYCA

JIBI — OHU MOTYT OBITH yYBEJIUYEH-
HBIMHU U BOCHIaJIéHHBIMHU. CaMOCTO-
ATeJIbHO CTaBUTH cebe AMArHO3 U
JIEYUTHCS He HY)XKHO. ECTh pHCK
pasBUTHI XPOHUUYECKOH (OpMEI
60s1e3HN, IIpM KOTOPOM CTpajjaeT
IIeHTpaJIbHasl HEepBHasg CHUCTeMa.
boJie3sHb IIOpakaeT cep/eyHo-CoCy-
JUCTYI0 CUCTEMY U CyCTaBBIL, — pac-
cKasaJ 0 puUcKax JckaHzep Kapu-
MOB.

Ho syumas 3amuTa — 3TO IIpO-
¢unakTuKa. IIpH IpOTyJIKe B JIecy
WIN B IapKe HY>KHO OJIeThCS Tak,
4T06BI KOYKa 6bLIa 3aKpbITa. TakKe
JIydllle T0JIb30BaThCsl CpeficTBAMU
0T HaCeKOMBIX, a II0CjIe IIPOTYJIKH
BHUMAaTeJIbHO OCMaTPUBaTh TeJIO U

OTIEXKTY.
KNELLWN ATAKVIOT?

boppenno3 ocTaércs akKTyasb-
HOH 151 II0JIyO0CTPOBa UHGEKIIHeH.
E€ rIaBHBIM UCTOYHUK — KPYIIHBIA
U MeJIKUU TOMAaIlTHUU CKOT, 0JIEHY,
TPBISYHBI, TUKHE U JOMAaIIHUe CO-
6aKu, JIUCHI U BOJIKH. OT )KUBOTHBIX
4eJI0BeKy OOppesuu IIepeHOCATCd
yepes KJIelllel, M3-3a Yero pasBHUBa-
eTcsl KJIellleBod 6oppesnos. Taxke
3apasUTbC MOKHO IIPH YIIOTPe6-
JIGHUH CBIPOro MoJIoKa. Ilepefauu
OT YeJI0BeKa K YeJI0BEKY HeT, a BOT
0T 6epeMeHHOH KeHIIUHEI K IJIOY
3abosieBaHUe ITepefaéTcs.

B KpsIMy ¢ Hadasa rozga 6oJses-
HbI0 JlafiMa II0CjIe IIpHCaChIBaHUA
KJIeIleHd 3apasuyioch 43 yesoBeKa.
[Ipu 3TOM 3a aHAJIOTUUHBIH IIepUOT,
TIPOIIIOTO rofia 3a6osieBaHue OBLIO
JUarHOCTHPOBAHO y 29 KpeIMYaH. B
11eJIOM 4acToTa, C KOTOPOM JIIOAH
obpararTcsa B 60JbHUILY C yKyca-
MM KJIellleld, He IPEeBEIIIaeT Cpej-
HEeMHOTI0JIeTHHE II0Ka3aTe IH.

Nnana BEKMAMBETOBA.

€, 18-39 ner - 1 pas B 3 roga.

ctapuwe 40 net u ap. Kateropun

rpaxxgaH - exeroaHo,

B T. Y. paboTaloLime NeHCMoHepbI 1
paboTalowme rpaxaaHe 3a 5 v MeHee et

A0 HacTynneHna neHCMOHHOro Bo3pacTta.

3ABOTBTECH 0 CBOEM 310POBLE BOBPEMS
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KPbIMCKUI B3rnsaa

<@ 0aHo 13 Hanbonee KapKux MecT Ha

EBPOIA B AAY

B 2023 rogy BceMupHas MeTeo-
poJiornyeckast OpraHuU3aIiys U es-
pomeiickas Cay»x6a 110 B3MeHEeHUI0
KkauMara «KolmepHHK», KOTOpas Be-
IET mmosicuéThl ¢ 1940 rozia, ommybsIu-
KOBaJIX COBMECTHBIM [lOKJIazZ B
HEM 0TMeYaeTcs, YTO 3a II0C/IeJHUe
20 yieT cMepTHOCTL B EBpome u3-3a
JKaphl yBeJIMYUIach Ha 30 IIpoIjeH-
TOB. B TOM >ke rofly 6BLIIO 3aperu-
CTPUPOBAaHO pPEKOpAHOe KOJIHUYe-
CTBO JIHe# C 9KCTpeMaJbHO BBICO-
KOM TeMITepaTypoi.

ArentcTBo Bloomberg yxasbiBa-
€T, YTO ITUM JIETOM 3KCTpeMaJb-
Had >kapa 3aduKcupoBaHa B I0xk-
HoM EBpore. 3sMeHeHUs KJIMMaTa
TIPUBOJAT K JIECHBIM IIO)KapaM H
HaBOAHEHUAM. B uacTHOCTH, B I'pe-
MY TeMIlepaTrypa B TeueHHe [BYX
HeJesIb IIpeBhIlaeT 40 rpafycoB, U
TOJIBKO C Beuepa BOCKPeCeHbs,
21 u10J14, 10 Beyep IIOHe e IbHUKA,
22 uwoJid, B CTpaHe OBUIO 3aperu-
CTPUPOBAHO 33 JIeCHBIX IOXKapa. B
HcraHuu Takoke COXPaHSIETCS BBI-
COKHHM YPOBEeHBL OIIACHOCTH II0JKa-
POB, TeMIlepaTypa Bo3/yXa B HEKO-
TOPBIX TOpOJax IIPHUOJIIKAaeTCsS K
43 rpagycam.

Emié 2 urosist raseta Guardian co-
obItasa, YTO aHOMaJbHag >Kapa
BBIHY)KZIaeT TYPHCTOB B EBporre oT-
KasblBaTbCs OT IIPHUBBIYHBIX JIET-
HUX MapuipyroB (I'perus, Mcma-
HUS, UTanus) U BEIOUpATh IJISL OT-
JbIXa CTpaHBI C 6o0Jlee XOJIOLHBIM
KJIMMAaToM, IIPeXK/e BCero CKaH/u-
HaBCKHe.

HAAEX/A HA NOTENNEHVNE

Hay4HbIil pyKoBOAHTEeNb I'H-
gpomernenTpa Poccuun PomaH
BunbdaHp yTBepKJaeT, uTo IJIaB-
Hag IpUYMHA IIOTeIlJIEHUS KJIK-
Mara — 3TO JIeITeJILHOCTE YesIoBe-
Ka M IonajaHue IapHUKOBEIX Ta-
30B B aTMOC{epy, a He IIPUPOJHBIE
ABJIEHUs, KaK, HaIpumep, dJb-
HuHLO, KOTOpPOE BEBI3HIBAET aHO-
MaJIbHOe IIOBEIIIeHHEe TeMIlepaTy-
PEI Ha IIOBEPXHOCTH BOJIBI B 9KBa-

TIPOIILIIA JKAPA

MpowepLluee BOCKpPeCeHbe, 21 UONS, CTaN0 CaMbIM XapKUM AHEM B MUpe 3a BCIO UCTO-
puio HabnogeHn. K npumepy, B Typeukom boapyme, rae B 3T0T AeHb TemnepaTtypa
BO3[yxa [OCTUINa 44 rpagycos, pacnnasuncs acanbT. Kak CBUAETENbCTBYIOT AaHHblE
eBponenckon Cnyx6bl MO M3MEeHEHN0 KNumaTa «KonepHUK», B MUHYBLLEe BOCKpece-
Hbe CpefHAA TemnepaTypa NpnU3eMHOro Bo3ayxa npesbicuna pexkopn 2023 roaa
Ha 0,1 rpagyca, AOoCTUrHyB oTMeTKN B 17,09 rpagyca.

TOpHAIbHON Tuxoro
OKeaHa.

- Iy1aBHas IIpAYKHA — 3TO aHTPO-
IIOTeHHOe BO3[eWCTBUEe, — YBEpeH
Buibdanz.

ITo ero cjoBaM, eCJH IIPeZCTa-
BUTb, UTO YIJIEKHC/IBIA Ta3 Ilepe-
CTaJI IIOCTYIIaTh B aTMOChepy «yrke
3aBTpa», TO HAKOIUIEHHAs OT YeJIo-
BeUecKoil [IeATeJbHOCTH 4YacThb
IIAPHUKOBBIX Ta30B YMEHBIIUTCS
BJ[BOE TOJIbKO depes 30 JIeT.

- MMeHHO II09TOMY IIPH BCeX
CLleHapHsX, 4TO OBl YeJI0BeYeCTBO
HHU [eajio, [0 KOHI[a BeKa BCé
paBHO OyZeT IIOBBIIIEHUE TeMIle-
paTypsl, - KOHCTaTUPYeT IKCIepT.
- Bca Hage)xzma Ha MATKOe IIOTe-
IIeHHe.

ITo c1oBaM CHHOIITHKA, OJHO U3
IIOC/IeICTBUN IIOTeIIeHUsT KJINMa-
Ta Ha 3eMJe — YBeJMUeHHe II0BTO-
psieMOoCTH BOJIH Telula. Haumboulee
’KapKas Ioroga B Poccuu 0OBIYHO
HabJII0flaeTcd B IIOCJHeJHHEe [HU
HI0JI1 U IIepBble IHU aBIyCTa, Ha-
IIOMHMJI OH.

- ToT ¢axT, uTo OYAYT eIne nepu-
OZIbI ’KapKOMH II0TO/bI, He BBI3BIBAET
COMHEeHUs, — CKas3aJl BiibdaHz.

Ilo croBaM cmemipeacTaBHTe-
s IIpesupenta P® mo Bompocam
KiuMarta PyciaHa Jje/brepuesa,
Poccus cocpefoToueHa Ha afaITa-
LMY K U3MeHeHHUsIM KJIMMaTa.

— JTO0 BKJIIOYAET MOJIEPHU3AIIHIO
MHQPACTPYKTYPLL, yIydlleHUue CH-
CTeM MOHHUTOPHHIA U PaspaboTKy
ILUIaHOB PearMpoBaHMs Ha UpPe3BbI-
4JalHble CUTYalluH, — [I0SCHUJI OH U
JobaBmI, 4To PoccHsl BCTyIMIa B
CJIO’KHBIM I105KapOOIIaCHBIM Ce30H

qacTu

“ Mo C/T0OBAM CNELNOC-
NAHHWKA TEHEPA/TBHOTO
NVIPEKTOPA BCEMUPHOWA
OPTAHWM3ALNI 3APABOOXPA-
HEHWA MO BOMPOCAM
U3MEHEHNA KITNMATA U
3[1PABOOXPAHEHWA BAHEC-
Cbl KEPPW, 3,3 MUJTTUAPOA
YENOBEK B MUPE YA3BUMbI
K NOC/EACTBUAM N3MEHE-
HNA KITUMATA

U yCUINBaeT Mepbl 10 6opbbe C
JIeCHBIMH TI0’KapaMH.

BCE BbILLE 1 BbILIE

ITo coBaM cIrerfrocIaHHUKa Ie-
HepaJbHOIO JupeKTopa Bcemup-
HOHM OpraHM3aliiy 3[4paBoOXpaHe-
HH 110 BOIIPOCaM M3MeHeHHs K-
MarTa ¥ 37jpaBooXpaHeHus BaHecchl
Keppy, 3,3 MuuIMap/a 4ejoBeK B

MHpe YSI3BUMBI K IIOCJIE[CTBHSM
h3MeHeHUs KiInMara. I1o oleHKaM
BO3, xakmasd yeTBépras CMepTh B
MHpe IIPOMCXOAMT II0 IIpeJj0TBpa-
THMBIM 3KOJIOTUYECKHM IIPHUYH-
HaM. A U3MeHeHUe KJINMara, yoex-
IeHa Keppy, «ellé 6oJibliIe ycyry6-
JIIeT 3TH PUCKH».

B OOH mpefympexganT: Bepo-
STHOCTB TOTO, UTO IJI06aIbHas TeM-
Ieparypa B TedeHHe CJIeyIOIIUX
IIATH JIET BpEMEHHO IIPEBBLICUT J0-
MH/[YCTPHAJIbHBI ypOBeHb Ha
IoJITopa Ipagyca, cocraBiseT 80
TIPOLIEHTOB. «JTO CepPhE3HOe IIpef-
yIpeXXileHHe 0 TOM, YTO MBI BCé
6oJsibIle ITpUOIIDKaeMCs K IIeJIsIM,
II0CTaBJIeHHBIM B IIapHyKCKOM CO-
I7IallleHUH 00 M3MeHeHUU KIMMa-
Ta, B KOTOPOM TOBOPUTCS O JOJITO-
CPOYHOM IIOBBIIIEHUH TeMIlepary-
PBL B TeueHHe [eCITUIEeTHH, a He
OT OZIHOTO /IO IIITH JIeT», — OTMeua-
eTcs B OIyOJIMKOBAaHHOM [OKJIafie
BceMUpPHOM  MeTeOpOJIOTHYecKor
opranusanuu mpu OOH.

HamomMHuM: BBIpab0TaHHOE B
ITapmrke coralieHue 10 KJIKUMAaTy
BIIEpBbIe B HCTOPHUH 00BeJUHUIIO
YCUJINS BCeX MUPOBBIX Jlep>KaB 110
CHep’KUBAaHUI0  KJIMMAaTHYeCKUX
nsMeHeHHUH. Ero Imesb — yepKarThb
I7106aIbHOe IIOTeIIEHUE B IIpejie-
JIax IIOJIyTOpa rpajycoB lleibcus
OTHOCHUTEJIbHO JOMHAYCTPHAIbHO-
IO YPOBHS U He JOIIYCTUTH IIPeBhI-
eHus II06albHOM CpefHerofo-
BOI TeMIleparypsl 6ojiee ueM Ha
IBa rpagyca k 2100 roxy.

OpHako, 1Mo mporHosaM OOH,
cpefHssA I106ajbHas IIPUIIOBEPX-
HOCTHasI TeMIlepaTypa KaKAbIa Iof,

nnaHeTe — nycTbiHa flewTe-/lyT Ha
BOCTOKe VpaHa. B 2005 rogy tam
3ahMKCMpPOBANYN abCONMOTHbIN
MaKCUMyM Temneparypbl Ha 3emne
-70,7 °C. ®oto: bangkokbook.ru

CKA3AHO

LoueHT Kadeapbl Typusma
¢dakynbTeta reorpacun,
reo3Konoruu 1 Typusma
TaBpuueckoi akagemun KOy
um. B. 1. BepHaackoro Wropb
BAXPYLUEB:

- KnumaTtonorun gasanu
MPOrHo3bl, 4To 2024 rog 6yaet
YXapKuMm Mo BCemMy 3eMHOMY
wapy. MoxeT 6bITb, 0 TOM, UTO
Npon30LWo, CMOTYT YETKO
CyANTb ToNbKO B 2025 roay,
KOrga noABenyT BCe UTOTK
HabnoaeHnn. AHomanbHas
Kapa — 3T0 NHAUKATOP
rno6anbHOro noTenneHuns.
MNogo6HOE N3MeHeHue
KnMmaTta 03HayaeT, uTo B
TeueHue roaa B Kpbimy moryT
0XupaTtbca apyrue, 6onee
CUNbHO BbIpaXKeHHble
NMOroAHble IBeHUs, Takne
KaK LWTOPM, BETPa, AOXAMK, A
31IMOI MOPO3.

Ecnn noBbicKuTCA y HAC
Temnepartypa Ha nontopa
rpagyca, CTaHeT Xapue B
KpbIMy, MOXeT NpoamnTbCs
KYPOPTHbIN CE30H, 1 Mbl K
3TOMy npucnocobumcs. Ho
BO3PACTET M OMACHOCTb
rno6anbHbIX
KaTacTpouyecknx
NPUPOAHbIX, aTMOC(EPHbIX
ABNEHUN, KoTopble 6yayT
aKTMBU3MPOBATb
reomopconornyeckne
npoLecchl: 0Non3Hu, 06B8anbl
1 npoyee. Peskne nepenagbl
NMoroAbl CNOCO6HbI MOBNEYD
3a coboy nosiBneHne
yparaHoB
KaTacTponuecknx NMBHeN.
370 3BEHbsI OAHONW Lenu, n
OHU Hen36exHbl. Mbl
CTONKHEMCS U B HbIHELWHEM
rogy € TakMMu aHOManbHbIMU
SBNEHUAMN — B 0CafKaX,
MOXeT 6blTb, BETPEHO
noroae, Apyrmx
KNMMaTUYeCKMX nokasaTensx.

B IIepuof ¢ 2024 1o 2028 rox 6yzeT
Ha 1,1-1,9 °C BrI1re, ueM B 1850-1900
rogax. Taxxe cyiecTByeT 86-IIpo-
LIeHTHas BepOSITHOCTD TOrO, UTO B
3TOT IIepHOA Oy/eT yCTaHOBJIEH 110
KpalHeHd Mepe OJHH IOfl0BOM TeM-
IepaTypHBIA peKopf. IToka caMbIM
TEIIBIM T0/JOM B UCTOPUH CIUTAET-
¢ 2023-1, B KaXK[[OM MecsIie KOTo-
poro riobasbHas TemIeparypa C
HIOHS II0 JleKabpb yCcTaHaBJIMBaJla
HOBBIe MeCsSIUHbIe PeKOP/BL, a HI0JIb
U aBIYCT CTaJIM CaMbIMH yKapKUMH
MecsIlaMU 3a BCI0 UCTOPHIO HabJIIo-
JIeHUI.

Bacunuin AKYNOB.
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B KPbIMY YBENIMYMNTACh NOTPEEHOCTb B IOHOPCKOW KPOBM

0hnLUMANbHBIN NEYATHbIN KPb|MCKAﬂ
opraH CoBeta MUHUCTPOB e
Pecny6nukn Kpbim FA3 ETA 2

TEPPUTOPUSA NPOON

HE JIOMAWTE CBOIO
nPuPOAY!

- Balll cTa)k HacUMTEIBaeT 60-
Jee 20 jser. Kak 3a 3TH TroOAbI
TpaHcOpMHpOBajach  OBIOTH-
cdepa B Kppimy?

- PaHbI1e BCé OBLIO IPUMHUTHB-
HO U IpKO. MacTep CTpeMHJICS OT-
JuJarbcs, 3apabaTsiBacl  cebe
«3BE3[J0YKU» B UHAUBUYaJIbHbIA
Ke;c, IIpH 9TOM 3a4acTyl He II0-
HUMasg TOro, 4To fesnaeT. 20 JeT
Hasaf, obpas3oBaTe/IbHBIN YPOBEHD
MacTepoB ObLI Oosiee HHU30K. Ce-
TO/IHA B HAIIUX PYKaX OTKPBITBHIA
JOCTYIl K HHQOpMaIuK Ha ob6yda-
IOIUX IUIaTGOpMax, BOSMOKHOCTD
obMeHa 3HaHUSIMU U, COOTBeT-
CTBEHHO, IIPO(eCCHOHAIbHOTO PO-
cra. Ho Hagmo OTMeTHUTh, 4YTO JIEI-
KHH JTOCTYTI K 06pa30oBaHUIO He Ta-
PaHTHUPYeT XOPOIIero YPOBHS II0J-
TOTOBKH.

- A IIOMEHSINCh JIH 3aIIPOCHI
KJIHeHTOB? YTO OHH CerojgHs Xo-
TIT BHAETh B 3epKaJjie IocJIe IIo-
cellleHus caJloHa?

- OHH CTau CTPEeMUTBCS K [[0-
CTHKEHHIO IIPUPOJHOM DPOCKOLIM.
CerofHsl TpeH/l Ha OPIaHHUKY, 3710-
poBbe U 6e30I1acHOCTb. Kpome To-
ro, KJIHEHT CTaJl OCOSHAaHHBIM U
IIpH 3TOM 60JIee TpeGoBaTeIbHBIM.
Harmnpumep, cIipaBe[yIMBO OKUJAeT
0T MacTepa IlepCOHaIbHBIA II0A60D
YXOJOBBIX CpEACTB, IIOTOMY 4TO,
KaK IIPaBHJIO, BMECTO JeCATH CaMo-
CTOATeJIbHO IIPUOOPeTEéHHBIX KIIU-
€HTOM IIPOZYKTOB MOXKHO BBIOpaTh
IBa, HO 3@ GeKTUBHBIX.

- Kakme ceropHsi TpeHJbl B
OKpallMBaHUH H CTPIDKKe?

— BJI0H/IB], BCeBO3MOXKHEIE 6JIU-
KU BBITOPEBIINX Ha COJIHIIe BOJIOC,
TeKCTYPHO HaKpy4YeHHEIe BOJIOCHL,
NIPUPOJHEIe 00bEMHBIE YKIAAKU U
JIOKOHBL. MBI, B CBOI O4Yepefs,
YYUM HaIlUX TOCTeH HOCHUTb Ky[-
psiBble HaTypaJbHBIE BOJIOCHL U
NIPaBWJIBHO 38 HUMH YXa’KUBaTh.
Bosbllle HeT He0OXOJUMOCTH JIO-
MarTb CBOO IIPUPOAY.

HE 110/l OTHY

I'PEBEHKY...

Mpasga Ny, YTo AenaTb CTPUXKKY Nydllie Ha PaCTYLLYHO NYHY, NoYeMy CTOMT 0TKa3aTbCA
OT Macen Ans BOIOC U OT YEro 3aBUCAT LieHbl Y pa3Hbix macTepos? 060 BCEM 3TOM HaM
pacckasana napukmaxep-ctunuct UpnHa ConoBbEBa.

- Ho TpeHJBI BCé JKe CMEeHSIOT-
¢ JOCTaTOYHO ObIcTpo. O6sA3a-
TeJIbHO JIU THATHCS 3a CBEXKHMMH
obpasaMH HJIH peKOMeHAyeTe
HaWTHU CBOH ONTHMAaJILHBIN U He-
TIOBTOPHMBIN CTHJIb U C/Iefi0BaTh
eMy BCIO )KH3Hb?

— IIeITaThCs OCTAaBaThCS Ha Ipeb-
He MOJIBI — 3TO KaK O0pOThCS C Be-
TPSIHBIMU MeJIbHUITaMU: OeCCMBIC-
JIeHHO. HeT, KavK/iast JKeHIIHa 0CO-
6eHHas. YV Ka)K7IoU CBOM POCT BOJIOC
U CBOS TeKcTypa. ToJIbKO KOIfa Ha-
4YMHaelllb paboTaTb MMEHHO C eé
0CO0OEHHOCTSIMY, BBISICHSIEIH IIPeJi-
TIOYTEHU B YKJIafIKe, CMOTPHILD Ha
TeOMEeTPHIO JIUIIA, JIOBUIIIb HACTPO-
eHUe, TOIZa MOJKelllb I10[00paTh
BepHBIN U YHUKAJIBLHBIA 00pas.

- BcmoMHHTEe HeOOBIYHBIE 3a-
NIPOCHI KJIEHTOB.

- K HaM IIpUXOJgT JIIOZH, KOTO-
pble IlepeHeCJd OHKOJIOTHYecKHe

3aboseBaHKs. MHe IIPUXOAMJIOCH
OpHTB >KeHIIMH, a II0CJIe — BUJIETh,
KaK BBIPACTAlT 3/[0POBEIE BOJIOCHI
Ha 3[0pOBOM TeJe. BCcIlOMUHaeTcs
KJIMeHTKA C JUIMHHBIMHU POCKOIIHBI-
MU BOJIOCaMH. JJOKTOP II0COBETOBAJI
el COPUTH BOJIOCHI CAMOCTOSITE/IbHO,
II0TOMY YTO B OOJIBHUIIE 3Ta IIpOIie-
Jypa IIPOXOAUT 60jiee TPaBMHUPYIO-
me. Tsokémag curyanus. Ho MBI ¢
Hell IepeBesM BCE Ha IOMOp — IIPO-
XOXOTaJIX BCIO CTPIDKKY. BoJree Toro,
BBIICHWIIOCH, YTO Y Heé O4eHb Kpa-
cUBBIMA uepell. CIIyCcT BpeMs KJIH-
eHTKa [JOCTHUI/Ia PEMHCCUY, & BOT OT-
pallMBaTh BOJIOCHI IlepeiyMalia.

yXoaqaT C BO/IOCAMU

- YacTo /i1 KJINeHTHI OIIHPAIOT-
cs1 Ha cyeBepHs?

- /Mla. OfHM KJIMEeHTBl CTPUIYT
KOHUYMKH B OIIpefieIéHHBIE TYHHBIE

JHU, IPYTHe IIPOCAT OTAATH BOJIOCHI
¢ co60i... Kak 6Bl TEI HU CTPHT BO-
JIOCBL, Ha JIYyHY HJIM Ha COJIHIE, B
MecCdll BbIpacTaeT OJUH CaHTHU-
MeTp. BIpoueM, 3TO 3aBHCUT OT
3[,0POBBSI, BATAMUHOB, OTCYTCTBHS
cTpecca U Apyrux paKkTopoB.

- IlofgenuTech HHTepPeCHBIMHU
cIy4dassMH M3 padodux OygHeH B
cajJloHe KpPacoThI.

- MHorHe 1ocJIe IIpeobpakeHus
B CaJIOHe MeHSIOT U 00pa3 >KU3HU.
IIOMHIO CIy4ai, KoIza MBI C/lesIaln
«anrpedf» s KJIUEHTKH, § KOTO-
poH 6BLIO OYeHBb IIJIOX0€ HaCTpOoe-
HYe. MBI IIyTHJIXA O TOM, YTO C HO-
BBIM 00pasoM OHa OBICTPO HaWJET
JII000Bb M BBIHZIET 3aMy’K. Tak U
II0JIy4HJIOCh: BepHyJIach K HaM C
PazoCTHOM HOBOCTHIO.

- Kakue y Bac mpo¢eccroHaIb-
Hble Taby? Bcerga Ji BbI Gecipe-
KOCJIOBHO BBIIIOJIHSIETE IPOCHOBI

KJIHEHTOB H/IH MOKETe€ OTIO0BO-

PHTB OT HeyJauHBIX IKCIIepHMeH-
TOB?

— Eciiu BIDKY, UTO IIpoLieypa He-
GesolacHa, [/ Heé He XBaTaeT pe-
cypca (B0JIOC), a TakyKe BBISBIIAIO
aJUIePTHI0 WU CTPeccoBbIe 3a60Ie-
BaHUS KOKH, IIPH KOTOPBIX HeJIb3s
KOHTaKTHPOBATh C OCBET/IIOIUMI
NIPOAlyKTaMH, He HauuHal paboTy.
YacTo IPUXOJAT C IIPOCHOOH Cpoy-
HO ¥ KapAWHaJIbHO H3MEHUTHCH,
IIePeKpacUThCd B IPYTOM IIBET U
COCTPHYB Kape € IJIMHHBIX BOJIOC. B
TaKHX CIydasx 0TBedar: «EC/IH ThI
10 fHe# MPOXKUBEIIE C ITUM JKeJla-
HHeM U BepHEIIbCSI KO MHe, 1 Oy1y
TOTOBa ero o6cyguTh». B 99% ciry-
4JaeB KJIHeHTKH K KOHITy CPOKa Me-
HSIOT pellleHHe. Ho OBLI CiIy4al,
KOI7la MHe TaK U He y[aJIoCh OTTO-
BODUTH 4UesI0BeKa OT pPafiKaIbHOU
CMeHBl HMUJKa. BIOHIWHKa pe-
IIIHJIa CTaTh PYCOM BOIIPEKH MOEMY
COBeTYy He JieJIaTh 3TOI0, & YBH/IEB
pesyJsIbTar, ImoyKaloBanack: «Thl ke
IoJDKHa 6bl1a MeHs Ilepey6eiuTh!»

1 TBOPYECTBO, N PEMEC/10

- Ilo kaKoMy IPUHITUITY IOA0H-
paeTe OTTE€HOK MJIH TEXHHUKY IS
Kakporo kiamenTa? Ha kakue fe-
TaJIM o0palaeTe BHUMaHHe?

“ KAK Bbl Tbl H/ CTPUT
BOMOCHI, HA TYHY UMK HA
COMHUE, B MECAL, BbIPACTAET
OANH CAHTUMETP»

— JTO BOIIPOC XY/ 0KeCTBEHHOI0
U TBOPUYECKOro XapakTepa. MbI 06-
paljaeM BHUMaHHeE Ha Bce (aKTo-
PBL: IIBET KOKH, IIPeJIIOYTEHUS B
TOHAX OZeXX[bl, 06pa3 >KU3HH, Be-
HBI, CII0OCOOHOCTH BOJIOC K OKpaIllH-
BaHMUIO U T. . A BOT METO/{a OIIpesie-
JIeHUsI THIIa)Ka I10 IIPUHITUITY «3HU-
Ma-JIeTO» s1 HUKOIZIAa He IIPU/IEP/KH-
Bajach. ITO HUCKaKEHHas, IIPUMH-
TUBHad U 6aHaJIbHas METOMKA.

- Kakue ommOKu KphIMYaHKH
Yale BCero /OIyCKalT B yxoje
3a BostocaMu? /laiiTe peKoMeH/a-
LMY 110 COXPaHEHHUIO UX 340POBhSI
H KpPacoThkl.

- Emeé HefaBHO BCe 3KCIIEPTHI
pacckasbIBaId IIPO BpeJHEIE CYlb-
daTsl, a CerofHs — PO CUTUKOHEL...
Ha camoM fieste, 9T00HI 110/[06paTh
TIpaBUJIBHBIM YX0[, HE0OX0AUMO
OpPHMEeHTHPOBATHCS Ha TO, KAKOU pe-
3yJIbTAT YeJI0BEK X0UeT II0yIUTh,
YacTo JIK OH MOEeT T0JIOBY, II0JIb3Y-
eTcs JTU QEeHOM U YTIOKKOM U T. [I.

51 pekoMeH/yI0 oOpalllaTh BHU-
MaHHe Ha IIPOM3BOAUTeENeH, KOTO-
pble UMeIOT co6CTBeHHEIE Jabopa-
TOPHH 110 KCCJIe0BaHUIO BOJIOC (MX
B MUpe HEMHOTO), YATaTh COCTaB
(0oH mospKeH OBITH MaKCHUMAaJIbHO
NpUOIDKEH K HaTypaJbHOMY) U
OTHaBaTh IIpPeJIIOYTEHHe IIPOJyK-
WY, KOTOpas He HCIBIThIBAIaCh
Ha KUBOTHBIX.

PesysbTaT /[0JDKEH OBITH 3aMe-
TeH y)Ke IIOC/Ie IIepBOM HeJeIn
IpuMeHeHUs. YacTo peKIaMUPYIOT
HaTypaJbHble Macjaa I BOJIOC.
Mory ckas3aTb, YTO OHU IIOKPHIBAIOT
LIeBeJ0PY  KPYIIHOJUCIIEPCHOU
IUIEHKOM, KOTOpas IIOACYIINBaeT
BOJIOCHI, & OJIOHJUHKU IIOCJIe HC-
TI0JTb30BaHUS Macja U BOBCE JKeJl-
TeHT. YBIa)KHEHHOCTH YK€ JIOCTHUT-
HYTb MOJKHO JIETKHMH CIIpPesMH C
9KCTpaKTaMH pacTeHUH.

- Kak popmupyeTcs meHoo6pa-
30BaHUe?

- B HameM ciiydae OHO CKJIabl-
BaeTcsd U3 BOCTPEOOBAHHOCTH Ma-
CTepoB, Ce0eCTOMMOCTH IIPOJyK-
MY ¥ MHOTUX JApPyrux (¢axTopoB,
CKPBITBIX OT KJIHMEHTOB: apeHpa,
MaTepHaslbl, HaJIOTH, yObopKa, CBET
U BOJIa.

- Kakasg camas goporocrosigas
yciayra B BallleM IpelcKypaHTe?

— C10’kHOe OKpalluBaHue, KOTOo-
poe B cpefHeM 00XOJUTCA B 25 THI-
caq py6sieil. ITO OUEeHb IHEPTOEM-
Kas IIpoIje/iypa ¢ BBICOKOH cebecTo-
HUMOCTBIO.

[naHa MAC/TOBA. ®oT1o npepocTasne-
HO repoem nyénmkaumm.
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AY HAC BO ABOPE...

roToBbl COAEP)XATb

Ha mnosoBuHe 00b€KTOB, 110 HH-
dopmanu Mur’KKX Kpsima, pabo-
THI yoKe 3aBepIeHsl. Tak, B CuMmde-
porojile OTpeMOHTHpoBaaud 10 u3
13 #BOpPOB, 3aIlJIaHUPOBAaHHBIX Ha
9TOT Iof. A, Hampumep, B KpacHo-
TBap/leiCKOM paioHe II0 3TOM JKe
IporpaMMe 3aBepIIMJICS PEeMOHT
ITapka Ilobegsl Ha ILIOLIALU
35 ThIC. KB. M 3a 40,9 MJIH py6JIeit.

3aMMHHHCTpA >KUJIHITHO-KOM-
MyHaJIbHOIO Xo3siicTBa Pecmy0-
yuku Kpeim Angpen Kimies-
CKHH 0TMevaerT:

- Bilarofjaps cpezictBaM U3 defie-
paibHoro 6ro/pKeTa (6ostee 450 MIH
py67eil) U cpefcTBaM IIpaBUTENb-
crBa MOoCKBEI (2,5 MJIpZ py6Jieii) ce-
TOIHSI UAET 6JIaT0yCTPOMCTBO TEPPH-
TOpH 110 Beel Pecrry6iirike KpbIM.

HanomMHuM: defiepalbHbIN IIPO-
eKT «PopMUpoBaHHe KOMYOPTHOH
TOPOJICKO# Cpe/bl» 110 HHUITUATHBE
mpesy/ieHTa Ipo/uIéH 1o 2030 roza.
TakuM 00pasoM, IIAHC BKJIHYUTH
CBOM JIBOP B IIPOrpaMMYy elllé ecTh.
IIpaBja, ecTb OZHO HO.

- MsHavaJIbHO CTOsUIa 3ajava
YUNTHIBaTh aKTUBHOCTH U IIOXKeJIa-
HUS CaMUX IPaKIaH, TO eCTh B IIPO-
TpaMMYy I10I1a/1a/Ix IBOPOBLIE TEPPU-
TOPUH, I7Ie IIPOBOMIIN 0611Tee cobpa-
HHe U IIPOTOKOJBHO IIPUHUMAIU
pellleHHe O BK/IIOYEHUH [BOpa B
porpaMmy 6JiaroycTporcTsa. 1 e,
I7le IPUHUMAIH pellleHre 0 TPYO-
BOM y4aCTHH, a IJIaBHOe — O Jajlb-
HeHIeM cofieprkaHUU TEPPUTOPUH,
pHéEMKe eé K cebe Kak 00111ero UMy-
II[eCTBa, — OTMeYaeT 3aMeCTHTe/b
Jupexropa opraHusanuya «KKX
KonTposs PK» Osier BoImyk.

ITouemy 3T0 Tak BaxHO? /eyio B
TOM, 4YTO, KaK I10Ka3aja IIpaKTHKa,
Korzma co6cTBeHHUKU MK/| TOTOBBI
coflep>KaTh, yOUpaTh ¥ peMOHTHPO-
BaTh 6JIaTOYCTPOEHHYI0 TEPPUTO-
pHI0, OHa [0JIbIlle cOXpaHseTcd. B
TIPOTUBHOM CJIy4ae JIIOAH OTHOCT-
¢ K HMMYIIeCTBY MeHee OTBeT-
CTBEHHO, TEPPUTOPHA OBICTPO IIPH-
XOJIAT B YIIaJ0K.

PA3rOBOP KOPOTKUIA

BoJibllle OTBETCTBEHHOCTH CETO/-
HS TIPUXOAUTCS IIPOSIBJISATH U IOJ-
PSOHBIM OpraHU3aIUsAM. PaHbIIe
TIpe/IIoIarajoch, 4To paboTsl OyayT
3aBepIlIeHs! 10 KOHIIA iekabpst. 1 mc-
TIOJTHUTENM 4acTo 3aTATUBaIH Cpo-
KM, TIOHMMas, YT0 B KOHIIE To/ja UM
6yzleT TpyZ{HO HaliTH 3aMeHy. Celfuac
C HepaJUBbIMHU IOAPSITUMKaMU Pas-
TOBOP KOPOTKUH. CPOKU OKOHUYaHUS
paboT ycTaHaBIMBAIOTCA 70 1 aBry-
cra. C TeMH, KTO He CIpaBJIsIeTCH,
KOHTPaKT pacTopraeTcs.

MHoOTHe Hallu YUTaTead HeJo-
yMeBaloT: II0YeMy Ha OJHUX YJIU-
I1ax OTPeMOHTHPOBaH e/iBa JIU He
KaK[IbIH IBOp, @ Ha APYTHX, KaK To-
BOPHUTCS, ¥ KOHb He BaJsICcs?

- [J1aBHBle KPUTEPUM — aKTUB-
HOCTh COGCTBEHHMKOB, KOJIHYe-
CTBO JKUTeJIeH ¥ BIUSHUE TePPUTO-

TEPPUTOPHA
IS XKU3HHA

Kak moouThcs 6/1aroycTporcTBa ABOpa

B aTom rogy B pecnybnuke 6naroycrpansaetcs 112 4BOPOBbIX U 40 06LLeCTBEHHbIX
TEPPUTOPUI B pamkax npoekTa «DopmupoBaHme KoMGOPTHON rOPOACKON Cpeabl».
Kazanocb 6bl, 3T0 3ameyaTenbHO, OAHAKO, KaK BCErAa, €CTb HIAHCDI...

KCTATH

B pamkax peanusaunu
nporpammbl «QopmupoBaHue
KOMOpPTHON ropoacKon
cpeabl» B Pecny6nuke Kpbim
6naroyctpounu 374
0611eCTBEHHbIE N 564
[BOPOBble TeppuTopum. Ewwe
112 ABOPOBbLIX TEPPUTOPUNA
6yayT OTPEeMOHTUPOBAHbI B
3TOM roay.

PHH Ha yIydllleHHe KayecTBa JKU3-
HU B MUKPOpPaHoOHe, — O0OBSICHIET
Ouer BeIIIyK.

OOBECTU O YMA

HarmoMHuM, 4TO IIpH paspaboTke
IIpoeKTa 6JIaroyCTPOMCTBA YUUTHI-
BAIOTCA IIOJKEJIAHHS JKUTeJeH, B
TOM YHCJIE I10 CO3/[aHMUIO JOCTYIIHOM
Cpefibl /i MHBAJMIOB (Chesfos,
IIaH/yCOB U T. ). IIo c/10BaM IIpefi-
craBuTesis AHO «KKX KoHTpoJb
PK», mojpsiHbIe OpraHuUsalliyd He
BCer7ja BHUMaTeJIbHbI K TOHKOCTAM
IIpH  0OOYCTPOMCTBE TAaKUX KOH-
CTPYKIMM. HammprMep, MOTYT Hapy-
IIUTh TPeOOBaHHUS K BBICOTE Bbes-
JI0B Ha TpoTyap. [I03TOMY >KHTeJIIM
PeKOMeH/[yI0T BHUMaTeJbHeH OT-
HOCHUTBCS K 3TUM aclleKTaM 6Jaro-
YCTPOMCTBA.

- 3[1eCh MEHI JleJlaéM 3aMeYaHHsd,
paboTaeM ¢ MyHHUIUAIIAJIBHBEIMU 06-
pasoBaHHAMH. Ho ecin IO06HEIe
MOMEHTHI He OBLIM YYTeHBI IIpU
IIPOEKTHUPOBAHUH, K COKaJIEHHUIO,

9TO He BCeIrja MOXKHO U3MEHUTD, —
TOBOPUT Halll COOeCceHUK.

Emié ofiuH OyTHUYHBINA MOMEHT,
C KOTOPBIM YacTO CTaJIKHBAITCA
JKUTeJIH, — He3aKOHHBIe 00beKThI
Ha IIPUIOMOBOM TePPUTOPHUH. 3a-
4acTyl0 TaKue OOBeKThl, HallpH-
Mep, Tapayky, He JaloT IOAPAUUKY
OXBaTUTh paboTaMU JABOPOBYIO
TePPUTOPHUIO B ITIOJTHOU Mepe.

- Yro xacaeTcd (He3aKOHHBIX. —
Pen.) rapakelf, To B IIporpamMmy
6J1aroycTpoMcTBa UX CHOC HE BKJIIO-
4aeTcd, TO eCTb B IIPOEKTe 3TOr0
HeT, II09TOMY IIOAPSANAYUK He BUIUT
JUIs1 cebs OCHOBaHUU I IIPUOCTa-
HOBKM paboT. OH cfenaeT 6saro-
YCTPOMCTBO BOKPYT 3TUX 0OHEKTOB.
K coxasmeHurw, IipobseMa Takas
eCTb Ha MHOTHX [IBOPOBBIX TeppU-
TOpusX. lapaku COGCTBEHHUKOB
JIOMa, a 3a4acTyIo CoCeflel, yCTaHOB-
JIeHbI HEe3aKOHHO. U 3/1ech, K coxa-
JIEHHI0, JIeHiCTBOBATh IIPUXOAUTCI
TOJIBKO 4epe3 CyfeOHOe pelleHue.
Byner pemienue cyza, 6yzet pabora
TIPUCTABOB — 6YZIeT CHOC 3TOT0 00B-

BO3bMWUTE HA 3AMETKY

CerofiHs CyLWecTBYIOT 1
JApyrue nporpammol, B
pamKax KOTopbIX
06LLEeCTBEHHbIE TEPPUTOPUN
KpbimMa nonyvatoT WaHC Ha
o6HOBNeHMe. B yactHocTy,
[LeNCTBYIOT MyHULMNANbHble
Nporpammbl MO PEMOHTY
[BOPOBbIX NPOE3/0B, eCTb
nporpammbl MO YyCTaHOBKe
JeTcKkux nnowanok (cpean
npoyero oT MuMHcenbxo3sa
Kpbima), no ycTaHOBKe
CMOPTUBHBIX MNOWAAoK (0T
MuHcnopTa Kpbima). ECTb
MYHWLMMNANbHbIE MPOrpamMmmbl
no noanepxke
TeppPUTOPUANbHbBIX
061EeCTBEHHbIX
camoynpaBneHun, Kotopble
MOTYT HA KOHKYpCe 3alnUTuThb
CBOU MPEANOXEHUs-
NpoeKTbl. BO3MOXHOCTEN
MHOrO, BCE 3aBUCUT OT
MHULMATUBHOCTM CaMUX
Xutenen. HLUTo He mellaeT
noAaBaTb 3asiBKM HA yyacTue
B TOW UMW WHOW Nporpamme.

exTa. I B JajbHeHNIeM, KOHEUHO,
HY)XHO GyZleT IyMaTb, KaK yKa3aH-
HyI0 30HY JeMOHTa)ka IIPUBECTH B
TIOPAZAOK — JIM60 C TIOMOIIBI0 MyHHU-
nunajabHOro obpasoBaHUs, JH60
3To yKe paboTa CO6CTBEHHUKOB U
yIIpaBJIIOIIel OpraHu3aIyy, — oT-
MeyaeT OJier BEIIIyK.

Mwuna WNNWWHOBKUY.
®oto Manbl AMAPAHAO.

KPbIMCKAS
TASETA & l/] H

YuTaiiTe cambie UHTEpPECHbIe
cTaTby «<KpbIMCKOWM ra3erbl»
B Hallem KaHane Ha «J13eH»!

OPMALIMA CTANA ELLE OOCTYMHEE!

MpucoeauHsnTecob K «KpbIMCKON rasere» Bo «BKoHTakTe» Bcé camoe nHTepecHoe 13 Xu3Hu Kpbima
n B «0gHOKnaccHukKax»! byabte B Kypce rnaBHbIX HOBOCTEN! — B 0fiHom Telegram-kaHane!
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KPbIMCKAS
FA3ETA =

CBOUX HE BPOCAEM

CBOS HOIII

[lom monogéxu B EBNatopuu Havyan COTPYAHUYECTBO C BONTOHTEPCKOMN OpraHun3aumen
«30M0Tble PyKM aHrena». Tenepb 3[eCb BONOHTEPDI 3aHATbI U3rOTOBNEHMEM TaKTUYECKUX
HOCWU/IOK, NCMONb3yeMbIX BNOCAEACTBMMN B 30HE CNEeLManbHON BOEHHOW onepaLuum.

1 HOCU/TKKW, N TAMAK

3a IepBELIe [Be He/leId BOJIOHTE-
PBI U3TOTOBWIM 20 TAKUX HOCHUJIOK.
Hx pabora - 3TO JIMIIL IIE€PBBIA
JTall COOpPKU. 3aTeM HOCHJIKH IIpO-
IIUBAKT IIBeW. U TOJBKO IIOCIE
9TOT0 TAaKTUYeCKYH IIPOAYKIIHIO
OTIPABJIAIOT Ha 3aIllOPOXKCKOe H
XepCOHCKOe HallpaBJIEHHe II0 3a-
TIPOCY 3BaKyaI[MOHHBIX IPYIIIL.

beckapKacHbIe HOCWJIKH IIpe/Ha-
3HaUYeHE! [I/I1 CBOeBPeMeHHOM 3Ba-
Kyalli¥ PaHEeHBIX U BBIIEP’KUBAIOT
Bec /10 400 KT. [71TaBHAA UX [1eHHOCTh
— MHOTOQYHKITMOHAIbHOCTh: IIOMHU-
MO IIpSIMOTO HasHadyeHWs, B TOM
YHcIIe 711 IIEPeHOCKHU TsDKEJIOro Ta-
6apyUTHOTO Tpy3a, HOCWIKA MOKHO
UCII0JIB30BaTh U B KaUeCTBe MaCKU-
POBOYHOI CETKH U raMaKa.

Hocusiku cfiesiaHbI U3 CTPOIIBI U
TIPOILIUTHI CIIeIMaTbHBIMUA HUTKA-
MH, KOTOpBIe He pasMOKaloT, He
THUIOT.

- K npumepy, Korja B3opBaid
KaxoBckyr I'9C, 6bUIO Cepbé3HOe

. l KpbimMckoe

3aToILIeHMe, U pebsATa ClaJd Ha
JlepeBBAX B HALIUX HOCUJIKAX, Xpa-
HUJIY B HUX BelllH, — PaCCKa3bIBaeT
JkuTeIbHUIa EBnaTopuu Kpuctu-
Ha TumModeeBa.

OHa BO3IIAB/IAET MECTHYIO
SYeNKy BCePOCCHUICKOT0 BOJIOHTED-
CKOTO [JBIDKEHHUS «30JIOTBIE PYKH
AHrejia», KOTOpOe U CIIeI[AaJIHn3H-
pyeTca Ha IIOIIMBE TaKTHYECKHX
HOCHJIOK, a TAK)Ke CO3JaHUH TaKTH-
YeCKUX IIITUTOUEYHHKOB — YTell-
JIEHHBIX HEIIPOMOKaeMBIX CKJaf-
HEBIX KOBPHMKOB, IIpefHasHaueHHEIX
JUIS 3aIIUTRI OT X0JI0/la U BJIarH B
TI0JIEBBIX YCIOBHAX.

ITo cioBaM KpHUCTHUHEL, HOCUIKH
Tak)Ke MOYKHO HCII0JIb30BaTh B Ka-
4YeCcTBe JIECTHHUI] B YCIOBHAX TOPOJI-
CKHUX 606€B: IIOJHUMAThCS UJIX YTO-
TO IIOJHUMAThL C HIDKHHUX 3Takei
Ha BepxHUe.

- 9TO YHHMBepcaJbHas Belllb, KO-
TOPOM MO’KHO HAWTH MHOIO IIPH-
MeHeHHH, aflallTHPOBaTh €€ IIOf
CBOU IIOTPeOHOCTH, — yBepsieT BO-
JIOHTED.

MHOpMaLMOHHOE

dlreHTCTBO

Be.qy Lje€ HOBOCTHOE aréHTCTBO

BxoAuT B TOI-5

CaMbIX LIUTHD

embix CMU K

r. Cumdbeponons, yn. Kodnosa, 45a

8 (3652) 51-88-46, 7 (978) 20-790-81

info@kianews24.ru
Otpen peknamsl: 7 (978) 00-000-33

Cerogus, 1o caoBaM Tumodee-
BOM, eBIIaTOPUICKHUE «aHTesbl» Ha
PpasHBIX IUIOLIAZKAX 3aHATHI M3TO-
TOBJIEHHEM CHapsOKeHHs, Heo0Xo-
JUMOTO I BeJleHHs BOEHHEIX
JIeMICTBUM U CIIaCeHUs paHEeHBbIX.

- B uX yMeJIbIX pyKax JIOBKO pa-
00TalOT HOKHHUIIBL, CTydaT LIBeH-
Hble MAaIIWHKH, HIoJbYaThble IIH-
CTOJIETH IIPOCTPEJMBAIOT TKAaHb.
OHHU IILIOT TAKTUYECKHe HOCHUJIKH,
9BaKyallMOHHBIE CTPOIILI U IIATUTO-
YeYHUKH, - TOBOPUT OHa. — X IV1aB-
Had 3ajiava — KauyecTBO, 0T KOTOPOTo
3aBUCHUT KH3HB U 3[J0POBbE HAIlIUX
OOMIIOB.

KarkzipIii MecsIl BOJIOHTEPEI OT-
IIpaBJIAI0T Ha GPOHT 0K0JI0 30 TaK-
THUYeCKHX HOCHUJIOK.

- /[lng eBIIaTopHiickoro JloMa
MOJIOZEKH  pasIuyHble  (QOpPMEI
TIO/Iep>KKHU GOIMIIOB B 30HE IIPOBe-
JleHU CIlel[iaJlbHOM BOEHHOH OIle-
paruy, HeCOMHEHHO, B IIPHOPHUTe-
Te, — TOBOPHUT PYKOBOAMTEJIb
yupexaeHuss AHacracus Moposo-
Ba. — [109TOMY MBI IIOCTOSIHHO IIPO-

TOBOPUM

CMNPABKA

bnarotsopuTtenbHas
ABTOHOMHasA
HekoMmMepyeckas
opraHusauma «3010Tble pyKu
AHrena» nosiBunacb B Mockse
B Hauasne mapra 2022 roaa,
Korga Bpay TaKTUYeckom
MeaULMHbI, XUPYpr 1
YUYaCTHVK 60EeBbIX AeCTBUI B
[oHbacce tOpun EBny
npu3ean jo6poBoONbLEB
3aHATHCA MOLMBOM
TaKTUYECKUX 061eryEéHHbIX
6eckapKacHbIX HOCUIOK,
Heo6Xxo4MMbIX A5 IBAKyaLLUU
paHeHbIX B yCNOBUAX
BefeHus 6os. HemameHHbIM
nnaepom opraHu3auum
ocTtaércs Mogmuna Cywewkas,
KOTOpas BMecTe C MyXeM eLué
33401ro Ao Hayana CBO
nocrasnsna B aetaoma JIHP n
[HP rymaHuTapHyto nomoLb.
B mapte 2022-ro lrogmuna
Kynuna CTponbl U HATKMK,
Halna Weew, KoTopble
3aHANUCH NOWMNBOM HOCUIOK.
Tak 1 nossunacb
06LLeCTBEHHasA OpraHu3aLuus
«30n0Tble pyKn AHrenar.

< 3a nepsble ABe Hefenu BOOHTE-

pbl cnnenu 20 ceTen.

BOAUM pas3Jd4YHble IIATPHOTHYeE-
CKHe MepOIpUATHI M1 IOHBIX
KpBIMYaH, KOTOPBIX CTapaeMcsI IIpH-
BJIEKaTb M K PasHOIO poja BOJIOH-
TEPCKUM IIPOeKTaM BpOZie 3TOrO.
JIpyTUMH CJI0OBaMH, MBI IIOKasbIBa-
eM, KaKHM MO>KeT OBITh IIaTPHOTH3M
He TOJIbKO Ha CJIOBaX, HO U Ha JieJIe.
IJ1aBHOE, MOJIOZIEKb OXOTHO OTKJIM-
KaeTcs Ha HAlllM IIPUIVIAIeHus K
y4aCcTHI0 B IIO0OHBIX IIPOEKTax.
OueHb Ba)KHO, YTO IOHBle KpbIMYa-
He, B YaCTHOCTH eBIIaTOPHUMUIILI, B
I1eJIOM TIOHUMAIOT: HafléKHBIN ThHLIT
— Kpelkuil ¢poHT. 1 110 Mepe CHI
JeJIal0T MHOTOe JI/IsI TOT0, YTOOBI Ha-
M GOMIIBI 3HAJIM, YTO 0Ma B HHX
BepSIT U XKAYT C TT06e/0k.

BHUMAHMNE:
NATUTOYEYHUKN

Emé ofHO HarpaByieHHE B pabo-
Te eBIIaTOPUICKUX «aHIeJI0B» — I10-
IIUB IIATUTOYEYHUKOB. IIo CyTH,
9TO CIIeIIMaJU3UPOBAHHBIN pac-
KJIaJHOM KOBpPHK. /I/IMHA B pasio-
JKeHHOM BHJe — 90 cM, a IIUpHUHA —
40. Kax mopuépkuBaeT KpucrtuHa
TuMmodeeBa, OH CfleJlaH U3 CIIEIU-
QJIbHOTO HEIPOMOKaeMOIo M Te-
IUIOU30JIUPYIOIEr0  MaTepuala,
KOTOPBIM 3alllUIjaeT CoJjaTa B
OKOIle OT X0JIofa U Bjaru. Takske
IATUTOYEYHUKYU OepyT B pasBeKy
CHaMIIephl, KOTOPHIM Ha KOBPHUKAaX
TIPUXOJUTCA JIeXKaTh IIPU BBIIIOJI-
HeHUHU 060eBBIX 3a/1a4.

— Pe6sgTa BCTaBJIAIOT B HAIIH I151-
TUTOUYEUHUKH apaMHJHBIe 3Jle-
MEHTBl U3 IIyJIeHeIpoOrBaeMoro
MaTepHasia, KOTOPEIM ybeperaeT oT
OCKOJIOUHBIX PaHEHUH, — YTOUHSAET
Kpuctuna. - HampuMmep, ecid Ha
HUX OPOHE)XIUJIET, a C3a/I1 BUCHUT [0
KOJIeH IIATUTOYEYHUK C ITOH
BCTaBKOH, TO CIIMHA U 6€/ipa 3aIu-
II[eHBI OT OCKOJIKOB.

Hayio i1 TOBOPUTE O TOM, UTO C
HaCTYIUIEHUEM OCEHM U YK TeM
6osiee 3UMBI (a CJIeOBaTEIbHO, C
TIOSIBJIEHWEM TIps3d M CHera) Io-
TpeOHOCTh B IIITUTOYEUHHUKAaX
JIMINL BO3pacTaeT?

— MBI BCAgYeCKH CTapaeMcs
CIIPaBJIATHCA CBOMMHU CHJIaMH, OfI-
HaK0 HaM HEeU3MeHHO TpebyrTcs
JIIOA, KOTOphle YMeIT IIUTh, —
IIpoJi0JhKaeT Hallla cobeceJHUTA. —
ByzmeM pafipl JIF060I IIOMOIM: BO-
JIOHTEpPY C HaBBIKaMM IIUThA Ja-
MM MaTepHaJl U BBIKPOUKY, a eClIi
y KOTo-TO HeHY)XHad pabodas
IIBelHas MalllUHKa — HauJéM el
TI0JIe3HOe IIPHMeHEeHNE.

Bacunui AKY/TIOB. ®oTo aBTopa.

0 CIOXHOM,
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KPbIMCKWIA BOPELL B TPETMIA PA3 OLLEPXKA/I NOBEY HA NMEPBEHCTBE POCCUM
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KomaHpAa Bbicliero BOeHHO-MOPCKOro yunnunia nmeHn Haxmmosa ¢ 19 no 25 nona npuHana
yyacTue B MexayHapoaHon perate «lepBbli MOPCKOW Ky6OK», KOTOpas COCTOANAcCh B KATal-
CKOM ropoge [lansHb.

MOAAPOK KO AHIO BM®D

— TOHKM IIPOBOJUINCE Ha
CKOPOCTHBIX siXTax Farest 28R, 1
KOHKYPEHIHUI0 HaIllUM SIXTCMe-
HaM COCTaBJIIM 17 CHIbHeR-
mux KoMaHz u3 10 crpan: KHP,
bpaswmus, Uranud, IlakucTaH,
Unmy, Ilamrya — HoBas I'BuHed,
HWpan, Ipu-Jlanka, MalbIUBEI,
DupKY, — pacckasal HaM B [[eHb
OKOHYaHMs COPeBHOBaHUM IIPs-
MO U3 /layiHg HadaJIbHHUK KO-
MaHJBI KalluTaH BTOPOro paH-
ra Ilasea Yepmwura. — Hammm
CIIOpPTCMeHaM OBLUIO C KeM II0-
60poTbed, HO COOpHas Haxu-
MOBIIEB C CAMOT0 Hayasa pera-
THI TI0Ka3ajla BBICOKYI0 KBasIH-
¢uxampoo. B uTore KoMaHAa
UBBMY uwm. II. C. HaxuMoBa B
npegasepun /o1 BM® Poccru
cTajza cepeOpsSHBIM IIPHU3EPOM
TIPeCTIKHBIX MeXKIYHapOAHBIX

copeBHOBaHMI. Ko BTopoMy Me-
CTy B o6IeM 3auére [g06aBU-
Jacb OpoH3a B OTHeEIbHOU
MapIIpyTHOH TOHKe.

BKYC NOBEADI

IIaBes YepmnuTa 1106J1aroga-
PUJI BCeX WIEHOB KOMAaHJBI,
0C000 BBIJIEJIUB PYJIEBOIO:

— IIéTp T'opKyHOB — cepebpsi-
HBIN IIPU3EP MEXKAYHAPOLHOM
peraTsl B HIUU cpefy BOeH-
HOCJIy’Kall[UX. BOCIUTaHHUK
IICKA (CeBacToOII0JIb) OfieprKal
MHOTO APYTUX I106e], BK/II0Jas
IIPeCTIDKHBIM KYOOK «AIMU-
pas», B KOTOPOM y4aCTBOBaJIU
axTcMeHsl 30 cTpaH. B KopoT-
KUI CPOK OCBOMJI UM HOBBIU
TIPeCTHYKHEIN KiTacc IXT MX700
BO BpeMs TOHOK B CeBacToIIO-
Jle. A BOT ero MJIajllire TOBa-

“ HALWWM CMOPTCME-
HAM Bbl/10 C KEM
MOBOPOTbCA, HO
CBOPHAA HAXUMOBLEB
C CAMOIO HAYATIA
PETATbI MOKA3ANA
BbICOKYO KBATMDUKA-
LINtO

PHUIIM II0 KOMaHfle B IpeGHO-
IIapyCHOM CIIOpTe IIPOILIN
yBepeHHOe CTaHOBJIEHHUE C ero
yuactreM. Ceifyac y>ke TpeThbe-
KypcHUKH Iye6 OIIeHKOB,
Erop HMBaHueHKO, MakcuM
ATIPOITKHI XOPOIIO Ae6HTHUPO-

BaJId Ha COPeBHOBAaHMAX IIPO-
LIUIOTO TOJa BO BIaBOCTOKeE,
B yeMIIMoHaTax BM® 1o rpe6-
HO-IIAPYCHOMY CIIOPTY. BEICO-
KU pe3yJIbTaT UX OKPBLIWIL, 1
CIIOPTCMEeHBI-Pa3spAgHUKH
NIPOZIO/DKUIN aKTHBHBIE Tpe-
HUPOBKU. OHH, a TakxKe Kyp-
caHT AJieKcaH/p XO0XJIOB U CO-
CTaBWIH COOpHYI0 UBBMY M.
II. C. HaxuMOBa, 3aBOEBaBIIIYI0
cepebpo u 6poH3y B «IIlepBoM
MOPCKOM KyOKe». V HHUX II0SI-
BUJICS. MHTepeC U CTUMYJI K 3a-
HATHUAM IIapyCHBIM CIIOPTOM,
BKyC 60pb6bI U I106ef. Brepe-
JU IBa roja y4é0bl. A SHAYMT,
HOBBIX COPEBHOBaHUN H HO-
BBIX Harpaf,.

Bnagumump NACAKWH.
®oT0 U3 nnyHoro apxmea Masna
Yepnutbl.

BOKC

KPbIMCKWI XVK

YeTbipe 3010Tble Meflan 3aBOeBanu HbIe KpbiM-
cKune GOKCEPbI Ha TypHupe B KpacHopape. 3aech
npoweén OTKPbITbIA IOHOWECKUA TYpHUP No 6OKCy
Go Fight Championship, B KOTOpom npuHanu yya-
cTne 6onee 130 CNOPTCMEHOB U3 KXXHbIX PEFVOHOB
CTpaHbl.

Ha BbICLUYIO CTYNEeHbKY NbeAecTana noyéTa B CBOUX
KaTeropusx nogHsanucb Amutpuii Moucees (2013
r. p., A0 38 Kr), AnekcaHap YymaueHko (2012 r. p., A0
50 Kr), Hukuta XopbkoBs (2012 1. p., 10 42 Kr) u [la-
pbsi XopbkoBa (2008 . p., 10 46 Kr).

Bce pebsaTa n3 Cumdeponons, OHM BOCMUTAHHUKN
I'BY 0 PK «CLLU N2 2», TpeHnpytoTCA Nof pyKOBOA-
cTBoMm Opus CaBoYKMHa.

NNSHKHBIA GVYTBON

«AETOHATOP» NOBEANN

CeBacTononbckuin «[leToHaTop» CTan nobepuTte-
flemM TPAAULMOHHOrO (yxe AeBATOrO No CYETY) Typ-
HMUpa no NAsHKHOMY hyT60NY B pamkax hecTusans
IKCTPEMAnbHbIX BUAOB CropTa «IKCTpUM Kpbim —
2024».

CopeBHOBaHMs npownu 20-21 ntons B OnéHeske
YepHOMOPCKOro paroHa. B HUX npuHanu yya-
cTre 12 KONNeKTUBOB 13 pasHbIX permoHoB Kpbi-
Ma, KOTOpble MepBOHaYanbHO, COMMACHO Xepe-
6bEBKe, 6bINM pacnpefeneHbl Ha YeTbipe rpyn-
Mbl, rAe Kaxaas KoMaHAaa cbirpana ¢ Kaxaown. B
(bnHane TypHupa BNepBble cownuch «Kanamurta-
A2MED» n «[leToHaTop». M0 uTOram Takxe 6binu
onpefeneHbl nyywune no HOMMHaLUAm ytéonun-
CTbl: Bpatapb - AnekcaHap /uteuHoB («Pycb
A-CTpom»), 3aWUTHUK — APCEHTUN AHY(pUeH-
Ko («Kanamuta-A2MED»), Hanagawowmn — AH-
apein Anekcanapos («Pycb A-CTpoii»), uMrpok
- Anekcen Muxainnos («AetoHatop»). flyyinm
TpeHepom npusHaH Cepren Maues («Kanamuta-
A2MED»).

NErKAS ATIETUKA

MEAANN N3 BPECTA

23-24 nionsi B 6enopycckom bpecte npoLina mex-
[lyHapoaHas maTyeBas BCTpeya rno NErkov atneTn-
Ke Mexay HOHWOPCKUMUK cObopHbIMKU Benapycu u
Poccun.

B cocTaBe poCccUCKON KOMaHAbl BbICTYMNUIO Tpoe
KPbIMYaH.

KaHaumpat B mactepa cnopta Poccun Cepren Xapu-
ToHOB 13 Cak (TpeHepbl — OpuUi XapuToHOB 1 Mu-
xaun JleBuH) ¢ pesynbTatom 67,61 M (MnuHbIA pe-
Kopa) ctan nobeauTenem COpPeBHOBAHWUN B MeTa-
HWUW MOnoTa.

KaHanpat B macTtepa cnopta Poccun Unba NBa-
HOB U3 Cumdeponons (TpeHepbl — Oner fleoHOB
n ApTém A3U3bsH) B3AN ABa cepebpa: B 6ere Ha
100 m (10,71 cek.) n 200 m (21,74 cek.). AnTun-
Hel, Paynb KyauHos (Take KaHauaaT B Mactepa
cnopTa Poccun, TpeHep — AHHA MATbIX) OCTaHo-
BW/CS B llare oT nbejectana noyéTa, nokasas
ueTBEPTbLIA pe3ynbTaT B NPbbkKe B ANnHy (7,05 M,
NINYHBIA peKopa) v NATbIA — B TPOWHOM MPbKKe
(14,96 m).

C6opHas Poccum ctana nobegutenem BCTpeun, Ha-
6pas 154 ouka (y 6enopycos — 92).

cxa3AHO 1 ——

Hac Hukyga He myckanu B mocnefHue
[Ba roga. KoHeuHo, MHe X0Tenoch 6bl
BUAETb HALWIMX NPOhecCnoHanoB Ha Kpyn-
HbIX TYpPHUpPaAX. Y Hawux pe6sT yxe ecTb
XOPOLUMiA OMbIT BbICTYNNEHUS HA MEXAYHA-
POAHbIX COPEBHOBaHMSAX. [laliTe WaHC — U1 A

YBEPEH, YTO OHM BYAYT roTOBbl BbINTU U MOKa-

3aTb CBOW BbICOKMI KNACC».

YemnunoH mupa cpefn setepaHos Makcum LLIMbIPEB o Tom,
YTO POCCUWCKNE UFPOKY B HACTO/NbHbI TEHHUC FOTOBbI
BEPHYTbCS HA MEXAYHAPOAHYI0 apeHy.

[lymato, UTo K KOHLY CeHTa6ps BCE byaeT
rotoBo, 6yaem 06palatbcst B MUHKYNbTY-

pbl 3@ MPOKATHbIM YA0CTOBEPeHMeM. HeT Ho-
BblX MEPEHOCOB Npembepbl, 31 OKTA6PSA OHa
COCTOWTCSI BO BCEX KMHOTeaTpax. Cenvac naer
pa6ota C napTHEpamu, roToBMMCS K MPOMO

unbma. Geénop MEfopoBUY YepeHKOB 6biN Ha-
poAHbIM (hyT6ONNCTOM, TaK U UIbM NOAYYAETCA HAPOAHbIM...»

Pexxuccép punbma Hukonam AKE/TbKWH o cospanum unbma o
6bIBLIEM KanuTaHe MOCKOBCKOro «CnapTaka».

Py6puxy «CIIOPT» Begét Auzapeit HOBOXATBHKO.

3HaHWEe N UCMONMHEeHUe rMMHa — 3TO

0653aTeNbHO U BAXXHO. 3TO BaXKHen-

wre u HeobxoauMble 3neMeHTbl. CnopT-

' CMeHbl MpeACTaBnAOT Hawy CTPaHy, siB-

NSTCA natpuotamu Poccun. Uto Kacaet-

cq I'IpVICFIFI/I, TO B HaCTOFILLWIVI MOMEHT Mbl
paboTaem Haf yHUBEepPCanbHbIM TEKCTOM.

UneH KomuTeTa focaymbl o u3nUeckon KynbType 1 Cropty
[Mutpuin CBULLEB 0 3aKk0HONPOEKTe, 06A3yHoLLIEM POCCUIACKIX

CMOPTCMEHOB 3HAaTb TMMH CTPAHbl U MPUHOCUTL NPUCATY.



www.gazetacrimea.ru

2emonn SAHELENO B KPbIMY POAMNOCH WECTb ABOEH

2024 ropa  kianews24.ru

KPbIMCKAS
FA3ETA =

YTO IMPEAIIOYUTAET CHECTH KAXK/BII U3 THUHO3ABPOB?

1

2




e-mail: info@gazetacrimea.ru

KPbIMCKAA ohnLManbHbIA NeYaTHbINA
AL opraH CoBeta MUHUCTPOB
FA3ETA & Pecny6nukin Kpbim

B KPbIMY CTAN YALLLE BONTETb KOPOHABMPYCOM "¢ iona

31

kianews24.ru 2024 roga

3TO BKYCHO

COYHBIHU CAJIAT CO CTEUKOM
1 ABPUKOCAMMU

astronom.ru
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ITpuroronjieHue:

JUIbHUK.  AGPHUKOCHI

ropockon

3a Jac Wi paHee [0 IIPUTOTOBJIE-
HUS HaTPUTE CTEUK COJIBIO, IIeplieM U
OJIMBKOBBIM MAacJIOM. 3aBepHHTe B
IIEHKY. JI0 ABYX 4acOB MOYKHO OCTa-
BUTh IIpA KOMHATHOU TeMIIepaType,
Ha G0JIBIIHM CPOK IIOJIOXKUTE B XOJIO-
paspexbTe
BJJ0JIb, YiaJIUTe KOCTOUKH, MSIKOTh Ha-
PeXbTe TOHKUMU HoIbKaMU. HapexXb-
Te OIypIBl Kpy>KOUKaMH, N06aBbTe K
abpuKocaM, IIOIlepuyuTe, IIOJEHTe Co-
KOM JIaliMa, IIOCBIIIbTE I1e/JPOii, 0CTaBb-
Te MapHHOBaThCs. IlocTaBbTe Ha Cpef-
HUHI OrOHb CKOBOPOAY-TPHJIb, Macyo
HaJINBaTh He HY>KHO, OHO Y>Ke eCTh Ha
Msice. IIporpeiiTe CKOBOpOAY, HO He
packassiiTe. II0JI05KUTe CTeNK U YKapb-
Te, IlepeBOpayuBasl pas B IIOJITOPBI
MUHYTHI (IIyCTh MsICO OCTAHETCS PO30-
BBIM BHYTPH). laliTe CTEHKY OCTBHITh. 3aTeM HapeKbTe TOHKHUMU II0JI0CKaMU
IIOIIePEK BOJIOKOH. COPBISHUTE OJIMBKOBBIM MacjIoM, IIOIepunTe. CMelIanTe
TOPYHILY C a6PUKOCOBBIM [PKEMOM, 06aBUB I1apy JIOXKEK BOZBI [JI1 yMeHbIIIe-
HU I'yCTOTHL. ITocosnTe. ITpH sKeslaHUM fo6aBbTe Tabacko. PasyiokuTe casar-
HBIe JIUCTBSI II0 TapeJsKaM, COPBISHUTE 3allpaBKOM. Ha JIMCTbS BBLIOKUTE
a0pHKOCHI ¥ OT'YPILIbI, MeKy HUMU pa3MeCcTHTe II0JI0CKH cTeliKa. IToseliTe 3a-
IIpaBKOU U ITofiaBaiiTe. KcTaTH, roBsSHKBY CTEHKU XOPOIIIO COYeTarTCs C PyK-
TaMH. MO)KHO MeHSTh UX B 3aBUCHMOCTH OT ce30Ha. HampuMep, ocje abpu-
KOCOB IIepelTH K IepCHKaM U CJIMBaM HJIM HCII0JIb30BaTh SITOJbl (MaJKHY,
KPBDKOBHUK, YEPHYI0 CMOPOAUHY).

HUHITPEAUEHTHI HA 4 IIOPITUN: |

M CTeMK roBSDKHM — 1 IIT.,

M MacJIo 0JIMBKOBOE — 1 CT. JI.,

B CcOJIb 110 BKYCY,

B mepel] YEpPHBIM MOJIOTBIM IIO

BKYCY.

s canara:

M caJlaTHBIM MHKC — 150 T,

¥ abpuKoc — 3 IIT.,

¥ orypery - 3 IIT.,,

¥ jja¥im - 1 1T,

B a06pUKOCOBBIM HKeM — 1 4. 1.,
¥ MacJIo 0JIMBKOBOE 110 BKYCY,
N ropuMIla 3epHHUCTasA — 1 CT. JIL.,
B coyc TabacKo II0 BKYCY,

¥ COJIb II0 BKYCY,

B repel] YEpHBIM MOJIOTBIM IIO

BKYCY.

7 ITUTAT O...

..HecuyacTbe. «KpbIMCKas razeta» nyo/anKyeT BblAEPXKN U3 Xy 0XKe-
CTBEHHbIX NPON3BEAEHWI N LUTATbl M3BECTHbIX NtoAen, 06beaNHEH-

Hble OHOW TEMOW.

«HOr7za, ecau KTo-To
He BBIVIIIUT HeCc4acT-
HBIM, 9TO He 3HaYUT, 4YTO
B )KM3HHU Y HEero BCE IIpe-
KpacHO. ECTb 04eHb XO-
POIIHI METOJ, UTOOBI He
COMTH C yMa OT TOpPS.
IIpocTo HaZO ITIOHUMATB,
4TO IIP06JIEMBI, C KOTO-
PBIMH THI CTOJIKHYJICH,
He BEeYHEL. Bcé MpoxXofnuT».

Kesum Mopk, «CalT camMoy6HitI».
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«HecuacTHBIE 3TOMCTHYHBI, 3JIbI, He-
CIIpaBe//IUBE], >KECTOKM U MeHee, 4yeM
IJIYIILIEL, CII0COOHBI IOHUMATh JIPYT Apyra.
He coemuHseT, a pasbeUHIET 0/ He-
CUacThbe, U JlaKe TaM, I7e, Ka3ajaoch GBI,
JIIOIHM JIOJDKHBI OBITH CBSI3aHBI OJJHOPOJ-
HOCTBIO TOps, IIPOJieJIbIBaeTCs IOopaszo
60JIbIIIe HeCIIpPaBeJIUBOCTEN U YKeCTOKO-
CTel, UeM B Cpejie CPaBHUTEIBHO 0BOJIb-
HO».

AnrtoH Yexos, «Bparu».

«KaXmpli  4eJsioBEK
TOJILKO CO CBOel Gefmoit
mmoBeHUaH. U opHOMY
eMy C Hel pPacKBUTHI-
BaThcd. Korma cuacThe,
uHoe Jies0. CUacTbeM C
JIPYTUM YeJI0BEeKOM II0-
JIeTUTHCS BCEHeIIpe-
MeHHO Hajgo. A Gemoit
IesuThesd rpex. bema Ha
omHoro. [Tpuiia — pacxaé6bIBai, a Ipyro-

labirint.ru

My JIOKKH He IIOflaBail: TOPbKOe 3TO

XJIE60BOY.
Anb6epT IuxaHOB, «IlocaeHue
X0JI0Ja».

IToxa Hoz2a 8 KankaHax He 3aes3na 6eo,
Jlecko cuacmaugyy noy4ams HecHacmHozo.
9cxmu, «IIpuKoBaHHBI [IpoMeTeii».

«HecuacTtue - 3apa-
3UTeJbHas 60Jie3Hb.
HecuacTHBIM © Gef-
HBEIM HY)KHO CTOpO-
HUTHCS IPYT OT JAPYTa,
uT06 eIlé 6osiee He 3a-
PasuThCsI».

L L0CTORRCENE

Dénmop
JoCTOEBCKHUI,
«begHBIE JIXOH».

labirint.ru

«OH Bcerfa ObUT HeCUacTeH, HO Tellepb
eMy ObLJI0 He00OX0/JUMO CPOYHO HaUTH HO-
BYIO IIPUYMHY YYBCTBOBAThH Ce6s HeCYacT-
HBIM. A 3TO He TaK IIPOCTO, KaK Ka’KeTcsl.
MaJsto ckasath o cebe: «f HecuacTeH». ITO
eIllé Hy>KHO /[0Ka3aTb, 6eCII0BOPOTHO ybe-
IUTHCS B 9TOMD.

Jlyn-®epaunany Cenun, «IlyTerre-
CTBHE Ha Kpall HOUH».

«B HecyacThbe cy/b0a Bcerzia OCTaBJIsIeT

JIBepIy J/Is BEIXOJa.
Mureis ae CepBaHrec, «Hasumaress-
HbIe HOBeJUIBI».

Anppein HOBOXATbKO.

" 29 taona = 4 aEryca

$3’ OBEH. Eciu BBl COOMpPAIUCh CafUTHCS
a&;? Ha IUeTy U XyAeTh, [IepeHecuTe 3TO Ha

Ipyroe BpeMd. MHaue CHJI IIOTpaTUTe
MHOTO, & pesyJbTaT pajoCTA He IIPUHECET. B
TIOHe/[eIbHUK JK/ET BCTpeya C 4eJIOBEKOM, KO-
TOPBIM MOXKeT MHOIOe H3MEHHUThL B Balllei
SKHU3HU.

TEJIEI. Ha paboTe 03KHJAIOT He caMble
@ NIPUSATHBIE CIOPIIPHU3EL. He OTKpOBeHHU-
JalTe II0Ka C KoJuleraMH. CeMbsl HYX-

JaeTcs B JII06BU U 3a60Te, HO U 0 cebe He 3a05bI-
BaiTe! Jllo6KMMasi KHUTA ¥ apOMaTHEIN Kode —
TO, UYTO HY’KHO.

o o\ BJIM3HENBI. OTHOIIEHUS C POJCTBEH-
I/IKaMI/I OyZyT OCTaBJIATH KeJlaTh JIy4-
mrero. IlepecMOTpUTe CBOé OTHOIIEHUE

K HUM, TOIfa U3MeHUTCA U cuTyanus! Ceituac

Ba’XHO He 6paTb AE€HBIU B [JOJIT, JIy4Ille 6p0CI:Te
BCe CHJIBI Ha [LOHOJIHHTeJILHLIfI 3&pa6OTOK.

PAK. IlnraHupoBaHHe IIOKa OTJIOKHUTE.
=Z|/= |ByZbTe TOTOBHI K TOHKe Ha paboTe U K
CepPLESHBIM, HO IPHUATHLIM JOMAIIHUM
3ajadaM. Ko BceMy OTHOCHUTeCH C YJIBIOKOM, 1

BCE IIOJIyUUTCS Ha ypa. byibTe BHUMaTelbHee
3a pyJIEM.

JIEB. Xopolllee HacTpoeHUe OYZeT «IIpe-
.CJIEJILOB&TL» BaC B JAHHBIM IIEPHOZ.
[losb3ylTeCch ClydaeM M pelllaliTe BO-
IIPOCEL, yCTpauBauTe BCTpeur. MoKeT OBITS, [ja-
JKe BJIIOOUTECH B 9TO BpeMsl... B Hadasle Heflemn
MOJKeT IIOCTYIIUTh BBITO/HOE IIPe/lJIoyKeHHe.
ﬁ JOJDKHO OBITH HallpaBJIeHO Ha 3[0po-
Bbe, IPOQHUIAKTHKA He Oy/eT JIHUIIHekH!
Ha pabore 1ocrapaiiTechb He 6paThbCs 3a BaXK-

Hble IIPOeKTEHI, ceffuac OHM BaM He IIOJ CHIY.
3aliMuTeCh JIy4llle PyTUHHBIMU 3a/jadaMHu.

AEBA. Bcé Bame BHHUMaHMe ceilyac

BECHI. Iloso)KHTeJIbHBEIE IIepeMeHBI
m JKIYT Bac B OurpkauieMm O6yayIieM.
* IlpaBfa, [jId 9TOr0 IPUAETCSI IIPUIIO-
JKUTb HEMHOIO YCHJIMH. O6paTHUTech 3a II0MO-
IIBI0 K OJIM3KOMY JIPYTY, eC/IM OHa II0TpebyeT-
c. BO3SMOXXHBEI TPYAHOCTH BO B3aHMOOTHOIIIE-
HUAX C [eTbMH.

CKOPIIMOH. IIpoBesuTe CepbE3HBIA

aHaJIM3 CBOETo IIPOILIOro: OMHKGO0K, CO-

6bITHIL. Ha 0CHOBE 3TOT0 IIPHU/IETCS IIPO-

BeCTHU KOPPeKTHPOBKY HacTosIero. He mmoga-

BaTech IMOIIMSIM U He JlaBaliTe HUKaKUX 0be-
L[aHUH. BEIXO/IHEIE IIPOBEIUTE C II0JIb30L.

)

W cTapaiTech CIep>KUBaTh Cebs1, HaCKOJIb-

KO 3TO BO3MO>KHO. Cefiuac MO>KHO CTa-

BUTH HOBBIE IeJIM U [yMaTh HaJ IyTIMU UX

peayusaIfuu. Y IIPOTUBOIIOJIOXKHOIO II0J7a BB
OyzieTe IMeTh 0COOBIH yCIIeX.

CTPEJIEN. Brl GymeTe o6umuuBEl. Ilo-

KO3EPOI. CBeiTe K MUHUMYMY 00I11e-

HUe C MaJ03HAaKOMBIMHU JIOAbMHU. He

TpaTbTe JEeHBIW Ha IIyCThle KeJaHUd,
II0TOM IIO)KasieeTe. A y TeX, KTO UMeeT Bpefi-
Hble NIPUBBIUKY, cefiyac 6JarolpUATHOE Bpe-
M1, UTOOBI OT HUX H30aBUTHCS.

BOJIOJIEA. He ckynmTech Ha IPOSIBJIE-
Q HHe 4yBCTB. IlodeMy OBl He YCTPOHTH

POMaHTHYECKHUH Beuep U He IPU3HATh-
cq B J06BU? Bcex BofosieeB »KAyT HaCBHIIEH-
HBIe BBIXO[HBIe. XJIONIOTHI OYAYT IIPUATHBIMU 1
TI0JIE3HBIMHU.

D PBIBBI. Brl peninTe HEMHOIO CHUSUTH
& TeMIl. OKa)KeTcs TPYZHO COCPeLOTO-
YHTHCSA Ha TOM, YTO BaXKHO ¥ HY>KHO. Ha
paboTe He BBICTABJIIHTE CIMIIKOM BBICOKYIO
ILUIaHKY, YTOOBI Jlela ILIJIM CBOMM 4YepeflOM.
Haiigure BpeMsi, 4TOOBI I103a60TUTHCS O cebe.
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25 nionsi, Cumcpeponosb. B KpbIMCKON CTONULE MPOLOMKAETCS PEKOHCTPYKLNA EKaTepMHUHCKOTO caaa. 3aBepLinTb paboThl
nnaHupytot go 1 asrycra. oto Muxaunna MMAOUYKA.

- EURAT <

AHEKAOTbI

NMOBEAA BYAET
3SA HAMM!

CNYXBA
BN NO KOHTPAKTY
§ 3BOHM © 117

(3B0OHOK GecnnatHbIi )

Mpuxoan B BOEHHbIN KOMUccapuar
Nno MecCTy XuUTeNbCTBa
WM NYHKT oT6opa:
r. Cumcbeponons,
yn. Kuesckas, a. 152

8 (3652) 66-85-71

NMPOCTDIE NMPABU/A

YunuTeJLHUIIA 3a/lasla COUMHEHHe Ha
TeMy «EciH GBI 51 OBLI JUPEKTOPOM». Bee
JeTH CcTaparTcs, OfAMH BoBOoYKa 3agyM-
YHBO CMOTPHUT B OKHO. VUHTeJIbHHIIA:

- BoBouka, I10ueMy ThI He IIHIIeNh?

— A g ceKpeTapIIy JK7y.

k ko k

EcTe TONBKO /iBa crmocoba I0GEAUTH B
CIIOpe C JKeHIIWHOM!: 3aIIakaTh IIepBbIM U
TIPUTBOPUTLCST MEPTBBIM.

H [MTOITOAA

27 UI0AA

»

Esnatopus, Caku
2 Cumdepononb

LxaHKoW, ApMSIHCK

* ok ok

T'py3uH NPUXOAUT B IIBETOUHBIN MarasuH
U TOBOPUT:

— 51 6BI XOTeJI KYIIUTh IIBETHI AJIA Cafia...
Kak TamM oHH HasbwIBawTca? Hxbenbrus?
Bacdpaurua? Har... A, Bcnomuui! HacTyp-
!

* ok 3k

Ecu BBl COMHeBaeTech B HE06X0AUMO-

CTU OYKBBHI «é», TO CpaBHUTe [[Be (passbl:

26 C

BOJA

Kepub, AeHUHO

IRl +20

fAnta, Aaylita
sl

26 niona — 1 asrycrta 2 6 . 07

(v6biBatoLLas siyHa)

27.07

HOMY MOsiCY, KPECTLY.

+25

AYHHbIN KAAEHAAPb HA 26 UIOASl — 1 ABI'YCTA

— PekomeHaytoTcs
3akanvBaHue,

dmToTepanus, Noboe ounLLEHME.

— byabTe BHUMaTE Nb-
HbIM K Ta306epeH-

®eopocusi, Cynak

< PR +25

B cpeny oxxupaerca

300POBEBIO.

MarHutoccepa cnokonHas

28.07

onepawuu.

29.07

ynpaxxHeHus, iora.

dhusnueckme

MarHuTHas 6ypst. ByapTe
BHHMAaTeJILHEL K CBOEMY

B MarHuTtoctepa Bo36yXAEHHAN

— He pekomeHpytoT-
CS XMpypruyeckme

- XOpOUJI/I cunoBble

«Bce BeIIMIM» U «BCE BBIIHUJIN». BCero-to
JlBe TOUKH, a KaKOM TparvuHbIl I10BOPOT
CHOYKeTa.
* k%

PasroBapuBaroT JiBe IIOJPYTU:

- BoT cxaku, FpKa, y Te6s ecTb He/loCTaT-
KuU?

— Macca...

— A KaKyie UMEeHHO?

— 51 )Ke cka3aJjia — macca!

*0

05:22 20:16 14:54 32%

Bocxoa, 3axoa AoArota BAaxHOCTb
AHS

AtMocdepHOe JaBIeHUe:

739-741 MM

IMporHo3 MarHUTHLIX Gypb
26 mioAa — 1 aBrycra

MarHuTHas 6ypsa

— PekomeHpayetca
6aHs.

30.07
31.07

oTablxainTe.

01.08

— PekomeHpgyeTca
ronogatb. bonbLue

— He ynotpebnsiite
aIKoronb.

KAK NMPABW/1bHO:
CIN/IEYA UN C NNTIEYA?

Eci MOXKHO 3aJjaTh BOIIPOC «KaK?», TO
Iiepef HaMU Hapeure. OHO 03Ha4aeT «Cropsi-
4Ja, HeoOZyMaHHO» W IIHIIETCS CIUTHO: He
pybu cnsieua, NpuHAA pewleHue cnieud.

ECTh U pasfie/IbHBIM BapHaHT HallUCaHUS,
HO TOI[A 3TO CYIeCTBUTEJbHOE C IIPefJIo-
TOM. ITO COYeTaHHe OTBeYaeT Ha BOIIPOC «C
4ero?». Yoepu amozo scyka ¢ (Moe20) naeqa.

Moprotosmna Mapusa CAB/HA.

Ha npasax peknambl

B CTPOUTEABHYIO KOMMaHUIO
(r. Cumdeponoab u r. EBnatopus)
TPEBYHOTCA:
©® MOHOAUTYUKU/ KaMEHLLIUKH
3/ cAeAbHas 2 pasa B Mec. or 110 000 pyb6.

@ noapcobHble paboune
3/n cAeAbHas 2 pasa B mec. ot 70 000 pyb.

Bonpochbl no tenedony: + 7 (978) 788-51-43,
+ 7 (978) 671-47-87 (r. CumdpeponoAb),

+ 7 (978) 686-35-28 (r. EBnaropus)

Ha npasax peknambl

B ctomaTtonormueckuu LUeHTp

«[JOKTOP BEBEP»

Tpebyetca
3YBHOU TEXHMK\

OnbIT paboTbl
He obsA3aTeneH

3BOHUTb N0 HOMepy TenedpoHa
+7 (978) 735-34-44.

Taseta «Kpbimckan razetan
Ne 131 (21836) ot 26.07.2024
TnasHblit pegakTop:

Mapwua l0pbesHa

Yupeputensb rasetbl: [0cyaapcTBeHHoe 6to-
JKeTHoe ydpexzaexue Pecny6auku Kpbim
«Pepakuua razetsl «KpbiMckan razeta»

Yupepguteno IBY PK «Pepakyua rasetbi

BonkoHckan «Kpbimckaa rasera»: MuHuCTepCTBO BHY-
Boinyckatoumii TPEHHE NMONUTUKK, UH(OPMALMM U CBA3N
penakrop: Pecny6nukn Kpbim

Mapua EsrenbesHa Wspatenb w pepakuma: locyzapcTeeHHoe
CaBuHa GtopxeTHoe yupexaenue Pecny6nuku Kpbim

«Pepakuua razetsl «KpbiMckan razeta»

Anpec usgatena u pepaKuymu:

295015, Cumcpeponons, yn. Kosnosa, 45a.
Tenedioubl pegaxyum:

(3652) 51-88-46, 51-88-41,

+7(978) 207-90-81.

E-mail: info@gazetacrimea.ru,
redakciya@gazetacrimea.ru,
chitatel@gazetacrimea.ru

Otpen peknamsi: +7 (978) 000-00-33,
marketing@gazetacrimea.ru

OtnevataHo B AO «M3aaTenbcTso

v Tunorpacua «TaBpuaan,

295051, . Cumdpeponons, yn. leHepana
Bacunbesa, 44. OcpceTHan nevats. Mey. n. 4.
CBuaeTeNnbCTBO 0 perucTpauuu CpeacTBa
maccosoit uHdopmaumn MU Ne OC77-65163
oT 28 mapTa 2016 r, BbigaHo QepepanbHoit
cnyx6oii no Hajsopy B cdepe CBA3M,
MH(DOPMALMOHHBIX TEXHONOTUI 1 MAcCOBbIX
KommyHukauui (PockomHagaop). 16+

Homep noanucaH 25.07.2024.

Bpema noanucaxuA B neyaTb:

no rpacuky — 19:00, hakTuyeckoe — 18:00.
3aka3 1056 | 06wt Tupax: 10 571, u3 KOTOPbIX

¢ yuTaTenamu He BcTynaet. Mpu nepenevatke
maTepuanoe ccbinka Ha «KpbIMCkylo rasety»
o6A3aTenbHa. Toyka 3peHuA aBTopoB ny6aukye-
MbIX MaTepuanoB MoXeT He COBNajaTh C No3u-

7693 — 6ecnnatHo, 2878 — LieHa cBOG

Lmeit p . Pykonuci He peLeHsupyloTca U

AsTOpbI 0Ny matep HecyT
OTBETCTBEHHOCTb 33 TOYHOCTb MPUBEAEHHBIX
(haKTOB, LMTAT, IKOHOMMUYECKHUX, COLMONOTMYE-
CKMX M JIPYruX laHHbIX, COBCTBEHHBIX UMEH, reo-
rpachuyeckyx HasgaHuit. Pefjakuva B nepenmcky

He BO: TCA. 3a PeKnamHbIX
MaTep1anoB peJakuua 0TBETCTBEHHOCTY He He-
CET. «XopoLuuii npumep», «3HakoBoe coBbiTien,
©KuzHb KOY», 58— matepuansl ny6nmkyoTca Ha
KOMMEpYecKoii 0CHoBE.

7‘930060 000005 17029

TloATIKCHEIe HH/EKCEL:
30364, 30366



