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ПОСЛЕ СТИХИИ

За последние восемь лет в 
крымских садах посадили 
около восьми тысяч гектаров 
молодых деревьев. Площадь 
хозяйства, расположенного в 
Белогорском районе, – 2200 
гектаров. На этой земле вто-
рой год растут лаванда, два 
гектара сливы и около 70 гек-
таров яблонь, маточники. В 
прошлом году предприятие 
получило сильный удар – са-
ды затопило, деревья бук-
вально сносило ливнем. Всё 
пришлось восстанавливать. 
Этой весной здесь закладыва-
ют 7-8 гектаров грушевых, 14 
гектаров яблоневых деревьев 
и два гектара ежевики. Осо-
бые надежды в хозяйстве на 
лаванду.

– В этом году планируется 
увеличить площади под ла-
ванду до 90 гектаров и открыть 
цех по её переработке. Ранее с 
материка поступал большой 
запрос на тыкву, надеемся воз-
обновить её вывоз – это уни-
версальное растение, не вызы-
вает аллергии, входит в основу 
детского питания. Первые яго-
ды ежевики попробуем через 
год, – рассказывает о перспек-
тивах агроном Оксана Исто-
мина.

Закладывают новые садо-
вые гектары рассадопосадоч-
ной машиной. Она эффектив-
но заменяет ручной труд двад-
цати садоводов: один человек 
режет и разрывает пучки са-
женцев, подаёт другому, кото-
рый подаёт их в «лапку» ма-
шины. Дальше дело техники. 

Таких машин в Крыму не бо-
лее пяти, и ранее они исполь-
зовались для посадки исклю-
чительно лаванды.

К концу года на ста гекта-
рах у Белой скалы появится 
новый сад из 50 тысяч сажен-
цев. Первый урожай здесь 
ожидают через три года.

ВЫРАСТИТЬ И СОХРАНИТЬ

Заместитель министра 
сельского хозяйства Респуб­
лики Крым Арсен Арзиев рас-
сказывает, что не только в Бе-
логорском районе, но и по все-
му Крыму увеличивается ко-
личество садов – в этом году их 
площадь прибавится на 900-
1000 гектаров:

– Это яблоня, груша, персик, 
черешня, орехи – все они поль-
зуются достаточно большим 
спросом. 

Продолжение на стр. 2

В СТРАНЕ И МИРЕ

НЕВЗИРАЯ НА СТАТУС. Президент России 
Владимир Путин поставил задачу выве-
сти на один уровень денежное доволь-
ствие разных категорий военных, уча-
ствующих в специальной военной опе-
рации. Глава государства потребовал 
обеспечить равные условия для всех, 
кто защищает Родину с оружием в руках. 

ПРИГЛАШЕНИЕ ЕСТЬ. Приглашение Пре-
зидента РФ Владимира Путина на сам-
мит БРИКС есть, а соответствующие ре-
шения будут приниматься ближе к ме-
роприятию. Россия считает это объеди-
нение важным и будет активно в нём 
участвовать, заявил пресс-секретарь 
российского лидера Дмитрий Песков.

ВЕРНУТЬСЯ К ДОГОВОРЁННОСТЯМ. Рос-
сия призывает Азербайджан и Армению 
немедленно вернуться к имеющимся 
договорённостям. Москва крайне обе-
спокоена ростом числа нарушений ре-
жима прекращения огня в Карабахе, го-
ворится в заявлении МИД РФ.

ДРУГИЕ ПРИОРИТЕТЫ? В Казахстане не 
планируют проводить военный парад в 
этом году, правительство отдало прио-
ритет решению других задач, сообщили 
в Минобороне республики. При этом 
подчеркнули, что Минобороны «ведёт 
работу по увековечиванию памяти вои-
нов-казахстанцев, павших в Великой 
Отечественной войне» и проводит дру-
гие военно-патриотические мероприя-
тия. В последний раз парад проводили в 
республике в 2019-м.

ЦИФРА
ОКОЛО 700 ТОНН ПРОДУКЦИИ поставля-
ется еженедельно из Херсонской и За-
порожской областей в Крым. В свою 
очередь, Крым поставляет в новые ре-
гионы муку, сахар, крупы, макаронные 
изделия, подсолнечное масло, молоч-
ную продукцию и другие товары.

СКАЗАНО
«Это геноцид. Если бы хоть 
10% подобного было в ка-
кой-нибудь Швейцарии, 
такой кантон взорвался бы 
моментально. Представить, 
что в какой-нибудь из за-

падных стран могли бы относиться к лю-
дям так, как относились на Украине к 
русским, невозможно. И если вы этого 
не видите, не понимаете, мне не о чем с 
вами спорить… Наступает момент, когда 
надо воевать». 

Эдуард БОЯКОВ,   
директор фестиваля «Золотая маска».

Новая рассадопосадочная 
машина заменяет ручной труд 
двадцати человек: требуются 
только два садовода и одна 
«лапка».   
Фото: Наталья СОМОВА

ЯГОДКИ БУДУТ 
ВПЕРЕДИ

В течение 2023 года посадят не меньше тысячи гектаров садов. Для их за-
кладки используют новую рассадопосадочную машину, которая заменяет 

труд сразу двадцати человек.

БОЛЬШЕ 
ФОТО  

НА САЙТЕ

ЗАКЛАДЫВАЮТ 
НОВЫЕ САДОВЫЕ ГЕКТА-
РЫ  РАССАДОПОСАДОЧ-
НОЙ МАШИНОЙ. ОНА 
ЭФФЕКТИВНО ЗАМЕНЯЕТ 
РУЧНОЙ ТРУД ДВАДЦАТИ 
САДОВОДОВ

Центробанк РФ
установил
КУРС ВАЛЮТ 
НА 25.04.2023

Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)
Белорусский рубль
Болгарский лев

81,2745
89,4589
54,2589
47,8085
20,9757
27,6660
45,6188

Бразильский реал
Венгерский форинт (100)
Вона Республики Корея (1000)
Вьетнамский донг (10000)
Гонконгский доллар
Грузинский лари
Датская крона

Дирхам ОАЭ
Египетский фунт (10)
Индийская рупия (100)
Индонезийская рупия (10000)
Казахстанский тенге (100)
Канадский доллар
Катарский риал

Киргизский сом (100)
Китайский юань
Молдавский лей (10)
Новозеландский доллар
Новый туркменский манат
Норвежская крона (10)
Польский злотый

Румынский лей
Сербский динар (100)
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)
Таиландский бат (10)
Турецкая лира (10)
Узбекский сум (10 000)

16,0959
23,7388
60,8889
34,3859
10,3746
32,3738
11,9719

22,1324
26,3080
99,1810
55,0156
17,7579
60,0299
22,3282

92,8639
11,7700
45,0566
49,8944
23,2213
76,7392
19,4149

18,1615
76,0867
60,8388
74,4647
23,5975
41,8982
71,1924

Украинская гривна (10)
Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)
Шведская крона (10)
Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)
Японская иена (100)

22,0059
100,7641
37,8937
78,7643
91,3505
44,7507
60,6164
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ВЕСТИ ЮФО

единственный способ  
победить пандемию коронавируса

Будьте 
здоровы!
Берегите  

друг друга! 

Горячая линия Министерства 
здравоохранения Республики Крым 
по вопросам профилактики новой 
коронавирусной инфекции: 
с моб.:  8 (800) 733-33-12, 
со стац.: 0 (800) 733-33-12 
(с 08:00 до 20:00 в рабочие дни).

ВАКЦИНАЦИЯ – 

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ: БРАТСКАЯ МОГИЛА. В 
Сальском районе Ростовской области обнару-
жили останки 60 красноармейцев. Огромное за-
хоронение находилось в селе Новый Маныч. В 
братской могиле не было никаких жетонов и до-
кументов, которые помогли бы установить лич-
ность бойцов. Лишь благодаря предметам эки-
пировки удалось понять, что все погибшие яв-
лялись воинами Красной армии. Поисковики с 
большой осторожностью доставали кости ске-
летов, чтобы их не повредить. Специалисты из 
поисковых организаций выяснили, что летом 
1942 года красноармейцы обороняли Маныч-
ские рубежи. Через полгода они погибли при 
освобождении Сальского района от захватчи-
ков. Позже часть погибших в тех ожесточённых 
боях похоронили в одном месте. Теперь павших 
воинов перезахоронят на мемориале в селе Но-
вый Маныч. Погребение должно пройти 3 мая.

РЕСПУБЛИКА КАЛМЫКИЯ: СПОРТ БУДУЩЕГО. До 
конца года в республике откроется фиджитал-
центр. Он будет расположен на территории 
академии хоккея и фигурного катания «Джун-
гар». Объект спортивной инфраструктуры бу-
дет совмещать киберспортивный клуб и пло-
щадки под открытым небом для занятий хокке-
ем, футболом, стритболом. Также предусмотре-
ны зона с тренажёрами для воркаута и админи-
стративные помещения. Таким образом, будет 
создано единое гармоничное пространство 
для совершенствования навыков как в класси-
ческих, так и в цифровых видах спорта.

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ: ОБНОВЛЁННЫЕ ОСТА-
НОВКИ. В Сочи до конца 2023 года планируют за-
менить 222 устаревших остановочных павильона 
на новые. Работы приурочили к году архитекту-
ры, который был объявлен на курорте. Вместе с 
этим глава города Алексей Копайгородский 
предложил актуализировать названия остано-
вочных пунктов. Работу по переименованию 
остановок проведут с учётом мнения жителей 
курорта, обещают в пресс-службе мэрии города. 

ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ: РАЗВИТИЕ ДОБРО-
ВОЛЬЧЕСТВА. На базе Волжского центра соци-
ального обслуживания населения появится 
областной центр социального добровольче-
ства. Его открытие стало возможным после по-
беды региона во всероссийском конкурсе. По-
беда в конкурсе «Регион добрых дел» принес-
ла Волгоградской области приз в размере 8,3 
миллиона рублей, которые пойдут на развитие 
волонтёрского движения. В волонтёрском объ-
единении «Вектор», которое занимается соци-
альной помощью, – более 50 добровольцев. В 
ближайших планах волонтёров – проведение 
акции по безопасности дорожного движения, 
организация мероприятий для пришкольных 
лагерей, экологические субботники, участие в 
патриотических проектах и многое другое.

СЕВАСТОПОЛЬ: СКВЕР ГЕРОЕВ. В парке Победы 
прошла торжественная церемония открытия 
сквера Героев специальной военной операции. 
Собравшиеся высадили на аллее Героев дере-
вья в честь павших воинов. С предложением 
переименовать Студенческий сквер в сквер Ге-
роев специальной военной операции выступи-
ли Севастопольское благочиние и РБОО «Совет 
жён и матерей воинов-участников специальной 
военной операции». Правительство поддержа-
ло инициативу. При устройстве аллеи высажено 
80 кипарисов и туй. Каждое дерево носит имя 
одного из павших защитников Отечества. О 
биографии и подвиге воина можно узнать, счи-
тав QR-код с информационной таблички.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

И нициированный мо-
лодёжным советом 
Евпатории и поддер-

жанный местным управ-
лением по делам семьи, 
молодёжи и спорта, муни-
ципальным молодёжным 
центром «ПРОдвижение» 
и автономной некоммер-
ческой организацией «Дом 
молодёжи», проект сим-
волично стартовал в День 
местного самоуправления в 
России. Первое занятие по-
святили ораторскому искус-
ству, весьма важному как в 
управленческой работе, так 
и в повседневной жизни. Его 
провела тренер по голосу и 
речи, преподаватель вока-
ла, руководитель студии ис-
кусств «Артист» Маргарита 
Бикбулатова. Мастер-класс 
посетили глава Евпаторий-
ской администрации Елена 
Демидова и её заместители. 
Последние по завершении 
занятия презентовали кури-
руемые ими направления 
работы. 

Затем участники про-
екта разделились на пять 
групп. Таким образом, об-
разовались группы первого 
замглавы администрации 
Ивана Просоедова, кури- 
рующего направления 
спорта, молодёжной поли-
тики, культуры, межнацио-
нальных отношений, труда, 
социальной защиты и обра-
зования; замглавы админи-
страции Татьяны Кернус, 

отвечающей за городскую 
экономику, финансы, муни-
ципальный контроль и тор-
говлю; замглавы админи-
страции Олега Саргинова, 
курирующего направления 
юриспруденции, несовер-
шеннолетних и защиту их 
прав; руководителя аппа-
рата администрации Ека-
терины Михайлик, кури-
рующей организационное 
и кадровое направление, а 
также связи с общественно-
стью и СМИ. Работу группы 
замглавы администрации 
Михаила Колганова, кури-
рующего архитектуру, стро-
ительство, имущественно-
земельные отношения и 
городское хозяйство, вре-
менно возглавила мэр Еле-
на Демидова, поскольку 
к старту проекта Михаил 
Иванович оказался на боль-
ничном. 

В течение четырёх меся-
цев ребята будут обучаться 

по таким направлениям, 
как городское хозяйство, 
строительство, экономика, 
юриспруденция и социаль-
ная сфера. Получив прак-
тические знания от вице-
мэров, они сдадут экзамен, 
получат сертификат и будут 
зачислены в кадровый ре-
зерв. 

– Мы с вами сегодня на 
пути к тому, чтобы созда-
вать будущее, – отметила 
Елена Демидова, привет-
ствуя молодых управлен-
цев. – Именно за вами, за 
молодёжью, это будущее. А 
мы с коллегами, имея боль-
шой опыт в одной сфере, 
небольшой опыт в другой 
(а с вами, возможно, вме-
сте приобретём ещё один 
опыт), попробуем сделать 
наш город и наш Крым луч-
ше. Теперь и вы часть наше-
го самоуправления.

Алексей ВАКУЛЕНКО.

СКАМЬЯ  
ЗАПАСНЫХ
В Евпатории стартовал первый в Крыму проект  

«Молодёжный кадровый резерв». Он направлен на привлечение  
молодых управленцев, желающих работать в органах местного  

самоуправления.

КТО НАС КОРМИТ КОРОТКО

 ПРОЕКТ  
СИМВОЛИЧНО  
СТАРТОВАЛ В ДЕНЬ 
МЕСТНОГО САМО- 
УПРАВЛЕНИЯ В РОССИИ. 
ПЕРВОЕ ЗАНЯТИЕ  
ПОСВЯТИЛИ  
ОРАТОРСКОМУ  
ИСКУССТВУ, ВЕСЬМА 
ВАЖНОМУ КАК  
В УПРАВЛЕНЧЕСКОЙ 
РАБОТЕ, ТАК И В  
ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНИ

Начало на стр. 1

– С каждым годом мы увеличива-
ем количество новых площадей под 
закладку садов, вместе с тем растёт 
и валовой сбор. По итогам прошлого 
года собрано почти 180 тысяч тонн 
плодово-ягодной продукции, что на 
14% выше уровня 2021 года. Причём 
увеличиваются не только площади, 
но и урожайность за счёт развития 
базы технологий. Если говорить об  
импортозамещении, то здесь тоже 
хорошие результаты.  Сейчас в ос-
новном используется отечествен-
ный посадочный материал, и он не 
уступает по качеству зарубежным 
аналогам. Можем смело утверждать, 
что саженцами Крым обеспечен и 
проблемы с поставками для садов 
нет, – продолжает замминистра.

В крымских хранилищах сегод-
ня  можно сохранить на зиму около 
ста тысяч тонн  фруктов, остальное 
уходит на местные рынки и отправ-
ляется в торговые сети федерально-

го масштаба. В ближайшее время 
планируется строительство круп-
ных хранилищ благодаря государ-
ственной поддержке начинающих 
фермеров.

ПЛЮС  СТРАХОВАНИЕ

Садоводы республики ежегодно 
получают господдержку на разви-
тие отрасли. В этом году на закладку 
многолетних насаждений, питомни-
ки, установку шпалер, противогра-
довой сетки и раскорчёвку старых 
садов выделяют более 900 миллио-
нов рублей. По словам заместителя 
министра, кроме государственного  
финансирования, с каждым годом 
улучшается и система страхова-
ния. Государство компенсирует 50% 
страховых выплат при условии, что 
используются безвирусный поса-
дочный материал, чистые элитные 
семена и репродукции.  

Диана МАСЛОВА.

ЯГОДКИ  
БУДУТ ВПЕРЕДИ

В НОВОМ  
ФОРМАТЕ

В Государственном архиве Крыма от-
крылась  выставка «История и традиции 
российско-кубинской дружбы в Крыму 
(на примерах народной дипломатии)».  
На выставке представлены более 130 
документов представителей Республи-
ки Кубы, которые принимали участие в 
государственных и дружественных ви-
зитах, образовательных программах. В 
данном формате выставка ранее не про-
водилась. Значительная часть докумен-
тов экспонируется впервые и раскры-
вает историю дружбы между нашими 
странами. Выставка приурочена к 95-ле-
тию со дня рождения Эрнесто Че Гевары. 

ОТПРАВИЛИСЬ 
АВТОБУСОМ

Свыше 3,6 тыс. человек воспользова-
лись автобусными маршрутами из Ялты, 
Симферополя и Джанкоя до Геническа и 
Скадовска. Новые маршруты были запу-
щены 1 февраля, написал в понедельник 
в своём Телеграм-канале Глава Крыма 
Сергей Аксёнов.
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АППЕТИТ ПРОПАЛ. В Италии стали готовить пиц-
цу с насекомыми – вместо привычных пеперони 
или курицы кладут сверчков. Этот ингредиент и 
раньше использовали, но только перетирали 
насекомых в муку и на её основе и готовили 
пиццу. Но владелец одного из кафе пошёл даль-
ше и просто стал сыпать сушёных сверчков на 
тесто. Реакция посетителей оказалась неодно-
значной. Попробовать рискнули не все, хотя на-
шлись и такие гурманы, которым блюдо понра-
вилось. В Италии официально одобрено приго-
товление пищи из сверчков, саранчи, червей-
буффало и мучных червей. Хотя за такую еду 
высказались только 16% граждан. А больше по-
ловины категорически против.

ЖАРКИЙ СЕЗОН. В Таиланде установилась не-
бывалая жара. В главных туристических цен-
трах, Пхукете и Паттайе, на термометрах +45 
градусов. А в сочетании с местной влажностью 
получается гораздо больше – по ощущениям 
до +55. От тепловых ударов уже погибли не-
сколько человек. В некоторых населённых пун-
ктах закрываются школы. Кондиционеры в жи-
лых домах и заведениях работают на пределе, 
потребление электричества выросло до ре-
кордных значений. Для туристов отдых в Таи-
ланде становится экстремальным.

ГОРЯЧЕЕ БЛЮДО. В Мадриде сгорел ресторан на 
площади Мануэля Бесерра в районе Саламанка. 
Два человека погибли, десять пострадали. По-
жар вспыхнул рядом с входом в заведение. 
Огонь быстро распространился по потолку и 
стенам, которые были украшены искусственной 
растительностью. Предполагается, что это про-
изошло, когда официант облил пиццу или де-
серт спиртным и поджёг его, в результате чего 
пламя охватило пластиковые растения. Один из 
двух погибших – официант ресторана. Постра-
давшие госпитализированы.

ОГРАБЛЕНИЕ НА МИЛЛИОНЫ. В аэропорту То-
ронто украли контейнер с золотом и ценными 
предметами на 15 миллионов долларов США. 
Груз прибыл в аэропорт Пирсон вечером 17 
апреля, после его перевезли на склад, который 
находится за пределами основной линии без-
опасности. Однако вскоре контейнер пропал 
со склада. Уточняется, что воры получили до-
ступ к открытой части склада, арендуемого 
третьей стороной. На данный момент полиции 
не известно, находится ли золото до сих пор в 
стране. Расследование продолжается.

СВЯТОЕ МЕСТО. В Стамбуле мечеть Султанахмет, 
более известная как Голубая мечеть, открылась 
для молящихся и посетителей после пяти лет 
реставрационных работ. Суммарно за пять лет 
реставрации мечеть была полностью закрыта 
лишь пять месяцев. В остальное время функци-
онировала, хотя и с ограничениями. Во время 
реставрации были полностью разобраны три 
минарета мечети из-за обнаруженных проблем 
с их устойчивостью. Также проведена оценка 
сейсмоустойчивости здания. Полностью заме-
нена электропроводка, очищены камни.

НЕСТАНДАРТНЫЙ ПОДХОД. Главного редактора 
немецкого журнала Die Aktuelle Анне Хофф-
манн уволили после фейкового интервью с 
Михаэлем Шумахером, сообщается на сайте из-
дательства. На обложке журнала говорилось, 
что это первое интервью Шумахера после ава-
рии. В самом же материале объяснялось, что 
цитаты сгенерированы искусственным интел-
лектом. Семья гонщика «Формулы-1» собирает-
ся подать в суд на издание.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

ВОКРУГ СВЕТА
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СПУЩЕН НА ВОДУ КОРАБЛЬ «ИВАН АНТОНОВ»
2018 – на Средне-Невском судостроительном заводе в 
Санкт-Петербурге спущен на воду новейший корабль 
противоминной обороны «Иван Антонов». Тральщик 
относится к проекту 12700 «Александрит» и предназначен 
для борьбы с «умными минами», которые может обнару-
жить не только в воде, но и в морском грунте.

ОСНОВАН МОСКОВСКИЙ МОНЕТНЫЙ ДВОР ГОЗНАКА
1942 – приказом Народного комиссариата финан-
сов СССР был основан Московский монетный двор. 
Его первоначальной задачей являлось освоение и 
выпуск медалей и орденов – «За отвагу», «За 
боевые заслуги», Красной Звезды, «Знак Почёта» и 
других.

КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД

О дно из ключевых го-
сударств региона – 
Судан – оказалось на 

грани гражданской войны. 
Причём на этот раз до та-
кой ситуации страну довели 
местные военачальники, 
которые начали выяснять 
отношения друг с другом 
при помощи всего арсенала 
вооружения, которое у них в 
наличии.

Суть конфликта, в общем-
то, очевидна� два фактиче-
ских руководителя Судана 
– председатель Суверенного 
совета, министр обороны 
Абдель ƽаттах аль-Бурхан 
сошёлся в противостоянии с 
вице-президентом Суверен-
ного совета, командующим 
Силами быстрого реагиро-
вания (СБР) Мухаммадом 
ƾамдан Дагло по прозвищу 
«ƾамедти».

Оба персонажа уже долгое 
время не могут прийти к 
общему знаменателю по по-
воду того, как сформировать 
переходный орган власти (от 
военного – к гражданскому), 
дабы максимально учесть 
свои интересы. Так, Бурхан, 
опираясь на политическую 
и финансовую поддержку 
Египта, настаивает на том, 
чтобы СБР стали частью ар-
мии. ƾамедти, в свою очередь, 
всячески этому препятствует, 
поскольку, потеряв контроль 
над СБР, он лишится своего 
нынешнего влияния.

Здесь нужно отметить, 
что на сегодня СБР – воени-

зированные формирования 
(своеобразный гибрид опол-
чения и национальной гвар-
дии), насчитывают свыше 
100 тыс. человек и сопоста-
вимы по численности с су-
данской армией.

Начало боевых действий, 
по мнению экспертов, за-
нимающихся вопросами 
Судана, спровоцировало на-
мерение Бурхана передать 
авиабазу в городе Мероэ еги-
петским военным. И поэто-
му, когда египтяне на этой 
базе таки появились, для 
ƾамедти (который использо-
вал аэродром для вывоза из 
Судана золота и ввоза ору-
жия) такой жест стал вроде 
красной тряпки для быка. 

14 апреля бойцы СБР за-
хватили аэропорт и плени-
ли находящихся там египет-
ских военных. Параллельно 
с этим СБР начали перегруп-
пировку и развёртывание 
войск в крупнейших горо-
дах страны, в том числе и в 
столичном ƾартуме.

Ну а дальше началось 
полноценное силовое про-
тивостояние� в командова-
нии армии заявили, что СБР 
попытались захватить зда-
ние генштаба Судана и пре-
зидентский дворец, в ответ 
на что армия нанесла авиа-
удары по штаб-квартире СБР, 
а затем и по другим обǣек-
там этого формирования.

Кроме того, ожесточён-
ные бои велись у офисов 
теле- и радиокомпаний Су-

дана (вооружённые силы 
перекрыли подступы к этим 
зданиям, выполняя приказ 
ограничить в стране госу-
дарственное телевещание и 
интернет).

Перестрелки разверну-
лись и в ряде других регионов 
страны� по предварительным 
данным, в них погибло, по со-
стоянию на вчера, свыше 400 
человек (но, скорее всего, го-
раздо больше).

На текущий момент об-
становка далека от стаби-
лизации� ни одна из сторон 
конфликта не намерена 
отступать. Это стремление 
подкрепляется приблизи-
тельно равным соотноше-
нием сил� на стороне СБР 
– бойцы, более подготовлен-
ные к стрелковым боям и 
ведению боевых действий в 
населённых пунктах, а ко-
зырь армии – преимущество 
в авиации и тяжёлом воору-
жении. И при таком парите-
те конфликт может длиться 
весьма долго, перейдя в фазу 
гражданской войны. Соб-
ственно говоря, именно к 
такому сценарию готовятся 
во многих дипломатических 
миссиях� к эвакуации персо-
нала приступили СǁА, Бри-
тания, Германия, ƽранция, 
Италия, Испания и ǁвеция. 
Своих граждан вывозят так-
же Турция, Египет, Саудов-
ская Аравия (список стран 
постоянно пополняется).

Никита ПЕТРОВ.

УВЕЛИЧЕН ОБЪЁМ СБРОСА ВОДЫ ИЗ СИМФЕРОПОЛЬСКОГО ВОДОХРАНИЛИЩА В САЛГИР
kianews24.ru

НАКАНУНЕ  
ГРАƯДАНСКОƲ ВОƲНЫ

На Севере АǝриǓи ǚнова оǠенǥ ǌорǨǠо
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ОФИЦИАЛЬНО

По информации посла РФ 
в Судане Андрея Черново-
ла, граждане нашей страны 
не пострадали в результате 
столкновений. «Сведений о 
пострадавших россиянах у 
нас нет. Мы поддерживаем 
контакты со всеми нашими 
гражданами, кто выходит 
на связь», – заявил 
дипломат в комментарии 
агентству ТАСС.
Кроме того, в МИД России 
призывали стороны 
конфликта «проявить 
политическую волю и сдер-
жанность и предпринять 
неотложные шаги к 
прекращению огня»: 
«Исходим из того, что 
любые разногласия могут 
быть урегулированы путём 
переговоров».

Из Судана экстренно и массово 
эвакуируют иностранцев,  
ВОЗ подсчитает жертвы.
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ПРИРОДА И МЫНОВОСТИ ИЗ СОЦСЕТЕЙ

БОСИКОМ ПО САЛГИРУ. Подростка, бродящего 
босиком по Салгиру в центре Симферополя, за-
печатлели очевидцы. Они заметили, что погода 
ещё не совсем благоприятствует таким заняти-
ям, и просят родителей провести беседу. Не 
обошлось и без привычных комментариев в 
стиле «мы так выросли, и ничего». 

Фото: «Чёрный список Симферополь», «ВКонтакте»

Подготовила Юлия ПОПОВА.

Вы никогда не сеяли га-
зон и вот решились" Впол-
не возможно сделать уход 
минимальным, а газон 
ровным.

– Есть очень большое 
количество газонов, ко-
торые специально пред-
назначены для засева 
детских и спортивных 
площадок, медленного и 
быстрого роста. Но если 
вы сажаете в первый раз, 
то лучше всего выбрать 
газон с указанием «лёг-
кий уход», – рассказывает 
ландǡаǝǛнǤǒ диǐаǒнер 
НаǛалǥǨ БелеǟǓаǨ.

По её словам, такой 
газон состоит из декора-
тивной травосмеси – низ-
корослых, медленнора-
стущих и тонколистных 
компонентов. Обычно так-
же в состав газона входит 
мятлик луговой и несколь-
ко сортов овсяницы. 

Сеять газонную траву 
можно как весной (после 
того как прогреется зем-
ля), так и осенью, так как 
в эти периоды почва влаж-
ная. А если вы живёте в 
Симферополе либо другом 
городе или районе Крыма, 
где несколько дней шли 
дожди, то тем более наста-
ло время для посева.

– Нужно подготовить 
участок, на котором вы 
собираетесь высевать га-
зон, – отмечает дизайнер. 
– Для этого нужно удалить 
все сорняки вместе с кор-
невой системой. Также 
убрать весь мусор и кам-
ни, чтобы семена при по-
севе равномерно легли на 
плоскость земли. Затем 
нужно обязательно пере-

копать грунт на штык ло-
паты (на глубину 15-20 
см). При помощи граблей 
нужно равномерно раз-
ровнять поверхность.

Как отмечает специ-
алист, далее нужно утрам-
бовать почву. Можно её 
притоптать ногами либо 
сделать это при помощи 
тяжёлого катка, чтобы вы-
ровнять. А также для того, 
чтобы при посеве семена 
глубоко не провалива-
лись.

– Далее можно сеять га-
зонную траву по участку. 
Норма расхода – один ки-
лограмм травосмеси на 30 
квадратных метров. Сам 
посев нужно проводить 
перекрёстно� одну поло-
вину сеем в одном направ-

лении, а вторую – в дру-
гом. Затем при помощи 
граблей мы выравниваем 
поверхность, тем самым 
заделываем семена на глу-
бину от 0,5 сантиметра до 
одного, – поясняет Наталья 
Белецкая.

После засеянный уча-
сток нужно слегка утрам-
бовать, лучше всего это 
сделать при помощи ре-
бристого валика. И затем 

в течение трёх-четырёх 
недель поливать методом 
дождевания, чтобы лужи 
не стояли. 

Первое скашивание 
кончиков проводится, 
когда газон вырастет до 
высоты в 10 см. Дальней-
ший уход за газоном за-
ключается в том, чтобы 
обеспечить своевремен-
ное скашивание, полив и 
внесение удобрений.

ЗЕЛЕНО & КРАСИВО

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ  
САДОВОДА  
(25 АПРЕЛЯ – 1 МАЯ)

Растущая луна
25 апреля – хороший день 
для посадки однолетних, 
многолетних цветов.
26 апреля – посадите 
виноград, ягодные кустар-
ники.
27 апреля – подготовьте 
грядки для посадок.
28 апреля – удалите усы 
земляники и лишние 
молодые побеги малины.
29 апреля – посейте газон-
ную траву, обработайте 
землянику от серой гнили.
30 апреля – хороший день 
для посадки декоративных 
кустарников, роз.
1 мая – проведите формиру-
ющую обрезку молодых 
деревьев, удалите сорняки.

ПОПАЛИСЬ В СЕТИ

– За последние дни мы об-
следовали ещё нескольких 
особей, которые попались в 
рыболовные сети – об этом 
говорили глубокие следы 
вокруг челюстей и на хво-
стовых плавниках. Каждого 
дельфина по-прежнему ска-
нируем на наличие чипов, 
чтобы убедиться, что они 
не из дельфинария. Ново-
стей о пропавшей четвёрке 
нет – среди афалин, которые 
сейчас встречаются больши-
ми скоплениями в окрестно-
стях Севастополя, в частно-
сти, между мысом ƽиолент 

и ƴаспинской бухтой, они 
зарегистрированы не были. 
Мы продолжаем проводить 
регулярные наблюдения в 
этом районе, – рассказали в 
центре. 

Напомним, в начале ноя-
бря прошлого года владелец 
дельфинария в Севастопо-
ле выбросил четырёх афа-
лин. Поиски велись кругло-
суточно, но о пропавших 
дельфинах так ничего и не 
известно. Однако часть экс-
пертов уверены, что живот-
ные смогли адаптироваться 
к естественной среде обита-
ния. 

ЗАГАДКА ОСТАЁТСЯ

В конце марта волон-
тёрам поступил звонок об 
афалине на берегу в посёлке 
Черноморское. Местные жи-
тели нашли самку афалины 
на мели посреди болотисто-

го залива. Её много раз пы-
тались вывести в глубокую 
воду, но она возвращалась, 
и, в конце концов, забилась 
в заросли камыша. Волонтё-
ры оперативно приехали и 
переместили афалину в бо-
лее комфортное место, где за 
ней велось наблюдение. За-
ключение ветеринаров ока-
залось неутешительным� 
серьёзный инфекционно-
воспалительный процесс, 
дельфина спасти, увы, не 
удалось. 

Всего с 1 января 2023 года 
было учтено �� китообраз-
ных на побережье Крыма, и 
необычно, что половина из 
них – афалины. ƴидерами 
статистики всегда являются 
азовки и белобочки, сейчас 
же относительной редко-
стью стали и те, и другие 
(для сравнения, с 1 января 
по 10 апреля этого года были 
учтены выбросы лишь 12 бе-

лобочек и 16 азовок, в 2022 
году за этот же период их 
было зарегистрировано 48 и 
�6 соответственно, и в более 
ранние годы они тоже ис-
числялись десятками).

– Связано ли это с высо-
кой смертностью, которую 
повлекла массовая заболе-
ваемость среди белобочек 

и азовок в прошлом году, 
когда мы почти ежеднев-
но получали сообщения о 
живых больных животных 
и обследовали множество 
погибших – истощённых, 
больных, с внешними и 
внутренними патологиче-
скими изменениями" Такая 
же ситуация отмечалась и 
в Краснодарском крае. При-
мечательно, что выбросы 
афалин при этом были ред-
кими, ни одна из них не де-
монстрировала очевидные 
признаки болезни, и ни 
одна афалина не выброси-
лась живой. Ƽзнать, есть ли 
связь между высокими тем-
пами смертности прошлого 
года и текущей нетипичной 
ситуацией, ещё только пред-
стоит путём дальнейшего 
мониторинга, – отмечают в 
центре «Безмятежное море». 

Юлия ПОПОВА.

ГОСТИ В ЗАПОВЕДНИКЕ. Группа ребят из ЛДНР 
посетила Крымский заповедник. «С уверенно-
стью можем сказать, что всех их объединяет: 
любознательность, вежливость, любовь к при-
роде, отличное знание предмета окружающей 
среды и самая искренняя благодарность», – от-
метили сотрудники заповедника.

ЛЮК И «МЕТЕОРИТ». Таким нехитрым способом 
закрыли канализационный люк на улице им. 9 
Мая в Евпатории. «Это метеорит упал на люк, 
видимо, поэтому его не меняют – экспонат», – 
шутят местные жители. 

Фото: «Евпатория подслушано», «ВКонтакте»

ЛƛГКИƲ УХОД
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Фото: «Заповедный Крым», «Телеграм»

ПО СЛЕДАМ ПРОПАВǁИХ 
ДЕЛЬФИНОВ

Дельфины – афалины продолжают составлять большинство зарегистрированных  
выбросов китообразных на крымском побережье – с начала года их было уже 36,  

рассказали в Центре реабилитации дельфинов «Безмятежное море». 

Волонтёры напоминают, 
что, обнаружив дельфина 
на побережье Крыма, нужно 
сделать его фотографию, и 
информацию с точным 
указанием местоположения 
дельфина отправить в 
любой мессенджер по 
номеру +7 (978) 032-68-52.
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В ПОДВОДНОМ АРТПАРКЕ «ТАВРИДЫ» УСТАНОВИЛИ ШЕСТИМЕТРОВОГО ФЕНИКСА
kianews24.ru

1883, СЕМЁН БУДЁННЫЙ
Советский военачальник, Маршал Советского 
Союза. Командовал конным корпусом, сыгравшим 
огромную роль в разгроме белогвардейских войск, 
позже корпус был развёрнут в 1-ю Конную армию, 
благодаря которой были успешно проведены 
крупные операции Гражданской войны.

1928, ЮРИЙ ЯКОВЛЕВ
Советский и российский актёр театра и 
кино, народный артист СССР. Снялся в 
фильмах «Гусарская баллада», «Ирония 
судьбы, или С лёгким паром!», «Анна 
Каренина», «Иван Васильевич меняет 
профессию», «Кин-дза-дза» и мн. др.

1946, ВЛАДИМИР ЖИРИНОВСКИЙ
Советский и российский государствен-
ный и политический деятель. Был 
депутатом Государственной Думы 
Федерального Собрания РФ в 1993 – 2022 
годах, руководителем фракции ЛДПР в 
Государственной Думе (2011 – 2022).ki
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

МВД ПРЕДУПРЕЖДАЕТ

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ

#ЗОЖСГАЗЕТОЙ

ДОВЕРИЛИСЬ И ОБАНКРОТИЛИСЬ. С 17 по 23 апре-
ля полицейскими зарегистрировано 64 заявле-
ния граждан, попавшихся на уловки дистанцион-
ных мошенников, общая сумма ущерба состави-
ла 12 480 955 рублей.

ЗА «НЕ ПРИВЛЕЧЕНИЕ». За прошедшую неделю 
зарегистрировано 39 фактов с использовани-
ем телефонных звонков. Люди, поверив в 
истории мошенников, отдали им почти 10 мил-
лионов рублей. Телефонные мошенники обма-
нывают крымчан, убеждая, что их родственник 
попал в ДТП. Полицейскими зарегистрировано 
21 заявление о мошенничестве по аналогич-
ной схеме. Общий ущерб, нанесённый крымча-
нам, составил 6 307 160 рублей.

РАЗНООБРАЗИЛ ЖИЗНЬ. 23 факта мошенниче-
ских действий связаны с использованием со-
циальных сетей, мессенджеров и интернет-
сайтов, в результате чего граждане лишились 
более 2,5 миллиона рублей.
В полицию Ялты поступило заявление от местно-
го жителя, который рассказал, что на одной из ин-
тернет-платформ путём купли-продажи ценных 
бумаг решил подзаработать. С нескольких своих 
банковских карт он перевёл 762 тысячи рублей. 
В ОМВД России по г. Евпатории обратился мужчи-
на, который рассказал, что решил разнообразить 
личную жизнь и воспользоваться услугами ин-
тимного характера. На интернет-сайте выбрал 
симпатичную девушку и позвонил по указанному 
номеру телефона. При попытке внесения платы 
за оказание виртуальных интимных услуг с его 
карточки списались 92 тысячи рублей.
Житель Алушты попал на мошенника при покуп-
ке строительного вагончика через сайт бесплат-
ных объявлений. Заявитель пояснил полицей-
ским, что перевёл со своей карты продавцу поч-
ти 79 тысяч рублей за товар. После того как день-
ги были списаны с его счёта, связь с продавцом 
резко прервалась.

КУДА ЖЕ ДЕЛИСЬ ДЕНЬГИ? Также стали регистри-
роваться случаи списания денежных средств с 
банковских счетов граждан неустановленным 
способом. Так, четыре жителя Симферополя и 
два жителя Евпатории лишились более 135 тысяч 
рублей. При этом потерпевшие поясняли, что 
банковские карточки не теряли, не передавали, 
пароли и данные карточек никому не сообщали.
77,5 тысячи рублей исчезло со счетов потерпев-
ших после скачивания сторонних приложений 
на мобильные устройства и путём перехода по 
ссылкам от неизвестных источников.
 
Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

Н а этой неделе в оче-
редной раз отмеча-
ют Всемирный день 

охраны труда. Тем более что 
образ жизни современного 
человека по большей ча-
сти выражается формулой� 
утром – на работу, вечером 
– домой. 

НЕ СПЕШИТЕ,  
ТРИ–ЧЕТЫРЕ!

Коварство этой формулы 
в том, что в ней почти не 
остаётся места для оживля-
ющих физнагрузок. В ито-
ге многие уже к 45 годам 
и даже раньше начинают 
страдать от самых разных 
болезней. И всё чаще подни-
мается вопрос о практиках 
укрепления здоровья на ра-
бочих местах. 

Вспомним, при Союзе, на-
пример, производственная 
гимнастика была обязатель-
ной на всех предприятиях. 
А её комплексы отталкива-
лись от специфики произ-
водства. Например, на швей-
ной фабрике в комплекс 
включались упражнения 
для тех групп мышц, кото-
рые не задействованы при 
сидячей работе. А на хлебо-
заводе, где работники почти 
всю смену на ногах, упраж-
нения выполняли сидя. 

«Белые воротнички» 
сталкиваются с такими про-
блемами, как боли в шее, 
суставах, спине, остеохон-
дроз, ожирение, артериаль-
ная гипертензия. Работа в 
офисе обычно предполагает 
сильный стресс. Спортивная 
офисная пятиминутка легко 
выравнивает эмоциональ-
ный фон, приводит в чув-
ство, снимает стресс.

ГлавнǤǒ внеǡǛаǛнǤǒ 
ǚǘеǟиалиǚǛ МиниǚǛерǚǛва 
ǐдравооǞранениǨ КрǤма 
ǘо медиǟинǚǓоǒ ǘроǝилаǓ-

ǛиǓе Владимир МеǢерǨǓов 
говорит�

– ƽиззарядка и диспан-
серизация – это минимум, 
что мы можем предложить 
людям, которые работают в 
разных сферах. Да, конечно, 
мы не можем обязать, нет 
никаких регламентирую-

щих на этот счёт государ-
ственных актов. Но обще-
известно, что работодатели, 
которые уделяют здоровью 
своих сотрудников внима-
ние, и результат получают 
соответствующий. Имеются 
в виду не только 5-минут-
ные разминки. 

Что ещё" Ƽлучшить ус-
ловия труда. Работодатель 
может сделать кондициони-
рование воздуха и, скажем, 
установить для сотрудни-
ков кулеры с чистой водой. 
Это и климат в коллективе 
улучшает, и на здоровье от-
ражается. В практики укре-
пления здоровья на рабочих 
местах входит и небезыз-
вестная диспансеризация. 
Это вовсе не мода, а необхо-
димость.

Владимир Мещеряков 
обǣясняет�

– Конечно, есть поло-
женные по закону дни для 
прохождения профилакти-
ческих осмотров и диспан-
серизации определённых 
групп взрослого населения. 
Работодатель, с одной сто-
роны, обязан делать это по 
нормативным документам 
нашего правительства. С 
другой стороны, это необхо-
димо делать и для того, что-
бы не было непредвиденных 
неприятных ситуаций на 
производстве. 

ВЕСЬ ДЕНЬ НА НОГАХ

Очень часто проблемы со 
здоровьем возникают у лю-
дей, которые весь рабочий 
день проводят на ногах. Как 
помочь себе в этой ситуа-
ции"

ВраǠ леǠеǊноǒ ǝиǐǓǜлǥ-
ǛǜрǤ и ǚǘорǛивноǒ меди-
ǟинǤ� ǝиǛнеǚ�Ǜренер АлеǓ-

ǚандра Бонина обǣясняет, 
что любое движение лучше, 
чем статическая нагрузка�

– Когда на суставы идёт 
постоянно статическая на-
грузка, то есть давление 
без перерыва, для них это 
намного хуже, чем постоян-
ное движение, потому что 
меньше кровообращение, 
не вырабатывается внутри-
суставная жидкость, нет 
отдыха. Суставы быстрее 
утомляются, появляются 
боль, дискомфорт, которые 
дают сигналы, чтобы мы 
сменили положение. А ког-
да мы с вами ходим, у нас 
идёт чередование между 
нагрузкой и разгрузкой. За 
счёт этого улучшается вы-
работка внутрисуставной 
жидкости. ƴучше идёт кро-
воснабжение сустава, плюс 
лучше работают мышцы 
ног, а они как раз защища-
ют эти суставы.

Что же делать, если на ра-
боте вы вынуждены стоять" 
По словам фитнес-тренера, 
можно применить простые 
лайфхаки.

Например, переносить 
вес тела то на одну ногу, то 
на другую или поставить 
одну ногу вперёд, другую 
назад и переносить вес тела 
теперь не из стороны в сто-
рону, а вперёд-назад, тем са-
мым также меняя нагрузку 
на ноги. 

Ольга НАГОРНАЯ.

 КОГДА НА СУСТАВЫ 
ИДЁТ ПОСТОЯННО 
СТАТИЧЕСКАЯ НАГРУЗКА, 
ТО ЕСТЬ ДАВЛЕНИЕ 
БЕЗ ПЕРЕРЫВА, ДЛЯ НИХ 
ЭТО НАМНОГО ХУЖЕ, 
ЧЕМ ПОСТОЯННОЕ 
ДВИЖЕНИЕ

ВДОХ ГЛУБОКИƲ� 
РУКИ ǁИРЕ

КаǓ вǤǏиǛǥ на раǊоǛе"

Основные направления 
корпоративных программ по 
укреплению общественного 
здоровья в России
n Скрининг состояния 
здоровья работников. 
Профосмотры и своевре-
менная вакцинопрофилак-
тика сотрудников.
n Скрининг состояния 
рабочих мест.
n Формирование мотивации 
на здоровое питание.
n Формирование установки 
на отказ от вредных привы-
чек.
n Формирование мотивации 
на повышение двигательной 
активности.

Движение 
глаз вправо-
влево

Движение 
глаз вверх-
вниз

10-15  
секунд  
2 раза

10-15  
секунд 

8-10  
секунд 

3-5 секунд 
в каждую 
сторону 

8-10 секунд 
в каждую 
сторону 

8-10 секунд 
в каждую 
сторону 

10-15 секунд вращение 
каждой лодыжкой

3-5 секунд  
3 раза

3-5 секунд  
3 раза

8-10 секунд 
каждой рукой

Частое 
моргание 
глазами

Круговые 
движения 
глазами

Сведение 
глаз к носу

Движение глаз по 
диагонали: нижний 
правый угол и верхний 
левый. Аналогично 
в противоположном 
направлении
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В морской отряд Росгвардии для прохож-
дения военной службы по контракту в городе 
Керчь приглашаются граждане в возрасте от 
18 до 35 лет.

Размер минимального денежного доволь-
ствия – от 40 тысяч рублей. Дополнительные вы-
платы при выслуге от 2 лет, за классную квали-
фикацию и особые условия службы, экипажам 
катеров, за выполнение водолазных работ, за 
службу в силах специального назначения. Ре-
альные возможности для карьерного роста по 
воинским должностям и званиям, получения 
дополнительного образования. Гарантии право-
вой и социальной защиты. Возможность отслу-
жить 2 года по контракту вместо военной служ-
бы по призыву. Единовременная выплата при 
заключении контракта о прохождении военной 
службы – 195 тысяч рублей. Телефон для связи  
�� (988) 5�-03-269, YN.FRP�VOXJEDSRNRQWUDNWX.
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 В КРЫМУ ПРОДАЮТ КОЛЛЕКЦИЮ САХАРА В СТИКАХ ЗА 150 ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ
kianews24.ru

КОРОТКО

ПЛАВАНИЕ: ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. Крымский 
спортсмен Антон Погребняк стал победителем 
чемпионата России по плаванию, который про-
шёл в Казани. Антон одержал победу в двух 
дисциплинах: 1 место – 200 м комплексное пла-
вание, мужчины, финал Б с результатом 2:04.27; 
1 место – 400 м комплексное плавание, мужчи-
ны, финал Б с результатом 4:23.27.

ВОЛЬНАЯ БОРЬБА: ВСЕГДА В ТОПЕ. Крымчане 
привезли три медали с первенства России по 
вольной борьбе. Одно серебро и две бронзы 
завоевали представители полуострова на пер-
венстве России по вольной борьбе среди 
юнио ров до 21 года в Якутске. Серебряным при-
зёром весовой категории до 74 кг стал кандидат 
в мастера спорта России Джамал Маргушев из 
Симферополя. Крымчане Рустам Жилясов и 
Азамат Яхутлов завоевали третьи места.

ФУТБОЛ: ИЗ БАХЧИСАРАЯ В АНГЛИЮ. Юный 
крымский футболист, 17-летний Тимур Тутеров 
подписал контракт с шестикратным чемпионом 
Англии «Сандерлендом», который сейчас игра-
ет в чемпионшипе. Соглашение с нападающим 
рассчитано на два с половиной года. Тимур Ту-
теров выступал за «Черноморец» из Чистень-
кого в чемпионате Симферопольского района.  

ИНФРАСТРУКТУРА: ЕСТЬ ВЫБОР. В Кореизе от-
крылась многофункциональная спортивная 
площадка, где можно играть в мини-футбол, 
баскетбол, волейбол и большой теннис.
– Более 20 лет назад жители хозспособом сде-
лали здесь футбольное поле с гравийным по-
крытием. В прошлом году, исполняя депутат-
ский наказ, мы начали ремонт. На площадке 
уложено современное резиновое покрытие, 
оборудованы трибуны, установлен модуль с 
местом для хранения инвентаря и раздевал-
кой, смонтированы освещение и видеонаблю-
дение. Осталось привести в порядок террито-
рию вокруг, – рассказала глава администрации 
Ялты Янина Павленко.

САМБО: В СЛОЖНОЙ СХВАТКЕ. В Израиле прош-
ли объединённые первенство и чемпионат Ев-
ропы по самбо. В третий день соревнований в 
Хайфе спортсмены сборной Республики Крым 
завоевали сразу две золотые награды. В весо-
вой категории до 88 килограммов у юниоров 
лучшим стал Руслан Соменко. Анна Мурашкина 
завоевала ещё одну награду в весовой катего-
рии до 50 килограммов.

БАСКЕТБОЛ: ЗАВЕРШИЛИ СЕЗОН. В Ставрополе 
состоялись матчи плей-офф Лиги Белова – 
крупнейших в России баскетбольных соревно-
ваний. Студенческая сборная Крымского феде-
рального университета «КФУ-Грифоны» усту-
пила хозяевам площадки – команде «Южный 
Слон-СКФУ». Ставропольцы победили со счё-
том 87:61. В следующем поединке крымчане до-
бились успеха. «Грифоны» одолели в тяжёлом 
матче команду Северо-Осетинского государ-
ственного университета – 88:80. Быть может, 
самый лучший матч в своей недолгой карьере 
провёл Александр Ермаков. 18-летний центро-
вой крымской команды набрал 37 очков и сде-
лал 22 подбора. Несмотря на эту победу «Гри-
фоны» не пробились в следующую стадию Ли-
ги Белова. Нашим баскетболистам осталось 
провести в этом сезоне Кубок Северо-Кавказ-
ского и Южного федеральных округов. Сорев-
нования пройдут в мае.

ТЯЖЁЛАЯ АТЛЕТИКА

Рубрику mСПОРТ} поǎготовил Ʒиколай ЕГОРОВ.

Не надо разговаривать про 
шоу, нам сейчас о спорте 
говорить значительно ин-
тереснее. Никого я бы не 
выставил, это разговор в 

пользу бедных. Это не фи-
гурное катание, нам нужно 

спорт в стране развивать, а не занимать-
ся ерундой».  

Дмитрий ГУБЕРНИЕВ о том, что российскому 
биатлону не нужна лига шоу-соревнований.

Порой я оглядываюсь и смотрю на свою ка-
рьеру. На протяжении этих лет я не то что-
бы путешествовал первым классом, по-
глядывая на всё в иллюминатор, – нет, я 
путешествовал автостопом! Поэтому на-

хождение в нескольких шагах от скудетто – 
это награда за все жертвы, на которые при-

ходилось идти на протяжении многих лет».

Футбольный тренер Лучано СПАЛЛЕТТИ считает победу  
в чемпионате Италии наградой за жертвы в течение 

карьеры.

С точки зрения мотивации в моём слу-
чае она не нужна, потому что я сам 
люблю теннис и я замотивирован 
стать лучше для себя, а не потому,  
что кто-то играет [лучше]. Не смот-

рю на других, мне хватает мотивации, 
потому что я хочу достичь своего лими-

та. И пока я его не достигну, у меня всегда будет 
мотивация».

Теннисист Андрей РУБЛЁВ о соперничестве  
со своим другом Даниилом Медведевым.
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ЧЕМПИОНКА ИЗ ГАРАЖА

На первый взгляд, подни-
мать гири – занятие моно-
тонное и понятное. Но за 
этой простотой скрываются 
тяжёлые тренировки. Нуж-
но быть не только сильным 
физически, но и выносли-
вым, потому что поднятие 
снаряда обеспечивают не 
одни лишь руки, а всё тело. 
ƻудьи учитывают координа-
цию, степень сложности 
бросков и эстетическую со-
ставляющую.

ǁто самое примечатель-
ное, в турнире девушки не 
только участвуют, но и по-
казывают высокие результа-
ты. ƻпортсменка из Нижне-
горского района ƻофия ǁуб-
ǂвец стала победительни-
цей чемпионата ƻеверо-Кав-
казского и ǈжного феде-
ральных округов по 
гиревому спорту. ƻпорт и 
есть образ жизни ƻофии, по-
тому что он закаляет не 
только тело, но и дух. И, ко-
нечно же, требует непрерыв-
ной напряжённой работы. К 
победе её привёл отец – тре-
нер Анатолий ǁуб­ǂвеǠ. 
ǁемпионка тренировалась в 
спортзале, который оборудо-
вал для неё папа в своём га-
раже. 

– В нашем Нижнегорске 
нет федерации гиревого 
спорта, мы относимся к 
ƻимферополю. Но из подва-
лов и гаражей выходят чем-
пионы России и мира, – 
справедливо замечает отец 
спортсменки и добавляет, 
что в гиревом спорте важны 
выносливость и техника.

Отметим, что копилка на-
град ƻофии регулярно по-
полняется. В прошлом году 
она стала чемпионкой мира. 
В течение ограниченного 
времени девушка 238 раз 
смогла поднять гирю весом в 
1� килограммов. На это 
участникам давалось всего 
10 минут, по пять – на работу 
правой и левой рукой. Такой 

результат не удалось повто-
рить ни одной из её сопер-
ниц, несмотря на серьёзный 
уровень их подготовки. Это 
и гарантировало ей золото. 

Несмотря на высокие до-
стижения ƻофия не намерена 
расслабляться и продолжает 
выкладываться на трениров-
ках на все сто. Занимается 
шесть раз в неделю по два 
часа. Не забывает и о кардио-
нагрузках – бегает кросс на 
4-5 км три раза в неделю.

ЗДЕСЬ НЕТ МЕСТА  
СЛАБЫМ

В чемпионате приняли 
участие около 100 сильней-
ших спортсменов из шести 

регионов России. Борьба за 
призовые места обǤединила 
команды из Республики 
Крым и Дагестана, Красно-
дарского и ƻтавропольского 
краёв, Ростовской и Волго-
градской областей. 

В целом Крым представ-
ляла уникальная команда. 
ƶастер спорта международ-
ного класса Энвер ƶеметов с 
недавних пор зарекомендо-
вал себя в качестве тренера. 
И теперь наставляет моло-
дых гиревиков. 

– Остался доволен вторым 
местом, есть куда расти, но 
надо учитывать сложность 
этого вида спорта. Психоло-
гически надо быть готовым 
к тому, чтобы поднимать 
больше �0 кг на протяжении 
определённого промежутка 
времени, – отметил мастер 
спорта меǐǎунароǎного 
класса Ǉнвер ƶеметов. 

– ǁемпионат такого уров-
ня – очень значимое собы-
тие для республики. И боль-
шая честь для федерации, 
учитывая историческую со-
ставляющую, потому что у 
нас давно пропагандируется 
здоровый образ жизни, – по-
дытожил преǎсеǎатель ре-
гионального отǎеления 
Всероссийской ǞеǎераǠии 
гиревого спорта РеǢат 
ƶахкамов.

ǁемпионат ƻК и ǈƾО был 
отборочным. В результате 
соревнований 20 спортсме-
нов, ставших лучшими, от-
правятся на чемпионат Рос-
сии. Он будет проходить 
этим летом в ƻанкт-
Петербурге.

ПРИƷǀЕССА 
И ГИРИ

В Алуште завершился чемпионат Южного и Северо-Кавказского  
федеральных округов по гиревому спорту. 
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 В ТЕЧЕНИЕ 10 
МИНУТ ДЕВУШКА 238 РАЗ 
СМОГЛА ПОДНЯТЬ ГИРЮ 
ВЕСОМ В 16 
КИЛОГРАММОВ.  ТАКОЙ 
РЕЗУЛЬТАТ НЕ УДАЛОСЬ 
ПОВТОРИТЬ НИ ОДНОЙ 
ИЗ ЕЁ СОПЕРНИЦ, 
НЕСМОТРЯ НА 
СЕРЬЁЗНЫЙ УРОВЕНЬ ИХ 
ПОДГОТОВКИ. ЭТО И 
ГАРАНТИРОВАЛО ЕЙ 
ЗОЛОТО

 ЧЕМПИОНКА 
ТРЕНИРОВАЛАСЬ  
В СПОРТЗАЛЕ, КОТОРЫЙ 
ОБОРУДОВАЛ ДЛЯ НЕЁ 
ПАПА В СВОЁМ ГАРАЖЕ
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05:00 «Доброе утро»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 

Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 «Инфор-

мационный канал» 16+
16:00 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Куклы наследника Тутти» 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «По законам военного вре-

мени» 12+
22:45 «Большая игра» 16+
23:45 Подкаст.Лаб «Письма» 16+
00:25 Подкаст.Лаб «Триггеры» 16+
01:10 Подкаст.Лаб «АстроУмные» 16+
01:55 Подкаст.Лаб «Пусть не говорят, 

пусть читают» 16+
02:40, 03:05 Подкаст.Лаб «Жизнь 

замечательных» 16+
03:25 Подкаст.Лаб «Собрались с мыс-

лями» 16+
04:00 Подкаст.Лаб «Креативные 

индустрии» 16+

05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 «О самом главном» Ток-

шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 Минут» Ток-шоу 12+
14:55 «Кто против?» Ток-шоу 12+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Дорога к счастью» 12+
23:25 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» 12+
02:05 Т/с «Дуэт по праву» 12+
03:55 Т/с «Пыльная работа» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 «Известия» 
16+

05:25, 06:10 Т/с «Опера. Хроники 
убойного отдела» 16+

06:50, 07:40, 08:35, 09:30, 10:10, 11:05, 
12:00, 12:55, 13:30, 14:20, 15:20, 
16:20, 17:25, 18:00, 18:55 Т/с 
«Лесник» 16+

08:55 «Знание – сила» 0+
19:50, 20:40, 21:25, 00:30, 01:15, 02:05, 

02:40 Т/с «След» 16+
22:25 Т/с «Свои 5» 16+
23:10 Т/с «Свои 3» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+
03:20, 04:10 Т/с «Прокурорская про-

верка» 16+

05:00 «Доброе утро»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 

Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 «Инфор-

мационный канал» 16+
16:00 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Куклы наследника Тутти» 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «По законам военного вре-

мени» 12+
22:45 «Большая игра» 16+
23:45 Подкаст.Лаб «Космические 

истории» 16+
00:25 Подкаст.Лаб «Собрались с 

мыслями» 16+
01:10 Подкаст.Лаб «Креативные ин-

дустрии» 16+
01:55 Подкаст.Лаб «Легкие деньги» 

16+
02:40, 03:05 Подкаст.Лаб «Обяза-

тельно к прочтению» 16+
03:25 Подкаст.Лаб «Футбол не хок-

кей» 16+
04:00 Подкаст.Лаб «Письма» 16+

05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 

12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 Минут» Ток-шоу 12+
14:55 «Кто против?» Ток-шоу 12+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Дорога к счастью» 12+
23:25 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+
02:00 45-й Московский Междуна-

родный кинофестиваль. Тор-
жественное закрытие

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 «Известия» 
16+

05:30 Т/с «Опера. Хроники убойного 
отдела» 16+

06:20, 07:15, 08:15, 09:30, 10:10, 11:10, 
12:10, 13:30, 13:35, 14:35, 15:30, 
16:25, 18:00, 18:55 Т/с «Лес-
ник» 16+

08:35 «День ангела» 0+
19:50, 20:40, 21:25, 00:30, 01:20, 02:05, 

02:40 Т/с «След» 16+
22:25 Т/с «Свои 5» 16+
23:10 Т/с «Свои 3» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+
03:20, 04:10 Т/с «Прокурорская про-

верка» 16+

04:35 Т/с «Пляж. Жаркий сезон» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы. 

Смерч» 16+
13:30 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Невский. Расплата за спра-

ведливость» 16+
22:15, 00:00 Т/с «Фальшивый флаг» 

16+
00:55 Т/с «Алекс Лютый» 16+
04:15 Т/с «Агентство скрытых камер» 

16+

06:00 «Настроение»
08:10 «Доктор И...» 16+
08:45 Т/с «Неразрезанные страни-

цы» 16+
10:40 Д/ф «Великие обманщики. По 

ту сторону славы» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Х/ф «Психология преступления. 

ЖАЖДА СЧАСТЬЯ» 12+
13:40, 05:20 «Мой герой. Екатерина 

Гамова» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05, 03:15 Х/ф «Я знаю твои секреты. 

Римский палач» 12+
16:55 Д/ф «Звёзды против СССР» 16+
18:10 Х/ф «Некрасивая подружка. Лю-

бовный квадрат» 12+
20:00 Х/ф «Некрасивая подружка. 

Тайна Белоснежки» 12+
22:40 «Хватит слухов!» 16+
23:10 «Прощание. Всеволод Абдулов» 

16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38»
00:45 Д/ф «Битва за наследство» 12+
01:25 «Знак качества» 16+
02:05 Д/ф «Адольф Гитлер. Двойная 

жизнь» 12+
02:45 «Осторожно, мошенники!» 16+
04:45 Д/с «Короли эпизода. Тамара 

Носова» 12+

07:55 Х/ф «Приговор идеальной 
пары» 16+

11:35, 04:15 Х/ф «А снег кружит…» 12+
14:35 Х/ф «Московская пленница» 12+
16:20 Х/ф «Как вернуть мужа за 30 

дней» 12+
18:00 Х/ф «Семейное дело» 12+
21:35 Х/ф «Поезд судьбы» 12+
01:05 Х/ф «Обратная сторона люб-

ви» 12+

04:45 Т/с «Пляж» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы. 

Смерч» 16+
13:30 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Невский. Расплата за спра-

ведливость» 16+
22:15, 00:00 Т/с «Фальшивый флаг» 

16+
00:55 «Поздняков» 16+
01:10 «Мы и наука. Наука и мы» 12+
02:10 «Основано на реальных собы-

тиях» 16+

06:00 «Настроение»
08:10 «Доктор И...» 16+
08:45 Т/с «Неразрезанные страни-

цы» 16+
10:40 Д/ф «В моей смерти прошу 

винить...» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Х/ф «Психология преступления. 

Зона комфорта» 12+
13:40, 05:20 «Мой герой. Анна Камен-

кова» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05, 03:15 Х/ф «Я знаю твои секреты. 

Римский палач» 12+
17:00 Д/ф «Битва со свекровью» 16+
18:10 Х/ф «Некрасивая подружка. Шо-

коладное убийство» 12+
20:00 Х/ф «Некрасивая подружка. 

Эффект бабочки» 12+
22:40 «10 самых... Звёздные вруниш-

ки» 16+
23:10 Д/ф «Дорогие товарищи. Мил-

лионер из хрущоб» 12+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38»
00:45 Д/ф «Битва за наследство» 12+
01:25 Д/ф «Отцы-невидимки» 16+
02:05 Д/ф «Третий рейх: последние 

дни» 12+

07:15 Х/ф «Долгий свет маяка» 12+
11:00 Х/ф «Семейное дело» 12+
14:35 Х/ф «Поезд судьбы» 12+
18:00 Х/ф «Память сердца» 12+
21:25 Х/ф «Любовь и немножко плом-

бира» 12+
23:10 Х/ф «Проверка на любовь» 16+
00:55 Х/ф «Московская пленница» 12+
02:30 Х/ф «Как вернуть мужа за 30 

дней» 12+
04:00 Х/ф «Если ты меня простишь» 

16+

07:00, 06:35 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест» 16+

08:30 «Модные игры» 16+
09:00 Т/с «Универ» 16+
15:00 Т/с «Жуки» 16+
18:00 Т/с «Ольга» 16+
21:00 Х/ф «Друг на час» 16+
22:00 «Женский Стендап. Дайд-

жесты-2022» 16+
23:00 Шоу «Конфетка» 16+
01:00 «Импровизация. Коман-

ды» 16+
03:30 Шоу «Студия «Союз» 16+
05:00 «Открытый микрофон» 

16+

06:00, 05:50 «Ералаш»
07:00 М/с «Лунтик» 0+
08:00, 18:30, 19:00, 19:30 Т/с «Про-

тив всех» 16+
09:00 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
10:20 Х/ф «Пассажир» 16+
12:20 Т/с «Ивановы-Ивановы» 12+
20:00 Х/ф «Телепорт» 16+
21:45 Х/ф «Новые мутанты» 16+
23:35 Х/ф «Последний охотник на 

ведьм» 16+
01:35 Т/с «Последний из Маги-

кян» 12+
05:10 «6 кадров» 16+
05:20 Мультфильмы 0+

05:00 М/с «Ну, погоди! Канику-
лы» 6+

05:20, 04:30 М/с «Тайны Медовой 
долины» 0+

05:40 М/с «Простоквашино» 0+
06:10, 02:00, 04:10 «Пятница News» 

16+
06:40 «Любовь на выживание» 16+
08:30, 13:40 «На ножах» 16+
10:40 «Адский шеф» 16+
23:40 Т/с «Катя на автомате» 16+
02:30 «Инсайдеры» 16+

07:00 «Однажды в России. Спец-
дайджест» 16+

08:30 «Хочу перемен» 16+
09:00 Т/с «Ольга» 16+
21:00 Х/ф «Друг на час» 16+
22:00 «Женский Стендап. Дайдже-

сты-2022» 16+
23:00 «Женский Стендап» 18+
00:00 «Концерты» 16+
01:00 «Импровизация. Команды» 

16+
03:50 Шоу «Студия «Союз» 16+
05:20 «Открытый микрофон» 16+

06:00, 05:50 «Ералаш»
07:00 М/с «Лунтик» 0+
08:00, 18:30, 19:00, 19:30 Т/с «Про-

тив всех» 16+
09:00 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
10:10 Х/ф «Воздушный маршал» 

12+
12:20 Т/с «Ивановы-Ивановы» 12+
20:00 Х/ф «Шпион по соседству» 

12+
21:55 Х/ф «Смокинг» 12+
23:55 Х/ф «Двадцать одно» 16+
02:10 Т/с «Последний из Маги-

кян» 12+
05:00 «6 кадров» 16+
05:20 Мультфильмы 0+

05:00 М/с «Ну, погоди! Канику-
лы» 6+

05:20, 04:40 М/с «Тайны Медовой 
долины» 0+

05:40, 04:15, 04:45 М/с «Просто-
квашино» 0+

06:30, 02:00, 03:50 «Пятница 
News» 16+

07:00 «Любовь на выживание» 16+
09:00 «На ножах» 16+
11:00 «Адский шеф» 16+
13:50 «Четыре свадьбы» 16+
22:50 «Тревел-баттл» 16+
23:50, 00:30 Т/с «Катя на автома-

те» 16+
02:30 «Инсайдеры» 16+

06:10 Х/ф «Жил-был Петр» 12+
07:20 Х/ф «Могила льва» 12+
08:30 Х/ф «День, когда исполня-

ется 30 лет» 12+
10:10, 23:05 Х/ф «Встреча в конце 

зимы» 12+
11:40, 00:35 Х/ф «Осенний подарок 

фей» 0+
13:00, 21:45, 05:40 Х/ф «Годен к 

нестроевой» 0+
14:20 Х/ф «Таверна «Ямайка» 16+
16:10, 01:45 Х/ф «Отступник» 12+
19:00, 04:25 Х/ф «Рогатый басти-

он» 12+
20:25 Х/ф «И никто другой» 12+

00:50 Х/ф «Звёздные войны: По-
следние джедаи» 16+

03:40 Х/ф «Напролом» 16+
05:10 Х/ф «На гребне волны» 16+
07:10 Х/ф «Только ты» 12+
08:55 Х/ф «Терминатор 2: Судный 

день» 16+
11:20 Х/ф «Чёрная книга» 16+
13:35 Х/ф «Королевская битва» 18+
15:25 Х/ф «Дежавю» 16+
17:20 Х/ф «Области тьмы» 16+
19:00 Х/ф «Жизнь Пи» 6+
20:55 Х/ф «Дьявол носит Prada» 

16+
22:40 Х/ф «Незаконное вторже-

ние» 16+

00:55, 13:55 Х/ф «Джунгли» 6+
02:55 Х/ф «Эдди «Орёл» 16+
04:45 Х/ф «Хамелеон» 16+
06:25 Х/ф «Астерикс и Обеликс: 

миссия Клеопатра» 12+
08:30 Х/ф «Кто подставил кролика 

Роджера» 12+
10:20 Х/ф «Замерзшая из Майа-

ми» 16+
12:10 Х/ф «Золотой ребенок» 16+
15:25 Х/ф «Нечего терять» 16+
17:15 Х/ф «Плохая компания» 16+
19:30 Х/ф «Гитлер капут» 16+
21:20 Х/ф «Год свиньи» 16+
22:45 Х/ф «Как знать...» 16+

06:55 Х/ф «Я, Франциск Скори-
на» 12+

08:35 Х/ф «Таверна «Ямайка» 16+
10:25 Х/ф «Пущик едет в Прагу» 12+
12:00, 23:20 Х/ф «Отступник» 12+
14:50, 21:55, 04:30 Х/ф «Рогатый 

бастион» 12+
16:20, 05:50 Х/ф «И никто другой» 

12+
17:40, 02:00 Х/ф «Годен к нестро-

евой» 0+
19:00, 03:15 Х/ф «Мировой па-

рень» 12+
20:25 Х/ф «Полонез Огинского» 6+

00:30 Х/ф «Набережная Орфевр, 
36» 16+

02:55 Х/ф «Медвежатник» 16+
04:50 Х/ф «Оптом дешевле» 12+
06:25 Х/ф «Оптом дешевле 2» 12+
07:55 Х/ф «Из ада» 18+
09:50 Х/ф «Дежавю» 16+
11:45 Х/ф «Дьявол носит Prada» 16+
13:30 Х/ф «Области тьмы» 16+
15:10 Х/ф «Солдат Джейн» 16+
17:10 Х/ф «Боец» 16+
19:00 Х/ф «На грани» 16+
20:35 Х/ф «Волк с Уолл-Стрит» 18+
23:25 Х/ф «Команда «А» 16+

01:00 Х/ф «Свидание вслепую» 16+
02:45 Х/ф «Эволюция» 12+
04:30 Х/ф «Монашки в бегах» 16+
06:15 Х/ф «Астерикс на Олимпий-

ских играх» 12+
08:30 Х/ф «Сокровище Амазон-

ки» 16+
10:20 Х/ф «Кто подставил кролика 

Роджера» 12+
12:15 Х/ф «Старые Шишки» 18+
13:50 Х/ф «Пара из будущего» 12+
15:45 Х/ф «Гитлер капут» 16+
17:35 Х/ф «Особенности нацио-

нальной охоты» 16+
19:30 Х/ф «Особенности нацио-

нальной рыбалки» 16+
21:20 Х/ф «В джазе только девуш-

ки» 12+
23:40 Х/ф «Дом с паранормальны-

ми явлениями» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Новости 
24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 00:30 Д/ф «Больше чем 

любовь» 12+
09:55, 01:10 Д/ф «Цареубийство. 

Следствие длиною в век» 12+
10:50 «Песни на войне» 12+
11:10, 13:15 Т/с «Практика» 12+
14:45, 15:15 Т/с «Людмила» 12+
16:30, 23:30 Д/ф «История русского 

быта» 12+
17:15 «Мне только спросить» 12+
17:55 Шоу «Одна на всех» 12+
18:20 Т/с «В бегах» 16+
20:30 Т/с «В плену у лжи» 12+
22:00 Х/ф «Невероятные приклю-

чения факира» 16+
02:05 Д/ф «Библейский сюжет» 12+
02:35 Д/ц «Федерация» 16+
03:30 Д/ц «Человек на своем ме-

сте» 12+
04:00 Д/ф «Первые в мире» 12+
04:15 Д/ф «Наркотики. Секреты 

манипуляции» 12+
05:00 Д/ц «Вместе в космос» 12+

06:00 «Диний субет» 12+
06:30 «Хаберлер» рус.яз. 16+
07:00 «Мераба, саба!» 6+
09:00 «Мирас» 12+
09:15 «Ватан хатырасы» 12+
09:30 «История крымских татар» 

12+
10:00 «Тек арзум Ватан» 12+
11:00 «Самое время» 16+
11:15 «Мирас» 12+
11:30 «Хаберлер» рус.яз. 16+
11:45 «Ватан хатырасы» 12+
12:00 «Хызмет ве берекет» 12+
13:00 Д/ф «Легенды Крыма» 12+
13:30» Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
13:45 Т/с «Маленькая невеста» 16+
14:30 Х/ф «Миф» 16+
16:30 М/ф кр.тат.яз. 6+ 
16:45 Т/с «Держи удар» 16+
17:30» Хаберлер» рус.яз. 16+
17:45 Т/с «Трюкач» 16+
18:45 «Самое время» 16+
19:30 «Хаберлер» рус.яз. 16+
20:00 Ток шоу «Так или иначе» 16+
21:30 «Юкъу вакъты» 0+
21:50 Т/с «Маленькая невеста» 16+
22:40 Т/с «Держи удар» 16+
23:20 Т/с «Развод» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Новости 
24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15 «Мне только спросить» 12+
09:55, 01:10 Д/ф «Цареубийство. 

Следствие длиною в век» 12+
10:50 «ЕГЭ. Сдадим на 100!» 12+
11:10, 13:15 Т/с «Практика» 12+
14:45, 15:15, 20:30 Т/с «В плену у 

лжи» 12+
16:30, 23:10, 02:05 Д/ф «Библейский 

сюжет» 12+
17:15 «Репетиция» 12+
17:45 Клуб «Шико» 12+
18:00 Спорт. Лица 12+
18:15 «PROБуй» 16+
18:30 Т/с «Обучаю игре на гитаре» 

16+
22:00 Д/ф «Наркотики. Секреты ма-

нипуляции» 12+
22:40 Д/ф «История русского быта» 

12+
23:40, 02:40 «Песни на войне» 12+
00:30 Д/ф «Больше чем любовь» 12+
03:30 Д/ц «Вместе в космос» 12+
04:00 «Эпоха в истории» 12+
04:15 «Мне только спросить» 12+

06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30, 11:30, 19:30 «Хаберлер» рус. 

яз. 16+
07:00 «Мераба, саба!» 6+
09:00 «История крымских татар» 12+
09:30 «Мирас» 12+
09:45 «Ватан хатырасы» 12+
10:00 Ток-шоу «Так или Иначе» 16+
11:00 «Самое время» 16+
11:15 «Ватан хатырасы» 12+
11:45 «Юрт нефеси» 12+
12:15 Д/ф «Ехал грека. Путешествие 

по настоящей России» 12+
13:00 Д/ф «Тайны нашего кино» 12+
13:30» Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
13:45 Т/с «Маленькая невеста» 16+
14:30 «Тек арзум Ватан» 12+
15:30 Д/ф «Операция Z» 16+
16:00 Д/ф «Вне зоны» 12+
16:15 М/ф кр.тат.яз. 6+ 
16:30 М/ф 6+
16:45 Т/с «Держи удар» 16+
17:30» Хаберлер» рус. яз. 16+
17:45 Т/с «Трюкач» 16+
18:45 «Самое время» 16+
19:00 «Мирас» 12+
19:15 «Ватан хатырасы» 12+
20:00 «Тек арзум Ватан» 12+
21:00 «Юкъу вакъты» 0+
21:50 Т/с «Маленькая невеста» 16+
22:40 Т/с «Держи удар» 16+
23:20 Т/с «Развод» 16+

СРЕДА, 26 АПРЕЛЯ

ЧЕТВЕРГ, 27 АПРЕЛЯ
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«ЛЮБОВЬ И НЕМНОЖКО 
ПЛОМБИРА» 12+
Первая любовь Аси была как пломбир в летний 
день: пахла ванилью, наполняла блаженством и 
быстро растаяла. Предательство любимого по-
могали пережить соседи – вдовец Павел с ма-
ленькой дочкой Полей. А потом пришла мысль, 
что вместе им будет легче справляться с этой 
жизнью. Так и поженились. И, в общем, жили хо-
рошо. Ася стала задумываться: а может, это тоже 
любовь? Просто другая – спокойная, тёплая, 
привычная... как картошка? И вот однажды она 
снова встретила на улице Алексея...

«ОСЕННИЙ ПОДАРОК ФЕЙ» 0+
Добрая фея Счастья подарила юной Фрекен 
волшебные калоши, исполняющие желания. 
Счастье пришло к юной Фрекен и её друзьям. Но 
других людей, к которым попадали калоши, ис-
полнение желаний счастливыми не сделало из-
за лени, чёрствости и озлобленности их сердец.

«10 САМЫХ... ЗВЁЗДНЫЕ 
ВРУНИШКИ» 16+
Анастасия Волочкова бесконечно сочиняет про 
новых женихов, Прохор Шаляпин выдумал в 
своё время, что является потомком знаменито-
го певца, а Витас утверждал, что имеет жабры… 
Что дают фантазии звёздным людям? И всегда 
ли это увеличение гонораров и славы?

21:25

11:40

22:40

ФИЛЬМ ДНЯ

ФИЛЬМ ДНЯ

ШОУ ДНЯ
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1. ƪнтверпен. 2. Норд. 3. Динар. 4. Ралли. 5. Интарсия. �. ǉмал. 7. Ƶабытнанги. 8. Интерес. 9. ƻанитарка.  10.  ƪсбест.  

11. Таганрог.  12. ƭарбо. 13. Оазис. 14. ƻантим. 15. ƶатрица. 1�. ƪзот. 17. Трактир. 18. Реверанс. 19. ƻталактит.  20. Трактор. 
21.  Розмарин. 22. «Накануне». 23. Ưпиходов. 24. «Варяг». 25.  ƭаджет.

КРОССВОРД

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

ОЩУТИТЬ ФРИССОН
Иногда всем хочется сразить собеседника напо-
вал. Тогда в ход идут сложные обороты и умные 
слова и фразы. Одно из таких слов – фриссон. 
Фриссо́н – это физическое и психическое состо-
яние, когда при мысли о том, что тебе нравится, 
появляются мурашки, разбегающиеся волнами 
по всему телу. Можно заменить слово на: вол-
нение, трепет, мурашки. Пример употреб ления: 
«Во время прослушивания классической музы-
ки многие люди ощущают фриссон».

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

АНЕКДОТЫ
���

– Как у вас с кадрами?
– Ищем двух заведующих складом. Нового и то-
го, что сбежал.

���
Голубцы за то, что о них забыли и вспомнили 
только через неделю, жестоко отомстили семье 
Ивановых.

���
– Сарочка! Вы так прекрасно сегодня выгляди-
те!
– Ха! Так это я ещё плохо себя чувствую!

P ОВЕƷ. Ничто так не 
обезоруживает со-
беседника, стремя-

щегося поспорить, как 
признание собственной 
неправоты. Воспользуй-
тесь этим тактическим хо-
дом, и назревающий кон-
фликт быстро разрешится.

N ТЕƵЕǀ. Вам лучше 
не начинать новых 
дел. ƶаксимум, чем 

можно занять руки �голову 
лучше оставить в покое� – 
это домашние хлопоты.

M БƵИЗƷЕǀǅ. Ваши 
многочисленные 
таланты пропадают 

впустую. Необходимо по-
искать применение хоть 
части из них. 

L РАК. В этот день вы 
можете почувство-
вать себя незаслу-

женно обиженным, одна-
ко, прежде чем заявлять об 
этом во всеуслышание, по-
думайте, в чём, собствен-
но, причина этой неприят-
ности. 

I ƵЕВ. Вас может за-
мучить комплекс 
неоправданной ви-

ны. Это штука вредная, 
причём не только для ва-
шей собственной психики. 
Кто-нибудь вполне может 
им воспользоваться и креп-
ко усесться у вас на шее.

G ДЕВА. Вы будете 
беззаботнее, чем 
обычно, в связи с 

чем следует быть осторож-
нее на дорогах – чего доб-
рого, собьют.

K ВЕСǅ. Вы способны 
заметить куда боль-
ше, чем думают не-

которые. ǁто-то может вы-
звать у вас вопросы. Задай-
те их и посмотрите, как 
будет выкручиваться отве-
чающий. Возможно, вас 
пытаются обвести вокруг 
пальца.

E СКОРПИОƷ. Имеет 
смысл заняться де-
лом, которое вы в 

сердцах бросили на про-
шлой неделе. 

D СТРЕƵЕǀ. Не дайте 
вороху преследую-
щих вас проблем ис-

портить настроение вам и 
окружающим. Присмотри-
тесь повнимательнее, эти 
проблемы не такие страш-
ные, какими кажутся.

A КОЗЕРОГ. Вслуши-
вайтесь в болтовню 
окружающих. Вели-

ка вероятность того, что 
кто-то, сам того не заме-
чая, скажет нечто воисти-
ну гениальное. 

T ВОДОƵЕƳ. ƭоворят, 
что дарить подарки 
почти так же прият-

но, как и получать. Вероят-
но, вам предстоит ещё раз 
проверить данное утверж-
дение на практике.

R РǅБǅ. Этот день 
стоит провести в 
компании одного, 

но очень близкого вам че-
ловека. Возможно, что вам 
даже немного взгрустнет-
ся, но чувство это будет 
скорее приятным.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПОЧТА  
ДЛЯ НАШИХ ГЕРОЕВ

Каждый крымчанин может 
поделиться частичкой своей 

доброты и заботы, написав письмо 
нашим защитникам, которые сейчас  

на фронте, в зоне специальной 
военной операции, защищают наши 
семьи от нацистов. Также военным 

можно передать небольшие 
сувениры, защитные амулеты и 

талисманы.
Почта для героев принимается  

по адресу: 
295015, г. Симферополь, ул. Козлова, 45а,  

«Крымская газета». 
E-mail: chitatel@gazetacrimea.ru

Телефоны: +7 (978) 207-90-81,  
+7 (3652) 51-88-46.

Акция 
«Крымской 
газеты»

«почта  
для наших 

героев»

ПО ГОРИЗОƷТАƵИ: 
5. ƭород, в котором 

проходит фестиваль 
«Киношок». 7. ƪвтор 
романа «Имитатор». �. 
Имя ирландского актё-
ра Нисона. ��. ƶолдав-
ский поэт, автор сбор-
ника «Тысячи голо-
сов». �2. ƻолнце рус-
ской поэзии. ��. Золо-
той голос России. ��. 
Имя самой детектив-
ной дамы. 17. Персо-
наж произведения 
Ивана Тургенева «На-
кануне». 2�. Опера ƪн-
тонина Дворжака. 2�. 
Добрый доктор Корнея 
ǁуковского. 25. ƻочета-
ние нескольких зву-
ков. 2�. ƶедицинский 
язык. 2�. Опера Петра 
ǁайковского. 2�. И пу-
лемёт, и Перепелица. 
��. Бог неба в славяно-
русской мифологии. ��. 
Картина ƶихаила Вру-
беля. ��. Рождествен-
ский театр кукол. ��. В 
этом городе мечтал 
иметь свечной заводик 
отец ƾёдор. ��. Валлий-
ский актёр, сыгравший 
в фильме «ƻноуден». 
��. Бог любви в древне-
греческой мифологии.  
��. ƶузыкальное сочи-
нение под номером.  

�2. ƻтихотворная фор-
ма в монгольском 
фольклоре.  

ПО ВЕРТИКАƵИ: 
1. ƻыграла роль Да-

ши в сериале «Доктор 
Тырса». 2. ƻвященный 
гимн в индуизме. �. 
Танцплощадка для ис-
полнения «ǉблочка». 
�. Вид настенной жи-
вописи. �. Профессия 
Димы ƭорина. �. И Ка-
сторский, и Кикабид-
зе. 11. Персонаж 

«ƻильвы». 15. Один из 
видов декоративно-
прикладного искус-
ства. ��. ƶолодогвар-
деец. ��. Друг ǁипол-
лино. ��. Имя фараона, 
хозяина самой извест-
ной пирамиды. 2�. Ду-
ма Кондратия Рылее-
ва. 2�. ǂёлк балетных 
туфелек. 22. Россий-
ский кинорежиссёр, 
снявший «Экипаж». 
2�. ƭорьковский герой. 
2�. ǂвейцарский ху-

дожник-авангардист. 
��. ưанр фильма «Бе-
лое солнце пустыни». 
�2. Индейское пред-
метное письмо. ��. 
ƶикки из ƭолливуда. 
��. В древнеримской 
мифологии бог неба. 
�5. ƪвтор повести «Рас-
сказы майора Прони-
на». ��. ƭероиня рома-
на ƪлександра ƭрина. 

Составила  
Лина НОВИЦКАЯ.




