
Новое оборудование, иде-
ально вписавшееся в обнов-
лённые интерьеры, позволяет 
медикам использовать широ-
кий спектр новейших офталь-
мологических методик.

КАЧЕСТВЕННЫЙ ПРОРЫВ

В структуру центра входят 
два отделения: офтальмологи-
ческое, рассчитанное на 40 ко-
ек, и консультативно-диагно-
стическое. Кроме того, на базе 
учреждения работает кругло-
суточной кабинет неотлож-
ной офтальмологической по-
мощи.

Заведующий центром 
Яков Гальперт говорит, что 
новое оборудование позволи-
ло медикам совершить каче-
ственный прорыв:

 – Если в лучшие времена в 
отделении выполняли не бо-
лее 550 операций в год, то в 
прошлом году провели 1370 
операций, в том числе 1050 – 
по поводу лечения катаракты 

с имплантацией искусствен-
ного хрусталика. Это прорыв 
для отделения, рассчитанного 
на 40 коек!

В декабре прошлого года в 
центр поставили два хирурги-
ческих лазерных аппарата. Их 
появление ознаменовало но-
вый этап в развитии учрежде-
ния. Теперь в лазерной опера-
ционной проводят хирургиче-
ское лечение переднего и зад-
него отделов глаза, оператив-
ное лечение глаукомы с гипо-
тензивной целью, рассечение 
синехий и фиброза задней 
капсулы (после катаральных 
операций), удаление ограни-
ченных помутнений стекло-
видного тела.

ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ДЕТЕЙ

По словам министра здра-
воохранения Крыма Кон-
стантина Скорупского, новые 
аппараты будут применять 
также для лечения дегенера-
ции сетчатки, дегенеративных 
форм близорукости, диабети-
ческой ретинопатии сетчатки, 
профилактики отслоек сетчат-
ки, некоторых видов глауком.

– Врачи медицинского оф-
тальмологического центра 
прошли обучение для осу-
ществления лазерной хирур-
гии с использованием нового 
высокотехнологичного обору-
дования, – уточнил министр.

Кроме того, он сообщил, что 
в этом году на базе консульта-
тивно-диагностического отде-
ления медицинского офталь-
мологического центра Евпато-
рийской горбольницы плани-
руют создать первый в респу-
блике кабинет охраны зрения 
детей. В нём за счёт средств 
ОМС маленьким пациентам бу-
дут лечить косоглазие, амбли-
опии, прогрессирующую близо-
рукость, врождённые анома-
лии развития органа зрения.

Напомним, что Евпаторий-
ская городская больница, в 
структуру которой входит ме-
дицинский офтальмологиче-
ский центр, оказывает про-
фильную помощь взрослым и 
детям не только из самой Ев-
патории, но и из города Саки, а 
также из Сакского, Раздоль-
ненского, Черноморского и 
Первомайского районов.

Василий АКУЛОВ.

В СТРАНЕ И МИРЕ

НАЛОГИ – ПО СПРАВЕДЛИВОСТИ. Госдума 
и кабмин РФ уже работают над поправ-
ками в Налоговый кодекс по прогрессив-
ному налогообложению доходов физлиц 
и компаний. С инициативой более спра-
ведливого распределения налогового 
бремени как между физлицами, так и 
между компаниями Путин выступил в по-
слании Федеральному Собранию. 

ВОШЛИ В ТОП-10. Россия по объёму со-
вокупных вычислительных мощностей с 
использованием искусственного интел-
лекта входит в топ-10 стран-лидеров. 
Согласно национальной стратегии раз-
вития ИИ до 2030 года, его внедрение в 
95% организаций даст прирост ВВП на 
11,2 трлн рублей. 

И ОНИ ЕЩЁ ГОВОРЯТ О СВОБОДЕ СЛОВА.
Депутаты Европарламента большин-
ством голосов утвердили в среду проти-
воречивый закон о свободе СМИ в ЕС, 
который предоставляет дополнитель-
ные полномочия Европейской комиссии 
для вмешательства в медиапростран-
ство государств-членов.

ОГНЕННАЯ ТРАДИЦИЯ. Число погибших 
в результате празднования фестиваля 
огня в Иране возросло до 26, пострада-
ли 4360 человек. Ежегодно в последнюю 
среду в преддверии наступления 21 мар-
та иранского Нового года – Ноуруза – во 
всей исламской республике отмечается 
«Красная среда». Иранцы разжигают ко-
стры, через которые прыгают всю ночь. 

ЦИФРА
ЗА 10 ЛЕТ в российском Крыму построе-
но порядка 10 школ на 6,8 тыс. мест. До 
2027 года будут построены ещё 12 школ. 

СКАЗАНО
«Мы запустили невероят-
ный объём изменений в 
гео политике. В своих дей-
ствиях мы основывались, 
во-первых, на праве на 
проведение референдума – 

об этом говорится в нашей Конституции, 
во-вторых, на разрушении украинской 
государственности. Страну лишили пре-
зидента, правительства. Местная власть, 
суды, прокуратура – всё было демонтиро-
вано. Той Украины, частью которой после 
1991 года был Крым, вдруг не стало. Берём 
Устав ООН и читаем: если государство 
стремится уничтожить свой субъект и на-
род, там проживающий, то субъект и на-
род имеют право на самоопределение».

Владимир КОНСТАНТИНОВ, 
Председатель Госсовета РК.

Новое медицинское 
оборудование позволило 
врачам центра совершить 
качественный прорыв 
в лечении профильных 
заболеваний.  Фото: пресс-
служба Минздрава РК

СПЕШИТЕ 
ВИДЕТЬ

Медицинский офтальмологический центр Евпаторийской городской 
больницы, где недавно завершили капитальный ремонт, переживает 

второе рождение. 

Центробанк РФ
установил
КУРС ВАЛЮТ 
НА 14.03.2024

Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)
Белорусский рубль
Болгарский лев

91,5449
100,1869
60,5478
53,8499
22,7215
28,3430
51,0936

Бразильский реал
Венгерский форинт (100)
Вона Республики Корея (1000)
Вьетнамский донг (10000)
Гонконгский доллар
Грузинский лари
Датская крона

Дирхам ОАЭ
Египетский фунт (10)
Индийская рупия (100)
Индонезийская рупия (10000)
Казахстанский тенге (100)
Канадский доллар
Катарский риал

Киргизский сом (100)
Китайский юань
Молдавский лей (10)
Новозеландский доллар
Новый туркменский манат
Норвежская крона (10)
Польский злотый

Румынский лей
Сербский динар (100)
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)
Таиландский бат (10)
Турецкая лира (10)
Узбекский сум (10 000)

18,3788
25,1414
69,6424
38,2122
11,7230
34,4542
13,4008

24,9271
18,9057
11,0418
58,6713
20,3750
67,8161
25,1497

10,2300
12,7041
51,8636
56,2818
26,1557
87,1441
23,3123

20,1463
85,3597
68,7171
83,5584
25,6394
28,5949
73,0372

Украинская гривна (10)
Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)
Шведская крона (10)
Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)
Японская иена (100)

23,7826
117,0310
39,5408
89,4395
104,1703
48,9718
62,0770
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Член Молодёжного парламента 
при Госсовете РК Ярослав СИБИЛЕВ.

ПОЧЕМУ МОЛОДЁЖЬ 
ДОЛЖНА ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ 
В ВЫБОРАХ ПРЕЗИДЕНТА РОССИИ 

Наступившая весна в Крыму знаменуется 
двумя большими историческими событиями. 
Накануне десятого юбилея со дня вхождения 
республики в состав Российской Федерации со-
стоятся очередные выборы президента России. 

Молодёжь с энтузиазмом воспринимает 
огромные преобразования и обновления, кото-
рые произошли на крымской земле за послед-
ние 10 лет. За это время Крымский полуостров 
соединился с материковой частью России че-
рез Крымский мост, поражающий своим вели-
чием не только крымчан, но и всех, кто при-
езжает на отдых в республику. Удивляет своей 
простотой и удобством в пользовании скорост-
ная трасса «Таврида». Достойно восхищения и 
такое уникальное архитектурное сооружение, 
как международный аэропорт Симферополь 
имени Айвазовского. Новый облик приобрели 
наши города и посёлки, и всё это стало воз-
можным в Крыму только после исторического 
воссоединения с Россией.

Сегодня предстоящие выборы Президен-
та Российской Федерации молодые крым-
чане связывают с дальнейшим развитием 
республики. Прежде всего мы мечтаем о реа-
лизации национального проекта «Молодёжь 
России», о котором объявил Президент РФ 
Владимир Путин в своём недавнем послании 
Федеральному Собранию. С реализацией этого 
национального проекта мы ожидаем создание 
и наращивание в Крыму новой социально-об-
разовательной инфраструктуры, которая бы 
позволила крымской молодёжи всесторонне 
развиваться, в том числе в области высоких 
технологий. Мы надеемся, что национальный 
проект «Молодёжь России» положительно ска-
жется на повышении размера стипендий для 
студентов, строительстве новых студенческих 
общежитий и культурно-спортивных центров 
для организации досуга молодёжи. Молодёжь 
Крыма, проявляя свою гражданскую ответ-
ственность, готова принять активное участие 
в реализации нового нацпроекта. Вера в то, 
что наши мечты и планы получат реальное 
воплощение, подкрепляется успехами Россий-
ской Федерации, которая в 2023 году по темпам 
роста ВВП вышла на первое место в Европе.

Считаю, что сегодня, когда наша страна бо-
рется с проявлениями фашизма на Украине, ак-
тивное участие в общественной и политической 
жизни для нас, россиян, становится особенно 
важным. Никто не должен оставаться в сторо-
не, ведь в конечном итоге все вместе мы опре-
деляем курс нашего дальнейшего развития. Вот 
почему я призываю всех избирателей Крыма, и 
в первую очередь своих ровесников – молодых 
крымчан, прийти на выборы Президента Рос-
сийской Федерации и продемонстрировать своё 
единство и верность выбранному нами пути.

Рубрику ведёт Егор ПЕТРУНИН.

В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

СПЕЦИАЛИСТЫ ЦЕНТРА ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА ЗЕРНА РАСКРЫЛИ СЕКРЕТ ВКУСНЫХ БЛИНОВ
kianews24.ru

единственный способ 
победить коронавирус

Будьте 
здоровы!
Берегите 

друг друга! 

Горячая линия Министерства 
здравоохранения Республики Крым 
по вопросам профилактики новой 
коронавирусной инфекции: 
с моб.:  8 (800) 733-33-12,
со стац.:  0 (800) 733-33-12
(с 08:00 до 20:00 в рабочие дни).

ВАКЦИНАЦИЯ –

Его организатором 
стала Общественная 
палата Крыма при 

поддержке Министерства 
внутренней политики, ин-
формации и связи РК. Резо-
люцией форума стал ещё 
один иск к украинским вла-
стям.

ВЫСШИЙ ПИЛОТАЖ

В 2014 году гражданское 
общество Крыма и России 
показало миру высший 
пилотаж в отстаивании 
своих принципов и инте-

ресов. И после Крымской 
весны самым первым стал 
именно закон №1-ЗРК «Об 
Общественной палате Ре-
спублики Крым». Теперь у 
нас рождается новая тради-
ция – ежегодное проведение 
гражданских форумов, где 
на повестку будут выносить 
и решённые задачи, и новые 
планы и цели региона. 

Глава Крыма Сергей Ак-
сёнов отметил:

– Никто не может сказать 
сегодня, что за 10 лет было 
сделано мало, – колоссаль-
ное количество выполнен-
ных задач. Главная роль, 
конечно, во всей этой ситуа-
ции, в нашей консолидации 
и достижении результатов – 
это поддержка всех граждан 
Российской Федерации и на-
шего президента Владими-
ра Владимировича Путина. 
Здесь собрались неравно-
душные люди, которые же-
лают внести свой вклад в 
дело общей победы, в дело 
достижения целей, которые 
поставил наш лидер, наш 
президент. 

НАРОДНАЯ МИСТЕРИЯ

На форум съехались пред-
ставители власти, духовен-
ства, члены Общественной 
палаты Крыма и обществен-
ных советов при органах гос-
власти и муниципальных 
образований, крупнейших 
некоммерческих и обще-
ственных организаций Кры-
ма. В знаковом мероприя-
тии участвовали известные 
российские артисты – до-

веренные лица Президента 
РФ: народная артистка Рос-
сии Надежда Бабкина; рос-
сийский поэт, заслуженный 
деятель искусств, постоян-
ный диктор «Бессмертного 
полка» на Красной площади 
Владислав Маленко; заслу-
женный артист РФ Вячеслав 
Манучаров. За день до фору-
ма они побывали в военном 
госпитале в Симферополе, 
где общались с бойцами и 
выступили для них.

Надежда Бабкина вместе 
с артистами государственно-
го ансамбля «Русская песня» 
подарила крымчанам насто-
ящую феерию русских песен.

– Мы были здесь в 2014 
году. Были! Гордимся, что 
причастны к этим собы-
тиям. И сегодня мы опять 
здесь. Благодарим вас за до-
верие. Я благодарю руковод-
ство Крыма за то, что они  
умеют сберечь эту удиви-
тельную историческую зем-
лю – Крым, который всегда 
был российским. Крым наш, 
и никто не отдаст ни одной 
пяди. Мы приехали сюда с 
огромным проектом – на-
родной мистерией «В Рос-
сию верим!». Проехали по 
всему Крыму, по районам, 
сёлам, городкам – везде залы 
полные. И народ единодуш-
но аплодировал нам, потому 
что мы вместе с ним смо-
трим в одном направлении, 
дышим одним воздухом и 
движемся к Победе, к нашей 
Победе. Надо делать так, что-
бы люди даже в тяжёлую го-
дину находили момент для 
своего счастья, для созида-

ния, – поделилась эмоциями 
с участниками форума на-
родная артистка РФ Надеж-
да Бабкина.

ПРЕДЪЯВИМ ИСК 
ЗА БЛЭКАУТ

В новой истории респу-
блики Общественная палата 
стала ядром, действенным 
институтом общества, обе-
спечив взаимодействие 
граждан и крымской вла-
сти. Ведь без голоса рядовых 
крымчан зачастую невоз-
можно решить серьёзные 
проблемы.

Председатель Обще-
ственной палаты Крыма 
Александр Форманчук на 
форуме заявил:

– Гражданское общество 
Крыма всегда умело противо-
стоять попыткам помешать 
поступательному движению 
к намеченным целям. Доста-
точно вспомнить иск ОП РК 
о признании права крымчан 
на компенсацию вреда, на-
несённого водной блокадой 
Украины. И сегодня ОП РК 
инициирует очередной иск о 
признании прав крымчан на 
компенсацию вреда, причи-
нённого энергоблокадой со 
стороны киевского режима, 
на сумму свыше трёх трил-
лионов рублей. 

Принимая итоговую резо-
люцию Гражданского фору-
ма, участники единогласно 
поддержали эту инициати-
ву Общественной палаты Ре-
спублики Крым.

Ольга НАГОРНАЯ.

КОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА

ГОЛОС 
РЕСПУБЛИКИ

В Крыму собрался первый 
Гражданский форум «10 лет в России»

КОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА

БОЛЬШЕ 
ФОТО 

НА САЙТЕ 

КОМПЕТЕНТНО

Председатель Обществен-
ной палаты Крыма Алек-
сандр Форманчук:
– Мы впервые проводим 
Гражданский форум Крыма. 
Для этого есть три весомых 
повода. В первую очередь 
это 10-летие Крымской 
весны. Это уже эпоха в 
истории Крыма, России в 
целом и всего мира. Второй 
повод – мы должны 
демонстрировать готов-
ность оказывать поддержку 
СВО. Не будем забывать, 
что на полях сражений 
Украины формируется 
новый облик великой 
России. И третий повод – 
предстоящие президент-
ские выборы. Это не просто 
выборы. Для нас это 
гражданский экзамен на 
преданность идеалам 
Крымской весны. 

Народная артистка РФ 
Надежда Бабкина приехала 
в Крым с проектом – народной 
мистерией «В Россию верим!». 
Эпизоды большого проекта 
она представила и на форуме. 
Фото: Михаил ГЛАДЧУК
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НЕ КОРМИТЬ НЕГОДЯЕВ

Ранее документ одобрили 
Госдума и Совет Федерации. 
В нижнюю палату Федераль-
ного Собрания он поступил 
в феврале. Утверждённый 
документ вносит изменения 
в законы «О контроле за дея-
тельностью лиц, находящих-
ся под иностранным влияни-
ем», «О рекламе» и «О СМИ».

Глава Комитета Госдумы 
по безопасности Василий 
Пискарёв пояснил, что за 
нарушение запрета предус-
мотрен штраф: до 0 тысяч 
рублей – для физических 
лиц, до полумиллиона ру-
блей – для юридических 
лиц. За нарушение порядка 
деятельности иностранного 
агента или учреждённого 
им юрлица после двукрат-
ного привлечения к адми-
нистративной ответствен-
ности в течение года будет 
грозить до двух лет лише-
ния свободы.

В пояснительной записке 
указано, что инициатива 
направлена на противодей-
ствие скрытому иностран-
ному вмешательству во вну-
тренние дела государства.

По данным спикера Гос-
думы Вячеслава Володина, 
в 2023 году более 200 рос-
сийских физических и юри-
дических лиц разместили 
рекламу у иноагентов, что 
принесло им сотни миллио-
нов рублей.

 – Кто-то уже объявил о 
закрытии проекта, другие 
сокращают штаты своих ре-
дакций, – отметил председа-
тель нижней палаты Феде-
рального Собрания, говоря 
об эффективности одобрен-
ных мер. – Прогнозируется, 
что в результате вступления 
закона в силу иноагенты 
лишатся от 0 до 0 процен-
тов всех своих рекламных 
доходов. А это, по мнению 
экспертов, за прошлый год 
составило до пяти миллиар-
дов рублей.

По словам Володина, в 
последнее время поступают 
предложения запретить вы-
плачивать вознаграждение 
по авторским и смежным 
правам иноагентам. В част-
ности, речь идёт об арти-
стах, музыкантах, писателях 
– тех, «кто занимается дис-
кредитацией наших Воору-
жённых сил, охаивает стра-
ну, как правило, проживая 
за границей».

– Недопустимо кормить 
негодяев, поливающих гря-
зью Россию, перечисляя им 
деньги за счёт наших граж-
дан, – заключил спикер Гос-
думы.

И БЛОКИРОВКА  
В ПРИДАЧУ

Зампред Комитета ГД по 
информационной политике 
Антон Горелкин заявил, что 
парламентарии готовы опе-

ративно узаконить блоки-
ровку доступа к платформам, 
на которых происходит сбор 
пожертвований для иноаген-
тов. По его мнению, после за-
прета размещать рекламу на 
ресурсах иностранных аген-
тов последние могут сделать 
выбор в пользу модели со 
сбором пожертвований. Тог-
да парламентарии, по словам 
Горелкина, оперативно рас-
смотрят соответствующий за-
конодательный запрет этого.

Парламентарий констати-
ровал, что после вступления 
в силу закона о запрете ре-
кламы для лиц, находящихся 
под иностранным влиянием, 
о своём закрытии или пере-
форматировании уведомили 
несколько проектов, дея-
тельности которых не особо 
мешала плашка об иноагент-
ском генезисе. Тем временем 
остальные проекты, по его 
словам, заняли, очевидно, 
выжидательную позицию, 
рассчитывая найти другие 
источники доходов, не под-
падающие под ограничения.

– Одним из таких источ-
ников может стать донат-
модель: иноагенты начнут 
больше ориентироваться на 
прямое финансирование от 
своих подписчиков, – допу-
скает депутат. – Не исключа-
ем, что в этом случае могут 
последовать соответствую-
щие законодательные огра-
ничения – как в отношении 
сервисов, которые организо-

вывают донаты, так и к са-
мим донатерам.

Ещё один источник, на ко-
торый, по мнению депутата, 
могут рассчитывать иноа-
гентские медиа, – это финан-
сирование со стороны разно-
образных западных фондов.

 – Им и раньше многие 
не брезговали за что и по-
лучили соответствующий 
статус , но в новых условиях 
конкуренция за гранты мо-
жет значительно усилиться, 
– считает парламентарий. 
– И победят в ней не те, кто 
маскирует антироссийские 
нарративы под «объектив-
ную журналистику», а про-
изводители прямой русо-
фобской пропаганды: так 
будет проще отчитываться 
перед грантодателями.

Василий АКУЛОВ.

СКАЗАНО

Депутат ГД Андрей  
АЛЬШЕВСКИХ:
– Начинать 
следует с такой 
базовой вещи, 
как запрет 
иноагентам 
пользоваться 
соцсетями. В случае 
принятия такого закона 
будет категория иноаген-
тов, которые начнут 
исполнять законодатель-
ство РФ и уйдут из соцсе-
тей, а будут и те, кто 
находится за пределами 
России и продолжит 
публиковать посты. Во 
втором случае будут другие 
шаги реагирования.

Первый зампред Комитета 
ГД по культуре Александр 
ШОЛОХОВ:
– Больше врага 
мы кормить не 
хотим. На мой 
взгляд, новый 
запрет (на 
выплату 
авторских отчислений 
иноагентам. – Ред.) должен 
касаться в первую очередь 
тех, кто действительно 
занимается вредоносной 
деятельностью.
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СПУЩЕН НА ВОДУ ПЕРВЫЙ РОССИЙСКИЙ ТОРПЕДНЫЙ КАТЕР
1927 – спущен на воду первый торпедный катер АНТ-3  
(«Первенец»), сконструированный А. Н. Туполевым. В Россий-
ском Императорском флоте торпедных катеров не было. 
Только принятая в ноябре 1926 года первая послереволюци-
онная программа военного судостроения предусматривала 
строительство кораблей этого класса.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НА ДОЛГУЮ ПАМЯТЬ. Российские учёные разра-
ботали новую интегральную схему, позволяю-
щую запустить в производство отечественные 
чипы компьютерной памяти типа RRAM. Специ-
алисты Национального центра физики и мате-
матики предложили решение, сочетающее тра-
диционные кремниевые технологии и особые 
компоненты – мемристы, располагающиеся в 
металлизированных слоях обычных чипов. 
Именно это, по мнению инженеров, позволит 
наладить производство экономичной и бы-
строй компьютерной памяти, сопоставимой по 
скорости с самыми быстрыми ССД.

СНОВА В ЦЕНТРЕ СКАНДАЛА. Компания Apple 
столкнулась с новым коллективным иском, по-
данным в Северном округе Калифорнии, на 
этот раз по обвинениям в установлении неза-
конной монополии на рынке облачных серви-
сов для своих устройств, а также в необосно-
ванном завышении цен на услуги iCloud. Иск 
подчёркивает, что компания ограничивает 
своих пользователей в возможности выбора, 
заставляя их полагаться исключительно на 
iCloud для хранения данных. Также компанию 
упрекнули в том, что она сознательно подавля-
ет конкуренцию и держит цены на облачное 
хранилище намеренно высокими, чтобы их 
клиенты не могли пользоваться услугами дру-
гих провайдеров.

АЛЬТЕРНАТИВНАЯ ЗАЩИТА. Компьютерная 
флешка Ovrdrive USB с функцией самоуничто-
жения готовится завоевать рынок IT. Совре-
менный накопитель для переноса и сохране-
ния данных не снабжён функцией шифрова-
ния данных, однако обладает необычной акти-
вацией и возможностью самоуничтожения. На-
пример, чтобы компьютер смог обнаружить 
флешку, её необходимо трижды вставить в 
USB-порт, иначе вся информация так и оста-
нется скрытой, а устройство будет отображать-
ся как повреждённый диск. В то же время для 
самоуничтожения во флешке предусмотрена 
возможность изменения напряжения, что не-
избежно приводит к нагреву до 100 °C. Рознич-
ная стоимость устройства – около четырёх ты-
сяч долларов.

ОЧЕНЬ ВМЕСТИТЕЛЬНЫЙ. Компания Kioxia, до-
черняя компания японской Toshiba, совместно 
с американской Hewlett Packard разработала и 
отправила на МКС составной твердотельный 
SSD-накопитель общим объёмом 130 Тб. Устрой-
ство основано на уже готовых коммерческих 
технологиях и состоит из четырёх ССД на 30,72 
Гб каждый. Прежде, пока на МКС не было соб-
ственного локального суперкомпьютера, эки-
паж МКС вынужден был отправлять всю науч-
ную информацию для обработки на Землю. Те-
перь же её можно удобно хранить на вмести-
тельном накопителе.

В ОТСТАВКЕ. Осенью прошлого года на стан-
ции метро Нью-Йорка на Таймс-сквер появил-
ся робот-полицейский К5. Мэр крупнейшего 
американского мегаполиса Эрик Адамс не 
скрывал своего оптимизма, однако устрой-
ство весом свыше 180 килограммов почему-то 
сразу не понравилось большинству пассажи-
ров. По их мнению, бот не был готов выпол-
нять обязанности по охране, не мог передви-
гаться по лестницам, а также требовал при-
смотра сразу нескольких офицеров. Решение 
руководства полиции не заставило себя долго 
ждать. Как сообщила New York Times, после 
четырёх месяцев службы К5 был отправлен в 
отставку.

Рубрику ведёт Егор ПЕТРУНИН.

IT-НОВОСТИ

ИМПЕРАТОР АЛЕКСАНДР III ВСТУПИЛ НА ПРЕСТОЛ
1881 – состоялось вступление на российский 
престол императора Александра III, на следующий 
день после убийства его отца Александра II. Вскоре 
был подписан документ, известный как Манифест о 
незыблемости самодержавия, который возвестил 
об отходе от прежнего либерального курса.

КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД
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В ЕВПАТОРИИ ОТКРЫЛИ НАБЕРЕЖНУЮ ИМ. ТЕРЕШКОВОЙ
kianews24.ru
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НИ РЕКЛА   
НИ АЛОС И

Президент Владимир Путин подписал закон о запрете размещать  
рекламу иностранных агентов на информресурсах. Также теперь  

запрещено рекламировать информресурсы иноагентов.
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Запрет рекламы на информ-
ресурсах иноагентов призван 
противодействовать  
скрытому иностранному 
вмешательству  
во внутренние дела РФ.
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Предвыборная агитация

Печатная площадь предоставлена безвозмездно Политической партии  
«КОММУНИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ», выдвинувшей  
зарегистрированного кандидата на должность Президента Российской  
Федерации Харитонова Николая Михайловича в соответствии с п. 1 статьи 53 
Федерального закона №19-ФЗ «О выборах Президента Российской Федерации»
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Ру рику В ШЕ ЗД Р ВЬЕ  вед т Диана С В .

 И БЕЛЫЙ СВЕТ НЕ МИЛ

– ействительно, во вре-
мя резкой смены погодных 
условий вместо прилива бо-
дрости и энергии многие 
ощущают себя обессиленны-
ми, уставшими. Пик слабо-
сти, сонливости и апатии 
чаще приходится на март-
апрель. Это явление в наро-
де называют весенней хан-
дрой  и связывают с авита-
минозом. Одна из главных 
причин – длительный дефи-
цит солнечного света и уль-
трафиолета в осенне-зим-
ний период, которые уча-
ствуют в выработке витами-
на . Его роль трудно пере-
оценить: витамин является 
составляющим многих био-
химических процессов, вли-
яет на нервную, костно-мы-
шечную, эндокринную си-
стемы, участвует в формиро-
вании иммунитета, – пере-
числяет главный вне тат-
ный специалист-терапевт 

инздрава Крыма  заме-
ститель главного вра а по 
поликлини еской ра оте 
Сим еропольской клини-

еской ольницы льга а-
рило. – Частые колебания 
температурного режима, из-
менения атмосферного дав-
ления негативно действуют 
на центральную нервную 
систему, что приводит к 
сбою биоритмов организма.

Эксперт рассказывает, 
как влияют на нас послед-
ствия зимы, пусть и не 
очень холодной. Недоста-
точное потребление свежих 
фруктов, овощей и зелени 
отмечается возникновени-
ем авитаминозов и гипови-
таминозов, что также влия-
ет на состояние всего орга-
низма и его иммунную си-
стему.  низкая физическая 
активность и кислородное 
голодание (признаемся, что 
мы часто проводили время 
в душных, хорошо отапли-
ваемых помещениях) при-
водят к хронической гипо-
ксии. Именно поэтому мы 
ощущаем пониженное на-
строение и упадок жизнен-
ного тонуса. 

ВЫШЛИ ИЗ СПЯЧКИ

Вместе с реакцией орга-
низма на переменчивую по-
году, недостаток солнца, ис-
тощение резервных сил ор-
ганизма не только снижает-
ся иммунитет, но и обостря-
ются имеющиеся заболева-
ния.

– ля этого периода харак-
терны обострение заболева-
ний желудочно-кишечного 
тракта, костно-мышечной 
системы (ревматоидный ар-
трит и т. д.) и кожных, сезон-
ный рост респираторно-ви-
русных инфекций, а также 

заболевания сердечно-сосу-
дистой системы и сезонные 
аллергии. Последние связа-
ны с увеличением концен-
трации пыли и различных 
химических соединений, в 
том числе пыльцы расте-
ний, во вдыхаемом воздухе. 
К сожалению, волшебной 
таблетки от весенней хан-
дры не существует, – говорит 
терапевт. – Однако можно 
избежать симптомов, если 
больше гулять на свежем 
воздухе, увеличить физиче-
скую активность (от 5000 до 
10 000 шагов в день), придер-
живаться сбалансированно-
го питания, ежедневно упо-
треблять в пищу не менее 
400 граммов свежих овощей, 
фруктов, зелени, добавить в 
рацион микрозелень, при-
держиваться режима сна и 
отдыха.

НЕ МАЙ МЕСЯЦ!

 вра -методист Г З РК 
ентр о щественного здо-

ровья и медицинской про-
илактики  Вера Павлова

отмечает, что в Крыму своя 
специфика весеннего обо-
стрения.

– ля нас это особенно 
сложное время в связи с не-
устойчивой погодой, – гово-
рит она. – Стоит повреме-
нить с лёгкими куртками и 
одеваться по погоде, ввести 
в рацион квашеную капусту, 
лидера по содержанию 
аскорбиновой кислоты, и зе-
лёные луковые стрелки – 
мультивитаминный ком-
плекс.  ещё в день важно 
с едать пару яблок в любом 
виде – это кладезь клетчатки 
и витаминов.

ПРИСЛУШАЙТЕСЬ К СЕБЕКОРОТКО

БЕЗ ТРАВМ И БОЛИ. В РКБ им. Семашко теперь 
используют лазерное оборудование для лече-
ния пациентов с варикозной болезнью нижних 
конечностей. Во время процедуры благодаря 
тепловому воздействию лазера на внутренние 
стенки вены происходит «закрытие» просвета 
сосуда, после чего восстанавливается нормаль-
ное кровообращение. Операция проходит под 
местной анестезией и в условиях дневного ста-
ционара, то есть не требует госпитализации. В 
среднем в год на базе Республиканской клини-
ческой больницы имени Н. А. Семашко планиру-
ется выполнять не менее 200 подобных вмеша-
тельств. Немаловажно, что операции проводят-
ся в рамках программы ОМС – бесплатно.

ПРОХОДИТ ЭКСПЕРТИЗУ. На строительство ново-
го медицинского центра в Феодосии на 450 мест, 
одного из самых важных объектов для Крыма, 
потребуется около шести миллиардов рублей. 
Проект уже проходит экспертизу. На очереди 
также реконструкция санатория имени Бурден-
ко в Саках, Джанкойской детской поликлиники и 
корпуса родильного дома в Евпатории. Тем вре-
менем для мирновской поликлиники Симферо-
польского района планируется переезд в новое 
здание с ремонтом. А на территории Крымского 
республиканского клинического онкодиспансе-
ра готовится к открытию корпус дневного ста-
ционара c новым оборудованием для дистанци-
онной лучевой терапии и диагностики с радио-
активными фармпрепаратами. 

СТАЛО РЕАЛЬНОСТЬЮ. Всего в Крыму 2300 зда-
ний и сооружений медицинского назначения, 
из них 730 уже капитально отремонтированы, 
более чем на 100 объектах проведён частичный 
ремонт. За 10 лет в составе Российской Федера-
ции было построено около 300 новых ФАПов и 
амбулаторий. Получили более 200 машин ско-
рой помощи, столько же – легковых автомоби-
лей. А в этом году по согласованной с Минздра-
вом РФ программе в Крыму будут построены 70 
новых ФАПов и лабораторий!

ВИДЯТ НАСКВОЗЬ. В Крыму начались первые в 
России урологические операции с применени-
ем уникальной отечественной системы хирур-
гической навигации, разработанной совместно 
с учёными из Самарского государственного ме-
дицинского университета. Уникальная система 
позволяет совмещать компьютерные модели с 
проекцией человека и таким образом лучше 
определять положение внутренних органов и 
новообразований. Она также упрощает про-
цесс дробления камней в мочеточнике, пока-
зывая хирургу точное расположение камня и 
органа и, что немаловажно, сокращает время 
восстановления и риски осложнений. 

ФАТАЛЬНАЯ МУЗЫКА. Молодая китаянка оказа-
лась вынуждена использовать слуховой аппа-
рат, после того как два года подряд засыпала с 
наушниками, в которых звучала музыка. Жен-
щина обратилась за медицинской помощью 
после того, как однажды поняла, что плохо 
слышит речь своего начальника. Обследова-
ние выявило необратимое неврологическое 
повреждение в левом ухе. Хотя музыка, кото-
рую женщина слушала по ночам, была негром-
кой, из-за интенсивной нагрузки даже она на-
несла вред слуху. Теперь потерю слуха пред-
стоит компенсировать слуховым аппаратом.

И ДЛЯ БОЙЦОВ СВО. В главном крымском уни-
верситете открыт центр физической реабилита-
ции, который может стать одним из федераль-
ных центров, в том числе и для военнослужащих, 
участников СВО. Для этого вуз получил специ-
альную медицинскую лицензию. Здесь работают 
врачи физической и реабилитационной меди-
цины, рефлексотерапии, семейной медицины, 
физиотерапии, невролог, психиатр и многие 
другие специалисты. Пациентов ждут комплекс-
ные обследования при помощи уникального 
оборудования. Для каждого разрабатывается 
индивидуальная программа реабилитации. Так-
же там готовят реабилитационные программы 
для санаторно-курортных учреждений Крыма.

ВЕСЕ И  
КЕТ

Наконец-то день стал длиннее и повеяло теплом. 
Но вместе с тем у многих обострились хронические недуги.
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ВЕСЕННИЙ ЧЕК-АП

 в числе обязательных ис-
следований – общий и био-
химический анализы крови. 
Первый позволяет вовремя 
выявить воспалительный 
или аллергический про-
цессы, в частности дефицит 
железа, второй поможет 
оценить состояние орга-
низма и отдельных систем 
органов – почек, печени, 
сердца и сосудов;

 анализ на витамин D, не-
хватка которого сопутствует 
весеннему обострению;

 УЗИ щитовидной желе-
зы: нарушение её работы 
является одним из главных 
причин весенне-летних 
обострений.

Очищает ЖКТ, печень, 
омолаживает

Лучшее блюдо: фреш, сырая 
свёкла + растительное масло

Выводит токсины, содержит 
витамин U

Лучшее блюдо: квашеная 
или сырая капуста + 
растительное масло

Содержит витамин С, 
противопростудный фрукт

Лучшее блюдо: грейпфрут + 
вода + имбирь + кайенский 
перец

Выводит токсины, очищает 
печень и ЖКТ

Лучшее блюдо: морковь + 
авокадо, морковь + растительное 
масло, морковь + орехи

Очищает сосуды, снижает 
уровень холестерина

Лучшее блюдо: соус из 
чеснока + сок лимона + 
мёд

Противовирусная ягода, 
очищает мочеполовую 
систему, омолаживает

Лучшее блюдо: морс, 
свежая с мёдом

ВЕСЕННЯЯ ЧИСТКА ОРГАНИЗМА

Газированные 
напитки

Сладкие 
фруктовые 
соки

Белый 
хлеб

ОТКАЖИТЕСЬ ОТ:

Полу-
фабрикатыфабрикатыфабрикаты
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ТЕЛЕГИД

06:00, 10:00, 12:00, 15:00, 18:00 Но-
вости

06:10, 01:30 Подкаст.Лаб «Космиче-
ские истории» 16+

06:55 «Играй, гармонь любимая!» 12+
07:40 «Часовой» 12+
08:10 «Здоровье» 16+
09:20 «Мечталлион» 12+
09:40 «Непутевые заметки» 12+
10:15 «Жизнь своих» 12+
11:05 «Повара на колесах» 12+
12:20, 15:20 Х/ф «Сибириада» 12+
16:45 «Большая история» 16+
19:00 «Лучше всех!» 0+
21:00 Время
23:00 Д/ф «Крым. Как это было» 16+
00:00 Подкаст.Лаб «Пусть не гово-

рят, пусть читают» 16+
00:45 Подкаст.Лаб «Собрались с 

мыслями» 16+
02:15 Подкаст.Лаб «Все хотят летать» 

16+
03:00 Подкаст.Лаб «Хоккей не фут-

бол» 16+
03:45 Подкаст.Лаб «Креативные ин-

дустрии» 16+
04:30 Подкаст.Лаб «Обман веществ» 

16+

06:05 Х/ф «Пока бьётся сердце» 12+
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «По секрету всему свету»
09:00, 11:00, 14:00, 16:00 Вести
09:15 «Формула еды» 12+
09:40 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:45, 14:15 Х/ф «Лекари душ» 12+
16:50 «Песни от всей души» 12+
19:00 Вести недели
21:00 «Выборы Президента России 

– 2024»
23:00 «Москва. Кремль. Путин»
23:30 «Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым» 12+
02:00 Д/ф «Крым. Путь на Родину» 

12+

05:00, 05:30, 06:20, 07:15 Т/с «Про-
курорская проверка» 16+

08:15 Х/ф «Белая стрела» 16+
10:10, 11:00, 12:00, 12:55, 13:45, 14:45, 

15:40, 16:35 Т/с «Пилигрим» 
16+

17:30, 18:25, 19:25, 20:25, 21:25, 22:25, 
23:20, 00:15, 01:10, 02:00, 
02:50, 03:30, 04:15 Т/с «Чу-
жой район 2» 16+

04:55 Т/с «Пасечник» 16+
06:30 «Центральное телевидение» 

16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
12:00 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:05 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
19:00 Итоги недели
20:20 Шоу «Маска» 12+
00:00 «Звезды сошлись» 16+
01:40 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
03:20 Т/с «Дознаватель» 16+

05:45 Х/ф «Отель последней на-
дежды» 12+

09:00 «Здоровый смысл» 16+
09:30 Х/ф «Молодой» 16+
11:30, 22:00 События 16+
11:45 «Людям на смех» 12+
12:30 Х/ф «За витриной универма-

га» 12+
14:30 Московская неделя 12+
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Брил-

лианты для Галины Брежне-
вой» 16+

15:55 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Час 
двойника» 16+

16:40 «Девяностые. Заказные убий-
ства» 16+

17:35 Х/ф «Зеркала любви» 12+
21:30, 22:20 Х/ф «Выйти замуж любой 

ценой» 12+
01:15 «Петровка, 38» 16+
01:25 Х/ф «Где-то на краю света» 12+
04:20 Д/ф «Ирония судьбы Эльдара 

Рязанова» 16+
05:15 Д/ф «Последняя любовь Саве-

лия Крамарова» 16+

08:00 Х/ф «Прогулка» 12+
09:40 Х/ф «Вместе с Верой» 12+
11:30 Х/ф «Ожидается ураганный 

ветер» 16+
15:00 Х/ф «Прощеное воскресе-

нье» 12+
16:45 Х/ф «Мечтать не вредно» 16+
18:25 Х/ф «Жених для дурочки» 12+
21:50 Х/ф «Городская рапсодия» 

12+
01:10 Х/ф «О чем она молчит» 12+
04:35 Х/ф «Неваляшка» 12+

07:00 «Однажды в России. Спец-
дайджесты 2023» 16+

08:30 Т/с «Однажды в России» 16+
09:00 «Новая фабрика звезд. Днев-

ники» 16+
09:30 «Битва пикников. Праздни-

ки» 16+
10:00 «Экстрасенсы. Битва сильней-

ших» 16+
17:00 «Новая фабрика звезд» 16+
19:00 «Сокровища императора» 16+
21:00 «Шоу Воли» 16+
22:00 Х/ф «Красная Шапочка» 12+
00:00 «Конфетка» 16+
01:25 «Я тебе не верю» 16+

06:00, 05:10 «Ералаш» 0+
07:00 М/с «Отель «У овечек» 0+
07:30, 10:00 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
09:00 «Рогов в городе» 16+
11:35 Х/ф «Назад к динозаврам» 6+
13:05 Х/ф «Джуманджи. Зов джун-

глей» 16+
15:35 Х/ф «Джуманджи. Новый уро-

вень» 12+
18:00 «Прятки» 16+
19:05 М/ф «Как приручить драко-

на» 12+
21:00 Х/ф «Мегалодон» 16+
23:00 Х/ф «Корабль в Пусан» 18+
01:25 Х/ф «Очень плохие мамочки» 

18+

05:00 М/с «Тайны Медовой Доли-
ны» 0+

05:30, 01:50, 04:10 «Пятница News» 
16+

06:00, 04:30 М/с «Простокваши-
но» 0+

07:30 «Секреты на кухне» 16+
08:30 «Мамы Пятницы» 16+
09:00 «Черный список» 16+
10:00 «Погнали! в Таиланд. Уличная 

еда» 16+
12:10 Шоу «Выживалити. Миссия 

Альфа» 16+
14:50 «Погнали! в Японию. Тайны 

мафиозных кланов» 16+
17:00 «Погнали! в Индию. Вкусная и 

опасная еда» 16+
18:10 «Погнали! в Китай. Как китайцы 

уделали всех?» 16+
20:10 «Погнали! на Филиппины. 

Жизнь в трущобах» 16+
22:40 «За волшебством» 16+
00:00 Х/ф «Время» 16+
02:10 «В дикой природе с Беаром 

Гриллсом» 16+

06:40 М/ф «Верните Рекса» 6+
07:00 Х/ф «Третья ракета» 12+
08:15 М/ф «Айболит и Бармалей» 6+
08:30, 03:30 М/ф «Шайбу! Шайбу!» 

6+
08:55, 03:50 М/ф «Футбольные 

звезды» 6+
09:15, 04:10 М/ф «Впервые на аре-

не» 6+
09:25, 22:00 Х/ф «Осенний подарок 

фей» 6+
10:45, 23:20 Х/ф «Пущик едет в Пра-

гу» 12+
12:20 М/ф «Малыш и Карлсон» 0+
12:40 М/ф «Карлсон вернулся» 0+
13:00 М/ф «Беги, ручеек» 0+
13:20, 05:00 Х/ф «Миг удачи» 12+
14:35 Х/ф «Хроника ночи» 12+
16:05 Х/ф «Отступник» 12+
19:00, 00:50 Х/ф «Девочка из горо-

да» 6+
20:20, 02:00 Х/ф «Всего одна ночь» 

12+
03:25 М/ф «Антошка» 0+
04:20 М/ф «Винтик и Шпунтик - ве-

селые мастера» 6+
04:40 М/ф «Вовка в тридевятом 

царстве» 0+

00:50 Х/ф «Иллюзия обмана» 12+
02:30 Х/ф «Иллюзия обмана 2» 12+
04:30 Х/ф «Бандитки» 16+
05:50 Х/ф «Жанна д’Арк» 16+
08:20 Х/ф «Сердце Ангела» 18+
10:05 Х/ф «Тревожный вызов» 18+
11:30 Х/ф «Вспомнить всё» 18+
13:20 Х/ф «Напролом» 16+
14:50 Х/ф «Славные парни» 18+
16:40 Х/ф «Мистер Пип» 16+
18:30 Х/ф «Пророк» 18+
20:55 Х/ф «Вальдо» 16+
22:40 Х/ф «Капитан Алатристе» 16+

00:40 Х/ф «Формула 51» 18+
02:45 Х/ф «Любовь и монстры» 16+
04:15 Х/ф «Джунгли зовут! В поисках 

Марсупилами» 12+
06:10 Х/ф «Крысиные бега» 16+
08:15 Х/ф «Их собственная лига» 0+
10:45 Х/ф «Без тормозов» 16+
12:25 Х/ф «Голая правда» 16+
14:10 Х/ф «Булки» 16+
16:10 Х/ф «Шеф под прикрытием» 18+
17:40 Х/ф «Шпион по соседству» 12+
19:30 Х/ф «В спорте только девуш-

ки» 16+
21:10 Х/ф «Свингеры» 16+
22:55 Х/ф «Экзамен для двоих» 12+

06:00, 06:45 М/ф 6+
06:35 «И в шутку, и всерьез» 6+
08:30 «ЕГЭ. Сдадим на 100» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 03:00, 

05:30 Новости 24 12+
09:15 «Под сукном» 12+
09:30 «Спорт. Лица» 12+
09:45 «Крымское счастье» 12+
10:10 Клуб «Шико» 12+
10:30 «Репетиция» 12+
11:00 Д/ц «Литературная Таврида» 12+
11:15 «Одна на всех» 12+
11:45 «Баттл поколений» 12+
12:15, 04:00 Д/ц «Моя любовь - Рос-

сия!» 12+
12:45, 13:15, 22:20, 00:15 Т/с «Венец 

творения» 12+
16:20 «Зерно истины» 12+
17:20, 01:55 Д/ц «Роман в камне» 12+
17:50 Д/ф «Я дома» 12+
18:20 Т/с «Паук» 16+
20:30 Х/ф «Инсайт» 16+
02:30 Д/ц «Хождение Кутузова за 

море» 12+
03:15 Д/ф «Юрий Соломин. Власть 

таланта» 12+

02:00, 10:00, 19:45 «Ватан хатырасы» 
12+

02:15 «Мирас» 12+
02:30 «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+
03:00, 02:00 «Юрт нефеси» 12+
03:30 «Тек арзум Ватан» 12+
04:24 «МАРАФОН» 12+
05:24 Эзан +Джуз 12+
06:40 «Хызмет ве берекет» 12+
07:05 «Тек арзум Ватан» 12+
08:05 М/ф кр.тат.яз. «Шахерезада. 

Нерассказанные истории» 6+
08:30 «Эркетай» 6+
09:00 «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+
09:30 М/ф 6+
10:15 Х/ф «Озеро героев» 12+
11:30 Д/ф «Женские судьбы» 12+
11:45 М/ф 6+
12:00 М/ф кр. тат. яз. 0+
12:30 Д/ф «Вместе по России» 12+
13:00, 21:00 «Миллет янъгъырай» 6+
13:45 М/ф 6+
14:15 Т/с «Небесный суд» 16+
16:00 Х/ф «Странная жизнь Тимоти 

Грина» 16+
17:45 «Ватандаш» 12+
18:00 Д/ф «Танец возрождения» 12+
18:30 «МАРАФОН» 12+
19:30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
20:00 «Ватаным Къырым» 12+
20:30 «Итоги с А. Шулаковой» 16+
22:20 Х/ф «Успеть до полуночи» 16+
00:15 Т/с «Небесный суд» 16+
02:30 «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» 16
03:00 «Тек арзум Ватан» 12+
04:00 «Мирас» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 17 МАРТА

 программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не нес т.

ОПЕРАТИВНЫЙ МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН 
НА ОТДЕЛЬНЫЕ ВИДЫ СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ ТОВАРОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ В РАЗРЕЗЕ КРУПНЫХ ТОРГОВЫХ СЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ*

По состояни  на 1 . 3. . Данные предоставлены Министерством промышленной политики Республики Крым.
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«ЛЕКАРИ ДУШ» 12+
Олег Романов – бывший хирург-травматолог, ко-
торый вынужден пойти работать в ветеринар-
ную клинику. Он уверен, что это временно, но 
совсем скоро он уже мчится в клинику по перво-
му звонку, проводит бессонные ночи у «посте-
ли» хвостатых пациентов. Но дело не только в 
работе. Олег счастлив от того, что каждый день 
рядом с ним спасает чьих-то домашних питом-
цев его коллега Алина. В этой истории тесно пе-
реплелись судьбы врачей — любовные многоу-
гольники, неожиданные признания, предатель-
ство, долг, победы, разочарования и безгранич-
ная преданность братьев наших меньших…

11:45

ФИЛЬМ ДНЯ

tv
m

ag
.ru

«НОВАЯ ФАБРИКА ЗВЁЗД» 16+
«Новая Фабрика звёзд» – это лучшие музыкаль-
ные продюсеры страны, преподаватели, звёзд-
ные наставники и ведущие, уникальный шанс 
заявить о себе на всю страну и раскрыть свой 
талант!

17:00

ШОУ ДНЯ

Наименование товара

Цена, руб. Торговая 
марка Цена, руб. Торговая 

марка Цена, руб. Торговая 
марка Цена, руб. Торговая 

марка Цена, руб. Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного мяса), 1 кг 1 , ТМ «Каждый день» нет - 5 5,99 ТМ «Агрокомплекс» нет - 5 3, -

Свинина (кроме бескостного мяса), 1 кг 1 9,99 ТМ «Каждый день» нет - 3,99 ТМ «Агрокомплекс» нет - 3 9, -

Мясо птицы (тушка куриная), 1 кг 1 9,9 ТМ «Каждый день» 1 ,9 Тушка 1 сорт Халяль 
ас пакет  ДНН

1 1,99 ТМ «Ряба Крымская» 1 3,9 ТМ «Дружба Народов» 195, ТМ «Дружба Народов»

Рыба мороженая неразделанная, 1 кг 1 , 9 ТМ «Каждый день» нет - 39,99 Фаворит продукт 9, - 1 9, ТМ «Исландия»

Масло сливочное фасованное в пачках м.д.ж. 
72,5-73,0%, в случае отсутствия фасованного – 
весовое, 1 кг

, 1 ТМ «Каждый день» ,5 ТМ «Крымское Кре-
стьянское»

5,5 ТМ «Честный выбор» ,11 ТМ «Новинка» 5 , 5 Масло сливочное ЕК  
Традиционное

Масло подсолнечное (рафинированное), 1 л 9 ,9 ТМ «Каждый день» 13 ,11 ТМ «Кубанский ОСТ» 1 , 3 ТМ «Каролина» 115,9 ТМ «Раздолье» 9 ,5 ТМ «Урожайное»
Молоко питьевое в мягкой упаковке (плёнка), 
м.д.ж. (2,5-3,2%), 1 л

, 3 ТМ «Каждый день» ,9 «Сакский молокозавод» 1,1 ТМ «Честный выбор» 9,9 Натуральные продук-
ты «Моя станица»

3, 9 «Крымский молочник»

Яйцо куриное (категория С1), 1 десяток 11 ,99 ТМ «Красная птица» 1 ,9 - 1 1,99 Октябрьское 135,9 ООО «Партизан» 1 , ТМ «Крым рукт»
Яйцо куриное (категория С2), 1 десяток нет - 1 5,9 Яйцо ас. Свежие 

куриные яйца крупные
11 ,99 кс Яйцо 11 , ООО «Партизан» нет -

Сахар-песок, 1 кг , 1 ТМ «Русагро» , Фасовка ,99 ТМ «Честный выбор» ,9 - ,9 ТМ «Крым рукт»

Соль поваренная пищ.,фас., кроме йодирован-
ной, 1 кг

11,9 ТМ Соль 1-й помол ,9 ТМ «Славяночка» 1 ,99 Тыретский солерудник 15,9 - ,9 ТМ «Крым рукт»

Чай чёрный байховый (кроме пакетированного), 
1 кг

199, ТМ «Каждый день» 99,9 ТМ «Азер чай черный» , ТМ «Добрыня Никитич» , ТМ «Добрыня» 31 , ТМ «Формула С »

Мука пшеничная (сорт высший), 1 кг 3 ,95 ТМ «Красная птица» 3 ,9 ТМ « едрый мельник» 9,99 ТМ «Честный выбор» 31,95 - 3 , 5 ТМ «Крым рукт»
Хлеб из смеси ржаной и пшеничной муки 
промышленного производства, кроме хлеба с 
добавками, 1 кг

1, ТМ «Крымхлеб» 19, 1 ТМ «Крымхлеб» 9, ТМ «Крымхлеб» 9,31 ТМ «Крымхлеб» 3 , ТМ «Крымхлеб»

Хлеб из муки первого сорта промышленного про-
изводства, 1 кг

3,9 ТМ «Крымхлеб» 3,1 ТМ «Крымхлеб» 9, ТМ «Крымхлеб» 9, 3 ТМ «Крымхлеб» 3 , ТМ «Крымхлеб»

Рис (сорт первый), 1 кг ,35 ТМ «Каждый день» , Фасовка , ТМ «Честный выбор» 3,9 - 3,99 ТМ «Крым рукт»
Пшено, 1 кг ,9 ТМ «Каждый день» 1, Фасовка ,99 ТМ «Честный выбор» 5, ТМ «Крымчанка» ,9 ТМ «Крым рукт»
Крупа гречневая (сорт первый), 1 кг 5 ,99 ТМ «Каждый день» ,33 Фасовка ,99 ТМ «Честный выбор» 59,9 - , ТМ «Крым рукт»

Вермишель, 1 кг ,93 ТМ «Каждый день» 9, 5 ТМ « ренд № 1» 53,5 ТМ «Крымчанка» ,11 - 5,9 ТМ «Крым рукт»
Картофель свежий, 1 кг ,95 ИП лава КФК осев , - 3 ,99 Сорокин К. . 33,9 - 1 , ТМ «Крым рукт»
Капуста белокочанная свежая, 1 кг ,9 «Крым-Арго» , Капуста молодая , Магдалинова Т. . 31,9 - 1,9 ТМ «Крым рукт»
Лук репчатый свежий, 1 кг 9,99 «Крым-Агро» , - 3 , Джанкой ООО 39,9 - ,9 ТМ «Крым рукт»
Морковь свежая, 1 кг ,9 ИП Прокопченко 9,5 - 3 ,99 Таврия ООО 9,99 - 3,9 ТМ «Крым рукт»
Свёкла, 1 кг ,9 ИП Прокопченко , - 3 , Сорокин К. . 33,9 - 1 , ТМ «Крым рукт»
Огурцы свежие, 1 кг 1 9,9 «Крымтеплица» 1 1, Огурец гладкий 99,99 АМ ООО 9,9 - 1 ,9 ТМ «Крым рукт»
Томаты свежие, 1 кг 9,99 «Трейд Импорт» 3, - 99,99 Мега ООО 9, - 1 1,9 ТМ «Крым рукт»
Перец болгарский свежий, 1 кг 399,99 «Крымтеплица» 5 ,9 - 9,99 Агро Трейд ООО 199,9 - 3 9,9 ТМ «Крым рукт»
Яблоки, 1 кг 9,99 «Опт-Фрукт» 5, Яблоко Фуджи ,99 ТМ «Честный выбор» 59,9 - 5, ТМ «Крым рукт»
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Ты гуру рекламного бизнеса, знаешь, 
что такое хороший пиар, процент от 

клиента и популяризация?

Отдел маркетинга главного 
медиахолдинга Крыма ждёт тебя!

Если хочешь работать рекламным 
агентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81

16+

P
ВЕ . Вам срочно 

необходимо улуч-
шить настроение. 

Возьмитесь за какую-ни-
будь задачу из тех, что по-
проще и не требуют много 
времени. 

N
ТЕ Е . Это именно 
тот день, когда не-
возможно учиться 

на чужих ошибках. При-
дётся делать собственные. 
Только вот повторять их 
более одного раза крайне 
нежелательно.

M
ИЗ Е . Просто 

будьте собой. В кон-
це концов, вы же со-

вершенно удивительный 
человек, таких просто 
больше нет. Отсутствие 
необходимости поддержи-
вать какой-либо имидж 
лишь добавит вам привле-
кательности.

L
Р К. ень будет от-
мечен значитель-
ностью, которая 

проявится во всяком ва-
шем действии. 

I
ЕВ. Вам будет 

трудно доверять не-
которым людям из 

своего окружения. Если 
инстинкт самосохранения 
столь настоятельно требу-
ет внимания, то к нему 
стоит прислушаться. 

G
ДЕВ . В этот день 
многое будет зави-
сеть от ваших реше-

ний, потому постарайтесь 
подойти к ним с макси-
мальной ответственно-
стью. 

K
ВЕС . Вам следует 
повнимательнее от-
нестись к мелочам, 

насколько бы глобальны 
ни были занимающие вас 
вопросы. 

E
СК РПИ . Народ-
ная мудрость, глася-
щая, что тот, кто 

едет тише, будет значи-
тельно дальше, более чем 
оправдана. Если хотите до-
биться своего, действуйте 
тихой сапой, а ни в коем 
случае не нахрапом.

D
СТРЕ Е . Всё будет 
говорить вам, что 
цель близка и оста-

лось последнее усилие. По-
следним оно, естественно 
не будет, но не поддавай-
тесь разочарованию, если 
всё не получится сразу.

A
К ЗЕР Г. Возмож-
но, вам стоит быть 
несколько мягче. Вы 

склонны пред являть че-
ресчур высокие требова-
ния как к себе, так и к дру-
гим.  этого люди не любят.

T
В Д Е . Этот 
день хорошо бы 
провести в тишине 

и спокойствии, созерцая 
нечто приятное взору. Не 
рекомендуется пускаться в 
длинный путь.

R
Р .  вас может 
появиться новая ра-
бота или новые обя-

занности на уже имею-
щемся месте. Одна из са-
мых важных задач – не 
упустить свой шанс на ка-
рьерный рост.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

ЛОГОПЕ́ДИЯ ИЛИ ЛОГОПЕДИ́Я?
В русском языке много заимствованных слов, 
которые оканчиваются на -ия. Как правило, в 
таких словах сохраняются те же ударения, что и 
в словах на языке оригинала. Но слово «лого-
педия» не относится к этой группе, несмотря на 
то что восходит к древнегреческим lógos («сло-
во», «речь») и paidе́ia («воспитание»), где во 
второй части ударение падает на предпослед-
ний слог. Норма произношения слова «логопе-
дия» зафиксирована в словаре «Русское сло-
весное ударение» – и это ударение на третий 
слог. Правильно: логопе́дия.

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

АНЕКДОТЫ

Те, кто придумал раздельный сбор мусора, хо-
тят, чтобы мы выбрасывали три разных пакета 
вместо одного. На самом деле они хотят опу-
стошить наше главное сокровище – пакет с па-
кетами. Будьте бдительны.

Психолог проводит тест, перед ним 10 мужчин: 
– У кого дома командует жена, один шаг назад.
Девять мужчин отошли, а один остался на ме-
сте, его спрашивают: 
– Друг, расскажи, как мужу удерживать власть в 
доме, поделись секретом.
– Я не знаю, меня сюда привела жена и велела 
стоять на месте.

ПОГОДА 
НА ЗАВТРА

ТВЕТ   В РД  П ИК В  В  4  Т 1 . . 4
1. Курятник. 2. Комикс. 3. Смех. 4. аррис. 5. Сатирик. . Клоун. 7. Нестрой. . орик. . Курослеп. 10. Петросян. 11. На-

ждак. 12. Костотряс. 13. Спина. 14. лессандро. 15. Облако. 1 . Обманщик. 17. Кефир. 1 . Розыгрыш. 1 . утка. 20. рбуз. 21. 
еркало. 22. Обвес. 23. Саахов. 24. Вагон. 25. Наполеон. 2 . Насест. 27. Таксист. 2 . Трамвайчик. 2 . Карл. 30. анц. 31. аре-

вич. 32. Чайник. 33. Карп. 34. Папанов. 35. Варежка. 3 .  некдот.  

КРОССВОРД

Кроссворд  в кото-
ром все слова окан-

иваются на Р .
П  Г РИЗ Т И  
5. озяин драной 

козы. 6. Судно пляжно-
го спасателя. 8. Педаль 
газа. 1 . втор Вред-
ных советов . 14. а-
ростойкий материал. 
1 . Карточная игра для 
любителей блефа. 1 . 
Прибор для сварки 
труб. 1 . Камера в хо-
лодильнике. . вез-
да в паре с лькором. 

1. Крыша мира. . 
ивущий на полном 

содержании. . Пред-
сказатель поворотов. 

. Отец английской 
поэзии . . намени-
тый алмаз в британ-
ской короне. 1. Гидро-
локатор. 4. елогорск 
до 1 44 года. . ер-
ковное десертное ви-
но. . Несущий винт 
вертолёта. 

П  ВЕРТИК И  
1. ёгкий конный 

экипаж. . Редактор, 
смотритель сайта. . 
Полицейский в Ита-
лии. 4. Голос учано 
Паваротти. . нак от-
мены диеза или бемо-
ля. . везда Голливуда 

ред  1 . Королевская 
резиденция в ондо-
не. 11. асекреченный 
подпольщик. 1 . Ищи 
его в поле. 1 . олгар-
ский холодный суп. 1 . 
Город на Кубани, на-
званный в честь древ-

ней столицы рме-
нии. . Гарнитур по 
сути. . Оформитель 
сцены. 4. ппарат для 
насыщения жидкости 
газом. . ыган ой-
ко, влюблённый в Ра-
ду. . Полководец, 

разгромивший оло-
тую Орду. . Пристаёт 
ко всем на пляже. . 

втор государственно-
го гимна Индии. 

Составила 
Лина НОВИЦКАЯ.




