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ВАШЕ ДЕЛОСКАЗАНО

Сергей АКСЁНОВ, 
ГЛАВА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ:

Правительство Республики 
Крым на постоянной основе 

внедряет различные меры под-
держки предпринимателей. Важно, 
чтобы в результате развивались 
разные направления экономики, 
росли налоговые поступления в 
бюджет. На сегодняшний день до-
ходная часть за 2025 год уже пере-
выполнена на 15 млрд рублей, этот 
показатель продолжает расти, что 
в итоге позволит дополнительно 
реализовать ряд важных для крым-
чан мероприятий в муниципальных 
образованиях».

Михаил АФАНАСЬЕВ,  
ГЛАВА АДМИНИСТРАЦИИ СИМФЕРОПОЛЯ:

В Симферополе идёт подготов-
ка к новогодним и рождествен-

ским праздникам. Основной празд-
ничной площадкой традиционно 
станет площадь имени Ленина. 
Здесь будут установлены ёлка и яр-
кие инсталляции. На центральных 
улицах города установят более 40 
праздничных перетяжек, световые 
скульптуры, гирлянды (около 3 000 
метров) и новогодние символы. 
Работы завершатся до 18 декабря. 
19 декабря на площади Ленина за-
горятся огни нашей главной ёлки».
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ИНСТРУКЦИЯ ПО ЛЕГАЛИЗАЦИИ ГОСТЕВЫХ ДОМОВ

Подать заявление через «Личный 
кабинет» на сайте Росаккредитации 
с приложением документов

*обязательно наличие учётной записи на 
«Госуслугах» и электронной подписи «Госключ»

Проверить дом 
на соответствие требованиям

 не более 15 комнат

 пощадь:
одноместной – от 9 кв. м,
двухместной – от 12 кв. м,
многоместной (но не более 
6 мест) – не менее 6 кв. м на 
человека

 одновременное проживание 
– не более 45 гостей

 расположен в пределех насе-
лённого пункта на участке под 
ИЖС, ведение личного подсоб-
ного хозяства или садоводства

Дождаться результатов проверки от 
Федеральной службы по аккредитации

объект отображается 
в официальных реестрах

Теперь гостевой дом может 
работать легально Гостевому 

дому при-
своят 

уникальный 
идентифи-
кационный 

номер, а 
сведения 
внесут в 
Единый 

федераль-
ный реестр

Возникли вопросы?

Горячая линия
Минкурортов Крыма

8 (800) 511-80-18

Отдел регионального 
госконтроля в сфере 
туризма

+7 (978) 198-92-92

В ПОИСКАХ НОВЫХ 
РЕШЕНИЙ

Предприниматели смогли напрямую задать руководству республики вопросы 
о налогах, льготах и блокировках счетов.

ПРЯМЫЕ ОТВЕТЫ

В Симферополе прошёл 
круглый стол «Поиск новых 
решений», на котором предста-
вители малого и среднего биз-
неса получили возможность 
напрямую обратиться к главе 
республики Сергею Аксёнову и 
вице-премьеру – министру фи-
нансов Крыма Ирине Кивико. 
Кроме того, мероприятие со-
брало руководителей профиль-
ных министерств, институтов 
поддержки предприниматель-
ства, банковского сектора и ак-
тивных предпринимателей.

Представители бизнес-сооб-
щества не упустили шанс: во-
просы касались самых болез-
ненных тем. Больше всего 
предпринимателей волновало 
возможное повышение НДС, 
перспективы получения нало-
говых льгот и проблемы с бло-
кировками банковских счетов 
при переводах крупных сумм. 
Многие жаловались на слож-
ности с проведением плате-
жей, особенно когда речь идёт 
о закупке оборудования или 
расчётах с поставщиками.

ИНАЧЕ НИКАК

Отвечая на вопрос о воз-
можном повышении налого-
вых ставок, Сергей Аксёнов

rk
.g

ov
.ru

Источник: официальный ТГ-канал правительства Республики Крым
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был предельно откровенен: ре-
шение принимает федераль-
ный центр, и региональные 
власти повлиять на это не мо-
гут. 

– Точно можно сказать, что 
если что-то повышается и пере-
кладывается на граждан, то, 
значит, внутренние ресурсы для 
оптимизации уже исчерпаны 
по всем направлениям и иначе 
просто никак, – подчеркнул гла-
ва Крыма Сергей Аксёнов.

Многие вопросы предприни-
мателей упирались именно в 
федеральное законодательство. 
Республиканские власти не мо-
гут изменить ставку НДС, отме-
нить требования по блокировке 
подозрительных операций или 
ввести налоговые льготы, выхо-
дящие за рамки региональных 
полномочий. Это создаёт опре-
делённые ограничения для под-
держки бизнеса на местном 
уровне.

Ирина Кивико напомнила, 
что бюджет на 2026 год уже при-
нят, все статьи расписаны и со-
гласованы. Поэтому говорить о 
новых финансовых решениях в 
следующем году пока прежде-
временно. Любые изменения 
потребуют корректировки бюд-
жета, что возможно только при 
наличии дополнительных дохо-
дов или перераспределении су-
ществующих средств.

Тем не менее глава республи-
ки подчеркнул готовность пра-
вительства поддерживать кон-
кретные бизнес-проекты:

– Если вы хотите предложить 
какой-то конкретный бизнес-
проект, то у нас существует мно-
го возможностей по софинанси-
рованию. Главное – защитить 
бизнес-модель и обосновать фи-
нансовую целесообразность и 
конкурентные преимущества 
проекта, тогда правительство 
Крыма готово помочь в кратчай-
шие сроки.

Прямой диалог позволяет не 
только донести проблемы до ру-
ководства региона, но и полу-
чить разъяснения по сложным 
вопросам, найти пути решения 
в рамках существующего зако-
нодательства.

Олег АНФАЙЛОВ. 
Фото Галы АМАРАНДО.

В ПГТ НАУЧНОМ БАХЧИСАРАЙСКОГО РАЙОНА ПОСТРОИЛИ ВРАЧЕБНУЮ АМБУЛАТОРИЮ   
kianews24.ru

СЛОВО РЕДАКТОРАВАШЕ ДЕЛО

Незаметно мы встретили первый ме-
сяц зимы, а вместе с ним и новых геро-
ев нашего очередного выпуска хит-
парада #всё_как_есть. Цензура на не-
мецком телевидении, забота от Евроко-
миссии, здравомыслие венгерских по-
литиков, нездоровая фокусировка на 
русском языке у львовской профессуры 
и суровая энергетическая экономия в 
Германии – всё это ждёт вас в нашем 
новом инфодайджесте!

#ЛЕКАРСТВО_НЕДЕЛИ
На немецком телевидении случился 

трогательный момент заботы о психи-
ческом здоровье зрителей. На пятом 
месте рейтинга – немецкий политик 

Сара Вагенкнехт, которая (видимо, забывшись) начала рассуждать о 
том, что пару лет назад у Украины был теоретический шанс сохра-
нить территории через переговоры. Чуткие ведущие, дабы охранить 
граждан от опасных размышлений, оперативно применили лечебное 
отключение звука. Коллеги-журналисты в студии, не теряя времени, 
разъяснили аудитории, что услышанное было «не совсем действи-
тельностью», милосердно избавив госпожу Вагенкнехт от тягостной 
необходимости что-либо доказывать. Видимо, некоторые историче-
ские параллели лучше обсуждать в формате монолога.

#ЗАБОТА_НЕДЕЛИ
Благородный жест Европейской комиссии, известной своей прин-

ципиальностью, расположился на четвёртом месте хит-парада этой 
недели. Стало известно, что в следующем году она выделит «финансо-
вые пластыри» странам Прибалтики, которые особенно ярко прочув-
ствовали на себе «побочные эффекты» прописанных ЕС же санкций 
против России. Латвия, Литва и Эстония, демонстрируя солидарность, 
получили в нагрузку коллапс торговли, безработицу и упадок туриз-
ма. Не останется без компенсаторного «витамина» и Финляндия. По-
лучается своеобразный круговорот денег в природе: сначала страны 
платят за общую политику своим благосостоянием, а потом Брюссель 
выделяет им же часть денег на реабилитацию. Гениально и безотход-
но.

#ЗАЯВЛЕНИЕ_НЕДЕЛИ
Министр иностранных дел Венгрии Петер Сийярто получает брон-

зу недели за своё заявление о том, что идея быстро пропустить Украи-
ну в ЕС – это чистой воды безумие. По его профессиональной оценке, 
украинский «багаж» просто кишит опасностями: войной, коррупци-
ей, мафией и нездоровой сельхозпродукцией. В то же время скромная 
«ручная кладь» Сербии, чья экономика скромно так «демонстрирует 
впечатляющие темпы роста», заслуживает зелёного света. Позиция 
Будапешта кристально чиста: «Да – Сербии, нет – Украине». Сийярто 
любезно предупредил европейских налогоплательщиков, что в слу-
чае вступления Киева им придётся содержать не только его чиновни-
ков, но и «всю систему тотальной коррупции», которая может стать 
для экономики ЕС непосильным украшением. Брюсселю, видимо, 
стоит серьёзно задуматься, нужно ли ему такое «стратегическое обо-
гащение».

#БЕЗУМИЕ_НЕДЕЛИ
Львовский профессор Ярослав Герасим занимает вторую строчку 

рейтинга за очередную пламенную инициативу по зачистке школь-
ных рядов. Обнаружив, что некоторые педагоги осмеливаются об-
щаться на «языке оккупанта», он потребовал не социологических ис-
следований, а немедленных полицейских протоколов. По его мне-
нию, вопрос о языке в школах – это не тонкая материя культуры, а 
криминальное дело. Видимо, в идеальном мире профессора все опро-
сы должны проводить не социологи, а следователи. А русский язык, 
вопреки всем усилиям, продолжает жить своей жизнью, демонстри-
руя удивительную устойчивость, несмотря на болезненные выпады в 
свою сторону.

#ЭКОНОМИЯ_НЕДЕЛИ
Золото же этой недели уходит в Германию, где немецкие города 

(пока Берлин щедрыми потоками направляет миллиарды на Украи-
ну) учатся праздновать Рождество по-новому – в режиме жёсткой 
экономии. Штутгарт отказывается от светящихся скульптур, Гейдель-
берг включает гирлянды строго по расписанию, а в Нижней Саксонии 
власти скромно открыли сбор пожертвований с намёком: «Хотите 
праздник – оплатите сами». Ирония ситуации в том, что ради «светло-
го будущего» Украины Германия с энтузиазмом испортила отноше-
ния с Россией, лишив себя доступной энергии, и теперь экономит на 
рождественских лампочках. Возникает резонный вопрос: не сходить 
ли сфотографировать ярко освещённую Москву и не отправить ли от-
крыточку замерзающим в темноте немецким друзьям? Для поддер-
жания духа, так сказать.

Мария ВОЛКОНСКАЯ,  главный редактор
 «Крымской газеты». 

ОФОРМИТЕ ПОДПИСКУ  
на «Крымскую газету» и «Крымский журнал»

НЕ ВСТАВАЯ С ДИВАНА !
Просто отсканируйте 
QR-код 
и перейдите 
на сайт подписки

А если нет времени 
регистрироваться 
самому, тогда мы 
сделаем это за вас!  

Отправьте сообщение 
со словом «ПОДПИСКА»
по тел.: + 7 (978) 000 00 33

Подписаться можно 
по всей России! 

 ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ 
ПРЕДЛОЖИТЬ КАКОЙ-ТО 
КОНКРЕТНЫЙ БИЗНЕС-
ПРОЕКТ, ТО У НАС СУЩЕ-
СТВУЕТ МНОГО ВОЗМОЖ-
НОСТЕЙ ПО СОФИНАНСИ-
РОВАНИЮ. ГЛАВНОЕ – ЗА-
ЩИТИТЬ БИЗНЕС-МОДЕЛЬ 
И ОБОСНОВАТЬ ФИНАНСО-
ВУЮ ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТЬ 
И КОНКУРЕНТНЫЕ ПРЕ-
ИМУЩЕСТВА ПРОЕКТА, 
ТОГДА ПРАВИТЕЛЬСТВО 
КРЫМА ГОТОВО ПОМОЧЬ» 



ПЯТНИЦА
5 декабря
2025 года

www.gazetacrimea.ru

КРЫМСКАЯ
ГАЗЕТА4 официальный печатный

орган Совета министров
Республики Крым

Однако одними санаториями 
привлекать туристов круглый 
год сложно. Следующая амбици-
озная задача – развитие гости-
ничной инфраструктуры. 

– Крыму не хватает четырёх- и 
пятизвёздочных отелей, – конста-
тирует вице-президент Альянса 
туристических агентств России 
Алексан Мкртчян.

Эта проблема признана на 
официальном уровне, её реше-
ние уже началось.

– Помимо развития приори-
тетного для республики санатор-
но-курортного направления, мы 
уделяем внимание развитию тех 
категорий средств размещения, 
которых недостаточно. Это го-
стиничные комплексы уровня 
3–5 звёзд, – говорит министр ку-
рортов и туризма РК Сергей 
Ганзий.

Эксперты подчёркивают: для 
привлечения туристов в низкий 
сезон нужны полноценные ку-
рортные комплексы. 

– Надо строить отели 4–5 
звёзд с большой территорией – 

шесть и более гектаров. Обяза-
тельно подогреваемый бассейн, 
можно и крытые. Аквапарк, 
большой спа-центр, мини-клуб 
для детей с аттракционами, – 
перечисляет необходимые  

условия вице-президент Альян-
са туристических агентств Рос-
сии.

Логика проста: в низкий сезон 
люди едут за комфортом и раз-
влечениями.

– Летние отели продают только 
море с июня по октябрь. Но люди 
хотят хорошо отдыхать и с ноября 
по май, – объясняет эксперт. 

Как сообщил замминистра ку-
рортов и туризма РК Сергей Гу-

люк, до 2031 года в Крыму плани-
руется открыть 33 объекта раз-
мещения на 20 тысяч номеров. 
Это увеличит общее число номе-
ров в апарт-отелях, санаториях и 
курортах региона на 32%. За по-
следние 11 лет на полуострове 
было открыто 79 новых отелей и 
санаториев на 4 тысячи номеров, 
модернизировано 629 объектов.

Ещё одним перспективным 
направлением становится лега-
лизация гостевых домов. С 1 сен-
тября 2025 года в Крыму, как и в 
ряде других регионов, стартовал 
эксперимент по их упрощённой 
регистрации. Это существенный 
шаг к увеличению числа каче-
ственных и безопасных средств 
размещения. На 29 октября в Еди-
ном реестре объектов классифи-
кации в Крыму уже было зареги-
стрировано 201 средство разме-
щения категории «Гостевой дом». 
Этот процесс позволит вовлечь в 
легальный оборот тысячи част-
ных владельцев и предложить 
туристам больше вариантов ком-
фортного отдыха.

После завершения высокого 
пляжного сезона начинается так 
называемый сезон здоровья. Уни-
кальные природные лечебные 
факторы – от сакских грязей до 
климатотерапии ЮБК – формиру-
ют устойчивый спрос.

Динамика роста показателей 
подтверждает этот тренд. Если в 
январе 2025 года в санаторно-ку-
рортных организациях полуостро-

ва отдохнули 27 855 человек, то к 
августу этот показатель вырос до 
408 467. При этом даже в традици-
онно вялые зимние месяцы сана-
тории не пустуют: за январь-фев-
раль они приняли более 57 тысяч 

отдыхающих. За первые полгода 
санатории Крыма показали луч-
шую динамику роста по несколь-
ким показателям: число отдыхаю-
щих выросло на 21,7%, а доход-
ность – на 35,7%.

В ЗОНУ СВО ИЗ ЯЛТЫ ОТПРАВИЛИ АНТИДРОНОВЫЕ ПОКРЫВАЛА И СНАЙПЕРСКИЕ КОСТЮМЫ
kianews24.ru

КУРОРТ СЕГОДНЯ

ВСЕРОССИЙСКАЯ ЗДРАВНИЦА: ОСНОВА КРУГЛОГОДИЧНОСТИ

СЛЕДУЮЩИЙ ШАГ: ОТ САНАТОРИЕВ К СОВРЕМЕННЫМ ОТЕЛЯМ

СПРАВКА

По данным Санатории-
России.рф, каждый десятый 
турист, выбравший летом 
санаторно-курортный отдых, 
предпочёл здравницы 
Крыма. Так, за три летних 
месяца 2025 года в 
санаториях полуострова 
отдохнуло 212 тысяч человек, 
что на 9% больше, чем за тот 
же период 2024-го.

КРЫМ-365
Как полуостров становится  
круглогодичным курортом

Крымский туристический сезон традиционно ассоциируется с летними 
месяцами, однако сегодня это уже во многом устаревший стереотип.

Полуостров активно трансформируется, наращивая потенциал 
для приёма туристов все двенадцать месяцев в году. Уникальные 
природные условия, инвестиции в инфраструктуру и развитие но-
вых направлений позволяют говорить о Крыме не как о будущем, а 
как о формирующемся круглогодичном курорте. Мы изучили, ка-
кие конкретные меры уже принимаются для достижения этой  
цели.

ЦИФРЫ

 Рост номерного фонда: до 2031 года 
планируется открыть 33 объекта размещения на 
20 тысяч номеров, что увеличит общий номерной 
фонд на 32% (с текущих 62,5 тысячи).

 Санаторный сектор: в Крыму работает 91 
санаторий, 65 из них – круглогодично. За лето 
2025 года в санаториях отдохнуло 212 тысяч 
человек (плюс 9% к 2024 году).

 Лидер по динамике: за первое полугодие 2025 
года число отдыхающих в санаториях выросло на 
21,7%, а доходность – на 35,7%.

 Лечебные ресурсы: ГУНПП РК «Крымская ГГРЭС» 
обеспечивает лечебными грязями и рапой около 
90 санаториев Крыма и более 200 – по всей 
России. В 2024 году добыча лечебной грязи 
выросла на 10%.

 Гастротуризм: количество агропредприятий, 
проводящих экскурсии, выросло в 7 раз, а число 
экскурсий – в 10 раз.

 Гостевые дома: на 29 октября 2025 года в 
реестре зарегистрировано 201 средство 
размещения категории «Гостевой дом» в рамках 
эксперимента по их легализации.
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Активно в Крыму развивают-
ся и новые туристические на-
правления, многие из которых 
не подвержены сезонным коле-
баниям. 

Председатель Комитета Гос-
совета РК по курортам и туриз-
му Роман Тихончук с энтузиаз-
мом рассказывает о развитии 
горного туризма:

– Сейчас стоит прекрасная 
пора в горном Крыму, на Крым-
ской тропе. Когда в 2030 году она 
будет полностью введена в экс-
плуатацию, её протяжённость с 
востока на запад полуострова 
составит тысячу километров.

Большие надежды возлага-
ются на эно- и гастротуризм. 

– Это наши винодельни, сы-
роварни, мидиевые и устрич-

ные фермы, фермерские хозяй-
ства, которые производят и де-
монстрируют свою продукцию, 
– перечисляет председатель ко-
митета. 

За последние несколько лет 
количество агропредприятий, 
проводящих экскурсии, увели-
чилось почти в семь раз, а число 
самих экскурсий – в десять раз.

В 2025 году в качестве одного 
из пилотных регионов Крым 
присоединился к проекту 
Агентства стратегических ини-
циатив «ПроЕДУ по России!», 
направленному на развитие га-
строномической индустрии. 
Цель проекта – создание новых 
туристических продуктов, не 
подверженных сезонным коле-
баниям.

В КРЫМУ ВЫБРАЛИ ЛУЧШИЕ ШКОЛЬНЫЕ МУЗЕИ
kianews24.ru

КУРОРТ СЕГОДНЯ

НОВЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ И МЕЖСЕЗОННЫЕ ДРАЙВЕРЫ РОСТА

ИНВЕСТИЦИИ В КОМФОРТ: ОТ НЕДВИЖИМОСТИ ДО ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ

Ещё одним индикатором ра-
стущей привлекательности 
Крыма как места для отдыха и 
жизни является рынок недви-
жимости. В первом полугодии 
средняя стоимость купленных 
квартир и апартаментов вырос-
ла на 40%. Туристы и инвесторы 
часто рассматривают недвижи-
мость на полуострове как удач-
ное вложение, что стимулирует 
строительство новых жилых 
комплексов. Эти апартаменты в 
сезон часто сдаются в аренду, 
пополняя фонд средств разме-
щения.

Одновременно ведётся мас-
штабное благоустройство город-
ской среды. В рамках нацпроекта 
«Туризм и гостеприимство» в 
2023–2024 годах были обустрое-
ны туристические центры Алуп-
ки, Евпатории и Феодосии общей 
площадью 76,69 га. В 2025 году 
реализуется проект в Саках. Это 
позволяет внедрить единый ар-

хитектурный стиль, обновить 
навигацию и создать комфорт-
ную инфраструктуру для отдыха.

 Олег АНФАЙЛОВ. Фото: Гала 
АМАРАНДО, «Туристический портал 
Крыма», Mriya Resort & SPA, Palmira 
Palace Resort & SPA 5*

 В КРЫМУ РАБОТАЕТ 91 
САНАТОРИЙ, ИЗ НИХ 65 
КРУГЛОГОДИЧНО, ПРЕДЛАГАЯ 
ГОСТЯМ ШИРОКИЙ СПЕКТР 
ЛЕЧЕБНЫХ, ОЗДОРОВИТЕЛЬ-
НЫХ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ 
КУРСОВ, ОСНОВАННЫХ НА 
ОПЫТЕ И ТРАДИЦИЯХ ОТЕЧЕ-
СТВЕННОЙ КУРОРТОЛОГИИ
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ПОЖАР ВНУТРИ
– Чем медиация отличается 

от психологического консуль-
тирования или юридического 
урегулирования споров?

– Хотя я по образованию 
юрист, медиация ближе к психо-
логическому консультированию. 
Мы используем базовые навыки 
психологии, чтобы помочь чело-
веку разобраться в своих эмоци-
ях и понять, почему конфликт 
возник, чего на самом деле хочет 
каждая сторона. В юридическом 
консультировании юрист всегда 
защищает интересы одной сторо-
ны. Он может быть привязан к 
тому, кто обратился за помощью, 
или к тому, кто «правее». Юрист 
даёт советы, как действовать, ме-
диатор же не даёт советов вооб-
ще. Его задача – направить чело-
века к размышлениям, какие 
ещё варианты решения есть и 
что действительно удовлетворя-
ет интересы сторон.

– Если взглянуть глубже, за-
чем человеку дана способность 
конфликтовать? Это дефект 
психики или инструмент вы-
живания? Почему разум «от-
ключается» и остаются только 
эмоции?

– Неспроста люди с высоким 
эмоциональным интеллектом 
решают вопросы конструктивно. 
Они учитывают не только свои 
интересы, но и интересы окружа-
ющих.

Каждый человек в нашей жиз-
ни – это зеркало, в котором мы 
видим свои пятна. Конфликт – 
это повод пересмотреть себя, по-
нять свои слабые места, прими-
риться с собой. Если же человек 
не готов слышать, упёрся в свою 
точку зрения и цепляется за эмо-
ции, возникает «пожар». Именно 
здесь медиатор подсвечивает 
слепые зоны и помогает челове-
ку увидеть картину целиком.

ЯБЛОКО РАЗДОРА

– Можно ли по типу конфлик-
та понять человека – его страхи, 
цели, слабые места?

– Конечно. Эмоциональная 
вспышка почти всегда связана со 
страхом, что не получится, что по-
теряет нечто важное. Именно 
страх толкает людей на конфликт. 
Опытный медиатор видит, что 
стоит за позицией, эгопретензи-
ей. Часто человек сам удивляется, 
что его потребность можно удов-
летворить другим способом.

– А с какими ситуациями 
крымчане приходят чаще всего?

– Часто приходят делить иму-
щество (недвижимость, бизнес), 
обсуждать, как жить дальше по-
сле развода. И нередко мужья 
пытаются оставить жён ни с чем, 
пользуясь тем, что всё заранее 
тихо оформляли на маму, хотя 
приобретали вместе с женой. Ро-
дители часто жалуются, что не 
могут говорить с подростком: ре-
бёнок хлопает дверями, мама 
кричит, папа абстрагируется. Со-
трудники часто ругаются из-за 

перераспределённой нагрузки 
(«Я за него делаю всё»), а началь-
ники требуют несоразмерного их 
зарплате и возможностям. Есть и 
истории, когда взрослые дети и 
пожилые родители не могут до-
говориться – от «Мама вмешива-
ется в мою семью» до «Сын не 
приходит помогать, хотя я бо-
лею». 

– Приведёте пример?
– Семь лет назад ко мне при-

шла женщина, которая пережи-
вала из-за пожилой родственни-
цы. Та внезапно замкнулась, 

обиделась и перестала идти на 
контакт. Словом, вела себя как 
ребёнок, который капризничает, 
но не объясняет, что случилось. 
Добавляло напряжения и то, что 
бабушка собиралась завещать ей 
квартиру, а женщина не понима-
ла, как теперь быть: как восста-
новить отношения, что вообще 
происходит и чего родственница 
от неё ждёт?

Бабушка согласилась на ме-
диацию и сумела объяснить, что 
ей действительно нужно и в ка-
кой форме она хочет общения. А 
хотела она, чтобы к ней хотя бы 
раз в неделю приходили на чай, 
почаще интересовались её дела-
ми и иногда звонили без повода. 

Ей просто не хватало внимания и 
ощущения, что она кому-то нуж-
на. Через год женщина позвони-
ла мне и сказала, что их отноше-
ния наладились, бабушка пере-
стала замыкаться и они научи-
лись разговаривать без обид и 
недомолвок.

– Вы упомянули также разво-
ды. По результатам опроса 
ВЦИОМ, в 2025 году 27% опро-
шенных разводятся из-за фи-
нансовых проблем, а 26% – из-за 
недопонимания. А у вас какие 
наблюдения?

ПОД ЕВПАТОРИЕЙ ОСВЯТИЛИ ХРАМ В ЧЕСТЬ АЛЕКСАНДРА НЕВСКОГО
kianews24.ru

ИНТЕРВЬЮ

 МЫ ИСПОЛЬЗУЕМ 
БАЗОВЫЕ НАВЫКИ ПСИХО-
ЛОГИИ, ЧТОБЫ ПОМОЧЬ 
ЧЕЛОВЕКУ РАЗОБРАТЬСЯ В 
СВОИХ ЭМОЦИЯХ И ПОНЯТЬ, 
ПОЧЕМУ КОНФЛИКТ ВОЗ-
НИК, ЧЕГО НА САМОМ ДЕЛЕ 
ХОЧЕТ КАЖДАЯ СТОРОНА. В 
ЮРИДИЧЕСКОМ КОНСУЛЬ-
ТИРОВАНИИ ЮРИСТ ВСЕГДА 
ЗАЩИЩАЕТ ИНТЕРЕСЫ 
ОДНОЙ СТОРОНЫ»

МИРИСЬ-МИРИСЬ И 
БОЛЬШЕ НЕ СУДИСЬ!

Есть профессия, где человек буквально садится между сторонами конфликта и помогает им выбраться из 
тупика. Мы поговорили с медиатором Анной Елкиной и узнали, почему людям так нравится спорить, с какими 

необычными запросами к ней обращались и какие хитрые приёмы помогают быстро остудить конфликт.

СПРАВКА

С помощью медиации 
можно быстро и 
эффективно урегулировать 
конфликт без обращения в 
суд. Обратиться к 
посреднику можно по 
разным категориям споров 
– от гражданских и 
семейных до трудовых, 
административных, 
коммерческих и 
корпоративных. По итогам 
стороны подписывают 
медиативное соглашение, 
которое после заверения у 
нотариуса имеет силу 
исполнительного листа.
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БЕЗВИЗ С КИТАЕМ МОЖЕТ ПОЗИТИВНО СКАЗАТЬСЯ НА ТУРСФЕРЕ КРЫМА
kianews24.ru

ИНТЕРВЬЮ

Узнать – хорошо. Успеть – лучше.

l Многодетная семья успела получить положенную ей 
компенсацию.

l Молодой учитель оформил полагающуюся льготу.

l Семья оформила документы на дом по упрощённой 
процедуре.

l Пенсионер подал заявление на льготные лекарства.

l Врач воспользовался правом на сертификат.

Об этом они узнали, прочитав официальные 
документы Совета министров Крыма 
в «Крымской газете».

ГЛАВНОЕ – 
        ВОВРЕМЯ!

Подписка доступна во всех почтовых отделениях Крыма. 
Подписной индекс – 51055

Оформи подписку на номер понедельника, 
чтобы вовремя знать свои права и преференции!
Всего за 126 руб. в месяц

16+
Свидетельство о регистрации средства массовой информации ПИ № ФС77-65163 от 28 марта 2016 г., выдано Федеральной службой по надзору в сфере связи, информацион ных технологий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор). 

– Чаще всего накапливаются 
обиды и недосказанности. 

– При выборе стратегии вы 
учитываете пол клиента? Есть 
ли какая-то специфика?

– Пол человека обязательно 
учитывается, потому что мужчи-
ны и женщины воспринимают 
мир по-разному и имеют разные 
потребности. Но важнее темпера-
мент, уровень осознанности, жиз-
ненная позиция: человек живёт 
по-взрослому или остаётся в дет-
ской позиции, в состоянии жерт-
вы? Иногда мужчины не готовы 
работать с женщинами-медиато-
рами, а некоторые, наоборот, ищут 
женский взгляд, более гибкий.

НА ПОЛЕ ПЕРЕГОВОРОВ

– Есть пример поворотного 
вопроса, который может сло-
мать любую напряжённую бе-
седу?

– «Что будет, если вы не дого-
воритесь? Как вы видите даль-
нейшее развитие ситуации?» – 
эти вопросы заставляют челове-
ка взвесить последствия: что он 
потеряет, если продолжит кон-
фликт, и что приобретёт, если до-
говорится. После этого люди ча-
ще включаются в диалог и стано-
вятся более гибкими.

– Было ли такое, что кон-
фликтующие стороны в процес-
се медиации объединялись про-
тив вас?

– Было! Я задала вопрос, кото-
рый затронул очень болезнен-
ную тему, и в ответ моментально 
включилась защитная реакция. 
Агрессия сторон развернулась на 
меня как на медиатора: им пока-
залось, что я перестала быть ней-
тральной. С другой стороны, 
нужный эффект был достигнут – 
стороны объединились. Пусть и 
против меня (улыбается. – Ред.).

– Какие ещё инструменты вы 
используете, чтобы перевести 
ссору в конструктив?

– Сначала идёт стадия «венти-
ляции» эмоций. Медиатор слов-
но откручивает вентиль, и нако-
пившееся давление должно вый-
ти. Проводятся индивидуальные 
встречи с каждой стороной, что-
бы человек мог спустить эмоцио-
нальный пар и разобраться в се-
бе: понять свои цели, потребно-
сти и истинные желания. Только 
после этого стороны готовы пе-
рейти к конструктивному диало-
гу и решению вопроса.

– Когда медиация не работа-
ет? Какие ситуации вы считае-
те бесперспективными?

– Например, если нанесён 
ущерб, который нужно просто 
возместить, и по закону других 
вариантов нет. Или когда кон-
фликт достиг стадии войны: сто-
роны категоричны и не хотят 

встречаться даже на нейтраль-
ной территории. Но если хотя бы 
одна сторона готова работать над 
собой, она может пройти инди-
видуальную встречу с медиато-
ром, пересмотреть свои истин-
ные желания и подход к ситуа-
ции. У меня был опыт, когда 
женщина разводилась с мужем, а 
он отказывался идти на перего-
воры. После полутора часов кон-
сультирования она смогла иначе 
поговорить с мужем и найти об-
щий язык.

– А часто ли бывает, что кон-
фликт – это нужный этап, без 
которого нельзя перейти на но-
вый уровень отношений? Быва-
ют ли конфликты полезными? 
И как отличить конструктив-
ный от токсичного?

– Бывает, но не всегда кон-
фликт ведёт к росту. Иногда он 
служит завершением отноше-
ний. У меня был пример с ком-
мерческим проектом трёх парт-
нёров. Один из них ушёл без 
предупреждения, оставив нере-
шённые вопросы. Двое остав-
шихся были обеспокоены и даже 
напуганы. Они провели шесть 
часов за обсуждением возмож-
ных сценариев развития ситуа-
ции. Через полгода они приняли 
решение расстаться, но благода-
ря этому диалогу сделали это 
мирно: распределили обязанно-
сти, сохранили дружеские отно-
шения, сохранили семьи и ресур-
сы. Конструктивный конфликт 
помогает выйти из тупика, а ток-
сичный – разрушает отношения 
без возможности взаимопонима-
ния.

– Как вы измеряете успех 
своей работы? Может, связыва-
етесь с клиентами, чтобы через 
6–12 месяцев проверить соблю-
дение соглашения и удовлетво-
рённость сторон?

– Я стараюсь интересоваться 
через полгода или год, когда слу-
чайно встречаю людей или вспо-
минаю ситуацию и пишу либо 
звоню. В большинстве случаев 
люди говорят, что стали больше 
общаться, слышать друг друга и 
по-новому смотреть на привыч-
ные ситуации.

СНИМАЕМ «УНИФОРМУ»

– Знаю, что у вас пятеро де-
тей. Вы применяете медиатив-
ные техники в воспитании и 
семейной жизни или, наоборот, 
пришли к медиации благодаря 
опыту в семье?

– В медиацию я пришла и че-
рез жизненный опыт, и через 
конфликты: опыт семьи подтолк-
нул меня к этой профессии. В се-

мье часто происходят ситуации, 
которые могут перерасти в кон-
фликт. Здесь медиативные тех-
ники очень помогают. Медиация 
учит слушать друг друга. Это не 
значит, что нужно согласиться 
или «прогнуться», но важно 
услышать и понять.

– Как вы выдерживаете эмо-
циональную интенсивность? 
Не сгораете ли в чужих драмах?

– С опытом я научилась не 
включаться в драму. Я взаимодей-
ствую с человеком, подключаюсь 
к ситуации, но после общения 
умею переключаться. Это похоже 
на смену канала или снятие спец-
одежды после работы в лаборато-
рии: уходя, ты снимаешь инфор-
мационное поле. Душ после взаи-
модействия помогает «смыть» 
эмоциональное напряжение. Ней-
тральность позволяет не воспри-
нимать эмоции как свои. Также 
важна супервизия: регулярные 
сессии с психологом помогают ра-
ботать над своим внутренним ми-
ром и личными конфликтами.

– Сколько в среднем стоят 
ваши услуги? Из чего склады-
вается стоимость: объём рабо-
ты, сложность, число сторон, 
подготовка соглашений?

– В среднем час работы медиа-
тора стоит от 3 до 5 тысяч рублей 
в зависимости от ситуации. Для 
коммерческих споров возможен 
индивидуальный подход, вклю-
чая процент от контракта. Каж-
дый случай рассматривается от-
дельно.

– Из каких профессий прихо-
дят в эту деятельность?

– В медиацию приходят юри-
сты, психологи, социологи. Глав-
ное – достижение 23 лет и нали-
чие высшего образования.

Диана МАСЛОВА. Фото из личного 
архива героя публикации.

ЕСТЬ КОНТАКТ

В Крыму медиатора можно 
найти в ассоциации 
«Первый крымский центр 
переговоров и разрешения 
конфликтов (медиации)», а 
также в Коллегии 
посредников по 
проведению 
примирительных процедур 
при Торгово-
промышленной палате 
Республики Крым. Ещё один 
официальный источник 
– сайт Арбитражного суда, 
где размещён перечень 
медиаторов и медиаторских 
организаций с контактами.

 У МЕНЯ БЫЛ ОПЫТ, 
КОГДА ЖЕНЩИНА РАЗВОДИ-
ЛАСЬ С МУЖЕМ, А ОН ОТКА-
ЗЫВАЛСЯ ИДТИ НА ПЕРЕГО-
ВОРЫ. ПОСЛЕ ПОЛУТОРА 
ЧАСОВ КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 
ОНА СМОГЛА ИНАЧЕ ПОГО-
ВОРИТЬ С МУЖЕМ И НАЙТИ 
ОБЩИЙ ЯЗЫК»
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КОМУ ДОБИРАТЬСЯ 
ПЕШКОМ?

В рамках Региональной про-
граммы капремонта общего иму-
щества в МКД запланирована за-
мена свыше 3,7 тысячи лифтов. 
Более 1,9 тысячи уже установле-
но – об этом сообщил глава Кры-
ма Сергей Аксёнов.

– Из федерального и республи-
канского бюджетов выделено 
около 785 млн рублей для замены 
в этом году 239 лифтов в 131 доме. 
На сегодняшний день строитель-
но-монтажные работы заверше-
ны, специалисты готовят испол-
нительную документацию к 
приёмке и вводу нового оборудо-
вания в эксплуатацию. Важно 
отметить, что это оборудование 
отечественного производства, 
оно полностью соответствует 
техническому регламенту Тамо-
женного союза и всем требовани-
ям безопасности, – уточнил Глава 
РК. 

Трудностей с заменой лифтов 
в домах, где взносы на капремонт 
собирают в «общий котёл», прак-
тически не возникает. А вот 
жильцы, решившие аккумулиро-
вать деньги на спецсчёте, могут 
столкнуться с нехваткой средств.

– При решении вопроса заме-
ны лифтов в таких домах важна 
активная позиция жителей. Вы-
полнить работы в условиях не-
хватки средств возможно при 
использовании различных бан-
ковских программ, а также при 
использовании механизма фак-
торинга (отсрочки платежа. – 
Ред.) либо принятии решения о 

переводе накопления средств на 
капремонт МКД на счёте регио-
нального оператора, – отметила 
вице-премьер Крыма Светлана 
Маслова.

ДОРОГОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

В республике, по последним 
данным, жильцы более 70 много-
этажек выбрали вариант накоп-
ления взносов на капремонт 
именно на спецсчёте дома. В 
этих МКД за счёт жильцов до 
2030 года должно быть заменено 
89 лифтов. 

К слову, собираемость взносов 
на капремонт в «общий котёл» в 
Крыму достигла 88,7%. Показа-
тель заметно лучше прежнего. 
Для сравнения: три года назад он 
держался на уровне 59%. Как ви-
дим, шансы получить новое лиф-

товое оборудование у МКД, вы-
бравших для накопления взно-
сов не индивидуальный счёт, а 
счёт регоператора, с каждым го-
дом повышаются.

На прошлой неделе проблему 
замены лифтов снова подняли в 
Совфеде, поскольку в целом по 
России до 2030 года нужно заме-
нить около 109 тысяч лифтов. Это 
примерно 18% от общего количе-
ства всех механизмов в стране.

Как отмечают эксперты, что-
бы уложиться в этот срок, еже-
годно необходимо менять по 24 
тысячи лифтов. При этом теку-
щие темпы замены составляют 
около 15 тысяч в год, или пример-
но 60% от плана. Также, по дан-
ным экспертов, на всё указанное 
выше обновление потребуется 
примерно 639 млрд рублей. Полу-
чается, что средняя стоимость за-

мены одного лифта превышает 
6 млн рублей. 

Регионам разрешили направ-
лять на эти цели средства, кото-
рые высвобождаются после спи-
сания долгов по бюджетным кре-
дитам, а также закупать новое 
оборудование напрямую у произ-
водителей. Это должно ускорить 
процесс и снизить стоимость ра-
бот. 

ВРЕМЯ ПРОСТОЯ – 
НЕПРОСТОЕ!

На днях Росстандарт предло-
жил новый ГОСТ, который впер-
вые установит единые сроки 
остановки лифтов при их замене. 
Проект на прошлой неделе выне-
сен на обсуждение. Разработчи-
ки отмечают, что из-за отсут-
ствия чётких норм в разных ре-

гионах лифты во время ремонта 
отключают на разные периоды. 
Зачастую работы затягиваются 
без реальной причины, создавая 
проблемы жильцам.

Новый ГОСТ предусмотрит 
чёткие рамки, на какой период 
лифт может быть отключён, в за-
висимости от этажности дома, 
характеристик шахты и нового 
лифтового оборудования. В сред-
нем это от 30 до 98 рабочих дней. 
Если замена будет длиться более 
60 рабочих дней, то подрядчик 
должен продумать временные 
меры для маломобильных жиль-
цов. Например, установить пан-
дус или мобильный подъёмник. 
Жильцов обязаны предупреж-
дать о ремонте заранее, мини-
мум за 10 рабочих дней до начала 
работ.

Отмечается, что подобного 
стандарта нет ни в российских 
регионах, ни за рубежом, а доку-
мент создаётся впервые.

Ольга НАГОРНАЯ. 
Фото Галы АМАРАНДО.

ЗЕЛЕНСКИЙ ВВЁЛ САНКЦИИ ПРОТИВ КРЫМСКИХ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫХ ФОНДОВ 
kianews24.ru

ЖКХ МЕНЯЕТСЯ

ВЗМЫВАЯ 
ВЫШЕ НЕБА

До конца года в Крыму завершится 
ремонт 239 лифтов в МКД

Напомним, что среди шести видов обязательных работ по капремонту 
в многоквартирных домах Жилищный кодекс РФ в обязательном порядке 

предусматривает ремонт лифтов. Что неудивительно, ведь они играют ключевую 
роль в обеспечении комфорта и безопасности жителей МКД.

ЗАБОТЬТЕСЬ О СВОЁМ ЗДОРОВЬЕ ВОВРЕМЯ

18–39 лет – 1 раз в 3 года.

ЧТО НЕОБХОДИМО?

старше 40 лет и др. категории 
граждан – ежегодно,
в т. ч. работающие пенсионеры и 
работающие граждане за 5 и менее лет 
до наступления пенсионного возраста.

...ХОДИТЬ К ВРАЧУ, КОГДА НИЧЕГО НЕ БЕСПОКОИТ.

Обратиться в медицинскую организацию по месту жительства, 
при себе иметь паспорт и полис ОМС.

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ – ЭТО...

СПРАВКА

В ноябре прошлого года 
Евразийская экономическая 
комиссия продлила срок службы 
лифтов, подлежавших замене до 
15 февраля 2025 года, на 
5 лет – до 15 февраля 2030 года. 
Решение обусловлено большим 
количеством лифтов, требующих 
замены в РФ.
Лифты с истекающим сроком 
после 15 февраля 2025 года 
разрешается эксплуатировать 
до 2030 года, если они прошли 
техническую экспертизу на без-
опасность.
В Крыму с 2025 по 2030 год не-
обходимо заменить 335 лифтов 
на общую сумму более 1,1 млрд 
рублей.
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ТУРИСТЫ ЕДУТ, ИНФРА-
СТРУКТУРА РАЗВИВАЕТСЯ

Ольга, местная жительница: 
– Сезон действительно про-

шёл хорошо, очень много людей 
приезжало – пляжи наши любят. 
По сравнению с прошлым народу 
заметно прибавилось, люди ак-
тивнее стали. Детские площадки 
построили на нескольких ули-
цах, на Лавандной особенно хо-
рошая – с резиновым покрытием. 
Газ к нам провели, большая часть 
села уже газифицирована. Прав-
да, подключение дорогое, но хоть 
магистраль есть.

НАБЕРЕЖНАЯ В СУДАХ

Анастасия, 
местная жительница:

– Делают новые парковые зо-
ны: при въезде в село старый сад 
хотят облагородить и возле Ели-
сеева, ближе к морю. Если полу-
чится, будет где гулять с детьми. 

Непонятно, что с набережной: с 
2019 года не могут достроить. 
Когда начинали строительство, 
многие жаловались на вред для 
краснокнижных растений. Рабо-
ты остановили, с тех пор всё и 
стоит.

ДОРОГИ БЕЗ ЛИВНЁВОК

Валентина Николаевна, 
пенсионерка: 

– Дороги у нас новые проло-
жили, красивые, но сделаны не-
правильно: постоянно стоят лу-
жи после дождя. Нет ли́вневой 
канализации, вода никуда не 
уходит. В прошлом году освеще-
ние сделали. Это хорошо, теперь 
вечером не страшно по улицам 
ходить. Амбулаторию отремон-
тировали. Она лучше, чем в Сим-
ферополе, честно говорю. Два 
терапевта работают, медсестра и 
уборщица. Был замечательный 
стоматолог, еле отвоевали, когда 
его хотели забрать в район. Но 

он всё равно ушёл добровольцем 
на СВО.

КАНАЛИЗАЦИЯ ЕСТЬ, 
НО НЕ РАБОТАЕТ

Елена, местная жительница:
– Водопровод и канализацию 

делали, но канализация до сих 
пор не работает. Мало подклю-
чившихся, как говорят. Чтобы 
подключиться, нужен прокол 
под дорогой, а это дорого – не 
каждый пенсионер может себе 
позволить. В этом году на Ла-
вандной улице большую детскую 
площадку сделали с мини-фут-
больным полем – детям есть где 
играть. Сезон прошёл хорошо, 
туристов было больше, чем в 
прошлом году, но не критично 
много.

ЦЕНЫ – ВНИЗ!

Наталья Владимировна, 
пенсионерка: 

– Раньше была одна аптека, 
год назад открылась вторая. Те-
перь можно лекарства зака-
зать, не нужно в Черноморское 
ездить. Банкоматы есть, это 
большое облегчение для пен-
сионеров: раньше приходилось 
за наличными в район мотать-
ся. Магазины новые открыва-
ются, конкуренция есть, цены 
стали ниже. Школа у нас очень 
большая, в том же здании на-
ходится садик – удобно для ро-
дителей.

Олег АНФАЙЛОВ. 
Фото Галы АМАРАНДО.

В ЯЛТЕ БЛАГОУСТРАИВАЮТ «ГОРОДСКОЙ САД»
kianews24.ru

ПО ДЕЛУ

Ксения Смакотина, глава 
администрации Оленевского 
сельского поселения: 

– В этом году 
мы завершаем 
строительство 
многофункцио-
нальной спортив-
ной площадки на 
улице Лавандной. 
Финансирование 

получили от Минспорта Крыма – 
внебюджетные средства.
На Маяке идёт реконструкция 
детской площадки: делаем бетон-
ные основания, устанавливаем 
малые архитектурные формы и 
резиновое покрытие. Освещение 
провели на 1,8 км улиц Дружбы, 
Таврической, Морской, Елисеева. 
Сейчас заканчиваем установку 
последних светильников, улица 
Елисеева будет освещена полно-
стью, от начала до конца.
Третий этап велодорожки в 
рамках инициативного бюдже-
тирования завершён, закупаем 
скамейки и урны. Готовимся к 
четвёртому этапу: формируем 
участок для подачи заявки.
Что касается водоснабжения и 
канализации, то инфраструк-
тура построена и передана ГУП 
РК «Вода Крыма». Проблема с 
подключением в том, что с одной 
стороны улицы идёт канализа-
ция, с другой – вода. Прокол под 
дорогой стоит немалых денег, 
для пенсионеров это дорого. 
Заявки поступают, проходят 
стадию согласования, заключе-
ния договоров. Чем больше будет 
абонентов, тем быстрее запустят 
систему.
Набережная с 2019 года в судеб-
ном споре. Жители пожалова-
лись на то, что работы вредят 
краснокнижным растениям, и их 
остановили. Изыскания устаре-
ли. Подрядчик утверждает, что 
выполнил условия, мы не можем 
заплатить за недоделанную 
работу. Сошлись на независимой 
экспертизе, ждём результатов.
Формируем две парковые зоны: 
при въезде в Оленевку старый 
сад и возле Елисеева, ближе к 
морю. В бюджете запланировали 
средства на проект с госэкспер-
тизой.

МЫ ПОБЫВАЛИ

В селе продолжается благоустрой-
ство парковых зон и аллей.

В межсезонье необъятные пляжи Оленевки пустуют.

Новая многофункциональная площадка на ул. Лавандной.

Сельская амбулатория недавно была отреставрирована.

НИ ТУДА 
НИ СЮДА

Чему радуются и на что 
жалуются жители Оле́невки 

Черноморского района
В прошлый раз «Крымская газета» приезжала в село 

с опросом более трёх лет назад (№ 112 от 1 июля 2022) 
и опрашивала туристов. Что же изменилось за это время?
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ЧТО ПРОИЗОЙДЁТ  
С ЧЕЛОВЕКОМ В КОСМОСЕ  
БЕЗ СКАФАНДРА?
Он погибнет за минуту. Из-за падения до ну-
ля давления воздуха резко расширятся газы 
в дыхательной и пищеварительной системах. 
В крови начнут выделяться пузырьки рас-
творённого азота. Они повредят сосуды, вы-
звав кровотечение. Ещё опаснее закупорка 
сосудов, нарушающая кровоснабжение моз-
га. Из-за этого через 15–30 секунд человек 
потеряет сознание, а через минуту умрёт.

КУДА ПОКАЖЕТ СТРЕЛКА КОМ-
ПАСА НА МАГНИТНОМ ПОЛЮСЕ?
На магнитном полюсе компас нормально не 
работает, но если повернуть его набок, то 
стрелка встанет по вертикали вдоль силовых 
линий земного магнитного поля. На Север-
ном магнитном полюсе она будет показы-
вать красным концом вниз: по странной тра-
диции тот полюс магнита, который притяги-
вается к северу, красят красным цветом, а 
тот, что к югу, – синим (вопреки интуитивно-
му ощущению, что на юге тепло). Но магниты 
притягиваются противоположными полюса-
ми. И раз северный полюс стрелки тянется к 
Арктике, то по физическим понятиям там на-
ходится южный полюс земного магнита, хотя 
по своему местоположению он называется 
северным. Запутались? Потерпите, когда маг-
нитные полюса Земли поменяются местами, 
всё придёт в порядок. Правда, трудно пред-
сказать, когда это произойдёт. В последний 
раз полюса менялись местами около 780 ты-
сяч лет назад.

ИЗ КАКИХ ДЕРЕВЬЕВ ДЕЛАЮТ 
БУМАГУ?
Зависит от её назначения. Несколько упро-
щая, можно сказать, что грубую и прочную 
бумагу, которая используется для упаковки, 
производят в основном из мягкой древеси-
ны – сосны, ели и т. п. Из деревьев твёрдых 
пород (вроде дуба или клёна) изготавливают 
гладкую и менее прочную бумагу для типо-
графских целей. При этом в производстве 
используют не только древесную массу, но и 
макулатуру, и другие материалы. В специаль-
ные виды бумаги (в частности, для банкнот) 
могут добавлять хлопок или лён.

ПОЧЕМУ У ЧЕЛОВЕКА В ВОДЕ 
БОЛЯТ ГЛАЗА?
От давления или от соли. Внутренние жидко-
сти человеческого тела имеют солёность 
около 0,9%. Это близко к солёности лиманов 
и сильно опреснённых морей. Но как раз из-
за этого в пресной воде соль быстро вымы-
вается из защитной слизи, создаётся доволь-
но высокое осмотическое давление на клет-
ки слизистой оболочки глаза. Это ощущается 
как резь. В морской воде, напротив, слизь 
теряет воду, но эта потеря частично воспол-
няется слёзными железами. Поэтому резь в 
глазах от морской воды обычно слабее. И 
всё же вода с очень высокой солёностью 
(как, например, у Мёртвого моря) может вы-
звать сильную боль в глазах и даже повре-
дить их.

СКОЛЬКО У ПЧЕЛЫ ГЛАЗ?
Пять. Три простых в середине головы и два 
сложных по бокам. Каждый сложный глаз 
состоит из 4–6 тысяч омматидиев – бокаль-
чиков, в раструбе которых находятся линзы, 
а на дне – светочувствительные клетки. 
Простой глазок состоит из одного оммати-
дия.

Подготовила Мария САВИНА.

Бывает, что вас мучит какой-то 
вопрос, а задать его неудобно.   
Спросите газету, мы ответим.

ЗАЧЕМ И ПОЧЕМУ? ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

ВМЕСТО КОФЕ – 
КИСЛОТА?

Янтарная кислота используется в медицине, диетологии и косметологии. Она может стать 
прекрасной альтернативой утренней чашечке эспрессо. В свойствах этого удивительного 

соединения разбиралась «Крымская газета».

ДОЛОЙ УСТАЛОСТЬ!

В биохимии есть уникаль-
ное соединение – янтарная 
кислота, которую также на-
зывают бутандиовой. Это ве-
щество, благодаря способно-
сти стимулировать метабо-
лизм и оберегать клетки от 
деградации, считается одним 
из самых эффективных нату-
ральных стимуляторов энер-
гии и омоложения. В разгово-
ре с РИАМО нутрициолог, 

косметолог-эстетист Мария 
Ляшенко подробнее расска-
зала о свойствах кислоты, ко-
торой можно заменить кофе.

По словам Ляшенко, ян-
тарная кислота – это органи-
ческое соединение из янтаря 
и растений. Его открыли ещё 
в XVII веке, затем начали ис-
пользовать в медицине и 
косметологии. Вещество при-
сутствует в организме в фор-
ме анионов и солей – их на-
зывают сукцинатами (с латы-
ни succinum переводится как 
«янтарь»). Оно важно для ме-
таболизма и жизненной 
энергии.

Янтарная кислота играет 
ключевую роль в цикле Креб-
са, обеспечивая производство 
энергии. Она улучшает рабо-
ту мозга, защищает клетки и 
помогает организму адапти-
роваться к внешним факто-
рам. По словам нутрициоло-
га, регулярное употребление 
янтарной кислоты снижает 
мышечное напряжение, 
ускоряет восстановление по-
сле нагрузок и уменьшает 
риск усталости.

БЕЗОПАСНО  
И ЭФФЕКТИВНО

– В отличие от кофеина, ко-
торый временно подстёгива-
ет нервную систему и может 
приводить к тахикардии, 
скачкам давления и тревож-
ности, янтарная кислота дей-
ствует глубинно, запуская 
естественные процессы в 

клетках без побочных эффек-
тов. Она улучшает утилиза-
цию кислорода и стабильно 
поддерживает на должном 
уровне выработку энергии, не 
вызывая привыкания. Совре-
менные исследования под-
тверждают, что именно такой 
подход к повышению жиз-
ненного тонуса является бо-
лее безопасным и эффектив-
ным, – рассказала Ляшенко.

Нутрициолог утверждает, 
что янтарная кислота полез-
на при хронической устало-
сти и стрессе, но употреблять 
её лучше утром из-за воз-
можных проблем с засыпа-
нием.

Пытаться лечить этим 
средством анемии, сердечно-
сосудистые заболевания, бо-
лезни ЖКТ и другие серьёз-
ные отклонения довольно 
опрометчиво. Его можно 
употреблять как добавку, ни 
в коем случае не заменяя ос-
новное лечение. При этом 
янтарная кислота способна 
снижать эффект от лекар-
ственных препаратов, так 
что её лучше пить отдельно. 
Даже если лекарств вы не 
принимаете, перед примене-
нием этой добавки нужно 
проконсультироваться с вра-
чом, чтобы подобрать дози-
ровку и длительность курса. 
Употребляя её впервые, будь-
те осторожны: возможна ал-
лергическая реакция.

Кристина КУРОЧКИНА.  
Фото Михаила ГЛАДЧУКА.    

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ

Янтарная кислота 
содержится в 
ферментированных 
продуктах (йогуртах, 
кефире, простокваше, 
сыре, квашеной капусте), 
в морепродуктах 
(особенно в устрицах), 
ржаных зёрнах, пивных 
дрожжах, свёкле, 
винограде, крыжовнике 
и многих незрелых 
ягодах.

ЭТО ИНТЕРЕСНО

 Исследования 
показывают, что 
янтарная кислота 
улучшает метаболизм в 
клетках головного мозга 
(правда, у крыс). У 
креветок янтарная 
кислота вызывала 
устойчивость к 
стрессовым условиям 
содержания.

 Есть данные, что она 
обладает и 
антибактериальной 
активностью. Но, опять 
же, эксперименты 
поводились либо на 
мышах, либо с куриным 
мясом, на поверхности 
которого раствор 
кислоты помог 
справиться с 
бактериями 
сальмонеллы.

 Ещё в 1960-х годах 
учёные выяснили, что 
если семена разных 
сельхозкультур 
обработать слабым 
раствором янтарной 
кислоты, то можно 
получить на 15–40% 
больше урожая. Это 
работает с кукурузой, 
хлопком, льном, соей, 
пшеницей, овсом, 
ячменём, морковью, 
сахарной свёклой и 
картофелем.
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ТВ-ОБЗОР СМОТРИТЕ НА ТВ

ФИЛЬМЫ НА ВЫХОДНЫЕ     

«ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ  
МИРЫ» 18+
6 декабря, ТВ-3, 11:00

Очень давно две планеты притяну-
лись друг к другу, и на обеих живут лю-
ди. На верхней планете царит богатство 
и благоденствие. На ней создана корпо-
рация, выкачивающая недра второй 
планеты и взамен предлагающая элек-
троэнергию по неподъёмной для бедных 
жителей нижней планеты цене. Пере-
мещение людей между планетами жёст-
ко контролируется. В центре событий 
находятся двое: она – девушка из богатой 
семьи из верхнего мира, он – простой 
человек из нижнего мира...

«ГРАФ  
МОНТЕ-КРИСТО» 18+

6 декабря, СТС, 21:15

1815 год. В день свадьбы с возлюблен-
ной молодого капитана дальнего плава-
ния Эдмона Дантеса по лживому доносу 
и несправедливому обвинению в госу-
дарственной измене без суда и след-
ствия отправляют в одну из самых 
страшных тюрем – в замок Иф. После 
четырёх лет заключения он встречает 
ещё одного узника – аббата Фариа, кото-
рый пытается прорыть тоннель для по-
бега. Став помощником Фариа, Дантес 
узнаёт от него о месте, где спрятаны не-
сметные богатства ордена тамплиеров...

«КЛОН» 18+
7 декабря, РЕН ТВ, 17:00

Сара, узнав, что неизлечимо больна, 
решает прибегнуть к процедуре замены. 
Те, кто неизбежно умрёт, теперь имеют 
возможность клонировать себя. Двойник 
после ухода «оригинала» занимает его 
место, так что родным и близким не при-
ходится переживать утрату. Но есть ню-
ансы: если человек всё же остаётся в жи-
вых, а клон прожил в этом мире доста-
точно для обретения собственной инди-
видуальности, то им придётся схлест-
нуться на дуэли. В итоге всё равно должен 
остаться только один. В этой ситуации и 
оказывается Сара.

Редакция не несёт 
ответственности  
за возможные изменения  
в программе заявленных 
мероприятий.

«ПОДСЛУШАНО В РЫБИНСКЕ» 16+
8 ноября, НТВ, 22:15

Юра (Тимофей Трибунцев) всю жизнь проработал корре-
спондентом в небольшой газете родного города Рыбинска. 
Он годами писал непримечательные новости, особо не на-
рушая тихий ход серых будней. Но однажды всё меняется: 
неожиданно мужчина начинает видеть во сне дурные пред-
знаменования. И ладно бы всё это было обычными кошма-
рами, но ведь сны оборачиваются реальными «предсказани-
ями» убийств, которые начинают происходить в Рыбинске! 
Что с этим делать, журналист не знает. Но судьба вновь всё 
решает за него: пытаясь проверить одно из видений, Юра 
находит тело актрисы местного театра и становится глав-
ным подозреваемым в её убийстве.

Заручившись поддержкой напарника, парня по кличке 
Ширмик, который был возлюбленным убитой актрисы, глав-
ный герой берётся за расследование.

Автором идеи сериала выступил сценарист Иван Баранов. 
Местом действия проекта стал его родной город Рыбинск, 
именно поэтому локация играет важную роль в сюжете, ста-
новясь как бы отдельным персонажем. Кроме того, знание 
места помогло киноделам выбрать для съёмок живописные 
и необычные виды, на фоне которых разворачивается дей-
ствие.

– В основу сюжета вошли мои мысли, фантазии и страхи. Я 
безумно счастлив, что за реализацию этой истории взялась 
очень мощная и талантливая команда, а актёрский состав 
даже у меня вызывает зависть, – отметил Баранов.

Жанр сериала заявлен как ироничный триллер-детектив, 
действие будет происходить во вполне себе обычном городе с 
населением 180 тысяч человек. При этом с каждой новой се-
рией зрителей будет ожидать всё больше мистики: чем боль-
ше персонажи будут раскрываться, тем больше в них будет 
ирреального и таинственного.

«КОМАНДЫ» 16+
6 декабря, Первый канал, 22:45

Новый юмористический проект соберёт на одной сцене 
многие команды Клуба весёлых и находчивых (КВН), давно 
уже ставшие легендарными. Впервые эти люди будут высту-
пать без соревновательного мандража, судейских решений и 
подсчёта баллов. Здесь никого не разделят на победителей и 
проигравших. Зато на проекте всегда найдётся место беззабот-
ному смеху, веселью от души и самым ярким номерам в ис-
полнении команд, вписавших свои яркие страницы в исто-
рию клуба. Каждый коллектив выступит с эксклюзивными 
номерами, созданными специально для этого проекта. 

Подготовила Мария САВИНА. Кадры из фильмов и сериалов.

7декабря

10:15, «ЖИЗНЬ СВОИХ» 
12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

6декабря

22:50, «ГАРАЖ» 12+
«ЗВЕЗДА»

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
8 декабря, «Россия-1», 21:30

Юбилейный, 25-й сезон культового детективного сериала на-
чинается с громкого праздника, который оборачивается траге-
дией: на юбилее любимой зрителями секретарши Зои прогре-
мит взрыв. Кто был целью – виновница торжества или её гости 
из прокуратуры и Следственного комитета? Это предстоит  
узнать Швецовой. Запутанный клубок приведёт к героям из про-
шлого. «В новом сезоне мы решили вернуть на экран многих ге-
роев из первых сезонов, которые в своё время полюбились зрите-
лю, – говорит режиссёр Максим Демченко. – Одни из них станут 
свидетелями преступления, другие – потерпевшими».
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священника» 12+
21:25 Д/ф «Святитель Иннокентий 
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23:05 «Прямая линия жизни» 16+
01:05 «Паломница» 12+
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ревянные солдаты» 0+
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11:45, 00:30 Д/с «Порча» 16+
13:00, 01:20 Д/с «Знахарка» 16+
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45» 16+

15:00 Военные новости 16+
18:50 Специальный репортаж 16+
19:55 «По горячим следам» 16+
20:10 «Скрытые угрозы» 16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Д/с «План голода. Истоки ге-

ноцида. Голод. Блокада» 16+
00:05 Х/ф «Путь в «Сатурн» 12+
01:40 Х/ф «Конец «Сатурна» 12+
03:10 Д/с «Перелом. Хроника По-

беды» 16+

05:00, 02:30 «Наше кино. История 
большой любви» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Новости
06:15 Х/ф «Я шагаю по Москве» 12+
06:45 «Наше кино. Неувядающие. 

К юбилею Евгения Стебло-
ва» 16+

08:15, 10:20 Х/ф «В зоне особого 
внимания» 0+

10:10 «Белорусский стандарт» 12+
10:40 Х/ф «Ответный ход» 12+
12:30 Д/с «Понять. Простить» 16+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые 

истории» 16+
16:15, 18:20 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора» 16+
18:00 «Вместе каждый день» 16+
18:40 «Дела судебные. Деньги 

верните!» 16+
20:30 «Миллион за 5 минут» 16+
21:55 «Игра в кино» 16+
22:35 Т/с «Подкидыш» 16+
01:30 Первый Евразийский ка-

нал 12+
03:45 Т/с «Секретный фарва-

тер» 0+

07:00, 02:50 Т/с «Однажды в Рос-
сии» 16+

09:00 «Звёзды в джунглях» 16+
12:00, 05:50 Т/с «Интерны» 16+
16:30 Т/с «Полярный» 16+
21:00 Т/с «Телохранители» 16+
23:00 Х/ф «Братья» 16+
01:05 Х/ф «Виола в бутсах» 16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

05:00 Музитив 16+
06:10 Top чарт Европы плюс 16+
07:00 Музэнерго 16+
08:25, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-

Новости 16+
09:00 Звезды о звездах 16+
10:00, 14:00, 19:00, 00:30 Плейлист. 

Зима 16+
11:00 Без кутюр 16+
11:30, 22:00 Топ-30. Народный хит 

16+
15:30 Очень караочен 16+
16:00 Звезды с приветом 16+
17:00 Юмор FM чарт 16+
18:20 10 самых! 16+
19:45 Кто следующий? 16+
20:40 Лежит на сердце тяжкий 

груз. Все тайны Михаила 
Круга 16+

01:00 Золотая лихорадка 16+
03:00 Караокинг 16+

04:55 М/ф «Щелкунчик и волшеб-
ная флейта» 6+

06:20 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк» 0+

08:00 Т/с «Участок» 12+
10:00 Т/с «Ментовские войны» 16+
17:20 Т/с «Убойная сила» 16+
22:30 Х/ф «SOS. Дед Мороз, или 

Всё сбудется!» 6+
00:15 Т/с «Закрытая школа» 16+
01:55 Х/ф «Папа» 12+
03:25 Х/ф «Волшебник» 12+

01:00, 23:20 Т/с «Ментовские во-
йны 11» 16+

04:25 Х/ф «Президент и его внуч-
ка» 0+

06:15 Х/ф «Золотое дно» 12+
08:05 Х/ф «Черные береты» 16+
09:30 Х/ф «Жених из Майами» 16+
11:00 Х/ф «Три полуграции» 16+
13:25 Х/ф «Курьер на восток» 16+
15:15 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» 12+
17:10 Х/ф «На Дерибасовской 

хорошая погода, или На 
Брайтон-Бич опять идут 
дожди» 16+

19:00 Т/с «Бандитский Петербург 
3» 16+

20:50 Х/ф «Есения» 16+

00:55 Х/ф «Повар для президен-
та» 16+

03:05 Х/ф «Очень опасная штуч-
ка» 16+

04:35 Х/ф «Месье Азнавур» 16+
06:55 Х/ф «Кандинский и его 

муза» 18+
09:15 Х/ф «Женщины» 16+
11:25 Х/ф «Семьянин» 12+
13:40 Х/ф «Курьер» 18+
15:35 Х/ф «Безумная свадьба» 12+
17:25 Х/ф «Купи меня» 18+
19:30 Х/ф «Бывший в помощь» 16+
21:05 Х/ф «Моё прекрасное несча-

стье» 18+
22:50 Х/ф «Мой любимый враг» 

16+

05:00, 09:50, 14:05, 03:35 «Моя све-
кровь - монстр» 16+

05:30 «Моя-твоя еда» 0+
06:00 «Моя свадьба лучше!» 16+
07:55, 23:55 Т/с «Запретный плод» 

16+
12:00 «Супермама» 16+
16:15 «Дорогая, я забил» 12+
21:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
01:55 «Неотложка» 16+

06:00 «Дорожные войны» 16+
08:10, 02:40 «Улетное видео» 16+
13:00 «Решала» 16+
20:00 «Найди по id» 16+
22:00 «Заступницы» 16+
00:00 «Опасные связи» 18+
04:10 «Улетное видео. Лучшее» 16+
05:20 «Очевидец» 16+

07:00 Х/ф «Итальянские канику-
лы» 16+

09:00 Х/ф «Дорога к дому» 6+
10:15 Х/ф «Сестренка» 6+
12:05 Х/ф «Осьминог» 18+
13:55 Х/ф «Чего хотят женщи-

ны» 18+
16:05 Х/ф «Доспехи Бога» 16+
17:50 Х/ф «Доспехи Бога 2» 16+
19:45 Х/ф «Терминатор 2: Судный 

день» 18+
22:15 Х/ф «Петля времени» 18+
00:20 Х/ф «Ошибка времени» 16+
02:05 Х/ф «Дефолт» 18+
03:55 Х/ф «Реальный Рокки» 18+
05:25 Х/ф «Маменькин сынок» 16+

ЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИ КАБЕЛЬНОЕ ТВКАБЕЛЬНОЕ ТВ

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:45, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Ново-
сти 24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15 «Золото викингов» 12+
09:55 Д/ц «Большой скачок» 12+
10:25, 04:20 Д/ц «Кавказский плен-

ник» 12+
11:10, 13:10 Т/с «Старшая дочь» 12+
15:15 Т/с «Крик совы» 16+
17:15 Т/с «Долгий путь домой» 12+
19:10 «PROбуй» 12+
19:30 «Крымское счастье» 12+
20:30 Т/с «Синичка» 16+ 
22:00, 00:30 Х/ф «Эксперимент» 

12+
00:45 Х/ф «Без Мендельсона» 12+
02:45 «Эпоха в истории» 12+
03:30 Д/ц «Моя большая се-

мья» 12+
05:00 Д/ц «Люди РФ» 12+

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00, 
05:00, 06:00, 06:45, 09:00, 
10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 
15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 
23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:15, 12:30, 19:45 Экономи-
ка 12+

00:30, 02:30, 04:30, 09:15, 13:15, 16:15 
Сказано на радио 12+

00:45, 04:45, 10:15, 12:45, 20:45 Эпо-
ха 12+

01:15, 04:15, 05:45, 10:45, 12:15, 14:15, 
17:15, 19:30 Интервью 24 12+

01:30, 03:30, 06:15, 09:30, 13:30, 17:30 
Спорт. Итоги 12+

02:15, 05:30, 11:20, 16:40 Чрезвычай-
ный Крым. Итоги 16+

02:45 Под сукном 12+
05:15, 10:30 Парламент 12+
07:00 Утро нового дня 12+
11:45 Игра в классики 16+
14:30 Документальный фильм 12+
15:15 ПолитОтдел 16+
18:00, 22:00 Час регионов. Ново-

сти телеканала «Северный 
Крым 24» 12+

18:12, 22:21 Час регионов. Новости 
телеканала «Ялта 24» 12+

18:24, 22:32 Час регионов. Новости те-
леканала «Евпатория 24» 12+

18:36, 22:43 Час регионов. Ново-
сти телеканала «Восточ-
ный Крым 24/Керчь 24» 12+

18:48, 22:52 Час регионов. Новости 
телеканала «Симферополь 
24» 12+

19:00 Главное 12+
20:30, 23:45 Чрезвычайный Крым 

16+
21:00, 23:30 Новости 24. Севасто-

поль 12+
21:15 Планета+ 16+
21:20 Футбол. Live 12+
23:50 Спорт 24 12+
23:55 Мнение 24 12+

00.00 Х/ф «Кон-Тики» 12+  
01.45 «Такъым иле» 12+
02.00 «Ватан хатырасы» 12+
02.15 «Ватандаш» 12+
02.30 Д/ф «Заповедники РФ» 12+ 
03.00 «Тек арзум Ватан» 12+
04.00 «Тарих излери» 12+
04.30 Х/ф «Аэронавты» 16+ 
06.00 «Диний субет» 12+
06.30, 18.45 «Мирас» 12+
06.45 «Ватан хатырасы» 12+
07.00 «Мераба, саба!» 6+
09.00 «Хош сефа» 6+
09.30 «Ильхам» 12+
10.00 «Хызмет ве берекет» 12+
10.45 «Ватан хатырасы» 12+
11.00 Д/ф «Заповедники РФ» 12+ 
11.30, 19.30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
11.45 Д/ф «А. Калафатов. Талант 

вне времени» 12+
12.15 Д/ф «Из мухи слона» 12+
12.45 М/ф кр.тат.яз. 0+ 
13.15 «Ватандаш» 12+
13.30, 17.30, 21.00 «Хаберлер» кр.тат.

яз. 16+
13.45 Т/с «Королева игры» 16+ 
14.30 Х/ф кр.тат.яз. «Помни меня» 16+  
16.10 М/ф 6+
16.45 Т/с «Чужая кровь»16+ 
17.45 Т/с «Свидетели» 16+
19.00 «Яйля бою» 6+
20.00 «Народы Крыма» 12+
20.30 «Чалгъыджы» 6+
21.30 «Юкъу вакъты» 0+
21.50 Т/с «Королева игры» 16+
22.40 Т/с «Обручальное кольцо» 16+
23.25 Т/с «Чужая кровь»16+ 

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00, 8:00, 9:00 Итоги недели 12+
6:30 Слава Севастополя. 12+
6:45 Интервью. 12+
7:00, 10:30 Доброе утро, Севасто-

поль. 12+
8:30 Пищевая эволюция. 1 с. 12+
9:30 Люди РФ. 140 с. 12+
10:00 Культурная среда. 12+
11:30 Х/ф Грецкий орешек. 16+
13:30, 15:00, 17:00 Новости 12+
13:45, 15:15, 17:15 Защитники Отече-

ства. 12+
14:00 Т/с Сердце ангела. 1 с. 12+
15:30 Вместе по России. 41 с. 12+
16:00 Т/с Осколки 2 сезон. 3 с. 12+
17:30 Д/ф Тайны кино. 68 с. 12+
18:30 Зверские заблуждения.  

1 с. 12+
19:00 Скажите честно. 12+
19:30, 21:00, 23:30 Вечерние ново-

сти 12+
20:00 Т/с Дом с лилиями. 16 с. 16+
21:30 Х/ф Квест. 12+
0:00 Полночь на СТВ 12+
0:30 Ночной информационный 

канал 12+
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05:45 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:25 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Время пока-

жет» 16+
14:00, 17:00, 23:05 «Большая игра» 

16+
15:15, 03:20 «Давай поженим-

ся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00, 04:00 Время
22:00, 04:55 Т/с «Союз спасения» 

16+
00:15 Д/ф «Вызываю огонь на 

себя» 16+
01:00 Подкаст.Лаб 16+

06:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу
14:30 «Жизнь и судьба с Борисом 

Корчевниковым»
14:45, 02:10, 03:30 Т/с «Каменская»
17:00 «Малахов»
21:30 Т/с «Тайны следствия»
23:35 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым»
04:20 Вести. Санкт-Петербург
04:40 Новости культуры

06:25 «Утро. Самое лучшее» 16+
07:50, 08:25, 10:40 Т/с «Морские 

дьяволы. Рубежи Роди-
ны» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:50 Сегодня

13:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+

14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «За гранью» 16+
17:55 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Скорая помощь 8» 16+
22:00 Т/с «Подслушано в Рыбин-

ске» 16+
00:05 Д/с «Казаки на СВО» 16+
02:05 Т/с «Чернов» 16+
05:00 «Живая еда» 12+ 
05:25 Т/с «Морские дьяволы. Се-

верные рубежи» 16+

07:00 «Настроение»
09:25 «Доктор И...» 16+
09:45 Д/с «Актерские драмы. Те-

ряя рассудок» 16+
10:30, 21:30 Х/ф «В тени больших 

чисел. По следу дождя» 16+
12:15, 16:00, 19:15, 23:15 События
12:35 Д/ф «Звёздные браки. На те 

же грабли» 16+
13:25 Д/ф «Владимир Самойлов. 

Жизнь на разрыв» 16+
13:55 «Знак качества» 16+
14:40 Д/ф «Андропов против Щё-

локова. Смертельная схват-
ка» 16+

15:20, 03:35 «Мой герой» 12+
16:20 «Город новостей» 16+
16:40, 04:40 Т/с «Обручальное 

кольцо» 16+
19:35, 01:45 Т/с «Понять. Простить» 

16+
21:00 «10 самых...» 16+
23:45 «Закон и порядок» 16+
00:15 Д/ф «Война за наследство» 

16+
01:05 События. 25-й час
02:55 «Девяностые. Звёзды и по-

литика» 16+
04:10 Д/с «Большое кино» 16+

06:05, 22:10 «Чумовая скрытая ка-
мера» 12+

06:30, 12:55, 04:55 «Веселые исто-
рии из жизни» 16+

06:55 «Суперлига» 16+
08:15, 19:35 «Смеха ради» 16+
08:40, 00:25 «Сториз» 16+
09:05 «Смешные деньги» 16+
09:30 «Это смешно!» 12+
12:00, 19:05 «Одна за всех» 12+
12:25 «Два веселых гуся» 12+
13:20, 05:20 «Смеяться разреша-

ется» 12+
15:15 «Городок: Городок с тру-

дом» 12+
16:05 «Дети шалят» 12+
16:25 «МосГорСмех» 12+
16:55 «Парад юмора» 16+
18:40 «Улыбнись» 16+
19:55 «Шоу большой страны» 12+
21:45 «Анекдоты» 12+
22:40 «Самое забавное видео» 12+
23:00 «Мастер смеха» 12+
00:50 «Безбашенные парни» 16+
01:10 «Юмор! Юмор!! Юмор!!!» 12+
02:05 «Ржунимагу» 16+
02:25 «Стендап андеграунд» 16+
03:10 «Смех с доставкой на дом» 

12+
04:05 «100Янов» 12+

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости
09:25 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Время пока-

жет» 16+
14:00, 17:00, 23:05 «Большая игра» 

16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Союз спасения» 16+
00:15 Д/ф «Ко Дню Героев Оте-

чества. Вызываю огонь на 
себя» 16+

01:15, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30, 02:15, 03:30 Т/с «Камен-

ская» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Тайны следствия» 16+
23:40 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+

06:00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура 
6+

07:00, 09:00, 12:55, 14:50, 03:55 Но-
вости

07:05, 11:35, 14:55, 00:35 Все на 
Матч! 12+

09:05, 12:35 Специальный репор-
таж 12+

09:25 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура 6+

10:30 Настольный теннис. Супер-
кубок. Финал 6+

13:00 «Есть тема!» 16+
14:20 «География спорта. Пен-

за» 12+
15:55, 21:00 Бокс. Чемпионат мира. 

Мужчины 16+
19:00 «Мир РПЛ» 6+
23:00 Бильярд. ВеtВооm Кубок 

мира 6+
02:00 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «Уралмаш» (Екате-
ринбург) - «Зенит» (Санкт-
Петербург) 6+

04:00 Прыжки на лыжах с трам-
плина. Международный 
турнир 6+

04:45 Т/с «Морские дьяволы. Се-
верные рубежи» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы. 

Рубежи Родины» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Скорая помощь» 16+
22:15, 00:00 Т/с «Подслушано в Ры-

бинске» 16+
00:40 Д/с «Казаки на СВО» 18+
02:40 Т/с «Чернов» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25, 06:05, 06:45, 07:25, 09:30, 
09:40, 10:25, 11:20, 12:05 Т/с 
«Великолепная пятёрка 
5» 16+

08:05 «Страна советов» 16+
08:40 «Знание - сила» 12+
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:55, 17:30, 

18:10, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25 
Т/с «След» 16+

22:20, 04:05 Т/с «Свои 7» 16+
23:05 Т/с «Свои 4» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+
00:30, 01:20, 02:10, 02:45, 03:25 Т/с 

«Свои 6» 16+

06:30 «Диалоги о животных. Го-
сударственный зоологиче-
ский парк Удмуртии»

07:15 Кристальные истории. «Вер-
ное место»

07:30, 13:25 Д/ф «Земля легенд. В 
царстве огня»

08:20 «Почерк эпохи. Мария Кне-
бель. Предлагаемые обсто-
ятельства»

08:50 Х/ф «Мираж»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Но-

вости культуры
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 01:10 ХХ век. «Жили-бы-

ли. Рассказывает Виктор 
Шкловский»

12:45 Новости. Подробно. Книги
13:00 Провинциальные музеи Рос-

сии. Лихославль
14:20 Х/ф «Солнечный ветер»
15:30 Д/ф «Михаил Пиотровский: 

фильм об отце»
17:15, 02:05 К 95-летию Государ-

ственного академического 
Большого симфонического 
оркестра имени П. И. Чай-
ковского

18:15 Д/с «Забытое ремесло. Пле-
тельщик»

18:30 Жизнь замечательных идей. 
«Зрелище шара земного»

19:00 «Почерк эпохи. Виктор Дра-
гунский. Человеческое 
сердце...»

19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 «Искусственный отбор»
21:30 День Героев Отечества. Ми-

ровая премьера. Валерий 
Воронов «Реквием Неза-
бытых»

23:00 Д/ф «Лесной дворец Аста-
шово»

23:30 Д/ф «Поколение весны»
00:15 Д/ф «Земля легенд. В цар-

стве земли»

05:00, 06:40, 01:35 День в исто-
рии 6+

05:05 Парламентский час 16+
06:30, 07:20, 08:00, 09:00, 09:45, 

11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
23:00, 00:45 Новости 16+

06:35, 07:30, 08:50, 09:40, 12:30, 
16:20, 22:25 Погода 24 12+

07:50, 11:40, 13:30 Инструкция 12+
08:30, 12:45 Вести. Net 12+
10:10, 13:45 Интервью 12+
10:40 5-я студия 16+
11:45, 12:50, 14:45, 15:50, 01:45 Специ-

альный репортаж 12+
16:00, 16:30, 19:00 Факты 12+
18:35, 21:30 Вести. Дежурная часть 16+
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексе-

ем Казаковым 16+
23:40 Бесогон ТВ 18+
02:10 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым 12+
04:05 Городские технологии 12+
04:25 За лентой (СВО) 12+

05:00 «Ранние пташки» 0+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Беби Борн» 0+
07:40 М/с «Улётная доставка» 0+
08:45 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
09:05 М/с «Супер Крылья. Супер-

команда» 0+
09:20 М/с «Барбоскины» 0+
10:45 «Парк Турум-Бурум» 0+
11:05 М/с «Диностер» 6+
11:20 М/с «Джи-Джи Бонд: Супер-

гонщик» 6+
11:30 М/с «Команда Флоры. Эко-

патруль» 0+
13:10 М/с «Тобот» 6+
13:35 М/с «Минифорс. Сила дино-

завров» 6+
14:05 М/с «Инфинити Надо» 6+
14:30 «Навигатор. Новости» 0+
14:40 «Ералаш» 6+
16:00 Час «Союзмультфильма» 6+
17:00 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорож-

ное путешествие» 6+
17:10 М/с «Край Бебис» 0+
17:15 М/с «Мастер Витя и Мо-

тор» 0+
19:10 М/с «Мини-Мишки» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:15 М/с «Лунтик» 0+
22:05 М/с «Дикие скричеры!» 6+
22:35 М/с «Карбот» 6+
23:05 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23:30 М/с «Приключения Пети и 

Волка» 12+

06:00, 01:45 «На приёме у главно-
го врача с Марьяной Лы-
сенко» 12+

06:50, 03:10 «Преодоление. Алек-
сандр Бакулев» 12+

07:30, 20:15 «Календарь» 12+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» 12+
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 

«ОТРажение» 12+
11:00, 00:00 Т/с «Женская версия. 

Чистильщик» 16+
15:15 Х/ф «Шумный день» 12+
17:00 «Очевидно. Вероятно» 12+
17:40 Специальный репортаж 12+
20:45, 04:45 Т/с «Везёт» 16+
22:00 Х/ф «Когда деревья были 

большими» 12+
23:35 Д/ф «Открывая Россию» 12+
00:45 «Игра в классики. Леонид 

Гайдай» 12+
02:35 Д/ф «Город с историей» 12+
03:50 «Большая страна» 12+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:40 Х/ф «Стряпуха. Таланты и 

поклонники» 16+
10:35, 04:15 Д/с «Актерские драмы. 

Теряя рассудок» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+ 
11:50 Х/ф «Танцы в темноте» 12+
13:45, 04:55 «Мой герой. Амалия 

Мордвинова» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05, 02:50 Т/с «Абонемент на 

расследование. Ночной 
гость» 12+

17:00 Д/ф «Как мама скажет» 16+
18:10 Х/ф «Чувство правды 2» 16+
22:35 «Закон и порядок» 16+
23:05 Д/ф «Война за наследство» 

16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Охота на маньяка. 

Дело о двойных дверях» 16+
01:25 «Девяностые. Звёзды и по-

литика» 16+
02:05 «Прощание. Трус, Балбес и 

Бывалый» 16+
05:30 Д/ф «Большое кино. «Кали-

на красная» 16+

05:00, 18:00, 00:35, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости 16+
09:00 «Военная тайна» 16+
10:00 «Совбез» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 Документальный спецпро-

ект 16+
17:00, 01:35 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Хранитель тайн» 18+
22:00, 23:30 Х/ф «Паранойя» 16+

05:00, 12:05, 00:15 «День Патри-
арха» 0+

05:10 Мультфильмы на Спасе 0+
06:00 «Утро на Спасе» 0+
11:00 Д/ф «Святитель Иннокентий 

Иркутский (Кульчицкий). 
День Ангела» 0+

11:35 Д/ф «Феодор Ушаков. Святые 
воины» 6+

12:15 «Монастырская кухня» 0+
13:40 Х/ф «Шофер на один рейс» 

12+
15:05 Х/ф «Если есть паруса» 0+
16:35, 00:25 «Вечер на Спасе» 0+
17:35 Х/ф «Баязет» 0+
18:30 «Вечер на Спасе» 0+
19:30 «Бесогон. Русская тиши-

на» 18+
20:05 «Бесогон» 18+
20:35, 04:10 «Прямая линия. Ответ 

священника» 12+
21:35, 01:20 Д/ф «Икона России: свя-

тыни земли Курской» 0+
22:40, 02:45 «Поле битвы» 16+
23:45 Д/ф «Икона Божией Мате-

ри «Знамение». Лики Бого-
родицы» 0+

02:15 Д/ф «Культура наций. Свя-
тыни Ставропольского 
края» 0+

03:15 «Русский мир» 12+

06:00, 04:35 Т/с «Кухня» 16+
06:35 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:20 М/ф «Просто супер» 6+
10:00 М/ф «Кунг-фу тигр» 6+
11:55 М/ф «Сантамэн» 12+
13:50 Т/с «Молодёжка» 16+
17:55 Т/с «Мама будет против» 16+
20:00 Х/ф «Круиз по джунглям: 

Тайна Вальверде» 16+
22:05 Х/ф «Затерянный город Z» 

16+
00:55 Х/ф «Криминальный го-

род» 18+
02:55 Х/ф «Тихий садовник» 18+

06:30, 05:25 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:15, 04:35 «Давай разведём-
ся!» 16+

08:20, 02:50 «Тест на отцовство» 
16+

10:40, 23:30 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+

11:45, 00:35 Д/с «Порча» 16+
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» 16+
13:30, 01:55 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
14:05, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:40 Х/ф «В отражении тебя» 16+
19:00 Х/ф «Мур-мур, амур» 16+
04:30 «6 кадров» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» 6+
08:30, 15:30 Т/с «Слепая» 16+
09:45 Т/с «Гадалка» 16+
18:00 Т/с «Невский. Чужой среди 

чужих» 16+
23:15 Х/ф «Дивергент 3: За сте-

ной» 12+
01:30 Т/с «Швабра» 16+

05:00, 04:00 «Секреты на кух-
не» 16+

05:50, 01:20, 04:40 «Пятница News» 
16+

06:10, 03:10 «На ножах» 16+
14:50, 20:00 «Черный список. На 

кухне» 16+
19:00 «Черный список» 16+
21:00 «Битва шефов» 16+
22:50 «Звезды под капельни-

цей» 16+
01:50 «Зовите шефа» 16+

05:15 Т/с «Ялта-45» 16+
07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир». Ток-

шоу 16+
11:00 Д/с «Инженерные войска: 

наследники секретов По-
беды» 16+

11:50 «Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом» 12+

12:45, 19:55 «По горячим следам» 
16+

13:25, 15:05, 17:15, 03:20 Т/с «Сто дней 
свободы» 16+

15:00 Военные новости 16+
18:50 Специальный репортаж 16+
20:10 «Улика из прошлого» 16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Д/с «План голода. Истоки ге-

ноцида. Голод. Пригороды 
Ленинграда» 16+

00:05 Х/ф «Бой после победы...» 
12+

02:55 Д/с «Перелом. Хроника По-
беды» 16+

05:00, 06:15 Т/с «Секретный фар-
ватер» 0+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Новости
08:50, 10:10 Х/ф «Одиночное пла-

вание» 12+
10:55 Х/ф «Случай в квадрате 36-

80» 12+
12:30 Д/с «Понять. Простить» 16+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые 

истории» 16+
16:15, 18:20 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора» 16+
18:00 «Вместе каждый день» 16+
18:40 «Дела судебные. Деньги 

верните!» 16+
20:30 «Миллион за 5 минут» 16+
21:55 «Игра в кино» 16+
22:35 Т/с «Подкидыш» 16+
01:25 Первый Евразийский ка-

нал 12+
02:20 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+
03:10 Т/с «Школа выживания от 

одинокой женщины с тре-
мя детьми в условиях кри-
зиса» 12+

07:00, 05:50 Т/с «Интерны» 16+
19:00 Т/с «Полярный» 16+
21:00 Т/с «Телохранители» 16+
23:00 Х/ф «Вася не в себе» 16+
01:00 Х/ф «Лена и справедли-

вость» 12+
02:40 Т/с «Однажды в России» 16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

05:00 Музитив 16+
06:10 Муз-ТВ чарт 16+
07:00 Звезды на утро 16+
08:00 Музэнерго 16+
08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-

Новости 16+
09:00 Топ-15 Like FM 16+
10:00 #ЯнаМузТВ 16+
11:00, 14:00, 19:00 Плейлист. Зима 

16+
11:30 Хит-сториз 16+
12:00 МУЗ на вкус 16+
13:00 Прогноз по году 16+
15:20 В десятку! 16+
16:00 Моя Волна 16+
17:00 Русский чарт 16+
18:20 10 самых! 16+
19:45 Кто следующий? 16+
20:40 От Борисова до Пересильд. 

Как фрешмены покорили 
киноиндустрию? 16+

22:00 Короли чартов 16+
23:00 Лихие хиты 16+
00:00 Наше 16+
01:00 Хиты по-русски 16+
03:00 Золотая лихорадка 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Ново-
сти 24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 01:40 Д/ц «Большой ска-

чок» 12+
09:45, 01:10 Д/ц «Энциклопедия за-

гадок» 12+
10:15, 04:15 Д/ц «Кавказский плен-

ник» 12+
11:00 Дневники шоу «ТаланТЫ» 12+
11:10, 13:15 Т/с «Старшая дочь» 12+
15:15 Т/с «Синичка» 16+ 
16:45 «Крымский андеграунд» 12+
17:15, 22:00 Т/с «Долгий путь до-

мой» 12+
19:00 «Золото викингов» 12+
19:40 «Песня на войне» 12+
20:30 Т/с «Синичка» 16+
00:35 Д/ц «Тайны анатомии» 12+
02:10, 03:30 Д/ц «Моя большая се-

мья» 12+
05:00 Д/ц «Люди РФ» 12+

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00, 
06:30, 09:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:30, 13:30, 19:00, 21:20 Глав-
ное 12+

00:45, 17:30, 20:45 Эпоха 12+
01:15, 10:45, 14:15, 17:15, 19:30 Интер-

вью 24 12+
01:30, 10:15, 14:30, 20:30, 23:45 Чрез-

вычайный Крым 16+
01:35, 14:40, 23:55 Мнение 24 12+
01:45, 05:15, 10:30, 14:45, 16:15, 19:45 

Сказано на радио 12+
02:00, 05:30, 12:00, 18:00, 22:00 Час 

регионов. Новости теле-
канала «Северный Крым 
24» 12+

02:12, 05:42, 12:12, 18:12, 22:21 Час ре-
гионов. Новости телекана-
ла «Ялта 24» 12+

02:24, 05:54, 12:21, 18:24, 22:32 Час ре-
гионов. Новости телеканала 
«Евпатория 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:43 Час 
регионов. Новости телека-
нала «Восточный Крым 24/
Керчь 24» 12+

02:48, 06:18, 12:48, 18:48, 22:52 Час 
регионов. Новости телека-
нала «Симферополь 24» 12+

04:15, 11:15, 15:15 ПолитОтдел 16+
07:00 Утро нового дня 12+
09:15, 21:00, 23:30 Новости 24. Се-

вастополь 12+
09:30, 16:30 Футбол. Live 12+
10:20, 14:35, 23:50 Спорт 24 12+
10:25, 21:15 Планета+ 16+
13:15, 17:45 Экономика 12+

00.10 Т/с «Свидетели» 16+
01.00 «Ватандаш» 12+
01.15 «Ватан хатырасы» 12+
01.30 «Тек арзум Ватан» 12+  
02.30 «Хаберлер» кр.тат.яз.16+
03.00 «Мераба, саба!» 6+
04.45 «Мирас» 12+
05.00 «Юрт нефеси» 12+
05.30 «Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
06.00 «Хызмет ве берекет» 12+
06.30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
07.00 «Мераба, саба!» 6+
09.00 Х/ф кр.тат.яз. «Помни меня» 

16+ 
10.40 М/ф 6+
11.00 Д/ф «Большие данные» 12+ 
11.30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
11.45 «Тек арзум Ватан» 12+ 
12.45 Т/с «Королева игры» 16+
13.30 «Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
13.45 Х/ф кр.тат.яз. «Храброе серд-

це» 16+
16.30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16.45 Т/с «Чужая кровь» 16+ 
17.30 «Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
17.45 Т/с «Свидетели» 16+  
18.45 «Ватандаш» 12+
19.00 «Хызмет ве берекет» 12+
19.30 «Хаберлер» рус.яз. 16+
20.00 «Такъым иле» 12+
20.15 «Ватан хатырасы» 12+
20.30 «Яйля бою» 6+
21.00 «Хаберлер» кр.тат.яз.16+
21.30 «Юкъу вакъты» 0+
21.50 Т/с «Королева игры» 16+ 
22.40 Т/с «Обручальное кольцо» 16+
23.20 Т/с «Чужая кровь» 16+

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00, 9:00, 13:30, 15:00 Новости 12+
6:30, 10:00 Скажите честно. 12+
7:00, 10:30 Доброе утро, Севасто-

поль. 12+
8:00 Т/с Сердце ангела. 1 с. 12+
9:30 Люди РФ. 141 с. 12+
11:30 Т/с Осколки 2 сезон. 3 с. 12+
12:30 Т/с Дом с лилиями. 16 с. 16+
13:45, 15:15 Защитим Севастополь 

вместе. 12+
14:00 Т/с Сердце ангела. 2 с. 12+
15:30 Зверские заблуждения.  

2 с. 12+
16:00 Т/с Осколки 2 сезон. 4 с. 12+
17:00 Новости 12+
17:15 Д/ф К. Станиславский. Жаж-

да жизни. 6+
18:45 Интервью. 12+
19:00 Спортивный акцент. 12+
19:30, 21:00 Вечерние новости 12+
20:00 Т/с Дом с лилиями. 17 с. 16+
21:30 Х/ф Клад. 6+
23:30 Добровидение. Концерт 

12+ 12+
1:00 Полночь на СТВ 12+
1:30 Ночной информационный ка-

нал 12+

04:50 М/с «Три кота» 6+
05:15 М/ф «Снежная Королева 2. 

Перезаморозка» 0+
06:30 М/ф «Иван Царевич и Се-

рый Волк 2» 0+
08:00 Т/с «Участок» 12+
10:00 Т/с «Ментовские войны» 16+
17:20 Т/с «Убойная сила» 16+
22:30 Х/ф «Свадьба по обмену» 16+
00:20 Т/с «Закрытая школа» 16+
02:00 Х/ф «Бармен» 16+
03:20 Х/ф «Везучий случай» 12+

00:15, 23:15 Т/с «Ментовские вой-
ны 11» 16+

03:00 Х/ф «Аты-баты, шли сол-
даты» 12+

05:05 Х/ф «Всё будет хорошо» 16+
07:00 Х/ф «Свидетельство о бед-

ности» 12+
08:15 Х/ф «Снайпер» 16+
10:10 Х/ф «Проект «Альфа» 12+
11:55 Х/ф «Золотое дно» 12+
13:45 Х/ф «Президент и его внуч-

ка» 0+
15:40 Х/ф «Жили-были» 12+
17:20 Х/ф «Контрабанда» 12+
19:00 Т/с «Бандитский Петербург 

3» 16+
20:50 Х/ф «Миссия» 16+

00:45 Х/ф «Вкус жизни» 16+
03:15 Х/ф «Идеальная зависи-

мость» 18+
05:00 Х/ф «Тени на солнце» 12+
06:50 Х/ф «7 часов на соблазне-

ние» 16+
08:45 Х/ф «Материнский ин-

стинкт» 18+
10:30 Х/ф «Купи меня» 18+
12:30 Х/ф «Красавица и миллио-

нер» 16+
14:20 Х/ф «Повар для президен-

та» 16+
16:10 Х/ф «Бывший в помощь» 16+
17:50 Х/ф «Рождественское меню» 

12+
19:30 Х/ф «Игра королевы» 18+
21:35 Х/ф «Ещё одна настоящая 

любовь» 16+
23:25 Х/ф «Очень опасная штуч-

ка» 16+

05:00, 10:00, 14:05, 03:25 «Моя све-
кровь - монстр» 16+

06:00 «Моя свадьба лучше!» 16+
07:55, 23:55 Т/с «Запретный плод» 

16+
12:00 «Супермама» 16+
16:20 «Чадо из ада» 12+
21:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
01:45 «Неотложка» 16+

06:00 «Дорожные войны» 16+
08:10, 02:40 «Улетное видео» 16+
13:00 «Решала» 16+
20:00 «Найди по id» 16+
22:00 «Заступницы» 16+
00:00 «Опасные связи» 18+
04:10 «Улетное видео. Лучшее» 16+
05:20 «Очевидец» 16+

07:00 Х/ф «Жизнь короля» 18+
08:50 Х/ф «Обещание на рассве-

те» 16+
11:10 Х/ф «Начать с нуля!» 16+
12:50 Х/ф «Я худею» 16+
14:40 Х/ф «Семь психопатов» 18+
16:55 Х/ф «Духless» 18+
18:40 Х/ф «Духless 2» 18+
20:35 Х/ф «Волк с Уолл-Стрит» 18+
23:25 Х/ф «Игра в имитацию» 16+
01:25 Х/ф «Кровь за кровь» 18+
03:00 Х/ф «Дом летающих кин-

жалов» 16+
04:55 Х/ф «Коммивояжер» 18+
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05:45 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:25 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Время пока-

жет» 16+
14:00, 17:00, 23:05 «Большая игра» 

16+
15:15, 03:20 «Давай поженим-

ся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00, 04:00 Время
22:00, 04:55 Т/с «Союз спасения» 

16+
00:15 «Шоу Вована и Лексуса» 16+
01:05 Подкаст.Лаб 16+

06:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу
14:30 «Жизнь и судьба с Борисом 

Корчевниковым»
14:45, 02:10, 03:30 Т/с «Каменская»
17:00 «Малахов»
21:30 Т/с «Тайны следствия»
23:35 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым»
04:20 Вести. Санкт-Петербург
04:40 Новости культуры

06:25 «Утро. Самое лучшее» 16+
07:50, 08:25, 10:40, 05:15 Т/с «Мор-

ские дьяволы. Рубежи Ро-
дины» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:55 
Сегодня

13:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+

14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «За гранью» 16+
17:55 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Скорая помощь 8» 16+
22:00 Т/с «Подслушано в Рыбин-

ске» 16+
00:10 Д/с «Казаки на СВО» 16+
02:20 Т/с «Чернов» 16+
04:20 «Новые русские сенса-

ции» 16+

07:00 «Настроение»
09:25 «Доктор И...» 16+
09:45 Д/с «Актерские драмы. Вый-

ти замуж за режиссёра» 16+
10:30 Х/ф «В тени больших чисел. 

По следу дождя» 16+
12:15, 16:00, 19:15, 23:15 События
12:35 Д/ф «Как мама скажет» 16+
13:25, 21:00 «Закон и порядок» 16+
13:55 Д/ф «Война за наследство» 

16+
14:40 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 

о двойных дверях» 16+
15:20, 03:35 «Мой герой» 12+
16:20 «Город новостей» 16+
16:40, 04:40 Т/с «Обручальное 

кольцо» 16+
19:35, 01:45 Т/с «Понять. Простить» 

16+
21:30 Х/ф «В тени больших чисел. 

Улики из будущего» 16+
23:45 «Хватит слухов!» 16+
00:15 «Прощание» 16+
01:05 События. 25-й час
02:55 «Знак качества» 16+
04:10 «Смех, дрожь и видео» 16+

07:00 «Городок: Городок про за-
пас» 12+

07:45 «Смехопанорама» 12+
08:15 «Ржунимагу» 16+
08:35 «Аншлаг» 12+
10:25 «Нереальная история» 12+
10:55, 04:20 «Анекдоты» 12+
11:20 Фестиваль сатиры и юмора 

«Юморина 2021» 12+
12:55, 04:45 «Чумовая скрытая ка-

мера» 12+
13:25, 19:55 «Веселые истории из 

жизни» 16+
13:50 «Суперлига» 16+
15:10, 02:20 «Смеха ради» 16+
15:35 «Сториз» 16+
16:00 «Смешные деньги» 16+
16:25 «Это смешно!» 12+
18:55, 01:55 «Одна за всех» 12+
19:25 «Два веселых гуся» 12+
20:20 «Смеяться разрешается» 12+
22:15 «Городок: Городок с тру-

дом» 12+
23:00 «Дети шалят» 12+
23:25 «МосГорСмех» 12+
23:50 «Парад юмора» 16+
01:35 «Улыбнись» 16+
02:40 «Шоу большой страны» 12+
05:10 «Самое забавное видео» 12+
05:35 «Мастер смеха» 12+

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости
09:25 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Время пока-

жет» 16+
14:00, 17:00, 23:05 «Большая игра» 

16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Союз спасения» 16+
00:15 «Шоу Вована и Лексуса» 16+
01:15, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30, 02:15, 03:30 Т/с «Камен-

ская» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Тайны следствия» 16+
23:40 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+

06:00 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор тура 6+

07:00, 09:00, 12:55, 14:50, 03:55 Но-
вости

07:05, 11:35, 14:55, 00:35 Все на 
Матч! 12+

09:05, 12:35 Специальный репор-
таж 12+

09:25 «География спорта. Пен-
за» 12+

09:55 Д/ф «Дарья Соколова. Вер-
нуться и победить!» 12+

10:30 Торжественная церемония 
награждения премией Па-
ралимпийского комите-
та России «Возвращение в 
жизнь» 12+

13:00 «Есть тема!» 16+
14:20 «Вид сверху» 12+
15:55, 19:55 Бокс. Чемпионат мира. 

Мужчины 16+
19:00 Смешанные единоборства. 

UFС. Пётр Ян против Мера-
ба Двалишвили 16+

23:00 Бильярд. ВеtВооm Кубок 
мира 6+

02:00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА - «Бетсити Пар-
ма» (Пермский край) 6+

04:00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Суперлига. Мужчины. 
«Локомотив» (Новосибирск) 
- «Факел Ямал» (Новый 
Уренгой) 6+

05:00, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи Роди-
ны» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Скорая помощь» 16+
22:15, 00:00 Т/с «Подслушано в Ры-

бинске» 16+
00:40 Д/с «Казаки на СВО» 18+
03:00 Т/с «Чернов» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:30, 06:10, 06:50, 07:35, 09:30, 
10:20, 11:15, 12:05, 04:40 Т/с 
«Великолепная пятёрка 
5» 16+

08:25 «Стройнадзор» 16+
13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:45, 17:30, 

18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25 
Т/с «След» 16+

22:20, 04:05 Т/с «Свои 7» 16+
23:05 Т/с «Свои 4» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+
00:30, 01:20, 02:05, 02:45, 03:25 Т/с 

«Свои 6» 16+

06:30 «Диалоги о животных. Таш-
кентский зоопарк»

07:15 Кристальные истории. «Не-
правильный князь Георгий 
Романов»

07:30, 13:25 Д/ф «Земля легенд. В 
царстве земли»

08:25 «Почерк эпохи. Виктор 
Драгунский. Человеческое 
сердце...»

08:50 Х/ф «Мираж»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Но-

вости культуры
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 01:10 ХХ век. «Жили-бы-

ли. Рассказывает Виктор 
Шкловский»

12:45 Новости. Подробно. Кино
13:00 Провинциальные музеи Рос-

сии. Новочеркасск
14:20, 22:10 Х/ф «Моя судьба»
15:30 Д/с «Забытое ремесло. Жо-

кей»
15:45 Д/ф «Сергей Колтаков. Дар 

напрасный, дар случай-
ный?»

16:30 «Библейский сюжет»
17:15, 02:10 К 95-летию Государ-

ственного академического 
Большого симфонического 
оркестра имени П. И. Чай-
ковского

18:30 Жизнь замечательных идей. 
«Вечные химикаты»

19:00 «Почерк эпохи. Наталия Сац. 
«Синяя птица»

19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 «Абсолютный слух»
21:30 Власть факта. «Германский 

колониализм»
23:30 Д/ф «Поколение весны»
00:15 Д/ф «Земля легенд. В цар-

стве воды»

05:00, 06:30, 07:20, 08:00, 08:55, 
09:45, 11:00, 12:00, 12:40, 13:00, 
14:00, 15:00, 23:00, 00:45 Но-
вости 16+

05:15 Парламентский час 16+
05:35, 18:35, 21:30 Вести. Дежурная 

часть 16+
06:35, 07:30, 08:50, 09:40, 12:20, 

16:20, 22:20 Погода 24 12+
06:40 День в истории 6+
07:50, 11:30, 13:30, 01:40 Инструк-

ция 12+
08:30, 12:35 Вести. Net 12+
10:40 5-я студия 16+
11:45, 13:45 Интервью 12+
12:50, 15:50 Pro Налоги 12+
14:50, 01:45 Энергетика 16+
16:00, 16:30, 19:00 Факты 12+
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексе-

ем Казаковым 16+
23:45 Бесогон ТВ 18+
02:10 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым 12+

05:00 «Ранние пташки» 0+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Яммиленд» 6+
07:40 М/с «Лапозавры» 0+
08:45 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
09:05 М/с «Супер Крылья. Супер-

команда» 0+
09:20 М/с «Барбоскины» 0+
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» 

6+
11:15 М/с «Диностер» 6+
11:30 М/с «Семь королевств» 0+
13:10 М/с «Тобот» 6+
13:35 М/с «Минифорс. Сила дино-

завров» 6+
14:05 М/с «Инфинити Надо» 6+
14:30 «Навигатор. Новости» 0+
14:40 «Ералаш» 6+
16:00 Час «Союзмультфильма» 0+
17:00 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорож-

ное путешествие» 6+
17:10 М/с «Край Бебис» 0+
17:15 М/с «Оранжевая корова» 0+
19:10 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:15 М/с «Лунтик» 0+
22:05 М/с «Дикие скричеры!» 6+
22:35 М/с «Карбот» 6+
23:05 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23:30 М/с «Приключения Пети и 

Волка» 12+
01:10 М/с «Мишки-Братишки. Сно-

ва вместе» 6+
02:35 М/с «Смешарики. Пин-

код» 6+

06:00, 16:45, 01:40 «На приёме у 
главного врача с Марьяной 
Лысенко» 12+

06:50, 03:10 «Очень личное с Вик-
тором Лошаком» 12+

07:30, 20:15 «Календарь» 12+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» 12+
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 

«ОТРажение» 12+
11:00, 00:00 Т/с «Женская версия. 

Знак Совы» 16+
15:15 Х/ф «Когда деревья были 

большими» 12+
17:00 «Отчий дом» 12+
17:15 «Человек и судьба» 16+
17:40 «Почитаем!» 16+
20:45, 04:45 Т/с «Везёт» 16+
21:50 Х/ф «Тучи над Борском» 12+
23:20 «Очень личное с Виктором 

Лошаком» 12+
02:35 Д/ф «Город с историей» 12+
03:50 «Большая страна» 12+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:40 Х/ф «Стряпуха. Тени пустых 

домов» 16+
10:35, 04:20 Д/с «Актерские дра-

мы. Выйти замуж за режис-
сёра» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+ 
11:50 Х/ф «Танцы на стекле» 16+
13:45, 05:00 «Мой герой. Марк Вар-

шавер» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05, 02:50 Т/с «Абонемент на рас-

следование. Опасные жела-
ния» 12+

17:00 Д/ф «Ради звёздной роли» 
16+

18:10 Х/ф «Чувство правды. Све-
жий хлеб и кофе» 16+

20:00 Х/ф «Чувство правды. Тай-
на куклы» 16+

22:35 «Хватит слухов!» 16+
23:05 «Прощание. Иван Краско» 

16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Девяностые. Авантю-

ристки» 18+
01:30 «Знак качества» 16+
02:10 «Мифы о еде. Рыба» 16+
05:30 «Смех, дрожь и видео» 16+

05:00, 18:00, 00:40, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости 16+
09:00 Документальный спецпро-

ект 16+
10:00 Д/п «Засекреченные  

списки» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 «100 вопросов обо всем» 16+
17:00, 01:40 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Хеллбой» 18+
22:15, 23:30 Х/ф «Бог грома» 16+

05:00, 12:05, 00:15 «День Патри-
арха» 0+

05:10 Мультфильмы на Спасе 0+
06:00 «Утро на Спасе» 0+
11:00 Д/ф «Икона России: святыни 

земли Курской» 0+
12:15 «Монастырская кухня» 0+
13:40 Х/ф «Шофер на один рейс» 

12+
15:05 Х/ф «Белый взрыв» 0+
16:35, 00:25 «Вечер на Спасе» 0+
17:35 Х/ф «Баязет. 7 серия» 0+
18:30 «Вечер на Спасе» 0+
19:30 «Бесогон» 18+
20:30, 04:10 «Прямая линия. Ответ 

священника» 12+
21:30, 01:20 Д/ф «Донбасс. Память 

поколений» 16+
22:40, 02:50 «Поле битвы» 16+
23:45 Д/ф «Священномученик Се-

рафим (Чичагов). День Ан-
гела» 0+

02:20 Д/ф «Культура наций. Свя-
тыни Ставропольского 
края» 0+

03:20 «Простые чудеса» 12+

06:00, 04:40 Т/с «Кухня» 16+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:35 М/ф «Тайна зубных фей» 6+
10:25 М/ф «Пушистый вояж» 6+
12:05 М/ф «Королевские канику-

лы» 6+
13:55 Т/с «Молодёжка» 16+
18:00 Т/с «Мама будет против» 16+
20:00 Х/ф «Великий уравнитель» 

16+
22:45 Х/ф «Круче некуда» 16+
00:50 Х/ф «По следу» 16+
02:20 «Кино в деталях с Фёдором 

Бондарчуком» 18+
03:05 Х/ф «Дыхание» 16+

06:30, 05:20 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:15, 04:30 «Давай разведём-
ся!» 16+

08:20, 02:40 «Тест на отцовство» 
16+

10:40, 23:20 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+

11:45, 00:30 Д/с «Порча» 16+
13:00, 01:20 Д/с «Знахарка» 16+
13:35, 01:50 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
14:10, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:45 Х/ф «Я научу тебя меч-

тать» 16+
19:00 Х/ф «Требуется мама» 16+
04:20 «6 кадров» 16+

06:00 Мультфильмы 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» 6+
08:30, 15:30 Т/с «Слепая» 16+
09:45 Т/с «Гадалка» 16+
18:00 Т/с «Невский. Чужой среди 

чужих» 16+
23:15 Х/ф «Нервный срыв» 18+
01:30 Т/с «Швабра» 16+

05:00, 04:00 «Секреты на кух-
не» 16+

05:50, 01:20, 04:40 «Пятница News» 
16+

06:10, 12:00, 20:20, 03:10 «На но-
жах» 16+

10:40 «Полная посадка» 16+
19:00 «Молодые ножи» 16+
22:50 «Большие девочки. Дочки-

матери» 16+
01:40 «Зовите шефа» 16+

05:05 Т/с «Сто дней свободы» 16+
07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир». Ток-

шоу 16+
11:00 Д/с «Инженерные войска: 

наследники секретов По-
беды» 16+

11:50, 19:55 «По горячим следам» 
16+

12:05, 13:25 Х/ф «Ошибка резиден-
та» 12+

14:10, 15:05, 17:15, 03:45 Т/с «Вендет-
та по-русски» 16+

15:00 Военные новости 16+
18:50 Специальный репортаж 16+
20:10 Д/с «Секретные материа-

лы» 16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Д/с «План голода. Истоки 

геноцида. Голод. Смерть за 
колючей проволокой» 16+

00:05 Х/ф «Ошибка резиден-
та» 12+

02:35 Х/ф «По данным уголовно-
го розыска...» 12+

05:00, 03:00 Т/с «Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» 12+

05:20, 06:15 Х/ф «Месть и за-
кон» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Новости
09:15, 10:10 Х/ф «Танцуй, тан-

цуй» 0+
12:30 Д/с «Понять. Простить» 16+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые 

истории» 16+
16:15, 18:20 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора» 16+
18:00 «Вместе каждый день» 16+
18:40 «Дела судебные. Деньги 

верните!» 16+
20:30 «Миллион за 5 минут» 16+
21:55 «Игра в кино» 16+
22:35 Т/с «Подкидыш» 16+
01:25 Первый Евразийский ка-

нал 12+
02:10 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+
04:20 Т/с «Жить сначала» 16+

07:00, 05:50 Т/с «Интерны» 16+
19:00 Т/с «Полярный» 16+
21:00 Т/с «Телохранители» 16+
23:00 Х/ф «Смертельные иллю-

зии» 12+
01:10 Х/ф «Патхан: Схватка со 

смертью» 16+
03:30 Т/с «Однажды в России» 16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

05:00 Музитив 16+
06:10 Новое радио чарт 16+
07:00 Музэнерго 16+
08:10 Teen чарт 16+
08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-

Новости 16+
09:00 Top чарт Европы плюс 16+
10:00 Хит-сториз 16+
10:30, 14:00, 19:00, 00:00 Плейлист. 

Зима 16+
11:00, 22:00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели 16+
13:00 Лихие хиты 16+
15:20 В десятку! 16+
16:00 Народный микрофон 16+
17:00 Яндекс. Музыка чарт 16+
18:20 10 самых! 16+
19:45 Кто следующий? 16+
20:35 За гусли - да. Короли рус-

ского фолка 16+
01:00 Золотая лихорадка 16+
03:00 Караокинг 16+

 

04:45 М/с «Три кота» 6+
05:15 М/ф «Снежная Королева 3: 

Огонь и лёд» 6+
06:40 М/ф «Иван Царевич и Се-

рый Волк 3» 6+
08:00 Т/с «Участок» 12+
10:00 Т/с «Ментовские войны» 16+
17:20 Т/с «Убойная сила» 16+
22:30 Х/ф «Особенности нацио-

нальной охоты» 16+
00:25 Т/с «Закрытая школа» 16+
02:05 Х/ф «Жили-были» 12+
03:30 Х/ф «Детки напрокат» 12+

00:10, 22:35 Т/с «Ментовские  
войны 11» 16+

03:40 Х/ф «Есения» 16+
06:10 Х/ф «Курьер на восток» 16+
08:00 Х/ф «Три полуграции» 16+
10:25 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» 12+
12:15 Х/ф «Жених из Майами» 16+
13:50 Х/ф «На Дерибасовской 

хорошая погода, или На 
Брайтон-Бич опять идут 
дожди» 16+

15:35, 19:00 Т/с «Бандитский Пе-
тербург 3» 16+

17:30 Х/ф «Ключи от неба» 0+
20:50 Х/ф «Любить по-русски» 12+

01:05 Х/ф «Семьянин» 12+
03:45 Х/ф «Моё прекрасное не-

счастье» 18+
05:30 Х/ф «Женщины» 16+
07:35 Х/ф «Мой любимый враг» 

16+
09:30 Х/ф «Месье Азнавур» 16+
11:50 Х/ф «Курьер» 18+
13:40 Х/ф «Вкус жизни» 16+
15:35 Х/ф «Игра королевы» 18+
17:50 Х/ф «Случайный муж» 16+
19:30 Х/ф «Мой лучший любов-

ник» 12+
21:20 Х/ф «Безумная свадьба» 12+
23:10 Х/ф «Серена» 16+

05:00, 09:55, 14:05, 03:40 «Моя све-
кровь - монстр» 16+

06:00 «Моя свадьба лучше!» 16+
07:55, 00:10 Т/с «Запретный плод» 

16+
11:50 «Супермама» 16+
16:20 «Беременна по обману» 16+
21:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
02:00 «Неотложка» 16+

06:00 «Дорожные войны» 16+
08:10, 02:40 «Улетное видео» 16+
13:00 «Решала» 16+
20:00 «Найди по id» 16+
22:00 «Заступницы» 16+
00:00 «Опасные связи» 18+
03:45 «Улетное видео. Лучшее» 

16+
05:20 «Очевидец» 16+

07:00 Х/ф «Не одна дома» 6+
08:35 Х/ф «Триумф» 12+
10:20 Х/ф «Холостяки» 16+
12:10 Х/ф «Улей» 16+
13:40 Х/ф «Лев» 18+
15:50 Х/ф «Банды Парижа» 18+
17:35 Х/ф «Большая игра» 18+
20:05 Х/ф «Анора» 18+
22:40 Х/ф «Стальная хватка» 18+
01:00 Х/ф «Двойник» 16+
02:25 Х/ф «Без тормозов» 16+
03:50 Х/ф «Власть убийц» 16+
05:35 Х/ф «Безумный девич-

ник» 16+

ЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИ КАБЕЛЬНОЕ ТВКАБЕЛЬНОЕ ТВ

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Ново-
сти 24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15 Шоу «ТаланТЫ», кемпы 12+
10:00, 01:10 Д/ц «Энциклопедия за-

гадок» 12+
10:25, 04:15 Д/ц «Кавказский плен-

ник» 12+
11:10 Т/с «Старшая дочь» 12+
13:15 Т/с «Семейный альбом» 12+
15:15 Т/с «Синичка» 16+
16:45 Клуб «Шико» 12+
17:15, 22:30, 00:30 Т/с «Долгий путь 

домой» 12+
19:10 «Мне только спросить» 12+
19:40 «Крымский андеграунд» 12+
20:30 Т/с «Синичка 2» 12+
22:00 «Добрый вечер» 16+
00:50 «Песня на войне» 12+
01:40 Д/ц «Большой скачок» 12+
02:10, 03:30 Д/ц «Моя большая се-

мья» 12+
05:00 Д/ц «Люди РФ» 12+

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00, 
06:30, 09:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:30, 13:30, 19:00, 21:20 Глав-
ное 12+

00:45, 09:30, 13:15, 16:45, 20:45 Эпоха 12+
01:15, 05:15, 10:45, 14:15, 17:15, 19:30 

Интервью 24 12+
01:30, 10:15, 14:30, 20:30, 23:45 Чрез-

вычайный Крым 16+
01:35, 14:40, 23:55 Мнение 24 12+
01:45, 10:30, 14:45, 16:15 Сказано на 

радио 12+
02:00, 05:30, 12:00, 18:00, 22:00 Час 

регионов. Новости телекана-
ла «Северный Крым 24» 12+

02:12, 05:42, 12:12, 18:12, 22:21 Час ре-
гионов. Новости телекана-
ла «Ялта 24» 12+

02:24, 05:54, 12:21, 18:24, 22:32 Час ре-
гионов. Новости телеканала 
«Евпатория 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:43 Час 
регионов. Новости телека-
нала «Восточный Крым 24/
Керчь 24» 12+

02:48, 06:18, 12:48, 18:48, 22:52 Час 
регионов. Новости телека-
нала «Симферополь 24» 12+

04:15, 11:15, 15:15 ПолитОтдел 16+
07:00 Утро нового дня 12+
09:15, 21:00, 23:30 Новости 24. Се-

вастополь 12+
09:45, 16:30, 19:45 Экономика 12+
10:20, 14:35, 23:50 Спорт 24 12+
10:25, 21:15 Планета+ 16+
17:30 Открытая власть 12+

00.10 Т/с «Свидетели» 16+)
01.00 «Ватан хатырасы» 12+
01.15 «Ильхам» 12+
01.30 «Тек арзум Ватан» 12+  
02.30, 05.30, 13.30, 17.30, 21.00 «Ха-

берлер» кр.тат.яз. 16+
03.00 «Мераба, саба!» 6+
04.45 «Мирас» 12+
05.00 «Тарих излери» 12+
06.00 «Диний субет» 12+
06.30, 11.30, 19.30 «Хаберлер» рус.

яз. 16+
07.00 «Мераба, саба!» 6+
09.00 Д/ф «И. Бахшиш. Музыка 

длиною в жизнь» 12+ 
09.45 Д/ф «Россия вне зоны до-

ступа» 12+ 
10.30 Д/ф Здоровый смысл» 16+ 
11.00 М/ф 6+
11.15 «Такым иле» 12+
11.45 «Хызмет ве берекет» 12+
12.30 Д/ф «Большие данные» 12+
13.00 Д/ф «Тихая моя Родина»12+
13.45 Т/с «Королева игры» 16+
14.30 «Тек арзум Ватан» 12+
15.30 «Чалгъыджы» 6+
16.00 Д/ф «Большой скачок»12+
16.30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16.45 Т/с «Чужая кровь» 16+
17.45 Т/с «Свидетели»16+  
18.45 «Мирас» 12+
19.00 «Юрт нефеси» 12+ 
20.00 Ток-шоу «За и Против»16+
21.30 «Юкъу вакъты» 0+
21.50 Т/с «Королева игры» 16+
22.35 Т/с «Обручальное коль-

цо»16+
23.20 Т/с «Чужая кровь» 16+ 

 
5:55 Гимн России. Гимн Севасто-

поля 0+
6:00, 15:00, 17:00 Новости 12+
6:30 Спортивный акцент. 12+
7:00, 10:30 Доброе утро, Севасто-

поль. 12+
8:00 Т/с Сердце ангела. 2 с. 12+
9:00, 13:30 Новости 12+
9:30 Интервью. 12+
9:45 Акценты 12+
10:00 Спортивный акцент. 12+
11:30 Т/с Осколки 2 сезон. 4 с. 12+
12:30 Т/с Дом с лилиями. 17 с. 16+
13:45 Море интересного. 12+
14:00 Т/с Сердце ангела. 3 с. 12+
15:15 Море интересного. 12+
15:30 Т/с Зверские заблуждения. 

3 с. 12+
16:00 Т/с Осколки 2 сезон. 5 с. 12+
17:15 Море интересного. 12+
17:30 Д/ф Девочки. 12+
18:30 Севастополь решает. Ток-

шоу 12+
19:30, 21:00 Вечерние новости 12+
20:00 Т/с Дом с лилиями. 18 с. 16+
21:30 Х/ф Лондонские канику-

лы. 16+
23:30 Вечерние новости 12+
0:00 Полночь на СТВ 12+
0:30 Ночной информационный 

канал 12+
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05:45 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:25 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Время пока-

жет» 16+
14:00, 17:00, 23:05 «Большая игра» 

16+
15:15, 03:20 «Давай поженим-

ся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00, 04:00 Время
22:00, 04:55 Т/с «Союз спасения» 

16+
00:15 Подкаст.Лаб 16+

06:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу
14:30 «Жизнь и судьба с Борисом 

Корчевниковым»
14:45, 02:10, 03:30 Т/с «Каменская»
17:00 «Малахов»
21:30 Т/с «Тайны следствия»
23:35 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым»
04:20 Вести. Санкт-Петербург
04:40 Новости культуры

06:25 «Утро. Самое лучшее» 16+
07:50, 08:25, 10:40, 05:20 Т/с «Мор-

ские дьяволы. Рубежи Ро-
дины» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:00 Сегодня

13:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+

14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «За гранью» 16+
17:55 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Скорая помощь 8» 16+
22:00 Т/с «Подслушано в Рыбин-

ске» 16+
00:15 «Поздняков» 16+
00:35 «Мы и наука. Наука и мы» 

12+
01:30 Т/с «Чернов» 16+

07:00 «Настроение»
09:25 «Доктор И...» 16+
09:45 Д/с «Актерские драмы. 

Шпионский роман» 16+
10:30, 21:30 Х/ф «В тени больших 

чисел. Улики из будуще-
го» 16+

12:15, 16:00, 19:15, 23:15 События
12:35 Д/ф «Ради звёздной роли» 

16+
13:25, 21:00 «Хватит слухов!» 16+
13:55 «Прощание» 16+
14:40 Д/ф «Русские тайны. Нечи-

стая сила» 16+
15:20, 03:35 «Мой герой» 12+
16:20 «Город новостей» 16+
16:40, 04:40 Т/с «Обручальное 

кольцо» 16+
19:35, 01:45 Т/с «Понять. Простить» 

16+
23:45, 04:10 «10 самых...» 16+
00:15 Д/с «Легенды эстрады. Позд-

ние встречи» 16+
01:05 События. 25-й час
02:55 Д/с «Свадьба и развод» 16+

06:55, 22:05 «Сториз» 16+
07:20 «Безбашенные парни» 16+
07:45 «Юмор! Юмор!! Юмор!!!» 12+
08:40, 14:45 «Ржунимагу» 16+
09:05 «Стендап андеграунд» 16+
09:55 «Смех с доставкой на дом» 

12+
10:50 «100Янов» 12+
11:50, 19:55, 02:15 «Веселые истории 

из жизни» 16+
12:15, 02:40 «Смеяться разреша-

ется» 12+
13:55 «Городок: Городок про за-

пас» 12+
15:10 «Аншлаг» 12+
16:55 «Нереальная история» 12+
17:25 «Анекдоты» 12+
17:50 Фестиваль сатиры и юмора 

«Юморина 2021» 12+
19:30 «Чумовая скрытая каме-

ра» 12+
20:20 «Суперлига» 16+
21:40 «Смеха ради» 16+
22:30 «Смешные деньги» 16+
22:55 «Это смешно!» 12+
01:25 «Одна за всех» 12+
01:50 «Два веселых гуся» 12+
04:25 «Городок: Городок с тру-

дом» 12+
05:10 «Смехопанорама» 12+
05:30 «Дети шалят» 12+
05:55 «МосГорСмех» 12+

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости
09:25 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Время пока-

жет» 16+
14:00, 17:00, 23:05 «Большая игра» 

16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Союз спасения» 16+
00:15, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30, 02:15, 03:30 Т/с «Камен-

ская» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Тайны следствия» 16+
23:40 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+

06:00 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. Обзор тура 6+

07:00, 09:00, 14:50, 03:55 Новости
07:05, 11:35, 14:55, 00:35 Все на 

Матч! 12+
09:05 Специальный репортаж 12+
09:25 Биатлон. Альфа-Банк Ку-

бок России. Индивидуаль-
ная гонка. Женщины 6+

12:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Индивидуальная 
гонка. Мужчины 6+

15:55 Боулинг. ВеtВооm Кубок КЛБ. 
Гранд финал 6+

18:00 Бокс. Чемпионат мира. Муж-
чины 16+

23:00 Бильярд. ВеtВооm Кубок 
мира 6+

02:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Пари Нижний Новгород» - 
УНИКС (Казань) 6+

04:00 Гандбол. SЕНА-Газпром 
Лига. «Машека» (Беларусь) 
- «Зенит» (Россия) 6+

05:30 «Голевая неделя. РФ» 6+

04:40, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи Роди-
ны» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Скорая помощь» 16+
22:15, 00:00 Т/с «Подслушано в Ры-

бинске» 16+
00:55 «Поздняков» 16+
01:05 «Мы и наука. Наука и мы» 

12+
02:05 Т/с «Чернов» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25, 05:45, 06:25, 07:10, 09:30, 
10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Вели-
колепная пятёрка 5» 16+

08:00 «Ваше здоровье!» 12+
08:35 «День ангела» 0+
13:30, 14:20, 15:55, 16:45, 17:30, 18:05, 

18:55, 19:45, 20:35, 21:25 Т/с 
«След» 16+

15:05 Т/с «След. Новые легавые» 
16+

22:20, 04:00 Т/с «Свои 7» 16+
23:05 Т/с «Свои 4» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+
00:30, 01:20, 02:10, 02:45, 03:25 Т/с 

«Свои 6» 16+

06:30 «Диалоги о животных. Таш-
кентский зоопарк»

07:15 Кристальные истории. «Ро-
ковая женщина графа 
Стенбока»

07:30, 13:25 Д/ф «Земля легенд. В 
царстве воды»

08:25 «Почерк эпохи. Наталия Сац. 
«Синяя птица»

08:55 Х/ф «Последнее дело ко-
миссара Берлаха»

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Но-
вости культуры

10:15 «Наблюдатель»
11:10, 01:10 ХХ век. «О свадьбе, отъ-

езде и любви»
11:45 Александр Татарский. Остро-

ва
12:45 Новости. Подробно. Театр
13:00 Провинциальные музеи 

России. Сергиево-Посад-
ский район

14:20, 22:10 Х/ф «Моя судьба»
15:40 «2 Верник 2»
16:30 Пряничный домик. «Народ-

ная игрушка Удмуртии»
17:15, 01:45 К 95-летию Государ-

ственного академического 
Большого симфонического 
оркестра имени П. И. Чай-
ковского

18:00 Д/ф «Пермь. Особняк Гри-
бушина»

18:30 Жизнь замечательных идей. 
«Эндоваскулярная хирур-
гия»

19:00 «Почерк эпохи. Александр 
Бенуа. Картина жизни»

19:45 «Главная роль»
20:05 Открытая книга. Екатерина 

Манойло. «Золотой маль-
чик»

20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 Д/ф «Дело Румянцева. 

Тамбовский волк вам то-
варищ!»

21:30 «Энигма. Ахмед Эль Саеди»
23:30 Д/ф «Поколение весны»
00:15 Д/ф «Земля легенд. В цар-

стве воздуха» 

05:10, 11:45 Интервью 12+
05:35, 18:35, 21:30 Вести. Дежурная 

часть 16+
06:30, 07:20, 08:00, 09:00, 09:45, 

12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
23:00, 01:00, 02:00 Ново-
сти 16+

06:35, 07:30, 08:55, 09:40, 12:35, 
16:20, 22:25 Погода 24 12+

06:40 День в истории 6+
07:50, 13:55, 14:55, 00:35, 01:50 Ин-

струкция 12+
08:30 Вести. Net 12+
12:45, 15:45, 00:45 Есть решение 12+
16:00, 16:30, 19:00 Факты 12+
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексе-

ем Казаковым 16+

05:00 «Ранние пташки» 0+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Яммиленд» 6+
07:40 М/с «Лапозавры» 0+
08:45 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
09:05 М/с «Супер Крылья. Супер-

команда» 0+
09:20 М/с «Барбоскины» 0+
10:45 Мастерская «Умелые руч-

ки» 0+
11:05 М/с «Джи-Джи Бонд: Супер-

гонщик» 6+
11:15 М/с «Семь королевств» 0+
13:10 М/с «Тобот» 6+
13:35 М/с «Отважные дракончи-

ки» 6+
14:05 М/с «Инфинити Надо» 6+
14:30 «Навигатор. Новости» 0+
14:40 М/с «Фиксики» 0+
16:00 Час «Союзмультфильма» 0+
17:00 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорож-

ное путешествие» 6+
17:10 М/с «Край Бебис» 0+
17:15 М/с «Оранжевая корова» 0+
19:10 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:15 М/с «Лунтик» 0+
22:05 М/с «Дикие скричеры!» 6+
22:35 М/с «Карбот» 6+
23:05 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23:30 М/с «Приключения Пети и 

Волка» 12+
01:10 М/с «Мишки-Братишки. Сно-

ва вместе» 6+
02:35 М/с «Смешарики. Пин-

код» 6+

06:00, 01:45 «На приёме у главно-
го врача с Марьяной Лы-
сенко» 12+

06:50, 03:10 «Очевидно. Вероят-
но» 12+

07:30, 20:15 «Календарь» 12+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» 12+
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 

«ОТРажение» 12+
11:00 Т/с «Женская версия. Знак 

Совы» 16+
15:15 Х/ф «Тучи над Борском» 12+
16:45 «Нескучное дело» 12+
17:00 «Родительское собрание» 

12+
17:45 «Песня остаётся с челове-

ком» 12+
20:45, 04:45 Т/с «Везёт» 16+
21:45 Х/ф «Время, вперед!» 12+
00:15 Концерт в Государственном 

Кремлёвском Дворце - «И 
грянул 1812-й…» 12+

02:40 Д/ф «Город с историей» 12+
03:50 «Большая страна» 12+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:40 Х/ф «Стряпуха. Тени пустых 

домов» 16+
10:40, 04:15 Д/с «Актерские дра-

мы. Шпионский роман» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+ 
11:50 Х/ф «Танцы на стекле» 16+
13:45, 04:55 «Мой герой. Виктория 

Полторак» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05, 02:50 Т/с «Абонемент на рас-

следование. Опасные жела-
ния» 12+

17:00 Д/ф «Выбираю папу!» 16+
18:10 Х/ф «Чувство правды. По-

следний шашлык» 16+
20:00 Х/ф «Чувство правды. Пункт 

выдачи» 16+
22:35, 05:30 «10 самых... Поснима-

лись и хватит» 16+
23:05 Д/с «Легенды эстрады. Позд-

ние встречи» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 «Хроники московского 

быта. Неизвестные браки 
звезд» 16+

01:25 Д/ф «Русские тайны. Нечи-
стая сила» 16+

02:10 Д/ф «Свадьба и развод. На-
таша Королева и Игорь Ни-
колаев» 16+

05:00, 18:00, 00:20, 04:20 «Самые 
шокирующие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости 16+
09:00 Документальный спецпро-

ект 16+
10:00 «Купи-продай» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 «Момент в истории» 16+
17:00, 01:20 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Смертный приго-

вор» 16+
22:00, 23:30 Х/ф «Ветреная река» 

18+

05:00, 12:00, 00:15 «День Патри-
арха» 0+

05:10 Мультфильмы на Спасе 0+
06:00 «Утро на Спасе» 0+
11:00 Д/ф «Лётчик. Бард. Герой. 

Монах. Четыре судьбы Ва-
лерия Буркова» 12+

12:10 «Монастырская кухня» 0+
13:05 Х/ф «Водил поезда маши-

нист» 6+
14:40 Х/ф «Половодье» 0+
16:35, 00:25 «Вечер на Спасе» 0+
17:35 Х/ф «Баязет. 8 серия» 0+
18:30 «Вечер на Спасе» 0+
19:30 «Бесогон» 18+
20:30, 04:10 «Прямая линия. Ответ 

священника» 12+
21:30, 01:20 Д/ф «Война с право-

славием» 16+
22:40, 02:55 «Поле битвы» 16+
23:45 Д/ф «Фома Близнец. Апо-

столы» 0+
02:25 Д/ф «Культура наций. Свя-

тыни Ставропольского 
края» 0+

03:25 «Парсуна. С Владимиром Ле-
гойдой» 6+

06:00, 05:05 Т/с «Кухня» 16+
06:35 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:35 М/ф «Небесный замок Ла-

пута» 16+
11:10 М/ф «Навсикая из долины ве-

тров» 16+
13:50 Т/с «Молодёжка» 16+
17:55 Т/с «Мама будет против» 16+
20:00 Х/ф «Starперцы» 16+
22:00 Х/ф «Большой Стэн» 16+
00:00 Х/ф «Любите Куперов» 16+
02:00 Х/ф «Учитель года» 12+
03:40 Х/ф «Просто друзья» 16+

06:30, 05:35 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:10, 04:45 «Давай разведём-
ся!» 16+

08:10, 02:40 «Тест на отцовство» 
16+

10:30, 23:20 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+

11:40, 00:30 Д/с «Порча» 16+
12:55, 01:20 Д/с «Знахарка» 16+
13:30, 01:50 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
14:05, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:40 Х/ф «Как выйти замуж за 

француза» 16+
19:00 Х/ф «Слишком близко, слиш-

ком больно» 16+
04:20 «6 кадров» 16+

06:00 Мультфильмы 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» 6+
08:30, 15:30 Т/с «Слепая» 16+
09:45 Т/с «Гадалка» 16+
18:00 Т/с «Невский. Чужой среди 

чужих» 16+
23:15 Х/ф «Приглашение к убий-

ству» 16+
01:15 Т/с «Швабра» 16+
03:30 Т/с «Пробуждение» 16+

05:00, 04:00 «Секреты на кух-
не» 16+

05:50, 02:50, 04:40 «Пятница 
News» 16+

06:10 «На ножах» 16+
14:10 «Черный список. На кух-

не» 16+
19:00 «Большие девочки. Дочки-

матери» 16+
22:00 «Умнее всех» 12+
23:20 «Гастротур» 16+
00:20 «Молодые ножи. Новая 

кровь» 16+
03:10 «Зовите шефа» 16+

05:20, 14:10, 15:05, 17:15, 05:00 Т/с 
«Вендетта по-русски» 16+

07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир». Ток-

шоу 16+
11:00 Д/с «Инженерные войска: 

наследники секретов По-
беды» 16+

11:50, 19:55 «По горячим следам» 
16+

12:05, 13:25 Х/ф «Ошибка резиден-
та» 12+

15:00 Военные новости 16+
18:50 Специальный репортаж 16+
20:10 «Код доступа» 12+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Д/с «План голода. Истоки 

геноцида. Голод. Война на 
уничтожение» 16+

00:05 Х/ф «Судьба резидента» 12+
02:50 Х/ф «Застава в горах» 12+
04:25 Д/с «Перелом. Хроника По-

беды» 16+

05:00, 06:15, 10:10, 04:20 Т/с «Жить 
сначала» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Новости
12:30 Д/с «Понять. Простить» 16+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые 

истории» 16+
16:15 «Обману. Нет» 16+
16:30, 18:20 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора» 16+
18:00 «Вместе каждый день» 16+
18:40 «Дела судебные. Деньги 

верните!» 16+
20:30 «Миллион за 5 минут. Дети» 

6+
21:55 «Игра в кино. Чемпионат 

МИРа» 16+
22:35 Т/с «Подкидыш» 16+
01:30 Первый Евразийский ка-

нал 12+
02:10 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+
03:00 Т/с «Школа выживания от 

одинокой женщины с тре-
мя детьми в условиях кри-
зиса» 12+

07:00, 05:50 Т/с «Интерны» 16+
19:00 Т/с «Полярный» 16+
21:00 Т/с «Телохранители» 16+
23:00 Х/ф «Доспехи Бога: в поис-

ках сокровищ» 12+
01:10 Х/ф «Либерея: Охотники за 

сокровищами» 12+
03:30 Т/с «Однажды в России» 16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

05:00 Музитив 16+
06:10 Яндекс. Музыка чарт 16+
07:00 Музэнерго 16+
08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-

Новости 16+
09:00 Русский чарт 16+
10:00 #ЯнаМузТВ 16+
11:00, 14:00, 19:00, 00:00 Плейлист. 

Зима 16+
12:00, 01:00 Хиты по-русски 16+
13:00 Ждите ответа 16+
15:20 В десятку! 16+
16:00 Love чат 16+
17:00 Короли чартов 16+
18:20 Хит-сториз 16+
19:45 Кто следующий? 16+
20:40 Пельменей мне, пельменей! 

Почему иностранцы рвутся 
в Россию? 16+

22:00 Прогноз по году 16+
23:00 Лихие хиты 16+
03:00 Золотая лихорадка 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Ново-
сти 24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 01:40 Д/ц «Большой ска-

чок» 12+
09:45, 01:10 Д/ц «Энциклопедия за-

гадок» 12+
10:15, 04:15 Д/ц «Кавказский плен-

ник» 12+
11:10, 13:15 Т/с «Семейный аль-

бом» 12+
15:15, 20:30 Т/с «Синичка 2» 12+
16:45 «Спорт. Лица» 12+
17:15, 22:00 Т/с «Долгий путь до-

мой» 12+
19:05 Дневники шоу «ТаланТЫ» 12+
19:15 «VRеале» 16+
19:30 «Любит/не/любит» 16+
00:35 Д/ц «Тайны анатомии» 12+
02:10, 03:30 Д/ц «Моя большая се-

мья» 12+
05:00 Д/ц «Люди РФ» 12+

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00, 
06:30, 09:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 
17:00, 19:00, 21:00, 23:00 Но-
вости 24 12+

00:15, 03:30, 13:30 Главное 12+
00:45, 09:30, 17:30 Эпоха 12+
01:15, 10:45, 14:15, 17:15, 19:15 Интер-

вью 24 12+
01:30, 16:30 Открытая власть 12+
02:00, 05:30, 12:00, 18:00, 22:00 Час 

регионов. Новости теле-
канала «Северный Крым 
24» 12+

02:12, 05:42, 12:12, 18:12, 22:21 Час ре-
гионов. Новости телекана-
ла «Ялта 24» 12+

02:24, 05:54, 12:21, 18:24, 22:32 Час ре-
гионов. Новости телеканала 
«Евпатория 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:43 Час 
регионов. Новости телека-
нала «Восточный Крым 24/
Керчь 24» 12+

02:48, 06:18, 12:48, 18:48, 22:52 Час 
регионов. Новости телека-
нала «Симферополь 24» 12+

04:15, 11:15, 15:15 ПолитОтдел 16+
05:15, 10:30, 14:45, 16:15, 21:45 Сказа-

но на радио 12+
07:00 Утро нового дня 12+
09:15, 21:30, 23:30 Новости 24. Сева-

стополь 12+
09:45, 13:15, 17:45 Экономика 12+
10:15, 14:30, 23:45 Чрезвычайный 

Крым 16+
10:20, 14:35, 23:50 Спорт 24 12+
10:25 Планета+ 16+
14:40, 23:55 Мнение 24 12+
19:30 Ток-шоу «Говорите прав-

ду» 12+

00.10 Т/с «Свидетели» 16+ 
01.00 «Ватандаш» 12+
01.15, 06.15, 19.00 «Ватан хатыра-

сы» 12+
01.30 «Тек арзум Ватан» 12+  
02.30, 05.30, 13.30, 17.30, 21.00 «Ха-

берлер» кр.тат.яз. 16+
03.00, 07.00 «Мераба, саба!» 6+
04.45 «Мирас» 12+
05.00, 20.00 «Юрт нефеси» 12+
06.00 «Хызмет ве берекет» 12+
06.30, 11.30, 19.30 «Хаберлер» рус. 

яз. 16+
09.00 «Народы Крыма» 12+
09.30 «Ватаным Къырым» 12+
10.00 Ток-шоу «За и Против» 16+ 
11.00 Д/ф «Тихая моя Родина» 12+
11.45 «Яйля бою» 6+ 
12.15 Д/ф «Большой скачок»12+
12.45 Д/ф «Мои университеты. Бу-

дущее за настоящим» 12+ 
13.45 Т/с «Королева игры» 16+ 
14.30 Д/ф «Здоровый смысл»16+
15.00 Д/ф «ДНК России» 16+ 
15.30 Д/ф «Из мухи слона» 12+
16.00 Д/ф «Путеводитель по Все-

ленной» 12+
16.30 М/ф кр.тат.яз. 0+
16.45 Т/с «Чужая кровь» 16+ 
17.45 Т/с «Свидетели» 16+ 
18.45 «Ильхам» 12+
19.15 «Ватандаш» 12+
20.30 «Ильхам» 12+
21.30 «Юкъу вакъты» 0+
21.50 Т/с «Королева игры» 16+ 
22.35 Т/с «Обручальное кольцо» 16+
23.20 Т/с «Чужая кровь» 16+  

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00, 9:00, 13:30, 15:00, 17:00 Ново-
сти 12+

6:30 Море интересного. 12+
6:45 Город Героев. 12+
7:00, 10:30 Доброе утро, Севасто-

поль. 12+
8:00 Т/с Сердце ангела. 3 с. 12+
9:30 Севастополь решает. 12+
11:30 Т/с Осколки 2 сезон. 5 с. 12+
12:30 Т/с Дом с лилиями. 18 с. 16+
13:45 Город Героев. 12+
14:00 Т/с Сердце ангела. 4 с. 12+
15:15 Город Героев. 12+
15:30 Зверские заблуждения.  

4 с. 12+
16:00 Т/с Осколки 2 сезон. 6 с. 12+
17:15 Город Героев. 12+
17:30 Д/ф Русский путь. 6+
18:30 Развожаев. Главное. 12+
19:30, 21:00 Вечерние новости 12+
20:00 Т/с Дом с лилиями. 19 с. 16+
21:30 Х/ф Любовь по ту сторо-

ну. 16+
23:30 Вечерние новости 12+
0:00 Полночь на СТВ 12+
0:30 Ночной информационный 

канал 12+

05:00 М/ф «Снежная королева: 
Зазеркалье» 6+

06:25 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк 4» 6+

08:00 Т/с «Участок» 12+
10:00 Т/с «Ментовские войны» 16+
17:20 Т/с «Убойная сила» 16+
22:30 Х/ф «Особенности нацио-

нальной рыбалки» 16+
00:25 Т/с «Закрытая школа» 16+
02:05 Х/ф «Нормальный толь-

ко я» 12+
03:45 Х/ф «Любовь с ограничени-

ями» 16+

00:25, 22:35 Т/с «Ментовские  
войны 11» 16+

01:20 Х/ф «Проект «Альфа» 12+
03:00 Х/ф «Золотое дно» 12+
04:40 Х/ф «Свидетельство о бед-

ности» 12+
06:00 Х/ф «Президент и его внуч-

ка» 0+
07:55 Х/ф «Жили-были» 12+
09:35 Х/ф «Есения» 16+
12:05 Х/ф «Аты-баты, шли солда-

ты» 12+
13:45 Х/ф «Контрабанда» 12+
15:25, 19:00 Т/с «Бандитский Пе-

тербург 3» 16+
17:20 Х/ф «День любви» 16+
20:45 Х/ф «Любить по-русски 2» 

12+

01:10 Х/ф «Мой любимый враг» 
16+

03:15 Х/ф «Ещё одна настоящая 
любовь» 16+

05:05 Х/ф «Материнский ин-
стинкт» 18+

06:50 Х/ф «Проникновение» 18+
08:30 Х/ф «Купи меня» 18+
10:30 Х/ф «Красавица и милли-

онер» 16+
12:20 Х/ф «Повар для президен-

та» 16+
14:05 Х/ф «Рождественское меню» 

12+
15:45 Х/ф «Мой лучший любов-

ник» 12+
17:40 Х/ф «Приглашение к убий-

ству» 16
19:30 Х/ф «Виселица» 18+
21:15 Х/ф «Обитель лжи» 18+
22:55 Х/ф «Бывший в помощь» 16+

05:00, 09:55, 14:05, 03:35 «Моя све-
кровь - монстр» 16+

05:25 «Моя-твоя еда» 0+
06:00 «Моя свадьба лучше!» 16+
07:55, 00:10 Т/с «Запретный плод» 

16+
11:50 «Супермама» 16+
16:10 «Маменькин сынок» 16+
21:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
01:55 «Неотложка» 16+

06:00 «Дорожные войны» 16+
08:10, 02:40 «Улетное видео» 16+
13:00 «Решала» 16+
20:00 «Найди по id» 16+
22:00 «Заступницы» 16+
00:00 «Опасные связи» 18+
04:10 «Улетное видео. Лучшее» 16+
05:40 «Очевидец» 16+

07:00 Х/ф «Мамы» 12+
08:55 Х/ф «Громче чем бом-

бы» 18+
10:55 Х/ф «Защитник» 16+
12:35 Х/ф «Операция «Колибри» 

16+
14:35 Х/ф «Каникулы строгого ре-

жима» 12+
16:40 Х/ф «Ограбление на Бейкер-

стрит» 16+
18:40 Х/ф «Драйв» 18+
20:25 Х/ф «Васаби» 16+
22:00 Х/ф «1+1» 18+
00:05 Х/ф «Темное наследие» 18+
01:55 Х/ф «Туннель. Опасно для 

жизни» 18+
03:40 Х/ф «Мистер Олимпия» 12+
05:20 Х/ф «Джо» 18+
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05:45 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:25 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15 «Время покажет» 16+
14:00, 17:00 «Большая игра» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
18:40 «Человек и закон» с Алексе-

ем Пимановым 16+
19:45 «Поле чудес» 16+
21:00, 04:00 Время
21:45 «ДОстояние РЕспублики» 12+
23:30 Х/ф «Лунатики» 18+
00:55, 04:45 Подкаст.Лаб 16+
02:10 Х/ф «Детектор» 16+

06:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Ве-

сти
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу
14:30 «Жизнь и судьба с Борисом 

Корчевниковым»
14:45, 03:30 Т/с «Каменская»
17:00 «Прямой эфир»
21:30 Х/ф «Никому не говори»
01:10 «Белая студия»
01:55 Х/ф «Из жизни начальника 

уголовного розыска»
05:10 «Искатели»

06:25 «Утро. Самое лучшее» 16+
07:50 «Кто в доме хозяин?» 12+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-

годня
08:25 «Мои университеты. Буду-

щее за настоящим» 6+
09:20, 10:40 Т/с «Морские дьяво-

лы» 16+
11:00 Т/с «Морские дьяволы. Ру-

бежи Родины» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «ДНК» 16+
18:00 «Жди меня» 12+
20:00 Т/с «Скорая помощь 8» 16+
21:55 «Звёзды» 16+
23:35 «Своя правда» 16+
01:25 «Захар Прилепин. Уроки рус-

ского» 12+
02:00 «Квартирный вопрос» 0+
03:00 Х/ф «Один день» 16+
04:55 Х/ф «Вторая любовь» 16+

07:00 «Настроение»
09:15 Д/с «Большое кино» 16+
09:45 Д/с «Актерские драмы. В 

роли моли» 16+
10:25 Х/ф «В тени больших чисел. 

Улики из будущего» 16+
12:15, 16:00, 19:15 События
12:35 Д/ф «Выбираю папу!» 16+
13:20 «10 самых...» 16+
13:50 Д/с «Легенды эстрады. Позд-

ние встречи» 16+
14:40 «Хроники московского 

быта» 16+
15:20, 03:40 «Мой герой» 12+
16:20 «Город новостей» 16+
16:40, 04:40 Т/с «Обручальное 

кольцо» 16+
19:35, 00:00 Х/ф «Ночная сме-

на» 16+
21:15 Х/ф «Варвара не летает» 16+
23:00 «В центре событий» 16+
01:40 «Хорошие песни» 12+
02:45 Д/ф «Владимир Гуляев. Так-

си на Дубровку» 16+
04:10 «Закон и порядок» 16+

06:20 «Парад юмора» 16+
08:10 «Улыбнись» 16+
08:30 «Одна за всех» 12+
08:55, 04:20 «Смеха ради» 16+
09:20 «Шоу большой страны» 12+
11:10, 00:20 «Анекдоты» 12+
11:35, 02:20 «Чумовая скрытая ка-

мера» 12+
12:05 «Самое забавное видео» 12+
12:30 «Мастер смеха» 12+
13:50, 04:40 «Сториз» 16+
14:15 «Безбашенные парни» 16+
14:40 «Юмор! Юмор!! Юмор!!!» 12+
15:40, 21:40 «Ржунимагу» 16+
16:00 «Стендап андеграунд» 16+
16:50 «Смех с доставкой на дом» 

12+
17:50 «100Янов» 12+
18:50, 02:45 «Веселые истории из 

жизни» 16+
19:15 «Смеяться разрешается» 12+
20:55 «Городок: Городок про за-

пас» 12+
22:05 «Аншлаг» 12+
23:55 «Нереальная история» 12+
00:45 Фестиваль сатиры и юмора 

«Юморина 2021» 12+
03:05 «Суперлига» 16+
05:05 «Смешные деньги» 16+
05:25 «Это смешно!» 12+

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:25 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15 «Время покажет» 16+
14:00, 17:00 «Большая игра» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
18:40 «Человек и закон» 16+
19:45 «Поле чудес» 16+
21:00 Время
21:45 «ДОстояние РЕспублики» 12+
23:45 Х/ф «Лунатики» 18+
01:25 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30 Т/с «Каменская» 16+
17:00 «Прямой эфир» 16+
21:30 Х/ф «Последний богатырь» 

12+
23:40 Х/ф «Лёд» 12+
01:50 Х/ф «Реальный папа» 12+

06:00 «География спорта. Пен-
за» 12+

06:30, 14:20 «Формула-1. Гаснут 
огни» 12+

07:00, 09:00, 12:55, 14:50, 03:55 Но-
вости

07:05, 11:35, 14:55, 23:20 Все на 
Матч! 12+

09:05 «Небесная грация» 6+
09:25, 01:30 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-лига. Лучшие 
голы 6+

10:30 Профессиональный бокс. 
Мелбет. Лига бокса. Алек-
сей Мазур против Дастано-
ма Садуулы 16+

12:35 «Лица страны. Анна Гринё-
ва» 12+

13:00 «Есть тема!» 16+
15:30 Смешанные единоборства. 

Оnе FС 16+
19:30 Профессиональный бокс. 

Бетсити. IВА.РRО 13. Мурат 
Гассиев против Кубрата Пу-
лева 16+

00:35 Евротур 12+
02:30 Боулинг. ВеtВооm Кубок 

КЛБ. Гранд финал 6+
04:00 Гандбол. Чемпионат Рос-

сии. Суперлига. Женщины. 
«Ростов-Дон» (Ростов-на-
Дону) - «Динамо-Синара» 
(Волгоград) 6+

05:30 «Вид сверху» 12+

05:00, 11:05 Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-

годня
08:25 Д/с «Мои университеты. Бу-

дущее за настоящим» 6+
09:25, 10:35 Т/с «Морские дьяво-

лы» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «ДНК» 16+
17:55 «Жди меня» 12+
20:00 Т/с «Скорая помощь» 16+
22:15 «Звезды» 16+
00:00 «Своя правда» 16+
01:55 «Захар Прилепин. Уроки рус-

ского» 12+
02:25 «Квартирный вопрос» 0+
03:20 Х/ф «Один день» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:30, 06:10, 06:50, 07:40, 09:30, 
10:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 5» 16+

08:30 «Ваше здоровье!» 12+
11:15, 12:05 Т/с «Великолепная пя-

тёрка 6» 16+
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:55, 17:30, 

18:15, 19:00, 20:40, 21:35, 22:20 
Т/с «След» 16+

19:50 Т/с «След. Новые легавые» 
16+

23:10 «Светская хроника» 16+
00:10 Д/с «Они потрясли мир. 

Дженнифер Лопес. С меня 
хватит» 16+

01:00 Д/с «Они потрясли мир. Ан-
дрей Федорцов. Убойная 
сила актерского талан-
та» 16+

01:50, 02:30, 03:15, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 6» 16+

06:30 «Диалоги о животных. Таш-
кентский зоопарк»

07:15 Кристальные истории. 
«Принцип Агафона Фа-
берже»

07:30, 13:25 Д/ф «Земля легенд. В 
царстве воздуха»

08:25 «Почерк эпохи. Александр 
Бенуа. Картина жизни»

08:55 Х/ф «Последнее дело ко-
миссара Берлаха»

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 Ново-
сти культуры

10:20 Х/ф «Удивительные приклю-
чения Дениса Кораблева»

12:45 Д/с «Первые в мире. Гри-
горий Перельман. Макси-
малист»

13:00 Открытая книга. Екатерина 
Манойло. «Золотой маль-
чик»

14:20, 22:30 Х/ф «Моя судьба»
15:45 «Энигма. Ахмед Эль Саеди»
16:30 Письма из провинции. Ко-

пейск (Челябинская об-
ласть)

17:15 К 95-летию Государственного 
академического Большого 
симфонического оркестра 
имени П. И. Чайковского

18:30 Жизнь замечательных идей. 
«Линия перемены даты»

19:00 «Почерк эпохи. Михаил При-
швин. Художник света»

19:45 Всероссийский открытый те-
левизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица»

20:50, 01:40 Искатели. «Загадочная 
эпидемия 1934 года»

21:35 Валерий Ворона. Линия жиз-
ни

00:10 Х/ф «Магнитные бури»
02:25 М/ф для взрослых «Боль-

шой подземный бал», 
«Дочь великана»

05:35, 18:25, 21:30 Вести. Дежурная 
часть 16+

06:30, 07:20, 08:00, 09:00, 09:45, 
12:10, 12:45, 14:00, 18:00, 22:00, 
00:00, 01:00, 03:00, 04:00 
Новости 16+

06:35, 07:30, 08:55, 09:40, 12:30, 16:20 
Погода 24 12+

06:40 День в истории 6+
07:50, 08:50, 12:35, 14:55, 00:50, 

04:30 Инструкция 12+
10:45, 13:45, 22:45, 04:40 «Амери-

ка» 12+
11:10, 18:50 Бесогон ТВ 18+
15:00 ВЭФ 12+
16:00, 16:30 Факты 12+
20:00 Вести с Александром Каре-

евским 16+
23:00, 02:00 Международное обо-

зрение 12+
01:40, 03:40 Индустрия кино 12+

05:00 «Ранние пташки» 0+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Лапозавры» 0+
09:30 М/ф «Смешарики. Легенда о 

золотом драконе» 6+
10:45 «Студия Каляки-Маляки» 0+
11:10 М/с «Джи-Джи Бонд: Супер-

гонщик» 6+
11:25 М/с «Буба» 6+
13:10 М/с «Тобот» 6+
13:35 М/с «Отважные дракончи-

ки» 6+
14:05 М/с «Инфинити Надо» 6+
14:30 «Навигатор. У нас гости!» 0+
14:40 М/с «Ник-изобретатель» 0+
16:00 Час «Союзмультфильма» 0+
17:00 Х/ф «Огненный лис» 6+
18:25 М/с «Чик-Чирикино» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:15 М/с «Царевны» 0+
22:35 М/с «Русалочки: Морская 

магия» 6+
23:00 М/с «Метал Кард Бот» 6+
23:15 М/с «Приключения Пети и 

Волка» 12+
01:35 М/с «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка» 0+

06:00, 17:00, 03:00 «На приёме у 
главного врача с Марьяной 
Лысенко» 12+

06:50 «Моя история. Борис Люби-
мов» 16+

07:30, 20:15 «Календарь» 12+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» 12+
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 

«ОТРажение» 12+
11:00 «Человек и судьба» 16+
11:25 «Почитаем!» 16+
11:45 «Нескучное дело» 12+
15:15 Х/ф «Венок сонетов» 12+
16:45 «Тайны в искусстве» 16+
20:45 «Ректорат» 12+
21:25 Х/ф «Долгая счастливая 

жизнь» 12+
22:45 Х/ф «Игра в правду» 16+
00:15 Х/ф «Кайрат» 18+
01:20 Х/ф «Артистка» 12+
03:30 Х/ф «Давай сделаем это по-

быстрому» 16+
05:05 «Большая страна» 12+

06:00 «Настроение»
08:20, 11:55 Х/ф «Стряпуха. Охота 

на ведьм» 16+
11:30, 14:30, 17:50 События 16+ 
12:35 Х/ф «Семейный подряд» 16+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05 Х/ф «Семейный подряд» 16+
17:00 Д/с «Актерские драмы. В 

роли моли» 16+
18:10 Х/ф «Дама треф» 12+
20:05 Х/ф «Варвара не летает» 16+
22:00 «В центре событий» 16+
23:05 «Хорошие песни» 12+
00:35 Х/ф «Молодая жена» 12+
02:10 «Петровка, 38» 16+
02:25 Х/ф «Шрам» 16+
05:25 «Закон и порядок» 16+
05:50 Д/ф «Владимир Гуляев. Так-

си на Дубровку» 16+

05:00, 18:00, 02:50 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 16+
09:00 Документальный спецпро-

ект 16+
10:00 Д/п «Засекреченные  

списки» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Тайны Чапман» 16+
17:00 «Главные тайны мира» 16+
20:00 Х/ф «Сердце из стали» 18+
22:00 Х/ф «Я, Франкенштейн» 16+
23:45 Х/ф «Черный дрозд» 18+
01:35 Х/ф «Диббук» 18+

05:00, 12:10 «День Патриарха» 0+
05:10 Мультфильмы на Спасе 0+
06:00 «Утро на Спасе» 0+
11:00 «Паломница» 12+
12:20 «Монастырская кухня» 0+
13:15 Х/ф «Половодье» 0+
15:10 Х/ф «Через кладбище» 0+
16:50 Х/ф «Белый взрыв» 0+
18:20 «Вечер на Спасе» 0+
19:20 «Следы империи» 12+
20:55, 02:40 Д/ф «Иноагенты» 16+
22:40, 04:10 «Русский ковчег с 

Яном Таксюром» 12+
23:40 «Поле битвы» 16+
01:40 Д/ф «Крым благословен-

ный» 0+

06:00 Т/с «Кухня» 16+
06:40 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:00 Т/с «Мама будет против» 

16+
12:05, 17:55, 19:30, 21:00 Шоу «Ураль-

ские пельмени» 16+
16:50 Т/с «ДомоЧАТцы» 16+
03:45 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+

06:30 «По делам несовершенно-
летних» 16+

07:25, 05:10 «Давай разведём-
ся!» 16+

08:25, 03:10 «Тест на отцовство» 16+
10:45, 00:00 Д/с «Понять. Про-

стить» 16+
11:55, 01:00 Д/с «Порча» 16+
13:00, 01:50 Д/с «Знахарка» 16+
13:35, 02:15 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
14:10, 02:45 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:45 Х/ф «Случайные встречи» 16+
19:00 Х/ф «Идеальное решение» 

16+
23:30 «Уютное утро» 16+
04:50 «6 кадров» 16+
06:00 Х/ф «Карта памяти» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» 6+
09:00 «Новый день» 16+
09:30 Т/с «Порча» 16+
15:15 Т/с «Слепая» 16+
19:00 Х/ф «Ячейка 234» 18+
20:45 Х/ф «Чистильщик» 18+
22:45 Х/ф «Звук свободы» 18+
01:15 Т/с «Пробуждение» 16+

05:00, 04:20 «Секреты на кух-
не» 16+

05:40, 02:20, 04:40 «Пятница News» 
16+

06:10, 02:40 «На ножах» 16+
08:00 «Умнее всех» 12+
09:20 «Большие девочки. Дочки-

матери» 16+
12:30 «Битва шефов» 16+
16:40 Шоу «Выживалити. Змее-

ловы» 16+
21:30 «Звезды под капельни-

цей» 16+
00:00 Шоу «Как люди живут. 

Опасная Эфиопия» 16+
01:10 Шоу «Как люди живут. Эфи-

опия: Самое опасное пле-
мя» 16+

06:35 Т/с «Вендетта по-русски» 16+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:20 «Ищу своих» 12+
10:10 Х/ф «Приказано взять жи-

вым» 12+
12:05, 13:25, 15:05 Х/ф «Судьба ре-

зидента» 12+
15:00 Военные новости 16+
16:10, 17:15 Х/ф «Высота 89» 16+
19:40 Д/с «Загадки века. Уго Ча-

вес. Спланированное убий-
ство?» 12+

20:30 Д/с «Война миров» 16+
21:20 «Что русскому смешно...» 

Специальный репортаж 16+
22:00 «Здравствуйте, товари-

щи!» 16+
23:30 «Музыка+» 12+
00:55 Х/ф «Труффальдино из Бер-

гамо» 12+
03:05 Х/ф «Запасной игрок» 12+
04:25 Д/с «Освобождение: реша-

ющие битвы» 16+
05:00 Д/с «Москва - фронту» 16+

05:00, 06:15, 10:10 Т/с «Жить сна-
чала» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Новости
12:30 Д/с «Понять. Простить» 16+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые 

истории» 16+
16:15 «Обману. Нет» 16+
16:30, 18:20 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора» 16+
18:00 «Вместе каждый день» 16+
18:40 «Дела судебные. Деньги 

верните!» 16+
19:40 Х/ф «Приключения принца 

Флоризеля» 12+
23:45 Х/ф «Царская охота» 0+
01:55 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+
03:10 Х/ф «Испытание верно-

сти» 12+

07:00 Т/с «Интерны» 16+
14:00 «Комеди Клаб» 16+
22:30, 03:50 Т/с «Однажды в Рос-

сии» 16+
23:30 «Стендап рулетка» 18+
00:30 «Женский стендап» 18+
01:25 «Женский стендап» 16+

05:00 Музитив 16+
06:10 Русский чарт 16+
07:00 Музэнерго 16+
08:10 Teen чарт 16+
08:40, 15:00, 18:00 Pro-Новости 16+
09:00 Love чат 16+
10:00 Народный микрофон 16+
11:00 Лига свежих клипов 16+
11:30 Без кутюр 16+
12:00 Топ-15 Like FM 16+
13:00 Хиты по-русски 16+
13:30 Очень караочен 16+
14:00 Плейлист. Зима 16+
15:20 В десятку! 16+
16:00 Самый лучший день 16+
17:00 Новое радио чарт 16+
18:20 Звезды Востока-2025 16+
21:10 Народное диско 16+
22:20, 00:00 Танцпол 16+
23:00 Dance чарт 16+
02:00 Лайкер 16+
03:00 Караокинг 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 20:00, 

00:00, 03:00 Новости 24 12+
07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15 Д/ц «Большой скачок» 12+
09:45 Д/ц «Энциклопедия зага-

док» 12+
10:15, 04:15 Д/ц «Кавказский плен-

ник» 12+
11:10, 13:15 Т/с «Семейный альбом» 12+
15:15 Т/с «Синичка 2» 12+
16:45 «VRеале» 16+
17:15 Шоу «ТаланТЫ», кемпы 12+
18:00 «Мне только спросить» 12+
18:45, 05:45 Клуб «Шико» 12+
19:00 «Золото викингов» 12+
19:40 «PROбуй» 12+
20:15 «Крымский андеграунд» 12+
20:30 Т/с «Синичка 3» 12+
22:10 Т/с «Долгий путь домой» 12+
00:15 Х/ф «Подружки невесты» 12+ 
01:55 «Эпоха в истории» 12+
02:10, 03:30 Д/ц «Моя большая се-

мья» 12+
03:15 «Спорт. Лица» 12+
05:00 Д/ц «Люди РФ» 12+

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00, 
06:30, 09:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
19:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:30, 16:30, 21:35 Экономика 12+
00:30, 01:15, 05:15, 14:15, 17:15, 19:15, 

21:20 Интервью 24 12+
00:45, 09:30, 16:45 Эпоха 12+
01:30, 14:30, 20:45, 23:45 Чрезвы-

чайный Крым 16+
01:35, 14:40, 23:55 Мнение 24 12+
01:45, 09:45, 14:45, 16:15, 19:30, 23:15 

Сказано на радио 12+
02:00, 05:30, 12:00, 18:00, 22:00 Час 

регионов. Новости телекана-
ла «Северный Крым 24» 12+

02:12, 05:42, 12:12, 18:12, 22:21 Час ре-
гионов. Новости телекана-
ла «Ялта 24» 12+

02:24, 05:54, 12:21, 18:24, 22:32 Час ре-
гионов. Новости телеканала 
«Евпатория 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:43 Час 
регионов. Новости телека-
нала «Восточный Крым 24/
Керчь 24» 12+

02:48, 06:18, 12:48, 18:48, 22:52 Час 
регионов. Новости телека-
нала «Симферополь 24» 12+

03:45, 19:45 Игра в классики 16+
04:15, 15:15 ПолитОтдел 16+
07:00 Утро нового дня 12+
09:15, 21:00, 23:30 Новости 24. Се-

вастополь 12+
10:15, 11:15 Ток-шоу «Говорите 

правду» 12+
13:15 Документальный фильм 12+
14:35, 23:50 Спорт 24 12+
17:30 Открытая власть 12+
20:00 Пятница. Вечер 12+
21:15 Планета+ 16+

00.10 Т/с «Свидетели» 16+ 
01.00, 20.45 «Ватан хатырасы» 12+
01.15 «Ильхам» 12+
01.30 «Тек арзум Ватан» 12+  
02.30, 05.30, 13.30, 17.30, 21.00 «Ха-

берлер» кр.тат.яз.16+
03.00, 07.00 «Мераба, саба!» 6+
04.45, 12.45 «Мирас» 12+
05.00 «Тарих излери» 12+
06.00 «Хызмет ве берекет» 12+
06.30, 11.30, 19.30 «Хаберлер» рус. 

яз. 16+ 
09.00 «Тек арзум Ватан» 12+
10.00 «Чалгъыджы» 6+ 
10.30 «Хош сефа» 6+
11.00 Д/ф «ДНК России» 12+ 
11.45 «Ильхам» 12+
12.15 «Юрт нефеси» 12+
13.00 Д/ф «Из мухи слона» 12+ 
13.45 Т/с «Королева игры»16+ 
14.30 Д/ф «Большой скачок» 12+
15.00 Д/ф «Мои университеты. Бу-

дущее за настоящим»16+
15.45 Д/ф «Зверские заблужде-

ния» 12+ 
16.15 М/ф 6+
16.30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16.45 Т/с «Чужая кровь»16+  
17.45 Т/с «Свидетели» 16+ 
18.45 «Ватандаш» 12+
19.00 «Ватаным Къырым» 12+ 
20.00 «Ирфан» 12+ 
21.30 «Юкъу вакъты» 0+
21.50 Т/с «Королева игры»16+ 
22.40 Т/с «Обручальное кольцо» 16+ 

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00, 9:00, 13:30, 15:00, 17:00 Ново-
сти 12+

6:30 Развожаев. Главное. 12+
7:00, 10:30 Доброе утро, Севасто-

поль. 12+
8:00 Т/с Сердце ангела. 4 с. 12+
9:30 Люди РФ. 142 с. 12+
10:00 Развожаев. Главное. 12+
11:30 Т/с Осколки 2 сезон. 6 с. 12+
12:30 Т/с Дом с лилиями. 19 с. 16+
13:45 Слава Севастополя. 12+
14:00 Д/ф Спиной к финишу. 0+
15:15 Слава Севастополя. 12+
15:30 Зверские заблуждения.  

5 с. 12+
16:00 Т/с Осколки 2 сезон. 7 с. 12+
17:15 Осенний подарок фей. Совет-

ское кино 16+
18:45 Интервью. 12+
19:00 Культурная среда. 12+
19:30, 21:00 Вечерние новости 12+
20:00 Т/с Дом с лилиями. 20 с. 16+
21:30 Войтенко Сергей, Баян Микс 

– Праздничный концерт 
«Храни, Бог, Россию» 16+

23:30 Вечерние новости 12+
0:00 Полночь на СТВ 12+
0:30 Ночной информационный 

канал 12+

05:30 М/ф «Коты Эрмитажа» 6+
06:45 М/ф «Три богатыря и прин-

цесса Египта» 6+
08:00 Т/с «Участок» 12+
10:00 Т/с «Ментовские войны» 16+
17:20 Т/с «Убойная сила» 16+
22:30 Х/ф «Новогодний шеф» 12+
00:05 Х/ф «Оливье» 16+
01:40 Х/ф «Юра дворник» 12+
03:05 Х/ф «Голова-жестянка» 16+

00:25, 22:40 Т/с «Ментовские  
войны 11» 16+

01:20 Х/ф «Миссия» 16+
04:15 Х/ф «Жених из Майами» 16+
05:40 Х/ф «Три полуграции» 16+
08:05 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» 12+
10:00 Х/ф «Курьер на восток» 16+
11:50 Х/ф «Жили-были» 12+
13:30 Х/ф «Ключи от неба» 0+
15:00 Т/с «Бандитский Петербург 

3» 16+
16:50 Х/ф «Блеф» 16+
19:00 Т/с «Бандитский Петербург 

4» 16+
20:55 Х/ф «Под маской берку-

та» 16+

00:35 Х/ф «Красавица и милли-
онер» 16+

02:40 Х/ф «Женщины» 16+
04:45 Х/ф «Курьер» 18+
06:30 Х/ф «Вкус жизни» 16+
08:30 Х/ф «Семьянин» 12+
10:45 Х/ф «Самозванка» 18+
12:20 Х/ф «Безумная свадьба» 12+
14:15 Х/ф «Случайный муж» 16+
15:50 Х/ф «Обитель лжи» 18+
17:30 Х/ф «Пара из будущего» 12+
19:30 Х/ф «Плохая девочка» 18+
21:25 Х/ф «Игра королевы» 18+
23:40 Х/ф «Бандитки» 12+

05:00, 12:35, 03:30 «Моя свекровь 
- монстр» 16+

05:25 «За кадром. Дорогая, я за-
бил» 12+

05:45 «Супермама» 16+
07:35, 00:10 Т/с «Запретный плод» 

16+
09:30 «Чадо из ада» 12+
17:55 «Мама в 16» 16+
21:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
01:50 «Неотложка» 16+

06:00 «Очевидец» 16+
06:20 «Улетное видео» 16+
13:00 «Улетные животные» 16+
15:00 «Тревел-блог Че! Китай. 

Самый большой город в 
мире» 16+

15:30 «Тревел-блог Че! Южная Ко-
рея. Дикие нравы» 16+

16:00 «Тревел-блог Че! Китай. Ди-
кости Поднебесной» 16+

16:30 «Тревел-блог Че! Эфиопия. 
Племя каннибалов» 16+

17:00 «Тревел-блог Че! Калмы-
кия. Самая жаркая точка 
России» 16+

17:30 «Тревел-блог Че! Абакан. Пе-
щера дьявола» 16+

18:00 «Решала» 16+
20:00 «Влад решает» 16+
22:00 «Опасные связи» 16+
23:00 «Опасные связи» 18+
02:40 «+100500» 18+
03:45 «+100500» 16+

07:00 Х/ф «Девушка-невидим-
ка» 18+

09:00 Х/ф «Любовь между строк» 
18+

11:05 Х/ф «Принцесса Монако» 16+
13:00 Х/ф «Сабрина» 12+
15:20 Х/ф «Меч короля» 18+
17:50 Х/ф «Мистер Блейк к вашим 

услугам» 16+
19:55 Х/ф «Брат» 16+
21:40 Х/ф «Брат 2» 16+
00:00 Х/ф «Основной инстинкт» 

18+
02:05 Х/ф «Измена» 16+
03:30 Х/ф «Проклятие золотого 

цветка» 16+
05:20 Х/ф «Блеск» 18+
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06:00 «Доброе утро. Суббота» 0+
09:00 «Умницы и умники» 12+
09:45 «Слово пастыря» 0+
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:15 Д/ф «Хоть поверьте, хоть 

проверьте» 12+
11:10 «Вспомнить всё» 12+
12:15 Д/ф «Дело декабристов» 12+
13:15 Д/ф «Георгий Тараторкин. 

Очень красивый чело-
век» 12+

14:15 Кубок Первого канала по хок-
кею 2025. Сборная России - 
сборная Беларуси 12+

16:45 «Поле чудес» 16+
18:20 Д/ф «Владимир Шаинский. 

От улыбки станет всем 
светлей...» 12+

19:15 К 100-летию со дня рожде-
ния Владимира Шаинского. 
Концерт «Когда мои друзья 
со мной» 12+

21:00, 04:00 Время
21:35 «Что? Где? Когда?» Зимняя 

серия игр 16+
22:45 «Команды» 16+
23:40 Х/ф «Одной левой» 12+
01:05, 04:35 Подкаст.Лаб 16+
02:20 Х/ф «Конец прекрасной эпо-

хи» 16+

06:00 «Утро России. Суббота»
09:00 Местное время. Суббота
09:30 «Пятеро на одного»
10:15 «Сто к одному»
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры»
12:00 «Доктор Мясников»
13:00 «Большие перемены»
14:30, 20:50 Вести. Местное время
14:50 «Роман в камне»
15:15, 03:40 Х/ф «Семь невест еф-

рейтора Збруева»
17:55 «Привет, Андрей!»
21:00 Х/ф «Счастье на рыбьем 

меху»
00:25 Х/ф «Галина»

06:45 «Медицинские тайны» 16+
07:05 «Жди меня» 12+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «Смотр» 16+
08:55 «Поедем, поедим!» 16+
10:20 «Главная дорога» 16+
10:55 «Едим дома» 0+
11:25 «Живая еда» 12+ 
12:20 «Квартирный вопрос» 0+
13:20 «Сатья» 16+
14:10 «НашПотребНадзор» 16+
15:05 «Своя игра» 0+
16:20 «ЧП. Расследование» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
19:00 «Центральное телевиде-

ние» 16+ 
20:20 «Ты не поверишь!» 16+
21:20 «Браво! Бис!» 12+
23:50 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симо-

ньян 16+
00:25 «Квартирник НТВ у Маргу-

лиса» 16+
01:50 «Дачный ответ» 0+
02:50 Х/ф «Правила механика 

замков» 16+

07:00 Х/ф «Книжная девочка» 16+
10:20 «Православная энциклопе-

дия» 6+
10:45 «Здоровый смысл» 16+
11:15 «Смех, дрожь и видео» 16+
11:45 «Просто - вкусно» 6+
12:15, 16:00, 01:40 События
12:35 Х/ф «Ледяное сердце Севе-

рины» 16+
16:20 «Смешите меня семеро» 16+
17:05 «Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди» 16+
17:35 Д/ф «Владимир Гуляев. Так-

си на Дубровку» 16+
18:30 Х/ф «Тень Саламандры» 16+
21:55 «Хорошие песни» 12+
23:20 «Постскриптум» 16+
00:20 «Право знать!». Ток-шоу 16+
01:50 Д/ф «Тайная комната. Вне-

брачные дети элиты» 16+
02:30 Д/ф «Русские тайны. Звёзд-

ные войны» 16+
03:10 Д/ф «Звёздные браки. На те 

же грабли» 16+
03:50 Д/ф «Как мама скажет» 16+
04:30 Д/ф «Ради звёздной роли» 16+
05:05 Д/ф «Выбираю папу!» 16+
05:55 «Хватит слухов!» 16+

08:00, 14:50, 05:50 «Одна за всех» 12+
08:25 «Два веселых гуся» 12+
08:55, 00:20 «Веселые истории из 

жизни» 16+
09:20, 00:45 «Смеяться разреша-

ется» 12+
11:05, 02:20 «Городок: Городок на 

выживание» 12+
11:50, 03:05 «Дети шалят» 12+
12:20, 03:25 «МосГорСмех: 9-й вы-

пуск» 16+
12:45, 03:50 «Парад юмора» 16+
14:25, 05:25 «Улыбнись» 16+
15:20 «Смеха ради» 16+
15:45 «Шоу большой страны» 12+
16:40 «Анекдоты» 12+
17:05 «Чумовая скрытая каме-

ра» 12+
17:35 «Самое забавное видео» 12+
18:00 «Мастер смеха» 12+
19:25 «Сториз» 16+
19:50 «Безбашенные парни» 16+
20:15 «Кривое зеркало: Новогод-

ний выпуск» 12+
22:10 «Ржунимагу» 16+
22:30 «Стендап андеграунд» 16+
23:20 «Смех с доставкой на дом» 

12+

06:00 «Доброе утро. Суббота» 0+
09:00 «Умницы и умники» 12+
09:45 «Слово пастыря» 0+
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:15 Д/ф «Людмила Сенчина. 

Хоть поверьте, хоть про-
верьте» 12+

11:10 «Вспомнить всё» 12+
12:15 Д/ф «Дело декабристов» 12+
13:15 Д/ф «Георгий Тараторкин. 

Очень красивый человек» 
12+

14:15 «Кубок Первого канала по 
хоккею 2025». Сборная Рос-
сии - сборная Беларуси 12+

16:45 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» 12+

18:20 Д/ф «Владимир Шаинский. 
От улыбки станет всем свет-
лей...» 12+

19:15 К 100-летию со дня рожде-
ния Владимира Шаинского. 
Концерт «Когда мои друзья 
со мной» 12+

21:00 Время
21:35 «Что? Где? Когда?» Зимняя 

серия игр 16+
22:45 «Команды» 16+
23:45 Д/ф «История рок-фестиваля 

Rеvivа1 69» 18+
01:30 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России. Суббота»
08:00 Местное время. Суббота
08:35 «По секрету всему свету»
09:00 «Формула еды» 12+
09:25 «Пятеро на одного»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» 12+
12:00 «Доктор Мясников» 12+
13:00 «ольшие перемены»
14:30, 20:50 Вести. Местное время
14:50 Х/ф «Последний богатырь» 

12+
17:50 «Привет, Андрей!» 12+
21:00 Х/ф «Счастье на рыбьем 

меху» 16+
00:40 Х/ф «Галина» 12+

06:00 Матч! Парад 16+
07:00, 08:30, 03:55 Новости
07:05, 10:20, 12:55, 00:45 Все на 

Матч! 12+
08:35 Биатлон. Альфа-Банк Ку-

бок России. Спринт. Жен-
щины 6+

11:00 Биатлон. Альфа-Банк Ку-
бок России. Спринт. Муж-
чины 6+

13:25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) 
- «Енисей» (Красноярск) 6+

15:25 Бокс. Чемпионат мира. Муж-
чины. Финалы 16+

20:25 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» - «Осасуна» 6+

22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Аталанта» - «Кальяри» 6+

02:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - «Самара» 6+

04:00 Гандбол. Чемпионат Рос-
сии. Суперлига. Женщины. 
«Астраханочка» (Астрахань) 
- «Лада» (Тольятти) 6+

05:30 «Формула-1. Гаснут огни» 12+

04:50 Х/ф «Вторая любовь» 16+
06:20 «Жди меня» 12+
07:20 «Смотр» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «Поедем, поедим!» 16+
09:20 «Едим дома» 0+
10:20 «Главная дорога» 16+
11:00 «Живая еда» 12+
12:00 «Квартирный вопрос» 0+
13:00 «Сатья» 16+
14:00 «НашПотребНадзор» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 ЧП. Расследование 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
19:00 «Центральное телевиде-

ние» 16+
20:20 «Ты не поверишь!» 16+
21:20 «Браво! Бис!» 12+
00:05 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Си-

моньян 16+
00:40 «Квартирник НТВ у Маргу-

лиса» 16+
02:05 «Дачный ответ» 0+
03:00 Х/ф «Правила механика 

замков» 16+

05:00, 05:15, 05:55, 06:40, 07:25, 
08:15, 10:05, 10:15, 11:10, 12:05, 
13:00, 13:55, 16:40, 17:35 Т/с 
«Условный мент 6» 16+

09:00 «Страна советов» 16+
09:30 «Стройнадзор» 16+
14:50, 15:45, 18:30, 19:25 Т/с «Услов-

ный мент» 16+
20:20, 21:15 Т/с «Условный мент 

3» 16+
22:10, 23:05 Т/с «Филин 3» 16+
00:00 «Известия. Главное» 16+
01:05 «Светская хроника» 16+
02:10, 02:50 Т/с «Филин 2» 16+
03:30, 04:10, 04:55 Х/ф «Изгой 3» 

16+

06:30 «Библейский сюжет»
07:05 М/ф «Цветик-семицветик», 

«Кот-рыболов», «Василиса 
Микулишна»

07:55 Х/ф «Восточный дантист»
10:05 Д/ф «Лесной дворец Аста-

шово»
10:35 Х/ф «Сверстницы»
11:55 Земля людей. «Береговые 

чукчи. Северная сказка»
12:25 «Черные дыры. Белые пятна»
13:05, 01:05 Д/ф «4 сезона в ко-

ролевстве большой панды. 
Рождение панды»

14:00 «Рассказы из русской исто-
рии»

15:05 Х/ф «Преступник сидит на 
стадионе Уэмбли» 16+

16:20 Д/ф «Кастинг в прошлом 
веке»

17:00 «Большая опера»
19:00 Д/с «Рассекреченная исто-

рия. Квартирный вопрос»
19:30 Новости культуры
19:50 Больше чем любовь. Нико-

лай Рыбников и Алла Ла-
рионова

20:30 Х/ф «Девушка без адреса»
22:00 «Агора». Ток-шоу
23:00 Х/ф «Главное - жить»
02:00 Искатели. «Клады Копор-

ской крепости»
02:45 М/ф для взрослых «Фатум»

05:00 Новости 16+
05:35, 07:05, 18:20 Вести. Дежур-

ная часть 16+
05:35 Индустрия кино 12+
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 

Эдуарда Петрова 16+
07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 14:00, 

15:00, 20:00, 21:00, 22:00, 
01:00, 02:00, 03:00 Вести 12+

08:10, 14:10, 00:35 Специальный ре-
портаж 12+

08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 12+
09:15 Двенадцать 16+
10:00 Международное обозре-

ние 12+
20:35, 02:10 Мобильный репор-

тер 12+
21:05, 04:10 Репортаж 12+

05:00 «Ранние пташки» 0+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Беби Борн» 0+
07:40 М/с «Катя и Эф. Куда-

угодно-дверь» 0+
08:55 М/с «Волшебная кухня» 0+
10:00 «Съедобное или несъедоб-

ное» 0+
10:20 М/с «Котёнок Кнопа и его 

друзья» 0+
10:40 М/с «Мастер Витя и Мо-

тор» 0+
12:00 «Семья на ура!» 0+
12:25 М/с «Три кота» 0+
14:00 «Парк Турум-Бурум» 0+
14:15 М/с «Геройчики» 0+
16:00, 23:15 «Что, зачем и поче-

му?» 6+
16:10 М/с «Турбозавры» 0+
17:45 М/с «Сказочный патруль. До-

рога домой» 0+
19:30 М/ф «Союз зверей: Спасение 

двуногих» 6+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:15 М/с «Бумажки» 0+
22:35 М/с «Русалочки: Морская 

магия» 6+
23:00 М/с «Метал Кард Бот» 6+
23:25 М/ф «Возвращение блудно-

го попугая» 0+
23:55 М/ф «Винни-Пух» 0+
00:10 М/ф «Винни-Пух идёт в го-

сти» 0+
00:20 М/ф «Винни-Пух и день за-

бот» 0+
00:45 М/ф «Тайна третьей пла-

неты» 0+
01:35 М/с «Малышарики» 0+

06:00 «В поисках Пушкина...» 12+
06:40 «Почитаем!» 16+
06:55 Х/ф «Ярость» 16+
08:30, 17:00 «Пёстрый мир» 12+
09:00, 15:50 «Календарь» 12+
09:30 «Всё по-взрослому» 12+
10:30 Х/ф «Опасные гастроли» 12+
11:55, 15:00, 19:00 Новости
12:00, 01:20 Х/ф «Агитбригада «Бей 

Врага!» 12+
14:05, 05:05 «Большая страна» 12+
15:05 Специальный репортаж 12+
15:20 «Песня остаётся с челове-

ком» 12+
15:35 «Отчий дом» 12+
16:15 «Очевидно. Вероятно» 12+
17:25 Х/ф «Ретро втроём» 16+
19:15 «Очень личное с Виктором 

Лошаком» 12+
19:55 «Вспомнить всё» 16+
20:20 Х/ф «Артистка» 12+
22:00 Х/ф «Давай сделаем это по-

быстрому» 16+
23:35 Х/ф «Кайрат» 16+
03:25 Х/ф «Город Зеро» 16+

06:45 «Православная энциклопе-
дия» 6+

07:10 Х/ф «Лекарство для Веры» 
12+

09:00 «Здоровый смысл» 16+
09:30 «Смех, дрожь и видео» 16+
10:05 «Мифы о еде. Кефир» 16+
10:55 «Просто - вкусно» 6+
11:30, 14:30, 23:35 События 16+ 
11:50 «Смешите меня семеро» 16+
12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди» 16+
13:10, 14:50 Х/ф «Детектив на все 

руки. Утром проснутся не 
все» 12+

15:30 Х/ф «Детектив на все руки. 
Девичьи секреты» 16+

17:15 Х/ф «Детектив на все руки. 
Задача со звёздочкой» 16+

21:00 «Постскриптум» 16+
22:10 «Право знать!». Ток-шоу 16+
23:45 Д/ф «Тайная комната. Вне-

брачные дети элиты» 16+
00:25 Д/ф «Русские тайны. Звёзд-

ные войны» 16+
01:05 «Беспилотное дело». Специ-

альный репортаж 16+
01:35 «Хватит слухов!» 16+
02:00 Д/ф «Звёздные браки. На те 

же грабли» 16+
02:40 Д/ф «Как мама скажет» 16+
03:20 Д/ф «Ради звёздной роли» 

16+
04:00 Д/ф «Выбираю папу!» 16+
04:40 Д/ф «Лариса Лужина. За все 

надо платить...» 12+
05:15 «Петровка, 38» 16+

05:00, 02:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 16+
09:00 «Минтранс» 16+
10:00 «Самая полезная програм-

ма» 16+
11:00, 13:00 «Военная тайна» 16+
15:00 «Совбез» 16+
16:00 «Информационная програм-

ма 112» 16+
16:55 Документальный спецпро-

ект 16+
18:00 Д/п «Засекреченные  

списки» 16+
19:00 «Добровэфире» 16+
20:00 Х/ф «Схватка с дьяволом» 

18+
21:30 Х/ф «Белый слон» 18+
23:15 «Победители» 16+
00:45 Х/ф «Опасный квартал» 18+

05:00 «День Патриарха» 0+
05:10 Д/ф «Крым благословен-

ный» 0+
06:15 Х/ф «Водил поезда маши-

нист» 6+
07:45 Мультфильмы на Спасе 0+
09:00, 21:15 «Простые чудеса» 12+
10:00 «Пилигрим. Святыни волж-

ских берегов» 6+
11:05 «Святыни России» 6+
12:10 «Монастырская кухня» 0+
14:30 «В поисках Бога» 12+
15:00 «Профессор Осипов» 0+
15:35 Х/ф «Два Федора» 0+
17:25 Х/ф «Сын полка» 12+
20:00 «Паломница» 12+
22:15, 04:00 «Русский мир» 12+
23:20 «Бесогон» 18+
00:35 «Спас-стрим» 0+
02:55 Д/ф «Фильм о железном че-

ловеке» 16+
03:25 Д/ф «Блаженны милости-

вые..» 0+

06:00 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» 16+

06:45, 09:30 «ПроСТО кухня» 12+
07:10 Х/ф «Одни дома» 12+
10:00 «100 мест, где поесть» 16+
11:00 «Усатые факты» 16+
12:05 М/ф «Эмма в мире лам» 6+
13:45 Х/ф «Трансформеры. Послед-

ний рыцарь» 12+
16:55 Х/ф «Пятый элемент» 16+
19:35 Х/ф «Шпион по соседству» 12+
21:25 Х/ф «Великий уравнитель» 

16+
00:05 Х/ф «Великий уравнитель 

2» 18+
02:15 Х/ф «Адреналин 2. Высокое 

напряжение» 18+
03:35 Х/ф «Он - это пуля» 18+
05:15 Т/с «Кухня» 12+

06:30 Х/ф «Карта памяти» 16+
09:45 «Уютное утро» 16+
10:15 Х/ф «Три любимые женщи-

ны» 16+
14:40 Х/ф «Мужчина, который не 

хочет на мне жениться» 16+
19:00 Х/ф «Пока идут часы» 16+
23:30 Х/ф «Одно тёплое слово» 16+
02:55 «6 кадров» 16+
03:40 Д/с «Женский детектив» 16+
05:15 Х/ф «Любовь по контрак-

ту» 16+

06:00 Мультфильмы 0+
08:30 «Вкусно с Анфисой Чеховой. 

Любовное настроение» 16+
09:00 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» 6+
10:45 Х/ф «Прыгучая братва» 6+
12:30 Х/ф «Великий фокусник» 18+
15:15 Х/ф «Приглашение к убий-

ству» 16+
17:15 Х/ф «Ячейка 234» 18+
19:00 Х/ф «Пророк» 16+
21:00 Х/ф «Эффект парадокса» 18+
23:00 Х/ф «Красные огни» 16+
01:15 Т/с «Пробуждение» 16+

05:00, 04:10 «Секреты на кух-
не» 16+

05:50, 02:50, 04:30 «Пятница News» 
16+

06:20 М/ф «Дед Мороз и лето» 0+
06:50 «Умнее всех» 12+
08:30 Т/с «Тонкий вкус» 18+
09:00 «Гастротур» 16+
10:00 «Черный список. На кух-

не» 16+
22:20 Шоу «Выживалити. Змеело-

вы» 16+
00:50 Шоу «Как люди живут. Со-

мали» 16+
01:50 Шоу «Как люди живут. Сома-

ли. Встреча с пиратом» 16+
03:20 «На ножах» 16+

05:20, 01:25 Х/ф «Сильные ду-
хом» 12+

09:00, 13:00, 19:00 Новости дня 16+
09:15 «Второе мнение» 12+
09:45 «СССР. Знак качества» 12+
10:35 «Не факт!» 12+
11:05 «Легенды музыки» 12+
11:35 «Легенды кино» 12+
12:30 «Жить после. Николай Бур-

лаков» 16+
13:20, 19:25 Т/с «Дружина» 16+
21:30 Х/ф «Приказ: огонь не откры-

вать» 12+
23:35 Х/ф «Приказ: перейти гра-

ницу» 12+
04:20 Д/с «Освобождение: реша-

ющие битвы» 16+

05:00, 06:10, 07:45 Мультфиль-
мы 12+

05:45 «Все как у людей» 6+
06:45 Д/с «Рожденные в СССР. К 

100-летию Владимира Ша-
инского» 16+

07:15 «Исторический детектив» 16+
08:15 «Игра в кино. Мультфиль-

мы» 16+
09:00, 10:10 Х/ф «Финист - Ясный 

сокол» 0+
10:00, 13:00, 18:00 Новости
10:45, 13:15 Т/с «Гардемарины, впе-

ред!» 0+
17:20, 18:15 Х/ф «Юность Петра» 12+
20:30 Х/ф «В начале славных 

дел» 12+
23:20 Х/ф «Царская охота» 0+
01:35 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+
03:15 Х/ф «Александр Невский» 12+

07:00, 06:40 Т/с «Однажды в Рос-
сии» 16+

11:25 «Битва экстрасенсов» 16+
15:55 «Экстрасенсы. Битва силь-

нейших» 16+
21:00 «Ярче звёзд» 16+
23:00 «Женский стендап» 18+
00:00 «Титаны» 16+
02:20 «Музыкальная интуиция» 

16+

05:00, 03:00 Золотая лихорад-
ка 16+

06:30, 08:40, 12:00 Pro-Новости 16+
06:50 Плейлист. Зима 16+
07:40 Звезды о звездах 16+
09:00 Звезды на утро 16+
10:00 У-Дачный чарт 16+
11:00 Top чарт Европы плюс 16+
12:30 Очень караочен 16+
13:00 Топ-30. Народный хит 16+
15:30 Хит-сториз 16+
16:00 Под нас плясала ваша мать! 

Как звезды 90-х попали в 
топы зумеров? 16+

17:00 Битва поколений 16+
18:30 Жара Music Awards-2025 16+
21:20 Народное диско 16+
22:30 Dance чарт 16+
23:30 Танцпол 16+
01:00 Наше 16+
02:00 Караоке хит 16+

06:00 Мультфильмы 6+
08:30 «Крымское счастье» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 Клуб «Шико» 12+
09:30 «На высоте» 12+
09:35 «Песня на войне» 12+
09:55 «Эпоха в истории» 12+
10:10 «Любит/не/любит» 16+
10:40 Д/ц «Большой скачок» 12+
11:10 Шоу «ТаланТЫ», кемпы 12+
11:55 Д/ф «Акра. Крымская Атлан-

тида» 12+
12:45, 13:15, 23:40, 00:15, 03:15 Т/с «Лю-

бовь за любовь» 12+
16:15 «Золото викингов» 12+
17:10 Д/ц «Эволюция» 12+
17:55 Д/ц «Наука есть» 12+
18:30 Т/с «Прошлое умеет ждать» 

12+ 
20:15, 05:45 «Спорт. Лица» 12+
20:30 Шоу «ТаланТЫ», полуфи-

нал 12+
21:50 Х/ф «Понаехали» 12+
23:10 «Добрый вечер» 16+
03:30 Д/ц «Люди РФ» 12+
04:00 Т/с «Прошлое умеет ждать» 

12+

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00, 
07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 
23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:30, 13:15 Экономика 12+
00:30 Игра в классики 12+
00:45, 03:15, 09:30, 19:45, 21:45 Эпо-

ха 12+
01:15, 17:15, 19:30 Интервью 24 12+
01:30, 05:30, 16:30 Открытая власть 

12+
02:00, 06:00, 12:00 Час регионов. Но-

вости телеканала «Северный 
Крым 24» 12+

02:12, 06:12, 12:12 Час регионов. Ново-
сти телеканала «Ялта 24» 12+

02:24, 06:24, 12:21 Час регионов. Но-
вости телеканала «Евпато-
рия 24» 12+

02:36, 06:36, 12:36 Час регионов. Но-
вости телеканала «Восточный 
Крым 24/Керчь 24» 12+

02:48, 06:48, 12:48 Час регионов. Но-
вости телеканала «Симферо-
поль 24» 12+

03:45, 13:45, 21:15 Игра в классики 16+
04:15, 11:15 ПолитОтдел 16+
05:15, 09:45, 16:15, 21:30 Сказано на 

радио 12+
07:15, 08:15, 14:15, 15:15, 22:15, 23:15 Ток-

шоу «Говорите правду» 12+
09:15 Православное интервью 12+
10:15, 18:15 Пятница. Вечер 12+
13:30 Интервью 12+
17:30 Мнение 24 12+
17:40 Чрезвычайный Крым. Ито-

ги 16+
19:15 Парламент 12+
20:15 Константинов. Главное 12+
20:45 Под сукном 12+

00.00 Т/с «Чужая кровь» 16+  
00.50 Т/с «Свидетели» 16+ 
01.40 «Ватан хатырасы» 12+
02.00 «Тарих излери» 12+
02.30 «Хаберлер» кр.тат.яз.16+
03.00 «Мераба, саба!» 6+
04.45 «Мирас» 12+
05.00 «Юрт нефеси» 12+
05.30 «Хаберлер» кр.тат.яз.16+
06.00 «Диний субет» 12+
06.30 «Хаберлер» рус. яз. 16+ 
07.00 Д/ф «Большой скачок»12+ 
07.30 М/ф «Джастин и рыцари до-

блести» 6+  
09.00 «Ирфан» 12+ 
09.45 «Ватандаш» 12+
10.00 «Хош сефа» 6+
10.30 «Юрт нефеси» 12+
11.00 «Эркетай» 6+ 
11.30 М/ф кр.тат.яз. 0+
12.00 М/ф 6+ 
12.30 Д/ф «Зверские заблужде-

ния» 12+
13.00 «Миллет янъгъырай» 6+
14.00 «Ильхам» 12+
14.20 Т/с «Магомаев» 16+ 
16.00 М/ф кр.тат.яз. «Морские мон-

стрики» 6+ 
17.15 Д/ф «Трудности перевода» 12+ 
18.00 Д/ф «ДНК России» 16+ 
18.30 «Ватан хатырасы» 12+
18.45 Т/с «Сломанные жизни»16+ 
21.00 «Миллет янъгъырай» 6+
22.40 Т/с «Актер» 16+ 

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00, 10:00, 12:00 Новости 12+
6:30 М/с Робокар Поли: Рой и прави-

ла пожарной безопасности. 0+
8:00 Развожаев. Главное. 12+
8:30 Защитники Отечества. 12+
9:00 Отражение. 12+
9:30 Интервью. 12+
10:30 Культурная среда. 12+
11:00 Город Героев. 12+
11:30 Спортивный акцент. 12+
12:30 Осенний подарок фей. Совет-

ское кино 16+
14:00 Севастополь решает. 12+
15:00 Д/ф В поисках «Эйры». 6+
16:00 Я родом из детства. Советское 

кино 16+
17:30 Х/ф Не ждали. 1, 2 с. 16+
19:30 Т/с Загадочные убийства Ага-

ты Кристи. 2 сезон. 2 серия 16+
21:00 Вечерние новости 12+
21:15 Акценты 12+
21:30 Х/ф Любовь, любовь, лю-

бовь. 16+
23:30 Гала-концерт X Международ-

ного фестиваля народной 
песни «Добровидение» 6+

1:30 Ночной информационный ка-
нал 12+

04:55 М/ф «Плюшевый Бум!» 6+
06:00 М/ф «Три кота и море при-

ключений» 6+
07:05 М/ф «Три богатыря и Мор-

ской царь» 6+
08:30 Х/ф «Ёлки лохматые» 6+
10:15 Х/ф «Ёлки 5» 6+
11:55 Х/ф «Ёлки 2» 12+
13:40 Х/ф «Ёлки» 12+
15:00 Х/ф «Ёлки 8» 6+
16:40 Т/с «Сваты» 16+
00:15 Х/ф «Страна чудес» 12+
01:40 Х/ф «Новогодний перепо-

лох» 16+
03:00 Х/ф «Скорый Москва - Рос-

сия» 12+
04:15 Х/ф «Килиманджара» 16+

00:35 Т/с «Ментовские войны 
11» 16+

01:25 Х/ф «Свидетельство о бед-
ности» 12+

02:40 Х/ф «Хищники» 0+
04:05 Х/ф «Кодекс бесчестия» 12+
06:50 Х/ф «Любить по-русски» 12+
08:30 Х/ф «Любить по-русски 

2» 12+
10:20 Х/ф «Жених из Майами» 16+
11:50 Х/ф «Золотое дно» 12+
13:40 Х/ф «День любви» 16+
15:20 Х/ф «На Дерибасовской 

хорошая погода, или На 
Брайтон-Бич опять идут 
дожди» 16+

17:05 Т/с «Бандитский Петербург 
3» 16+

21:50 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» 12+
23:45 Х/ф «Футболист» 12+

01:20 Х/ф «Серена» 16+
03:10 Х/ф «7 часов на соблазне-

ние» 16+
04:55 Х/ф «Очень опасная штуч-

ка» 16+
06:30 Х/ф «Проникновение» 18+
08:10 Х/ф «Мой любимый враг» 

16+
10:05 Х/ф «Повар для президен-

та» 16+
11:50 Х/ф «Курьер» 18+
13:45 Х/ф «Вкус жизни» 16+
15:40 Х/ф «Приглашение к убий-

ству» 16+
17:25 Х/ф «Купи меня» 18+
19:30 Х/ф «Бывший в помощь» 16+
21:05 Х/ф «Мой лучший любов-

ник» 12+
23:00 Х/ф «Случайный муж» 16+

05:00, 02:00 «Моя свекровь - 
монстр» 16+

05:20 «Супермама» 16+
08:20, 16:05 «Мама в 16» 16+
10:00 «Чадо из ада» 12+
13:00 «Маменькин сынок» 16+
19:30 «Беременна по обману» 16+
21:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:05 «Измены» 18+

06:00 «Улетное видео» 16+
10:30 «Утилизатор 9» 16+
11:00 Х/ф «Позывной неизве-

стен» 16+
18:45, 21:35 «+100500» 16+
21:30 «Офисные фениксы» 16+
23:00 «+100500» 18+
02:00 «Большой кэш» 16+
03:30 «Утилизатор 6» 16+
05:00 «Утилизатор» 12+
05:30 «Утилизатор 3» 12+
05:55 «Утилизатор 2» 12+

07:00 Х/ф «Адмиралъ» 16+
09:15 Х/ф «Любовь с ограничени-

ями» 16+
11:05 Х/ф «Таинственный сад» 6+
12:55 Х/ф «Не говори никому» 18+
15:20 Х/ф «Замёрзшая из Майа-

ми» 12+
17:05 Х/ф «Красотка на всю голо-

ву» 16+
19:00 Х/ф «Самоволка» 16+
20:55 Х/ф «Из Парижа с любо-

вью» 16+
22:35 Х/ф «Хитмен. Последнее 

дело» 18+
00:50 Х/ф «Оружейный барон» 18+
02:45 Х/ф «Апачи» 0+
04:15 Х/ф «Ульзана» 0+
05:40 Х/ф «Вождь Белое Перо» 0+
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05:45, 06:10, 00:25 Подкаст.Лаб 16+
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
07:10 «Играй, гармонь люби-

мая!» 12+
07:45 «Часовой» 12+
08:10 «Здоровье» 16+
09:05 «Золотая коллекция «Союз-

мультфильма» 0+
09:45 «Непутёвые заметки»12+
10:15 Д/ф «Николай Рыбников. Па-

рень с Заречной улицы» 12+
11:05 Д/ф «Владимир Шаинский. 

От улыбки станет всем 
светлей...» 12+

12:15 Д/ф «Дело декабристов» 12+
13:15 «Будем жить!» 16+
14:15 Кубок Первого канала по хок-

кею 2025. Сборная России - 
сборная Казахстана 12+

16:45 «Михаил Задорнов. Только 
русский человек...» 16+

19:00 «Три аккорда» 16+
21:00, 04:00 Время
23:00 Д/п «30 лет вместе. Магия 

кино» 12+
02:45 Х/ф «Помню - не помню!» 

12+

06:40 «В кругу друзей»
07:15 «По секрету всему свету»
07:35 «Формула еды»
08:05 Местное время. Воскресенье
08:40 «Когда все дома»
09:30 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 14:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры»
12:00 «Доктор Мясников»
12:55 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым»
14:30 Вести. Местное время
15:00 «Парад юмора»
17:00, 19:00 «Песни от всей души»
18:00 Всероссийский открытый те-

левизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица»

20:00 Вести недели
22:30 «Москва. Кремль. Путин»
23:00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым»
01:35 Х/ф «Хороший день»
03:25 Х/ф «Здравствуйте, доктор!»

06:55 «Таинственная Россия» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «Центральное телевиде-

ние» 16+ 
10:20 «Первая передача» 16+
10:50 «ЧП. Расследование» 16+
11:25 «Чудо техники» 12+
12:15 «Дачный ответ» 0+
13:15 «НашПотребНадзор» 16+
14:10 «Однажды...» 16+
15:05 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:05 «Скандалы. Интриги. Рассле-

дования» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 16+
19:00 Итоги недели
20:20 Шоу «Аватар» 12+
23:00 «Звёзды сошлись» 16+
00:25 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
03:45 Д/с «По следу монстра» 16+

07:00 Х/ф «Ледяное сердце Севе-
рины» 16+

10:20 Д/ф «Вадим Спиридонов. Я 
уйду в 47» 16+

11:05 «Мифы о еде» 16+
11:45 «Полезная программа» 6+
12:15, 02:10 События
12:30 Х/ф «Тень Саламандры» 16+
16:00 Московская неделя 12+
16:35 «Наша смешная жизнь» 16+
17:15, 05:00 Д/ф «Охота на манья-

ка. Дело о казанском деко-
раторе» 16+

18:05 Д/ф «Русские тайны. Проро-
ки в чужом отечестве» 16+

18:45 «Хроники московского 
быта» 12+

19:30 Х/ф «За день до... Ирис и 
каштаны» 16+

21:10 Х/ф «За день до... Змея в ла-
биринте» 16+

22:50 Х/ф «Книжная девочка» 16+
02:25 Д/с «Актерские драмы. Те-

ряя рассудок» 16+
03:05 Д/с «Актерские драмы. Вый-

ти замуж за режиссёра» 16+
03:40 Д/с «Актерские драмы. 

Шпионский роман» 16+

06:15, 21:40 «Смеха ради» 16+
06:40, 22:10 «Шоу большой стра-

ны» 12+
07:40, 23:05 «Анекдоты» 12+
08:00, 23:25 «Чумовая скрытая ка-

мера» 12+
08:30, 23:55 «Самое забавное ви-

део» 12+
08:55, 00:20 «Мастер смеха» 12+
10:25, 01:45 «Сториз» 16+
10:50, 02:10 «Безбашенные парни» 16+
11:15, 02:30 «Кривое зеркало: Ново-

годний выпуск» 12+
13:05, 04:10 «Ржунимагу» 16+
13:25, 04:30 «Стендап андеграунд» 16+
14:20, 05:20 «Смех с доставкой на 

дом» 12+
15:15 «Веселые истории из жиз-

ни» 16+
15:40 «Смеяться разрешается» 12+
17:25 «Городок: Городок на выжи-

вание» 12+
18:15 «Дети шалят» 12+
18:40 «МосГорСмех: 9-й выпуск» 16+
19:05 «Парад юмора» 16+
20:50 «Улыбнись» 16+
21:15 «Одна за всех» 12+

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 «Играй, гармонь люби-

мая!» 12+
06:55 «Часовой» 12+
07:25 «Здоровье» 16+
08:30 «Золотая коллекция «Союз-

мультфильма» 0+
09:10 «Непутевые заметки» 12+
09:30 «Мечталлион» 12+
10:15 Д/ф «Николай Рыбников. Па-

рень с Заречной улицы» 12+
11:05 Д/ф «Владимир Шаинский. 

От улыбки станет всем свет-
лей...» 12+

12:15 Д/ф «Дело декабристов» 12+
13:15 «Будем жить!» 16+
14:15 «Кубок Первого канала по 

хоккею 2025». Сборная Рос-
сии - сборная Казахстана 12+

16:45 «Михаил Задорнов. Только 
русский человек...» 16+

19:00 «Три аккорда» 16+
21:00 Время
23:00 Д/п «30 лет вместе. Магия 

кино» 12+
00:35 Подкаст.Лаб 16+

05:10 Х/ф «Лёд» 12+
07:20 «В кругу друзей»
08:00 Местное время. Воскре-

сенье
08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 14:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» 12+
12:00 «Доктор Мясников» 12+
13:00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым» 12+
14:30 Вести. Местное время
15:00 «Парад юмора» 16+
17:00, 19:00 «Песни от всей души» 

12+
18:00 Всероссийский открытый те-

левизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица»

20:00 Вести недели
22:30 «Москва. Кремль. Путин»
23:00 «Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым» 12+
01:35 Х/ф «Хороший день» 12+

06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Брэндон Ройвал против 
Манеля Кейпе 16+

09:00, 15:25, 19:00, 22:00, 01:00 Все 
на Матч! 12+

09:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Женщи-
ны 6+

10:55 «Биатлон с Дмитрием Губер-
ниевым» 12+

11:50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Муж-
чины 6+

13:25 Футзал. Бетсити Суперли-
га. «Тюмень» - «Кристалл» 
(Санкт-Петербург) 6+

15:20, 03:55 Новости
16:50 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Удинезе» - «Наполи» 6+
19:50 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Дженоа» - «Интер» 6+
22:50 Футбол. Чемпионат Испа-

нии. «Алавес» - «Реал» (Ма-
дрид) 6+

02:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) 
- «Енисей» (Красноярск) 6+

04:00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Суперлига. Женщины. 
«Динамо-Ак Барс» (Казань) 
- «Протон» (Саратов) 6+

04:40 Х/ф «Взлом» 16+
06:40 «Центральное телевиде-

ние» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
12:00 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:00 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Скандалы. Интриги. Рассле-

дования» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 

16+
19:00 Итоги недели
20:20 Шоу «Аватар» 12+
23:20 «Звезды сошлись» 16+
00:55 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
04:00 Д/с «По следу монстра» 16+

05:00, 05:35 Х/ф «Изгой 3» 16+
06:15, 07:00, 07:45, 08:40, 09:30, 

23:45, 00:40, 01:35, 02:20 Т/с 
«Настоящий 2» 16+

09:00 «Фирменный рецепт» 12+
10:05, 11:00, 11:55, 12:45, 13:45, 14:40, 

15:35 Т/с «Шальной отдел» 
16+

16:25, 17:25, 18:20, 19:15, 20:05, 21:05, 
22:00, 22:55 Т/с «Наш спец-
наз 4» 16+

03:00, 03:30, 03:50, 04:20 Т/с «Раз-
ворот» 12+

06:30 М/ф «Чудо-мельница», 
«Королева Зубная щетка», 
«Храбрый заяц», «Гадкий 
утенок»

07:50 Х/ф «Копилка»
10:05 Николай Рыбников. Острова
10:45 Х/ф «Девушка без адреса»
12:15 Неизвестные маршруты Рос-

сии. «Томская область. От 
Парабели до Чулыма»

12:55 «Невский ковчег. Теория не-
возможного. Алексей Фё-
доров»

13:25 Игра в бисер. Осип Мандель-
штам. «Четвертая проза»

14:05 Д/ф «Я не знаю себя как 
мозг»

15:00 Х/ф «Преступник сидит на 
стадионе Уэмбли» 16+

16:10 М/ф «Чебурашка»
16:30 «Картина мира»
17:15 Х/ф «После ярмарки»
18:25 Д/ф «Вершины Кавказа»
19:30 Новости культуры
20:25 Х/ф «Зеркало для героя» 16+
22:40 Танцевальный спектакль 

Ольги Лабовкиной «Всё, 
что после»

00:10 Х/ф «Сверстницы»
01:30 Искатели. «Всемирная вы-

ставка в Париже: исчезнув-
шее панно»

02:20 М/ф для взрослых «Бале-
рина на корабле», «Что там, 
под маской?»

05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 
10:00, 13:00, 14:00, 16:00, 
17:00, 20:00, 21:00, 04:00 Ве-
сти 12+

05:25, 09:00, 16:05, 19:30 Специаль-
ный репортаж 12+

06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(Итоги) 16+

07:05 Расследование Эдуарда Пе-
трова 16+

08:35, 01:35 Мобильный репор-
тер 12+

13:10 Парламентский час 16+
14:25 Неделя в городе 16+
15:00 Территория смыслов 12+
20:20 Вести. Наука 12+
20:35 Церковь и мир 12+
02:00 Москва. Кремль. Путин 12+
03:10 Воскресный вечер 12+

05:00 «Ранние пташки» 0+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Беби Борн» 0+
07:40 М/с «Олли и Мун» 0+
10:00 «Еда как в сказке» 0+
10:20 М/с «Котёнок Кнопа и его 

друзья» 0+
10:35 М/с «Тима и Тома» 0+
12:00 «Студия красоты» 0+
12:15 М/с «Простоквашино» 0+
14:00 «Большое Шоу» 6+
14:35 Х/ф «Огненный лис» 6+
16:00 «Это супер!» 0+
16:20 М/с «Отель у овечек» 0+
17:40 М/с «Барбоскины» 0+
19:15 М/с «Кошечки-собачки» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:15 М/с «Пугашки» 0+
22:35 М/с «Русалочки: Морская 

магия» 6+
23:00 М/с «Метал Кард Бот» 6+
23:15 М/с «Смешарики. Пинкод» 6+
01:35 М/с «Малышарики» 0+

06:00 «В поисках Пушкина...» 12+
06:40 «Песня остаётся с челове-

ком» 12+
06:55 «От прав к возможностям» 

12+
07:10 Х/ф «Моя любовь» 12+
08:30 «Песня остаётся с челове-

ком» 12+
08:30, 17:00 «Пёстрый мир» 12+
09:00, 16:00 «Календарь» 12+
09:30 «Всё по-взрослому» 12+
10:30 «На приёме у главного врача 

с Марьяной Лысенко» 16+
11:25, 12:05 Х/ф «Осенний мара-

фон» 12+
12:00, 15:00, 19:00 Новости
13:05 Х/ф «Ты да я, да мы с то-

бой» 16+
13:30 «Почитаем!» 16+
13:50 «Конструкторы будуще-

го» 12+
14:05 «Большая страна» 12+
15:05 «Моя история. Михаил По-

сохин» 16+
16:30 «Свет и тени. Фрэнк Сина-

тра» 16+
17:30, 04:35 Х/ф «Опасные гастро-

ли» 12+
19:15 «Клуб главных редакто-

ров» 16+
20:15 Х/ф «Город Зеро» 16+
21:55 Х/ф «Мальчишки с улицы 

Пала» 16+
23:35 Балет «Спартак» 0+
01:05 Х/ф «Венок сонетов» 12+
02:30 «На приёме у главного вра-

ча с Марьяной Лысенко» 12+
03:00 Х/ф «Ретро втроём» 16+

05:25 Х/ф «Дама треф» 12+
07:00 Х/ф «Кубанские казаки» 12+
09:00 Х/ф «Варвара не летает» 16+
10:55 «Полезная программа» 6+
11:30, 00:40 События 16+ 
11:45 «Наша смешная жизнь» 16+
12:35 Х/ф «Молодая жена» 12+
14:30, 05:30 Московская неделя 12+
15:00 «Хроники московского быта. 

Звёздная прислуга» 12+
15:55 Д/ф «Охота на маньяка. 

Дело о казанском декора-
торе» 16+

16:40 Д/ф «Русские тайны. Проро-
ки в чужом отечестве» 16+

17:30 Х/ф «Игра в убийство» 12+
21:10 Х/ф «Взгляд из прошлого» 12+
00:55 «Петровка, 38» 16+
01:05 Х/ф «Детектив на все руки. 

Утром проснутся не все» 12+
02:30 Х/ф «Детектив на все руки. 

Девичьи секреты» 16+
04:05 Д/ф «Юрий Нагибин. Двой-

ная игра» 16+
04:50 Д/с «Актерские драмы. В 

роли моли» 16+

05:00, 01:05 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30 Новости 16+
09:00 «Самая народная програм-

ма» 16+
09:30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10:30 «Наука и техника» 16+
11:30 «Купи-продай» 16+
13:00 «Неизвестная история» 16+
14:00 «Легенды и мифы» 16+
15:00 «Безумные факты» 16+
16:00 «Информационная програм-

ма 112» 16+
17:00 Х/ф «Звериная ярость» 16+
18:55 Х/ф «Крокодил Данди» 16+
20:45 Х/ф «Крокодил Данди 2» 16+
23:00 «Итоговая программа» 16+
23:55 Документальный спецпро-

ект 16+

05:00, 23:50 «День Патриарха» 0+
05:10 «Завет» 6+
06:10 Х/ф «Через кладбище» 0+
07:50 Мультфильмы на Спасе 0+
09:00 «Простые чудеса» 12+
10:00 «Божественная литургия» 0+
12:45 «Паломница» 12+
13:55 Д/ф «Война с православи-

ем» 16+
15:10 «Русский мир» 12+
16:15 Х/ф «Аллегро с огнем» 6+
18:00, 00:00 «Главное». Новости на 

Спасе 16+
19:35, 01:30 «Щипков» 12+
19:45 «Бесогон» 18+
20:55, 04:10 «Парсуна» 6+
21:55 Х/ф «Нежданный гость» 0+
01:40 Д/ф «Раскол» 12+
02:40 «Следы империи» 12+

06:00, 04:00 Т/с «Кухня» 12+
06:35 М/с «Три кота» 0+
06:45 М/ф «Пушистый вояж» 6+
08:15 М/ф «Бука. Моё любимое 

чудище» 6+
10:20 М/ф «Щелкунчик и волшеб-

ная флейта» 6+
12:05 М/ф «Снежная королева 2. 

Перезаморозка» 0+
13:40 М/ф «Снежная королева 3. 

Огонь и лёд» 6+
15:25 М/ф «Снежная королева. 

Разморозка» 6+
17:00 «Суперниндзя» 16+
21:00, 22:30 «Форт. Возвращение 

легенды» 16+
00:05 Х/ф «Затерянный город 

Z» 16+
02:35 Х/ф «Большой Стэн» 16+

06:30 Х/ф «Любовь по контрак-
ту» 16+

08:55, 09:25 «Метод Рогова» 16+
09:55 «Пять ужинов» 16+
10:10 Х/ф «Забытая любовь» 16+
14:40 Х/ф «Холодное блюдо» 16+
19:00 Х/ф «Если сердце дрог-

нет» 16+
23:20 Х/ф «Долгая дорога» 16+
02:40 «6 кадров» 16+
03:20 Х/ф «Карта памяти» 16+

06:00, 05:15 Мультфильмы 0+
08:00 «Новый день» 16+
08:30 «Вкусно с Анфисой Чеховой. 

Любовное настроение» 16+
09:00 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» 6+
11:00 М/ф «Плюшевый кролик» 6+
13:00 Х/ф «Белый шум» 12+
15:00 Х/ф «Белый шум: Сияние» 

16+
17:00 Х/ф «Пророк» 16+
19:00 Х/ф «Врата тьмы» 16+
21:00 Х/ф «Время ведьм» 18+
23:00 Х/ф «Кровь и шоколад» 16+
01:00 Т/с «Пробуждение» 16+

05:00, 04:25 «Секреты на кух-
не» 16+

05:50, 02:10, 04:30 «Пятница News» 
16+

06:20 «Крокодил Гена» 16+
06:40 М/ф «Чебурашка» 0+
07:00 «Умнее всех» 12+
08:30 Т/с «Тонкий вкус» 18+
09:00 «Гастротур» 16+
10:00 «Запретная Индия» 16+
11:10 «Погнали! в Индию. Вкусная 

и опасная еда» 16+
12:00 Шоу «Погнали!» 16+
23:00 «Теперь я Босс! Баттл» 16+
00:20 Шоу «Как люди живут. Юж-

ный Судан» 16+
01:30 Шоу «Как люди живут. Зан-

зибар» 16+
02:40 «На ножах» 16+

05:10 Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова» 12+

06:40 Х/ф «Высота 89» 16+
09:00 Новости недели 16+
09:25 «Служу России» 12+
09:55 «Военная приемка» 12+
10:40 «Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом» 12+
11:30 Д/с «Легенды госбезопасно-

сти. Виктор Лягин. Послед-
ний бой разведчика» 16+

12:20 Д/с «Война миров» 16+
13:10 «Код доступа» 12+
14:00 «Улика из прошлого» 16+
14:50 «Скрытые угрозы» 16+
15:40 Д/с «Секретные материа-

лы» 16+
16:30 Д/с «Загадки века. Геббельс 

против Левитана» 12+
17:20 «Что русскому смешно...» 

Специальный репортаж 16+
18:00 Главное с Ольгой Бело-

вой 16+
19:40 Д/ф «Советские прорывы: 

вдохновение для будуще-
го. Горячее сердце Аркти-
ки» 16+

20:15 Гала-концерт III сезона Все-
российского фестиваля 
«Баллады специальной 
военной операции - Время 
выбрало нас» 6+

23:00 «Фетисов». Ток-шоу 12+
23:50 Д/ф «История РВСН. Резерв 

Верховного Главного Ко-
мандования» 16+

01:00 Т/с «Дружина» 16+

05:00 Мультфильмы 12+
05:55 «Наше кино. Неувядающие. 

Михаил Светин» 16+
06:20 Х/ф «Старый знакомый» 12+
07:50 «Диктор делает» 16+
08:25 «ФазендаЛайф» 6+
09:00 Х/ф «Жених с того света» 12+
10:00, 13:00 Новости
10:10, 04:50 Х/ф «Садко» 0+
12:00, 13:15 Х/ф «Финист - Ясный 

сокол» 0+
13:55 Х/ф «Приключения принца 

Флоризеля» 12+
18:00 «Вместе» 16+
19:00 Т/с «Старушки в бегах» 12+

07:00, 06:00 Т/с «Однажды в Рос-
сии» 16+

09:30 «Время завтрака» 16+
10:00 «Битва экстрасенсов» 16+
15:25 «Экстрасенсы. Битва силь-

нейших» 16+
18:00 «Звёзды в джунглях» 16+
21:00 «Титаны» 16+
23:35 «Шоу Воли» 16+
01:00 «Ярче звёзд» 16+
02:30 «Музыкальная интуиция» 

16+

05:00, 03:00 Караокинг 16+
07:00 Pro-Новости 16+
07:30 У-Дачный чарт 16+
08:30 Teen чарт 16+
08:55, 12:30 Плейлист. Зима 16+
09:30 Звезды с приветом 16+
10:30 Без кутюр 16+
11:00 Юмор FM чарт 16+
12:00 Хит-сториз 16+
13:00 Муз-ТВ чарт 16+
14:00 Моя Волна 16+
15:00 10 самых! 16+
15:30 Хиты по-русски 16+
16:00 Яндекс. Музыка чарт 16+
17:00 Под нас плясала ваша мать! 

Как звезды 90-х попали в 
топы зумеров? 16+

18:00 Лихие хиты 16+
19:00 Tоп-30. Русский плейлист 

недели 16+
21:00 Музитив 16+
22:00 Наше 16+
23:00 Золотая лихорадка 16+

06:00 Мультфильмы 6+
08:30 Д/ц «Большой скачок» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 Дневники шоу «ТаланТЫ» 12+
09:25 «Мне только спросить» 12+
10:00 «VRеале» 16+
10:20 «Крымское счастье» 12+
10:50 «Золото викингов» 12+
11:30 Шоу «ТаланТЫ», полуфи-

нал 12+
13:15, 00:40, 03:15 Т/с «Знак истин-

ного пути» 16+
16:20 «Зерно истины» 12+
17:10 Д/ф «Акра. Крымская Атлан-

тида» 12+
17:55 Д/ц «Наука есть» 12+
18:30 Т/с «Прошлое умеет ждать» 

12+
20:30 «Актеры. Чехов» 12+
21:30 «Добрый вечер» 16+
22:00 «Ничего личного» 16+
22:50 Х/ф «Новогоднее приклю-

чение» 16+
00:15 Х/ф «Свингеры» 16+
04:00 Т/с «Прошлое умеет ждать» 

12+
05:45 «Эпоха в истории» 12+

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00, 
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 
09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15, 05:30, 09:45, 14:30, 19:15, 23:15 
Под сукном 12+

00:40, 03:30, 08:15, 10:15, 13:45, 20:30 
Чрезвычайный Крым. Ито-
ги 16+

01:15, 04:15, 10:30, 14:45, 17:15, 19:30 
Интервью 24 12+

01:30, 05:15, 09:15, 14:15 Игра в клас-
сики 16+

01:45, 03:45, 07:15, 13:30, 17:45, 20:15 
Экономика 12+

02:15 Музыкальный концерт 12+
03:15, 05:45, 07:45, 10:45, 17:30, 21:45 

Парламент 12+
04:30, 07:30, 12:15, 16:15, 22:15 Сказа-

но на радио 12+
04:45, 09:30, 15:45, 18:15, 19:45 Эпо-

ха 12+
06:15, 11:15 Пятница. Вечер 12+
08:30, 12:30, 16:30, 18:30, 23:30 Кон-

стантинов. Главное 12+
13:15 Православное интервью 12+
15:15, 22:30 Д/ц «Термоядерная 

энергетика» 12+
21:15 Спорт. Итоги 12+

00.25 Т/с «Магомаев» 16+ 
02.00 «Ватан хатырасы» 12+
02.15 «Мирас» 12+
02.30 Д/ф «ДНК России» 12+
03.00 «Тек арзум Ватан» 12+
04.00 «Тарих излери» 12+
04.30 Т/с «Актер» 16+  
06.00 «Хызмет ве берекет» 12+
06.30 «Мирас» 12+
06.45 Д/ф «Трудности перево-

да» 12+ 
07.30 «Тек арзум Ватан» 12+
08.30 М/ф кр. тат. яз. 0+
09.00 Т/с «Сломанные жизни» 16+
11.15 «Такым иле» 12+
11.30 М/ф «Джастин и рыцари до-

блести» 6+ 
13.00 «Миллет янъгъырай» 6+
14.00 М/ф 6+
14.20 Т/с «Магомаев»16+ 
16.00 Х/ф кр.тат.яз. «Странная 

жизнь Тимоти Грина» 16+
17.45 «Ватан хатырасы» 12+
18.00 Д/ф «Из мухи слона» 12+
18.45 «Ватандаш» 12+
18.45 Т/с «Сломанные жизни» 16+ 
21.00 «Миллет янъгъырай» 6+ 
22.35 Т/с «Актер»16+ 
00.15 Т/с «Магомаев» 16+
02.00 «Ватан хатырасы» 12+
02.15 «Ватандаш» 12+
02.30 Д/ф «Тихая моя Родина»12+
03.00 «Тек арзум Ватан» 12+
04.00 «Тарих излери» 12+
04.30 Т/с «Актер» 16+

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00 Новости 12+
6:15 Море интересного. 12+
6:30 Сказочный патруль. Хрони-

ки чудес. Мультсериал 0+
8:00 Скажите честно. 12+
8:30 Культурная среда. 12+
9:00 Отражение. 12+
9:30 Город Героев. 12+
10:00 Новости 12+
10:15 Защитим Севастополь вме-

сте. 12+
10:30 М/ф Пингвиненок Пороро: 

нападение монстров. 0+
12:00 Новости 12+
12:15 Интервью. 12+
12:30 Я родом из детства. Совет-

ское кино 16+
14:00 Вместе по России. 42 с. 12+
14:25 Развожаев. Главное. 12+
15:00 Люди РФ. 156 с. 12+
15:30 Сельский врач. Советское 

кино 16+
17:30 Х/ф Не ждали. 3, 4 с. 16+
19:30 Т/с Загадочные убийства 

Агаты Кристи. 2 сезон. 3 се-
рия 16+

21:00 Итоги недели 12+
21:30 Х/ф Мальчики возвраща-

ются. 16+
23:30 Проделки времени. Мю-

зикл 12+
1:30 Ночной информационный ка-

нал 12+

05:30 М/с «Смешарики» 6+
05:55 М/ф «Три богатыря и на-

следница престола» 6+
07:20 М/ф «Три богатыря и конь 

на троне» 6+
09:00 Т/с «Сваты» 16+
17:00 Т/с «Старушки в бегах. 

Крымские каникулы» 12+
00:50 Х/ф «Семь ужинов» 12+
02:20 Х/ф «Спасите Колю!» 12+
03:50 Х/ф «Ехали два шофера» 12+

01:25 Х/ф «Московская любовь» 
16+

03:10 Х/ф «Слушатель» 12+
05:00 Х/ф «Миссия» 16+
07:20 Х/ф «Есения» 16+
09:55 Х/ф «Жили-были» 12+
11:35 Х/ф «Контрабанда» 12+
13:15 Х/ф «Три полуграции» 16+
15:35 Х/ф «Ключи от неба» 0+
17:05 Т/с «Бандитский Петербург 

3» 16+
19:50 Т/с «Бандитский Петербург 

4» 16+
21:50 Х/ф «Блеф» 16+

00:40 Х/ф «Повар для президен-
та» 16+

02:35 Х/ф «Серена» 16+
04:35 Х/ф «Ещё одна настоящая 

любовь» 16+
06:25 Х/ф «Самозванка» 18+
08:00 Х/ф «Женщины» 16+
10:05 Х/ф «Семьянин» 12+
12:25 Х/ф «Красавица и миллио-

нер» 16+
14:15 Х/ф «Пара из будущего» 12+
16:10 Х/ф «Рождественское меню» 

12+
17:50 Х/ф «Обитель лжи» 18+
19:30 Х/ф «Игра королевы» 18+
21:35 Х/ф «Плохая девочка» 18+
23:40 Х/ф «Вкус жизни» 16+

05:00, 02:00 «Моя свекровь - 
монстр» 16+

05:20 «Супермама» 16+
08:20, 14:40 «Мама в 16» 16+
13:00 «Дорогая, я забил» 12+
17:55 «Беременна по обману» 16+
19:25 «Маменькин сынок» 16+
21:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:05 «Измены» 18+

06:20 «Утилизатор 2» 12+
06:45, 08:30 «Утилизатор 7» 16+
07:10, 08:00 «Утилизатор 6» 16+
07:40 «Утилизатор 5» 16+
09:00 «Автоблог ЧЕ!» 16+
10:30 «Утилизатор 9» 16+
11:00 Т/с «Десантура. Никто кро-

ме нас» 16+
20:15, 22:35 «+100500» 16+
22:30 «Офисные фениксы» 16+
23:00 «+100500» 18+
02:00 «Большой кэш» 16+
03:40 «Очевидец» 16+
04:40 «Дорожные войны» 16+

07:00 Х/ф «Легенда о зеленом ры-
царе» 18+

09:20 Х/ф «Кунг-фу жеребец» 16+
11:50 Х/ф «Махнемся телами» 18+
13:20 Х/ф «С любовью, Рози» 16+
15:10 Х/ф «Король говорит» 16+
17:25 Х/ф «Падение империи» 18+
19:35 Х/ф «Защитник» 16+
21:10 Х/ф «Духless» 18+
22:55 Х/ф «Духless 2» 18+
00:55 Х/ф «Плохая девочка» 18+
02:50 Х/ф «Субурра: город ма-

фии» 18+
04:55 Х/ф «Маленькие секреты 

большой компании» 16+

ЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИ КАБЕЛЬНОЕ ТВКАБЕЛЬНОЕ ТВЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИ КАБЕЛЬНОЕ ТВКАБЕЛЬНОЕ ТВ



19ПЯТНИЦА
5 декабря
2025 года

КРЫМСКАЯ
ГАЗЕТА

e-mail: info@gazetacrimea.ru

официальный печатный
орган Совета министров
Республики Крым ЗАРЯДКА ДЛЯ УМАЗАРЯДКА ДЛЯ УМА

ОТВЕТЫ на СКАНВОРД, опубликованный в № 220 от 28.11.2025

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:  Фотоаппарат. Революции. Панов. Препарат. Шапито. Георгиевка. Волошин. Ноша. Театр. Упрямство. Волонтёр. Дерево. Арал. Наушник. Кит. Карангат. Ишим. 
Сад. Пика. Редактор. Охра. Гармонист. Окно. Смит. Наливка. Аппликата. Кача. Орёл. Серебро. Известь. Артишок. Мяч. Укол. Дана. Сакура. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Тёрка. Плотва. Рецепт. Загс. Морзе. Пьетро. Ошанин. Ровер. Анонс. Танго. Изаура. Торшер. Творог. Яйла. Трон. Лигатура. Антидот. Шампанское. Коба. Карповка. 
Амазонас. Комитет. Огнище. Мрамор. Иванушка. Марс. Таль. Приклад. Рачок. Иуда. ООН. 

Составил Виктор ДРЫНДИН.



ПЯТНИЦА
5 декабря
2025 года

www.gazetacrimea.ru

КРЫМСКАЯ
ГАЗЕТА20 официальный печатный

орган Совета министров
Республики Крым

В МАЕ В КРЫМУ СОСТОИТСЯ ПРЕМЬЕРА СПЕКТАКЛЯ «ПАРТИЗАНСКАЯ БАЛЛАДА»
kianews24.ru
ЛЕТО
kianews24.ru
В МАЕ В КРЫМУ СОСТОИТСЯ ПРЕМЬЕРА СПЕКТАКЛЯ «ПАРТИЗАНСКАЯ БАЛЛАДА»
kianews24.ru

В КРЫМУ РАСТЁТ ЧИСЛО ПОЖАРОВ
kianews24.ru

Редакция не несёт ответственности за возможные изменения в программе заявленных мероприятий.

КРЫМСКАЯ АФИША

5 – 11 
декабря

l  ТЕАТРЫ l ВЫСТАВКИ  l  КОНЦЕРТЫ  l  ЭКСКУРСИИ  l ТЕАТРЫ  l  ВЫСТАВКИ  l  КОНЦЕРТЫ  l  ЭКСКУРСИИ  l ТЕАТРЫ  l ВЫСТАВКИ l КОНЦЕРТЫ  l

Симферополь

«ЮНОНА  
И АВОСЬ» 12+
Государственный академический 
музыкальный театр РК
6 декабря, 18:00

ТЕАТРЫ

КОНЦЕРТЫ 

1806 год. Ему 45, ей 15. Он из России, она из 
Америки. Он православный, она католичка. 
Они любят друг друга, но судьба уготовила им 
тяжёлое испытание... 

Печальная история любви русского путе-
шественника графа Резанова к дочери испан-
ского колониста Кончите легла в основу сю-
жета культовой рок-оперы, ставшей хитом на 
следующий день после премьеры.

Подготовила Мария САВИНА. Фото: Музей-заповедник «Судакская крепость», tuzcrimea.ru, muzteatr.net

Ялта 

«ПОД НОВЫЙ 
ГОД…» 6+
6 декабря, 15:00, Ялтинский театр 
им. А. П. Чехова

Солисты Крымской государственной фи-
лармонии помогут слушателям окунуться в 
атмосферу зимнего праздника. Прозвучат рус-
ские народные песни, обработки народных 
мелодий и произведения отечественных ком-
позиторов в инструментальном и вокальном 
исполнении.

Евпатория

«ПЕСНЯ – ДВИГА-
ТЕЛЬ ЭПОХИ» 6+
11 декабря, 18:30, Евпаторийский 
театр им. А. С. Пушкина

Солисты Крымской государственной фи-
лармонии исполнят песни из кинофильмов, 
которые составляют золотой фонд кино- 
искусства России XX века. Весёлые и лирич-
ные, философские и ироничные песни вер-
нут зрителей в эпоху, где искусство рассказы-
вало о настоящих чувствах и поступках. Зри-
тели смогут не только насладиться любимы-
ми композициями, но и узнать интересные 
факты из истории создания знаменитых ки-
нофильмов. Концерт станет настоящим путе-
шествием во времени и позволит по‑новому 
открыть для себя шедевры отечественной 
киномузыки, оставившие яркий след в серд-
цах нескольких поколений.

«ВОДЕВИЛЬ.RU. 
ДОЧЬ РУССКОГО 
АКТЁРА» 12+
10 декабря, 18:30

Актёра Александринского театра Михайлу 
Лисичкина отправляют на пенсию против 
его желания. В его планы входило совсем 
иное: он настолько сильно влюблён в театр, 
что был готов умереть на сцене, оставив по-
сле себя наследницу – дочь Верочку. Она меч-
тает быть актрисой, но её отец против. Он 
объявляет, что вечером Вера будет помолвле-
на с его давним приятелем, отставным пра-
порщиком Акакием Ушицой, и должна за-
быть о сцене. Верочке, благодаря своим арти-
стическим данным, удаётся перехитрить и 
отца, и жениха…

В сценической версии Крымского ТЮЗа 
«Остров сокровищ» – это путешествие по чер-
тогам разума Джима Хокинса. Джим предста-
ёт перед зрителем уже не 15-летним юнгой, а 
настоящим капитаном. Он вырос, мечта сбы-
лась, но его безудержно тянет вернуться на 
остров. Однажды он снова оказывается в ме-
сте, которое подарило ему мечту, друзей, бо-
гатства и незабываемые приключения. Из 
брошенных, заросших мхом сундуков вдруг 
появляются его воспоминания: пираты, попу-
гай Флинт, Джон Сильвер, доктор Ливси и 
другие всем известные персонажи. И здесь 
снова начинаются смертельно опасные при-
ключения, поиски сокровищ, взаимовыруч-
ка, дружба и находчивость. Всё, за что мы так 
любим «Остров сокровищ», оживает на сцене.

Евпатория

«ОСТРОВ  
СОКРОВИЩ» 6+
Крымский государственный ТЮЗ
7 декабря, 16:00

«ЕВПАТОРИЙСКИЙ 
ДЕСАНТ» 12+
Крымский государственный ТЮЗ
5 декабря, 18:30

Гигабайты архивных данных, документов, 
фотографий, свидетельств участников собы-
тий и мирных жителей Евпатории легли в 
основу постановки. Важной частью спектак-
ля станут интервью, собранные самими арти-
стами у очевидцев, родственников десантни-
ков и рядовых жителей Евпатории. В этих 
интервью, в голосах простых жителей города 
представлен весь спектр эмоций и ощуще-
ний, которые вызывает выбранная тема, от 
щемящей боли, сострадания, восхищения до 
равнодушия и безразличия.

Судак

«ПО СЛЕДАМ  
ЧЕТЫРЁХ ЭПОХ» 6+
7 декабря, 15:15, Музей-заповед-
ник «Судакская крепость»

Во время экскурсии участники познако-
мятся с величественными памятниками ар-
хитектуры и археологии, которые стали сви-
детелями эпох византийского, генуэзского и 
турецкого владычества, смогут лицезреть 
следы древних цивилизаций, почувствовать 
дыхание истории и узнать, как менялась кре-
пость под влиянием разных культур. Особой 
частью уникального маршрута станет зна-
комство с историей Кирилловских казарм. 
Экскурсанты узнают, как в 1798 году, уже под 
русским правлением, на территории крепо-
сти были возведены эти постройки, ставшие 
домом для русских солдат. Посетителям рас-
скажут о жизни и быте тех, кто служил здесь, 
и о том, как эти казармы вписались в много-
вековую историю Судакской крепости.

ЭКСКУРСИОННАЯ ПРОГРАММА
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10 ЛЕТ СПУСТЯ

НДС распространится на операции и 
услуги, связанные с обслуживанием бан-
ковских карт, в том числе на их эквайринг 
(приём карт к оплате) и процессинг (об-
работку операций по картам). Операции 
по банковским картам не облагались на-
логом с 2006 года – тогда банки и пла-
тёжные компании освободили от НДС 
для стимулирования развития 
безналичных расчётов в 
стране. Спустя 20 
лет льготу 

решили отменить. В Минфине России 
подсчитали, что данная мера позволит 
привлечь в бюджет около 30 млрд рублей 
в год. Поправки заработают 1 января 2026 
года. Тогда же НДС в России вырастет до 

22%. При этом налог не за-
тронет Систему быстрых платежей (СБП), 
которая предлагает оплату по QR-кодам.

Чего можно в этой ситуации ожидать 
от финансовых учреждений? Банк России 
отмечает, что введение налога повлечёт 

удорожание банковских услуг в целом, в 
том числе повышение тарифов на эквай-
ринг и процессинг. Это увеличит стои-
мость транзакций, делая безналичные 
платежи менее привлекательными для 
людей. А банки могут ограничить разви-
тие бонусных программ, кешбэков и вы-
годных условий обслуживания карт.

Заместитель предсе-
дателя правления 

Сбера Тарас Скворцов заявил журнали-
стам, что отмена льгот в самом жёстком 
варианте может обойтись банковскому 
сектору более чем в 200 млрд рублей. По 
его мнению, банкам придётся пересма-
тривать тарифы для своих клиентов.

РОСТ ЦЕН БУДЕТ 
НЕЗАМЕТНЫМ

А чего ждать нам, потребителям? На-
лог будет начисляться на комиссию, кото-
рую банк взимает за оказание услуг, свя-
занных с картами. Например, за эквай-
ринг кредитные учреждения в среднем 
берут 1,5–2,5% от суммы операции. НДС 
будет рассчитываться от этой величины, 
а не от всей суммы покупки. Банки, про-
цессинговые и расчётные компании ожи-
даемо поднимут комиссии для магазинов 
за приём к оплате карт, а те, в свою 

очередь, могут включить эти расходы в 
стоимость товаров и услуг, то есть 
переложить свои издержки на покупа-
телей.
Но доцент кафедры экономической 

политики и экономических измерений 
Института экономики и финансов Го-
сударственного университета управле-
ния Максим Чирков успокоил:

– Данная мера может вызвать рост 
цен, но он будет даже статистически не-
заметен. Вклад в инфляцию будет очень 
незначительным. Учитывая, что борьба с 
инфляцией ведётся в России достаточно 
реактивно, сдерживающие инфляцию 
факторы будут действовать на порядок 

сильнее. И нет никаких сомнений, что 
сдерживающие процессы достигнут 

своей цели. С другой стороны, эти 
суммы НДС по операциям с кар-
тами станут, конечно, перекла-
дываться на покупателя, но 
это перекладывание будет не 
стопроцентным, безусловно. 
Есть опытно подтверждённые 
расчёты, что двухпроцентное 

повышение НДС не приводит авто-
матически к двухпроцентному по-
вышению цен. Максимум – до 
1%. И это видно по аналогичному 

повышению НДС на 2%, которое 
было в 2019 году.
Налоговые изменения также могут 

привести к тому, что количество безна-
личных операций снизится, а наличных – 
вырастет. Возможно, часть операций пе-
ретечёт в СБП. Некоторые торговые сети 
уже предлагают покупателям на кассах 
выбирать оплату по QR-коду. С введением 
НДС эта практика может стать повсе-
местной.

Андрей ПЕЛЬТ.

ДЕВЯТЬ КРЫМЧАН, ПОСТРАДАВШИХ НА ПРОИЗВОДСТВЕ, ПОЛУЧИЛИ НОВЫЕ АВТО     
kianews24.ru

ВАШЕ ПРАВО

 ЕСТЬ ОПЫТНО ПОДТВЕРЖДЁН-
НЫЕ РАСЧЁТЫ, ЧТО ДВУХПРОЦЕНТ-
НОЕ ПОВЫШЕНИЕ НДС НЕ ПРИВО-
ДИТ АВТОМАТИЧЕСКИ К ДВУХПРО-
ЦЕНТНОМУ ПОВЫШЕНИЮ ЦЕН. 
МАКСИМУМ – ДО 1%»

МОРКОВКА ПО СБП?
Банковские карты и поправки в Налоговый кодекс: 

чего ждать в следующем году?
Депутаты Госдумы РФ утвердили изменения в Налоговый кодекс, которые предусматривают отмену льготы по НДС на операции 

по банковским картам. С 2026 года комиссии и услуги при обслуживании карт будут облагаться налогом 22%. Что это значит и к чему 
может привести? Давайте разбираться…

услуги, связанные с обслуживанием бан-
ковских карт, в том числе на их эквайринг 
(приём карт к оплате) и процессинг (об-
работку операций по картам). Операции 
по банковским картам не облагались на-
логом с 2006 года – тогда банки и пла-
тёжные компании освободили от НДС 
для стимулирования развития 
безналичных расчётов в 
стране. Спустя 20 
лет льготу 

в год. Поправки заработают 1 января 2026 
года. Тогда же НДС в России вырастет до 

22%. При этом налог не за-
тронет Систему быстрых платежей (СБП), 
которая предлагает оплату по QR-кодам.

мость транзакций, делая безналичные 
платежи менее привлекательными для 
людей. А банки могут ограничить разви-
тие бонусных программ, кешбэков и вы-
годных условий обслуживания карт.

Заместитель предсе-
дателя правления 

Сбера Тарас Скворцов заявил журнали-
стам, что отмена льгот в самом жёстком 
варианте может обойтись банковскому 

А чего ждать нам, потребителям? На-
лог будет начисляться на комиссию, кото-
рую банк взимает за оказание услуг, свя-
занных с картами. Например, за эквай-
ринг кредитные учреждения в среднем 
берут 1,5–2,5% от суммы операции. НДС 
будет рассчитываться от этой величины, 
а не от всей суммы покупки. Банки, про-
цессинговые и расчётные компании ожи-
даемо поднимут комиссии для магазинов 
за приём к оплате карт, а те, в свою 

очередь, могут включить эти расходы в 
стоимость товаров и услуг, то есть 
переложить свои издержки на покупа-
телей.
Но доцент кафедры экономической 

политики и экономических измерений 
Института экономики и финансов Го-
сударственного университета управле-
ния Максим Чирков

– Данная мера может вызвать рост 
цен, но он будет даже статистически не-
заметен. Вклад в инфляцию будет очень 
незначительным. Учитывая, что борьба с 
инфляцией ведётся в России достаточно 
реактивно, сдерживающие инфляцию 
факторы будут действовать на порядок 

сильнее. И нет никаких сомнений, что 
сдерживающие процессы достигнут 

своей цели. С другой стороны, эти 
суммы НДС по операциям с кар-
тами станут, конечно, перекла-

повышение НДС не приводит авто-
матически к двухпроцентному по-
вышению цен. Максимум – до 
1%. И это видно по аналогичному 

повышению НДС на 2%, которое 
было в 2019 году.
Налоговые изменения также могут 

привести к тому, что количество безна-
личных операций снизится, а наличных – 
вырастет. Возможно, часть операций пе-
ретечёт в СБП. Некоторые торговые сети 
уже предлагают покупателям на кассах 
выбирать оплату по QR-коду. С введением 

 ЕСТЬ ОПЫТНО ПОДТВЕРЖДЁН-
НЫЕ РАСЧЁТЫ, ЧТО ДВУХПРОЦЕНТ-
НОЕ ПОВЫШЕНИЕ НДС НЕ ПРИВО-
ДИТ АВТОМАТИЧЕСКИ К ДВУХПРО-
ЦЕНТНОМУ ПОВЫШЕНИЮ ЦЕН. 
МАКСИМУМ – ДО 1%»
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РЕДКИЕ ГОСТИ ИЗ ДРУГИХ 
МОРЕЙ

Время от времени в акватории 
Чёрного моря появляются удиви-
тельные заморские гости. Так, в 
районе Севастопольской бухты 
отмечались заходы акулы-моло-
та, рыбы фугу и северной путассу. 
Последняя относится к семейству 
тресковых и обычно обитает в 
Балтийском, Баренцевом и Се-
верном морях (хотя замечена и в 
западной части Средиземного 
моря), то есть почти в полутора 
тысячах километров от Крыма.

Считается, что ядовитая рыба 
фугу мигрировала в Чёрное море 
из Средиземного, которое уже 
успешно обжила, через Босфор, 
Дарданеллы и Мраморное море. 
Она двигалась вдоль побережья 
и в итоге достигла Крыма – здесь 
были пойманы три экземпляра. 
Однако, к счастью, для постоян-
ного обитания черноморские 
воды для фугу слишком холод-
ные. 

ПРИЗРАК ПРИБРЕЖНОЙ 
ЗОНЫ

Среди постоянных обитателей 
Чёрного моря есть настоящие не-
видимки. Среди них – морская 
уточка, или рыба-присоска. Она 
живёт у самого берега, в зоне 
прибоя, но увидеть её почти так 
же сложно, как птеродактиля.

Небольшая рыбка длиной до 
7 см – настоящий мастер каму-
фляжа. Её гладкое зеленоватое 
тело без чешуи покрыто пятна-
ми и яркими полосами, а хвост 
украшен красной каймой. В та-
ком «костюме» рыба практиче-
ски незаметна в колышущейся 
воде. При первой встрече с этим 
существом невольно появляет-
ся улыбка: кажется, будто оно 
перенеслось сюда с какой-то 
сказочной планеты, где птицы 
живут под водой, а рыбы летают 
по воздуху. Морские уточки кру-

глый год держатся парами и да-
же зимой не отходят далеко от 
берега.

– В Чёрном море встречается 
четыре вида морских уточек. 

Обитают они чаще в приливно-
отливной зоне и в зоне прибоя на 
небольшой глубине. Их брюш-
ные плавники видоизменены в 
присоску. Рыбы настолько креп-

ко присасываются к камням, что 
им не страшны ни прибои, ни 
волны, – рассказал ведущий на-
учный сотрудник ФИЦ ИнБЮМ 
Сергей Царин.

Как отмечает специалист, 
принцип работы таких присосок 
напоминает механизм лап крым-
ского геккона и основан на ми-
кроворсинках. Эти рыбы давно 
интересуют специалистов по 
бионике. Учёные изучают воз-
можность создания аналогичных 
креплений. Несколько лет назад 
крымские исследователи обнару-
жили в самой удалённой от бере-
гов точке Чёрного моря, в Филло-
форном поле Зернова, экземпляр 
одного из видов морских присо-
сок – пятнистую присоску.

ЖИВОЕ ЧУДО НОЧИ

Но Чёрное море удивляет не 
только разнообразием рыб. Тем, 
кому удаётся искупаться в авгу-
сте – сентябре ночью вдали от го-
родских огней, может открыться 
поистине фантастическое зрели-
ще. Стоит лишь потревожить 
морскую гладь – и вода начинает 
сиять мириадами огней. Каждый 
взмах руки вызывает настоящую 
световую феерию, похожую на 
огненный танец сверкающих во-
доворотов.

Раньше люди строили самые 
смелые и фантастические пред-
положения, объясняя это явле-
ние. Однако ещё в начале XIX ве-
ка русский мореплаватель и ис-
следователь адмирал Иван Кру-
зенштерн высказал догадку о его 
живой природе.

Сегодня это явление известно 
как биолюминесценция. Свет ис-
пускают крошечные живые орга-
низмы. В Чёрном море главными 
«артистами» этого светового шоу 
являются ноктилюки – ночесвет-
ки, которых часто называют мор-
скими свечами.

– Ночесветки – это однокле-
точные жгутиковые организмы. 
До сих пор идут споры между зоо-
логами и ботаниками, животные 
это или растения. Скорее всего, 
это всё-таки одноклеточные во-
доросли. В августе у берегов Кры-

МИР ВОКРУГ НАС

ВЕТЕРАНА ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ ПОЗДРАВИЛИ С 99-ЛЕТИЕМ В ЯЛТЕ
kianews24.ru

И УТОЧКИ,  
И СВЕЧИ

Неизвестные обитатели Чёрного 
моря: от «инопланетных» микроор-

ганизмов до ядовитых хищников
Корреспондент «Крымской газеты» узнал, какие фантастические рыбы  

встречаются у берегов полуострова, где прячутся настоящие морские призраки  
и какие водоросли могут лечить.

ЭТО ИНТЕРЕСНО

В Чёрном море постоянно 
обитает около 160 видов 
рыб. Глубоководные виды, 
которые предпочитают 
селиться глубже 200 м, здесь 
отсутствуют, кроме двух 
видов морского чёрта. 
Причина – в 
сероводородной зоне, 
расположенной на глубине 
120–180 м, и полном 
отсутствии кислорода.

Морской дракончик — хищная рыба, известная ядовитыми шипами. Фото Сергея Царина.
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входит в ТОП-5

ма в тёмное время суток они 
очень интенсивно светятся при 
раздражении. Если человек плы-
вёт ночью, под взмахами рук во-
да вспыхивает. Особенно красиво 
это выглядит, если плыть в маске, 
– отмечает Сергей Царин.

САМЫЕ ОПАСНЫЕ

Однако Чёрное море таит в се-
бе не только зрелищные, но и 
опасные встречи. Один из самых 
ядовитых его обитателей – мор-
ской дракончик.

– Это самая ядовитая рыба 
Чёрного моря. Она относительно 
небольших размеров и без хво-
стового плавника достигает мак-
симум 30 см, но такие экземпля-
ры редки, обычно рыбы гораздо 
мельче. Дракончик – настоящий 
мастер маскировки, он отлично 
зарывается в песок и обитает на 
глубине 10–12 м, – пояснил спе-
циалист.

Морской дракончик использу-
ет в качестве оружия три колюч-
ки первого, более тёмного, спин-
ного плавника и шипы на жабер-
ной крышке. Интересно, что при 
аккуратном удалении этих ча-
стей рыбу можно употреблять в 
пищу.

После укола морского дракон-
чика человек испытывает силь-
ную боль, развиваются отёк и 
воспаление. При наличии аллер-
гических реакций возможно уча-
щение пульса. Смертельных слу-
чаев после контакта с морским 
дракончиком в Крыму зафикси-
ровано не было, однако иногда 
пострадавшие длительное время 
находились на лечении в боль-
нице. 

– Большинство ядов морского 
дракончика имеет белковую при-
роду. Белок уже при температуре 
45 градусов и выше разрушается, 
поэтому первую помощь можно 
оказать горячей водой, просто 
поместив в неё поражённый уча-
сток. Даже если последствий 
полностью избежать не удастся, 
они будут значительно легче, – 
советует Царин.

К ядовитым рыбам относится 
и морская скорпена, или мор-
ской ёрш. Этот вид широко рас-
пространён вдоль крымского 
побережья и обладает индиви-
дуально действующим ядом: у 
одних людей укол проходит по-
чти незаметно, у других вызыва-
ет серьёзную реакцию – может 
опухнуть рука и подняться тем-
пература.

– Для Крыма морской ёрш – 
очень многочисленный вид, хотя 

он и внесён в международную 
Красную книгу Чёрного моря, – 
рассказал специалист.

РЫБЫ-ХАМЕЛЕОНЫ

Но больше удивляет эта рыба 
не ядом, а внешностью. Морской 
ёрш способен менять окраску. 
Правда, медленно и необычным 
способом: он сбрасывает кожу, а 
новая окраска формируется под 
цвет грунта. По словам Царина, 
процесс этот сложный и небы-
стрый.

– Морской ёрш также известен 
способностью к мимикрии. Рыба 

полностью сбрасывает кожу, по-
добно змее, и уже под ней форми-
руется новая окраска под цвет 
грунта. У черноморской камбалы 
калкана, например, смена окрас-
ки происходит за счёт пигментов 
кожи. Если положить камбалу на 
шахматную доску, через четыре 
часа она будет выглядеть как 
шахматное поле, – пояснил он.

А вот тригла, или морской пе-
тух, считается одной из самых 
красивых и вкусных рыб Чёрно-
го моря. Своё прозвище она полу-
чила не только из-за яркой окрас-
ки грудных плавников и тулови-
ща, но и по причине наличия 

гребня в виде плавника над голо-
вой. Кроме того, рыба издаёт  
своеобразные звуки, напоминаю-
щие кукареканье.

– Грудные плавники у морско-
го петуха фиолетовые, с тёмно-
синим оттенком. Он чаще встре-
чается на песчаных грунтах и 
вырастает до 75 см. При этом 
морской петух – редкий вид, за-
несённый в Красную книгу Кры-
ма и Красную книгу Севастополя, 
– отметил Царин.

ГЛУБОКОВОДНЫЕ РЕДКОСТИ 
ЧЁРНОГО МОРЯ

В Чёрном море также обитают 
два вида морского чёрта – редких 
глубоководных рыб-удильщиков, 
встречающихся у границы серо-
водородной зоны. Эти же виды 
присутствуют и в Средиземном 
море, но там обитают на значи-
тельно больших глубинах.

Неожиданным для многих, но 
вполне реальным жителем Чёр-
ного моря является морская ла-
сточка, или хромис. Эта неболь-
шая рыба обычно вырастает до 
10–15 см и имеет тёмную, почти 
чёрную окраску с золотистым и 
фиолетовым отливом. 

– Её хвостовой плавник напо-
минает хвост ласточки, что и 
объясняет название. Эта рыба 
очень чувствительна к загрязне-
нию воды. В Севастопольской 
бухте тридцать лет назад она 
встречалась крайне редко, а в по-
следние годы не только вновь 
появилась у берегов Крыма, но и 
стала многочисленной. На за-
грязнение воды так же остро реа-
гируют и ракообразные, – поде-
лился Сергей Царин.

МОРСКИЕ «ЛЕКАРИ»

На крымском побережье мож-
но встретить многоклеточные 

водоросли – макрофиты, играю-
щие важную роль в экосистеме 
Чёрного моря. Всего здесь выде-
ляют три основные группы: зелё-
ные водоросли, которые чаще 
всего располагаются у самой по-
верхности воды, а также красные 
и бурые, обитающие на больших 
глубинах. 

По словам Царина, значитель-
ный интерес представляет зелё-
ная водоросль ульва, которую 
можно встретить практически 

вдоль всего побережья Чёрного 
моря. При этом её полезные свой-
ства до сих пор остаются малоиз-
вестными широкому кругу лю-
дей.

– Зелёную водоросль ульву 
можно встретить буквально 
вдоль всего побережья Чёрного 
моря. Но мало кто догадывается, 
что эти многоклеточные водо-
росли очень полезны. Именно 
из-за этого водоросли стали ис-
пользоваться для приготовления 
салата, аналогичного тому, что 
готовят из бурой водоросли ла-
минарии (морской капусты), – 
пояснил специалист.

Не менее значимыми для на-
уки и промышленности долгое 
время оставались и красные во-
доросли. В частности, филлофо-
ру ранее добывали в промыш-
ленных масштабах, однако се-
годня её запасы практически ис-
черпаны. Её широко применяют 
для получения альгинатов, вос-
требованных в различных от-
раслях.

– Водоросль идёт на получе-
ние разных альгинатов, которые 
используются прежде всего в пи-
щевой промышленности при 
производстве мармелада и жела-
тина. Также она применяется для 
создания питательных сред, на-
пример, агар-агара, предназна-
ченного для культивирования 
различных бактерий в медицине 
в чашках Петри, – рассказал наш 
собеседник.

Говоря о бурых водорослях, 
учёный отметил, что у крымско-
го побережья преимущественно 
встречаются два вида: цистози-
ра кристальная и цистозира бо-
родатая. Оба обладают выражен-
ными общеукрепляющими 
свойствами и давно привлекают 
внимание исследователей. 
Крымские учёные предприни-
мали попытки изучить их по-
тенциал в борьбе с онкологиче-
скими заболеваниями, однако 
полученный эффект оказался 
умеренным.

– Эту удивительную водоросль 
можно встретить прямо на бере-
гу, чаще всего на камнях или на 
небольших глубинах в пределах 
1–1,5 м, – подчеркнул специалист.

Кроме водорослей, в прибреж-
ной зоне Крыма встречается и не-
обычная морская трава зостера – 
цветковое (покрытосеменное) 
растение, которое также исполь-
зуется человеком. Хотя в целом 
покрытосеменные растения бо-
лее характерны для пресных вод.

Анастасия ЧЕБАНОВА.

Рыба-петух способна издавать звуки, напоминающие кукареканье. 
Фото: ecoportal.info

Яд моркого ерша сохраняет свои свойства даже после смерти рыбы. 
Фото: ecoportal.info

 ЕСЛИ ПОЛОЖИТЬ КАМ-
БАЛУ НА ШАХМАТНУЮ ДОСКУ, 
ЧЕРЕЗ ЧЕТЫРЕ ЧАСА ОНА 
БУДЕТ ВЫГЛЯДЕТЬ КАК 
ШАХМАТНОЕ ПОЛЕ
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Позывной Русский:
– Если всё необходимое для 

жизни и службы нам дают, так 
зачем же тогда нужны волонтё-
ры? Затем, что нам никто не 
«выдаёт» человеческого тепла, 
участия и рассказов о том, как 
там, в родном городе. А без этого 
нереально сложно. Нормально-
му человеку без этого не вы-
жить... Да, выручают ребята се-
тями, салфетками влажными, 
соленьями-вареньями, но смысл 
гуманитарки вовсе не в этом. Он 
гораздо шире.

Позывной Фартовый:
– Когда нужно срочно, быстро 

или даже «вчера», тогда зовём на 
помощь помощников-волонтё-
ров. Вот сейчас готовимся к зиме, 
утепляем домики, блиндажи, 
временные строения, и волонтё-
ры везут нам «Изолон», плёнку. 
Печки-буржуйки хорошие, ста-
ринного образца, невозможно 

купить ни за какие деньги, в ма-
газинах их нет. Их готовят для 
солдат добрые люди на производ-
ствах и в личных гаражах. Мы их 
бережём и, когда снимаемся с 
места, уносим с собой. И это не 
только с печками так. Рукодель-
ные маскировочные сети проч-
нее и лучше заводских в сто крат, 
может, и потому, что плетут их с 
любовью наши родные женщи-
ны.

Позывной Добряк:
– Волонтёры – наши добрые 

ангелы, они посланники мира на 
войне. Они пахнут домом, спо-
койствием. У меня есть друг Па-
вел Бунеску. Он был на ЛБС боль-
ше 30 раз, привозит огромную 
фуру всего сразу на 30–40 подраз-
делений. Его телефон разрывает-
ся от звонков, но ни разу Павлуха 
нас не подвёл. Он объединил 
бизнесменов, власть, обычных 

людей. В его сборах участвуют 
тысячи людей, а Павел ведёт 
«талмуды» и записывает все на-
ши просьбы. Мы и наши близкие 
так часто желаем ему здоровья, 
что, наверное, отмолили его на 
сто лет вперёд. И знаете, таких 
добровольцев немало сейчас!

Позывной Фиксик:
– По праздникам я звоню же-

не, маме и нашим добровольцам. 

Они стали родными. Отец Геор-
гий из села Михайловка Сакского 
района – наш молитвенник и во-
лонтёр. Сколько всего батюшка и 
его добрые женщины нам при-
возят! Тёплые носки, одежда, обо-
рудование, запчасти для машин 
и, конечно, вкусняшки. Когда в 
меню с утра до ночи тушёнка, то 
обычная карамелька приносит 
столько радости. Спасибо, крым-
чане, мы чувствуем вашу лю-
бовь!

Позывной Гроза:
– У меня личный случай был 

на передовой. После ранения ме-
ня транспортировали в госпи-
таль в бессознательном состоя-
нии, был утерян документ. Я по-
просил друга-волонтёра его вос-
становить. Он потратил много 
сил, много дней и всё сделал. 
Иногда ему даже приходилось 
звонить мне по видеосвязи, что-
бы чиновники убедились, для 
кого нужен документ, но в итоге 
всё получилось. Я видел волонтё-
ров и в госпиталях. Как они стой-
ко за парнями лежачими ухажи-
вают!.. Это лучшие люди земли, 
без них пропадём!

Беседовала Елена САХАРОВА.

ТЫ НЕ ОДИН

ЗА ТРИ ДНЯ В СИМФЕРОПОЛЕ ПОЙМАЛИ 13 ПЬЯНЫХ ВОДИТЕЛЕЙ
kianews24.ru

  ЕСЛИ ВСЁ НЕОБХОДИ-
МОЕ ДЛЯ ЖИЗНИ И СЛУЖБЫ 
НАМ ДАЮТ, ТАК ЗАЧЕМ ЖЕ 
ТОГДА НУЖНЫ ВОЛОНТЁРЫ? 
ЗАТЕМ, ЧТО НАМ НИКТО НЕ 
«ВЫДАЁТ» ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО 
ТЕПЛА, УЧАСТИЯ И РАССКА-
ЗОВ О ТОМ, КАК ТАМ, В 
РОДНОМ ГОРОДЕ. А БЕЗ 
ЭТОГО НЕРЕАЛЬНО СЛОЖНО»

Ðîæäåñòâî äëÿ êàæäîãîÐîæäåñòâî äëÿ êàæäîãîÐîæäåñòâî äëÿ êàæäîãî

Поделитесь новогодним желанием 
ребёнка, 

«Крымская газета» исполняет мечты маленьких крымчан

И МЫ ПОСТАРАЕМСЯ ЕГО ОСУЩЕСТВИТЬ!
Присылайте письма на электронную почту info@gazetacrimea.ru 

или в SМS по номеру +7 (978) 20-790-81 

В преддверии новогодних праздников мы решили стать 
добрыми волшебниками для ребят, которые оказались в 
трудной жизненной ситуации.

«БЕЗ НИХ 
ПРОПАДЁМ!»

Спецоперация показала, насколько мужественные наши воины, а ещё она 
показала, как много в России и в Крыму добрых, щедрых людей. Об особой миссии 

волонтёров нам рассказали бойцы из разных подразделений на ЛБС.

Волонтёрство объединило 
крымчан разных возрастов и 
профессий. На снимке – пункт 
сбора гуманитарной помощи и 
цех по плетению сетей в Щёлки-
не. Фото Михаила ГЛАДЧУКА.
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ПОДМОГА ОТКУДА НЕ ЖДАЛИ

В целом по России 11,1 мил-
лиона людей с инвалидностью, 
это почти 8% населения. 75,7% 
инвалидов находятся за предела-
ми рынка труда, хотя многие хо-
тели бы реализовываться.

Напомним, что в прошлом го-
ду в России принята Концепция 
по повышению уровня занятости 
граждан с инвалидностью до 
2030 года. В ней предусмотрены 
сопровождение и адресная по-
мощь при трудоустройстве и во 
время работы. Это особенно акту-
ально на фоне нехватки кадров 
во многих отраслях.

Недавно крымский парламент 
принял поправки в ЗРК «О квоти-
ровании и резервировании рабо-
чих мест для инвалидов и граж-
дан, особо нуждающихся в соцза-
щите». Теперь к лицам, которые 
испытывают трудности в поиске 
работы и нуждаются в поддерж-
ке, отнесены также усыновите-
ли, опекуны и др.

По словам замминистра труда 
и соцзащиты Крыма Данила 
Стадника, в Крыму по квотам ра-
ботают более 5 тысяч инвалидов. 

– Заквотировано более 5,7 ты-
сячи рабочих мест. Из них заня-
ты более 5 тысяч. Всего же в Кры-
му трудятся порядка 17 тысяч 
инвалидов, – отметил чиновник. 

Трудовой договор с инвали-
дом должен быть официально 
оформлен с указанием срока не 
менее девяти месяцев, это ключе-
вое условие для получения рабо-
тодателем поддержки со стороны 
государства – об этом напомина-
ют в Отделении Соцфонда России 
по Республике Крым.

На днях глава администрации 
города Саки Юлия Предыбайло 
организовала встречу с активом 
Сакской городской обществен-
ной организации инвалидов «То-
варищ», в которой более 200 че-
ловек. Большинство членов орга-
низации – это инвалиды-коля-
сочники I группы. Это люди с тя-
жёлыми травмами позвоночни-
ка, ампутациями конечностей, 
ДЦП. Обсуждали среди прочего 
вопросы слабой активности под-
ведомственных предприятий в 
трудоустройстве инвалидов. 

– Я обращался в эти городские 
организации, подведомственные 
горадминистрации, с вопросом, 
почему у нас в городе такой сла-
бый поток по квотированным 
местам. Почему наших инвали-
дов I группы не трудоустраива-
ют? Почему ребята, которые жи-
вут в Саках, в Крыму, на удалёнке 
устраиваются в Москву, в Мо-
сковскую область? – отмечает 
председатель СГООИ «Това-
рищ» Сергей Левицкий.

В прошлом году «Товарищ» 
организовал бесплатную ма-
стерскую по ремонту техниче-
ских средств реабилитации, в 
том числе инвалидных колясок, 
таким образом создав рабочие 
места. 

– От Фонда президентских 
грантов наша организация полу-
чила почти 5 млн рублей. Благо-
даря этому мастерская представ-
ляет бесплатные услуги для лю-
дей с инвалидностью, передви-
гающихся при помощи различ-
ных технических средств реаби-
литации, – говорит Сергей 
Левицкий.

ТЕХНОЛОГИИ ОТКРЫВАЮТ 
ДОРОГУ

В  России предпринимаются 
большие усилия для интеграции 
в общество, в экономику людей с 
инвалидностью и ОВЗ. Но есть 
целый ряд проблем, о которых 
сигналят эксперты, презентовав-
шие доклад Совета при Прези-
денте РФ по развитию граждан-
ского общества и правам челове-
ка по теме «Занятость инвалидов 
в России: вызовы и возможности 
в условиях развития националь-
ной экономики».

В стране запущены пилотные 
программы массового трудо-
устройства людей с  инвалидно-
стью. Например, в торговых се-
тях разных брендов. Кроме того, 
цифровая среда открывает 
огромное количество возможно-
стей для незрячих, людей с тяжё-
лой парализацией, сочетанными 
нарушениями. Уровень развития 
технических средств реабилита-
ции, специальных технологий 
сегодня радикально меняет пор-
трет работника с  инвалидно-
стью. Если 10 лет назад абсолют-
но незрячий человек мог, к при-
меру, заниматься массажем, ра-
ботать учителем музыки или 
максимум заниматься мелкой 
ручной работой на специальных 
предприятиях, то сегодня он мо-

жет стать менеджером, юристом, 
экономистом, лингвистом и т. д. 

– Люди с  инвалидностью 
должны быть полноценно вовле-
чены в отечественную экономи-
ку. Их поддержка не должна сво-
диться к  номинальному росту 

количества заключённых трудо-
вых договоров, – считает один из 
авторов общественно-экспертно-
го доклада, член СПЧ, директор 
АНО «Пространство равных 
возможностей» Игорь Новиков.

37% инвалидов сегодня заня-
ты в «серой» зоне, то есть не хо-
тят работать официально.

– Я часто в регионах встреча-
юсь с родителями, у которых де-

тишки с инвалидностью, мамы 
очень активные, говорят: «Да мы 
бы с радостью работали, пред-
принимательством занимались, 
потому что тоже хотим реализо-
ваться. Но если мы что-то на-
чнём делать, потеряем выпла-
ты». Соответственно, нужно 
что-то сделать, как-то изменить 
нормативные требования. Когда 
мы начинаем копать глубже, об-
наруживаем, что часть мер под-
держки недоступна людям с ин-
валидностью. Например, соци-
альный контракт. Там требова-
ние, чтобы человек состоял на 
учёте как безработный и доход 
семьи был ниже прожиточного 
минимума по региону. А пенсия 
по инвалидности априори не 
может быть ниже прожиточного 
минимума. Соответственно, лю-
ди с ограниченными возможно-
стями не могут воспользоваться 
этой мерой поддержки. Таких 
моментов много. И это называ-
ется проблемой межведомствен-
ного взаимодействия. Серьёзных 
комплексных исследований, 
чем и как живёт мир людей с 
инвалидностью, нет, – объясняет 
Игорь Новиков.

ЗАБОТА С ЗАРПЛАТОЙ

С материальными трудностя-
ми сталкиваются и родственни-

ки инвалидов, которые не могут 
работать, поскольку заняты за-
ботой о близких. В этом направ-
лении есть надежда на измене-
ния. Минтруд России предложил 
новую типовую модель долговре-
менного ухода.

– Сейчас уже тестируется в не-
скольких регионах модель, когда 
люди будут получать за это при-
личную зарплату-пособие. При 
этом они должны пройти обуче-
ние профессиональному уходу за 
больными и получить соответ-
ствующий сертификат. Предпо-
лагается, что человек, ухаживая 
за своим родственником, сможет 
ухаживать и за другим челове-
ком, таким образом получая нор-
мальную зарплату. Если экспери-
мент будет признан удачным, это 
заметно улучшит материальный 
уровень жизни инвалида и его 
семьи. Мы здесь поддерживаем 
Министерство труда и социаль-
ной защиты РФ, – говорит совет-
ник Президента РФ, председа-
тель Совета при Президенте РФ 
по развитию гражданского об-
щества и правам человека Ва-
лерий Фадеев.

Эксперты отмечают, что такая 
модель долговременного ухода 
станет одной из наиболее пере-
довых в мире.

Мила ШИПШИНОВИЧ.

ЭВЕЛИНА БЛЁДАНС СТАЛА ХОЗЯЙКОЙ ВИНОГРАДНИКА В БАХЧИСАРАЙСКОМ РАЙОНЕ
kianews24.ru

РАБОТА ДЛЯ КАЖДОГО

СКАЗАНО:

Вице-премьер РФ Татьяна 
Голикова:
«К 2030 году нужно найти 
11 миллионов новых 
работников. Работа ведётся 
исходя из необходимости 
заместить вышедших на 
пенсию 10,1 миллиона 
человек и привлечь ещё 
800 тысяч».

Евпаторийский Центр профессио-
нальной реабилитации инвалидов 
обучает 11 рабочим профессиям, 
актуальным на рынке труда. 
Фото Евгения ЛЕТОВА из архива 
«Крымской газеты».

БЕЗБАРЬЕРНАЯ 
СРЕДА ДЛЯ ТРУДА

Почему инвалиды зачастую уходят 
в «серую» занятость

На этой неделе отмечался Международный день инвалидов. 
В Крыму таких граждан более 128 тысяч. 
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БЬЮТ ПЕРВЫМИ

Если посмотреть на женский 
организм как на биохимическую 
вселенную, то главный «режис-
сёр» всех процессов – гормоны. 
Они определяют физическую вы-
носливость, эмоциональную 
устойчивость, болевой порог, 
скорость мышления, либидо, на-
строение и даже… стратегию по-
ведения.

Например, есть любопытная, 
почти дикая с научной точки зре-
ния вещь: в момент угрозы жен-
щина способна выдать всплеск 
силы, который в спокойном со-
стоянии ей вообще недоступен и 
превосходит по мощности муж-
чину. Это феномен нейробиологи 
называют «материнской гипер-
силой». Он связан с выбросом ок-
ситоцина, адреналина и норэпи-
нефрина, которые в комбинации 
дают необычный эффект. У муж-
чин при опасности доминирует 
классическая адреналиновая ре-
акция «бей или беги», а у жен-
щин активируется механизм «за-
щищай и объединяй». Для пони-
мания: в состоянии материнской 
тревоги уровень окситоцина 
поднимается настолько резко, 
что он фактически усиливает 
действие катехоламинов, а мы-
шечная сила может возрастать 
на 20–40%. Это та же химия, за 
счёт которой женщина в родах 
выдерживает боль, несовмести-
мую с опытом большинства муж-
чин.

При этом женская нервная си-
стема под угрозой работает ина-
че: у женщин лучше поддержи-
вается тонкая моторика и точ-
ность действий, тогда как муж-
чины чаще уходят в грубую сило-
вую реакцию. В итоге в ситуации, 
где требуется не только сила, но и 
точность, скорость принятия ре-
шений и полное блокирование 
страха, женщина эффективнее, 
чем мужчина.

Эндокринолог Ирина Влахо-
ва, наш эксперт, подтверждает, 

что женский гормональный «ор-
кестр» куда богаче мужского:

– В организме женщины вы-
рабатывается несколько жен-
ских гормонов: эстрогены, про-
лактин, фолликулостимулирую-
щий гормон, лютеинизирующий 
гормон, окситоцин. Они регули-
руют менструальный цикл, об-
менные процессы, водно-солевой 
баланс, работу сосудов, плот-
ность костей и функционирова-
ние нервной системы. Работа 
щитовидной железы тоже напря-
мую влияет на секрецию жен-
ских гормонов.

Вспоминается одно из самых 
спорных утверждений, что жен-
щины иначе справляются со 

стрессом. Исследования послед-
них лет это подтвердили.

– Под нагрузками уровень 
эстрогена растёт, он усиливает 
выносливость и помогает орга-
низму дольше оставаться в ра-
бочем режиме. Во время дли-
тельных физических нагрузок 
уровень эстрогена остаётся по-
вышенным порой до шести ча-
сов после завершения трени-
ровки – именно он отвечает за 
выносливость. Ещё один есте-
ственный антистресс – это окси-
тоцин. Он способен снижать 
уровень кортизола. Окситоцин 
называют гормоном любви или 
гормоном объятий. Фактически 
объятия – это биохимическая 
технология снижения нагрузки 
на нервную систему. Женщинам 
эта система доступна в более 
широком диапазоне, чем муж-
чинам, – уверена наша собесед-
ница.

БОЛЬНО МНЕ, БОЛЬНО

Тема боли тоже куда более за-
ковыриста, чем принято считать. 
Долгие годы исследователи гово-
рили, что женщины чувствуют 
боль сильнее. Действительно, 
высокий уровень тестостерона у 
мужчин буквально подавляет 
болевые сигналы, но у женщин 
гормональный ответ на боль 
сложнее и разнонаправленнее. 
Мужская и женская нервные си-
стемы используют разные гены, 
белки и даже типы клеток для 
обработки боли. Поэтому любые 
сравнения, кто терпит сильнее, 
биологически бессмысленны. Од-

нако есть интересная новая на-
ходка учёных: исследования Ка-
лифорнийского университета 
показали, что эстроген и проге-
стерон в определённых фазах 
женского цикла могут активиро-
вать клетки, производящие есте-
ственные опиоиды, то есть 
уменьшать боль. Получается па-
радокс: женщины чаще сталки-
ваются с хроническими болями, 
но при этом обладают встроен-
ными механизмами естествен-
ной анальгезии.

БЫСТРЫЕ И СИЛЬНЫЕ

Вопрос о том, можно ли под-
страивать тренировки под гор-
мональный цикл, давно вышел 
за рамки фитнес-маркетинга. Ис-
следования показывают: да, фазы 
цикла влияют на силу, выносли-
вость, реакцию.

– Возраст и фазы менструаль-
ного цикла обязательно нужно 
учитывать при планировании 
физической активности, особен-
но в профессиональном спорте, – 
говорит Влахова. – Но грамотно 
выстроенные сон, питание, вос-
становление и регулярность тре-
нировок дают куда больший эф-
фект, чем попытки поймать иде-
альный день.

В спорте на длинных дистан-
циях у женщин есть неожидан-
ное преимущество. Оно связано 
не только с психикой, но и с фи-
зиологией.

– Женщины более выносливы. 
Это связано с особенностями 
строения организма. Более выра-
женная жировая ткань по отно-

шению к общей массе тела обес-
печивает запас необходимой 
энергии. Благодаря более тонкой 
коже женский организм способен 
лучше рассеивать тепло, что по-
могает ему избегать перегрева при 
длительной физической нагрузке. 
У женщин в организме содержит-
ся больше эластина, что делает их 
тела более гибким и помогает уве-
личить амплитуду движений и 
долго выдержать нужный темп, – 
поясняет Влахова.

ВЗЛОМАТЬ СИСТЕМУ

А вот попытки «биохакинга» 
гормонов – самая опасная дорож-
ка.

– Комбинации БАДов, адапто-
генов, стимуляторов или «нату-
ральных гормонов» редко дают 
ожидаемый результат, зато могут 
вмешаться в тонкую регуляцию 
гипоталамуса и гипофиза. Эндо-
кринная система – это не то, что 
стоит трогать без наблюдения 
врача, – предупреждает врач.

Отдельно нужно сказать о гор-
мональных контрацептивах. 
Они могут менять настроение, 
болевой порог и уровень энер-
гии, но только в связке с индиви-
дуальными особенностями.

– При правильном подборе 
комбинированных оральных 
контрацептивов самочувствие 
женщины улучшается: уменьша-
ются проявления ПМС, повышает-
ся болевой порог. Но бывают и об-
ратные сценарии: тревога, пода-
вленность, эмоциональная чув-
ствительность. Есть данные, что 
снижение эстрогена и прогесте-
рона может слегка менять распоз-
навание сложных эмоций. Поэто-
му гормональная контрацепция – 
это всегда персональная работа, а 
не «таблетка для всех», – резюми-
рует наша собеседница.

Диана МАСЛОВА.

В ЯЛТЕ РАСТЁТ ХУРМА, ПОСАЖЕННАЯ БРАТОМ АНТОНА ЧЕХОВА
kianews24.ru

ИГРАЙ, ГОРМОН!

НЕ СЛАБЫЙ ПОЛ
«Коня на скаку остановит, в горящую избу войдёт». Наверное, приходилось 

слышать: «Это у вас гормоны»? На самом деле, именно они делают женщин био-
логически сильнее мужчин. Рассказываем, в какие моменты они проявляют 

сверхвыносливость, а когда, наоборот, теряют силу.
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 ПОД НАГРУЗКАМИ 
УРОВЕНЬ ЭСТРОГЕНА РАСТЁТ, 
ОН УСИЛИВАЕТ ВЫНОСЛИ-
ВОСТЬ И ПОМОГАЕТ ОРГА-
НИЗМУ ДОЛЬШЕ ОСТАВАТЬСЯ 
В РАБОЧЕМ РЕЖИМЕ»

ЭТО ИНТЕРЕСНО

Благодаря эстрогенам 
женщины до наступления 
менопаузы живут с 
относительно меньшим 
риском сердечно-сосудистых 
заболеваний по сравнению с 
мужчинами: гормоны 
улучшают липидный 
профиль, снижают 
воспаление, защищают 
сосудистую стенку от 
атеросклероза.

Девушки с врождённой 
гиперплазией, при которой в 
надпочечниках нарушается 
нормальное продуцирование 
«женского» кортизола и 
происходит избыточное 
выделение андрогенов 
(мужских половых гормонов), 
имели более «мужские» 
интересы. Они выбирали 
профессии в области 
технологий, инжиниринга, 
математики.
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ИНСТРУКЦИЯ

А У НАС – 
ВО ДВОРЕ…

Как пользоваться выгребной ямой, чтобы 
не получить штраф

История санитарии неразрывно свя-
зана с историей человечества. Мы про-
делали большой путь от древних рим-
ских клоак и средневековых сточных 
канав до централизованной канализа-
ционной системы с умными унитаза-
ми. Вместе с тем такая примитивная 
конструкция, как выгребная яма, про-
шла через века практически без изме-
нений.

Несмотря на то что санитарно-гигие-
нические условия россиян с каждым го-
дом улучшаются, выгребные ямы являют-
ся заметным и колоритным атрибутом 
сельского (бывает, что и городского) пей-
зажа.

Однако стоит помнить, что даже такой 
примитивный объект, как выгреб, дол-
жен соответствовать определённым тре-
бованиям. Неправильная эксплуатация 

данной конструкции может нанести вред 
окружающей среде.

Основным документом, раскрывающим 
данную тему, является СанПиН 2.1.3684-21. 
Также некоторые положения по этой теме 
можно найти в СанПиН 42-128-4690-88. Кор-
респондент «Крымской газеты» покопался 
в перечисленных документах и расскажет 
об основных требованиях к размещению и 
эксплуатации выгребов.

ГЛУБИНА
– Глубина выгреба зависит от уровня грунтовых вод, но не должна 

быть более 3 м, – сказано в санитарных правилах.
Рекомендуется удерживать расстояние между уровнем проле-

гания вод и дном ямы на отметке метра.

НАПОЛНЯЕМОСТЬ И ОЧИЩЕНИЕ
В правилах сказано, что не допускается наполнение 

выгреба нечистотами выше чем до 0,35 м от поверх-
ности земли. Что касается частоты очищения ямы, 
то эту процедуру рекомендуется осуществлять по 
мере её заполнения, но не менее раза в полгода.

– Неканализованные уборные и выгребные 
ямы дезинфицируют растворами состава: 
хлорная известь (10%), гипохлорид натрия 
(3–5%), лизол (5%), нафтализол (10%), крео-
лин (5%), метасиликат натрия (10%). Эти 
же растворы применяют для дезинфек-
ции деревянных мусоросборников. 
Время контакта не менее двух минут, 
– сказано в СанПин.

Запрещается применять сухую 
хлорную известь.

Удаление отходов должно 
производится с 7:00 до 23:00 с 
использованием 
т р а н с п о р т н ы х 
средств, специально 
оборудованных для за-
бора, слива и транс-
п о р т и р о в а н и я 
ЖБО.

ИНСТРУКЦИЯ

Как пользоваться выгребной ямой, чтобы 

История санитарии неразрывно свя-
зана с историей человечества. Мы про-
делали большой путь от древних рим-
ских клоак и средневековых сточных 
канав до централизованной канализа-
ционной системы с умными унитаза-
ми. Вместе с тем такая примитивная 
конструкция, как выгребная яма, про-
шла через века практически без изме-
нений.

ГЛУБИНА
– Глубина выгреба зависит от уровня грунтовых вод, но не должна 

быть более 3 м, – сказано в санитарных правилах.
Рекомендуется удерживать расстояние между уровнем проле-

гания вод и дном ямы на отметке метра.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ

В случае выявления нарушений при строительстве или 
эксплуатации выгребных ям со стороны соседа можно 
обратиться в Роспотребнадзор.
– При поступлении обращения о несоответствии выгребной 
ямы или дворовой уборной осуществляется выезд на участок 
для осмотра системы водоотведения. При выявлении 
нарушения составляется протокол об административном 
правонарушении с фотофиксацией, – сообщили в пресс-службе 
Роспотребнадзора Крыма.
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ИСТОЧНИК ВОДЫ

РАСПОЛОЖЕНИЕ
В некоторых населённых пунктах дворовые туалеты 

необходимы не только на частных территориях, но и в 
местах массового скопления и посещения людей. В таком 
случае они должны быть удалены от жилых зданий, дет-
ских учреждений, школ, площадок для игр детей и отды-
ха населения на расстояние не менее 20 и не более 100 м.

На территории частных домовладений расстояние до 
дома может быть сокращено до 8–10 метров. 

Важно, что минимальное расстояние выгреба от ко-
лодца с питьевой водой должно составлять не менее 
50 м.

Расстояние до забора или ограждения участка не 
должно быть менее 2 м, а до жилого дома и домов соседей 
– 10 м.

РАЗМЕР ШТРАФА

За нарушение правил гражда-
нин может быть привлечён к адми-
нистративной ответственности по 
статье КоАП 6.35 «Несоблюдение са-
нитарно-эпидемиологических тре-
бований при обращении с отхода-
ми производства и потребления». В 
зависимости от тяжести проступка 
штраф для граждан составит от 2 до 
12 тысяч рублей.

Артём ТРОФИМОВ.

ИСТОЧНИК ВОДЫ

бованиям. Неправильная эксплуатация 

> 1
0 М

СОСЕДИ

бованиям. Неправильная эксплуатация бованиям. Неправильная эксплуатация бованиям. Неправильная эксплуатация эксплуатации выгребов.бованиям. Неправильная эксплуатация эксплуатации выгребов.эксплуатации выгребов.
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В СИМФЕРОПОЛЬСКОМ РАЙОНЕ ЗАВЕРШАЕТСЯ СТРОИТЕЛЬСТВО ШКОЛЫ НА 600 МЕСТ
kianews24.ru

ПРОСТО КОСМОС

ДВЕ КОМЕТЫ И ВОТ ЭТА

«Межзвёздный пришелец 3I/
ATLAS летит к Земле, не меняя 
курса», «3I/ATLAS несётся к Зем-
ле: планетарная оборона приве-
дена в готовность» – статьи с по-
добными заголовками всё чаще 
можно встретить на страницах 
отечественных и мировых СМИ. 
Что ж, комета с таким названи-
ем, и правда, приближается к на-
шей планете. Максимальное 
сближение, которое ожидается 
19 декабря, составит 269 млн ки-
лометров. Для сравнения: Землю 
и Солнце разделяют примерно 
150 млн километров. При этом 
нет никаких данных о том, что 
3I/ATLAS может столкнуться с 
Землёй, так что конец света от-
меняется.

Крымский астроном-люби-
тель Геннадий Борисов расска-
зал, что обнаружение новых ко-
мет происходит 2–3 раза в месяц:

– Ежегодно в мире открывает-
ся порядка 30 новых комет, и в 
большинстве случаев это резуль-
тат работы крупных обзорных 
проектов. Уже опознанную 3I/
ATLAS удалось заметить благода-
ря мощным телескопам, обзор 
которых фактически покрывает 
всё небо. Два из них расположе-
ны на большой высоте на Гавай-
ях, ещё два – в Южном полуша-
рии: в Чили и Южной Африке.

Зачастую обнаруженные учё-
ными кометы – «уроженки» на-
шей Солнечной системы. Пер-
вым межзвёздным гостем счита-
ется объект 1I/Оумуамуа, зафик-

сированный в 2017 году телеско-
пом Pan-STARRS1 на Гавайях. Вто-
рым стала комета 2I/Borisov (по 
одному названию понятно, что 
первым её обнаружил наш сегод-
няшний собеседник). Сейчас тре-
тья по счёту межзвёздная стран-
ница – 3I/ATLAS – находится на 
расстоянии около 283 млн кило-
метров от Земли. До минималь-
ного сближения объекту пред-
стоит приблизиться ещё пример-
но на 14 млн километров.

Сам Геннадий Борисов в ноя-
бре также открыл новую комету. 
И она третья на его счету с нача-
ла года – такой результат стал 
для 2025-го рекордным. Первая 
была обнаружена крымским эн-
тузиастом в январе, вторая – в 
мае, а в ноябре он зафиксировал 
комету C/2025 V1 (Borisov), кото-
рая сейчас переживает стреми-
тельный распад.

Как отмечают в Лаборатории 
солнечной астрономии ИКИ РАН, 
первые сообщения о нестабиль-
ном поведении этой кометы поя-
вились практически сразу после 
её обнаружения. Учёные обрати-

ли внимание на необычно бы-
стрый рост светимости объекта – 
такие вспышки нередко указыва-
ют на разрушение хрупкого ледя-
ного ядра.

– Яркость кометы резко снизи-
лась, что почти наверняка свиде-
тельствует о фрагментации. По 
сути, мы наблюдаем последние 
дни существования цельного те-
ла, прибывшего к нам из глубин 
облака Оорта, – уточнили спе-
циалисты.

«ПРОЩАЙ, МЫ РАССТАЁМСЯ 
НАВСЕГДА!»

При этом комета продемон-
стрировала неожиданный пово-
рот в своей судьбе. Измерения 
показывают, что её орбита стала 
гиперболической, а значит, 
остатки объекта больше никогда 
не вернутся в Солнечную систе-
му. После сближения с Солнцем 
они покинут её пределы и устре-
мятся в межзвёздное простран-
ство.

– У кометы лёгкая гиперболич-
ность. Обычно тела, которые под-

летают достаточно близко к 
Солнцу, часто распадаются – это 
естественный процесс. Формаль-
но она стала «немного межзвёзд-
ной», но родилась в пределах на-
шей Солнечной системы. Боль-
шинство комет – за исключением 
трёх действительно межзвёзд-
ных – имеют местное происхож-
дение. Однако под действием 
гравитации Юпитера, Сатурна и 
других планет они могут полу-
чить дополнительную скорость. 
Такие объекты не считаются 
межзвёздными. Чтобы стать та-
ковыми по-настоящему, комете 
понадобятся миллиарды лет, – 
пояснил Борисов.

Подобная история уже извест-
на астрономам. Межзвёздная ко-
мета 2I/Borisov, открытая нашим 
собеседником, пришла из другой 
звёздной системы и затем ушла 
обратно во тьму космоса. C/2025 
V1, напротив, родилась в преде-
лах нашей системы, но теперь 
сама станет межзвёздным стран-
ником и чьим-то потенциаль-
ным гостем.

Возраст этой кометы до сих 
пор не установлен. В NASA отме-
чают, что если объект формиро-
вался вне нашей звёздной систе-
мы, то он может быть как значи-
тельно моложе, так и старше 
Солнечной системы. Исследова-
ния показывают: если возраст 
кометы превышает 10 млн лет, 
поиск её «родительской» систе-
мы, скорее всего, окажется безре-
зультатным.

– Процедура открытия новых 
комет прозрачна и понятна. Не-
обходимо регулярно вести на-
блюдения и мониторинг как 
можно большей части неба. Чем 
дольше снимаешь одну область, 
тем более слабые объекты можно 
обнаружить. При приближении 
к Солнцу даже тусклые кометы 
могут резко увеличивать яркость 
– иногда в десятки раз всего за не-
сколько дней. Это и даёт шанс их 
«поймать», – отметил Борисов.

По его словам, наблюдения 
могут вестись как в автоматиче-
ском режиме с помощью специ-
альных программ, так и вруч-
ную. Если астроном замечает 
слабый движущийся объект, 
первым делом он проверяет, но-
вый это объект или уже извест-
ный. Данные поступают в Центр 
малых планет, где информация 
сравнивается и анализируется, в 
том числе с учётом искусствен-
ных объектов, которые могут ма-
скироваться под астероиды.

– С межзвёздными кометами 
процедура та же. Однако имя 
первооткрывателя становится 
известно только после уточне-
ния траектории полёта. Для этого 
ведутся круглосуточные наблю-
дения в течение нескольких 
дней, пока все параметры не бу-
дут подтверждены, – заключил 
Борисов.

Анастасия ЧЕБАНОВА.  
Фото Михаила ГЛАДЧУКА.

ВРЕМЯ  
ОТКРЫТИЙ

По просторам Вселенной блуждают несколько небесных тел, носящих его фами-
лию. Крымский астроном-любитель Геннадий Борисов открыл вторую в истории 

наблюдений комету, прилетевшую в Солнечную систему извне, и около  
15 «местных». Мы поговорили с ним о космических «гостях» и угрозах.

  ЕЖЕГОДНО В МИРЕ 
ОТКРЫВАЕТСЯ ПОРЯДКА 30 
НОВЫХ КОМЕТ, И В БОЛЬ-
ШИНСТВЕ СЛУЧАЕВ ЭТО 
РЕЗУЛЬТАТ РАБОТЫ КРУПНЫХ 
ОБЗОРНЫХ ПРОЕКТОВ»
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ДЕРЗКИЙ РЕЗЕРВ
Ребята из Белогорского 

района за трофеями и без 
своего самовара отправи-
лись в Тульскую область. А 
вместе с ними – более четы-
рёх с половиной сотен 
спортсменов из 26 регионов 
России. В Щёкине прошёл 
уже юбилейный, 15-й тур-
нир, посвящённый памяти 
Кавалера ордена Мужества 
Андрея Кунина. В нём при-
няли участие юниоры до 16 
лет. Наши вольники на пре-
стижном спортивном старте 
представили команду «Ан-
кабут». Самый лёгкий из 
участников – обладатель ве-
са в 41 кг Ринат Асанов. Его 
триумф тоже будто бы ока-
зался под стать массе. Равно-
го сопротивления в своей 
весовой категории спорт-
смен не нашёл.

Успех товарища по ко-
манде поддержали и разви-
ли его земляки. Не с таким 
размахом, но всё же вошли в 
число итоговых призёров, 
уступив оппонентам по по-
луфинальным схваткам. Ар-
темий Ваврищук взял свою 
бронзу в категории до 85 кг, а 
Исмаил Мамбетов – до 57.

НА-ГОРА

А представителям старше-
го поколения для своего успе-
ха пришлось преодолеть 
путь до Владикавказа. При-
чём их победа оказалась 
международной. Во Дворце 
спорта «Манеж» прошёл тур-
нир, посвящённый памяти 
двукратного олимпийского 
чемпиона по вольной борьбе 
Сослана Андиева. Среди госу-

дарств, представивших свой 
борцовский потенциал на 
российском ковре, – Венгрия, 
Азербайджан, Армения, Мол-
дова и Канада. 

Наши смогли преодолеть 
«сито» предварительных 
схваток, пробившись в ста-

дию плей-офф. Увы, чемпи-
онских наград в этом выезде 
Крыму не досталось, но в 
числе медалистов есть наши 
«полпреды». Например, Ан-
зор Закуев. Он мастер спорта 
международного класса. Вы-
ступил в весовой категории 

до 74 кг. На всех турнирах 
представляет родной Симфе-
рополь, а тренируется под 
руководством продуктивно-
го трио наставников: Арсен 
Закуев, Эдем Муратов и Иг-
нат Грек. В активе Анзора 
бронзовая медаль. Аналогич-
ный результат у алуштинца 
Сослана Хинчагова. Он «на-
вёл шороху» в зрелищном 
противостоянии супертя-
жей. Медаль за третье место 
досталась спортсмену в весо-
вой категории до 125 кг.

СИЯЕМ НА ВСЮ РОССИЮ

Повода для радости в гро-
мадную копилку эмоций по 
мотивам успехов наших на 
борцовском ковре добавили 
и представители севасто-
польской школы. Они пока-
зали класс в Мурманске, где 
проходил турнир с красноре-
чивым названием «Северное 
сияние». Он оказался уже 
51-м в истории проведения. 

Значимым событием для 
всех участников стало появ-
ление легенды спортивной 
борьбы в России – трёхкрат-
ного олимпийского чемпио-

на и девятикратного чемпио-
на мира Александра Карели-
на. Кроме этого, почётной го-
стьей «Северного сияния» 
стала его коллега Наталья 
Воробьёва, тоже олимпий-
ская чемпионка. Звёзды не 
просто напутствовали моло-
дых борцов, но и провели для 
них обучающий мастер-
класс. Возможно, такой мо-
тивационный момент поло-
жительно повлиял на сева-
стопольских борцов, син-
хронно «выстреливших» 
максимальным результатом. 

Чемпионом стал Илья Че-
редниченко, положивший 
на лопатки всех своих про-
тивников в весовой катего-
рии до 68 кг. Самую высокую 
строчку итогового пьедеста-
ла гордо занял и Александр 
Карпекин. Его триумф за-
фиксирован судьями в кате-
гории до 92 кг. Такой успех 
севастопольских борцов гре-
ко-римского стиля также 
вселяет веру в развитие 
спортивной борьбы в регио-
не. Им до 16 лет, поэтому 
главные успехи и награды 
ожидают ребят в обозримом 
будущем.

БОРЬБА КОРОТКО

ФУТБОЛ. ЧТО ДАЛЬШЕ? Увы, футбольный «Сева-
стополь» упростил РФС задачу, не заняв первое 
место в подгруппе ФНЛ-2. «Моряки» поиграли 
гонку ставропольскому «Динамо», сохранив 
прописку в дивизионе на следующий сезон. На-
помним, что лишь первое место в турнире даёт 
право повышения в классе, а Российский фут-
больный союз, вероятно, тоже уповал на авось, 
не зная, как решить стратегическую задачу. 
Ведь крымчан не берут в профессиональные 
турниры, опасаясь очередной волны спортив-
ных санкций, и без того больно бьющих по рос-
сийским перспективам на международной аре-
не. Несмотря на комплект серебряных, а не зо-
лотых наград, клуб сделал реверанс в адрес 
тренерского штаба «моряков», продлив кон-
тракты и со Станиславом Гудзикевичем, и с ко-
мандой его помощников. Возможно, в следую-
щем сезоне «Севастополю» и удастся если не 
выпрыгнуть из «вагона» ФНЛ, то хотя бы поте-
шить самолюбие завоёванным первым местом.

СКАЛОЛАЗАНИЕ. ВЫШЕ ГОР. Ялтинец Павел Дег-
тяренко разжился двумя бронзовыми медалями 
на международном соревновании по скалола-
занию в Москве. Центр скалолазания ЦСКА при-
нял сразу два престижных турнира: региональ-
ный чемпионат CISM и, собственно, междуна-
родное соревнование профессионалов самого 
высокого спорта. Сто спортсменов, приехавших 
покорять скалодром, представили 14 регионов 
России. Сборная Центрального спортклуба ар-
мии показала достойный результат, в том числе 
и благодаря усилиям крымского спортсмена. 
Дегтяренко сначала взял высоту, а потом и взо-
шёл на пьедестал почёта благодаря успеху на 
олимпийской эталонной трассе и в классиче-
ской скорости. Россияне завоевали в столице 
сразу 22 медали, включая 8 золотых наград. Для 
крымского скалолазания локальный триумф 
ялтинца – знаковое достижение. В последний 
раз наши праздновали успех на международной 
арене четверть века назад. Тогда Андрей Веден-
меер (к слову, тоже из Ялты) покорил вершины 
французского Шамони.

ВОЕННОЕ МНОГОБОРЬЕ. ОПРЕДЕЛЕНЫ ДАТЫ. Ито-
говый старт соревнования в Севастополе под на-
званием «Позывной Морпех» запланировано на 
13 декабря. Отметим, что этот старт посвящён 
увековечению памяти военнослужащих 810-й от-
дельной гвардейской орденов Жукова и Ушакова 
бригады морской пехоты Черноморского флота, 
погибших в ходе проведения специальной воен-
ной операции. Как сообщалось ранее, местом 
проведения станет Музейный историко-мемори-
альный комплекс героическим защитникам Се-
вастополя «35-я береговая батарея». Этот турнир 
включает в себя различные дисциплины военно-
го многоборья: спортивное метание ножа, спор-
тивный туризм, сборка и разборка автомата Ка-
лашникова. Прошло уже четыре этапа турнира, 
каждый из которых посвящён памяти опреде-
лённого военнослужащего. На всех присутствуют 
родственники героев.

СПОРТИВНАЯ АКРОБАТИКА. ИЗЯЩЕСТВО И ГРА-
ЦИЯ. На завершившихся в Москве Всероссий-
ских соревнованиях по спортивной акробатике 
памяти заслуженного тренера СССР Владимира 
Павловского успеха добились ялтинские спорт-
смены. Серебряный комплект наград завоева-
ла женская тройка Виолетта Шелеметева, Ели-
завета Рожкова и Дарья Сторожук и мужская 
пара Марк Бобух и Руслан Айнетдинов. А брон-
зовый комплект в активе девушек Софьи Собко 
и Валерии Васильченко.

Рубрику «СПОРТ» подготовил Павел СЕМЁНОВ.

Мы очень ждём его в следую-
щем году. Тогда это будет воис-

тину легендарный турнир».

Теннисист из Казахстана Александр БУБЛИК 
жаждет видеть на турнире «Трофеи Северной 

Пальмиры» россиянина Андрея Рублёва.

Ты потрясающий игрок».

Лучший бомбардир в истории НХЛ 
Александр ОВЕЧКИН сделал комплимент 

соотечественнику Андрею Маркову из 
«Монреаль Канадиенс».

СКАЗАНО

Молодец. Что ещё сказать? Тебе, подо-
жди, аукнется ещё это в жизни, если тре-

нером будешь».

Эксперт Александр БУБНОВ подверг жёсткой кри-
тике Ролана Гусева за замечание в адрес испанского 

тренера «Динамо» по физподготовке.

НА СОЛНЕЧНОЙ ТРОПЕ В ЛИВАДИИ ПОЯВЯТСЯ ПОДВЕСНЫЕ СКАМЕЙКИ
kianews24.ru

 РЕБЯТА ИЗ БЕЛОГОР-
СКОГО РАЙОНА ЗА 
ТРОФЕЯМИ И БЕЗ СВОЕ-
ГО САМОВАРА ОТПРАВИ-
ЛИСЬ В ТУЛЬСКУЮ 
ОБЛАСТЬ. А ВМЕСТЕ С 
НИМИ – БОЛЕЕ ЧЕТЫРЁХ 
С ПОЛОВИНОЙ СОТЕН 
СПОРТСМЕНОВ ИЗ 26 
РЕГИОНОВ РОССИИ

КУЧНО 
ПОШЛО!

Главным генератором новостей спортивной повестки на этой неделе 
стали крымские борцы. Представителям разных команд удалось до-

биться локальных успехов на различных, 
но одинаково важных для региона соревнованиях.

В борьбе все средства хороши. 
Подтверждено севастопольца-
ми в Мурманске. mvestnik.ru
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НА КАКУЮ УДОЧКУ ЧТО ПОПАЛОСЬ?

СОЕДИНИ ТОЧКИ ПО ЦИФРАМ И УЗНАЙ,  
ЧТО ТУТ НАРИСОВАНО ru

.p
in

te
re

st
.c

om
/



31ПЯТНИЦА
5 декабря
2025 года

КРЫМСКАЯ
ГАЗЕТА

e-mail: info@gazetacrimea.ru

официальный печатный
орган Совета министров
Республики Крым

ЭТО ВКУСНО

ТАРТАЛЕТКИ С КУРИЦЕЙ 
И АНАНАСАМИ

ga
st

ro
no

m
.ru
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Приготовление:
Заверните филе в 

фольгу и запекайте 30 
минут при 200 градусах. 
Дайте остыть. Яйца сва-
рите вкрутую и охлади-
те. Натрите сыр, исполь-
зуя мелкую тёрку. Анана-
сы выложите на бумаж-
ное полотенце, чтобы 
впитался сироп. Нарежь-
те их очень маленькими 
кубиками. Так же нарежьте куриное филе и яйца. Оборвите 
со стеблей петрушки веточки. Несколько листочков отложи-
те для украшения закуски. Оставшуюся зелень мелко пору-
бите. Соедините с яйцами, сыром, курицей и ананасами. 

Заправьте получившийся салат майонезом. Хотите сде-
лать закуску ещё более вкусной? Заправляйте ингредиенты 
начинки не покупным майонезом, а домашним, приготов-
ленным своими руками. Масса должна получиться не слиш-
ком сухой, но и не слишком влажной, поэтому регулируйте 
количество соуса по факту. Посолите, поперчите. Переме-
шайте. Разложите получившийся салат по тарталеткам. 
Украсьте листочками петрушки. В качестве декора также 
можно использовать ананас, например, нарезав его малень-
кими звёздочками. Приятного аппетита!

ИНГРЕДИЕНТЫ НА 4 ПОРЦИИ:

 тарталетки для салата – 8 шт.,
 куриное филе – 300 г,
 ананас консервированный – 
100 г,
 яйцо куриное – 2 шт.,
 сыр твёрдый – 50 г,
 майонез – 2 ст. л.,
 петрушка – 2 веточки,
 соль – по вкусу,
 перец чёрный молотый – по 
вкусу.

«Этот запах, сме-
шанный со свеже-
стью осеннего парка, 
Ганин теперь старал-
ся опять уловить, но, 
как известно, память 
воскрешает всё, кро-
ме запахов, и зато ни-
что так полно не вос-
крешает прошлого, 
как запах, когда-то 

связанный с ним».
Владимир Набоков, «Машенька».

«Эмоции имеют 
свой запах или при-
вкус; возможно, они 
передаются от челове-
ка к человеку посред-
ством каких-то особых 
волн».

Диана Сеттерфилд, 
«Тринадцатая 

сказка».

«Запах – очень важ-
ная вещь, он напоми-
нает о том, что пере-
жито, он похож на 
тонкое, но надёжное 
покрывало, сплетён-
ное из воспомина-
ний».

Туве Янссон, 
«Летняя книга 

(сборник)».

«Да мы не пропадём. Людям пока ещё 
нравится книжный запах». 

Робин Слоун, «Круглосуточный 
книжный мистера Пенумбры».

«Почему старые 
книги так вкусно пах-
нут? Может быть, ма-
гия? Может быть, за-
пах рун, тоскующих в 
своём безвременье?»
Сергей Лукьяненко, 

«Маги без времени».

«У всего свой запах: 
дурная удача пахнет 
имбирём, радость – 
тухлой рыбой, скука – 
уксусом, а разлука – 
дымом...» 

Вера Камша, 
«Яд минувшего».

«Если мы оставля-
ем за собой свой за-
пах, выходя из ком-
наты, то уж, верно, и 
от наших душ остаёт-
ся что-то, когда мы 
уходим из жизни?»

Джордж Мартин, 
«Буря мечей».

Подготовил Андрей НОВОХАТЬКО. 

ЧТИВО

7 ЦИТАТ О...
...запахах. «Крымская газета» публикует выдержки из художе-
ственных произведений и цитаты известных людей, объединён-
ные одной темой.
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ГОРОСКОП

8 – 14 äåкабðÿ8 – 14 äåкабðÿ

PP
ОВЕН. В это время хорошо пойдёт 
деятельность, связанная с обучени-
ем. Возможны успехи в коллекцио-

нировании. Есть вероятность временного 
снижения зарплаты, при этом возможна 
приятная поездка или командировка.

NN
ТЕЛЕЦ. Вы будете нацелены на об-
щение, но знакомства в первой по-
ловине недели могут привести к 

разочарованиям. Вступать в брак или на-
чинать совместную жизнь в это время то-
же нежелательно.

MM
БЛИЗНЕЦЫ. Неделя благоприят-
ствует самостоятельной, одиноч-
ной работе, в том числе надомной. 

В первую половину недели лучше не за-
ключать договоров, касающихся недви-
жимости.

LL
РАК. Избегайте физических и пси-
хических перегрузок. Длительное 
переутомление может привести к 

обострению хронических заболеваний, 
ухудшению самочувствия. В целом эта не-
деля не слишком благоприятна для вас.

II
ЛЕВ. Придётся приложить массу 
усилий, чтобы получить призна-
ние своих заслуг. Вам может ка-

заться, что вас недооценивают, особенно в 
профессиональной деятельности. Но вто-
рая половина недели ускорит исполнение 
задуманного.

GG
ДЕВА. Важно сделать выбор в пользу 
своих интересов, появится возмож-
ность извлечь выгоду из создавшей-

ся ситуации. Не исключены финансовые 
трудности, если вы будете тратить деньги 
на незапланированные покупки.

KK
ВЕСЫ. Планеты дают возможность 
пользоваться успехом у противопо-
ложного пола и ставить свои усло-

вия в любовных отношениях. Главное – не 
допускать диктата или чрезмерного лег-
комыслия, иначе проблемы неизбежны.

EE
СКОРПИОН. Сильная материаль-
ная озабоченность на этой неделе 
заставит активнее действовать, 

особенно если деятельность связана с тор-
говлей. Неплохое время и для творческих 
профессий.

DD
СТРЕЛЕЦ. Вы будете больше зани-
маться собой, своими личными де-
лами. У вас повысится энергич-

ность и уверенность в себе, поэтому вы 
легко можете одержать победу над свои-
ми недостатками.

AA
КОЗЕРОГ. В это время придётся ча-
ще искать опору в других людях, 
ваше душевное равновесие во мно-

гом зависит от отношений с ними. Вполне 
вероятно возобновление контактов с те-
ми, с кем вы давно не общались.

TT
ВОДОЛЕЙ. Постарайтесь ограни-
чить количество выполняемых 
дел, иначе многие из них окажутся 

незавершёнными. В работе возможны 
сложности из-за недопонимания. Кроме 
того, могут возникнуть спорные ситуации 
с друзьями.

RR
РЫБЫ. Эта неделя настраивает на 
поиск удовольствий и любовных 
приключений. Семейные Рыбы за-

хотят больше времени проводить со свои-
ми детьми. Могут возобновиться отноше-
ния между разведёнными супругами.lit
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АНЕКДОТЫ

*  *  *
А вы знали, что, если часы с 

кукушкой перевернуть лицом к 
стене, получатся часы с дятлом?

*  *  *
Муж говорит жене: 
– Ну не знаю, давай пода-

рим твоей маме столько де-
нег, сколько ей исполнилось 
лет.

– Ого! Что, прям 50 тысяч 
подарим?

– А ей что, 50 тысяч лет ис-
полнилось?

*  *  *
– Как прошло твоё свида-

ние?
– Пришлось дать пощёчину 

аж пять раз!
– Приставал?
– Засыпал.

*  *  *
– Ты неудачник! Мы живём 

с тобой уже 20 лет, и за это вре-
мя ты ничего не заработал! Я 
тебя кормлю, одеваю, стираю!

– И это ты называешь не-
удачник?!

05.12 – Активна поджелудоч-
ная железа. Полезно 

соблюдать диеты. 

06.12 –  Хороши физические 
упражнения и крово-

очистительные процедуры. 

07.12 –  Употребляйте лёгкую 
пищу. Желательно 

выспаться.  

08.12 – Полезны очищение 
кожи, массажи, бани с 

хорошим паром.

09.12 –  Активна система 
кровообращения. 

Хорошо высыпаться. Берегите 
сердце. 

10.12 – Можно проводить 
очищение 

внутренних органов. Легко и 
эффективно голодать.

11.12 – Рекомендуют-
ся ванны, 

закаливание, фитотерапия, 
любое очищение.

ПРОГНОЗ 
МАГНИТНЫХ БУРЬ 

5 – 11 ДЕКАБРЯ 

ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ НА 5 – 11 ДЕКАБРЯ
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ПОГОДА НА 6 ДЕКАБРЯ

08:57
Восход

17:02
Заход

739-740 
Атмосферное 

давление

СИМФЕРОПОЛЬ

+9 // +5

ДЖАНКОЙ, 
АРМЯНСК

+7 // +6

ЕВПАТОРИЯ, 
САКИ

+9 // +6

ЯЛТА, 
АЛУШТА

+12 // +10

ФЕОДОСИЯ, 
СУДАК

+8 // +7

КЕРЧЬ, 
ЛЕНИНО

+8 // +6

09:01
Долгота дня

Днём Ночью Днём Ночью Днём Ночью Днём Ночью Днём Ночью Днём Ночью

 Магнитосфера спокойная
 Магнитосфера возбуждённая

 Магнитная буря 
59%

Влажность

Утерянные военный билет АК № 4092518 и 
удостоверение ВБД № 932066 в г. Донецке (ДНР), 

в/ч 42038, 14.02.2025, на имя Агапова 
Максима Владимировича, 23.04.1979 г. р.,

считать недействительными.

На правах рекламы

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

«БРЫЗГАЕТ» ИЛИ «БРЫЗЖЕТ»?
Правильный выбор зависит от смыс-

ла: брызгает – когда кто-то целенаправ-
ленно опрыскивает что-то жидкостью.

Брызжет – когда жидкость разлетается 
сама или речь о ярком проявлении эмо-
ций. Почему про слюну можно и так, и 
так? Брызгает слюной – в прямом смысле 
(например, намеренно). Брызжет слюной 
– в переносном (от гнева, эмоций).

Подготовила Мария САВИНА.

На правах рекламы

 5 декабря  (полнолуние)                          6-11 декабря (убывающая луна)

Утерянный студенческий билет, выданный КИПУ 
имени Февзи Якубова на имя

Чрикян Марины Вячеславовны, 06.07.1994 г. р., 
считать недействительным.

На правах рекламы

Утерян студенческий билет в районе площади 
Московской г. Симферополя, выданный Таврическим 
колледжем (СП) ФГАОУ ВО «КФУ им. В. И. Вернадско-

го» (группа 3ОДЛ15) на имя Синчура Артёма 
Сергеевича. К нашедшему просьба позвонить 

на номер телефона +7 (978) 557-58-74. 
Имейл: rtem.sinchura2007@gmail.com.

На правах рекламы

Утерянное свидетельство о профессии водителя 
категории В № 332403272476, выданное ГБПОУ 

«Симферопольский автотранспортный техникум» 
28.03.2024 на имя Рыжих Данила Никитовича, 
07.11.2005 г. р., считать недействительным.

На правах рекламы


