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Pecny6nukn Kpbim FA3ETA &

CKA3AHO

Cepreit AKCEHOB,

IMABA PECIYBJ/TUKW KPbIM:

“ MpaBuTenbCTBO Pecn}/6nv|K|/|

_ KpbIM Ha NOCTOAHHOWN OCHOBE

1 BHeApseT pasnuuHble Mepbl Noj-
LEepXKu npeanpuHumartenen. BaxHo,
| yTObbI B pe3ynbTaTe pa3BMBanNmucCb

% PasHble HanpaBneHUsi 3KOHOMUKM,
pOCAN HANOroBble NOCTYNNEHNA B
610MKET. Ha cerogHAWHNN AeHb Ao-
Xo[Hasa vacTb 3a 2025 ropg yxe nepe-
BbIMONHEHA Ha 15 mnpa pybneu, 3ToT
nokasaTenb NPOAO/MKAET pacTu, YTo
B UTOre NO3BONUT AOMONHUTENbHO
peann3oBaTb Psif BAXHbIX ANS KPbIM-
YaH MeponpUATAN B MyHULMMANbHbIX
06pPa30BaAHUAXY.

rk.gov.ru

Muxann AQGAHACDBEB,
MABA AQMUHUCTPALNN CUM®DEPONONA:

| 4 I €€ B Cumdeponone naét noarotos-
\ Ka K HOBOTOAHUM W POXAECTBEH-
CKMM npa3gHukam. OCHOBHOM Npasg-
HUYHOWN NNOWAAKON TPAANLNOHHO
CTAHET NNOWaAb UMeHU JTIeHNHa.
3pecb 6yayT yCTaHOBNEHbI €1Ka U sp-
Kne MHCTannaunm. Ha LeHTpanbHbIX
ynuuax ropoaa yctaHoOBAT 6onee 40
NPa3gHUYHbIX MEepPeTAXeK, CBETOBbIE
CKyNbNTypbl, rupnsaHabl (okono 3 000
MEeTPOB) 1 HOBOFOHMWE CUMBObI.
Pa6oTbl 3aBepLluatcsa Ao 18 fekabps.
19 nekabpsa Ha nnowaan JleHnHa 3a-
FOPATCA OTHW HALLEeW FMaBHOWN ENKN».

BALUE AENO
NPAMbBIE OTBETbI

B CuMmdepomose IIPOLIE
KPYIJIBIA CTON «IIOMCK HOBBIX
peleHuit», Ha KOTOPOM IIpeZicTa-
BUTEJIM MaJIOT0 U CpeHero 6ms-
Heca IOJIYYUIM BO3MOKHOCTh
HaIpIMyH0 00paTUTHCS K IJIaBe
pecnuy6uky Ceprero AKCEHOBY U
BUIle-IIpeMbepy — MUHHUCTPY QU-
HaHcoB KpriMa Mpune KHBHKO.
Kpome ToOro, MepoIIpHsATHE CO-
6pajio pyKoBOIUTeIEH IIPOYUIIB-
HBIX MHHUCTEPCTB, HHCTUTYTOB
TIO/IeP>KKH  IIpeIIIPUHUMATEb-
CTBa, 6aHKOBCKOT0 CEKTOpa U aK-
TUBHBIX IIpeJIIpUHUMAaTeIen.

IIpefcraBUTeId 6H3HeC-CO06-
I[ecTBa He YIYCTHJIM IIaHC: BO-
IIPOCHl KacajuCh CaMbIX 60Jies-
HEHHBIX TeM. bBoJibllle BCero
IIpe/illpUHUMAaTes el BOJTHOBAJIO
BO3MOKHOe TIIoBBIIIeHre H/IC,
IIepCIeKTUBEl IOy4YeHUs HaJjlo-
TOBBIX JIIOT ¥ IIP06JIEMEI C 6J10-
KUPOBKaMH 0aHKOBCKHX CYeTOB
IIpH TIepeBo/iaX KPYIIHBIX CYMM.
MHorue >KaJoBaauCh Ha CJI0X-
HOCTH C IIpOBefleHHeM ILIaTe-
’Kel, 0c06eHHO KOI7[a peuyb UAET
0 3aKynKe 000py[oOBaHUA WIA
pacuérax c IocTaBIUKaMHU.

NHAYE HUKAK

OTBeuasd Ha BOIIPOC O BO3-
MO’KHOM IIOBBIIIEHUH HaJIOIO-
BBIX CTaBOK, Cepreil AKCEHOB

B IIONCKAX HOBBIX'
PEIIIEHUU

MpeanpuHUMATENN CMOTMIM HANPAMYIO 334aTb PYKOBOACTBY pecny6anKn BOMpoChl
0 Hanorax, Nbrotax n 610KMPOBKax CYETOB.

m He 6onee 15 KOMHaT

mrnouab:

OHOMECTHOM — OT 9 KB. M,
[OBYXMECTHON — OT 12 KB. M,
MHOTOMECTHOM (HO He 6onee

¢+ 6 MeCT) — He MeHee 6 KB. M Ha
yenoseka

® OJHOBPEMEHHOE MPOXUBaHWE
- He 6onee 45 rocTei

| mpacrosioxeH B Npefaenex Hace-
NEHHOro NyHKTa Ha y4yacTKe MogA,
. WXKC, BepeHMe NMYHOro noaco6-
HOro X03ACTBa UK Cafi0BOACTBA

UHCTPYKL WA 10O JIETAJIN3AUNN TOCTEBBIX JOMOB

[ocTeBOMY
AOMy npu-

06BEKT OTOBpaXKaeTcs o CBOST
BDIPMUNAREHBIX PEECTaX YHUKaNbHbI 8 (800) 511-80-18

' » naeHTudu-

KaLMOHHbIN OTpen permoHanbHOro

HoMmep, a rOCKOHTpOSIA B cdhepe

cBedeHus Typuama
BHECYT B
EQMHBIN | ‘ +7 (978) 198-92-92
denepanb- _

HbIW peecTp

MNMopgaTtb 3asABneHne Yyepes «JIMYHbIN
KabuHeT» Ha caitTe PocakKkpeguTauum

C NPUIIOXEHNEM [JOKYMEHTOB HoxpaTtbcs pesynbTaToB NpoBepky ot
depepasnbHOM CNYX6bI N0 aKKpeauTaLum

*06513aTE/IbHO Ha/IM4Me Y4ETHOM 3amnmucu Ha
«[ocycnyrax» 1 3IEKTPOHHON NOANNUCY «[OCKIHOY»

4

[opsyas nuHuA
MuHkypopToB KpbiMa

WcTounmk: opuumanbHbiil TM-kaHan npasutenbcra Pecny6nuku Kpbim
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6BLT IIpe/ieIbHO OTKPOBEHEH: pe-
lIeHWe IIpUHUMaeT Gefepab-
HBIH IIeHTP, U peTHOHaJIbHEIE
BJIACTH IIOBJHATH Ha 3TO He MO-
TYT.

(=] (=]
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QR-K0A,
|| MEPEAANTE
HA CAIT 1101

“ ECNW Bbl XOTUTE
NPEATIOXUTb KAKO-TO
KOHKPETHbIA BU3HEC-
MPOEKT, TO Y HAC CYLLIE-
CTBYET MHOTO BO3MOX-
HOCTEW NO CO®UHAHCK-
POBAHWIO. TMTABHOE - 3A-
WNTNTb BUSHEC-MOJE/Tb
I OBOCHOBATb ®UNHAHCO-
BYIO LLENNECOOBPA3HOCTb
I KOHKYPEHTHbIE MPE-
VMYLLECTBA MPOEKTA,
TOTAA NMPABUTENTBCTBO
KPbIMA TOTOBO NMOMOYb»

- TouHO MOXKHO CKasaTh, YTO
€CJTH YTO-TO IIOBBIIIIAeTCS U IIepe-
KJIafibIBaeTcd Ha TpakpaH, To,
3Ha4UT, BHyTPeHHUE PeCypChI AT
ONITUMH3AIIUU yoKe MCYepIIaHbl
110 BCeM HaIIpaBJIeHUSIM U HMHaue
TIPOCTO HUKAK, — TOAUePKHYI I71a-
Ba Kpeima Cepreii AKCEHOB.

I'IPUCT[] OTCKAHWP

NCKI

MHorue BOIIPOCHI IIpeAIPUHH-
MaTeJed yNUPaJIUuCh HUMEHHO B
demepanbHOE 3aKOHOAATENIBCTBO.
Pecrryb/IMKaHCKHe BJIACTH He MO-
I'yT U3MeHUTH cTaBKy H/IC, oTMe-
HUTH TpebOBaHUI 110 6JIOKHPOBKE
TI0/I03PUTEIBHBIX OIlepariui WIn
BBECTH HaJIOTOBEIE JIbTOTHI, BBIXO0-
JdIllFe 32 PaMKU PerHOHaJIbHBIX
TIOJTHOMOYMH. ITO CO3/aéT OIIpe-
JleJIEHHbIe OTpaHUYeHUs JIS 110/
JepKKU OH3Heca Ha MeECTHOM
YpOBHe.

VprHa KuUBUKO HAIlOMHUIIA,
4uTo 6ro0fpKeT Ha 2026 rofi y>Kke IIpH-
HAT, BCe CTaTBbU pPacIMCaHBl U CO-
I71aCOBaHBI. II09TOMYy TOBOPUTH O
HOBBIX QUHAHCOBBIX pelleHUsIX B
CJIeflyIOIeM TOAy IIOKa IIpeXKie-
BpeMeHHO. JIroOble M3MeHeHUs
IOTPe6yI0T KOPPEKTUPOBKHU OIOJ-
JKeTa, YTO BO3MOJKHO TOJIBKO IIPH
HaJIMYUHU JOII0JTHUTEIbHBIX JOXO0-
JI0B WJIM Ilepepacipe/ie/IeHUH Cy-
I[eCTBYIOIIUX CPEJCTB.

TeM He MeHee IJIaBa PecIy0/IH-
KH II0ZYePKHYJ TOTOBHOCTDH IIpa-
BUTEJILCTBA IIOJ/eP’KUBATh KOH-
KpeTHbIe OHU3HeC-IIPOeKTHI:

— Ec/11 BBI XOTUTE NIPE/IJIOKUTD
KaKOM-TO KOHKpEeTHBIN Ou3Hec-
IIPOEKT, TO ¥ HaC CYIecTByeT MHO-
T0 BO3MO’KHOCTEH I10 COQUHAHCH-
poBaHu0. [71aBHOE - 3aIUTHUTH
6u3Hec-MoflesIb U 060CHOBATh QU-
HaHCOBYI0 I1eJIec000pasHOCTh U
KOHKYpPeHTHBIE  IIperMyllecTBa
IIpOEKTa, TOIfA IIPaBUTEILCTBO
KpbIMa roToBO IIOMOYb B KpaTdau-
1€ CPOKH.

IIpsamoi guajor I03BOJISIeT He
TOJIbKO JJOHECTH IIP06JIEMEI JI0 PY-
KOBOJZICTBA PeruoHa, HO U IIOJY-
YUTH PasbICHEHUS II0 CJI0KHBIM
BOIIPOCaM, HAUTHU IIyTH pPelIeHUs
B paMKax CYIIeCTBYIOIIETro 3aKo-
HOJlaTeJIbCTBA.

Oner AHOANNOB.
®oT1o fanbl AMAPAHAO.

KPbIMCKAS

FA3ETA =

NOAMNCATbCA MOXKHO
N0 BCEM POCCHM!

A ECNAHET BPEMEHHN
PETNCTPUPOBATbCA
CAMOMY, TOT 1A Mbl
CAENAEM 370 3A BAC!

OTMPABbTE COOBLLEHNE
CO CIOBOM «TIOQTNCKA»

[0 TEN.

CNoBO PEAAKTOPA

HesaMeTHO MBI BCTPeTH/IU IIePBLIH Me-
CSIT 3UMBI, @ BMeCTe C HUM U HOBBIX T'epo-
€B HaIlleT0 O04YepeJHOI0 BBINYCKa XUT-
napafia #BCé Kak_ecTb. I[eH3ypa Ha He-
MeITKOM TeJIeBU/IeHNUH, 3a60Ta 0T EBpoKo-
MUCCHUH, 3[paBOMBICJINE BEHTePCKUX II0-
JIUTUKOB, He3/mopoBas (OKyCHpOBKa Ha
PYyCCKOM $I3BIKe y JIbBOBCKOI ITpOQeccyphl
U CypoBasl sHepreTHyecKass 3KOHOMUS B
T'epMaHUM — BCE 3TO XAET Bac B HalleM
HOBOM HHQoaiKecTe!

HNEKAPCTBO_HEAE/N

\ Ha HeMeIIKOM TeJIeBUIeHUU CJIYUHIICI
7 TporaTeJIbHBIM MOMEHT 3a00THI O IICUXH-

YeCKOM 3/]0pOBbe 3pHUTesed. Ha maToM

MecTe peHTHHIa - HeMeLKUH IIOJIUTUK
Capa BareHKHeXT, KoTopas (BHUAUMO, 3a0BIBIIIKMCH) Hadaja pacCcyXaTb O
TOM, 4TO I1apy JIeT Ha3a/ y YKpauHbI ObLI TEOpeTHYECKUU IITaHC coXpa-
HUTbH TEPPUTOPUU Uepe3 IeperoBophl. UyTKue Beflyllire, JaObl OXpaHUTh
Tpa’kJjaH OT OITaCHBIX Pa3MBIIIIEHUH, OIIeEPaTUBHO IIPUMEHUIH Jleue6Hoe
OTKJIIOUeHMe 3ByKa. KoJlleru-KypHaIuCThl B CTYAUH, He Tepsisd BpeMeHH,
Pas3bSACHUIN ayJUTOPUH, UTO YCJIBIIIaHHOE OBLIO «HE COBCEM [IeHCTBU-
TeJIbHOCTBI0», MHJIOCEP/IHO N30aBUB TOCII0KY BareHKHEXT OT TATOCTHOM
He0oOX0/JUMOCTH YTO-TUO0 /J0Ka3bIBaTh. BUIMMO, HEKOTOpPble UCTOPUYe-
CKHe ITapaJsulesid JIydille 06Cy>KaTh B popMaTe MOHOJIOTA.

#3ABOTA_HEAENN

BaropofHeIi skecT EBPOIIeliCKOM KOMUCCHH, U3BECTHOM CBOEH IIPHH-
IIUIIHAJIbHOCTBLIO, PACIIOIOKHUICA Ha YeTBEPTOM MecTe XUT-TIapajia 3ToMt
Heylesin. CTaIo U3BECTHO, UTO B CJIE/YIOIEeM IOJly OHa BBI/IeJIUT «QHHAHCO-
Bble IIACTHIPH» cTpaHaM [IpubaaTHKY, KOTOPEIe 0COOEHHO SIPKO IIPOYyB-
CTBOBAJIM Ha cebe «110604HbIe 3Q(eKThl» NPOoIUcaHHBIX EC Ke CaHKIIUHI
npotus Poccun. JIaTBudA, JIUTBA U ICTOHUS, JeMOHCTPUPYS COMUAAPHOCTD,
TIOJIYYHJIM B Harpy3Ky KOJIJIAIIC TOPTOBJIH, 6e3paboTHIly U yIIa[0K TypHU3-
Ma. He ocraHeTcsl 6e3 KOMIIEHCATOPHOIO «BUTaMHUHa» U PUHIAHAMA. I1o-
JIy4aeTcsl CBOeobpasHbIM KPYyroBOPOT /JieHer B IIPUPOJie: CHavajla CTPaHbI
IIJIaTAT 3a 06IIYI0 ITIOJTMTUKY CBOMM 6J1ar0COCTOSHHEM, a II0TOM Bproccesb
BBbIfle/IeT UM JKe 4acTh JieHer Ha peabUIuTaIUI0. [eHHalIbHO U 6e30TX0/-
HO.

H#3AABNEHNE_HEAENN

MUHUCTD HHOCTPaHHBIX Jiesl BeHrpuu IleTep CUIAPTO II0JIy4aeT 6pOH-
3y HeJleJIX 3a CBOE 3asiBJIEHHE 0 TOM, UTO HJjesd 6BICTPO IIPOITYCTUTh YKpau-
Hy B EC - 3T0 uncTOH BofbI 6e3ymue. I1o ero nmpodpeccuoHaIbHOM OIleHKE,
YKPauHCKUN «barak» IPoCTO KUIIUT OIIaCHOCTSIMU: BOMHOM, KOPPYIILIH-
eli, Maduel 1 He3J0POBOM CebX03IPOAYKIHeH. B TO sxe BpeMs CKpOMHas
«py4Has K1agb» Cepbu, Ubsi 9KOHOMUKA CKPOMHO TaK «IleMOHCTPUPYeT
BIIEYAT/IAIOIINE TeMIIBI POCTa», 3aCAy)KMBaeT 3eJIEHOTo cBeTa. 103U
Bypamenita KpucTaJbHO uncTa: «/la — Cepbuu, HeT — VKpauHe». CHHAIPTO
JI06e3HO IIpeyIpe/ il eBPOIIeHCKUX HaJIOrOILIATeIbIIUKOB, YTO B CIIy-
4Jae BCTyIUIeHHs KueBa UM IIPUAETCA CofiepKaTh He TOJIbKO er0 YNHOBHU-
KOB, HO U «BCI0 CUCTEMY TOTQJIbHOM KOPPYIIIIHUK», KOTOPas MOXKET CTaTh
11 9KOHOMHUKH EC HeIOCHILHBIM yKpallleHHeM. bproccesro, BHAMMO,
CTOHMT CePbE3HO 3alyMaThCsl, HY)KHO JIK eMy TaKoe «CTpaTerH4yecKoe 060-
ralieHue».

H#BE3YMUWUE_HEAENN

JIbBOBCKUU ITpodeccop SpociaB 'epachM 3aHUMAaeT BTOPYIO CTPOUKY
periTHHTa 33 OYepeHYI0 IUIaMeHHYI0 MHUITMATUBY I10 3aUUCTKE IIIKO0JIb-
HBIX psfioB. O6Hapy’KUB, UTO HEKOTOPHIE IIe/JaTOTH OCMEJIUBAKOTCI 00-
I[aThCS Ha «I3bIKE OKKYIIaHTa», OH II0TpeboBas He COITHOIOTUYeCKHUX UC-
C/Ie[OBaHUN, a HeMe/JIeHHBIX IIOJUIeNMCKUX IIPOTOKOJIOB. IIo ero MHe-
HUIO, BOIIPOC O fI3BIKe B IIKOJIAX — 3TO He TOHKAas MaTepHs KyJbTYpPEHL, a
KpPUMHHAaJIbHOE JIeJI0. BUIUMO, B H/leaIbHOM MHpe IIpodeccopa Bee OIIpo-
CBI TOJDKHBI IIPOBOJJUTE He COIMOJIOTH, a CJIeZloBaTeIu. A PYCCKUU A3BIK,
BOIIPEKH BCEM YCUJIMAM, IIPOI0JDKAeT XKUTh CBOEN >KU3HBI0, IeMOHCTPU-
PYS VAUBUTEIBHYI0 YCTOMYHUBOCTh, HECMOTPS Ha 60J1e3HEHHBIE BBINIA bl B
CBOIO CTOPOHY.

#IKOHOMWA_HEAENN

30JI0TO ’Ke 3TOM HefleJIN YXOAUT B [epMaHMUIO, I7le HeEMeIKHe Topojia
(Troka BepJIMH IephIMU ITOTOKAMHU HAIPaBJIsieT MIJUIHAP/BL Ha YKpau-
Hy) y4aTcsl IIpa3gHOBAaTh POXK/ECTBO II0-HOBOMY — B peXXUMe >KECTKOHU
9KOHOMHUHU. [IITyTrapT OTKa3bIBAeTCS OT CBETSAIIUXCS CKYJIBIITYp, [efinesnn-
Gepr BKJIIOUAeT TUPJISTH/BI CTPOTO 10 PacIMCcaHuIo, a B HipkHel CakcoHUM
BJIACTH CKPOMHO OTKPBLIU COOP IOKEePTBOBAHUM ¢ HaMEKOM: «XOTHUTE
TIPa3HUK — OIUIATHTE CAMU». UPOHHUS CUTYaIlH B TOM, UTO PAJIA «CBETJIO-
ro 6yayiiero» YKpauHel [epMaHUs € 9HTY3Ma3MOM HCIIOPTUJIA OTHOIIIE-
Hus ¢ Poccuelt, TUIIUB ce6si [OCTYITHOM 9HEPTUH, U Telleph IKOHOMUT Ha
POXK/IeCTBEHCKUX JIAMIIOUKaX. BO3HUKaeT pe30HHBIH BOIIPOC: HE CXOAUTH
s cdpoTorpadpupoBaTh IPKO OCBEIEHHYI0 MOCKBY U He OTIIPaBUTh JIU OT-
KpPBITOUKY 3aMep3alol[iM B TeMHOTe HeMEIIKUM Apy3bsaM? /s mofiep-
JKaHUS IyXa, TaK CKasaTh.

Mapus BO/TKOHCKASl, rnaBHblii pefakTop
«KpbIMCKON ra3eTbl».
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KYPOPT CEroaHs

KPbIM-365

Kak nmojiyocTpoB CTAaHOBUTCA
KPYIJIOTOJUYHEIM KYPOPTOM

KpbIMCKMI TYPUCTUUECKNI CE30H TPAANLMOHHO acCOLUMPYETCS C NETHUMMU
MecsiLamu, OAHAKO CErofHs 3TO Y)Xe BO MHOIOM YCTapeBLIMIA CTepeoTun.

ITosyoCcTPOB aKTHUBHO TpaHCPOPMHUpPYeTCsd, HapallluBas IOTeHIIHaJl
IJI IpuéMa TYPUCTOB BCe ABeHaAIlaTh MecdIleB B rofly. YHHUKaJIbHBIE
TIPUPOZHEIEe YCI0BUS, MHBECTUIIUYU B MHQPACTPYKTYPY U pa3sBUTHeE HO-
BBIX HallpaBJIeHUH II03BOJIIIOT TOBOPUTH 0 KpbIMe He Kak 0 6y/yIieM, a
KaK 0 pOpMUPYIOIIeMCS KPYIIOTOAZUYHOM KypopTe. MBI U3y4HIH, Ka-
KUe KOHKpeTHBIe Mephl yKe NPHUHUMAIOTCS [ TOCTH)KeHUS 3TOH

IIeJIH.

BCEPOCCUICKAS 3APABHULA: OCHOBA KPYITIOMOAUYHOCTU

CMPABKA

Mo naHHbIM CaHaTopun-
Poccnn.pdh, KaXablii 4eCATbIi
TYPUCT, BbIGpaBLWNIA N€TOM
CAaHATOPHO-KYPOPTHbIN OTAbIX,
npesnoyén 3apaBHULbI
Kpbima. Tak, 3a Tpn neTHnx
mecsua 2025 roga B
CaHaToOpMAX NONyoCTpoOBa
OTAOXHYNO 212 TbiCAY YeNoBeK,
4YTO Ha 9% 60nblle, Yem 3a TOT
e nepuopg 2024-ro.

Ilocre 3aBepIleHHsT BBICOKOIO
IUISDKHOTO Ce30Ha HauMHaeTCsd TaK
HasbIBaeMBIN Ce30H 30POBbA. YHU-
KaJbHble IIPUPOJHBIE JIeyeOHBIE
$aKTOpBl — OT CaKCKUX Tps3ed [0
xauMatoTepanuu I0BK — ¢opMupy-
I0T YCTOMYHUBEIN CIIPOC.

JuHaMHKa pocTa II0KasaTesei
TOATBeP KAAaeT 3TOT TpeHA. Ecin B
aaBape 2025 rofa B CaHAaTOPHO-KY-
POPTHBIX OPraHU3AIUAX II0JIYOCTPO-

Ba OTIOXHYJIH 27 855 UeJIoBEK, TO K
aBTYCTy 3TOT II0Kas3aTesb BRIPOC [0
408 467. IIpu aTOM Jla’ke B TPafUIU-
OHHO BSLJIbIe 3SUMHMeE MeCsIlbl CaHa-
TOPHUH He IIyCTYIOT: 3a SHBapb-QeB-
pajib OHU IIPUHSIH 6oJiee 57 THICTY

CNEAYVIOLL NI LWAT: OT CAHATOPUEB K COBPEMEHHbIM OTE/IAIM

OfHaKo ONHHMMH CaHATOPHUSIMU
IIPpUBJIEKaTh TYPUCTOB KPYIJIBIA
To7; cJI0KHO. Cieqyromtas aMOUIT-
O3Has 3ajladya — pasBUTHE TOCTH-
HUYHON HHQPACTPYKTYPLL.

— KpeIMy He XBaTaeT YeTBIPEX- K
TIATHU3BE3NOYHBIX OTeJIel, — KOHCTa-
THPYeT BHIle-IIPe3UAEHT AJIbIHCA
TYPHUCTHYECKHX areHTcTB Poccuu
Anexcad MKPTYSIH.

JdTa ImpobseMa IIpH3HaHa Ha
odUITMAaTbHOM YpPOBHE, €€ pelle-
HHe y>Ke Ha4asoCh.

— IloMHMO pasBUTHA IIPHUOPU-
TeTHOTO JJIs1 PeCIlyO/IMKH CaHaTOP-
HO-KypOPTHOT'O HalIpaBJIeHUs, MBI
yZeJsseM BHIMaHUe Pa3sBUTHIO TeX
KaTerOpuM CPeJCTB pasMelleHHs,
KOTOPBIX HEL0CTaTO4YHO. ITO IO-
CTHHHUYHBIE KOMILIEKCHl YPOBHS
3-5 3B&3[], - TOBOPUT MHHHCTP KY-
poproB um TypusMa PK Cepreit
TaH3uH.

IKCIIepTHl ITOJUEPKUBAIOT: [JIA
IIpUBJIeYeHHs TYPUCTOB B HU3KUN
Ce30H HY’KHBI IIOJIHOLIEHHEIE Ky-
POPTHBIE KOMILIEKCBL

- Hapmo crpouts oTean 4-5
3BE3J ¢ 6OJIBIION TePPUTOPHEN —

OTZBIXAIOIIUX. 3a IepBble II0JITO/a
caHaTopuu KpbIMa mokasaaud Jyd-
IIYI0 JUHAMUKY poCTa II0 HeCKOJIb-
KUM IT0Ka3aTeJsIsIM: UKCJI0 OT/IbIXat0-
IIUX BBIpOCaO Ha 21,7%, a [OXOA-
HOCTBb — Ha 35,7%.

LUOPDI

« PocT HomepHoro doHpa: 10 2031 roga
NMaHMpyeTcs OTKPbITb 33 06beKTa pasmeLleHns Ha
20 ThICAY HOMEPOB, UTO YBENUYUT OBLLUNA HOMEPHOWN
hoHA Ha 32% (C TeKywmx 62,5 TbicAuM).

« CAaHaTOpPHbIN ceKTop: B KpbiMy pa6oTaeT 91
CaHaTopuii, 65 N3 HUX — KPYFNOrOANYHO. 3a NETO
2025 roa B caHaATOPUAX OTAOXHYNO 212 TbicAY
yenosek (Nnc 9% K 2024 rogy).

« Jlngep no gMHamuke: 3a nepsoe nonyrogue 2025
rofa Yncso OTAbIXaOLWMUX B CAHATOPUAX BbIPOCO Ha
21,7%, a LOXOAHOCTb — Ha 35,7%.

« NNeue6Hble pecypcbl: TYHIM PK «Kpbimckas FTP3C»
o6ecneymBaeT nevyebHbIMY FPSA3SMU U Panon OKOMo
90 caHaTopueB Kpbima u 6onee 200 — no Bcen
Poccuu. B 2024 ropy fo6blua neye6bHoOM rpsasm
Bblpocna Ha 10%.

« FAaCTPOTYpPM3M: KONTMUECTBO arponpeanpuaTun,
NPOBOASALLMUX IKCKYPCUU, BBIPOCIO B 7 pas, a YNCO
3KCKypcun — B 10 pas.

« FfocTeBble goma: Ha 29 okTA6pA 2025 roga B
peecTpe 3aperncrtpuposaHo 201 cpefcTBo
pa3smelleHns KaTeropuy «focTeBomn JOM» B pamKax
3KCMepuMeHTa No UX neraansauun.

urecTh U 6osiee rekTapoB. O643a-
TeJIbHO II0/[oTpeBaeMbIN 6acceiH,
MOXXHO M KpBITBle. AKBaIlapk,
60JIBILIOH CIIa-LIeHTP, MUHU-KIY0
I0JI leTeld C aTTpaKIMOHaMH, —
TepeuuncaseT Heo0X0UMbIe

YCJIOBUS BUIle-IIPe3UeHT AJIbSH-
ca TYPUCTHUYeCKHUX areHTCTB Poc-
CHH.

Jloruka IIpocTa: B HUSKUM Ce30H
JIIOAU eflyT 3a KoM$OpTOM M pas-
BJIeYEHUSIMU.

— JleTHHe OTeJIX IIPOJAIOT TOJIBKO
MOpe € HIOHA 110 OKTS6pb. Ho Jirogu
XOTST XOPOLIO OTABIXaTh U C HOAOPS
TI0 MaM, — 00'bACHSET 9KCIIEPT.

Kax co06IIHI 3aMMUHHCTPA KY-
poptoB u TypusMma PK Cepreit I'y-

JIIOK, 710 2031 rozia B KpeIMy IIaHU-
pyeTcs OTKPHITH 33 o6bekTa pas-
MelleHUsd Ha 20 THICSY HOMEpPOB.
ITO yBeJIMUUT 006Illee YHCJI0 HOMe-
POB B anapT-oTeJIsIX, CAHATOPHAX 1
KypopTax perroHa Ha 32%. 3a 110-
caepqHue 11 JleT Ha II0JyOCTpOBe
OBL7I0 OTKPBITO 79 HOBBIX OTeJIed U
CaHaTOpPHeB Ha 4 THICIYU HOMEPOB,
MOJIePHU3UPOBAHO 629 06'bEKTOB.

Emé ofHMM IIepClIeKTHBHBIM
HallpaBJeHHeM CTaHOBUTCS Jera-
JIA3aLUs TOCTeBBIX OMOB. C 1 ceH-
TA6ps 2025 roga B KpbIMy, KaK U B
psifie APYTUX PErHOHOB, CTapTOBA
9KCIIEPUMEHT II0 UX YIIPOIIEHHOU
perucTpanuu. 3T0 CyIeCTBeHHBIN
Imar K yBeJIMYeHHI0 4YHCIa Kade-
CTBEHHBIX U 6e30IIaCHBIX CPefCTB
pasmernenus. Ha 29 oxTsa6ps B Enu-
HOM peecTpe 00 beKTOB KIacCUPU-
Kaluu B KpeIMy yoKe GBLIO 3apery-
cTpupoBaHo 201 cpeficTBO pasMe-
I[eHUs KaTeTOpHUH «'0CTeBOM 0M».
ITOT IIPOIIEeCC II03BOJIUT BOBJIEYb B
JIeTa/IbHBI 060pPOT TBICSYM 4YacT-
HBIX BJIJIe/IbLIeB U IIPe/IJIOKUTH
TypHuCcTaM 60JIbIlle BAPUAHTOB KOM-
$OpTHOIO OT/ABIXA.
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opraH CoBeTa MUHUCTPOB
Pecny6nukm Kpbim

HOBBIE HANPAB/TIEHNSI 1 MEXXCE3OHHbIE IPAVIBEPbI POCTA

AKTHBHO B KpBIMy pasBUBaroT-
C1 ¥ HOBBIe TYPHCTHYECKHE Ha-
TIpaBJIeHHs], MHOTHE M3 KOTOPBIX
He ITI0/IBep)KeHBI Ce30HHBIM KoJIe-
6aHMsAM.

IIpencexarens Komurera I'oc-
coseta PK 1o KypopTaM H TypHus-
My PomaH THXOHYYK C 9HTY3Ha3-
MOM paccKasblBaeT O PasBUTHU
TOPHOIO TypHU3Ma:

- CeHiuaCc CTOMT IIpeKpacHas
1opa B ropHoM KpriMy, Ha KpbIM-
ckoli Tporre. Korza B 2030 rozy oHa
6yZleT IOJHOCTBIO BBeJleHa B 9KC-
IUTyaTalu, eé IMpoTsHKEHHOCTE C
BOCTOKAa Ha 3amaj II0JyoCTpOBa
COCTaBHUT THICAYY KHUJIIOMETPOB.

bosnbIive HajeXAbl BoO3Jjara-
I0TCS Ha 9HO- ¥ TaCTPOTYPHU3M.

— JTO HAIlM BUHOJEJIbHH, CBI-
pOBapHH, MHJHEBBle U YCTPHU-

WHBECTULIUWA B KOM®OPT: OT HEABWXUMOCTU 10 FOPOACKOMN CPEADI

Emé ofHUM WHIWUKATOPOM pa-
CTyIIeN IIPUBJIEKaTeIbHOCTHU
KppIMa Kak MecTa /I OTAbIXa U
J)KU3HU SIBJIIETCS PHIHOK HeJBH-
’)KUMOCTH. B IIepBOM HOJIyTOJUH
CpefiHssl CTOMMOCTDH KYILIEHHBIX
KBapTHUp U allapTaMeHTOB BHIPOC-
Jia Ha 40%. TYpHUCTBI ¥ HHBECTOPHI
4aCcTo pacCMaTPHUBAOT HeJBUIKU-
MOCTBH Ha IT0JIyOCTPOBe KakK yjad-
HOe BJIOJKeHUe, UTO CTUMYJIUPYeT
CTPOUTENBCTBO HOBBIX JKHUJIBIX
KOMILJIEKCOB. ITH allapTaMeHTEHl B
Ce30H 4YacTOo CHAITCI B apeHny,
TIOIIOJIHAS (QOHJ CpeJCTB pasMe-
LI[eHUs.

OZHOBpPEMEHHO BeJETCI Mac-
mTabHOe 61ar0yCTPOMCTBO TOPOJ-
CKOM cpefibl. B paMKax HaIlIpoeKTa
«TypUsM M TOCTEIIPUHUMCTBO» B
2023-2024 rojmax GpUTH 06yCTpoOe-
HBI TYPUCTUYECKHE IIEHTPHI AJyII-
xu, EBnatopun u ®eomocuu o611t
omanew 76,69 ra. B 2025 roxy
peanusyeTcsa IMpoekT B Cakax. ITO
TI03BOJIIeT BHEJPUTHL eJUHBIA ap-

Hble QepMbl, pepMepcKUe XO3sH-
CTBa, KOTOPBIe IIPOU3BOZAT U Jie-
MOHCTPUPYIOT CBOIO IIPOAYKIIHIO,
— IlepeuncsIsieT IpejcesaTes]b Ko-
MUTeTa.

3a IocjefHUe HEeCKOJbKO JIET
KOJIMYECTBO  arpoIlpeflpUusaTUlH,
TIPOBOJSIIUX 3KCKYPCUH, YBeJU-
YUJIOCH IIOYTHU B CEMb Pas, a YHUCJIo
CaMUX 3KCKYPCUM — B [IeCITh pas.

B 2025 rosy B KayecTBe OJJHOTO
U3 TWIOTHBIX PeruoHoB KpbiM
IPUCOEUHUICI K  IIPOEKTY
AreHTCTBa CTpaTeTH4yecKUX UHU-
nuatuB «I[IpoEZY 1o Poccuul»,
HallpaBJIeHHOMY Ha pa3BUTHe ra-
CTPOHOMUYECKON  HHAYCTPUU.
[lesb IIpoeKTa — Co3JaHue HOBBIX
TYPUCTUYECKUX IIPOAYKTOB, He
TIOJ;Bep>KEeHHBIX C€30HHBIM KOJIe-
H6aHUIM.

ExenHeBHbIN BbINYCK,
BKJIIOUaA NATHUYHDINA:

854.,62..

11125,06..

ExenHeBHDbIN BbINYCK,
BKNHOYaA NATHUYHDIN:

940,63..

12 239,33..

Bbinyck B NATHMLY
(c nonHo# nporpaMMoM
uuchposoro TB):

454'92 PYb.

5800,23..

Bbinyck B NATHULY
(c nonHoM nporpaMMon
uucpposoro TB):

499.,20..

6 364.,80..

) 5 pexaé
kianews24.ru 2ﬂ§'5‘ ?oﬂ’a'

B KPbIMY BbIBPANTA TYYLLME LLKOMbHbIE MY3EU ”’”“"‘”A
-~

“ B KPbIMY PABOTAET 91
CAHATOPUW, U3 HIX 65
KPYIMOrOANYHO, NMPEONATAA
FOCTAM LUMPOKWIA CNEKTP
NEYEBHbIX, 0310POBUTE/b-
HbIX 1 MTPOD®UNAKTUYECKUX
KYPCOB, OCHOBAHHbIX HA
OMbITE N TPAONLINAX OTEYE-
CTBEHHOW KYPOPTO/IOTUN

XI/ITEKTYpHLIfI CTHUJIb, 00HOBUTH
HaBUTAallUI0 KU CO30aTh KOM(I)OPT-

HyI0 HHOPACTPYKTYPY AJISI OTAbIXA.

Oner AHOARN/OB. ®oto: Mana
AMAPAH[IO, «TypncTuyeckmin noptan
Kpbima», Mriya Resort & SPA, Palmira
Palace Resort & SPA 5*

OOMNCKA
2026

[13449

Ecnu HeT BpeMeHW perucTpupoBaTECa CaMomMy,
TOrAa Mbl caenaem aTo 3a Bac!
Ornpasbre coobueHune
co cnosom «MOOANMMUCKA»

Ha Homep: + 7 (978) 000-00-33

510
e

Ha CauT NOANUCKN

PODPISKA-CRIMEA.RU E
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maTAus — 1OL EBMIATOPYEN OCBATUNM XPAM B YECTb ANEKCAHZLPA HEBCKOTO comuani e KPHIMCKAS
2025 ropa kianews24.ru Pecny6nuku Kpbim FA3ETA =
WHTEPBbIO
MOXXAP BHYTPU

- Yem Meauanusa OTIHYAETCS
OT TICHXOJIOTMYECKOT0 KOHCY/Ib-
THPOBaHHA WIH IOPHANYECKOTO
yperyJMpoBaHHs CHOPOB?

- Xorda g 10 06pa30oBaHUIO
IOPUCT, MeffuaIus 6uIrKe K IICHXO-
JIOTUYeCKOMY KOHCYJIBTHPOBaHHIO.
MBI HcIob3yeM 06a30Bble HaBBIKU
TICUXO0JIOTUH, YTOOBI TIOMOYb UeJIo-
BeKy pas3obparbcsd B CBOUX 3MOLH-
X U TIOHATDH, II0YeMy KOHQJIUKT
BO3HUK, 4eT0 Ha CaMOM JieJie X04eT
KaKflasl CTOpOHA. B ropHuaMvuecKoM
KOHCYJIbTUPOBaHUM IOPUCT BCeIza
3aluIlaeT HHTepeckl OJHOK CTOPO-
Hbl. OH MOKeT OBITh IIPHUBSI3aH K
TOMY, KTO 06paTHJICA 3a IIOMOILBIO,
WU K TOMY, KTO «IIpaBee». IOpuCT
IaéT CoBeTHl, Kak efiCTBOBATh, Me-
JHUaTop >Ke He NaéT COBETOB BOOO-
mie. Ero 3ajjaua — HalIpaBUTb 4YeJIo0-
BeKa K pasMBIILIEHUIM, KaKue
elllé BapHaHTHl pellleHUs ecTbh U
YTO JIeHICTBUTENBHO Y/0BIETBOPS-
eT UHTepechl CTOPOH.

- Eciim B3IJISIHYTH ITy0oKe, 3a-
4eM 4eJIOBEeKy JaHa CII0COOHOCTh
KOHQIUKTOBaTh? IT0 JedekT
IICUXUKH WIH HHCTPYMEHT BBI-
kuBaHug? IlouemMy pasym «OT-
KJII0YAeTCsI» H O0CTAITCS TOJIBKO

3MOLH?
— HecmpocTa 10U C BBICOKUM
9MOIJMOHA/JBbHBIM  HHTEJIEKTOM

pelarT BOIIPOCHl KOHCTPYKTUBHO.
OHM YUYHUTBHIBAIOT HE TOJBKO CBOX
HUHTepeChl, HO ¥ MHTepeCkl OKpy»Ka-
IOIIUX.

Kark[plil UesI0OBEK B Halllel JKU3-
HU — 3TO 3epKaslo, B KOTOPOM MBI
BUAUM CBOM IIiTHA. KOHQUUKT -
3TO II0BOJ, IIePeCMOTPETH cebs, I10-
HATH CBOM Cjabble MecCTa, IIPUMHU-
pHUTHCA ¢ c060H. Ecam ke 4es0BeK
He TOTOB CJIBIIIATE, YIIEPCSI B CBOIO
TOYKY 3peHU U IIeIUIIeTCd 38 IMO-
IIUH, BOSHUKAET «II0Kap». IMeHHO
3ecb MeQUaTOp IIO/CBEUMBAET
CJIeTible 30HBI U IIOMOTaeT YesoBe-
Ky YBUJIeTb KapTHUHY L1eJITUKOM.

“ Mbl UCMOMb3YEM
BA30BbIE HABbIKW MCNXO-
NOTNN, YTOBbLI MOMOYb
YE/TOBEKY PA3OBPATbLCH B
CBOMX IMOLMSAX N MOHATD,
MOYEMY KOHDNMUKT BO3-
HUK, YETO HA CAMOM [ENE
XOUET KAX/AS CTOPOHA. B
tOPUANYECKOM KOHCY/b-
TUPOBAHWW WOPUCT BCEMA
3ALLNLWAET UHTEPECDI
OJIHOW CTOPOHbI»

CMPABKA

C nomoublo meaunaumnn
MOXHO 6bICTPO U

3 heKkTUBHO yperynuposatb
KOHMANKT 6e3 obpalieHus B
cya. 06paTuTbes K
NOCPefHNKY MOXHO No
pa3HbiM KaTeropusam cnopos
= OT FPaXAaHCKUX n
CemMelHbIX 10 TPYLOBbIX,
AAMUHUCTPATUBHbIX,
KOMMepYeCcKnx un
KoprnopaTtnsHbIX. [10 nToram
CTOPOHbI MOANMUCHIBAIOT
MeAnaTNBHOE cornalieHue,
KOTOpOe nocne 3aBepeHus y
HOTapuyca nmeet cuny
MCMOMHUTENbHOrO NNCTa.

obusieslach W IepecTasa UATH Ha
KOHTakKT. C/IoBOM, Beja cebsl Kak
pe6éHOK, KOTOPBIN KallpU3HUYaeT,
HO He 00BSCHSET, UTO CJIyUYHJIOCH.
Jlo6aBII0 HaIpsDKeHUS U TO, YTO
6abyIka cobrpasachk 3aBellaTh el
KBapTHUPY, a YKeHIITMHA He [I0OHUMa-
JIa, KaK Tellephb OBITh: KaK BOCCTa-
HOBUTH OTHOIIIEHHS, YTO BOOOIIE
TIPOUCXO/IUT U Yero po/iCTBEHHUITA
OT Heé XXIET?

Babymika coracuiaach Ha Me-
WAy U cymMesa 06bsICHUTD, YTO
el [IeMiCTBUTEJbHO HYKHO U B Ka-
KoM GopMe OHa X04eT OOIIeHHs. A
XOTeJsIa OHA, UTOOBI K HeH XOTS ObI
pas B HeJleJI10 IIPUXOAWIN Ha 4dai,
Toyallle UHTEPeCOBaJIUCh eé fiesia-
MU U UHOITIAa 3BOHIJIH 6e3 IT0BO/a.

MUPHCH-MUPHUCH U
BOJIBIIIE HE CYINCH!

EcTb npodheccus, rae uenoBek 6yKBanbHO CAAUTCS MeXay CTOPOHAMM KOH(IUKTA Y NOMOraeT UM Bbi6paTbCs U3
Tynuka. Mbl NOroBOpPWAN C MeANATOPOM AHHOW ENKMHOW 1 y3HANM, novyemy noasam Tak HPAaBUTCS CMOPUTD, C KAKUMK
HeoObblYHbIMU 3aMPOCaMM K HEN 06PALLANTACE U KaKMe XUTPble MPUEMbI MOMOTatoT 6bICTPO OCTYAUTb KOHMIMUKT.

AAB/TOKO PA310PA

— MO>KHO JIM IO THITY KOHQJIHK-
Ta IOHATH YeJIOBeKa — ero CTpaxH,
1eJ, cadbie MecTa?

- KoHeuyHO. JMoOIIMOHa/IbHAsA
BCIIBIIIIKA ITIOYTH BCEIZa CBg3aHa Co
CTPaxOoM, YTO He II0JIYYUTCS, YTO I10-
TepseT HeUTO BakKHoe. MMeHHO
CTpax TOJIKaeT JIo/iel Ha KOHQJIUKT.
OIBITHBIM MeAWATOpP BHUIUT, UTO
CTOUT 3a IIO3UIIMEMN, 3rOIIpeTeH3U-
eli. YacTo JesIoBeK caM YAUBIIAeTCH,
YTO ero IOTpe6HOCTh MOYKHO YZ0B-
JIETBOPUTH JIPYTHM CIIOCOOOM.

- A ¢ KakuMH CHTyaIjsIMH
KpBIMYaHe IPUXO/AT Yallie Bcero?

- YacTo IPUXOJAT [eJIUTh UMY-
IecTBO (HEIBM)KUMOCTh, OH3HEC),
06Cy’KaTh, KaK KUTb JajIblle II0-
cle pasBoja. M Hepegko My’Kbs
TIBITAI0TCS OCTAaBUTD JKEH HU C 4eM,
TOJIB3YSICh TeM, UTO BCé 3apaHee
TUX0 OQOPMJIUIM Ha MaMy, XOTd
npro6peTan BMeCTe C XKeHOH. Po-
JUTeJN 4acTo >KaJIyHTCs, 4TO He
MOTYT TOBOPHUTB C IIOJPOCTKOM: pe-
OEHOK XJIOIlaeT [JBepsMH, MaMa
KPHUUUT, Iarna abcrparupyercs. Co-
TPYAHUKH YacTO PYTaroTcsd H3-3a

Ilepepaclipe/ie;IEHHOH  Harpysku
(«f 3a Hero fies1aro0 BCE»), a Ha4alb-
HUKHU TPe6YI0T HecOpasMepPHOT0 UX
3apIlIaTe ¥ BOSMOKHOCTSIM. ECTb 1
HCTOPUH, KOIZla B3POCJBIE [JeTH K
TI0’KUJIble POJUTEN He MOTIYT J0-
TOBOPUTHCA — OT «MaMa BMeIlINBa-
eTcs B MOI0 CeMblo» /10 «CBIH He
NIPUXOJUT IIOMOTaTh, XOTS g 60-
JIEIO».

- IIpuBepére mpumep?

- CeMb JIeT Hasaj KO MHe IIpHU-
IIIa JKeHII[UHA, KOTopasl Iepesku-
BaJla M3-3a IIOKUJIOM POJCTBEHHU-
npl. Ta BHe3allHO 3aMKHYJIACh,

o

Hax

Bce rnaBHble HOBOCTM KpbiMa B «KpbIMCKOWM ra3eTe»
OAHOKNACCHUKHU

EI IIPOCTO He XBaTaJI0 BHUMAaHUS 1
OLIYILeHHsI, YTO OHA KOMY-TO HYyX-
Ha. Yepes rof >KeHIIMHA I103BOHU-
Jla MHe U CKasaJla, 4YTO UX OTHOIIIe-
HUS HaJlaJWInCh, 6abymika Iepe-
CTajla 3aMbIKaThCd M OHU Hay4u-
JINCh pasroBapuBaTb 6e3 o6up U
HeJZIOMOJIBOK.

— BBl yIOMSIHYJIM TaK>Ke pasBo-
Ab1. Ilo pesyapraTamM oIpoca
BIIMOM, B 2025 roxy 27% ompo-
IIIeHHBIX pasBoOAATCA H3-3a du-
HaHCOBBIX IIPo06JIeM, a 26% — u3-3a
HeJOIIOHMMAaHHUA. A y Bac KaKue
Ha0oAeHus?

KPbIMCKASR
TASETA®
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— Yale BCero HaKallJIMBarlTCA
06UIBI U HeJJOCKa3aHHOCTH.

- Ilpu BBIGOpE CTpaTernu BBI
y4HTBIBaeTe I0J KjiueHTa? ECTh
JIM KaKasi-To cenuduka?

- Ilo;m 4eyoBeka 006s13aTETHLHO
YUUTBIBAETCS, IIOTOMY YTO MY>KUM-
HBl U JKeHIIMHBl BOCIIPUHUMAIOT
MUp II0-pasHOMY M HMeIT pasHble
roTpe6HOCTH. HO BaykHee TemIlepa-
MEHT, ypOBeHb 0CO3HAaHHOCTH, YKU3-
HEeHHas IIO3UIUA: UYeJIOBEK >KUBET
I10-B3POCJIOMY WJIM OCTaércs B JeT-
CKOM TIO3WIUH, B COCTOSTHUU >KepT-
BBI? MHOIZA MY>KYUHBI He TOTOBBI
paboTraTh € JKeHIMHaMH-MeauaTo-
paMu, a HeKOTOpble, HA060pOT, UIIyT
>KeHCKUH B3I, 60J1ee THOKUH.

HA NOJIE NEPEFOBOPOB

- EcTh mpuMep IIOBOPOTHOTO
BOIIpOCa, KOTOPBINL MOXKET CJIO-
MaTh JI0YH0 HanpspKEHHYIO Oe-
ceny?

- «4to OyfeT, ecau BBl He JI0TO-
Bopurech? Kak BBl BUIUTE [aJlb-
Helilllee pasBUTHE CUTyallUU?» —
3TU BOIIPOCHI 3aCTaBJIAI0T YeJIOBe-
Ka B3BECUTH IIOCJE/ICTBUL: YTO OH
II0TepsieT, eCIU IIPOJOJDKUT KOH-
(GJIUKT, ¥ 9TO IIPUOOPETET, eCJIU J0-
roBopurcs. Ilocyie 3TOTO JIIOAU Ya-
1I1e BKJIFOYAIOTCS B JUAJIOT U CTaHO-
BsTCA 60JIee THOKUMU.

- BBLIO /1M Takoe, YTO KOH-
¢uKTyIOIHE CTOPOHBI B IIpoIec-
ce MeJHallU 00'beJUHSINCH IIPO-
THB Bac?

- brwro! 4 sajasa BoIpoc, KOTo-
PbIii 3aTpOHYJ OueHb 60JIe3HEH-
HYI0 TeMY, U B 0TBET MOMEHTA/IbHO
BKJIIOYMJIACh 3allJUTHAs peaKIjyd.
Arpeccus CTOPOH pasBepHy/ach Ha
MeHd KaK Ha MeZiaTopa: UM II0Ka-
3aJI0Ch, UTO 5 IlepecTajia ObITh Hel-
TpaJbHOH. C [pyrofl CTOPOHBI,
HY>KHBIN 3QeKT ObLT JOCTUTHYT —
CTOPOHBI 00beUHUINCE. IIycTh U
IIpOTUB MeHs (yavlibaemcs. — Pep.).

Y3HaTb — XopoLwo. YcneTb — Ayylie.

- Kakue e1né MHCTPYMEHTBI BBI
HCIIO/Ib3yeTe, UTOOBI IlepeBecTH
CCOpY B KOHCTPYKTHB?

- CHayaJsia UfIET CTaiusd «BeHTH-
JIALUKA>» 3IMOLMKA. MefuaTop CJIOB-
HO OTKpPy4YHBaeT BEHTUIb, U HAKO-
NIUBIIIeeCcs faBjeHue [0JDKHO BhIU-
TU. IIpoBOAATCA UHIUBUAYaTIbHbIE
BCTPeUH C KaK[0W CTOPOHOM, UTO-
OBl YeJI0BEK MOT CIIyCTHUTH IMOIIH0-
HaJIbHBIN I1ap U pa3obparThbCs B ce-
6e: IOHATH CBOU IIeJH, II0Tpe6HO-
CTH ¥ UCTUHHEIE JKeJlaHWs. TOJIBKO
II0CJIE 9TOTO CTOPOHBI T'OTOBBI Ile-
PetTH K KOHCTPYKTUBHOMY AHaJI0-
I'y U PelLlIeHNI0 BOIIpoca.

- Korga meguanus He pa6oTa-
er? Kakue cuTyanmuu Bbl CUMTae-
Te OecIepCrneKTHBHBIMHU?

- Hampuwmep, eciu HaHecéH
yiepb, KOTOPBIM HY>KHO IIPOCTO
BO3MECTUTh, U II0 3aKOHY JAPYIHUX
BapHaHTOB HeT. WM Korga KOH-
GJIMKT OCTHUT CTafWH BOMHBL: CTO-
POHBI KaTeTrOPUYHBI U He XOTAT

“y MEHS Bbl/1 OMbIT,
KOTAA XXEHLLIWHA PA3BOAN-
NTACb C MY)XXEM, A OH OTKA-
3bIBANCS UATW HA NEPETO-
BOPbI. MOC/IE MONYTOPA
YACOB KOHCY/TbTUPOBAHNA
OHA CMOT/IA MHAYE NOro-
BOPUTb C MY)XXEM U HANTN
OBLLMI A3bIK»

[JIABHOE -

BOBPEM

® VIHOroZeTHas cemMbA yCresa NoayYnTb MNOMOKEHHYIO e

KOMMNeHcauuio.

® Monozoi yuntenb obopmMuI MoNarakoLLyocs broTy.

® Cemba obopMmia AOKYMEHTbI Ha IOM MO YMNPOLLEHHON |/

npoueaype.

® [leHcMoHep Nofan 3asB/ieHME Ha IbFOTHbIE JIeKapCTBea.
® Bpay BOCMo/1b30BasICA NPaBOM Ha cepTUdUKaT.

06 3mom OHU Yy3HAAU, MPOYUMAs 0uUYUAIbHbIe
0okymeHmeol Coeema MmuHUCmpos Kpsima

8 «KpbimcKoli 2azeme.

OdopMu NoANUCKY Ha HOMep NoHeAeHBH
uyTo6bl BOBpEMA 3HaTb CBOM NpaBa U npedepeHumnn!

Bcero 3a 126 py6. B mecay,

MNMoanucHon nHaekc — 51055

CBUAETENLCTBO O PETUCTPALLYMY CPEACTBA MACCOBOI UHhOpMaLy MV Ne ©C77-65163 ot 28 mapra 2016 r., BblaaH0 GeaepanbHoit ciyb0ii N0 HaA30py B ChEpe Cas

MoanucKka gocTynHa BO BCEX MOYTOBLIX OTAeNeHMAax Kpbima. = -

ﬂ\"%

BCTpeuaThCd Jake Ha HeUTpasib-
HOM TeppuTopuH. Ho ecsu X0Ts 651
OJlHa CTOPOHA TOTOBA paboTaTh Haf,
co00H, OHa MOKeT IIPOUTH HHAH-
BU/IyaJbHYI0 BCTpe4Yy C MeAHaTo-
poM, IlepecMOTpeTb CBOM HCTHH-
HBle JKeJIaHUs U IOJXOJ K CUTya-
muu. V MeHS ObUI OIBIT, KOIZa
JKeHIITHA Pa3BOAMIIACH C MY’KeM, a
OH OTKa3bIBaJICS UATU Ha IIepero-
BOPEL. [Iocste ITOJIyTOpa 4acoB KOH-
CYJIbTUPOBAaHUS OHA CMOIJIA MHAUe
TIOTOBOPUTH C MYy»KeM U HauTH 06-
IIIUH 93BIK.

- A gacTo 11 OBIBaeT, YTO KOH-
$JIHKT - 3TO HY)KHBIH 3Tal, 6e3
KOTOPOTo HeJIb3s IlepeiiTH Ha HO-
BBIH yPOBEHb OTHOIIEeHUH? BrIBa-
10T JTA KOHQJIHMKTHI 0JIe3HBIMH?
U Kak OTJIHYHUTH KOHCTPYKTHB-
HBIH OT TOKCHYHOI0?

- BrIBaeT, HO He BCeIrfla KOH-
GuKT Bef€T K pocTy. MHOInma oH
CIy’)KUT 3aBeplIeHHeM OTHOIIe-
HUN. V MeHS OBLI IIpUMep C KOM-
MepYecKUM IIPOEKTOM TPEX IapT-
HEpoB. OfMH W3 HHUX yIIEn 6e3
TIpefyIpesKJeHNs], OCTaBUB Hepe-
IIéHHBIE BOIPOCHL JlBOE OCTaB-
IHUXCS OBLTH 06€CTIOKOEHBI U TaXKe
HamyraHel. OHU IIPOBEJIU IIIECTh
4acoB 3a 0OCY)KEZeHHEM BO3MOXK-
HBIX CIleHapueB pa3BUTUS CHUTYya-
. Yepes M0Irofia OHU PUHSIIN
pelleHre paccTaThcsi, HO 6J1aroja-
P 3TOMy [UAJIOTy CJiealdul 3TO
MUpPHO: paclpefeJwin 0693aHHO-
CTH, COXPaHMJIH JpPy’KecKue OTHO-
IIIeHUs, COXPaHUIU CeMbH U pecyp-
Cbl. KOHCTPYKTUBHBIA KOHQJIUKT
TIOMOTaeT BBIMTH U3 TYIIHKa, & TOK-
CHUYHBIN — paspyllaeT OTHOLIEHUS
6€e3 BO3MOKHOCTH B3aUMOIIOHUMa-
HHUSL.

- Kak BBI u3MepsieTe ycmex
cBoeil pa6oTeI? Mo>KeT, CBsI3bIBa-
eTech C K/INeHTaMH, YTOObI uepe3
6-12 Mecs1eB IPOBEPUTH COBJIIO-
JleHHe COIJIallleHHs H Y/ 0BJIeTBO-
PEHHOCTH CTOPOH?
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ECTb KOHTAKT

B KpbiMy meaunatopa MOXHO
HanTy B accoumauum
«MepBblN KPbIMCKUN LEHTP
neperoBopoB 1 pa3peLleHus
KOH(AUKTOB (Megnaunmn)», a
TaKkxe B Konnerunu
nocpesHNKOB Mo
npoBeaeHuto
NPUMUPUTENbHbBIX NpoLeayp
npu Toproso-
NPOMbILWNEHHON nanate
Pecny6nuku Kpbim. Ewé oguH
o(nLMaNbHbIA NCTOUHUK

- CanuT Ap6UTPAXXHOTO CyAa,
rae pasmelléH nepeveHb
MeAnaTopoB N MeAnaTopCKMx
OpraHn3aunii ¢ KOHTaKTaMuU.

- 51 cTapamCh HMHTEPecoBaThCs
4epes II0JIT0Jja WM TOff, KOTha CIIy-
YalHO BCTpeyYaro JII0/led UK BCIIo-
MUHAK CHUTyalUI0 U Uy JH60
3BOHK. B OGOJIBIIIMHCTBE CiydaeB
JITO/IY TOBOPSIT, UTO CTaIX GOJIbIIIe
001IaThCs, CIBINATH APYT Apyra U
II0-HOBOMY CMOTpPeTh Ha IIPUBBIY-
Hble CUTyaIluu.

CHAMAEM «YHUDOPMY»

- 3Haro, YTO y Bac ITepo Je-
Teil. Bel mpuMeHsieTe MeJIHaTUB-
HbIe TEeXHHKH B BOCIHTAaHHH H
ceMeiHO >KH3HH WIH, HA060poT,
NpPUIIIA K MeJuanuu Garogaps
OIIBITY B CEMbe?

- B Mepmanuio s IpUILIa U 4e-
pe3 JKU3HEeHHBIM OIIBIT, U Yepe3
KOH(JIMKTBL: OIIBIT CEMbHU IIOTOJIK-
HyJI MeHs K 3TOd Ipodeccun. B ce-

MbE YacTO IIPOUCXOMAT CUTYyaIuH,
KOTOpble MOTYT IIepepacTd B KOH-
QIUKT. 3mech Me[uaTHBHBIE Tex-
HUKH 04eHb ITI0MOrarT. Mequanus
YUUT CJAYLIaTh APYT Apyra. ITO He
3HA4YUT, YTO HY)KHO COIJIaCUTHCI
WIA «IIPOTHYTHCS», HO Ba)KHO
YCJIBIIIATH U IIOHATE.

- Kaxk BbI BBIiep)KHBaeTe IMo-
IMOHAJLHYI0 HHTEHCHBHOCTH?
He cropaeTe jii B Uy>KHX ApaMax?

— C OomeITOM 51 Hayuywaach He
BKJIIOYAThCS B ipamy. 51 B3auMoyieli-
CTBYIO C 4YeJIOBEKOM, IT0/IK/IF0UaI0Ch
K CUTyallud, HO IIOCjIe OOIeHUus
yMel0 IIepeKIIouaThCsa. ITO IIOX0Ke
Ha CMeHy KaHaJla WIN CHATHe CIIeIl-
OZIeXK/IbI TI0CJIe PaboTHI B J1abopaTo-
PHH: YXOZis, THl CHUMaelllb MUHQOp-
MaIMoHHOe I10J1e. /Iyl TocjIe B3au-
MOJIEMCTBUSL ITIOMOTaeT «CMBITh»
MOIMOHAIBLHOE HalpsbKeHue. Hell-
TPaJILHOCTD II03BOJIeT He BOCIPH-
HUMAaTb 3MOLIMM KaK CBOM. Taroke
Ba)KHA CYIEPBUSKA: peryJIpHbIe
CeCCHH C IICHXO0JIOTOM IIOMOTaloT pa-
60TaTh HaJj CBOUM BHYTPEHHUM MU-
POM U JIMYHBIMHU KOHQIUKTaMH.

- CKOJIBKO B CcpefHeM CTOAT
Bamu ycayru? U3 4dero ckjajbl-
BaeTcs1 CTOUMOCTB: 00bEM pabo-
TBI, CJI0JKHOCTb, YHCJO CTOPOH,
NOJATOTOBKA COIVIAIIIEHHI?

— B cpepHeM yac paboTsl Mefua-
TOpa CTOUT OT 3 710 5 ThICAY pybiIen
B 3aBUCUMOCTHU OT CUTyalud. /g
KOMMepYeCKHX CIIOPOB BO3MOYKEeH
WH/IUBUYaIbHBIA IT0[XOM, BKJIIO-
4as IIPOIeHT OT KOHTpaKTa. Kax-
IIBIN CIy4all paccMaTpPUBAEeTCs OT-
JleJIbHO.

- 3 xakux npodeccuii mpuxo-
JAT B 3Ty JesTeJbHOCTh?

- B Mefuanuo IIpUXOIAT HOPU-
CTBI, IICUXOJIOTH, COLTMOJIOTH. [1aB-
HOe — [OCTYKeHUe 23 JIleT U HaJlU-
4ye BBICIIEro 06pa3oBaHUs.

NnaHa MAC/T0BA. ®OTO U3 NUYHOIO
apxuBa repos nyo6nmnkKauuu.
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3ENEHCKMV BBEN CAHKLIMM NPOTMB KPbIMCKMX BIATOTBOPUTENbHbIX ®OHLOB

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA &

KX MEHAETCA

KOMY AOBUPATbCA
NMELWKOM?

B pamkax PernoHajabHOM IIPO-
IrpaMMBbI KalIpeMOHTa 06II[ero UMy-
wmecrBa B MK/] sartaHupoBaHa 3a-
MeHa CBbIIIE 3,7 THICAYHU JUPTOB.
bosiee 1,9 THICAYH yrKe yCTaHOBJIE-
HO - 06 3TOM co061uI I1aBa KpsI-
Ma Cepreit AKCEHOB.

- 13 pemepaibHOTO U pecnybIu-
KaHCKOI0 OHO/KETOB  BBI/[eJIEHO
0KO0JI0 785 MJIH pyb6JIett 1J1s 3aMeHbI
B aToM rofy 239 mu¢ToB B 131 mome.
Ha cerogHsIIHUH [JeHb CTPOUTEJIb-
HO-MOHTa>XHble pabOoThHl 3aBeplie-
HBI, CIIeLIHaJIHUCTBI TOTOBIT HCIIOJI-
HUTEJbHYI0 [OKYMEHTAaI[ul K
NIpHUéMKe U BBOJy HOBOI'O 060pyz0-
BaHUS B JKCILIyaTal[dio. BakHO
OTMETHUTh, YTO 3TO 060pyZOBaHUe
OTeYeCTBEHHOIO  IIPOM3BOJACTBA,
OHO TIOJTHOCTBI) COOTBETCTBYET
TeXHUYECKOMY persnaMeHTy Tamo-
’KeHHOI'0 COI03a ¥ BCeM TpeboBaHH-
siM 6€e30I1aCHOCTH, — YTOYHIJI [J1aBa
PK.

TpynHOCTeH ¢ 3aMeHON JUPTOB
B JloMaX, I7ie B3HOCHI Ha KalIpeMOHT
co6UparT B «0OLTHUM KOTE», IpaK-
TUYeCKH He BO3HUKAaeT. A BOT
SKUJIBIIB], PEIIUBIIINE aKKYMY/IHUPO-
BaTh JIeHbIU Ha CIIerCYéTe, MOTyT
CTOJIKHYTBCS C HEXBATKOM CPeJCTB.

— [Ipu pelreHuu BoIpoca 3ame-
HBI TUQTOB B TAaKUX JOMax BaskKHa
aKTHBHAas II03UIUA >KUTeseH. Bbl-
TIOJIHUTE PaboThl B YCJIOBHUSIX He-
XBaTKU CPEJCTB BO3MOXKHO IIpH
WCIIO/Ib30BAHUM PAasJUYHBIX OaH-
KOBCKHX IIPOTpaMM, a TakKe IIpU
HCIIOJIb30BaHUM MexaHusMa ¢ax-
TOpUHTa (OTCPOUKM ILIaTeXka. —
Pen.) 1160 IPUHATHUU peIIeHUs O

B uTo HEOBXOAMMO?

B3MbIBAA

BbIIIIE HEBA

Ao xoHIia roga B KppbIMy 3aBepPIINTCS
peMoHT 239 stndpTOoB B MK/

HanoMHKM, UTo Cpeau WeCTU BUAOB 0693aTe/bHbIX PA6OT N0 KanpeMoHTy
B MHOTOKBAPTUPHbIX JJOMaxX XUNuiHbI koaekc PO B o6a3aTenibHOM nopaake
npeaycMaTpuBaeT peMOHT NUGTOB. YTO HEYAUBUTENbHO, BEAb OHW UFPAOT KOUEBYHO
ponb B obecnevyeHnn komgopTa 1 6e30NacHOCTY Xutenen MKJ.

TepeBo/ie HaKOILJIEeHUsI CPe/ICTB Ha
KanpemoHT MK/[ Ha cuére peruo-
HaJIBLHOTO OIlepaTopa, — OTMEeTHJIA
Bune-npembep Kprima CBeTsiaHa
MacoBa.

[AOPOIOE ObOPYAOBAHUE

B pecrybsmike, 10 IIOCJIETHUM
JAHHBIM, )KIJIBITEI 60J1ee 70 MHOTO-
3TakeK BBIOpa BapHaHT HaKOII-
JIeHUsT B3HOCOB Ha KaIllpeMOHT
UMEHHO Ha CIellcuére poMa. B
atux MKJ/[ 3a CYET >KUJIBIIOB [0
2030 rofia [OJDKHO OBITH 3aMeHeHO
89 uQTOB.

K coBy, co61paeMoCTh B3HOCOB
Ha KallpeMOHT B «OOIIMI KOTEJ» B
Kpeimy pocturia 88,7%. Ilokasa-
TeJlb 3aMeTHO JIydllle IIPeKHero.
JlJ1s1 cpaBHeHUS: TPU rofia Hasazl OH
Jlep>Kasicd Ha ypoBHe 59%. Kak BU-
JTAM, IITaHCHI IIOJTYIUTh HOBOE JIU(-

ToBOe ob6opyznoBaHue y MK/, BbI-
OpaBIIMX /11 HAKOILJIEHUS B3HO-
COB He UHAWBUYaJbHBIN CUYET, a
CU€T peroreparopa, ¢ KakKabIM TIo-
JIOM TIOBBIIIIA0TCS.

Ha mpouwnoi Hefiesie Ipo6emMy
3aMeHbl JJUPTOB CHOBA IOAHSIN B
CoBdefie, TIOCKOJIBKY B I[eJIOM IIO
Poccuu 1o 2030 roza Hy>KHO 3aMe-
HUTB 0K0JI0 109 ThICAY TUPTOB. ITO
IIpUMepHO 18% 0T 06111ero KoJuye-
CTBa BCeX MeXaHU3MOB B CTpaHe.

Kak oTMeYaloT 3KCIIepPTHI, YTO-
OB YJIOXKUTBHCI B 3TOT CPOK, eKe-
TOHO HEeO6XOAMMO MEHSITh 10 24
THICAYU JUPTOB. IIpU 3TOM TeKy-
I[e TeMIIbl 3aMeHBl COCTaBJIAIOT
0KOJI0 15 TBICAY B I'OJI, UIU IIPUMED-
HO 60% ot ruiaHa. TakKe, II0 JaH-
HBIM 9KCIIEPTOB, Ha BCEé YKa3saHHOe
BBIIIle O0OHOBJIEHHE II0TPeOyeTcs
IpuMepHO 639 MuIpy py6Jteit. Iosy-
4aeTcss, YTO CPeJHsAsA CTOMMOCTD 3a-

* AUCNAHCEPU3ALMUSA - 3TO...

MeHBI OfHOro JudTa IIpeBbIIIaeT
6 MJTH pyb6Jiei.

PeruoHaM paspelnwiy Halpas-
JIATH Ha 3THU IIeJI CPefiCTBa, KOTO-
pble BBICBOOOXK/AIOTCA II0C/IE CIIH-
CaHUs I0JITOB 110 OIO/I)KETHBIM Kpe-
IUTaM, a TaKXe 3aKyllaTb HOBOE
060pyZ0BaHUE HAIIPSIMYIO § IIPOU3-
BOZAUTENEeH. ITO JOJDKHO YCKOPUTH
TIPOIIeCC ¥ CHU3UTH CTOMMOCTD pa-
60T.

BPEMA NPOCTOA -
HEMPOCTOE!

Ha pHax PoccTaHZapT IpejJo-
sku1 HOBBIM 'OCT, KOTOPBIN BIIep-
Bble YCTAaHOBUT eJUHBIE CPOKK
OCTaHOBKH JIU(PTOB IIPH UX 3aMeHe.
IIpoexT Ha IIPOIILIOH Heflesle BEIHe-
ceH Ha obcyxzeHue. Paspaboruu-
KU OTMeYalT, YTO H3-3a OTCYT-
CTBHS YETKHX HOPM B PasHBIX pe-

..X0UTb K BPAYY, KOr1A HUYEI0 HE BECNOKOUT.

O6paTnTbCs B MEAMLIMHCKYHO OpraHn3aunio No MecTy XUTeNbCTBa,
npu cebe nmeTb nacnopt 1 nonnc OMC.

CNPABKA

B HoAbGpe npolwnoro roga
EBpa3unickas IKOHOMMYecKas
KOMUCCUSA MPOANMIA CPOK CYXObI
NMTOB, NOANEXKABLLMX 3aMeHe A0
15 cpeBpans 2025 roaa, Ha

5 net - o 15 despansa 2030 roaa.
PeweHne 06ycnoBneHo 60nbWwnm
KONMYecTBoM NNGTOB, TPEBYIOLWMNX
3ameHbl B PO.

NINTbI € NCTEKAOLLMM CPOKOM
nocne 15 chespans 2025 roga
pa3peLLaeTcs 3KCNAyaTupoBaThb
[0 2030 roaa, ecnv OHW NpoLUImn
TEXHUYECKYH 3KCNEepPTU3y Ha 6e3-
OMacHOCTb.

B Kpbimy ¢ 2025 no 2030 rog He-
06X0AMMO 3aMeHNTb 335 NudTos
Ha obLuyto cymmy 6onee 1,1 MApa
py6nei.

THOHAaX JUQTHI BO BpeMs peMOHTa
OTKJIIOUAIOT Ha pasHble IIepHO[BL
3avacTy0 paboTHl 3aTATUBAIOTCI
6e3 peaJIbHOM IIPUYMHEI, CO3/jaBas
Ipo6JIeMBI KUIBIIAM.

Hoseit TOCT 1mpeAyCMOTPHUT
4ETKHe paMKH, Ha KaKOM IIepHOf
JIAQT MOKET OBITH OTKJIIOUEH, B 3a-
BUCHUMOCTH OT 3TaKHOCTH [IOMa,
XapaKTepUCTUK IMaXTHl U HOBOTO
sudToBoro o6opyLoBaHUL. B cpefi-
HeM 3T0 0T 30 710 98 pabouux fHeH.
Ecsiu 3aMeHa 6yzieT IIUThCS GoJiee
60 pabouux [HeH, TO IOAPITIUK
IOJ/DKeH IIpoflyMaTh BpeMeHHbIe
MepBI I MaJIOMOGUIBLHBIX JKUJTh-
110B. HanprMep, yCTaHOBUTH IIaH-
IyC WIN MOOHWIBHBIN II0/bEMHUK.
KunbioB 06s3aHbl  IIpefyTIpesx-
IaTh O PEMOHTe 3apaHee, MUHU-
MyM 3a 10 pabouux fHeH 10 Hagala
paboT.

OTMmeuaeTcs, YTO II0[J00HOrO
CTaHAapTa HeT HU B POCCUMCKUX
peruoHax, HU 3a py0eskoM, a JJOKy-
MEeHT C03JaéTcs BIIepBLIE.

Onbra HATOPHA4.
®oto Manbl AMAPAH/O.

18-39 ner - 1 pa3 B 3 roga.

ctapwe 40 net u ap. Kateropmm
rpaxpaH — eXerogHo,

B T. Y. paboTaloLmMe NEHCMOHEPDI U
paboTatowme rpaxaaHe 3a 5 u meHee ner

A0 HacTynneHnsa neHCMOHHOro Bo3pacTta.

3ABOTBTECH 0 CBOEM 30POBLE BOBPEMS
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Mbl NOBbIBA/TN

B mexce30Hbe Heo6bATHbIE NAsSHKN ONEeHEBKMN NYCTYIOT.

HU TVJIA
HU CIOJIA

YeMy paayrOTCa 1 HA UTO
>KaJIyHTCA )KUuTeau OJIEeHeBKHU

YepHOMOPCKOI0o paoHa

B npownbin pas «Kpbimckasa razeta» npuesxana B ceno
.. cConpocom 6onee Tpéx net Hazag (N2 112 ot 1 uiona 2022)

M onpawmneana TYpucTos. YTo e N3MeHU10Cb 3a 3TO Bpema?

HoBas MHOFObeHKLI,I/IOHaJ'IbHaFI nnolwanka Ha yn. NaBaHaHoOW.

TYPUCTbI EAYT, UHDPA-
CTPYKTYPA PA3BNBAETCA

OJibra, MecTHas >KHTeJIbHUIIA:

— Ce30H [eMCTBUTENILHO IIPO-
1I18JI XOPOII0, 0YeHb MHOTO0 JIF/eH
IIpHe3XaJlo — IUISDKY Hallly JIF0OST.
ITo cpaBHEHUIO C IIPOIILJIEIM Hapoay
3aMeTHO IIpHOaBUJIOCH, JIIOAH aK-
THBHee CTaId. JleTCKUe IUIOIaKU
IIOCTPOMJIK Ha HECKOJIbKUX YIIH-
Iax, Ha JlaBaHJHOH 0COGeHHO XO-
po1ias — ¢ pe3SHHOBBIM ITOKPBITHEM.
T'a3 K HaM IPOBeJIH, 60JIbIIas 4acTh
cesa yke rasuduiponasa. IIpas-
Jia, IIOAK/II0UeHHe I0poroe, Ho X0Th
MarucTpasb ecThb.

HABEPEXXHAS B CYAAX

AHacracus,
MeCTHas )KUTeIbHUIA:

— Jlesal0T HOBBIE ITAPKOBEIE 30-
HBL: IIPX Bbes3/ie B CeJIO CTapbIt caf
XOTST 00J1aTOPOJUTH U Bo3je Eiu-
ceeBa, OIDKe K Mopio. Ecd 1moty-
uuTcs, OyZeT I7e TYJISATh C JeTbMH.

HenoHATHO, UTO ¢ HabeperkKHOM: ¢
2019 roma He MOIYT [OCTPOMTh.
Korma HaumHaIM CTPOUTEILCTBO,
MHOTHe >KaJIOBaJIUCh Ha BpPef IJIs
KpaCHOKHIDKHBIX pacTeHUH. Pa6o-
THl OCTAaHOBMJIH, C TeX IIOp BCé U
CTOHT.

JOPOIN BE3 INBHEBOK

BasnenTnHa HukosiaeBHa,
IIeHCHOHepKa:

— Jloporu y Hac HOBBIE IIPOJIO-
JKWJIM, KpacuBBle, HO CesIaHbl He-
IIPaBUJIBHO: IIOCTOSHHO CTOAT JIy-
KU TI0csIe oK. HeT JIBHeBOU
KaHaJu3allu¥, BOfa HUKYZa He
YXOZUT. B IPOIIZIOM IOy OCBellle-
HUe CZiesajand. ITO XOPOIIIo, Tellephb
BeUepOM He CTPallHO II0 Y/IUIlaM
XOIUTh. AMOYJIaTOPUI0 OTPEMOH-
TUpoBaIu. OHa Jyullle, yeM B CUM-
¢depormosie, yecTHO roBopr. /IBa
TepareBTa paboTaloT, MeJicecTpa 1
yb6opuiuna. Bpul 3aMedaTenbHBIN
CTOMATOJIOT, eJIe 0TBOEeBaJIU, KOT/a
ero xorteau 3abpaTh B parioH. Ho

i + = o

Cenbckas ambynaTopus HeJaBHO 6blfa OTpecTaBpUpoOBaHa.

B cene npogomkaetcs 6naroycTpon-
CTBO MapKOBbIX 30H 1 ansei.

OH BCE paBHO YIII&JI J06POBOJIbIIEM
Ha CBO.

KAHA/TN3ALNA ECTb,
HO HE PABOTAET

EneHa, MecTHas )KUTeJIbHUIIA:

- BofompoBoz ¥ KaHAIU3aI[HUI0
JleJlajiy, HO KaHa/IU3aIus 0 CHUX
mop He pa6oTaeT. Majio IIOJKJIIO-
YMBIIUXCS, KaK TOBOPST. YTOGHI
TIOJIKJIIOUUTHCSL, HY)KeH IIPOKOJI
II0J ZOpPOTO#, a 3TO /[OPOro — He
KaKIbId IeHCHOHEep MOJKeT cebe
II03BOJIUTE. B aToM rogy Ha Jla-
BaH/IHOM yJInIle 60JIBIIYIO IETCKYI0
IUIOIIA/IKY CleJaIi C MUHU-QYT-
60JILHBIM TI0JIEM — JIETSIM eCTh I7ie
urparb. Ce30H IIPOLIEN XOPOLIO,
TYpPUCTOB OBLJIO OOJIBINE, YeM B
NIPOIIIOM TOAy, HO He KPUTHUYHO
MHOTO.

LLEHbI - BHU3!

HaTanbsa BraguMupoBHa,
IIeHCHOHepKa:

— PanbIle 6pla OffHA alTekKa,
IoJf Hasak OTKphLIachk BTopad. Te-
Iepb MOJXKHO JIeKapCTBa 3aKa-
3aTh, He HY>KHO B UepHOMOpPCKOE
e3quThb. BaHKOMaThl ecTh, 3TO
6osbII0e 06JIeTYeHUe M IIeH-
CHOHEepOB: paHbllle IPUXOLUIOCH
33 HaJIMYHBIMU B palioH MOTaTh-
cd. MarasuHBI HOBBIE OTKpBIBa-
I0TCS, KOHKYPeHIUS eCTh, IeHbl
cTasu Hioke. [IIKosia y Hac 04eHb
6osiplas, B TOM JKe 3[JaHHUH Ha-
XOJUTCS CafiuK — YLOOHO I po-
IUTeJIel.

Oner AHOANNOB.
®oto fansl AMAPAHAO.

no AENY

KceHus CmakoTuHa, rmasa
agMuHucTpauum OneHeBCKoro
CenbCcKOoro noceneHus:

- B 3TOM rogy

Mbl 3aBepLuaem
CTPOUTENbCTBO
MHOTO(YHKLMO-
HanbHOW CNOPTMB-
HOW NNOWAAKM Ha
ynuue JlaBaHAHON.
(DurHaHcKpoBaHme
nonyynnu ot MuHcnopta Kpbima -
BHEOBIOKETHbIE CPeACTBa.

Ha Masike ULET PeKOHCTPYKLMA
[IeTCKO NNOWAaKu: Aenaem 6eToH-
Hbleé OCHOBaHMUS, YyCTAHABMVBAEM
Marble apXUTEKTYpHble hOPMbI 1
pe3nHOBOE NoKpbITHe. OCBeLLeHne
nposenu Ha 1,8 kKm ynuL, Jpyxo6bl,
TaBpuueckon, Mopckoii, Envceesa.
Cenyac 3akaHuMBaeM yCTaHOBKY
NocnefHUX CBETUNbHIUKOB, ynLa
EnvceeBa bygeT ocBelLeHa NOMHO-
CTblo, OT Hauyana 4o KOoHLa.

TpeTuin 31an BeIofOPOXKKN B
pamKax UHWLMATUBHOTO GlopxKe-
TUPOBaAHUSA 3aBEPLLEH, 3aKyNaem
CKaMemnKu 1 ypHbl. FOTOBUMCS K
yeTBEPTOMY 3Tany: hopmupyem
Y4acToK ANS NOAAYM 3asiBKN.

YTo KacaeTcss BOAOCHaBXeHNA 1
KaHanusaumu, To MHpacTpyk-
Typa noctpoeHa u nepegaHa yrl
PK «Boga Kpbimax. Mpobnema ¢
NOAK/MOYEHMEM B TOM, UTO C OfHOM
CTOPOHbI yNWLpl MOET KaHanM3a-
uus, ¢ apyron — Boga. lMpokon noa
[lOPOron CTOWT HeManbIX JeHer,
[NS NEHCMOHEPOB 3TO JOPOTO.
3asaBKM NOCTYNatT, NPOXOAAT
CTafiMio COrNacoBaHus, 3aknove-
HUs1 JOroBOPOB. Yem 6onblue byaet
abOHEHTOB, TeM bbiCTpee 3anycTaT
cucTemy.

HabepexHas ¢ 2019 roga B cyne6-
HOM criope. XXuTenu noxanosa-
NNCb Ha TO, UTO pPaboThbl BpeasaT
KPACHOKHWXHbIM PACTEHUAM, U UX
0CTAHOBUNU. U3biCKaHMA ycTape-
nu. MoapaaunK yTBepXaAET, uTo
BbIMOMHWA YCNOBHS, Mbl HE MOXEM
3annaTuTb 3a HeoAeNaHHy
pa6oty. Cownmcb Ha He3aBUCUMOW
3KCNepTr3e, XAEM pe3ynbTaTos.
dopmupyem fiBe NapKOBbIE 30HbI:
npu Bbe3ge B ONeHeBKy CTapbiit
cag v Bo3ne EnvceeBa, 6nmxe K
Mopto. B 6roxeTe 3annaHmpoBanu
CPeAcTBa Ha MPOEKT C rocakcnep-

TU30M.
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B KPbIMY BbIMYCTMNW NEPBYO TEOTPAGUYECKYHO SHLUMKNONEANIO MONYOCTPOBA

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeTa MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
[A3ETA &

3A4YEM U NMOYEMY?

bbiBaeT, UTO BaC MyunTt KaKomn-To
BONpocC, a 3afatb ero HeyJJ,O6HO.
CnpocuTe ra3ety, Mbl OTBETUM.

YyTO NMPON3OMAET
C YETOBEKOM B KOCMOCE
BE3 CKAMAH/PA?

OH NOrnéHeT 3a MUHYTY. M3-3a NageHuns Ao Hy-
NS AaBNeHNs BO3Ayxa Pe3KO paclunpsATCcs rasbl
B AbIXaTe/IbHOM 1 MULLEeBapnUTENbHON CUCTEMAX.
B KpPOBU HAUHYT BbIAENATbCA MY3bIPbKM pac-
TBOPEHHOTO a30Ta. OHU NOBPeAsT COCyabl, Bbl-
3BaB KpoBoTeueHue. EWE onacHee 3akynopka
COCYA0B, HApPYLWaKLWAs KPOBOCHABKEHME MO3-
ra. M3-3a atoro uepes 15-30 cekyHA uenoBek
noTepsieT CO3HaHUe, a Yepes MUHYTY YMPET.

KYAA NOKAXET CTPE/TIKA KOM-
NACA HA MAFHUTHOM NOJIOCE?

Ha MarHMTHOM montce KoMNac HOPManbHO He
paboTaeT, HO ecnnm NOBEPHYTb ero Habok, TO
CTpenka BCTAHET N0 BEPTUKaNU BAOMb CUNOBbIX
NIMHUIA 3eMHOro MarHutHoro nons. Ha Cesep-
HOM MarHWTHOM MOJCE OHAa 6yAeT MoKasbl-
BaTb KPACHbIM KOHLOM BHUW3: MO CTPaHHOW Tpa-
AWML TOT MOMIOC MArHWUTA, KOTOPbLIA NPUTSTY-
BAETCA K CeBepy, KpacAaT KpacCHbIM LBETOM, a
TOT, UTO K 0Ty, — CUHUM (BOTMPEKN NHTYUTUBHO-
MY OLUYLIEHMIO, UTO Ha tore Tensno). Ho MarHuTbl
NPUTATMBAOTCA NPOTUBOMONOXHbIMK NOMOCA-
MU. VI pa3 ceBepHbIN MOMOC CTPENKN TAHETCS K
ApKTUKe, TO N0 (PU3NYECKNM NOHATUAM TaM Ha-
XOAMTCS KOXKHBIN MOJOC 3eMHOTO MarHnTa, XoTs
N0 CBOEMY MECTOMOJIOKEHMNIO OH Ha3blBaETCH
ceBepHbIM. 3anyTanuco? MotepnuTe, Korga mar-
HUTHblE NOMtOCa 3eMnn MOMEHSTCA MecTamy,
BCE MPUAET B nopsaok. MNpasaa, TPYAHO npea-
cKasaTb, KOraa 370 NPou3ongéT. B nocnegHun
pas3 nosntca MeHANCcb mectamm okono 780 Tbl-
€Y NeT Ha3ag.

N3 KAKUX AEPEBbEB AENAIOT
BYMAry?

3aBUCUT OT eé HasHaueHus. Heckonbko ynpo-
1ass, MOXHO CKa3aTb, UTO rpybylo U MPOUHYIO
6ymary, Kotopas UCMo/b3yeTca AnA YnakoeKy,
NPOM3BOAAT B OCHOBHOM U3 MATKOW ApeBecu-
Hbl — COCHbI, @n1 1 T. N. 3 fepeBbes TBEPAbIX
nopoga (Bpoae ay6a Unu KNéHa) M3rotasnmBeaioT
MMafKylo 1 MeHee MPoYHy bymary ans Tuno-
rpadckux uenen. NMpu 3TOM B NPOU3BOACTBE
MCMONb3YIOT He TOMbKO [PeBeCcHYI0 Maccy, HO 1
Makynarypy, U Apyrvue matepuarnbl. B cneuuans-
Hble Buabl 6ymary (B 4acTHOCTY, ANs 6AHKHOT)
MOTYT 406aBNATb XNOMOK UMKN NEH.

MOYEMY VY YE/TOBEKA B BOAE
BONAT IMA3A?

OT faBneHus Unm ot conu. BHyTpeHHMe Xuako-
CTW 4enioBeYeCKoro Tefla MMeKT COMEHOCTb
0K0/0o 0,9%. 3TO 6NN3KO K CONEHOCTU NMMMAHOB
1 CUMIbHO ONPECHEHHbIX Mopen. Ho Kak pa3 us-
32 3TOr0 B MPECHOW Bofe Cosb 6bICTPO BbIMbI-
BAeTCs 13 3aWNUTHOW CU3K, CO3AAETCS [OBOSb-
HO BbICOKOE 0CMOTMYECKOoe aBneHune Ha KneT-
K1 CIU3KUCTON 060/104KHM Masa. ITO oLyLaeTcst
KaK pe3b. B MopckoW Boge, HanpoTuB, CNu3b
TepsieT BOAY, HO 3Ta NOTepst YaCTUUYHO BOCMON-
HAETCA CNE3HbIMU enesamu. Mo3Tomy pesb B
rnasax oT MOPCKOMW BoAabl 06blYHO cnabee. U
BCE e BOAA C OYEHb BbICOKOW COMEHOCTbIO
(kak, Hanpumep, y MEPTBOro MOPS) MOXET Bbi-
3BaTb CUNbHYIO 60Mb B FNasax U Aaxe nospe-
JUTb UX.

CKOJIbKO VY MYE/DbI IMA3?

MaTb. TpU NPOCTbIX B CepeuHe rofosbl 1 ABa
CMIOXHbIX MO 60KaM. Ka bl CMOXHbIA a3
COCTOUT U3 4—6 TbiCAY OMMATUAMNEB — 6OKafb-
UNKOB, B pacTpy6e KOTOPbIX HAXOAATCA NH3bI,
a Ha AHe — CBeTOUYBCTBUTENbHbIE KMETKM.
MpoCTOV rMasoK COCTOMT M3 OJHOMO OMMATU-
ans.

MNoarotosuna Mapusa CABUHA.

BMECTO KO®DE -

KHUCJIOTA?

flHTapHasA KMUCNoTa UCNOJMb3yeTca B MeAuLuHe, AMETONOrMn n KocMmetonorun. OHa MOXeT CTaTb
MpeKpacHon anbTePHATNBON YTPEHHEN Yalleyke 3Cnpecco. B cBONCTBax 3TOro yANBUTENbHOTO

JI0NON YCTANOCTD!

B 6MOXHUMUU eCTh YHUKAJIb-
HOe COeflMHeHHe — SIHTapHas
KHUCJIOTa, KOTOPYI0 TakKKe Ha-
3BIBAIOT OyTaHJUOBOM. ITO Be-
1ecTBO, 6Gsarofaps CII0COOHO-
CTH CTHMYJIAPOBaTh MeTabo-
JIN3M U obeperaTb KJIETKH OT
Jerpafilaliiy, CIUTaeTCs OLHUM
U3 caMbIX 3Q$eKTHUBHBIX HaTy-
PaJbHBIX CTUMYJIATOPOB 9HED-
TMH 1 OMOJIO>KeHHs. B pasroso-
pe ¢ PMAMO HYTpHIIHOJIOL,

OBPATUTE BHUMAHWE

fIHTapHaA Kucnota
COAEPXKUTCA B
thepmMeHTUPOBaHHbIX
npogykTax (oryprax,
Kedhnpe, NpocToKBaLle,
cbipe, KBalIeHON Kanycre),
B MOpenpoayKTax
(ocob6eHHO B ycTpruax),
PXXaHbIX 3EpPHaX, MUBHbIX
LPOXOKAX, CBEKNE,
BMHOTrpage, KpbKOBHIKe
1 MHOTUX HE3penbix
Aropax.

coeanHeHus pasbupanacb «KpbiMckas raseta».

KOCMETO0JIOr-3CTeTHCT Mapus
JIameHKo IIofpo6Hee paccka-
3aJ1a 0 CBOMCTBAaX KUCJIOTHL, KO-
TOPOM MOKHO 3aMeHUTH Kode.

Ilo cmoBam JIAIlIeHKO, SH-
TapHas KHUCJI0Ta — 9TO OpraHu-
4YecKoe COe[JUHeHHe U3 SHTaps
U pacTeHUH. ET0 OTKPBLIN elé
B XVII Beke, 3aTeM Hayaau HC-
[I0JIb30BaTh B MeEAUIIMHE U
KOCMeTOJIOTHH. BelllecTBO IIpHU-
CYTCTBYeT B OpraHusMe B Qop-
Me aHUOHOB U COJIeY — UX Ha-
3BIBAIOT CYKIIMHATaMH (C JIaThI-
HH succinum I1epeBoJUTCI KaK
«gHTapb»). OHO Ba’KHO IJISI Me-
TabosmiaMa U OKU3HEHHOU
9HepIuu.

SlHTapHasg KUC/I0Ta HIpaeT
KJII0U€eBYI0 POJIb B ITUKJIe Kpeob-
ca, obecriegyrBasi IpOMU3BOJCTBO
sHepruu. OHa ysy4iaeT pabo-
Ty MO3ra, 3alUIaeT KJIeTKU U
TI0MOraeT OpPraHu3My ajalTH-
poBaThCd K BHEIIHUM (QaKTo-
pam. Ilo cioBaM HYTPUITHOJIO-
ra, peryJsipHOe yIoTpebseHHe
SHTapHOU KHCJIOTHI CHIDKaeT
MBIIIIeYHOE HallpsDKeHUe,
YCKOpsieT BOCCTaHOBJIEHUE II0-
Clle HarpysoK M YMeHbIIlaeT
PHCK yCTaJIOCTH.

BE3OMACHO
N 3OOEKTUBHO

- B ommunre 0T KoQerHa, Ko-
TOPBLIM BPeMEHHO IIO/ICTETHBa-
€T HEePBHYIO CHCTEMY M MOJKET
IIPUBOJIUTE K  TaXUKap[uH,
CKauKaM /[aBJIeHHsI U TPEBOXK-
HOCTH, SIHTapHas1 KUCJIOTa Jel-
CTByeT DIyOMHHO, 3aIlycKas
ecTeCTBEHHbIE IIPOLECCHl B

3TO UHTEPECHO

e llccnefoBaHusa
MOKa3blBakT, UTO
AHTAapHas Kucnota
ynyywaeT metabonusm B
KneTKax ronoBHOro Mo3ra
(npaBaa, y kpbic). Y
KpPeBEeTOK AHTapHas
KMCoTa Bbi3biBana
YyCTONYMBOCTb K
CTPECCOBbIM YCNOBUAM
CoAepXaHus.

@ ECTb laHHbIe, UTO OHa
obnapaet u
aHTMGaKTEpUanbHoW
AKTUBHOCTbI0. HO, onATb
e, IKCMepUMEHTbHI
noBoAMNUCH NM60 Ha
MbILIAX, MN6O C KYPUHbIM
MSICOM, Ha NOBEPXHOCTU
KOTOPOro pacTeop
KNCNOTbl MOMOT
CnpaBuTbCA C
6akTepuammn
CcanbMOHenbl.

e EWé B 1960-x rogax
YUYEHbIe BbISICHWUN, UTO
€C/IN CemMeHa pasHbIx
CenbXo3KynbTyp
o6paboTatb cnabbim
pacTBOPOM SHTAPHOM
KMNCNOTbl, TO MOXHO
nonyunTb Ha 15-40%
6onblue ypoxas. 3To
paboTaeT ¢ KyKypy3o0#,
XMOMKOM, TbHOM, CO€eW,
NeHUL,en, 0BCOM,
AYMEHEM, MOPKOBbIO,
CaxapHOWM CBEKMON 1
Kaptodenem.

KJIeTKax 0e3 II060YHBIX 3dPeK-
ToB. OHa y/ydlllaeT YTHUIH3a-
LU0 KUCJIOpOofia M CTabHIBHO
TOfiflepKUBaeT Ha JO/DKHOM
YPOBHe BHIPabOTKY 9HEPIUH, He
BBI3BIBasI IIPUBBIKaHUA. COBpe-
MeHHBle MCCIefl0BaHUSI IIOf-
TBEPXK/al0T, UTO UMEHHO TaKOH
TIOAXOZ K TIIOBBIIIEHHIO OKU3-
HEHHOIO TOHyCa sBJIsIeTcs 60-
Jlee Ge30IIaCHBIM U 3QPeKTUB-
HEBIM, — pacckasasa JIgIeHKko.

HyTpHITHOJIOT YTBEPIKIAET,
YTO SHTapHas KUCJIO0Ta I0JIes3-
Ha IIPA XPOHUYECKOH yCTaso-
CTH U CTPecce, HO YIOTPeOIATh
eé Jydllle yTPOM H3-32 BO3-
MO>KHBIX IIp06JIeM C 3achbllla-
HHUEM.

[IBITaTbC  JIEYUTH  ITUM
Cpe/iCTBOM aHEMUH, Cep/leuHO-
cocyfucThle 3aboseBaHUs, 60-
sesnu JKKT u npyrue cepnés-
Hble OTKJIOHEHHS [OBOJBHHO
OIIPOMeTYMBO. Ero MOXHO
YIOTPe6IATh KakK /[00aBKy, HU
B KOeM CJIy4dae He 3aMeHss OC-
HOBHOe JledeHMe. IIpu 3TOM
SHTapHas KUCJIOTa CII0COOHA
CHIKAaTb 3QQeKT OoT JeKap-
CTBEHHBIX IIpenaparoB, TaK
YTO €€ JIyullle IUTh OTHEIbHO.
Jlake ecH JIeKapCcTB BBl He
TIpUHHUMaeTe, IIepefl IpUMeHe-
HHMeM 3TOH M06aBKU HYXKHO
TIPOKOHCYJIbTUPOBATECS C Bpa-
4oM, 4TOOBI I10/[06paTh HO3HU-
POBKY U JITUTEIHHOCTb Kypca.
YnoTpe6Jis eé BIepBbIe, Oy/Ib-
Te OCTOPOKHBL: BO3MOJKHA aJl-
JleprudecKast peaKIius.

Kpuctnna KYPOUYKUHA.
®oTto Muxauna MALYYKA.
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AeKkabps

22:50, «TAPAXK» 12+
«3BE3JA»

Aekabps

10:15, «XKU3Hb CBONX»
12+
MEPBbIN KAHAN

feKkabps

10:20, «<BUTBA
LWEDOB» 16+

«MATHULIA»

Pepakuus He Hecer
OTBETCTBEHHOCTY

32 BO3MOXHbIE€ U3MEHEHNS
B MPOrpamme 3asBleHHbIX
MeponpusaTUn.

TB-Ob30P

«MoAC/TYWAHO B PbIBUHCKE» 16+

8 Hos16pA, HTB, 22:15

IOpa (Tumodeti TpubyHIEB) BCIO KU3Hb IIpopaboTas Koppe-
CIIOHZIEHTOM B He0OJIBILIOH raseTe pOAHOIO ropoja PHIOMHCKA.
OH rojlamMu Iucajl HellpEMedaTebHble HOBOCTH, 0c060 He Ha-
pylIas TUXUN X0f, CephIxX OygHel. Ho ofHaKAbl BCé MEHSIETCS:
HeO)KUIaHHO MY>KYHHa HauMHaeT BU/IeTh BO CHe JypPHEIe IIpefl-
3HaMeHOBaHUd. U1 1afHo 6bI BCE 3TO OBLIO OOBIYHBIMU KOIIMa-
paMH, HO Be/[b CHbI 000pauMBaIOTCs PeaJIbHBIMU «IIpefiCKa3aHU-
SIMH» YOUKCTB, KOTOPble HAUXHAIOT IIPOUCXOJUTH B PEIOMHCKe!
YTO ¢ 9TUM JleJIaTh, )KyPHAJIUCT He 3HaeT. Ho cyab6a BHOBb BCE
pelllaeT 3a HeTro: IBITASACh IIPOBEPUTH OLHO U3 BUAeHHH, IOpa
HaXOJUT TeJI0 aKTPUCHI MECTHOIO TeaTpa M CTAHOBHUTCS IJIaB-
HBIM II0/I03peBaeMbIM B €€ yOUICTBe.

3apy4YUBIINCh IOANEP/KKOM HallapHUKa, IIapHd 10 KJIMYKe
[ITUpMUK, KOTOPBIN 6B BO3/IH00IeHHBIM YOUTON aKTPUCEHI, IJIaB-
HBIY Tepoli 6epéTcs 3a pacciefloBaHHE.

ABTOPOM HJIeH CepHaJla BEICTYIINII CLleHapuCT FIBaH BapaHOB.
MecToM [JelcTBHs IIPOEeKTa CTal ero POLHOM ropoj PHIGHHCK,
HMMeHHO I103TOMY JIOKaIlHsI UTpaeT Ba’KHYI0 POJIb B CIOXKeTe, CTa-
HOBSICh KaK OBl OT/leJIbHBIM IIepCOHakeM. KpoMe TOro, sHaHHe
MecTa IIOMOIJIO KHHO/eIaM BbIOpaTh IJI1 ChEMOK sKHBOIIICHBIE
U HeoOBbIYHBIe BHUJBI, Ha QOHe KOTOPBIX pasBOpadyuBaeTCs Jei-
CTBHE.

— B 0CHOBY Cro’keTa BOILIIX MOX MBIC/IH, paHTa3HuU U CTPaxH. 5
6e3yMHO CYaCTJIMB, YTO 3a PeaJH3alyi0 3TOU UCTOPHUH B3sIaCh
O4YeHb MOIHAs U TaJaHTIMBas KOMaH/a, a aKTEéPCKUM COCTaB
Jla’Ke y MeHs BBISBIBAeT 3aBUCTh, — OTMETHJI bapaHOB.

JKaHp cepuasa 3asBjIeH KaK UPOHUYHBIN TPUJLIepP-eTeKTUB,
JelicTBHe 6yeT IPOUCXOJUTE BO BIIOJIHE ceOe 0OBIYHOM I'OPOJE C
HaceseHHeM 180 TrIcAY YesoBeK. [IpH 9TOM C KaXK[ 0¥ HOBOH Cce-
pueli 3spuTesiel 6yeT 0XKUAATD BCE 60JIbIlIe MUCTHUKU: YeM 60JIb-
1IIe IIepPCOHaKH OYAYT PacKpHIBAThCs, TeM O0JIbIle B HUX O6yheT
HUppeaJbHOT0 U TAMHCTBEHHOIO.

®OUNbMbl HA BbIXOAHDIE

CMOTPUTEHATB

«KOMAHADbI» 16+

6 nekabps, MepBblii kKaHam, 22:45

HoBBIli IOMOPUCTHYECKUN IIPOEKT COOepET Ha OJHOM CIieHe
MHOTrHe KoMaH[b! Kiryba Becénbix u HaxoquuBbX (KBH), maBHO
y>Ke CTaBIIMe JleTeH/JapHbIMU. BIlepBhle 3TU JIIOAU OYAYT BBICTY-
nnath 6e3 COpeBHOBATeJBLHOI0 MaHJpaXka, Cy[elCKUX pelleHUul U
roficuéTa 6aJIoB. 3/[eCb HUKOrO He pasfiesIiT Ha IobefuTesnell U
IIPOMTPABUIMX. 3aTO Ha IIPOEKTe BCerfa HaluAETcs MeCTo 6e33ab0T-
HOMY CMeXY, BeceJIbl0 OT AYIIN U CaMbIM SIpPKMM HOMepaM B HC-
TIOJTHEHUY KOMaHJl, BIIMCABIINX CBOU SIpKHe CTPaHUIIBI B HCTO-
puro xiy6a. KayKaplii KOJUIEKTUB BBICTYIIUT C 9KCK/IHO3UBHBIMHU
HOMepaMH, CO3aHHBIMU CIIeIIHaIbHO [JIs 9TOT0 IIPOEKTa.

. lﬁ T4
«TAWHbI CNEACTBUSA» 16+

8 fekabps, «Poccua-1», 21:30

LR LT

FO6mIeiHBIMH, 25-1 Ce30H KYJIbTOBOTO /IETEKTUBHOIO CepHaJsia Ha-
YMHAETCS C TPOMKOIO IIpasfHMKa, KOTOPBIA 000padyuBaeTcs Tpare-
Ivel: Ha rbuiee JF0OMMOU 3pHUTEIIMU CeKpeTapIly 301 IIporpe-
MHUT B3pBIB. KTO GBLI I1e/IbI0 — BUHOBHHIIA TOPKECTBA WIH €€ TOCTU
U3 TIPOKypaTypel M CIIe[CTBEHHOIO KOMHTeTa? IJTO IIPEJCTOUT
ysHarhb I1IBell0BOM. 3allyTaHHBIN KJIYOOK IIPUBEET K repOosIM K3 IIPO-
IIIJIOTO. «B HOBOM Ce30He MBI PellIN BePHYTh Ha 9KpaH MHOTHX Te-
POEeB U3 IIePBBIX CE30HOB, KOTOPBIE B CBOE BpeMsI I10JIH0OIICE 3PUTe-
JII0, — TOBOPUT peskuccép MakcuMm JleMueHKO. — OfHU 13 HUX CTaHyT
CBHUJIETeJIIMU IIPeCTYIUIEHUS, IPYTHe — II0TePIeBIIUMU».

«TMAPAJTNENBHbIE
MWPbI» 18+

6 nekabps, TB-3, 11:00

OueHb [[aBHO [IBe IIJIaHETHl IIPUTIHY-
JIUCH JIPYT K JIPYTY, ¥ Ha 00€UX >KUBYT JIIO-
. Ha BepxHel IUIaHeTe [IApUT 60raTCTBO
U GarojieHcTBHe. Ha Hell co3/jaHa KopIio-
pamus, BBIKauMBAIIasg HeApa BTOPOH
IUIaHeTHl U B3aMeH IIpejlararlas ajek-
TPO3HEPTHIO 110 HETIOLBEMHOM /7151 6eTHBIX
JKUTeJIell HIDKHeH IIaHeTHl IieHe. Ilepe-
MellleHHe JII0/le MeXXy IJIlaHeTaMU KECT-
KO KOHTPOJIMpYyeTcsd. B IjeHTpe COOBITHN
HaXOJTCs fIBOe: OHA — [ieBYILIKa U3 60raTon
CceMbU U3 BEepXHEro MHpa, OH — IIPOCTOH
4YeJIOBEK M3 HIDKHET0 MUpA...

«[PAD
MOHTE-KPUCTO» 18+

6 fekabps, CTC, 2115

1815 rop. B meHb cBaibOKI C BO3/II06JIeH-
HOM MOJIOZIOTO KaIllUTaHa JaJbHero IJIaBa-
HUA JMOHa /laHTeca I10 JDKUBOMY JOHOCY
U HeCIIpaBe/l/INBOMY OOBHHEHHIO B TOCY-
JApCTBEHHOM H3MeHe 6e3 cyfla U ClIef-
CTBHS OTIPABJISIIOT B OJHY M3 CaMBIX
CTpAlllHBIX TIOpeM — B 3aMoK H@. ITocie
YeTHIPEX JIeT 3aK/II0YEHHs OH BCTpeYaeT
ellé o/HOro y3HUKa — abbara Papua, KOTO-
PBIH IBITAeTC MPOPHITH TOHHEJb IS I10-
Oera. CraB moMoLfHUKOM Papua, JaHTec
Y3Ha€T OT HEero 0 MecTe, I7ie CIIPITaHbI He-
CMeTHBIe 60raTCTBa OpfieHa TAMILIKEPOB...

«KNOH» 18+

7 nekabps, PEH TB, 17:00

Capa, y3HaB, 4YTO Heu3JIeunMo 60JIbHA,
pelnaeT MpUOerHyTh K IIpOIie/[lype 3aMeHBbI.
Te, KTo Hen36e)KHO YMpET, Tellepb UMEIOT
BO3MOJKHOCTb KJIOHUPOBATh ce6s. JJBOMHUK
Iocjae yXofia «OpUTHHAalIa» 3aHHUMaeT ero
MeCTO, TaK YTO POHBIM U OJIM3KUM He IIpH-
XOIUTCS Iepe)KuBaTh yTpary. Ho ecTh Hio-
AHCBI: eCJIH YeJI0BeK BCE JKe 0CTaéTCs B XKU-
BBIX, @ KJIOH IIPO’KUJ B 9TOM MHpE J0CTa-
TOYHO I 00peTeHUsI CO6CTBEHHOM WHAU-
BUyaJbHOCTH, TO UM IIPUJETCI CXJIECT-
HYTbCSI Ha [y3JIu. B UTOTe BCE paBHO [0JDKeH
0CTaThCsd TOJBKO OfHMH. B 3TOM cCUTyarluu U
oOkasbIBaercd Capa.

Moarotoeuna Mapusa CABUHA. Kaapbl n3 (hunbmoB 1 cepuanos.
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7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12.00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:25 «MogHblit npurosop» 0+

10:10 «}Kutb 3n0poBol» 16+

11:00, 1215, 1830 «Bpemsi noka-
et 16+

14:00, 17:00, 23:05 «bonbLuas urpa»
16+

15:15 «[laBaii noxennmcal» 16+

16:05 «My>xckoe / XeHckoe» 16+

19:50 «Mycrb roBopsiT» 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «Coto3 cnaceHus» 16+

00:15 «Bpemsi repoes» 16+

01:15, 03:05 MopkactJiab 16+

05:00 «Yrpo Poccum»

09:00, 1100, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Bectu

09:30 MecTHoe Bpemst

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

11:30, 21:10 Bectu. MectHoe Bpemsi

12:00, 18:00 «60 MuHyT». Tok-1L10y
12+

1430, 0215, 0330 T/c «Kamen-
Kas» 16+

17:00 «Manaxos» 16+

21:30 T/c «TaitHbl cnepcTaus» 16+

23:40 «Beuep c Bnapumupom Cono-
BbEBbIM» 12+

06:00 Maru! MNapag 6+

06:30 «buatnoH ¢ imutpuem ly-
6epHueBbIM» 12+

07:00, 09:00, 1255, 14:50, 03:55 Ho-
BOCTH

07:05, 1135, 2200, 00:45 Bce Ha
Marul 12+

09:05 «Jluua crpaHbl. Onbra Gat-
KynuHay 12+

09:25 ®ytbon. MUP Poccuitckas
lpembep-nura. 0630p Typa
6+

10:30 (mewaHHble eguHobopCTBa.
UFC. Nétp AH npotne Mepa-
6a [isannwemnm 16+

12:35 CneuwanbHblii penopTax 12+

13:00 «Ectb Temal» 16+

14220 «/lbpkHas cTpaHa» 12+

14:55 «Tpomko» 12+

15:55, 02:00 bokc. YemnmoHat Mupa.
Myxumnbl 16+

19:00 TMpodeccnoHanbHbin HOKC.
Men6er. Jlura bokca. Anek-
ceit Masyp npotus [lactaHo-
ma Capyynbl 16+

22:35 Qytbon. YemnmoHat Uranum.
«TopuHo» - «Munan» b+

04:00 [I3tom0. FONBET Kybok Poc-
om 12+

04:45, 08:25, 1035 T/c «Mopckmne
nbsBonibl. CeBepHble pybe-
Xu» 16+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CeroaHs

1325 «YpesBblyaiiHoe npouciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «[I1HK» 16+

20:00 T/c «Ckopas nomolLb» 16+

2215, 00:00 T/c «MoacnyLaHo 8 Pbi-
buHcKe» 16+

00:40 [1/c «Ka3zaku Ha (BO» 18+

02:25 T/c «YepHos» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3Be-
cma» 16+

05:25, 06:00, 06:45, 0725, 0930,
09:40, 10:25, 11:20, 1210 T/c
«BenukonenHas  natépka
5» 16+

08:05 «DupmeHHbIit peuent» 12+

08:40 «3HaHue - cunax» 12+

13:30, 14:20, 15110, 16:00, 16:55, 17:30,
18110, 19:00, 19:45, 20:40, 2125
T/c «Cnepy» 16+

22:20, 04:05 T/c «CBon 7» 16+

23:05 T/c «CBou 4» 16+

00:00 «M3Bectus. Utorosbiit BbI-
nyck» 16+

00:30, 0120, 0205, 02:45, 0325 T/c
«(Bom 6» 16+

06:30 «[lnanoru o *mBOTHbIX. [0~
CYAAPCTBEHHbIN 300/10r1Ye-
CKIA napK YamypTum»

07:15 KpucranbHbie ncropum. «an-
N1acoBO JKENe30»

07:30 «YepHble ablpbl. benbie natHax»

08:15 «HeBckuit koBuer. Teopusi He-
BO3MOXKHOT0. MBaH Enaruh»

08:50 X/g) «MI/(IJJB)K»

10:00, 1230, 17:00, 19:30, 00:00 Ho-
BOCTM KyNbTypbI

10:15 «Habntofatesib»

1110, 0110 XX Bek. «[purnatexue
K npa3gHuKy. Boicwee Tea-
TpanbHoe yunnuiue um. Ly-

KWHa»

12:45 Hosoctu. Moapo6bHo. Apt

13:00 MpoBuHUManbHble My3en Poc-
cuu. Fopoxosel,

1330 [/d «Bek Bacunms lpocc-
MaHa»

14:10 X/¢ «ConHeuHblit BeTep»

1530 «Aropa». Tok-woy

16:30 «[lepepBuKHUKN. IMUNNS

LLaHKC»

17:15, 0215 K 95-netuio lNocypap-
CTBEHHOTO aKaJleMUYECKoro
bonbLoro cumdonnyeckoro
opkectpa umeHn 1. U. Yaii-

KOBCKOT0 B
18:00 «Pacckasbl u3 pycckoii ucto-

nn»

19:00 <PI'quepK anoxu. Mapus Kue-
6enb. lNpepgnaraemble 06-
CTOATENbCTBA»

19:45 «TnaBHas ponb»

20:05 «[lpaBuna u3Hu»

20:30 «CrioKonHo# HOUM, ManbiLun!»

20:45 «Catu. HeckyyHas Knaccuka..»

21:30 X/ «Ypok uTepatypbi»

22:40 «2 BepHuK 2»

2330 «[loKoneHue BeCHbI»

00:15 «3emns nerexp,. B uap-
CTBE OTHSI»

Poconn 24

05:00, 0635, 0730, 0850, 09:40
1225, 1625, 2225 Tloroga 24

12+
06:30, 0715, 08:00, 08:55, 09:45,
2:00, 13:0

00, 13:00, 14:00, 15:00,
1800, 23:00, 00:45, 0140,
04:00 Hogoctw 16+

eHb B UCTOpUN b+
.10 Mocksa. Kpemnb. Iy-

TUH 12+
12:45, 14:45,16:40 WHTepBbio 12+
13:40 B ueHtpe Asum 16+
15:40 Tucker. Poccug 24 16+
16:00, 17:00 Dakrbl 12+
1835, 2130, 04:30 Bectu. flexxypHas

yactb 16+

20:00, 22:00, 2235 Bectu ¢ Anekce-
em KazakoBbim 16+

23:40 BecoroH TB 18+

01:05 Qyt6on Poccum 12+

02:10 Beuep ¢ Bnapumupom Corno-
BbEBbIM 12+

04:10 lopopickue TexHonorum 12+

07:50
1110,

Wicepcens

05:00 «PaHHue nTawkm» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpOM, Manbl-
winl» 0+

07:35 M/c «bebu boph» 0+

07:40 M/c «YnéTtHas moctaBka» 0+

08:45 M/c «Pobokap lMonm n ero

H)/VBbFI» 0+

09:05 M/c «Cynep Kpbinbs. Cynep-
KOMaHfa» U+

09:20 M/c «bapbockmnHbi» 0+

10:45 «OtkpbiThsl» 0+

11:05 M/c «[luHocrep» 6+

11:220 M/c « m-ébxu bonp: Cynep-
TOHLLIMK» b+

130 M/c «Komanpa ®Onopbl. IKo-
narpynb» 0+

13:10 M/c «Tobot» 6+

13:35 M/c «Munudopc. (una guHo-
33BpOB» b+

14:05 M/c «MHdunntn Hapo» 6+

14:30 «Hasuratop. Hosoctu» 0+

14:40 M/c «KpyToii Maitk» 6+

16:00 Yac «Coto3mynbTdunsmar b+

17:00 M/c «J1011 CIOpnpaI?BB[lODO)K-
Hoe rnyreLlecraue» b+

17:10 M/c «Kpait bebuc» 0+

1715 M/c «Mactep Buta n Mo-

Top» 0+
19:10 M/C «<MuHr-Muwwkm» 0+
21:00 «CnoKoiHOM HouM, Manbl-
wul» 0+

2115 M/c «JlyHTuk» 0+

22:05 M/c «gvmme cxguqepm!» b+

22:35 M/c « apﬁOT» +

23:05 M/c «®btoxxH Makc» 6+

2330 M/c «[lpuknioyenms Metn u
Bonka» 12+

01:10 M/c «Muwwkn-bpatnwkn. CHo-
Ba BMecTe» b+

OTP

06:00 X/¢_«[onkoBHUK B OTCTaB-
Kex» 12+

07:30, 20:15 «KaneH 38b>> 12+

08:00, 0830, 0‘5):06l 9:30, 10:00,
10:50,1:00, 13:00,15:00, 18:00,

0:00 Hoocru _

08:05, 08:35 «[MécTpblit Mup» 12+

09:05, 09:35,10:05, 1205, 13:10, 1820
«OTPaxceHue» 12+

11:00, 00:00 T/c «}eHcKas Bepcms.
YucrmnbLumk» 16+

15:15 X/¢ «JlekapcTBo npoTvs CTpa-
Xa» 12+

16:45 «Hooctn CoBeta Qepepa-

OGIECTBEHHOE
TENEBHAEHNE
POCCHA

LH/IVI» +

17:00 « pe%noneuue. Bepa Myxu-
Ha» 16+

17:40 «KoncrpykTopel bypyuue-
rox» 12+ .

20:45, 04:45 T/c «Be3é1» 16+

2155 X/cb «LLlyMHbIit feHb» 12+

2335 ﬁ) «O7kpbiBas Poccnio» 12+

00:50 «Wrpa B Knaccuku. AHppeit
CmunpHoB» 12+

01:45 «Ha ripuéme y rnasHoro Bpa-
ya c MapbsHo# JlbiceHKo» 12+

02:35 [I/¢ «l'opog, ¢ ucropueit» 12+

06:00 «Hacrpoerue»

08:10 «Cmex, ipoxb 1 Buaeo» 16+

0850 X/¢ «(rpsinyxa. TanaHTbl U
MOKJOHHMKI 16+

10:45, 00:30 «[eTpoBka, 38» 16+

10:55 «T'opopckoe cobpaHue» 12+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:50 X/¢ «TaHubl B TeMHOTE» 12+

13:45, 04:55 «Moii repoit. BceBonog
Makapos» 12+

14:50 «Topog, HoBoCTei» 16+

15:05, 02:45 T/c «AboHeMeHT Ha pac-
]c?euosanme. HouHoit rocTb»

4+

17:00 [/ «3Bé3pHble bpaku. Ha Te
e rpabnuy 16+

1815 X/¢ «HyBcrBO npasppi» 12+

22:35 «becnunoTHoe aenoy. Cneuy-
anbHbIil penoptax 16+

23:05 «3HaK Kauecta» 16+

00:00 Cobbitis. 25- yac 16+

00:45 I/ «Cyp ucropum. Onepaupns
«Hembicnumoe» 16+

01:25 [1/¢ «38830HbIA AvarHo3» 16+

02:05 [1/¢ «Angponos npotus LL|E-
nokoBa. (MepTenbHasi (xBaT-
Ka» 16+

0415 [I/¢ «Bagum CnnpupoHos. S
yiigy B 47» 16+

05:25 «MockBa pe3uHoBas» 16+

:%

05:00, 18:00, 0220, 04:30 «Camble
LUOKVIPYIOLLME TUNoTe3bI» 16+

06:00 «C bogpbim \1[Tp0M!» 16+

08:30, 1230, 1630, 19:30, 23:00 Ho-
BocTm 16+

09:00 «BoeHHas TaitHa» 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLmon-
Has nporpamma T12» 16+

13:00 «3aragku yenoseyecrsa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropum» 16+

15:00 [/n  «3acekpeyeHHble
cnucku» 16+

17:00, 03:05 «TaitHbl Yanman» 16+

20:00 X/ «5, Anekc Kpoce» 18+

21:55, 2330 X/¢ «Y6ein MeHs TprK-
nbi» 18+

00:05 X/¢ «KpoBbto 1 notom: AHa-
6onmukmu» 16+

Ul

TEAERARAN

05:00, T1:50, 00:05 «fexb Matpu-
apxa» 0+

05:10 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

06:00 «Y1po Ha Cnace» 0+

11:00, 02:05 [/ «AdaHacvii n Ge-
opocuii Yepenosewkue. Moa-
SM)KHVIKM ycckoro Ceepar

+

12:00 «MoHacTbIpckas KyxHs» 0+

13220 X/¢ «[oe3pn BHe pacnuca-
HUS» b+

14:55 X/¢ «Bepyto B ntobosb» 0+

1635, 00:15 «Beuep Ha Cnace» 0+

1735 X/¢ «basizer» 0+

18:30 «Beuep Ha Cnace» 0+

19:30 «becoron» 18+

20:25, 0410 «Mpsimast niuHms. OTBeT
CBAILLEHHMKa» 12+

2125 [I/¢ «Cesitutens NHHOKeHTMiA
WpkyTckuin - (Kynbunugui).
[leHb Anrena» O+

2155 [I/d «®eopop Ywakos. (es-
Tble BOMHbI» b+

2230, 0245 «Mone butsbl» 16+

23:05 «[Tpsimasi KNS JKU3HN» 16+

01:05 «ManomHuua» 12+

03:15 «B nouckax bora» 12+

03:40 «Mpodeccop Ocunos» 0+

06:00, 05:25 T/c «KyxHs» 16+

06:40 M/c «Mawa n Mengeab» 0+

08:45 M/ «YpduH Lxtoc v ero fe-

eBsiHHbIE conaaThbi» 0+

10:40 M/¢ «YpduH [xxioc Bo3Bpa-

LwaeTcs» b+

12:20 «CynepHuHazs» 16+

16:20 «Dopr. Bo3BpalLieHue nerex-
nbi» 16+

17:55 T/c «<Mama bypet npotue» 16+

20:00 X/¢ «Kpyue Hekypa» 16+

22:05 X/¢ «Heypepxumbie 4» 18+

00:00 X/¢ «AnpeHanuH 2. Boicokoe
HanpsbkeHmne» 18+

01:40 X/d «OH - 310 Nynsi» 18+

03:30 X/¢ «14+. MpopomkeHue» 12+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 05:25 «[lo nenam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

07:20, 0435 «[laBait pa3sepém-
cal» 16+

08:20,122:40 «TecT Ha OTLOBCTBO»

.

10:40, 2320 [i/c «[lonsTb. Mpo-
CTUTb» 16+

11:45, 00:30 [I/c «Mopya» 16+

13:00, 0120 [I/c «3Haxapka» 16+

1335, 0150 [i/c «BepHy ntobumo-
ro» 16+

1410, 0215 [I/c «['onoca ywepwmx
nyuw» 16+

14:45 X/ ¢ «Tbl moit» 16+

19:00 X/¢ «06eLwato He nobuTb» 16+

04:20 «6 Kappos» 16+

06:00 MynbTdunbmbl 0+

08:00 M/c «Jlegn Bar n Cynep-
Kot» 6+

08:30, 15:30 T/c «Cnenasi» 16+

09:45 T/c «[apanka» 16+

18:00 T/c «HeBckwmii. Yyxoii cpepm
YyKIX» 16+

2315 X/¢ «fvsepreHt 2: UHcyp-
TeHT» 12+

0130 «Kaponm wwoy» 16+

0215 «3KcTpa Takwm» 16+

02:45 T/c «batanboH» 16+

nst
ML AL
05:00, 04220 «CekpeTbl Ha Kyx-

He» 16+
06:00, 01:30, 04:40 «MarHuua News»
1

6+
06:20, 03:20 «Ha Hoxax» 16+
09:20 «actpotyp» 16+
10:20 «buta wedos» 16+
23:00 Loy «Bbpkusanutu. 3mee-
nosblI» 16+
02:00 «3oBuTe weda» 16+

X S8E30A

05:10 T/c «[xynbbapes» 16+

07:00 «CeropHs yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctw
IIHA 16+

09:15, 21:00 «OTKpbITbIA 3pUp». ToK-
woy 16+

11:00 [/c «MHKeHepHble BOACKa:
HacnepHukn cekpetos lo-
beabi» 16+

11:50, 13:25 X/¢ «f warato no Mo-
KBe» 12+

14:00, 15:05, 17:15, 03:40 T/c «finTa-
45» 16+

15:00 BoeHHble HoBoCTM 16+

18:50 CneumanbHbii penopTax 16+

19:55 «[lo ropsiunm ciefam» 16+

20:10 «CkpbITble yrposbi» 16+

22:45 «Mexpy Tem» 12+

23:15 [I/c «InaH ronopa. Uicrokm re-
Houmpa. Fonog. bnokapa» 16+

00:05 X/¢ «[lyTb B «CaTypH» 12+

01:40 X/ «KoHeu, «CaTypHa» 12+

03:10 [l/c «[epenom. Xponmka Mo-

beppi» 16+
AT TeneKaHan
MWP

05:00, 0230 «Hawe kuHo. Uctopus
6onbLuoit nobamy» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 HoBoc

06:15 X/¢ «fl warato no Mockse» 12+

06:45 «Hawe kuHo. Heysipaioume.
K tobuneto Esrenuns Crebno-
Ba» 16+

08:15, 10220 X/¢ «B 30He ocoboro
BHUMaHus» 0+

10:10 «benopycckmii cranaapT» 12+

10:40 X/¢ «0TBeTHbIi X0m» 12+

1230 [I/c «MonsTb. Mpoctntb» 16+

13:15 «MupoBoe cornatueHue» 16+

14:10 «lena cynebHble. butsa 3a by-
nyuee» 16+

15:05 «flena cynebHbie. HoBble
ncropumy» 16+

16:15,18:20 «[lena cypebHble. 16no-
KO pa3gopa» 16+

18:00 «BMmecte Kaxablit ieHb» 16+

18:40 «[lena cypebHble. [leHbru
BepHuTel» 16+

20:30 «<MunnuoH 3a 5 MuHyT» 16+

21:55 «Mrpa B kuHO» 16+

22:35 T/c «[opkupapiw» 16+

0130 Mepsbiit EBpasuiickuin Ka-

Han 12+
03:45 T/c «CekpeTHblit dapsa-
Tep» 0+

07:00, 0250 T/c «OpHaxapl B Poc-
cnm» 16+

09:00 «3B&3ab1 B MKYHASX» 16+
12:00, 05:50 T/c «/HTepHbI» 16+
1630 T/c «llonsipHbiit» 16+
21:00 T/c «Tenoxpanutenu» 16+
23:00 X/ «bpatbsi» 16+
01:05 X/¢ «Buona B bytcax» 16+
05:00 «Ytpo THT» 16+

2 e

o0 00
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05:00 My3uTms 16+

06:10 Top yapt Esponbi nitoc 16+

07:00 My33Hepro 16+

08:25, 15:00, 18:00, 2140 Pro-
Hogoctu 16+

09:00 3Be3apb! 0 38e37ax 16+

10:00, 14:00,19:00, 00:30 Nneinucr.
3uma 16+

11:00 Bes3 kyTiop 16+

11:30, 2200 Ton-30. HapogHbIA xuT
1

+

1530 OyeHb kapaoueH 16+

16:00 3Be3ab! ¢ npuseTom 16+

17:00 IOmop FM yapr 16+

18220 10 cambix! 16+

19:45 Kro cnepytowmin? 16+

20:40 JlexxuT Ha cepaue THKKUA
rpy3. Bce TaitHbl Muxanna
Kpyra 16+

01:00 3onotas nuxopagka 16+

03:00 KapaokuHr 16+

06:00, 0530 MynbTdunbmb! b+

06:45,_09:00, 13,00, 15:00, 17:00,
20:00, 00:00, 03:00 Hoso-
an 2412+

07:00 «Y1po HoBOro HsI» 12+

09:15 «30110T0 BUKUHTOB» 12+

09:55 [1/u «bonbLuoit ckauok» 12+

10:25, 0420 [/, «KaBKa3cKkmi nnex-

HUK» 12+
11:10, 1310 T/c «Crapwag poub» 12+
15:15 T/c «Kpwk coBbi» 16+
17:15 T/c «[lonrui nyTe fjomoit» 12+
19:10 «PRObyi» 12+
19:30 «KpbiMckoe cyacTbe» 12+
20:30 T/c «CuHnyKay 16+
22:00,](2)0:30 X/¢ «IKcnepumeHT»

+

00:45 X/¢ «be3 MeHpenbcoHa» 12+
02:45 «3noxa B ucropum» 12+
0330 [I/u «Mos bonbluas ce-

Mbsi» 12+
05:00 [1/u «JTioan PO» 12+

24

[KPBIM]
00:00, 01:06), 0200, 03:0(5J, 04:08,
10:00, T:00,12:00, 13:00,14:00.
1500, 16:00, 17:00, 20:00,
23:00 HoBoctmn 24 12+
00:15, 03:15, 12:30, 19:45 JkoHOMM-

Ka 12+
00:30, 0230, 0430, 09:15, 1315, 1615
(ka3aHo Ha pagwo 12+
00:45, 04:45,10:15, 12:45, 20:45 3no-

xa 12+
0115, 0415, 05:45, 10:45, 1215, 1415,
15,1930 nTepsbio 24 12+
0130, 0330, 06:15, 09:30, 13:30, 1730

CI'I08T. Wrtormn 12+

02:15, 0530, 11:20,16:40 Ypezsbivait-
Hblit Kpbim. UTory 16+

0245 ﬂogouﬁKHOM 12+

05:15, 10:30 lapnamenT 12+

07:00 Ytpo HoBoro axs 12+

11:45 Urpa B knaccukn 16+

1430 H,OKyMEHT&ﬂbeII?I dunbem 12+

15:15 lNonutOtoen 16+

18:00, 22:00 Yac pernoHos. Hoso-
CTU TenekaHana «(eBepHblii
Kpbim 24» 12+

18:12, 2221 Yac peruoHos. Hosoctu
TeneKaHana «finta 24» 12+

18224, 22:32 Yac pervoHos. Hosoctn e~
neKaHana «Esnatopus 24» 12+

18:36, 22:43 Yac pernotos. Hoso-
cm_TenekaHana «Bocrou-
Hblit Kpbim 24/Kepub 24» 12+

18:48, 22:5 Yac perugHoB. Hosoctu
TenekaHana «(umdeponons
4 12+

19:00 ImaeHoe 12+

20:30, 23:45 Ype3sblyaiiHblit Kpbim

+

21:00, 23:30 Hosoctn 24. Cesacto-
nonb 12+

2115 Mnaneta+ 16+

21220 Qytbon. Live 12+

23:50 Ciiopr 24 12+

23:55 MHuenue 24 12+

as

MIUANIET

00.00 X/ «KoH-Tukuy» 12+
01.45 «TaKbbiM une» 12+
02.00 «BataH xaTbipacbi» 12+
02.15 «Barangau» 12+
02.30 [/ «3anoBegHukmn PO» 12+
03.00 «Tek ap3ym Baran» 12+
04.00 «Tapux u3nepu» 12+
04.30 X/¢ «A3poHaBTbI» 16+
06.00 «[luHuin cyber» 12+

6.30, 1845 «Mupac» 12+
06.45 «BataH xatbipacbl» 12+
07.00 «Mepaba, cabal» 6+
09.00 «Xow cedpay 6+
09.30 «Mnbxam» 12+
0.00 «Xb3meT Be bepeket» 12+
0.45 «BaraH xaTblpachbi» 12+
1.00 jllﬁ) «3anosefHukn PO» 12+
130, 1930 «Xabepnep» pyc. 513. 16+
145 [1/¢ «A. Kanadaros. TanaHt

BHe BpeMeHn» 12+

«l13 Mmyxu C1oHa» 12+

2.45 M/ ¢ kp.1ats3, 0+

3.15 «BaTaHnaw 12+

3.30,17.30, 21.00 «Xabepnep» kp.1ar.
3. 1o+

3,45 T/c «Koponesa urpbi» 16+
430 X/? KPTaTsB3. «[ToMHN MeHsi» 16+
6.10 M/ &

. +
6.45 T/c «Yyxast KpoBb»16+
7.45 T/c «(Bupetenu» 16+
9.00 «iins boto» b+
20.00 «Hapogb! Kpbimay 12+
20.30 «YanrbbigKbi» 6+
2130 «l0Kby BaKbTbI» 0+
2150 T/c «Koponesa urpbi» 16+
2240T/c«0bpyyansHoe KonbLio» 16+
2325 T/c «Yykas kpoBb»16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 Tumu Poccun. Tumn Cesacto-

nons 0+

6:00, 8:00, 9:00 Utorn Hepenu 12+

6:30 Cnaea Cesacronons. 12+

6:45 NHTepebio. 12+

7:00, 1031 IHoﬁpoe yTpo, Cesacto-
nonb. 12+

8:30 Muwieas 3sontoums. 1¢. 12+

9:30 Jliogn PO. 140 ¢ 12+

10:00 KynbtypHas cpepa. 12+

11:30 X/ I'peLikuii opewek, 16+

13:30, 15:00, 17:00 HoBocw 12+

13:45, 15:15, 1715 3awmtHuku Oteve-

cTBa. 12+
14:00 T/c Ceppue aHrena. 1 c. 12+
15:30 Bmecre no Poccum. 41 ¢. 12+
16:00 T/c Ockonku 2 ce3oH. 3 ¢. 12+
1730 ﬂ,/g) TaiiHbl KuHo. 68 . 12+
1830 _3Bepckue 3abnyxpenus.
+

[

19:00 Ckaxkute YectHo. 12+

19:30, 21:0(% 2330 BeuepHue HOBO-
can i+

20:00 T/c lom ¢ naunuamu. 16 ¢. 16+

2130 X/ Ksect. 12+

0:00 MonHoub Ha CTB 12+

0:30 HouHoit_MHGOPMALMOHHBII
KaHan 12+

04:55 M/¢ «LLlenkyHuuk 1 Bonue6-
Has dneiitax 6+

06:20 M/¢ «MBan Liapesuny n Ce-
pblii Bonk» 0+

08:00 T/c «Yuactok» 12+

10:00 T/c «MeHTOBCKME BOiAHbI» 16+

17:20 T/c «YboiHas cuna» 16+

2230 X/¢ «S0S. [len, Mopos, nnu
Bcé coypetcal» 6+

00:15 T/c «3akpbiTas Wwkona» 16+

01:55 X/¢ «Mana» 12+

03:25 X/ «BonwebHuk» 12+

222POOHOE KMHO

01:00, 2320 T/c «MeHTOBCKME BO-
iiHbl Tl» 16+

04:25 X/¢ «[pe3npeHT 1 ero BHy4-
Ka» 0+

06:15 X/¢ «3onotoe aHO» 12+

08:05 X/¢ «YepHble bepeTbi» 16+

09:30 X/¢ «}ennx n3 Maitamm» 16+

11:00 X/ «Tpu nonyrpauyum» 16+

13:25 X/¢ «Kypbep Ha BocTok» 16+

15:15 X/¢ «AHKop, ewwg aHkopl» 12+

1710 X/¢ «Ha [lepubacoBckoii
xopowas noroga, wnm Ha
Bpaitton-buy  onstb npyT
noxaun» 16+

19:00 T/c «bangutckuit Metepbypr
3» 16+

20:50 X/¢ «Ecenms» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

00:55 X/¢ «IoBap ans npesnpaeH-
Ta» 16+

03:05 X/¢ «OueHb onacHas Wwryy-
Ka» 16+

04:35 X/¢ «Mecbe A3HaByp» 16+

06:55 X/¢ «KaupuHckuit u ero
My3a» 18+

09:15 X/¢ «KeHwmHbI» 16+

11:225 X/ «CembsiHuH» 12+

13:40 X/¢ «Kypbep» 18+

15335 X/¢ «be3ymHasn cBanpba» 12+

17:25 X/¢ «Kynn mensi» 18+

19:30 X/¢ «bbiBLumii B nOMOLLb» 16+

21:05 X/¢ «Mo@ npekpacHoe Hecua-
CTbe» 18+

2250 X/¢ «Moit nobumblit Bpar»
16+

o

05:00, 09:50,14:05, 03:35 «Mosi cge-
KPOBb - MOHCTP» 16+

05:30 «Mos-TBos ena» 0+

06:00 «<Mos cBagbba nyuel» 16+

07:55, 23:55 T/c «3anpeTHblit niogy»
16+

12:00 «Cynepmamay 16+

16:15 «[loporas, s 3abun» 12+

21:00 «[lom 2. Hogast »u3Hb» 16+

01:55 «Heotnoxka» 16+

‘e

06:00 «[lopoxHble BoiHbI» 16+
08:10, 02:40 «YnetHoe Buaeo» 16+
13:00 «Pewana» 16+

20:00 «Haiigm no id» 16+

22:00 «3actynHuubl» 16+

00:00 «OnacHble cBsi3u» 18+

04:10 «YnetHoe Bupaeo. Jlyulueex 16+
05:20 «Quesupeu» 16+

XX}

07:00 X/¢ «UTanbsHckne KaHuKy-
Tbi» 16+

09:00 X/¢ «[lopora K omy» 6+

10:15 X/¢ «CecrpeHka» 6+

12:05 X/¢ «OcbmuHor» 18+

1355 X/¢ «Yero xotaT HeHwm-
Hbi» 18+

16:05 X/¢ «focnexu bora» 16+

17:50 X/¢ «[locnexu bora 2» 16+

19:45 X/¢ «Tepmunartop 2: CyaHblit
NieHb» 18+

2215 X/ «Metns BpemeHu» 18+

00:20 X/¢ «Owmbka Bpemenn» 16+

02:05 X/¢ «[ledponT» 18+

03:55 X/¢ «PeanbHblit Pokku» 18+

05:25 X/ «MaMeHbKIH CbIHOK» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:50 «[lobpoe ytpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hosoctn

09:25 «MogHblit npurosop» 0+

10:10 «}Kutb 380p0B0!» 16+

11:00, 1215, 1830 «Bpems noka-
wet» 16+

14:00, 1175:00, 23:05 «bonbLuas urpa»

"

15:15, 0320 «[laBait noXeHUm-
cal» 16+

16:05 «Myxckoe / eHckoe» 16+

19:50 «[lyctb roopsT» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «Coto3 cnaceHus»
16+

00:15 «Bpems repoes» 16+
01:05 Mopakacr.J1a6 16+

PLANETA [t

06:00 «Yrpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Becm

09:30 MecTHoe Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHOM». ToK-

o

130, 21:10yBecr|/|. MectHoe Bpems

12:00, 18:00 «60 MuHyT». ToK-LUOY

1430 «}u3Hb 1 cyapba c bopucom
KopueBHMKOBbIM»

14:45, 0210, 0330 T/c «<KameHckas»

17:00 «Manaxos»

2130 T/c «TaitHbl CieacTBusi»

23:35 «Beuep ¢ Bnagumupom Co-
NOBbLEBLIM»

04:20 Bectw. CankT-TleTepbypr

04:40 HosocTy KynbTypbI

H15)
(11D}

06:40 «Ypo. Camoe nyywuee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:00 Cerogna

08:25, 10:40, 0525 T/c «Mopckue
nbsiBoibl. (eepHble pybe-
HKux 16+

13225 «Ype3sbluaitHoe mpoucie-
crBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeyms» 16+

16:50 «3a rpaHbio» 16+

1755 «[1HK» 16+

20:00 T/c «Ckopas nomouyp 8» 16+

22:05 T/c «Ilopcnywwawo 8 Pbibun-
cKe» 16+

00:15 [I/c «Ka3zakm Ha (BO» 16+

01:55 T/c «YepHoB» 16+

04:50 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX Ka-
mep» 16+

@ e

07:00 «Hactpoetue»

09:20 «Cmex, ApoXb 1 BUAeo» 16+

09:50 [I/c «Axtepckme apambl. KuHo
1 CTanun» 16+

10:30, 1230 X/¢ «CemeitHbiit noa-
psp» 16+

1215, 16:00, 1915, 23:15 CobbiTia

14:25 [/ ¢ «Cnmcok JlanuHa. 3anpe-
LLeHHas 3CcTpana» 16+

15:20, 03:35 «Moi repoii» 12+

16:20 «Topop, HoBoCTEM» 16+

1635, 04:40 T/c «06pyyansHoe
KonbLo» 16+

19:40, 01:40 T/c «oHsTb. Mpo-
CTUTb» 16+

21:00 «AHexpoT-kny6 «Hexmypbie
nopu» 16+

2130 X/¢ «B Tenm bonbLumx yncen.
Mo cneny poxps» 16+

23:45 «gneu,uaanblVl penopTax»
16+

00:15 «3HaK KauecTBax 16+

01:05 CobbiTis. 25-7 Yac

02:55 [1/¢ «3BE3aHbIi anarHo3» 16+
04:10 «<MockBa pe3nHoBas» 16+

apadaH

~

06:05, 22:25 «Becenble ucropum u3
U3HM» 16+

06:30, 2250 «CmesiTbes paspelua-
etcay 12+

08:25 «lopogok: opomok € Tpy-
nom» 12+

09:10 «[len wansam» 12+

09:35 «MoclopCmex» 12+

10:00 «[Mapap tomopa» 16+

11:50 «YnbibHMCo» 16+

1210 «OpnHa 3a Beex» 12+

12:40 «Cmexa pagu» 16+

13:00 «Lljog 60nbLUOi CTPaHbI» 12+

14:50, 04:10 «AHekoTbi» 12+

1515 «YymoBas cKpbiTas Kame-
pa» 12+

15:45 «Camoe 3abaBHoe Bugeo» 12+

16:10 «Mactep cmexa» 12+

1730 «Cropu3» 16+

17:55 «be3baleHHble napHu» 16+

18:20 «tOmop! HOmop!! Omop!!l» 12+

19220, 01:40 «PxyHumary» 16+

19:40 «Crenpan aHperpayHay» 16+

20:30 «2(_Mex C BOCTABKOM Ha iIOM»
2+

2130 «10051HoB» 12+

00:30 «Topopok: loponok npo 3a-
nac» 12+

01:15 «CmexonaHopamas 12+

02:00 «AHwwnar» 12+

03:45 «HepeanbHas ncropusi» 12+

04:30 ®ectnBanb caTpbl ¥ toMopa
«lOmoputa 2021» 12+
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| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:25 «<MopHbiii npurosop» 0+

10:10 «Xutb 3p0poBol» 16+

11:00, 1215, 1830 «Bpemsi noka-
xet» 16+

14:00, 17:00, 23:05 «bonbLuas urpa»
16+

1515 «[laBaii noxenumcal» 16+

16:05 «My>xckoe / XeHckoe» 16+

19:50 «Ilycrb rosopsT» 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «Coto3 cnacenms» 16+

00:15 [i/¢ «Ko [Hwo T'epoes Ote-
yecTBa. Bbi3bIBat OroHb Ha
cebsa» 16+

01:15, 03:05 Mopkact.J1ab 16+

05:00 «Yrpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Bectu

09:30 MecTHoe Bpemst

09:55 «0 camom rnaBHoM». Tok-
woy 12+

11:30, 21:10 Bectu. MectHoe Bpemsi

12:00, 18:00 «60 MuHyT». Tok-1L0y
12+

1430, 0215, 0330 T/c «Kameh-
Kas» 16+

17:00 «Manaxos» 16+

2130 T/c «TaiiHbl cnepcTeusi» 16+

23:40 «Beuep c Bnapumupom Cono-
BbEBLIM» 12+

06:00 ®ytbon. MIP Poccuiickas
lMpembep-Jiura. 0630p Typa

b+

07:00, 09:00, 1255, 14:50, 03:55 Ho-
BOCTH

07:05, 1135, 14:55, 00:35 Bce Ha
Marul 12+

09:05, 1235 CneumanbHblit penop-
Tax 12+

09:25 Gyt6on. YemnmoHar Mcnanum.
0630p Typa 6+

10:30 HacronbHblid TeHHuC. Cynep-
Kybok. ®uHan 6+

13:00 «Ectb Temal» 16+

1420 «Teorpadms cnoprta. [eH-
3a» 12+

15:55, 21:00 bokc. YemnmoHat Mupa.
MyxumHbl 16+

19:00 «Mup PMJ» 6+

23:00 bunbspp. BetBoom Kybok
Mmupa b+

0200 backerbon. EpuHas nura
BTb. «Ypanmaw» (Exkare-
pUHGYpr) - «3eHuT» ((aHKT-
Metepbypr) 6+

04:00 MMpbbKKK Ha NbbKaX C TPaM-
navHa.  MexayHapoaHbii

TypHUp 6+

04:45 T/c «Mopckue fpsiBonbl. Ce-
BepHble pybexu» 16+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CerogHs

08:25,10:35T/c «<Mopckve absiBonbI.
Pybexu Pogutbi» 16+

13225 «YpessblyaiiHoe npomcLue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «[1HK» 16+

20:00 T/c «Ckopas nomolwb» 16+

2215, 00:00 T/c «MopcnyLuaHo 8 Pbi-
buHcke» 16+

00:40 [I/c «Ka3akv Ha (BO» 18+

02:40 T/c «HepHos» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
cmsa» 16+

05:25, 06:05, 06:45, 07225, 0930,
09:40, 10:25, 1120, 12:05 T/c
«BenukonenHas  naTépka
5» 16+

08:05 «CTpaHa coBeToB» 16+

08:40 «3HaHue - cunax 12+

13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 1655, 17:30,
1810, 19:00, 19:45, 20:40, 2125
T/c «Cnepy» 16+

22:20, 04:05 T/c «CBom 7» 16+

23:05 T/c «CBou 4» 16+

00:00 «M3Bectus. UtoroBblit Bbl-
nyck» 16+

00:30, 01:20, 0210, 02:45, 03:25 T/c
«(Bom 6» 16+

06:30 «[lnanoru o mBOTHbIX. 0~
CYAApCTBEHHbIN 300/10r1Ye-
CKIA napk Yamyptum»

07:15 KpucranbHble ncropum. «Bep-

HOe MecTo»,
07:30, 1325 [/ «3emns nerexp, B
apCTBe OrHsi»
08:20 « oquK anoxu. Mapus Kue-
6enb. lpepnaraemble 06cro-
ATeNbCTBa»

08:50 X/g) ((MVH)BM))

10:00, 1230, 17:00, 19:30, 00:00 Ho-
BOCTW KyNbTypbl

10:15 «Habniofaterib»

110, 0110 BeK. «Kunu-6bi-
. Pacckasbisaet Bukrtop
Llknosckuin»

12:45 Hosoctw. Moapo6Ho. Kuurn

13:00 MpoBuHLMansHble My3en Poc-
cuu. Jluxonasnb

14:20 X/ «ConHeuHbIt BeTep»

1530 [I/$ «Muxamn lnotpoBckui:

WI1bM 06 oTLe»

17:15, 02:05 K 95-netuto Mocypap-
CTBEHHOIO aKaleMNYECKoro
bonbuoro cumpoHnyeckoro
opkectpa umenn . . Yaii-

KOBCKOIO

18:15 I/ «3abbiToe pemecso. Mne-
TEMbLLVYK» -

18:30 Xu3Hb 3ameyaTenbHbIX e,
«3peNNLLE Wapa 3eMHOro»

19:00 «fTouep 3noxu. BukTop [lpa-
TVHCKWIA.  Yenoseyeckoe
cepaue..»

19:45 «[naHas ponb»

20:05 «[lpasnna u3Hu»

20:30 «CriokoitHoit HOuM, ManbiLmbs

20:45 «V|CK¥C(_TBEHHI;IM otbop»

21:30 [lenb Tepoes Oteyectsa. Mu-
Bosaﬂ npembepa. Banepuii

opoHoB «PekBuem Hesa-

ObITbIx»

23:00 [/ «JlecHoin pBopel, Acta-
LLIOBO»

2330 % «[loKoneHue BecHbI»

00:15 «3emns nerexg, B uap-
CTBE 3eM/n»

Poconn 24

05:00, 06:%0, 01:35 [leHb B ucTo-
un 6+
05:05 [TapnameHTckmii yac 16+
06:30, 07:20, 08:00, 09:00, 09:45,
11:00, 1200, 13:00,14:00, 15:00,
2300, 00:45 Hosocti 16+
06:35, 0730, 0850, 09:40, 1230,
20, 22:25 Toropia 24 12+
07:50, 11:40, 13:30 MHCFp%KLl,MFI 12+
08330, 17:45 Bectn. Net 12+
10:10, 13:45 Unepsbio 12+

10:40 5-9 tlxﬂvm 16+
11:45,1250,14:45,15:50, 01:45 Cneum-
albHblil penopTax 12+

16:00, 16:30, 19:00 MakTb! 12+

18:35, 2130 Becu, 3{159)4<ypHa$| Yacrb 16+

20:00, 2200, 22:35 Bect ¢ Anexce-
em Ka3sakoBbiM 16+

23:40 becoroH TB 18+

02:10 Beuep c Bnapummupom Cono-
BbEBbIM 12+

04:05 l'opopckme TexHonorvm 12+

04:25 3a nenton ((BO) 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHue nratwkm» 0+

07:00 «C nobpbimM yTpoOM, Manbl-
winl» 0+

07:35 M/c «<bebu Boph» 0+

07:40 M/c «YnétHast poctaBka» 0+

08:45 M/c «Pobokap Monu u ero

3bg» 0+

09:05 M/c «Cynep Kpbinbs. Cynep-
KoMaHaa» 0+

09:20 M/c «bapbockuHbi» 0+

10:45 «[lapk TypyM—ByEyM» 0+

11:05 M/c «[luHocrep» b+

11:220 M/c «, w-g,x(u boup: Cynep-
TOHLLUK» b+

1130 M/c «Komanpa ®nopbl. Iko-
natpynb» 0+

13:10 M/c «Tobot» 6+

13:35 M/c «<Munudopc. (una auHo-
33BpOB» b+

14:05 M/c «MHdunmntn Hapo» 6+

14:30 «Hasuratop. Hooctu» 0+

14:40 «Epanaw» 6+

16:00 Yac «Coro3mynbtdunbman b+

17:00 M/c«J101 Clopnpam.s[lopox(—
Hoe rnyreLluecTsme» b+

17:10 M/c «Kpai bebuc» 0+

1715 M/c «Mactep Buta n Mo-
Top» 0+

19:10 M/C «<MuHu-Muwwkm» 0+

21:00 «CnokoiHOM HOuM, Manbl-
wnl» 0+

2115 M/c «{gHTMK» 0+

22:05 M/c «[lnkue ckpunuepblil» b+

22:35 M/c «Kapbot» b+

23:05 M/c «DbtoxkH Makc» b+

2330 M/c «[lpuknioyenms Metn u
Bonka» 12+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 01:45 «Ha npuéme y rnasHo-
ro Bpaya ¢ MapbsiHon Jlbi-
CEHKO» 12+

06:50, 0310 «[lpeogonenme. Anek-
caHap bakynes» 12+

07:30, 20: «Kaneugagn;» 12+

08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
10:50, 1200, 13:00,15:00, 18:00,

0:00 Hooctw

08:05, 08:35 «[écrpblit Mup» 12+

09:05, 09:35,10:05, 1205, 13:10,18:20
«OTPaxeHue» 12+

11:00, 00:00 T/c «}eHcKas Bepcus.
Yncrunbumk» 16+

15:15 X/¢ «LLlymHblit feHb» 12+

17:00 «OuesupHo. BeposTHo» 12+

17:40 CneunanbHbiin penopTas 12+

20:45, 04:45 T/c «Be3ét» 16+

22:00 X/¢ «Korpa ﬁEDEBbﬂ bbinn
GonbLummm» 12+

2335 5)1/ «OTKpbIBas Poccuiox 12+

00:45 «Mrpa B knaccuku. NleoHnp,

0235 0 onon o 2

: «['opog, C ucropueii» 12+

03:50 «bonbluas crpaHax» 12+

06:00 «Hacrpoenme»

08:15 «Jloktop U..» 16+

08:40 X/¢ «(rpsanyxa. TanaHTbl n
MOKNOHHUKM» 16+

10:35, 04:15 [I/c «<AkTepcKue Apambl.
Tepss paccymok» 16+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:50 X/ «TaHupbl B TeMHOTe» 12+

13:45, 0455 «Moii repoi. Amanus
MopasuHoBa» 12+

14:50 «Topog, HoBoCTe» 16+

15:05, 0250 T/c «AbOHEMeHT Ha
pacaienosadve.  Houwoit
rocTb» 12+

17:00 [I/$ «Kak mama ckaxert» 16+

18:10 X/¢ «HyscrBo npasabl 2» 16+

22:35 «3aKOH 1 nopsifok» 16+

23:05 [I/$ «BoitHa 3a HacneacTeo»

16+

00:00 Cobbitis. 25-1 yac 16+

00:30 «[letpoBKa, 38» 16+

00:45 [I/¢p «Oxota Ha MaHbsKa.
[leno o nigoitHbIX ABepsix» 16+

01:25 «[leBsiHOCTbIE. 3BE3AbI M NO-
nuTUKa» 16+

02:05 «Mpowanue. Tpyc, banbec n
bbiBanblii» 16+

05:30 [I/¢ «bonbLuoe kuHo. «Kanu-
Ha KpacHas» 16+

:%

05:00, 18:00, 00:35, 0425 «Camble
LLIOKMPVIOLLME runoTesbl» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30, 1230, 1630, 1930, 23:00 Ho-
BocTn 16+

09:00 «BoeHHas TaitHa» 16+

10:00 «CoB6e3» 16+

T1:00 «Kak ycrpoex mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLmoH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «3araaku yenoseyectsa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropumn» 16+

15:00 [loKyMeHTanbHbIi Cnewnpo-
eKT 16+

17:00, 01:35 «TaiHbl YanMan» 16+

20:00 X/¢ «XpanuTenb TaitH» 18+

22:00, 23:30 X/¢ «MapaHoits» 16+

Ul

TEAERARAN

05:00, 12:05, 0015 «[leHb Matpu-
apxa» 0+

05:10 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

06:00 «Ytpo Ha Cnace» 0+

11:00 [I/¢ «CBsiTutens WHHOKeHTWiA
WpkyTtckuii - (Kynbumukwii).
[lleHb Anrena» 0+

11:35 I/ «®eopop Ywakos. (BsTbie
BOUHbI» b+

12:15 «MoHacTbIpckas kyxHs» 0+

13:40 )%Q) «lWodep Ha opnH peite»

+

15:05 X/¢ «Ecnm ectb napyca» 0+

16:35, 00:25 «Beuep Ha Cnace» 0+

1735 X/¢ «basizet» 0+

18:30 «Beuep Ha Cnace» 0+

1930 «becoroH. Pycckas Tuwm-
Ha» 18+

20:05 «becoron» 18+

20:35, 0410 «Mpsmas nunms. OtBet
(BSALLEHHMKA» 12+

21:35, 0120 [I/¢ «MkoHa Poccum: ces-
ThiHK 3emiu Kypckoit» 0+

22:40, 02:45 «[Mone 6butebi» 16+

23:45 [/ «MkoHa boxweit Mate-
pu «3HameHme». Jluku boro-
poauupl» 0+

0215 [I/¢ «Kynbtypa Haumii. (Bs-
Toiin ~ (TaBpoONONbCKOro
Kpasi» 0+

03:15 «Pycckuit mup» 12+
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06:00, 04:35 T/c «Kyxus» 16+

06:35 M/c «Mauua n Mepgenp» 0+

08:20 M/¢ «[pocto cynep» b6+

10:00 M/¢ «KyHr-¢y Turp» 6+

11:55 M/ «Cantaman» 12+

13:50 T/c «<Monopéxxka» 16+

17:55 T/c <Mama byget npotue» 16+

20:00 X/¢ «Kpyu3 no mKyHram:
TaitHa Banbseppe» 16+

22:05 X/ «3atepsiHHblii ropog, Z»

16+

00:55 X/¢ «KpummnHanbHblii ro-
pog» 18+

02:55 X/¢ «Tuxmit caposHuk» 18+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 05:25 «[lo penam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

07:15, 0435 «[laBait pa3Bepém-
cal» 16+

08:20, 0250 «Tect Ha OTLLOBCTBO»

16+

10:40, 2330 [/c «MonsTb. Mpo-
CTUTb» 16+

11:45, 00:35 [I/c «[Mopya» 16+

12:55, 0130 [I/c «3Haxapka» 16+

13:30, O1:55 [I/c «BepHy ntobumo-
ro» 16+

14:05, 0225 [I/c «['onoca ywepwmx
ay» 16+

14:40 X/ «B otparkeHum Tebsi» 16+

19:00 X/ «Myp-myp, amyp» 16+

04:30 «6 kappos» 16+

06:00, 0530 MyﬂbT(EVIﬂbel 0+

08:00 M/c «Jlegn bar n Cynep-
Kot» b+

08:30, 1530 T/c «Cnenas» 16+

09:45 T/c «[apanka» 16+

18:00 T/c «HeBckwit. Yyxoii cpepn
YyKmx» 16+

2315

¢ «[lsepreHT 3: 3a cTe-
0130 T/c «LLIBabpa» 16+

HOW» 12+
nar
MRLIAL

05:00, 04:00 «CeKpeTbl Ha Kyx-
He» 16+
0550, ]06120, 04:40 «Nathnua News»
+

06:10, 0310 «Ha Hoxax» 16+

14:50, 20:00 «YepHblit cnncok. Ha
XHe» 16+

19:00 «YepHbiit cincok» 16+

21:00 «butea wedos» 16+

22:50 «3Be3fbl MOA KanenbHU-

uen» 16+
01:50 «3oBuTe weda» 16+

X S8E30A

05:15 T/c «fInTa-45» 16+
07:00 «CeropHs anpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTu

iHa 16+
09:15, 21:00 «OTKpbITbIi 3Mp». Tok-
woy 16+

11:00 [I/c «MHxeHepHble BOIiCKa:
HaueHuKN cexkpeto [Mo-
benpl» 16+

11:50 «Jlerenabl apmum ¢ Anekcan-
npom Mapuuanoms 12+

12:45, 19:55 «[To ropsuum iefam»

+

16

13:25,15:05, 1715, 03:20 T/c «Cro aHeih
cBobopbI» 16+

15:00 BoeHHble HoBoCTH 16+

18:50 CneumanbHbiit penopTax 16+

20:10 «Ynuka 13 npoLunoro» 16+

22:45 «Mexpy Tem» 12+

23:15 [I/c «[naH ronoga. Wctokm re-
Houmga. Fonop, Mpuropopbl
JleHnHrpaga» 16+

00:05 ])é/q) «boit nocne nobeppl..»

+
02:55 [i/c «I'Ie{)enom. Xponmka [o-
6+

benpi»
AT TeneKaHan
MWP

05:00, 06:15 T/c «CeKpeTHblit pap-

BaTeg» +

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Hosoctn

08:50, 10:10 X/¢ «OpmHouHOe nna-
BaHue» 12+

10:55 X/¢ «Cnyyaii B kBagpate 36-
80» 12+

1230 [I/c «[oHsiTb. MpocTutb» 16+

13115 «MupoBoe cornaluexue» 16+

14:10 «[lena cypnebHble. butsa 3a by-
nyueex 16+

15:05 «[lena c%,ue6ub|e. HoBble
ncropum» 16+

16:15,18:20 «[lena cypebHbie. 16no-
KO pa3gopa 16+

18:00 «BMecTe Kaxblit ieHb» 16+

18:40 «[lena cypebHble. [leHbru
BepHuTel» 16+

20:30 «Munnno 3a 5 MuHyT» 16+

21:55 «Mrpa B kuHO» 16+

22:35 T/c «[opkupapiw» 16+

01:25 MepBbin EBpasmitckmit ka-
Han 12+

02:20 «Hawe kuHo. lictopus bonb-
wwon nobsn» 16+

03:10 T/c «Llikona BbhKMBaHMS OT
OZMHOKOM JKEHLLWHBI C Tpe-
M$1 IETbMM B YCJIOBUSIX KPU-
3nca» 12+

07:00, 05:50 T/c «MHTepHbI» 16+

19:00 T/c «[lonsipHblit» 16+

21:00 T/c «Tenoxpanutenu» 16+

23:00 X/¢ «Bacs He B cebe» 16+

01:00 X/¢ «JleHa n cnpasegn-
BOCTb» 12+

02:40 T/c «OgHaxapl B Poccnn» 16+

05:00 «Yrpo THT» 16+
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05:00 My3uTms 16+

06:10 My3-TB yapr 16+

07:00 3Be3gpl HA %T 0 16+

08:00 My33Hepro 16+

08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-
Hosoctu 16+

09:00 Ton-15 Like FM 16+

10:00 #fAHaMy3TB 16+

11:00, 1]%:00, 19:00 Mnennuct. 3uma

+

1130 Xur-cropus 16+

12:00 MY3 Ha Bkyc 16+

13:00 Mpor+o3 no ropy 16+

15220 B pecatky! 16+

16:00 Mos BornHa 16+

17:00 Pycckuit qagT 16+

18:20 10 cambix! 16+

19:45 Kro cnepytowmin? 16+

20:40 Ot bopucosa fo Mepecunba,
Kak ¢pewmeHbl nokopunm
KUHOMHAYCTpHIO? 16+

22:00 Koponu uaptoB 16+

23:00 Jlnxme xutbl 16+

00:00 Hawe 16+

01:00 Xutbl no-pyccku 16+

03:00 3onotas nuxopaaka 16+

06:00, 0530 MynbTdunLMbl b+

06:30,_09:00, 13:00, 15:00, 17:00,
20:00, 00:00, 03:00 Hoso-
an 2412+

07:00 «YTpo HOBOro iHA» 12+

09:15, 01:40 JI/u, «bonbluoi cKa-
YOK» 12+

09:45,0110 ,U,/|_]\2«3HuMKnoneuMﬂ 3a-
rafoKk» 12+

10:15, 04:15 [/, «KaBKa3ckuii nnex-
HUK» 12+

11:00 %HEBHV'KV' woy «TanaHTbl» 12+

1110, 1315 T/c «(rapwas aoub» 12+

15:15 T/¢ «Cuimnukay 16+

16:45 «KpbiMckui anperpayHa» 12+

17:15, 22:00 T/c «[lonrui niyTb go-
MoW» 12+

19:00 «30510T0 BUKMHIOB» 12+

19:40 «[lecHs Ha BoiiHe» 12+

20:30 T/c «CnHnuka» 16+

00:35 [1/u «TaiiHbl aHaToMum» 12+

02:10, 03:30 [I/1, «Mosi 6onbluas ce-

MbsI» 12+
05:00 [I/u «JTiogn PO» 12+

24

[KPBIM]
0000, 0100, 0300, 0400, 050,

13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00.
201 ,B:Ob HosocTv 24 12+
00:15, 03:30, 1330, 19:00, 2120 T nae-

Hoe 12+
00:45, 17:30, 20:45 3noxa 12+
01:15, 10:45, 1415, 1715, 1930 WHTep-

Bbl0 24 12+
01:30, 10:15, 14:30, 20:30, 23:45 Ypes-
BblYaiHbI KpbiM 16+
01:35, 14:40, 23:55 MHenue 24 12+
01:45, 0515, 10:30, 14:45, 16:15, 19:45
(ka3aHo Ha pagno 12+
02:00, 05:30,12:00, 18:00, 22:00 Yac
pernoHoB. Hosoctn Tene-
KaHana «CesepHblit Kpbim

» 1+

0212, 05:42,1212,18:12, 2221 Yac pe-
rvoHoB. HoBoCTM TenekaHa-
na «fnra 24» 12+

02:24,05:54,12:21,18:24, 2232 Yac pe-
rMoHoB. HoBoCTv TenekaHana
«EBnatopus 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 1836, 2243 Yac
peruoHoB. HoBoctu Teneka-
Hana «BoctouHblit Kpbim 24/
Kepub 24» 12+

02:48, 06:18, 12:48, 18:48, 2252 Yac
pervoHoB. HoBoctu Teneka-
Hana «Cumdeponons 24» 12+

0415, 11:15, 15:15 MonutOTen 16+

07:00 Y7po HOBOro NHs 12+

09:15, 21:00, 23:30 Hosoctu 24. Ce-
BacTononb 12+

09:30, 1630 (Dgrﬁon. Live 12+

10:20, 14:35, 2350 Cnopr 24 12+

10:25, 21115 naneta+ 16+

13:15, 17:45 3KoHOMMKa T2+

as

MUSIET
00.10 T/c «CBupetenu» 16+
01.00 «BataHgalu» 12+
01.15 «BataH XaTbIpacbl» 12+
01.30 «Tek ap3ym BataH» 12+
0230 «Xabepnep» kp.Tar.s3.16+
03.00 «Mepaba, cabal» 6+
04.45 «Mupac» 12+
05.00 «H0pT Hedecu» 12+
0530 «Xabepnep» Kp.Tats3. 16+
06.00 «Xbi3meT Be bepeker» 12+
06.30 «Xabepnep» pyc. 3. 16+
07.00 «<Mepaba, cabal» b+
09.00 )](éqa Kp.TaT.s3. «[lOMHN MeHs»

+
0.40 M/¢ 6+
1.00 [/ «bonblumne aaHHble» 12+
130 «Xabepnep» é)yc. 93,16+
145 «Tek ap3ym Batah» 12+
245 T/c «<Koponesa urpbi» 16+
3.30 «Xabepnep» kp.rat.s3. 16+
3.45X/¢ K?GTaTm. «Xpabpoe cepa-

+

=

30 «Xabepnep» Kp.Tats3. 16+

7.45 T/c «CBupeTenu» 16+

8.45 «Batanpau» 12+

9.00 «XbI3MeT Be bepeket» 12+

9.30 «Xabepnep» pycss. 16+

20.00 «TakbbiM nnex» 12+

20.15 «BataH xaTbipacbi» 12+

20.30 «fliins boto» b+

21.00 «Xabepnep» kp.1ats3.16+
30 «lOKby BakbTbI» O+

2150 T/c «Koponesa urpbi» 16+

2240 T/c «0bpyuansHoe KonbLio» 16+

2320 T/c «Hyas KpoBb» 16+

5:55 'mmH Poccun. Tumu CeBacto-

nons 0+

6:00, 9:00, 13:30, 15:00 Hosoctn 12+

6:30,10:00 Ckakute yectHo. 12+

7:00, 10:30 lobpoe yTpo, CeBacto-
nonb. 12+

8:00 T/c CeBﬂ)ue aHrena. 1c 12+

9:30 Jliopn PO. 141 . 12+

1130 T/c Ockonkum 2 ce3oH. 3 . 12+

1230 T/c lom ¢ nunugmn. 16 c. 16+

13:45, 151 3au+5m/|M Ceactononb
BMmecTe. 12+

14:00 T/c Cepnue aHrena. 2 . 12+

1530 _3Bepckue 3abnyxpeHus.

2¢ 12+
16:00 T/c Ockonkw 2 ce3oH. 4 ¢. 12+
17:00 HoBoctw 12+
17:15 [I/¢ K Granmanasckmia. ax-
a JM3HW. b+
18:45 NHTepsbio. 12+
19:00 CnopTuBHbIN aKLEHT. 12+
19:30, 21:00 Beueprue HoBocTH 12+
20:00 T/c lom c nunusamm. 17 ¢. 16+
2130 X/ an. b6+
2330 . QBDOBI/IJ],QHVIE. KoHuept
+

+

1:00 lMonHoub Ha CTB 12+

1:30 HouHoii MHGOPMALMOHHBIi Ka-
Han 12+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

04:50 M/c «Tpu KoTax» b+

05:15 M/¢ «CHexxHas Koponesa 2.
Mepesamopo3ka» 0+

06:30 M/¢ «MBan Liapesuny n Ce-
pblit Bonk 2» 0+

08:00 T/c «Yuacrok» 12+

10:00 T/c «MeHTOBCKME BOiHbI» 16+

17:20 T/c «YboitHas cuna» 16+

2230 X/¢ «CBanbba no 0bmeny» 16+

00:20 T/c «3akpbiTas wkona» 16+

02:00 X/¢ «bapmen» 16+

03:20 X/¢ «Besyumit ryyait» 12+

222POOHOE KMHO

00:15, 2315 T/c «MeHTOBCKME BOI-
Hbl Tl» 16+

03:00 X/¢ «ATtbi-6aTbl, Wwam con-
Jatbi» 12+

05:05 X/¢ «Bcé bymeT xopoLuo» 16+

07:00 X/¢ «CBupeTenncreo o bep-
HOCTW» 12+

08:15 X/¢ «CHaiinep» 16+

10:10 X/¢ «IlpoekT «Anbda» 12+

11:55 X/ «3onoToe fHo» 12+

13:45 X/¢ «Ipe3ngeHT n ero BHYY-
Ka» 0+

15:40 X/ «<Kunu-6bin» 12+

17:20 X/ «Kontpabanpa» 12+

19:00 T/c «bangutckwii MNetepbypr
3» 16+

20:50 X/ «Muccusi» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

00:45 X/¢ «Bryc xm3Hm» 16+

03:15 X/¢ «NpeanbHas 3aBucu-
MOCTb» 18+

05:00 X/ «TeHu Ha conHue» 12+

06:50 X/ «7 yacos Ha cobnasHe-
Hue» 16+

08:45 X/¢ «MatepuHckuii MH-
CTUHKT» 18+

10:30 X/¢ «Kynn mens» 18+

1230 X/¢ «Kpacasuua n munnmo-
Hep» 16+

14220 X/¢ «[oBap ans npeupeH-
Ta» 16+

16:10 X/ «bbIBLLMiA B NOMOLLb» 16+

17:50 X/ ¢ «PoxxpecTBeHCKOe MeHH0»
12+

19:30 X/¢ «lrpa koponesbi» 18+

2135 X/¢ «Ewé opHa Hactosiwas
noboBb» 16+

23225 X/¢ «OueHb onacHas wwryy-
Ka» 16+

05:00,10:00, 14:05, 03:25 «Mosi cse-
KpOBb - MOHCTp» 16+

06:00 «Mos cBagbba nyuel» 16+

07:55, 23:55 T/c «3anpeTHbii nnog»
16+

12:00 «Cynepmama» 16+

16220 «Yapo u3 apa» 12+

21:00 «[lom 2. Hoasi u3Hb» 16+

01:45 «HeoTnoxxa» 16+

‘e

06:00 «[lopokHble BOWHbI» 16+
08:10, 02:40 «YnetHoe Bupeo» 16+
13:00 «Pewana» 16+

20:00 «Haiam no id» 16+

22:00 «3actynHmupbl» 16+

00:00 «OnacHble cBsi3n» 18+

04:10 «YnetHoe Bugeo. Jlyuwee» 16+
05:20 «Quesmpeu» 16+

XX}

07:00 X/¢ «Ku3Hb kopons» 18+

08:50 X/¢ «0ObewiaHne Ha paccee-
Te» 16+

1110 X/¢ «Hauatb ¢ Hyns!» 16+

12:50 X/¢ «f xypeto» 16+

14:40 X/¢ «Cemb ncuxonaros» 18+

16:55 X/ «flyxless» 18+

18:40 X/¢ «[yxless 2» 18+

20:35 X/¢ «Bonk c Yonn-Crpur» 18+

23:25 X/¢ «Mrpa B umutaumio» 16+

01:25 X/¢ «KpoBb 3a KpoBb» 18+

03:00 X/¢ «[lom netatoLmx KuH-
anos» 16+

04:55 X/¢ «Kommmsoskep» 18+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 Hosoctn

09:25 «MogHblii npurosop» 0+

10:10 «}KuTb 310p0B0!» 16+

11:00, 1215, 1830 «Bpems noka-
et 16+

14:00, 1]76:00, 23:05 «bonbLuas urpa»

.

15:15, 0320 «[laBait noXeHUm-
cal» 16+

16:05 «Myxckoe / eHckoe» 16+

19:50 «[ycTb roBopsT» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, %4:55 T/c «Cot03 cnaceHns»

16+

00:15 [I/$ «Bbi3biBalo OroHb Ha
cebs» 16+

01:00 MopxactJiab 16+

PLANETA [t

06:00 «Yrpo Poccuu»

09:00, 11:00, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Bectun

09:30 MectHoe Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHOM». ToK-

o

130, 21:10yBecm. MectHoe Bpemst

12:00, 18:00 «60 MUHYT». ToK-LUOY

1430 «}Ku3Hb 1 cyapba c bopucom
KopyeBHMKOBbIM»

14:45, 0210, 0330 T/c «<KameHcKas»

17:00 «Manaxos»

2130 T/c «TaitHbl cnepcTaus»

2335 «Beuep c¢ Bnagnmupom Co-
NIOBbEBbIM»

04:20 Becru. CankT-Tetepbypr

04:40 HoBocti KynbTypbl

H15)
(h1ip ]

06:25 «Y1po. Camoe nyuuee» 16+
07:50, 08:25, 10:40 T/c «Mopckue
nbssonbl. Pybexn Popu-

Hbi» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
2350 Ceropnst

13:225 «Ype3BbluaitHoe npouciie-
cTue» 16+

14:00 «<Mecto BcTpeum» 16+

16:50 «3a rpanblo» 16+

1755 «[1HK» 16+

20:00 T/c «Ckopas nomolwp 8» 16+

22:00 T/c «[opcnywwato B Poibuh-
cKe» 16+

00:05 [I/c «Kazaku Ha (BO» 16+

02:05 T/c «YepHoB» 16+

05:00 «KuBas epa» 12+

05:25 T/c «Mopckue apsiBonbl. Ce-
BepHble pybexu» 16+

@ e

07:00 «Hacrpoexue»

09:25 «[lokTop U..» 16+

09:45 [1/c «Aktepckue gpambl. Te-

919 PaccymoK» 16+

10:30, 2130 X/¢ «B TeHn bonbLumx
uncen. Mo cneny poxas» 16+

1215, 16:00, 19:15, 23:15 CobbiTus

1235 [I/¢ «3Bé3aHble bpaku. Ha Te
e rpabnn» 16+

1325 [I/d «Bnagumunp Camoiinos.
JKu3Hb Ha pa3pbiB» 16+

13:55 «3HaK KauecTBa» 16+

14:40 [/ «Axgponos npotus LLg-
noKoBa. (MepTeNbHas cxgar-
Ka» 16+

15:20, 03:35 «Moi repoit» 12+

16:20 «Topop, HoBoCTe» 16+

16:40, 04:40 T/c «0bpyyansHoe
KonbLo» 16+

1935, %45 T/c «IlousiTh. MpocTuTb»

+

21:00 «10 camblx..» 16+

23:45 «3aKoH 1 nopsifok» 16+

00:15 %¢ «BoiiHa 3a HacnepcTBO»
+

01:05 CobbiTns. 25-1 yac

0255 «[leBsHocTble. 3BE3/bI W N0~
NNTUKa» 16+

04:10 [1/c «bonbluoe KuHo» 16+

06:05, 2210 «YymoBasi CKpbITast Ka-
Mepa» 12+

06:30, 1255, 04:55 «Becenble ucro-
PUK 13 Ku3HN» 16+

06:55 «Cynepnura» 16+

08:15, 19:35 «Cmexa pagu» 16+

08:40, 00:25 «Cropu3» 16+

09:05 «(meluHble aeHbrin» 16+

09:30 «370 CMeLuHoM» 12+

12:00, 19:05 «OnHa 3a Bcex» 12+

12:25 «[lBa Becenbix rycs» 12+

13220, 05220 «CmesTbCs paspelua-
eTca» 12+

15:15 «l'opogok: Topomok C Tpy-
noM» 12+

16:05 «[letv wansat» 12+

16:25 «MoclopCmex» 12+

16:55 «[apap tomopa» 16+

18:40 «YnbibHUCb» 16+

19:55 «llloy 60nbLuoii cTpaHbi» 12+

21:45 «AHeKnoTbi» 12+

22:40 «Camoe 3abaBHoe Buaeo» 12+

23:00 «Mactep cmexa» 12+

00:50 «be3baLueHHble napHu» 16+

0110 «KOmop! Omop!! IOmoplil» 12+

02:05 «PryHumary» 16+

02:25 «Crenpan aHperpayHa» 16+

03:10 «Cmex ¢ OCTABKOM Ha JOM»

12+
04:05 «1005HoB» 12+
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7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:25 «MogHblii npurosop» 0+

10:10 «}Kutb 3m0poBol» 16+

11:00, 1215, 1830 «Bpemsi noka-
xeT» 16+

14:00, 17:00, 23:05 «bonbLuas urpax»
16+

1515 «[laBaii noxeHnumcal» 16+

16:05 «Myxxckoe / XeHckoe» 16+

19:50 «Ilycrb rosopsT» 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «Coto3 cnacenmsi» 16+

00:15 «LLloy BoBaHa v Jlekcyca» 16+

01:15, 03:05 Mopkact.J1ab 16+

05:00 «Ytpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Bectn

09:30 MectHoe Bpems

09:55 «0 camom rnaBHOM». ToK-
woy 12+

11:30, 2110 Bectu. MectHoe Bpemsi

12:00, 18:00 «60 MuHyT». Tok-10y
12+

1430, 0215, 0330 T/c «Kamen-
Kas» 16+

17:00 «<Manaxos» 16+

21:30 T/c «TaitHbl cnepcTeus» 16+

23:40 «Beuep c Bnagumupom Cono-
BbEBbIM» 12+

06:00 ®yt60n. Yemnmonat Uranum.
0630p Typa 6+

07:00, 09:00, 1255, 14:50, 03:55 Ho-
BOCTH

07:05, 135, 14:55, 00:35 Bce Ha
Marul 12+

09:05, 1235 CnewumanbHblit penop-
Tax 12+

09:25 «leorpadms cnopra. MMeH-
3a» 12+

09:55 [I/¢ «[lapbs Cokonosa. Bep-
HYTbCA 1 nobeauTb!y» 12+

10:30 Top>xecTBeHHas LEPeMOHNS
HarpaxaeHus npemueii MNa-
PanMMMUIACKOro  KomuTe-
T1a Poccum «Bo3spalueHue B
U3Hb» 12+

13:00 «Ectb Temal» 16+

14220 «Bup, cBepxy» 12+

1555, 19:55 Bokc. YemnmoHat mupa.
MyxunHbl 16+

19:00 (mewwaHHble epnHoboOpCTBa.
UFC. Nérp A4 npotne Mepa-
6a [lsannwemnnn 16+

23:00 bunbspp. BetBoom Kybok
Mmpa b+

02:00 backetbon. EguHas nura
BTB. LICKA - «betcutu Map-
Ma (Mepmckuit kpa) 6+

04:00 Boneitbon. Yemnuonat Poc-
. Cynepnura. My>KYnHbl.
«/lokomotme» (HoBocubupck)
- «Maken Aman» (HoBbii
VpeHroii) 6+

05:00, 0825, 10:35 T/c «Mopckmne
nbssonbl. Pybexkn Popu-
Hbi» 16+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuuee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CerogHs

13225 «Ype3BblyaiiHoe npouciue-
crme» 16+

14:00 «Mecto Bctpeun» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «[I1HK» 16+

20:00 T/c «Ckopas nomowys» 16+

2215, 00:00 T/c «MopcnyaHo 8 Poi-
buHcke» 16+

00:40 [1/c «Ka3zaku Ha (BO» 18+

03:00 T/c «YepHos» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
cus» 16+

05:30, 06:10, 06:50, 0735, 0930,
10220, 1115, 12:05, 04:40 T/c
«BenukonenHas  natépka
S» 16+

08:25 «CrpoitHaa3op» 16+

13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:45, 17:30,
18:05,19:00, 19:45, 20:40, 2125
T/c «Cnepy» 16+

22:20, 04:05 T/c «CBomn 7» 16+

23:05 T/c «CBou 4» 16+

00:00 «M3Bectus. UtoroBblit Bbl-
nyck» 16+

00:30, 01:20, 02:05, 02:45, 03:225 T/c
«(Bom 6» 16+

06:30 «[lnanory 0 %uBoTHbIX. Tall-
KEHTCKMi 300MapK»

07:15 KpucranbHble ncropun. «He-
npaBwbHbIA KHs3b l'eopruii
PomaHoB»

07:30, 1325 [I/d «3emns nerexp, B
LLapcTBe 3eMIn»

08:25 «llouyepk 3noxu. BukTtop
[lparyHckuit. Yenoseyeckoe

CEpﬂLﬁ"»
08:50 X/? « v(lJ)a)K»
10:00, 1230, 17:00, 19:30, 00:00 Ho-

BOCTM KyNbTypbI

10:15 «Habniofaterib»

1110, 0110 XX Bek. «unu-6bi-
nm. PacckasbiBaeT Buktop
LlknoBckwii»

12:45 Hosoctu. Moapo6bHo. KuHo

13:00 MpoBuHLManbHble My3en Poc-
cvn. HoBouepKacck

14:20, 22110 X/¢ «Mos cynbba»

15:30 I/c «3abbitoe pemecno. o-

Kei»

15:45 JI/¢ «Cepreit Kontakos. [lap
HaMpacHbI, Aap CIyyai-
HbIWU/»

16:30 «bubneickmii CtoxkeTs»

17:15, 0210 K 95-netuio lNocypap-
CTBEHHOIO aKaIeMUYECKOT0
bonbLuoro cumdoHnyeckoro
opkectpa umenn . . Yaii-
KOBCKOTO

18:30 Ju3Hb 3aMeyatenbHbIx uaeil.
«BeyHble XMMMUKaTbI»

19:00 «MTouepk 3noxu. Hatanusa Cav,
«(nHaa nTuua»

19:45 «TnaeHas ponb»

20:05 «[1paBuna xw3Hu»

20:30 «CrioKoiHoi HOUM, ManbiLn!»

20:45 «AbContTHBIN CyX»

2130 Bnactb dakTa. «[epmaHckmii
KOJIOHMANN3M»

2330 H; «[ToKoneHue BecHbI»

00:15 «3emns nereqp. B uap-
CTBE BOAbI»

Poconn 24

05:00, 0630, 07:20, 08:00, 0855,
09:45, 11:00,12:00,1240,13:00,
14:00,15:00, 23:00, 00:45 Ho-
BoCTy 16+

05:15 MapnameHTckuit vac 16+

05:35, 1835, 2130 Bectn. [lexkypHas

yactb 16+

06:35, 07:30, 0850, 09:40, 12:20,
16220, 22220 Moropa 24 12+

06:40 [leb B uctopum b+

07:50, 1130, 13:30, 01:40 UHcTpyK-
Lg’l;l T2+

08:30, 1235 Bectu. Net 12+

10:40 5-a cryams 16+

11:45, 13:45 HTEL)IBbK) 12+

12:50, 15:50 Pro Hanoru 12+

14:50, 01:45 JHepreTuka 16+

16:00, 16:30, 19:00 MakTbi 12+

20:00, 22:00, 2235 Bectw ¢ Anexce-
em Ka3akoBbIM 16+

23:45 becoroH TB 18+

0210 Beuep c Bnagummupom Cono-
BbEBbIM 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHue nratwkm» 0+

07:00 «C nobpbim yTpoM, Manbl-
winl» 0+

07:35 M/c «iMmmunena» 6+

07:40 M/c «/lano3aspbi» 0+

08:45 M/c «Pobokap Monu u ero
ﬁF 3bg» 0+

09:05 M/c «Cynep Kpbinbs. Cynep-
KomaHaa» 0+

09:20 M/c «bapbockuHbi» 0+

10:45 «Bc&, uTo Bbl X0TeNM 3HaTb!»

6+
1:15 M/c «[lnHocTep» 6+
1:30 M/c «Cemb koponescTe» 0+
3:10 M/c «Tobot» b6+
3:35 M/c «<Munmndopc. (una guHo-
33BpOB» b+
4:05 M/c «WHduHuTM Hapo» 6+
4:30 «Hasuratop. Hosoctu» 0+
4:40 «Epanaw» 6+
6:00 Yac «Coto3mynsTdunbmar 0+
7:00 M/c«J10N Clopnpaﬁ3€£lop0)|(—
+
7

HOE nyTeLecTeme»
10 M/c «Kpait bebue» 0+

7:15 M/c «(RRBH)KEBaFI KopoBa» 0+

9:10 M/c «Mu-Mu-Muwikm» 0+

21:00 «CnoKoiAHO# HouM, Marnbl-
winl» 0+

2115 M/c «Jlyntnk» 0+

22:05 M/c «ém(we cxguqepm!» b+

22:35 M/c «Kapbot» b+

23:05 M/c «®btoxxH Makc» b+

2330 M/c «[lpuknioyenms Metn u
Bonka» 12+

01:10 M/c «Muwwkn-bpatwkn. CHo-
Ba BMecTe» b+

0235 M/c «(Cmewapuku. TMun-
Kom» b6+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 16:45, 01:40 «Ha npuéme y
T1aBHOr0 B{)a‘la(MaphﬂHOM
JIbiceHKo» 12+

06:50, 03:10 «QueHb ninyHge ¢ Buk-
T(())DOM Jlowakom» 12+

07:30, 20:15 «Kaneugagb» 12+

08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
10:50,12:00,13:00,15:00, 18:00,
20:00 HoBoctun

08:05, 08:35 «[MécTpblit Mup» 12+

09:05, 09:35,10:05, 12:05,13:10, 1820
«OTPaxeHue» 12+

11:00, 00:00 T/c «}eHcKas Bepcus.
3Hak CoBbl» 16+

1515 X/¢ «Korpa ,qzepesbﬂ bbum
6oMblUMMM» 12+

17:00 «OTumii pom» 12+

17:15 «Yenosek u cygpba» 16+

17:40 «[ountaem!» 1o+

20:45, 04:45 T/c «Be3ét» 16+

2150 X/db «Tyum Hap bopckom» 12+

23:20 «QueHb nnyHoe ¢ Buktopom

0235 Jil/(:l)maFOM» 12+ D

: «l'opop, ¢ ucropueit» 12+

0350 «BOJ'IbLIJgﬂ crpaua»!3 12+

06:00 «Hacrpoerme»

08:15 «[loktop U..» 16+

08:40 X/¢ «Crpsanyxa. TeHu nycTbix
OMOB» 16+

10:35, 04:20 [1/c «AkTepckue gpa-
Mbl. BbIiTh 3amy3K 3a pesxuc-
cépa» 16+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:50 X/¢ «TaHupl Ha cTexkne» 16+

13:45, 05:00 «Moii repoit. Mapk Bap-
wasep» 12+

14:50 «['opop HoBOCTE!» 16+

15:05, 02:50 T/c «ABOHEeMEHT Ha pac-
cnenoBanme. OnacHble xena-
Hus» 12+

17:00 ﬂéd) «Papu 3BE3aHOM ponu»

+

18:10 X/¢ «Yyscreo npasabl. (Be-
ui xneb n kode» 16+
20:00 X/¢ «HyscrBo npaeabl. Tait-

Ha KyKbi» 16+
22:35 «XBatut Cnyxosl» 16+
23:.05 %‘Ipomauwe. NBaH Kpacko»
+

00:00 Cobbitis. 25-1 yac 16+

00:30 «[eTpoBka, 38» 16+

00:45 [I/¢ «[leBsHocTble. ABaHTIO-
pucTku» 18+

01:30 «3Hak kauectBa» 16+

0210 «Mudbi 0 ege. Poiba» 16+

05:30 «Cmex, ipoxb 1 BuAeo» 16+

:%

05:00, 18:00, 00:40, 0430 «Camble
LUOKVIPYIOLLYME TUNoTe3bI» 16+

06:00 «C boppbim yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTn 16+

09:00 [lokymeHTanbHbIi Crewnpo-
ekt 16+

10:00 [/n  «3acekpeyeHHble
cnmcku» 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «NHdpopmavmon-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «3aragku yenoseyectBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ucropum» 16+

15:00 «100 Bonpocos 060 Bcem» 16+

17:00, 01:40 «TaitHbl YanmaH» 16+

20:00 X/¢ «Xennboii» 18+

2215, 2330 X/¢ «bor rpoma» 16+

Ul

05:00, 12:05, 0015 «[leHb Matpu-
apxa» 0+

05:10 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

06:00 «Yrpo Ha Cnace» 0+

11:00 [1/¢ «MkoHa Poccnm: cBATbIHK
3emnu Kypckoit» 0+

12:15 «MoHacTbIpckas KyxHs» 0+

13:40 )%Q) «lWodep Ha opnH peite»

+

15:05 X/¢ «benblii B3pbIB» 0+

16:35, 00:25 «Beuep Ha Cnace» 0+

1735 X/¢ «basizer. 7 cepusi» 0+

18:30 «Beuep Ha Cnace» 0+

19:30 «becoron» 18+

20:30, 04:10 «Mpsimas nunms. OTBeT
CBALLEHHMKA» 12+

2130, 0120 [/ «[lonbacc. Mamstb
noKoneHni» 16+

22:40, 0250 «Mone butsbl» 16+

23:45 [/ «CBsieHHoMyyeHuK Ce-
padum (Ynuaros). leHb Ax-
renay 0+

02:20 [I/¢ «Kynbrypa Hauwit. (Bs-
Toiin  (TaBpononbcKoro
Kpasi» 0+

03:20 «[1pocTble uymeca» 12+

06:00, 04:40 T/c «KyxHsi» 16+

06:30 M/c «Mawa u Mepgeab» 0+

08:35 M/ «TaiiHa 3ybHbIx deit» b+

10:25 M/ «Iywwncrblit Bosk» 6+

12:05 M/¢ «KoponeBckue KaHMKy-
Nbl» b+

13:55 T/c «Monopéxka» 16+

18:00 T/c «<Mama bypet npotme» 16+

20:00 %(B/q) «Benukuin ypagHuTenb»

+

22:45 X/ «Kpyue Hekypa» 16+

00:50 X/¢ «lo cnepy» 16+

02:20 «KuHo B peTansx c Génopom
bonpapuykom» 18+

03:05 X/¢ «[lpixaHue» 16+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 05220 «Io nenam Hecosep-
LUEHHONeTHMX» 16+
07:15, 0430 «[aBait pa3Bepém-
cal» 16+
08:20,122:40 «TecT Ha OTLLOBCTBO»
+

10:40, 2320 [i/c «[oHsTb. MMpo-
CTuTb» 16+

11:45, 00:30 [I/c «Mopya» 16+

13:00, 0120 [I/c «3Haxapka» 16+

13:35, 0150 [I/c «BepHy niobumo-
ro» 16+

1410, 0215 [I/c «lonoca ywepawmx
nyw» 16+

14:45 X/¢ «f Haywy Tebs meu-
TaTb» 16+

19:00 X/¢ «Tpebyetca mama» 16+

04:20 «b Kappos» 16+

06:00 Mynbtdunbmbl 0+

08:00 M/c «Jlepn Bar un Cynep-
Kot» 6+

08:30, 1530 T/c «Cnenas» 16+

09:45 T/c «[apanka» 16+

18:00 T/c «HeBckwii. Yyxoi cpepn
YyKIX» 16+

23:15 X/¢ «HepBHblii CpbIB» 18+

0130 T/c «LLIBabpa» 16+

nay
PR AL
05:00, 04:00 «CeKpeTbl Ha Kyx-

He» 16+
05:50, 061'20, 04:40 «MsTHUUA News»
16+

06:10, 12:00, 20:20, 03:10 «Ha Ho-
wax» 16+

10:40 «lonHas nocapka» 16+

19:00 «Monogpble Hoxw» 16+

22:50 «bonblume aeBoukm. [louku-
Mmatepu» 16+

01:40 «3o0BuTe weda» 16+

X S8E30A

05:05 T/c «CT0 pHeit cBoboAbI» 16+
07:00 «CeropHs yTpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTi

niHa 16+

09:15, 21:00 «OTKpbITbIi 3Mp». Tok-
woy 16+

11:00 [I/c «MHeHepHble BOVACKA:
HaulegHMKN cexkpetos MMo-
beppi» 16+

11:50, 19:55 «[o ropsumm ciepam»

+

16

12:05, 13:25 X/¢ «Owmbka pe3npeH-
Ta» 12+

14:10,15:05,17:15, 03:45 T/c «Benpet-
Ta No-pycckm» 16+

15:00 BoeHHble HoBocTM 16+

18:50 CneumanbHbii penopTax 16+

20:10 [i/c «CexpeTHble mMaTepua-
Nbi» 16+

22:45 «Mexxay Tem» 12+

23:15 [i/c «[naH ronopa. Uctokn
reHoumna. Fonog, CmepThb 32
KOJtoueit NpoBosoKoi» 16+

00:05 X/¢ «Owwubka pesupeH-
Ta» 12+

02:35 X/¢ «[lo faHHbIM YronoBHO-

r0 po3bicKa..» 12+
AT TenekKaHan
MWUP

05:00, 03:00 T/c «LLIkona BbivMBa-
HUS! OT OfINHOKOW JKEHILWHbI
C TpeMmsi IeTbMM B YCII0BUSX
Kpumcax 12+

05:20, 0615 X/¢ «Mectb n 3a-
KOH» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 HoBocw

09:15, 1010 X/¢ «TaHuyii, TaH-
uyii» 0+

12:30 [I/c «Monste. Mpoctutb» 16+

13:15 «<MupoBoe cornaLuenme» 16+

14:10 «lena cynebHble. butsa 3a by-
nyuieex 16+

15:05 «[lena cynebHble. Hosble
ncropums» 16+

16:15,18:20 «[lena cypebHbie. 16mo-
KO pa3gopa» 16+

18:00 «BMecTe Kaxapblit ieHb» 16+

18:40 «[lena cypebHble. [leHbru
BepHuTel» 16+

20:30 «MunnmnoH 3a 5 MUHYT» 16+

21:55 «Mrpa B KnHO» 16+

22:35 T/c «[opkuppiw» 16+

01:25 MMepBbiit EBpasuiicknii Ka-
Han 12+

0210 «Hawe kuHo. Uctopus bonb-
Loii Niobsm» 16+

04:20 T/c «}utb cHavana» 16+

07:00, 05:50 T/c «/HTepHbI» 16+

19:00 T/c «lonsipHbiit» 16+

21:00 T/c «Tenoxpaxutenu» 16+

23:00 X/¢ «CmepTenbHble unio-
3nm» 12+

0110 X/¢ «MarxaH: (xaTka co
CMepTbio» 16+

03:30 T/c «OpHaxapl B Poccum» 16+

05:00 «Yrpo THT» 16+

] [ ]
00 @0
0 9
Qo e

05:00 My3utus 16+

06:10 Hooe paawo yapr 16+

07:00 My33Hepro 16+

08:10 Teen yapr 16+

08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-
Hosoctw 16+

09:00 Top uapt Esponbi nntoc 16+

10:00 Xut-cTopu3 16+

10:30, 14:00,19:00, 00:00 Nneinucr.
3uma 16+

11:00, 22:00 Ton-30. Pycckuii nneit-
nuct Hepgenu 16+

13:00 Jluxue xutbl 16+

15220 B pecatky! 16+

16:00 Hapopwblit MukpodoH 16+

17:00 Anpekc. My3bika yapt 16+

18:20 10 cambix! 16+

19:45 Kro cnepytowwmi? 16+

20:35 3a ryawm - pa. Koponu pyc-
ckoro donka 16+

01:00 3onotas nuxopagka 16+

03:00 KapaokuHr 16+

06:00, 05:30 MynbTdunbmbl b+

06:30,_09:00, 13:00, 15:00, 17:00,
20:00, 00:00, 03:00 Hoso-
aun241+

07:00 «Y1po HOBOrO fHsI» 12+

09:15 Loy «TanaHTbl», kemnbl 12+

10:00, 0110 [I/u «IHUMKONEamS 3a-
rafok» 12+

10:25, 04: J]I/u «KaBKa3cKuii nnex-
HUK» 12+

1110 T/c «Crapwas foub» 12+

13:15 T/c «(CeMeiiHblit anbbom» 12+

15:15 T/c «CuHnuka» 16+

16:45 Kny6 «LLnko» 12+

17:15,22:30,00:30 T/c «[lonruii nyTb

OMOii» 12+

19:10 «MHe TonbKo CnpocuTb» 12+

19:40 «Kpbimckuit augergayu,q» 12+

20:30 T/c «CnHnuka 2» 12+

22:00 «Jil'oﬁpbm Beyep» 16+

00:50 «[lecHs Ha BoiiHex» 12+

01:40 Dﬂ «b0o/IbLLON CKAUOK» 12+

0210, 03:30 1/, «Mosi bonbluas ce-

MbaA» |12+
05:00 [1/u «JTiogn PO» 12+

24

[KPBIM|
00:00, 0100, 03:00, 0400, 0>:00,

: :00 10:00, 1100,
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00.
20:00, 23:00 HosocTw 24 12+
00:15, 03:30,1330,19:00, 2120 T nas-

Hoe 12+
00:45,09:30,1315,16:45,20:45 Inoxa 12+
OT:15, 0515, 10:45,_ 1415, 1715, 1930

I/IHTe?Bblo 4 1)+
01:30,10:15, 14:30, 20:30, 23:45 Ypes-
BblYaiHbIn KpbiM 16+

01:35, 14:40, 23:55 MHeHue 24 12+
01:45, 10:30, 14:45, 1615 (ka3aHo Ha

pa&uo 12+

02:00, 0530, 1200, 18:00, 22200 Yac
pervioHos. HoBOCTM TenekaHa-
na «(eBepHblii KpbiM 24» 12+

0212, 05:42, 1212, 18:12, 2221 Yac pe-
rvoHoB. HoBoCTM TenekaHa-
na «fnta 24» 12+

02:24,05:54,12:21,18:24, 2232 Yac pe-
rMoHoB. HoBoCTv TenekaHana
«EBnaropus 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:43 Yac
pervoHoB. HoBocTn Teneka-
Hana «BoctouHblit Kpbim 24/

Keg)qb 24» 12+

02:48, 06:18, 1248, 18:48, 22:52 Yac
pervoHoB. HoBocth Teneka-
Hana «(umoepononb 24» 12+

0415, 11:15, 15:15 MonutOTHen 16+

07:00 Y7po HoBoro s 12+

09:15, 21:00, 23:30_Hosoctu 24. Ce-

BacTononp 12+
09:45, 16:30, 19:45 JkoHOMMKa 12+
10:20, 14:35, 23:50 Cnopr 24 12+
1025, 2115 finaneta+ 1o+
1730 OtkpbiTas BnacTb 12+

as

MUSIET

00.10 T/c «CBupetenu» 16+%

01.00 «BataH xaTblpacbl» 12+

0115 «lnbxam» 12+

01.30 «Tek ap3ym BataH» 12+

0230, 0530, 1330, 17.30, 21.00 «Xa-
ﬁﬂanep» Kp.1ars3. 16+

03.00 «Mepaba, cabal» 6+

04.45 «Mupac» 12+

05.00 «Tapux u3nepu» 12+

06.00 «[luHuii cybet» 12+

06.30, 1130, 1930 «Xabepnep» pyc.

a3, 16+
07.00 «<Mepaba, cabal» 6+
09.00 [I/¢ «M. baxwmw. My3bika
VHOIO B XW3Hb» 12+
09.45 ﬁ% «Poccus BHE 30HbI J10-

030 (18 Sropessi 15
k 0POBbIU CMbIUT» 16+
100 ﬂ% o

115 «Takbim unex 12+

145 «Xbi3MeT Be bepekeT» 12+

230 «bonblume fanHble» 12+

3.00 «Tuxas most PopuHa»12+

3.45 T/c «Koponesa urpbi» 16+

430 «Tek ap3ym BataH» 12+

5.30 «Yanrbbimxbl» b+

6.00 ﬂ/ «bOMbLLON CKAYOK» 12+

6.30 M/ kp.Tatss. 6+

6.45 T/c «Yyrkast KpoBb» 16+

7.45 T/c «(Bupetenu»16+

8.45 «Mupac» 12+

9.00 «l0pT Hedecu» 12+

20.00 Tok-wwoy «3a v poTue»16+

2130 «l0kby BakbTbI» 0+

2150 T/c « 080neBa urpbi» 16+

2235 T/c_«0bpyyanbHoe Konb-
0»16+

2320 T/c «Hyxas KpoBb» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 Tumu Poccum. Tumn CeBacto-

nons 0+

6:00, 15:00, 17:00 Hosoctn 12+

6:30 CnopTuBHbIN aKLEeHT. 12+

7:00, 10:30 1obpoe yTpo, CeBacTo-
nonb. 12+

8:00 T/c Cepaue aHrena. 2 ¢. 12+

9:00, 13:30 HoocTu 12+

9:30 WHTepBbio. 12+

9:45 AkueHTb! 12+

0:00 (I‘I%)TMBHI:IVI aKLeHT. 12+

1:30 T/c Ockonku 2 ce3oH. 4 c. 12+

2:30 T/c lom ¢ nunuamu, 17 ¢. 16+

3:45 Mope nHTepecHoro. 12+

4:00 T/c Ceppue aHrena. 3 ¢ 12+

5:15 Mope WHTepecHoro. 12+

5:30 T3/c %epcxue 3abnykaeHns.

C I+

6:00 T/c Ockonkm 2 ce30H. 5 . 12+

7:15 Mope nHTepecHoro. 12+

730 Dth) [leBoukm. 12+

8:30 (eBactononb pewaet. Tok-

u.|0512+

19:30, 21:00 Beueprue HoBocT 12+

20:00 T/c lom ¢ nunuamn. 18 c. 16+

2130 X/¢_JloHROHCKME KaHWKy-
7bl. 16+

23:30 BeyepHue HoBoCTH 12+

0:00 MonHoub Ha CTB 12+

0:30 HouHoit_MHPOPMALMOHHBII
KaHan 12+

04:45 M/c «Tpu KoTa» 6+

0515 M/¢ «CHexxHas Koponesa 3:
OroHb 1 négy» 6+

06:40 M/¢ «MBaH Liapesuy u Ce-
pblii Bonk 3» 6+

08:00 T/c «Yyacrok» 12+

10:00 T/c «MeHTOBCKME BOiAHbBI» 16+

17:20 T/c «Y6oitHas cuna» 16+

2230 X/¢ «OcobeHHoCTH HaLwmo-
HanbHON OX0TbI» 16+

00:25 T/c «3aKpbiTas WwKona» 16+

02:05 X/¢ «Kunu-6b11m» 12+

03:30 X/¢ «[letknn Hanpokat» 12+

222POOHOE KMHO

00:10, 2235 T/c «MeHToBCKME
BO#HbI Tl» 16+

03:40 X/¢ «EceHus» 16+

06:10 X/ «Kypbep Ha BocToK» 16+

08:00 X/¢ «Tpu nonyrpauum» 16+

10:25 X/ «AHKop, ewwé aHKop!» 12+

1215 X/¢ «Xenux 3 Mainamm» 16+

1350 X/¢ «Ha [lepubacosckoit
xopowas noroga, wm Ha
Bpaiiton-buy onsatb  upyT
noxau» 16+

15:35, 19:00 T/c «banautckwii MMe-
Tepbypr 3» 16+

1730 X/ «Knioun ot Hebax 0+

20:50 X/¢ «/Tiobutb no-pycckmn» 12+

>22KMHOCBUAAHUE

01:05 X/¢ «CeMbsiHMH» 12+

03:45 X/¢ «Moé npekpacHoe He-
cyactbe» 18+

05:30 X/¢ «KeHwpHbi» 16+

07:35 X/¢ «Moit nobumbiin Bpar»
16+

09:30 X/¢ «Mecbe AsHaByp» 16+

11:50 X/¢ «Kypbep» 18+

13:40 X/ «Bryc xm3Hm» 16+

15:35 X/¢ «Mrpa koponesbi» 18+

17:50 X/¢ «CnyyaiiHbin My3» 16+

1930 X/¢ «Moii nyuwumii nibos-
HUK» 12+

2120 X/¢ «besymHas cBagbba» 12+

23:10 X/¢ «CepeHa» 16+

3

05:00, 09:55,14:05, 03:40 «<Mosi cge-
KpOBb - MOHCTP» 16+

06:00 «Mos cBappba nyuwel» 16+

07:55, 00:10 T/c «3anpeTHblii nnog»
16+

11:50 «Cynepmama» 16+

16:20 «bepemenHa no obmaHy» 16+

21:00 «[lom 2. HoBas »u3Hb» 16+

02:00 «Heotnoxka» 16+

‘e

06:00 «[lopokHble BOMHbI» 16+

08:10, 02:40 «YneTHoe Bupeo» 16+

13:00 «Pewana» 16+

20:00 «Haiigy no id» 16+

22:00 «3actynHuubl» 16+

00:00 «OnacHble cBsi3u» 18+

03:45 «YneTHoe Bupeo. Jlyuiee»
16+

05:20 «QueBupeL» 16+

XX}

07:00 X/¢ «He ogHa foma» 6+

08:35 X/ «Tpuymd» 12+

10:20 X/¢ «Xonoctsiku» 16+

1210 X/¢ «Yneii» 16+

13:40 X/¢ «Jles» 18+

15:50 X/¢ «banpp! Mapuxa» 18+

17:35 X/¢ «bonbLuas urpa» 18+

20:05 X/¢ «AHopa» 18+

22:40 X/¢ «(ranbHas xgaTka» 18+

01:00 X/¢ «[1BoiHMK» 16+

02:25 X/ «be3 Topmo30B» 16+

03:50 X/¢ «Bnactb ybuiiuy 16+

0535 X/¢ «be3ymHblii feBuy-
HUK» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45 «[lobpoe ytpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hooctu

09:25 «MogHbIit npurosop» 0+

10:10 «Kub 3n0poBo!» 16+

11:00, 1215, 1830 «Bpems noka-
wet» 16+

14:00, 17:00, 23:05 «bonbLuas urpa»

1o+
15:15, 0320 «[laBait noXeHum-
cal» 16+
16:05 «Myxckoe / eHckoe» 16+
19:50 «[lyctb rogopsT» 16+
21:00, 04:00 Bpems
22:00, 1%4:55 T/c «Cot03 cnaceHus»
+
00:15 «lLloy Bosana v Jlekcyca» 16+
01:05 MopkacrJlab 16+

PLANETA [t

06:00 «Yrpo Poccumn»

09:00, 11:00, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Becw

09:30 MectHoe Bpemst

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy

11:30, 21:10 Bectu. MectHoe Bpemsi

12:00, 18:00 «60 MuHyT». ToK-LUOY

1430 «}u3Hb 1 cyabba c bopucom
KopueBHMKOBbIM»

14:45, 0210, 0330 T/c «<KameHcKas»

17:00 «Manaxos»

2130 T/c «TaitHbl CieacTBusi»

23:35 «Beuep ¢ Bnagumupom Co-
NOBbLEBLIM»

04:20 Bectw. CankT-TleTepbypr

04:40 HoBocTn KynbTypbl

H15)
(1D}

06:25 «Y7po. Camoe nyyiee» 16+

07:50, 08:25,10:40, 05:15 T/c «Mop-
ckue AbsiBonbl. Pybexu Po-
IINHbI» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 23:55
CeronHs

1325 «Ype3sbluaitHoe mpoucie-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:50 «3a rpaHblo» 16+

17:55 «[1HK» 16+

20:00 T/c «Ckopas nomouyp 8» 16+

22:00 T/c «[opcnywaHo 8 Poibuk-
Ke» 16+

00:10 [i/c «Ka3akn Ha (BO» 16+

02:20 T/c «YepHos» 16+

04220 «HoBble pycckue ceHca-
Lum» 16+

@ e

07:00 «Hactpoenme»
09:25 «[loktop W..» 16+
09:45 [1/c «Aktepckue fpambl. Boiit-
TV 3aMy)K 33 pexuccépar 16+
10:30 X/¢ «B TeHm bonblumx yncen.
Mo cnepy poxas» 16+
12:15, 16:00, 19:15, 23:15 CobbiTHa
1235 [I/¢ «Kak mama ckaxet» 16+
13:25, 21:00 «3aKoH 1 nopsgok» 16+
13:55 ﬂ]/ﬁ¢ «BoitHa 3a HawenCTBO»
+
14:40 [I/ ¢ «OxoTa Ha MaHbsiKa. [leno
0 [1BOiHbIX BEpsIX» 16+
15:20, 03:35 «Moi repoii» 12+
16:20 «'opop, HoBoCTEi» 16+
16:40, 04:40 T/c «0bpyyansHoe
KonbLo» 16+
19:35, %45 T/c «IloHsiTb. MpocTuTb»
+

2130 X/¢ «B TeHu bonbLumx ymncen.
Ynnku u3 bypyuwero» 16+

23:45 «XBatut a1yxoBl» 16+

00:15 «Mpowwanme» 16+

01:05 Cobbitis. 25-1 Yac

02:55 «3Hak KauecTBa» 16+

04:10 «Cmex, poxb 1 Buaeo» 16+

~

07:00 «T'opopok: [oponok npo 3a-
nac» 12+

07:45 «(mexonaHopama» 12+

08:15 «PxyHumary» 16+

08:35 «AHwWwnar» 12+

10:25 «HepeanbHas ucropusi» 12+

10:55, 04:20 «AHeKoTbi» 12+

11220 GectvBanb caTUpbl M IOMopa
«fOmopuHa 2021» 12+

12:55, 04:45 «HymoBas cKpbITas Ka-
mepa» 12+

13:25, 19555 «Becenbie ucropum u3
XU3HU» 16+

13:50 «Cynepnura» 16+

15:10, 02:20 «Cmexa pagu» 16+

15:35 «Cropm3» 16+

16:00 «CmelLHble aeHbru» 16+

16:25 «310 cmeLuHo! 12+

18:55, 01:55 «0pHa 3a Bcex» 12+

19:25 «[lga Becenbix rycsi» 12+

20:20 «CmesTbCs pa3peluaetcs» 12+

2215 «lopopok: [opopoK C Tpy-
noM» 12+

23:00 «[letv wans 12+

23:25 «MoclopCmex» 12+

2350 «lapap, tomopa» 16+

01:35 «YnblbHUCb» 16+

02:40 «Llloy 60nbLL0i CTpaHbi» 12+

05:10 «Camoe 3abaBHoe Bugeo» 12+

05:35 «Macrep cmexa» 12+
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| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «flobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:25 «MogHblii npurosop» 0+

10:10 «}Kutb 3m0poBol» 16+

11:00, 1215, 1830 «Bpemsi noka-
wet» 16+

14:00, 17:00, 23:05 «bonbLuas urpax»
16+

15:15 «[laBait noxeHumcs!» 16+

16:05 «My>xckoe / XeHckoe» 16+

19:50 «[ycrb roBopsT» 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «Coto3 cnacenmsi» 16+

00:15, 03:05 MopkactJlab 16+

05:00 «Ytpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Bectn

09:30 MecTHoe Bpemst

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

1130, 2110 Bectn. MectHoe Bpemsi

12:00, 18:00 «60 MuHYT». ToK-LuOY
12+

1430, 0215, 0330 T/c «Kameh-
Kas» 16+

17:00 «ManaxoB» 16+

21:30 T/c «TaitHbl cnepcraus» 16+

23:40 «Beuep c Bnapgumupom Cono-
BbEBbIM» 12+

06:00 ®yrbon. Yemnuonat Ucna-
Hvu. 0630p Typa 6+

07:00, 09:00, 14:50, 03:55 Hosoctu

07:05, 11:35, 14:55, 00:35 Bce Ha
Marul 12+

09:05 CneumanbHblit penoptax 12+

09:25 buatnoH. Anbga-baHk Ky-
60k Poccun. nameupyanb-
Has roHKa. eHwwmHb! 6+

12:35 buatnon. Anbga-bank Kybok
Poccun. MnpmeupyanbHas
roHKa. MyxunHbl 6+

15:55 boynmnr. BetBoom Ky6ok KIb.
I'paHg ¢uHan b+

18:00 Bokc. YemnmoHat Mupa. Myx-
UnHbl 16+

23:00 bunbspp. BetBoom Kybok
Mupa 6+

02:00 backet6bon. Equnas nura BTB.
«[Tapn Hxuuia Hosropogy -
VHUKC (KazaHb) 6+

04:00 Tanpbon. SEHA-Tasnpom
Jlura. «Maweka» (benapycb)
- «3eHuT» (Poccus) 6+

05:30 «Tonesas Hepens. PO» 6+

04:40, 08:25, 10:35 T/c «Mopckue
nbssonbl. Pybexxn Popu-
Hbi» 16+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuiuee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CerogHs

13225 «YpesBblyaiiHoe npomclue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:45 «3a rpaHbio» 16+

17:50 «[1HK» 16+

20:00 T/c «Ckopas nomowys» 16+

2215, 00:00 T/c «MoacnyLaHo 8 Pbi-
6uHcKe» 16+

00:55 «Mo3pHsiKos» 16+

01:05 «Mbl 1 Hayka. Hayka 1 Mbi»
12+

02:05 T/c «YepHos» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
cms» 16+

05:25, 05:45, 06225, 07:10, 09:30,
10220, 1115, 12:05 T/c «Benu-
KonenHas narépka 5» 16+

08:00 «Batue 3p0poBbel» 12+

08:35 «[leHb aHrena» 0+

13:30, 14:20, 15:55, 16:45, 1730, 18:05,
18:55, 19:45, 2035, 2125 T/c
«(nep» 16+

15:05 T/c «Cnep, HoBble nerasbiex»
16+

22:20, 04:00 T/c «CBom 7» 16+

23:05 T/c «CBou 4» 16+

00:00 «K3Bectus. Utorosbiit BbI-
nyck» 16+

00:30, 01:20, 0210, 02:45, 03:25 T/c
«(Bow b» 16+

06:30 «[lnanory 0 uBOTHbIX. Tall-
KEHTCKWiA 300MapK»

07:15 KpucranbHbie ncropun. «Po-
Kosaﬂ )KEHLI.[VIHa rpada

(1e
07330, 1325 ﬂ/¢ «3eMm| nerenp, B
apcTee BoAbl»
08:25 «Ilouepk 3noxu. Hatanus CaLL.
«(MHSS NTULE»
08:55 X/¢ «ﬂocne.uHee neno KO-

10:00, 1230 %00 ?9 30, 00 00 Ho-
BOCTM KYNbTYpbI
]0 ;15 «HaﬁnlonaTenb»
1110, 01:10 XX Bek. «O cBagbbe, 0Tb-
e3fie v nben»
1:45 AneKcaH,qp Tatapckui. Octpo-

12:45 Hosocm MoppobHo. Teatp

13:00 [poBMHUMaNbHbIE My3en
Poccvwl CepmeBo Mocap-
CKNi

14220, 2210 ¢«Mo;| cynpbar»

15:40' «2 BepHitk 2»

16:30 MpsiHNYHbIiA ,U,OMVIK «Hapop-
Hasi u Kpguma Yamyptiny»

17:15, 01:45 K 95-netuio Tocypap-
CTBEHHOT0 aKaileMUYECKOro
bonbLoro cumpoHnyeckoro
opKecrpa umenn T1. W. Yait-

18:00 ¢ «I'Iepr OcobHsk pn-

YLLINHa»

1830 )KI/I3Hb 3aMeyaTesbHbIX U,

«3m103acxyn;|pua;| XUpyp-

19:00 «I'quepK 3noxu. AnekcaHgp
benya. KaptuHa »wusnu»
19:45 «[ naBHas ponb»
20:05 OtkpbiTas Kuura. Ekateputa
MaHoiino. «3010To Manb-
YNK»
20 30 «CNOKOIAHOI HOuM, Manbilwnly

TJl/ (go «fleno  PymsHuea.

chvm BOJSIK BaM TO-
BapuLL

2] 30 «3Hmrma Axmep, Inb Caegyn»
H; «[loKoneHue BeCHbI»

00 15 «3emns nereHp. B uap-
CTBe BO3AyXa»

Poconn 24

05]0 11:45 V|HTEdJBhI0 12+
0535, 1835 2130 Becru. flexxypHas

06:30, 0720 08 00, 09:00, 09:45,
) 00, 0, 1400, 1500,
0 01:00, 0200 Hogo-

06:35, 0730 0855 09:40, 1235,
22 Moropa 24 12+

07 50 % 55, 14 552 8035 01:50 Wu-

CTpyKuys 1 +

08:30 BecTu.

12 45 15:45 00: 45 ECI‘b petueHue 12+
6:00, 16:30, 19:00 DakTbl 12+
d 00 2235 Bect ¢ Anekce-

eM Kasakosbim 16+

Wicepcens

05:00 «PaHHue natukm» 0+
07:00 «C lJJ.OﬁprM JTPOM, Mafibl-

0735 M/t <Smnens 6+
07:40 M/c «/lano3aspbi» 0+
08:45 M/c «P060Kap Monu n ero

09:05 ﬁ% «Cynep Kpbinbsi. Cynep-
KOMal Bﬂa» +

09:20 M/c «bapbockuHbl» 0+

0:45 MacrepCKaﬂ «Ymenble pyy-

11:05 M/c «J],)Kw él,»(u bonp;: Cynep-
TOHLLMK»

11:15 M/c «(eMb KoponescTe» 0+

13:10 M/c «Tobot» b+

1335 M/c EOTBa)KHhIe [NPaKoHuM-

n» bt

14:05 M/c «MHuHnTi Hapo» 6+

14:30 «Hasuratop. HoBoctu» 0+

14:40 M/c «Oukcuku» 0+

16:00 Yac «Coto3mynbTdunbmar 0+

17:00 M/c «J10/1 Ctopnpait3, 6[lopo>|<-
HOe MyTeLIecTBre»

17:10 M/c «Kpait bebne» 0+

17:15 M/c «?HaH)KEBaFI KopoBa» 0+

19:10 M/c «Mu-Mu-Muwwkms 0+

21:00 «CnoKo/HOA HouW, Manbl-
wul» 0+

21 ]5 M/c «llyHTuK» 0+
M/c «[lukmne ckpuuepbil» 6+

2235 M/c « apbot» b6+

23:05 M/c «DbtoxkH Makc» b+

2330 M/c «I'Imemoquvm ety n
Bonka» 12+

0110 M/C«MVILIJKVI -bpatuwku. CHo-

d BMecTe» o+

0235 M/c «Cmewapukn. k-

Kof» b6+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 01:45 «Ha npuéme y rnasHo-
ro Bpaua ¢ MapbsiHoit JTbi-

» 12+
06:50, 03]0 «OqeavuJ,Ho BeposiT-
HO» 12+
07:30, 2015 «Kane 6(a8b» 12+
08:00, 0830, 09:00, 0930, 10:00,
050%1200 13:00,15:00,18:00,
«I'Iecr bIVI Mup» 12+
09 05 09 35,10:05, 12 05 1310,1820
«OTPaxenue» 12+
11:00 T/c «eHckas Bepcmns. 3Hak
CoBbi» 16+
15:15 X/¢ «Tyum Hag bopckom» 12+
16:45 «HeckyuHoe peno» 12+
17:00 «Pop,menbu(oe cobpaHue»

17:45 «ﬂecHﬂ 0CTaéTCA C Yyenose-

KOM» |2+
20:45, 04:45 T/c «Be3ém» 16+
21:45 X/ «Bpems, Bnepepl» 12+
00:15 KoHuepT B [0CYapCTBEHHOM
Kpemnésckom [igopuie - «U
rpsHyn 1812-i..» 12+
02:40 ¢ «ropop. cucropuein» 12+
03:50 «bonbLuas crpaHa» 12+

06:00 «Hacrpoerme»

08:15 «[loktop N..» 16+

08:40 X/¢ «Crpsinyxa. TeHu nycTbix
IOMOB» 16+

10:40, 0415 [I/c «AxTepckue fpa-
Mbl. LLInnoHckuin poman» 16+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:50 X/¢ «TaHupl Ha cTexne» 16+

13:45, 04:55 «Moit repoit. Buktopus
MonTopak» 12+

14:50 «F(?ou HoBoCTeM» 16+

15:05, 0250 T/c «<AbOHEMEHT Ha pac-
cnepoBanme. OnacHble xena-
Hus» 12+

17:00 [I/¢ «Bbibupaio nany!» 16+

18:10 X/¢ «YyscrBo npaeapl. Mo-
CNeAHUIA WaLNbIK» 16+

20:00 X/¢ «Hyscreo npasgbl. [lyHKT
Bblfaum» 16+

22:35, 0530 «10 cambix... locHUma-
JIUCb W XBaTUT» 16+

23:05 [I/c «Jlerenppl 3cTpapp!. Mo3n-
Hue BcTpeym» 16+

00:00 Cobbitns. 25-1 vac 16+

00:30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

00:45 «XpOHWKM MOCKOBCKOrO
6biTa. HenssectHble bpaku
38e30» 16+

01:25 [I/$ «Pycckue TaitHbl. Heun-
cTas cuna» 16+

0210 [I/¢ «CBapbba u pa3sop. Ha-
Tawa Koponesa v Uropb Hu-
Konaes» 16+

:%

05:00, 18:00, 00:20, 0420 «Camble
LUOKMPYIOLLME runoTesbl» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30, 1230, 1630, 19:30, 23:00 Ho-
BocTH 16+

09:00 [lokyMeHTanbHbIi Crewnpo-

ekt 16+

10:00 «Kynu-npopaii» 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «UHdopMaLMoH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «3aragku yenoseyectBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO WHTEpeCHble
ncropum» 16+

15:00 «MomeHT B nuctopum» 16+

17:00, 0120 «TaitHbl Yanman» 16+

20:00 X/¢ «CmepTHbIA npuro-
Bop» 16+

22:00, 28330 X/¢ «BetpeHas peka»

TERERANAN

05:00, 12:00, 00:15 «feHb Matpu-
apxa» 0+

05:10 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

06:00 «Ytpo Ha Cnace» 0+

11:00 /¢ «Jétumk. bapp. lepoit.
MoHax. YeTbipe cypbbbl Ba-
nepus bypkosax 12+

12:10 «MoHacTbIpckas kyxHsi» 0+

13:05 X/¢ «Bopun noe3pa mawm-
HUCT» b+

14:40 X/ «[Monosogbe» 0+

1635, 00:25 «Beuep Ha Cnace» 0+

1735 X/¢ «basizer. 8 cepus» 0+

18:30 «Beuep Ha Cnace» 0+

19:30 «becoron» 18+

20:30, 04:10 «Mpsimas nunms. OTBeT
CBAILLEHHMKa» 12+

21:30, 0120 [i/¢d «BowHa c npaso-
cnasuem» 16+

22:40, 02:55 «[Tone butsbI» 16+

23:45 NI/ «®oma bnusHeu, Ano-
cTonbl» 0+

02:25 [I/$ «KynbTypa Haumit. (Bsi-
Toiin ~ (TaBpONONbCKOrO
Kpasi» 0+

03:25 «[lapcyna. C Bnagnmmpom Jle-
ronpoii» 6+
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06:00, 05:05 T/c «KyxHsi» 16+

06:35 M/c «Mauwa n Mengeapb» 0+

08:35 M/¢ «HebecHbiin 3amok Jla-
nyta» 16+

11:10 M/ «HaBcukas u3 fonuHbl Be-
TpoB» 16+

13:50 T/c «<Monopéxka» 16+

17:55 T/c «<Mama bypet npotue» 16+

20:00 X/ «Starnepubi» 16+

22:00 X/¢ «bonbLuoit (T3H» 16+

00:00 X/ «/Tobute Kynepos» 16+

02:00 X/ «Yuutens roga» 12+

03:40 X/¢ «Ipocto apy3bs» 16+

DOMALIHUNA

BCECAA ANA KEHLWWH

06:30, 0535 «[o penam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

07:10, 04:45 «[laBaii pa3Bepém-
cal» 16+

08:10, 02:40 «TecT Ha OTLOBCTBO»

16+

10:30, 2320 [i/c «[oHsTb. Mpo-
CTUTb» 16+

11:40, 00:30 [i/c «Mopuax» 16+

12:55, 01:20 [1/c «3Haxapka» 16+

13:30, 01:50 JI/c «BepHy ntobumo-
ro» 16+

14:05, 0215 [I/c «fonoca ywepwmx
ayw» 16+

14:40 X/¢ «KakK BbIiiT 3aMyXK 3a

aHLy3a» 16+

19:00 X/g «Cnuwwkom bnmsko, cmw-
Kom 60nbHO» 16+

04:20 «6 Kappos» 16+

06:00 Mynbtunbmbl 0+

08:00 M/c «Jlegn Bar n Cynep-
Kot» b+

08:30, 1530 T/c «Cnenas» 16+

09:45 T/c «Tapanka» 16+

18:00 T/c «HeBckwii. Yyxoi cpepn

X))KMX»] +

2315 X/¢ «ﬂ{)umameuwe K ybuit-
CTi By»

01:15 T/c «lLBabpa» 16+

03:30 T/c «Mpobyxpenme» 16+

nst
HWYAL
05:00, 04:00 «CeKpeTbl Ha Kyx-

He» 16+

05:50, 0250, 0440 «MatHuua
News» 16+

06:10 «Ha Hoxax» 16+

1410 «YepHbiii cnncok. Ha kyx-
He» 16+

19:00 «bonbLune nesouku. [louku-
Mmatepu» 16+

22:00 «YMHee Bcex» 12+

2320 «Tactpotyp» 16+

00:20 «Monopbie Hoxu. HoBas
KpoBb» 16+

03:10 «30BuTe Wweda» 16+

X SBE3dA

05:20, 1410, 15:05, 17:15, 05:00 T/c
«Benpetta no—pyccxu» 16+
07:00 «CeroaHs aﬂpom» )+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Hosoctn
DHS T+
09:15, 21 00 <]<gTKpb|Tbm 3¢up». Tok-

uioy
11:00 [/c «MHKeHepHble BOWCKa:
HacnegHukn cekpetos lo-
Genpi» 16+
1150, ]19655 «[o ropsunm ciepgam»

+

12:05, 13:25 X/¢ «Owmbka pe3upeH-
Ta» 12+

15:00 BoeHHble HoBocTH 16+

18:50 CneumanbHblii penopTa)K 16+

20:10 «Kop, moctynax 12+

22:45 «Mexgy Tem» 12+

23:15 [I/c «[nan ronopa. Uctokn
reHoumga. Fonog, BoiiHa Ha
VHUUTOXXeHMe» 16+

00:05 X/¢ «Cynpba pesnpentar 12+

02:50 X/ «3acrasa B ropax» 12+

04:25 [I/c <<"EPEHOM XpoHuka Mo-
benpi» 16

06:00, 05:30 M ﬂbT¢MﬂbeI b+

06330, 0900 30 15:00, 17:00,
'20:00, 00:00, 03:00" Hogo-
an 2412+

07:00 «YTpo HOBOrO AiHA» 12+

09:15, 01:40 [1/u, «bonbLuon cka-
YoK» 12+

09:45, OHOJJ,/ «auuwxnonep,uﬂ 3a-

10:15, 04% Ll,«KaBKBBEKVIVI nneH-
11:10, 13:15 T/c «(emeiHbIA anb-

OM» |2+
15:15, 20:30 T/c «CuHmnyKa 2» 12+
16:45 «Cnopr. Jlnuax 12+
17:15, 2200 T/c «[Jonruit nyTb fo-
Moii» 12+
19:05 [IHeBHuKm Wwoy «TanauTbl» 12+
19:15 «VReane» 16+
19:30 «/ltobut/He/niobuT» 16+
00:35 [1/u «TarHbI aHaToMuUm» 12+
0210, 30 u«MoaﬁonbLuaﬂce-

05:00 Jl/u «J'Ilop.w PDO» 12+

24

[
00:00, 0100, 0300, 0400, 0500,
06:30, 03:00,
13:00, 1400, 15:00, 16:00,
17:00; 19:00, 21:00, 23:00 Ho-
BOCTH 24 10+
0015 0330, 330 FnaBHoe D+
0930, 17:303n
5 '|045 f415 1715 1915 VIHTep—

1630 OTK biTasl BACTb 12+
02 Od 05:30,12:00, 18:00, 2200 Yac

pervoHos. HoBoCTM Tene-

KaHana «(CesepHblii Kpbim

24» 12+
0212, 0542 1212,18:12, 2221 Yac pe-
FVIOHOB oaocm TereKaHa-

a «finT
0224, 05 54 ]221 1824 2232 Yac pe-
r1oHoB. HOBOCTY TenekaHana
«EBnatopua 24» 12+
02:36, 06:06, 1 36 1836, 2:43 Yac
PervoHo. HoBOCTM Tenexa-
Hana «Bocroqubm Kpbim 24/

02:48, 0!?18 1248 1848 2252 Yac

PErvOHOB. Hogoc Tenexa-
Han a«Cde)epononb24»12+

04:15, 1115, 15:15 MonutOtaen 16+

05:15, 10:30, 14:45, 16:15, 21:45 (kaza-
HO Ha papvo 12+

07:00 Y1po HoBOrO AHsA 12+

09:15, 2] 0 2330 Hosocm 24, (eBa-

09:45, 1315 1745 3KOHOMV|Ka 12+
10:15, 14:30, 2345 Ype3BbluaiHblii

1020, TP Copr 2412
25 TnareTa+ 16+

wue | TC/1€KAHAN 14:40, 2355 Muenme 24 12+
MWUP 19:30° Tok-wwoy «oBopuTe mpas-
ny» 12+
05:00, 06:15,10:10, 0420 T/c «}uTb E
06:00 c]rbaggn]a;blg +16 00 H
:00, 10:00, 13:00, 16:00 Hosoctn
12:30 [I/c «MowsiTb. lpoctuTb» 16+ MIIAJTISTET

13:15 «<MupoBoe cornaLuenme» 16+
1410 «J],ena cypnebHble. buTsa 3a by-
Liee» 16+

15:05 «J],ena c¥,ue6ub|e HoBble
ucropum»

16:15 «OGMaH Het» 16+

16:30,18220 «[lena cynebHble. A6no-
KO pa3gopa 16+

18:00 «BMmecte Kaxablit ieHb» 16+

18:40 «[lena cypebHble. [leHbru
BepHuTel» 16+

20:30 «Munnnon 3a 5 MunyT. leTu»

.
2155 «Mrpa B KnHo. YemnmoHat
a» 16+

22:35 T/c «[opkupapiw» 16+

0130 Mepsbiin EBpasuiickuin Ka-
Han 12+

0210 «Hawe kuHo. Uctopus bonb-
wwoi nobsn» 16+

03:00 T/c «lUkona BbpKMBaHMS OT
OZMHOKOM JKEHILWHBI C Tpe-
M$i IETbMM B YCUI0BUSIX KPU-
3nca» 12+

07:00, 05:50 T/c «NHTepHbI» 16+

19:00 T/c «llonsipHblii» 16+

21:00 T/c «Tenoxpanutenu» 16+

23:00 X/¢ «[locnexw bora: B nounc-
KaX COKPOBULL» 12+

0110 X/¢ «/nbepes: OxoTHUKM 3a
COKpOBMLLAMIY T2+

03:30 T/c «OpHaxnp! B Poccum» 16+

05:00 «Yrpo THT» 16+
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05:00 My3VITVIB 16+

06:10 Anpexc. My3bika yapt 16+

07:00 My33Hepro 16+

08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-
Hosoctu 16+

09:00 Pycckuin yapt 16+

10:00 #fHaMy3TB 16+

11:00, 14:00,19:00, 00:00 Mneiinucr.
3uma 1o+

12:00, 01:00 XuTbl no-| gyccr(w 16+

13:00' Xnure otBeta

15220 B pecatky! 16+

16:00 Love var 16+

17:00 Koponu yapros 16+

18:20 Xut-cropm3 16+

19:45 Kro cnepytowwmi? 16+

20:40 MenbmeHeit MHe, nenbmeHeii!
loyeMy MHOCTPaHLbI pBYTCA
B Poccuio? 16+

22:00 MMpor+o3 no rogy 16+

23:00 Jluxve xubl 16+

03:00 3onotas nuxopaaka 16+

00.10 T/c «CBupetenu» 16+

01.00 «BaraH élam» 12+

0115, 06.15, 19.00 «BaraH xatbipa-
Cbl»ll 2+

01.30 «Tek ap3ym Batan» 12+

0230, 0530, 1330, 1730, 21.00 «Xa-
6epnep» Kp.Tats3. 16+

03.00, 07.00 «<Mepaba, cabal» 6+

04.45 «Mupac» 12+

05.00, 20.00 «l0pt Hedecu» 12+

06.00'«XbI3MeT Be bepeker 12+

0630, ]1 30 1930 «Xabepnep» pyc.

09.00 «Hapop,bl Kpbimax 12+
09.30 «BaTaHbIM Kbbipbim» 12+
0.00 Tok-woy «3a n
1.00 [/ «Tuxas mos
]45 « VIJ1$I 6oto» 6+
«bonbLuoi cKayoK»12+
2 45 «Mowu yHuBepcuTeThI. by-
T}} e 33 HACTOALMMY 12+
3.45 T/C «Koponesa urpbi» 16+
(%FOIPO%M CMbIC»16+

0TNB» 16+
ofuHa» 12+

430

5.00 Poccum» 16+

530 3 MyXu C10Ha» 12+

6.00 [1/¢ «[lyreBopuTens no Bee-
TIEHHOM» 12+

630 M/¢ kpTarss. 0+

6.45 T/c «YyxKas kposb» 16+

7.45 T/c «(Bupetenu» 16+

8.45 «/inbxam» 12+

9.15 «BaTaHpatu» 12+

20.30 «Mnbxam» 12+

2130 «H0Kby BakbTbI» 0+

21.50 T/c «Koponesa urpbi» 16+

2235T/c«06pyyanbHoe KonbLo» 16+

2320 T/c «Hypkas KpoBb» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

05:00 M/ «CHexHas Koponesa:
3azepkanbe» b+

06:25 M/¢ «MBan Llapesuy u Ce-
pblit Bonk 4» 6+

08:00 T/c «YyacTok» 12+

10:00 T/c «MeHTOBCKME BOiHbI» 16+

17:20 T/c «YboitHas cuna» 16+

2230 X/¢ «OcobeHHocTn Haumo-
HanbHoi pbibanku» 16+

00:25 T/c «3akpbiTast WwKona» 16+

02:05 X/¢ «HopmanbHblii TONb-
KO si» 12+

03:45 X/¢ «JlioboBb C OrpaHnyeHn-
amu» 16+

222POOHOE KMHO

00:25, 2235 T/c «MeHToBCKME
BO#HbI Tl» 16+

01:20 X/¢ «IpoekT «Anbdar 12+

03:00 X/¢ «3onotoe fHo» 12+

04:40 X/¢ «CBupeTenscro 0 bep-
HOCTWY 12+

06:00 X/¢ «[pe3nneHT v ero BHyY-
Ka» 0+

07:55 X/ «<Kunu-6binun» 12+

09:35 X/¢ «EceHus» 16+

12:05 X/¢ «ATbI-6aTbl, W conpa-
Thi» 12+

13:45 X/¢ «Kontpabanpa» 12+

15:25, 19:00 T/c «baHputckui Me-
Tepbypr 3» 16+

17220 X/ «[leHb niobsm» 16+

20:45 X/¢ «/liobutb no-pyccku 2»

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45 «[lobpoe ytpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HosocTn

09:25 «MogHblii npurosop» 0+

10:10 «Kub 3n0poBo!» 16+

11:00, 1215, 1830 «Bpems noka-
wer» 16+

14:00, 17:00, 23:05 «bonbLuas urpa»

16+
1515, 0320 «[laBait noXeHum-
cal» 16+
16:05 «Myxckoe / eHckoe» 16+
19:50 «[lyctb rogopsT» 16+
21:00, 04:00 Bpems
22:00, 04:55 T/c «Cowo3 cnacexns»

16+
00:15 MopkacrJ1ab 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Bectun

09:30 MecTHoe Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHom». ToK-

woy

11:30, 21:10 Bectu. MectHoe Bpemsi

12:00, 18:00 «60 MuHYT». ToK-LUOY

1430 «}Ku3Hb 1 cyabba c bopucom
KopueBHMKOBbIM»

14:45, 0210, 0330 T/c «<KameHcKas»

17:00 «Manaxos»

2130 T/c «TaitHbl cnepcTBus»

23335 «Beuep ¢ Bnagummpom Co-
NOBbEBbIM»

04:20 Becru. CankT-Tletepbypr

04:40 Hooctn KynbTypbI

1D

2 (111D
06:25 «Yrpo. Camoe nyuiuee» 16+
07:50, 08:25,10:40, 05:20 T/c «<Mop-
222 KUHOCBUOAHUE CKue absBonbl. Pybexu Po-
INHbI» 16+
: . " 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
0110 ):/6? «Moit nobumblii Bpar» 0000 Ceropn
03:15 X/¢ «Eweé ogHa Hactoswas E= «;r{é)::g?laamioe nponcue-
nt060Bb» 16+ 14:00 «Mecto BcTpeun» 16+
05:05 X/¢ «Marepuncknit nH- | 16:50 «3a rpaHbio» 16+
CTUHKT» 18+ 17:55 «[IHK» 16+

06:50 X/¢ «lpoHnKHOBeHME» 18+

08:30 X/¢ «Kynm meHsi» 18+

10330 X/¢ «Kpacauua n munnm-
OHep» 16+

1220 X/¢ «MoBap ans npesnaeH-
Ta» 16+

14:05 X/¢ «PoxxieCTBEHCKOR MEHI0»
12+

15:45 X/ «Moii nyuwmin niobos-
HUK» 12+

17:40 X/ «Mpurnawenme K youi-
crBy» 16

1930 X/¢ «Bucenuua» 18+

21:15 X/ «06utenn mxu» 18+

22:55 X/ ¢ «bbiBLumit 8 nomoLs» 16+

o

05:00, 09:55,14:05, 03:35 «Mos cBe-
KPOBb - MOHCTP» 16+

05:25 «Mosi-TBOSI epa» 0+

06:00 «Mos cBagbba nyuLel» 16+

07:55, 00:10 T/c «3anpeTHbii nnop»
16+

11:50 «Cynepmama» 16+

16:10 «<MameHbKIH CbIHOK» 16+

21:00 «[lom 2. HoBasi ym3Hb» 16+

01:55 «HeoTnoxka» 16+

‘e

06:00 «[lopokHble BOWHbI» 16+
08:10, 02:40 «YneTHoe Bupaeo» 16+
13:00 «Pewana» 16+

20:00 «Haiam no id» 16+

22:00 «3actynHuupl» 16+

00:00 «OnacHble cs3u» 18+

04:10 «YnetHoe Buaeo. Jlyuwees 16+

05:40 «OueBupew» 16+
5:55 TumH Poccun. Tumn CeBacto-
nons 0+ x x
6:00, 9:00]13:30 15:00, 17:00 HoBo- 1
6:30 Mope MHTepeCHoro 12+ '
645 F%J36l 9%093 2+ C . 07:00 X/¢ «<Mambi» 12+
nomﬂo PO YTpO, LeBACTO~ | g.55 X/¢ «pomue yem bom-
8:00 T/c Cepaue aHrena. 3 ¢. 12+ Obi» 18+

9:30 CeBacrononb peluaert. 12+

1:30 T/c Ockonkm 2 ce3oH. 5 ¢ 12+

2:30 T/c lom ¢ nunugmn. 18 c. 16+

345 lo) otu lepoes. 12+
elpuu,e aHrena. 4 ¢ 12+

515 Fog epoes. 12+

530 Be CKVIE 3abnyxaeHns.

6:00 T/c OCKOHKVI 2. ce30H. 6 ¢ 12+
715 lo) 0 lepoes. 12+

7:30 I/ Pycckuin nyTh. 6+

8:30 Pa3Bo3kaes. [naBHoe. 12+
9:30, 21:00 BeyepHue HoBoCTH 12+
20 00 T/c flom ¢ nunnamu. 19 c. 16+
|0603b no Ty CTopo-

2330 BeqepHme HOBOCTY 12+

0:00 lMonHoub Ha CTB 12+

0:30 HouHoi_WHPOPMALMOHHBIi
KaHan 12+

10:55 X/ «3awmtHuk» 16+

12:35 X/¢ «Onepaums «Konnbpu»
16+

14335 X/¢ «Kannkynobl crpororo pe-
Xumay 12+

16:40 X/¢ «Orpabnenue Ha beiikep-
crput» 16+

18:40 X/¢ «[lpaie» 18+

20:25 X/¢ «Bacabu» 16+

22:00 X/ «I+1» 18+

00:05 X/¢ «TemHoe Hacneame» 18+

01:55 X/¢ «TyHHenb. OnacHo ans
XN3HM» 18+

03:40 X/¢ «Muctep Onumnus» 12+

05:20 X/ «[xo» 18+

20:00 T/c «(kopas nomolwp 8» 16+
22:00 T/c «[opcnywwato B Poibuh-
Ke» 16+
00:15 «Mo3pHsKoB» 16+
00:35 «2|V|bl 1 HayKa. Hayka n Mbi»
+

0130 T/c «YepHo» 16+

@ e

07:00 «HacrpoeHue»

09:25 «[lokTop N..» 16+

09:45 [I/c «AKTepckue Apambl.
LLInnoHckmit poman» 16+

10:30, 2130 X/¢ «B TeHn bonbLumx
uncen. Ynukn u3 byayuie-

ro» 16+
12:15, 16:00, 19:15, 23:15 CobbiTia
1235 [I/¢ «Papu 38834HOM ponu»
b+

13:25, 21:00 «XBatuT C1yxosl» 16+

13:55 «llpowanme» 16+

14:40 [I/$ «Pycckme TaitHbl. Heun-
cTas cuna» 16+

15:20, 03:35 «Moii repoit» 12+

16:20 «'opop, HoBoCTei» 16+

16:40, 04:40 T/c «0bpyyansHoe
KonbLo» 16+

19:35, %45 T/c «IloHsiTb. MpocTTb»

+

23:45, 04:10 «10 cambix..» 16+

00:15 I/ c «/lereHppl 3cTpanbl. Mo3p-
Hue BCTpeym» 16+

01:05 CobbITns. 25-1 yac

02:55 [1/c «(Bapbba 1 passoa» 16+

h
06:55, 2205 «Cropm3» 16+
07:20 «be3baLueHHble napHm» 16+
07:45 «{Omop! Omop!! lOmop!h» 12+
08:40, 14:45 «PxyHumary» 16+
09:05 «Crennan anperpayHa» 16+
09:55 «Cmex € A0CTaBKON Ha JOM»

2+

10:50 «1005HoB» 12+

11:50,19:55, 0215 «Becenble ucropum
113 XU3Hn» 16+

1215, 0240 «CmesTbcs paspelua-
eTca» 12+

13:55 «Topopok: Moponok npo 3a-
nac» 12+

15:10 «AHwnar» 12+

16:55 «HepeanbHas ucropus» 12+

17:25 «AHeKnoTbI» 12+

17:50 GectuBanb catupbl ¥ OMOpa
«lOmoputa 2021» 12+

1930 «YymoBas CKpbiTas Kame-
pa» 12+

20:20 «Cynepnura» 16+

21:40 «Cmexa papu» 16+

22:30 «CmeluHble aeHbr» 16+

22:55 «310 cmeLwuHo!» 12+

01:25 «OnHa 3a Bcex» 12+

01:50 «[lBa Becenbix rycs» 12+

04:25 «l'opopok: [opogok ¢ Tpy-
iom» 12+

05:10 «CmexonaHopama» 12+

05:30 «[letu wansT» 12+

05:55 «MoclopCmex» 12+
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7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 Hosoctin
09:25 «MogHbiii npurosop» 0+
10:10 «uTb 300poBo!» 16+

11:00, 1215 «Bpemsi nokaxeT» 16+
14:00, 17:00 «bonbLuas urpa» 16+
15:15 «[laBaii noxeHnmcsl» 16+
16:05 «Myxckoe / KeHckoe» 16+
18:40 «Yenosex 1 3aKoH» 16+
19:45 «flone uypec» 16+

21:00 Bpems

21:45 «[10cTosiime PEcnybnnku» 12+
23:45 X/ «JlyHatnku» 18+

01:25 Mopxact.J1ab 16+

05:00 «Ytpo Poccum»

09:00, 11:00,14:00,16:30,20:00 Becn

09:30 MecTHoe Bpemsi

09:55 «0 camoM rnaBHoM». ToK-
woy 12+

11:30, 21:10 Bectu. MectHoe Bpemsi

12:00, }g:OO «60 MUHYT». ToK-LIOY

+

14:30 T/c «KameHckas» 16+

17:00 «Ipsmoii 3¢up» 16+

2130 X/¢ «MocnepHnin 6oratbipb»
12+

23:40 X/ «J1Ep» 12+

01:50 X/¢ «PeanbHblii nana» 12+

06:00 «Teorpadms cnopra. MeH-
3a» 12+

06:30, 1420 «®opmyna-1. lacHyT
OrHu» 12+

07:00, 09:00, 1255, 14:50, 03:55 Ho-

BOCTH

07:05, 1135, 1455, 2320 Bce Ha
Maru! 12+

09:05 «HebecHas rpaums» b+

09:25, 0130 ®ytHon. MUP Poccuit-
cKas [pembep-nura. Jlyuwme
ronbl b+

10:30 TNpodeccnoHanbHbin GOKC.
Menber. Jlura 6okca. Anex-
ceit Mazyp npotus [lactaHo-
ma Capyynbl 16+

1235 «/lmua crpaHbl. AHHa [puHE-
Ba» 12+

13:00 «EcTb Temal» 16+

1530 (melwaHHble eguHobopcTBa.
One FC16+

1930 MpodeccoHanbHbIn boKC.
Bercutn. IBAPRO 13. Mypar
l'accues npoTue Kybpara [ly-
nesa 16+

00:35 Espotyp 12+

0230 boynmur. BetBoom Kybok
KIb. Tpanp, dpuHan 6+

04:00 lanpbon. Yemnumonat Poc-
cum. Cynepnvra. eHiwmHbl.
«Pocros-[loH» (PocToB-Ha-
[loHy) - «AuHamo-(uHapa»
(Bonrorpap) 6+

05:30 «Bup, cBepxy» 12+

05:00, 11:05 T/c «<Mopckue absiBosb.
Pybexxu PoguHbl» 16+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
rOAHs

08:25 J1/c «<Mow yHnsepcuteTbl. by-
AyLLee 33 HACTOALWMM b+

09:25, 1035 T/c «Mopckue absiBo-
Nbi» 16+

13225 «Ype3ssblyaiiHoe npouciie-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeym» 16+

16:50 «[HK» 16+

17:55 «XKpam meHsi» 12+

20:00 T/c «Ckopas nomoLyp» 16+

2215 «3Be3nbi» 16+

00:00 «CBost npaBpa» 16+

01:55 «3axap lMpunenuH. Ypokw pyc-
CKOro» 12+

02:25 «KBaptupHblit Bonpoc» 0+

03:20 X/¢ «OpunH fieHb» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3Be-
cTus» 16+

05:30, 06:10, 06:50, 07:40, 09:30,
1020 T/c «BenukonenHas
naTépka 5» 16+

08:30 «Batwue 3n0poBbel» 12+

1115, 12:05 T/c «Benukonenxas ns-
TépKa 6» 16+

13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:55, 17:30,
18115,19:00, 20:40, 2135, 2220
T/c «Cnep» 16+

19:50 T/c «Cnep, HoBble neraBble»
16+

23:10 «(BeTckas xpoHuka» 16+

00:10 [I/c «OHn noTpsum mup.
[bkenHudep Jlonec. C mens
xBatut» 16+

01:00 [/ «OHn notpsicin mMup. AH-
npeit ®epopuos. Y6oiiHas
CWna aKTepCKoro TanmaH-
Ta» 16+

01:50, 0230, 03:15, 03:55, 0435 T/c
«YU10BHBIN MeHT 6» 16+

06:30 «/lnanoru 0 mBOTHbIX. Taw-
KEHTCKiA 300MapK»

0715 KpucranbHble  uctopum.
«puHumn  AradoHa ®a-
ﬁegme»

0730, 13:25 [I/¢ «3emnsa nerena,. B
LiapcTBe Bo3ayxa»

08:25 «[loyepk 3noxu. AnekcaHap
Benya. KaptuHa »u3Hu»

08:55 X/ «[NocnenHee peno Ko-
Mmuccapa bepnaxa»

10:00,12:30,17:00,19:30, 23:55 Hogo-
CTU KyNbTypbl

10:20 X/¢ «YnvBuTenbHble npukiio-
yenus [lennca Kopabnesa»

12:45 [1/c «[lepBble B Mupe. Mpu-
ropuii lepenbman. Makcu-
Manucr»

13:00 OtkpbiTas KHura. EkatepuHa
MaHoitno. «3010T0i Manb-
YNK»

1420, 2230 X/ «Mos cyppbar»

15:45 «3nurma. Axmeq Inb Caegm»

1630 Mucbma m3 npoBuHLMAK. Ko-
neiick (YensbuHckas 06-

nacTb)

17:15 K 95-netuto l'ocyaapcrBeHHOro
aKafiemmyeckoro bonbLuoro
(MMbOHMYECKOr0 OPKecTpa
umenw [1. W. YaiikoBckoro

18:30 }Ku3Hb 3ameyatenbHbIX Uaei.
«/IMHMS NiepeMeHbl [aTbl»

19:00 «Mouepk 3noxu. Muxaun Mpu-
WBMH. XyA0MHMK CBeTa»

19:45 Bcepoccuinckinit 0TKpbIThIRA Te-
NEBU3VOHHbIA KOHKYPC IOHbIX
TanaHToB «CuHss Mruuya»

20:50, 01:40 Uckatenn. «3arapouHas
anupemus 1934 ropa»

21:35 Banepwuii BopoHa. Jlunms xu3-

H1

00:10 X/¢ «MarnuTtHble bypu»

02:25 M/¢ pns B3poanbix «bonb-
WON  Mop3eMHblii  ban»,
«J[loub BenmMKaHa»

Poconn 24

05:35, 1825, 216:330 Bectu. [lexxypHas

yacb 16+

06:30, 07:20, 08:00, 09:00, 09:45,
1210,12:45,14:00,18:00, 22.00,
00:00, 01:00, 03:00, 04:00

Hosoctu 16+

06:35,07:30, 08:55,09:40,1230,1620
lMoropa 24 12+

06:40 [leHb B uctopum 6+

07:50, 08:50, 1235, 14:55, 00:50,
0430 VIHcgJ%KuMﬂ 12+

10:45, 13:45, 22:45, 04:40 «Amepu-
Ka» 12+

11110, 18:50 becoroH TB 18+

15:00 B3O 12+

16:00, 1630 DakTbi 12+

20:00 Bectv c Anekcanppom Kape-
eBCKuM 16+

23:00, 02:00 MexxmyHapoaHoe 060-
3peHue 12+

01:40, 03:40 Unpycrpus kuHo 12+

Wicepcens

05:00 «Pannue nraiwku» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpOM, Manbl-
wnb» 0+

07:35 M/c «/lano3aspbi» 0+

09:30 M/¢ «Cmewwapukm. Jlerenpa o
30/10TOM fipaKoHe» 6+

10:45 «Cryams Kansku-Mansikus 0+

11:10 M/c «[bxn-[xn bong: Cynep-
TOHLLMK» 6+

11:25 M/c «byba» b+

13:10 M/c «ToboT» b6+

13:35 M/c «OTBakHbIe ApPaKOHYN-
Kn» b+

14:05 M/c MHdmHutm Hapo» 6+

14:30 «Hasuratop. Y Hac roctul» 0+

14:40 M/c «Huk-n3o6petatenb» 0+

16:00 Yac «CotozmynbTdunbmar 0+

17:00 X/¢ «OrHeHHbli e 6+

18:25 M/c «Huk-Ynpukuro» 0+

21:00 «CrnoKoiiHOM HOuM, Manbl-
wnl» 0+

2115 M/c «LlapeBHbi» 0+

2235 M/c «Pycanoukn: Mopckas
Marusi» b+

23:00 M/c «MeTan Kapg bot» 6+

23:15 M/c «[lpuknioyenns Met n
Bonka» 12+

01:35 M/c «benka n CT(S)enKa. 030p-
Haq cementka» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 17:00, 03:00 «Ha npuéme y
INaBHOro Bpaya ¢ MapbsHon
JIbiceHko» 12+

06:50 «Mos ucropus. bopuc Jitobu-
MOB» 16+

07:30, 20:15 «KaneHpapb» 12+

08:00, 08:30, 09:00, 0930, 10:00,
10:50,12:00,13:00,15:00,18:00,
20:00 HoBoctm

08:05, 08:35 «[Mécrpeblii MVI[ll» 12+

09:05, 09:35,10:05, 1:05, 13:10, 1820
«0TPaxkeHue» 12+

11:00 «Yenosek 1 cyapba» 16+

11:25 «[Mountaem!» 16+

11:45 «HeckyuHoe peno» 12+

1515 X/¢ «BeHok coHeToB» 12+

16:45 «TaitHbl B McKyccTBe» 16+

20:45 «Pextopar» 12+

2125 X/¢ «fonras cyactnmBas
JU3Hb» 12+

22:45 X/% «Mrpa B npaspy» 16+

00:15 X/ «Karipat» 18+

01220 X/ «ApTucrka» 12+

03:30 X/¢ «[laBaii caenaem 310 no-
bbicTpomy» 16+

05:05 «bonbluas cTpaHax 12+

06:00 «Hactpoenme»

08:20, 11:55 X/¢ «Crpsinyxa. Oxota
Ha BefibM» 16+

11:30, 14:30, 17:50 CobbiTns 16+

12:35 X/ «CemeitHblit noppsig» 16+

14:50 «l'opop, HoBOCTE!» 16+

15:05 X/¢ «CemeitHblit noapsn» 16+

17:00 [I/c «AkTepckue gpambl. B
ponu monu» 16+

18:10 X/¢ «[lama Tped» 12+

20:05 X/¢ «Bapsapa He netaeT» 16+

22:00 «B ueHTpe cobbiTmii» 16+

23:05 «Xopolune necHu» 12+

00:35 X/¢ «Mornopas xeHa» 12+

0210 «MetpoBka, 38» 16+

02:25 X/¢ «LLpam» 16+

05:25 «3akoH 1 nopspoK» 16+

05:50 [1/¢ «Bnapumup l'ynsies. Tak-
v Ha [lybposky» 16+

:%

05:00, 18:00, 0250 «Camble LIOKK-
pyiowme runotesbi» 16+
06:00 «C 6ogpbim yTpoml» 16+
08:30,1230,16:30,19:30 HoBocTn 16+
09:00 [lokyMeHTanbHbIA Cneunpo-

ekt 16+
10:00 [/n  «3acekpeyeHHble
cnmcku» 16+

11:00 «Kak ycrpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «NHdpopmaumon-
Has nporpamma 112» 16+
13:00 «TaiiHbl Yanman» 16+
17:00 «TnaBHble TaitHbl Mupa» 16+
20:00 X/¢ «Cepaue u3 cranu» 18+
22:00 X/ «1, OpaHkeHwTeH» 16+
23:45 X/¢ «YepHbiii gpo3a» 18+
0135 X/¢ «[nbbyk» 18+

Ul

05:00, 1210 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

06:00 «Ytpo Ha Cnace» 0+

11:00 «Manomuumua» 12+

12:20 «MoHacTbipckas KyxHs» 0+

13:15 X/¢ «Monosopbe» 0+

15:10 X/¢ «Yepe3 knapbuiwe» 0+

16:50 X/¢ «benbiit B3pbi» 0+

18220 «Beuep Ha Cnace» 0+

19:20 «Cneppbl mnepuny» 12+

20:55, 02:40 [/ «MHoarenTbI» 16+

22:40, 0410 «Pycckuin KoBuer
flHom Takciopom» 12+

23:40 «lTone butsbl» 16+

01:40 [1/¢ «Kpbim bnarocioBeH-
Hblii» 0+
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06:00 T/c «KyxHsi» 16+

06:40 M/c «Mawwa n Mengeapb» 0+

08:00 T/c «Mama byget npotue»
16+

12:05,17:55,19:30, 21:00 LLloy «Ypans-
CKne nenbmeHn» 16+

16:50 T/c «[lomoYATupi» 16+

03:45 «Ypanbckue nenbMeHu.
(mexbook» 16+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30 «[lo fenam HecoBepLLEHHO-
NeTHUX» 16+

07:25, 0510 «[laBai pasBepém-
cal» 16+

08:25, 03:10 «TecT Ha 0TLLOBCTBO» 16+

10:45, 00:00 A/c «MoHsTb. Mpo-
cuTb» 16+

11:55, 01:00 [I/c «Mopua» 16+

13:00, 01:50 [I/c «3Haxapka» 16+

13:35, 0215 [/c «BepHy nrobumo-
ro» 16+

14:10, 02:45 [I/c «Tonoca ywepwmx
nyw» 16+

14:45 X/ «CnyuaiiHble Bcrpeun» 16+

19:00 X/¢ «NpeanbHoe petueHnex
16+

23:30 «YtotHoe yTpo» 16+

04:50 «6 kappos» 16+

06:00 X/¢ «Kapra namsitu» 16+

06:00, 0530 MynbTdunbmbl 0+

08:00 M/c «Jlegn bar u Cynep-
Kot» 6+

09:00 «HoBblit fieHb» 16+

09:30 T/c «Mopua» 16+

1515 T/c «Cnenas» 16+

19:00 X/¢ «Aueiika 234» 18+

20:45 X/¢ «YncunbLumks» 18+

22:45 X/ «3ByK cBo60ABI» 18+

OT:15 T/c «IpobyxxneHne» 16+

nst
ML AL
05:00, 0420 «CekpeTbl Ha Kyx-

He» 16+
05:40, 02220, 04:40 «[atHuua News»
16

N

06:10, 02:40 «Ha Hoxax» 16+

08:00 «YMHee Bcex» 12+

09:20 «bonbluve feBoyKu. louku-
martepu» 16+

1230 «butsa wedos» 16+

16:40 oy «Bbnkmeanutn. 3mee-
noBbI» 16+

2130 «3Be3abl Mop, KanenbHu-
Leii» 16+

00:00 Loy «Kak niogu uByT.
OnacHas Idmnonus» 16+

0110 LLloy «Kak ntoau xusyT. Ipu-
onus: (amoe onacHoe ne-
ma» 16+

X S8E30A

06:35 T/c «BeHpetta no-pyccku» 16+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTtu
IIHa 16+

09:20 «Mwy ceomx» 12+

10:10 X/¢ «MpukazaHo B3sTH Hu-
BbIM» 12+

12:05, 1325, 15:05 X/¢ «Cymbba pe-
3naeHTa» 12+

15:00 BoeHHbie HoocTh 16+

16:10, 17:15 X/¢ «Bbicota 89» 16+

19:40 [I/c «3arapkm Beka. Yro Ya-
Bec. CnnanmposaHHoe ybuit-
CTBO?» 12+

20:30 [I/c «BoiiHa MupoB» 16+

21220 «Y4T0 pyCcCKOMY CMELUHO..»
CneumanbHblit penoptax 16+

2200 «3ppaBcTBYMTE, TOBapu-
wm!» 16+

23:30 «My3biKa+» 12+

00:55 X/¢ «TpyddanbamHo u3 bep-
ramo» 12+

03:05 X/¢ «3anacHoit urpok» 12+

04:25 [I/c «OcBoboxpeHme: peLua-
fowe 6utebI» 16+

05:00 [1/c «<Mocksa - ¢ppoHTy» 16+
Tenexkadan

© W

05:00, 06:15, 10:10 T/c «utb cHa-
yana» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 HoBocTn

1230 [/ «[MoHsTb. [MpoctuTb» 16+

13:15 «Muposoe cornatuexme» 16+

14:10 «[lena cynebHble. butea 3a by-
Jylee» 16+

15:05 «lena cypebHble. Hoble
ncropum» 16+

16:15 «06many. Her» 16+

16:30,18:20 «[lena cymebHble. 6m0-
Ko pa3gopa» 16+

18:00 «Bmecte kaxablii feHb» 16+

18:40 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel» 16+

19:40 X/¢ «[puKknioyeHns NpuHLA
Onopuzens» 12+

23:45 X/¢ «Llapckas oxotax» 0+

01:55 «Hawe kuHo. cropus bonb-
woi nobsm» 16+

0310 X/¢ «lcnbiranme BepHo-
cwm» 12+

07:00 T/c «/HTepHbI» 16+

14:00 «Komepy Knab» 16+

2230, 03:50 T/c «OgHaxnb! B Poc-
n» 16+

2330 «Crenpan pynetka» 18+

00:30 «}eHckuii crenpan» 18+

01:25 «}eHckuin creHpan» 16+

] [ ]
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05:00 My3utus 16+

06:10 Pycckmii yapt 16+

07:00 My33Hepro 16+

08:10 Teen vapr 16+
08:40,15:00,18:00 Pro-Hosoctn 16+
09:00 Love yat 16+

10:00 HapogHblit MukpodoH 16+
11:00 Jlura cBexux knunos 16+
1130 be3 kyTiop 16+

12:00 Ton-15 Like FM 16+

13:00 Xutbl no-pyccku 16+
13:30 OueHb KapaoueH 16+
14:00 Nneiinmcr. 3uma 16+
15220 B pecarky! 16+

16:00 Camblit nyuLwmii fenb 16+
17:00 HoBoe papuo yapr 16+
18:20 3Be3ap! Boctoka-2025 16+
21:10 HapopHoe amcko 16+
22:20, 00:00 TaHynon 16+
23:00 Dance yapr 16+

02:00 Jaiixep 16+

03:00 KapaokmHr 16+

06:00, 0530 MynbTduUnbMbI b+
06:30,09:00,13:00,15:00,17:00,20:00,
00:00, 03:00 Hosoct 24 12+
07:00 «Y1po HOBOrO AHS» 12+
09:15 «bonbLLoi ckauok» 12+
09:45 [/l «JHuMKIoneaus 3ara-

0;iox» 12+
10:15, 04:15 )%/Ll «KaBka3ckuit nnen-
HUK» 12+

»

TE10, 315 T/c «CemeitHbiit ansbom» 12+
15:15 T/c «CuHmnyka 2» 12+
16:45 «VReane» 16+
17:15 Loy «TanauTbl», kemnbl 12+
18:00 «MHe TonbKo CpocuTb» 12+
18:45, 05:45 Knyb «LLinko» 12+
19:00 «30110T0 BUKMHIOB» 12+
19:40 «<PRO6yin» 12+
20:15 «KpbIMCKuin aHgerpayHay 12+
20:30 T/c «CuHnyka 3» 12+
2210T/c «J}%mrwﬁ nyTb AOMOIA» 12+
00:15 X/¢ «[TompyxKu HeBecTbI» 12+
01:55 «3Jnoxa B uctopum» 12+
02:10, 0330 %u «Mos bonbluas ce-

MbS» 12+
03:15 «Cnopr. Jinuay 12+
05:00 JI/u, «/lioan PO» 12+

24

[
00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
: :00, 10:00, 11:00,
13:00, 14:00, 15:00,16:00, 17:00,
:00, 23:00 HoBoctmn 24 12+
00:15,0330, 1630,21:35 IxoHomuka 12+
00:30, 0115, 05115, 4115, 17:15, 19:15,
2120 NHTepBblo 24 12+
00:45, 09:30, 16:45 Jnoxa 12+
01:30, 14:30, 20:45, 23:45 Ypessbi-
YaiiHblit Kpbim 16+
01:35, 14:40, 23:55 MHenue 24 12+
01:45, 09:45, 14:45, 1615, 1930, 2315
(ka3aHo Ha pa%mo 12+
02:00, 0530, 1200, 18:00, 22:00 Yac
perinoHoB. HoBOCTY TenekaHa-
na «CEBESHbIVI K202b|M 2» 1+
0212, 05:42,1212,18:12, 2221 Yac pe-
rvoHoB. HoBocTn TenekaHa-
na «fnta 24» 12+
02:24,05:54,12:21,18:24,2232 Yac pe-
rvoHoB. HoBoCTY TenexaHana
«EBnaropus 24» 12+
02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:43 Yac
pernoHoB. HoocTi Teneka-
Hana «BoctouHblii Kpbim 24/

Kngle 24» 12+

02:48, 06:18, 12:48, 18:48, 2252 Yac
peruoHoB. HoBocti Teneka-
Hana «Cumdepononb 24» 12+

03:45, 19:45 Wrpa B knaccukm 16+

0415, 15:15 NonmutOTgen 16+

07:00 VTBO HOBOTO s 12+

09:15, 21:00, 23:30_ Hosoctu 24. Ce-
Bacrononb 12+

10:15, T:15 Tok-woy «loBopute
npasay» 12+

1315 %Ol(gMEHTaﬂbeIVI dunbm 12+

14:35, 23:50 Cnopr 24 12+

17:30 OtkpbiTas BnacTs 12+

20:00 MatHnua, Beyep 12+

21:15 MNnaHeta+ 16+

as

MIUANIET
00.10 T/c «CBupetenu» 16+
01.00, 20.45 «BataH xaTblpacbl» 12+
0115 «lnbxam» 12+
01.30 «Tek ap3ym BataH» 12+
0230, 0530, 1330, 17.30, 21.00 «Xa-

ﬁe;)nep» Kp.Tars3.16+

03.00, 07.00 «<Mepaba, cabal» 6+
04.45, 1245 «Mupac» 12+
05.00 «Tapux u3nepus» 12+
06.00 «Xbi3meT Be bepexeT 12+
06.30, 1130, 1930 «Xabepnep» pyc.

3. 16+

09.00 «Tek ap3ym Batan» 12+

0.00 «Yanrbblixbl» 6+

0.30 «Xow ceday 6+

1.00 [/ «[HK Poccums» 12+

1.45 «/nbxam» 12+

2,15 «lOpT Hedpecu» 12+

3.00 I/ «M3 myxu cnoHa» 12+

3.45 T/c «Koponesa nrpbi»1o+

430 «bonbLuoi cKauok» 12+

5.00 [1/¢ «Mow yHuBepcuteThl. by-

LL|ee 33 HaCTOSLWMM» 16+

15.45 [1/¢ «3sepckue 3abnype-
HUs» 12+

6.15 M/¢ 6+

6.30 M/ kp.Tats3. 6+

6.45 T/c «YyKas KpoBb»16+

7.45 T/c «CBupetenn» 16+

8.45 «Batanpaw» 12+

9.00 «BaTaHbimM Kbbipbim» 12+

20.00 «Mpdan» 12+

2130 «l0KbY BakbTbI» 0+

21,50 T/c «<Koponesa urpbi»l6+

2240 T/c«0bpyyanbHoe KonbLo» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 Tumu Poccum. Tumn CeBacto-
nons 0+

6:00, 9:00, 13:30, 15:00, 17:00 HoBo-
an 12+

6:30 Pasgox«aes. [nasHoe. 12+
7:00,10:30 [Hoﬁpoe yTpo, CeBacto-
nonb. 12+

8:00T/c CeB&)ue aHrena. 4 ¢ 1+
9:30 /oy PO. 142 ¢. 12+
10:00 Pa3Boxaes. [nasHoe, 12+
11:30 T/c Ockonkm 2 ce30H. 6 €. 12+
1230 T/c lom ¢ nunuamn. 19 c. 16+
}‘3‘6% (na(gac (eBagonq()Jn;l. 12+ )

i MNHOM K GuHuLLy. 0+
1515 (%Ba CeBacronons. 12+y
1530 3Be£JCKV|e 3abnyxneHns.

C I+

16:00 T/c Ockonkm 2 ce3oH, 7 ¢. 12+

17:15 OcenHuia noula ok dei. CoseT-
CKOe KiHo |6+

18:45 UnTepsblo. 12+

19:00 g]\]anngaﬂ cpepa. 12+

19:30, 21:00 Beuepnue HoBocTM 12+

20:00 T/c [lom c mnugimu, 20 c. 16+

21:30 Boittenko Cepreit, basn Mukc
— Tlpa3gHuyHbIi  KOHLEepT
«XpaHu, bor, Poccuio» 16+

23:30 BeyepHue HoBOCTH 12+

0:00 lMonHoub Ha (TB 12+

0:30 HouHoii_MHPOPMALMOHHBI
KaHan 12+

05:30 M/¢ «Kotbl IpmuTarka» 6+

06:45 M/¢ «Tpun boraTbips u NpuH-
uecca Eruntax» 6+

08:00 T/c «Yuactok» 12+

10:00 T/c «<MeHTOBCKME BOIAHBI» 16+

17:20 T/c «YboitHas cuna» 16+

22:30 X/¢ «HosoropHuii Wwed» 12+

00:05 X/¢ «Onusbe» 16+

01:40 X/¢ «tOpa nBOpHUK» 12+

03:05 X/¢ «l'onoBa-xectsiHka» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HosocTn

09:25 «MogHbiit npurosop» 0+

10:10 «}Kutb 3n0poBol» 16+

11:00, 12115 «Bpems nokaxeT» 16+

14:00, 17:00 «bonbLuas nrpa» 16+

15:15 «[laBaii noxennmcsal» 16+

16:05 «Myxxckoe / XeHckoe» 16+

18:40 «YenoBek 1 3aKkoH» C Anekce-
em lumaHoBbIM 16+

19:45 «llone uypec» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45 «[10cTosiHne PEcnybnmkm» 12+

2330 X/ «JlyHatukm» 18+
222POOHOE KUHO | 00:55, 0445 MogkacrJ1a6 16+
02:10 X/¢ «[letekTop» 16+
00:25, 2240 T/c «MeHTOBCKME
BOiHbI Tl» 16+
01:220 X/ «Muccus» 16+ P LA N ETA m
04:15 X/¢ «}enux u3 Maitamm» 16+ 06:00 <Yrpo Poccus

05:40 X/¢ «Tpu nonyrpaumm» 16+

08:05 X/ «AHKop, eLué aHKop!» 12+

10:00 X/¢ «Kypbep Ha BocTok» 16+

11:50 X/ «Kunu-6binus» 12+

1330 X/ «Knioun ot Hebax» 0+

15:00 T/c «bangutckuia Metepbypr
3» 16+

16:50 X/¢ «bned» 16+

19:00 T/c «bangutckuin Metepbypr
4» 16+

20:55 X/ «Mop, mackoin bepky-
Ta» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

00:35 X/¢d «Kpacasuua n munnm-
oHep» 16+

02:40 X/¢ «KeHwmHbi» 16+

04:45 X/¢ «Kypbep» 18+

06:30 X/ «Bryc xm3Hu» 16+

08:30 X/¢ «CembsiHuH» 12+

10:45 X/¢ «Camo3BaHKa» 18+

12220 X/¢ «besymHasn cBagbba» 12+

1415 X/ «CnyuaitHblit My 16+

15:50 X/¢ «0butenn muu» 18+

1730 X/¢ «[apa u3 bypyero» 12+

1930 X/¢ «Inoxas pesouka» 18+

21:225 X/¢ «Mrpa Koponesbi» 18+

23:40 X/¢ «baHpuTru» 12+

o

05:00, 12:35, 03:30 «Mos cBekpoBb
- MOHCTp» 16+

05:25 «3a kagpom. floporas, 9 3a-
6un» 12+

05:45 «Cynepmama» 16+

07:35, 00:10 T/c «3anpeTHblit niog»
16+

09:30 «Yapo u3 apa» 12+

17:55 «<Mama B 16» 16+

21:00 «[lom 2. HoBast yu3Hb» 16+

01:50 «Heotnoxka» 16+

‘e

06:00 «OueBmnpew 16+

06:20 «YnetHoe Buaeo» 16+

13:00 «YneTHble Xu1BOTHbIE» 16+

15:00 «Tpesen-6nor Ye! Kutai.
Camblit bonbLuoi ropog B
mupe» 16+

15:30 «Tpesen-6nor Ye! HxxHas Ko-
pes. [lukue Hpasbl» 16+

16:00 «Tpesen-6nor Ye! Kutai. [ln-
koctu MopHebecHoi» 16+

16:30 «Tpesen-6nor Ye! Ipmonus.
Mnems kanHnbanos» 16+

17:00 «Tpesen-6bnor Ye! Kanmbl-
Kkusi. (@amas Kapkas Touka
Poccum» 16+

1730 «Tpesen-bnor Ye! AbakaH. e~
Lepa abssonay 16+

18:00 «Pewana» 16+

20:00 «Bnap, pewwaet» 16+

22:00 «OnacHble casi3u» 16+

23:00 «OnacHble casizu» 18+

02:40 «+100500» 18+

03:45 «+100500» 16+

XXY

07:00 X/¢ «[leByluKa-HeBUAUM-
Ka» 18+

09:00 X/¢ «/TioboBb Mexay CTpoK»
18+

11:05 X/¢ «[MpuHuecca MoHako» 16+

13:00 X/¢ «CabpuHa» 12+

15:20 X/¢ «Mey Kopons» 18+

17:50 X/¢ «Mucrep bneiik K Bawmm
yayram» 16+

19:55 X/ «bpat» 16+

21:40 X/¢ «bpar 2» 16+

00:00 X/¢d «OCHOBHOI MHCTUHKT»
18+

02:05 X/¢ «M3meHa» 16+

0330 X/¢ «[poknsTne 3010T0r0
LgeTKa» 16+

05:20 X/¢ «bneck» 18+

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Be-

cau
09:30 MecTHoe Bpemst
09:55 «0 camom rnaHOM». Tok-

woy
1130, 21110 Bectn. MectHoe Bpemsi
12:00, 18:00 «60 MuHyT». ToK-LOY
1430 «u3Hb 1 cyabba c bopucom
KopyeBHUKOBbIM»
14:45, 03:30 T/c «<KameHckas»
17:00 «[psmoii 3¢pup»
2130 X/¢ «Hukomy He rosopu»
01:10 «benas cryaus»
01:55 X/¢ «M3 u3HM HauyanbHUKa
JrO/IOBHOTO PO3bICKa»
05:10 «Mckatenu»

H15)
(h1ip ]

06:25 «Ytpo. Camoe nyuiwee» 16+
07:50 «KT0 B foMe xo3smH?» 12+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-

rofHs

08:25 «Mowu yHuBepcuteTbl. byny-
Luee 33 HacTosWM b+

09:20, 10:40 T/c «Mopckue absiBo-
Nbi» 16+

11:00 T/c «Mopckme absiBonbl. Py-
6exu PopmHbi» 16+

1325 «Ype3sbluaitHoe npomclue-
creue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeum» 16+

16:50 «[JHK» 16+

18:00 «}Kpu meHs» 12+

20:00 T/c «Ckopas nomoLwp 8» 16+

21:55 «38é3nbI» 16+

23:35 «(Bosi npaspa» 16+

01:25 «3axap lpunenwH. Ypokm pyc-
cKoro» 12+

02:00 «KBapTupHblit Bonpoc» 0+

03:00 X/¢ «OpuH peHb» 16+

04:55 X/¢ «Bropas niobosb» 16+

@ e

07:00 «HacrpoeHue»

09:15 [1/c «bonbluoe KuHo» 16+

09:45 [1/c «AkTepckue fpambl. B
ponu mMonu» 16+

10:25 X/¢ «B TeHn bonblumx uncen.
Ynuku u3 byayiero» 16+

12:15, 16:00, 19:15 CobbiTns

12:35 [I/¢ «Bbibupato nany!» 16+

13:20 «10 cambix..» 16+

13:50 [i/c «Jlerenppi 3ctpagbl. Mosa-
Hue BcTpeun» 16+

1440 «XpOHMKN MOCKOBCKOrO
bbiTa» 16+

15:20, 03:40 «Moii repoii» 12+

16:20 «Topop, HoBoCTeM» 16+

16:40, 04:40 T/c «06pyyanbHoe
KonbLo» 16+

19335, 00:.00 X/¢ «HouHas cme-
Ha» 16+

21:15 X/¢ «Bapsapa He netaet» 16+

23:00 «B ueHTpe cobbiTuit» 16+

01:40 «Xopowuve necHn» 12+

02:45 [/ ¢ «Bnagummp l'ynsies. Tak-
o Ha [lybpoBky» 16+

04:10 «3akoH 1 nopsagok» 16+

apadaH

h

06:20 «Mapap tomopa» 16+

08:10 «YnbibHucb» 16+

08:30 «OpHa 3a Bcex» 12+

08:55, 0420 «Cmexa papu» 16+

09:20 «LLloy 6onbiwoit crpaHbi» 12+

11:10, 00:220 «AHeKpoTbI» 12+

135, 0220 «YymoBas CKpbITas Ka-
Mepay 12+

12:05 «(amoe 3abasHoe Buaeo» 12+

1230 «Macrep cmexa» 12+

13:50, 04:40 «Cropu3» 16+

14:15 «be3balueHHble napHu» 16+

14:40 «tOmop! Omop!! Omop!ll» 12+

15:40, 21:40 «PxyHumary» 16+

16:00 «Crenpan aHperpayhay» 16+

16:50 «lgmex C [OCTAaBKON Ha OM»

+

17:50 «100AHoB» 12+

18:50, 02:45 «Becenble ncropum u3
Xu3Hm» 16+

19:15 «(mesTbea paspeLuaetca» 12+

20:55 «Topogok: Mopopok npo 3a-
nac» 12+

22:05 «AHwnar» 12+

23:55 «HepeanbHas ncropus» 12+

00:45 GectvBanb catnpbl M OMOpa
«{OmopuHa 2021» 12+

03:05 «Cynepnura» 16+

05:05 «CmellHble aeHbri» 16+

05:25 «370 cMeluHol» 12+
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| TNEIETY

7AOM KNHO

06:00 «[lobpoe yTpo. Cyb60Ta» 0+

09:00 «YMHMLBI 1 yMHUKN» 12+

09:45 «(noBo nactbips» 0+

10:00, 12:00, 18:00 Hosoctn

1015 /¢ «Mogmuna CeHumHa.
XoTb noBepbTe, X0Tb Mpo-
BepbTe» 12+

11:10 «BcnomumTh BCéx 12+

1215 ,[lﬁ}) «[leno pekabpucros» 12+

1315 [I/¢ «leopruii TapaTopkuH.
]queHh KPacuBbIA YenoBeK»

+

1415 «Kybok MMepsoro kaHana no
xokketo 2025». CbopHas Poc-
cum - cbopHas benapycn 12+

16:45 «KT0 X04eT craTb MUNNNOHe-

oM?» 12+

18220 )E/d) «Bnagumup LLlanHckuit.
Ot ynblbK CTaHeT Bcem CBeT-
nen.» 12+

19:15 K 100-netuio co aHa poxpe-
Hus Bnagummpa LLlanHckoro.
KoHuept «Korna mon fipy3bst
€O MHO#» 12+

21:00 Bpems

2135 «Yro? Tpe? Korpa?» 3umuss
cepus urp 16+

22:45 «Komanpgpi» 16+

23:45 [1/¢ «Uctopus gox—d)ecmaanﬂ
Revival 69» 13+

01:30 Mopkacr.j1ab 16+

05:00 «Yrpo Poccvn. CybboTa»

08:00 MectHoe Bpems.. CybboTa

08:35 «Ilo cekpety Bcemy BeTy»

09:00 «®opmyna egbi» 12+

09:25 «[lsTepo Ha ogHOro»

10:10 «Cro K ofHOMY»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu

1130 «Hawwum. BoeHkopbi» 12+

12:00 «[lokTop MsicHnKoB» 12+

13:00 «onbluKe nepemeHbI»

14:30, 20:50 Bectu. MectHoe Bpems

14:50 )%q) «[MocnepHnin boratbipb»
+

17:50 «[puseT, AHppeiil» 12+

21:00 X/¢ «(yactbe Ha pblbbeM
Mexy» 16+

00:40 X/¢ «lanuHa» 12+

06:00 Maru! Mapap 16+

07:00, 08:30, 03:55 HoBoctn

07:05, 1020, 12:55, 00:45 Bce Ha
Marul 12+

08:35 buatnon. Anbga-bank Ky-
6ok Poccum. CnpuHT. YeH-
LLVHbI 6+

1:00 buatnoH. Anbda-bank Ky-
6ok Poccumn. CnpuHT. Myk-
UnHbI b+

13:25 backetbon, Eaunas nura BTB.
«3enuT» (CaHKT-TeTepb Er)
- «EHuncein» (Kpacuoapcxy +

15225 bokc. YemnmnoHat Mupa. Myx-
UnHbl. OuHanbl 16+

20:25 ®yt60n. YemnuoHat UcnaHum.
«bapcenoHa» - «OcacyHa» 6+

22:35 Oytbon. YemnmoHat Mranum.
«AtananTa» - «Kanbsapu» b+

02:00 backetbon. EnuHas nura BTB.
LICKA - «Camapa» 6+

04:00 l'anpbon. Yemnmonat Poc-
cum. Cynepnura. JeHWwyHbl.
«AcTpaxaHouka» (AcTpaxaH)
- «/lapa» (TonbsTTi) 6+

05:30 «Dopmyna-1. [acHyT orHm» 12+

04:50 X/¢ «Bropas nio6osb» 16+

06:20 «Xan meHs» 12+

07:20 «CmoTp» 16+

08:00,10:00, 16:00 Ceronps

08:20 «lloepem, noeguml» 16+

09:20 «Equm soma» 0+

10:20 «[nasHas gopora» 16+

11:00 «}KuBas epa» 12+

1200 «KBapTM[I)Hbm Bonpoc» 0+

13:00 «(atbs» 16+

14:00 «HawMotpebHap3op» 16+

15:00 «CBos nrpa» 0+

16:20 4I. Paccneposanme 16+

17:00 «(nencrame Benu..» 16+

19:00 «lleHTpanbHoe Tenesmpe-
Hue» 16+

20:20 «Tbl He nosepuLubl» 16+

2120 «bpaBo! bucl» 12+

00:05 «Y.T.0.» ¢ Mapraputoi (n-
MOHbSH 16+

00:40 «KsapTupruk HTB y Mapry-
nuca» 16+

02:05 «[lauyHbiit oTBET» 0+

03:00 X/¢ «[lpaBuna mexaHuka
3aMKoB» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 0515, 0555, 06:40, 07:25,
0815, 10:05, 10:15, T1:10, 12:05,
13:00, 1355, 16:40, 1735 T/c
«YUI0BHBIA MEHT 6» 16+

09:00 «(tpaHa coBeToB» 16+

09:30 «CtpoitHan3op» 16+

14:50, 15:45, 1830, 19:25 T/c «Ycnos-
Hblii MeHT» 16+

20:20,321:}2 T/c «YCnoBHbIN MeHT

» [0+
2210, 23:05 T/c «®unun 3» 16+
00:00 «l3Bectus. TnasHoe» 16+
01:05 «(BeTckast XpoHuka» 16+
02:10, 02:50 T/c «Ounun 2» 16+
03:30, ]%4:10, 04:55 X/ «M3roit 3»
+

06:30 «bubneiickuit croxeT»

07:05 M/¢ «LiBeTnK-ceMULIBETUK,
«KoT-pbibonosy, «Bacunuca
MukynuwHa»

07:55 X/¢ «BoctouHblit paHtner»

10:05 [/¢ «/lecHoii gsopel, Acta-
LLI0OBO»

10:35 X/¢ «(BepcTHULbI»

1155 3emns niopeii. «<beperosbie
yyKun. (eBepHas cKaska»

12:25 «YepHbie Abipbl. benble naTHa»

13:05, 01.05 [I/¢ «4 ce30Ha B KO-
poneBcTBe 60/bLIOK NaHAbI.
PoxpeHve nanabi»

14:00 «Pacckasbl U3 pyCcKoii ncro-

pun»

15:05 X/¢ «[pectynHMK cupuT Ha
cranvoHe Yambnn» 16+

16220 /¢ «Kactuur B npoiunom
BeKe»

17:00 «bonbLuas onepax»

19:00 [i/c «PaccekpeyeHHas ucro-
pusi. KBapTupHbIi BOnpoc»

19:30 HoocTv KynbTypbI

19:50 BonbLue yem nobosb. Huko-
nait PoibHukos n Anna fla-
pMOHOBa

20:30 X/ «[leBywka 6e3 appeca»

22:00 «Aropay. Tok-1oy

23:00 X/ «[naBHoe - XuTb»

02:00 Uckatenm. «Knaabl Konop-
CKOW Kpenoctu»

02:45 M/ ¢ pns B3pocibix «Datym»

Poconn 24

05:00 Hosoctw 16+

05:35, 07:05, 1820 Bectw. lexyp-
Has YacTb 16+

05:35 NHaycTpus KnHo 12+

06:05, 13:05, 19:05 Paccneposanme
Jpyapaa Metposa 16+

07:00, 0800, 09:00, 100, 14:00,
15:00, 20:00, 21:00, 22:00,
01:00, 0200, 03:00 Bectn 12+

08:10,14:10, 00:35 CnewwmanbHbIii pe-
noptax 12+

08:35, 14:35, 01:35 Moropa 24 12+

09:15 [igeHanuath 16+

10:00 MexpgyHapogHoe 0603pe-

Hue 12+

20:35, 0210 MobunbHbIit penop-
Tep 12+

21:05, 04:10 Penoprax 12+

Wicepcens

05:00 «PanHue nTaiwkm» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpOM, Manbl-
wnl» 0+

07:35 M/c «bebu boph» 0+

07:40 M/c «Kara n 3¢. Kypa-

TOAHO-ABepb» 0+

08:55 M/c «BonwwebHas kyxHs» 0+

10:00 «(benobHoe unu Hecbenob-
Hoe» 0+

10:20 M/c «KoTéHok KHona n ero
npy3bsi» 0+

10:40 M/c «Macrep Buta n Mo-
Top» 0+

12:00 «Cembs Ha ypal» 0+

12:25 M/c «Tpm koTa» 0+

14:00 «Mapk Typym-bypym» 0+

1415 M/c «['epoitunku» O+

16:00, 2315 «Yro, 3a4em n nove-
My?» b+

16:10 M/c «Typbo3aspbi» 0+

17:45 M/c «(ka3ouHblii natpynb. fo-
pora fiomoit» 0+

19:30 M/¢ «Coto3 3Bepeii: CnaceHue
[DIBYHOTMX» b+

21:00 «CnoKoiiHOi HOYM, Manbl-
wnl» 0+

2115 M/c «bymaxkm» 0+

2235 M/c «Pycanoukn: Mopckas
Marus» b+

23:00 M/c «Metan Kapp, bot» 6+

23:25 M/¢ «Bo3BpalweHne bnyaHo-
ro nonyras» 0+

23:55 M/ «Bunm-Tyx» 0+

00:10 M/¢ «BuHHu-Tlyx nagT B ro-
cm» 0+

00:20 M/¢ «BuHHW-Tlyx 1 geHb 3a-
6ot 0+

00:45 M/¢ «TaitHa TpeTbei nna-
HeTbl» 0+

0135 M/c «Manbiwapuku» 0+

OGIECTBEHHOE
TENEBHAEHNE
POCCHA

OTP

06:00 «B nomckax MywkuHa..» 12+

06:40 «[ountaeml» 16+

06:55 X/ «fpoctb» 16+

08:30, 17:00 «MNécTpblit Mup» 12+

09:00, 15:50 «Kanexgapb» 12+

09:30 «Bcé no-B3pociomy» 12+

10:30 X/¢ «OnacHble ractponu» 12+

11:55, 15:00, 19:00 HoocTu

12:00, 01:20 X/¢ «Arutbpurapa «beit
Bparal» 12+

14:05, 05:05 «bonblas crpaHa» 12+

15:05 CneumanbHbIi penopTa 12+

15:20 «[lecHs ocTaéTcs ¢ yenose-
KoM» 12+

15:35 «OTumii pom» 12+

16:15 «OueBnaHo. BepostHo» 12+

17:25 X/ «PeTpo BTPoém» 16+

19:15 «OueHb inyHoe € Buktopom
Jlowaxom» 12+

19:55 «BcnomunTs BCE» 16+

20:20 X/ «ApTucTKa» 12+

22:00 X/¢ «[laBait caenaem 31o no-
bbicTpomy» 16+

2335 X/¢ «Kaipat» 16+

03:25 X/¢ «l'opop, 3epo» 16+

06:45 «[paBocnaBHas 3HLMKIIONE-
ns» b+
07:10 )](£¢ «JlekapctBo ans Bepbi»
+

09:00 «3m0poBbiit CMbIC» 16+

09:30 «Cmex, Apoxb 1 BUaeo» 16+

10:05 «Mudbi 0 epe. Kepup» 16+

10:55 «[lpocTo - BKyCHO» 6+

11:30, 14:30, 23:35 CobbiTus 16+

11:50 «Cmelunte MeHs cemepo» 16+

12:40 Axekpot-knyb «Hexmypble
noau» 16+

13:10, 1450 X/¢ «[leTekTnB Ha Bce
PyKu. YTPOM MPOCHYTCH He
BCe» 12+

1530 X/¢ «[leTeKTuB Ha BCe pyKu.
[leBnyby cekpetbl» 16+

17:15 X/ «[leTeKTnB Ha BCe pyKu.
3afaya co 388304Koi» 16+

21:00 «IToctckpunTym» 16+

22:10 «[paBo 3HaTb!». Tok-wwoy 16+

23:45 [1/¢ «TaitHas KomHaTa. BHe-
bpauHble feTn nuTbl» 16+

00:25 [/ «Pycckue TaiiHbl. 38830~
Hble BOWHbI» 16+

01:05 «becnunotHoe geno». Cneum-
anbHblii penopTax 16+

01:35 «XBatut a1yxoBl» 16+

02:00 [1/¢ «3Bé&3aHble bpakm. Ha Te
e rpabnnx 16+

02:40 [/ «Kak Mmama ckaxeT» 16+

0320 1116/ «Papu 38E3nHOI ponu»

+

04:00 [1/¢ «Bbibupato nany!» 16+

04:40 [I/¢ «NNapuca JiykuHa. 3a Bce
Haf0 NNaTUTb..» 12+

05:15 «fletpoBka, 38» 16+

:%

05:00, 0230 «Camble LwoKMpytoLLme
runotesbi» 16+

06:00 «C 6oppbim yTpom!» 16+

08:30,1230,16:30,19:30 HoBocTn 16+

09:00 «MuHTpaH» 16+

10:00 «Camas nonesHasi nporpam-
Ma» 16+

11:00, 13:00 «BoeHHas TaitHa» 16+

15:00 «CoBbe3» 16+

16:00 «/HpopmaumoHHas nporpam-
Ma 112» 16+

16:55 JlokyMeHTanbHbIi cnewnpo-

exT 16+
18:00 [/n  «3acekpeyeHHble
Cnmcku» 16+
19:00 «[lobpoBacmpe» 16+
20:00 1X8/¢ «(xBaTKa C [bABONOM»
+

2130 X/ «benbiin cnox» 18+
2315 «[Mobegutenu» 16+
00:45 X/¢ «OnacHbin kBapTan» 18+

Ul

05:00 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 [/ «Kpbim bnarocioBeH-
HbI» 0+

06:15 X/¢ «Bopgun noespa mawum-
HUCT» b+

07:45 M ﬂbTﬁMﬂbel Ha Cnace 0+

09:00, 2115 «IlpocTble uypeca» 12+

10:00 «Munurpum. (BATbIHM BOMK-
CKux beperos» 6+

11:05 «CBsATbIHM Poccum» 6+

12:10 «MoHacTbipckas KyxHsi» 0+

1430 «B nonckax borax 12+

15:00 «lpodeccop Ocunos» 0+

15:35 X/¢ «[lga Depopa» 0+

17:25 X/ «CbiH nonkax» 12+

20:00 «[TanomHuua» 12+

2215, 04:00 «Pycckuit Mup» 12+

23:20 «becoroH» 18+

00:35 «Cnac-ctpum» 0+

02:55 1/ «DusibM 0 XenesHom ye-
noBeke» 16+

03:25 [I/$ «bnaeHHbI MunocTu-
Bble.» 0+

06:00 «Ypanbckue nefbMeHU.
(Cmexbook» 16+

06:45, 09:30 «MMpoCTO KyxHs» 12+

07:10 X/¢ «OpHm poma» 12+

10:00 «100 mecT, roe noectb» 16+

T1:00 «Ycatble dakTbl» 16+

12:05 M/ «Imma B Mupe nam» 6+

13:45 X/ «TpaHcdopmepsl. Mocnes-
HUiA pbiLapb» 12+

16:55 X/ «[satbiii anemeHT» 16+

19:35 X/¢ «ILinuon no cocencry» 12+

2125 X/6¢ «Benukuii ypasHUTeNb»
16+

00:05 X/¢ «Benukwit ypasHuTens
2» 18+

0215 X/¢ «AppeHanut 2. Boicokoe
HanpshkeHue» 18+

03:35 X/¢ «OH - 310 Nynsi» 18+

05:15 T/c «KyxHsi» 12+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30 X/¢ «Kapta namatin» 16+

09:45 «YtoTHoe yTpo» 16+

10:15 X/ « gm NobUMbIe XeHwm-
Hbl» 16+

14:40 X/ «MyxumHa, KoTOpbIA He
XOYET HA MHE XEeHUTbCS» 16+

19:00 X/¢ «IMoka nayT Yacbi» 16+

2330 X/¢ «OnHo Ténnoe cioBo» 16+

02:55 «6 Ka);&)oa» 16+

03:40 [1/c «}KeHckuii petektns» 16+

05:15 X/¢ «/loboBb N0 KOHTpaK-

Ty» 16+

06:00 Mynbtdunbmbl 0+

08:30 «BkycHo c AHducoi Yexooii.
JlioboBHOE HacTpoeHue» 16+

09:00 M/c «Jlegn Bar n Cynep-
Kot» 6+

10:45 X/¢ «[pbiryuas bpatea» 6+

12:30 X/ «Benukuii hokycHIK» 18+

1515 X/¢ «[purnawwenue K youit-
crBy» 16+

17:15 X/¢ «fueiika 234» 18+

19:00 X/¢ «Ipopok» 16+

21:00 X/¢ «IpdekT napapokca» 18+

23:00 X/¢ «KpacHble orHu» 16+

0115 T/c «IpobyxaeHnes 16+

[

pAMAL

05:00, 0410 «CekpeTbl Ha Kyx-
He» 16+

0550, 062:50. 0430 «MstHuuia News»
16+

06:20 M/¢ «flen, Mopo3 u neto» 0+

06:50 «YMmHee Bcex» 12+

08:30 T/c «ToHKuiA BKyC» 18+

09:00 «lactpotyp» 16+

10:00 «YepHbiit cnucok. Ha kyx-
He» 16+

22:20 LLloy «BbpxmnsanuTi. 3meeno-
Bbi» 16+

00:50 Loy «Kak ntopm xwmsyrt. Co-
Manu» 16+

01:50 Loy «Kak ntogu xmsyT. Coma-
nu. Bcrpeya ¢ nupatom» 16+

03:20 «Ha Hoxax» 16+

X S8E30A

0520, 0125 X/¢ «unbHble fy-
XoM» 12+

09:00, 13:00,19:00 HoBocty aHs 16+

09:15 «Bropoe MHeHue» 12+

09:45 «CCCP. 3HaK kauecTBax 12+

10:35 «He daktl» 12+

11:05 «JlereHabl My3bIKn» 12+

135 «Jlerenpl KnHo» 12+

1230 «Xutb nocne. Hukonaii byp-
nakos» 16+

13:20, 19:25 T/c «[pyuHa» 16+

2130 X/¢ «Ipukas: oroHb He OTKpbI-
BaTb» 12+

23:35 X/¢ «[pukas: nepeiTu rpa-
HULY» 12+

04:20 [i/c «OcBobOMaEHME: peLua-
fole 6utBbI» 16+

06:00 MKynhT¢mnth| o+

08:30 «KpbIMCKoe cyacTbe» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00,
03:00, 0530 Hosoctn 24 12+
09:15 Knyb «Lunko» 12+

09:30 «Ha BbicoTe» 12+

09:35 «[lecHs Ha BoiHe» 12+

09:55 «Inoxa B uctopum» 12+

10:10 «JTiobut/He/niobut» 16+

10:40 J1/u «bonbLuoi ckauok» 12+
1110 Woy «TanauTbl», kemnbl 12+
155 ,[V¥ «Akpa. KpbiMckast Atna-

Tuga»l +

12:45,13:15,23:40, 00:15, 0315 T/c «/Tio-
608b 3a NtoboBb» 12+

16:15 «3010T0 BUKUHIOBY 12+

17:10 [I/u «IBontoums» 12+
17:55 [I/u «Hayka ecrb» 12+
1830

]ﬁc «[lpownoe ymeer Hpatb»

+
20:15, 05:45 «Cnopr. /uuax» 12+
20:30 illoy «TanauTbl», nonygu-

Han 12+

21:50 X/¢ «IoHaexanu» 12+

23:10 «[106pblit Beyep» 16+

03:30 [/, «/liogm PO» 12+

04:00 lz/c «[powwnoe ymeeT xpatb»
+

[

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
07:00,08:00,09:00,10:00, T:00,
13:00,14:00, 1500, 16:00, 17:00.
18:00,19:00, 20:00, 21:00, 22:00,
23:00 HoBoctn 24 12+

00:15, 03:30, 13:15 JkoHOMMKa 12+

00:30 Wrpa B Knaccukm 12+

00:45, 0 ]125 09:30, 19:45, 21:45 3no-
Xa 12+

0115, 17:15, 1930 WnTepsbio 24 12+

01:30, 0530, 1630 OTKpbiTas BnacTb

.

02:00, 06:00,12:00 Yac peruoHos. Ho-
BOCTM TeNlekaHana «(eBepHblii
Kpbim 24» 12+

0212, 06:12,1212 Yac pernoHos. Hoso-
CTu_TenekaHana «fnta 24» 12+

02:24, 06:24, 1221 Yac pernoHos. Ho-
BOCTW TefieKaHana «EBnaro-
va 24» 12+

02:36, 06:36, 1236 Yac pernoHos. Ho-
BOCTV TeNeKaHara «BoCTouHbIi
KEbIM 24/Kepub 24» 12+

02:48, 06:48, 1248 Yac pernoHos. Ho-
BOCTM TenekaHana «(umdepo-
nonb 24» 12+

03:45,13:45, 2115 Urpa 8 knaccukm 16+

04:15, 115 TonwuTOTpen 1o+

05:15, 09:45, 16:15, 2130 (ka3aHo Ha

d)a,lcgwo 12+

07:15, 08:15, 14:15, 15:15, 2215, 23115 Tok-
woy «oBopuTe npasay» 12+

09:15 I'H)aBocnaBHoe MHTEpBbHo 12+

10:15, 1815 MatHuya. Beuep 12+

13:30 UnTepebio 12+

1730 MHeHue 24 12+

17:40 qp?nglHaﬁHblVl Kpbim. Uro-

+

iz
wue | TC/IEKAHANM 11975 Mapnament 12+
MWP 20:15 KoHcranTntoB. MasHoe 12+
20:45 lMop, cykHOM 12+
05:00, 06:10, 07:45 MynbTdunb-
Mbl 12+ @
05:45 «Bce Kak y niopeii» b+ MUAAET

06:45 [1/c «PoxpenHble B CCCP. K
100-netuio Bnagumupa LLa-
MHCKOro» 16+

07:15 «UcTopuyeckuii petektue» 16+

08:15 «Mrpa B KuHo. MynbTdunb-
Mbi» 16+

09:00, 10:10 X/ «®uHmcT - AcHblit
cokon» 0+

10:00, 13:00, 18:00 Hooctu

10:45,13:15 T/c «[apemMapuHbl, Bne-
peal» 0+

17:20,18:15 X/¢ «H0HocTb MeTpax 12+

2030 X/¢ «B Hauane w1aBHbIX
nen» 12+

23:20 X/¢ «Llapckas oxota» 0+

01:35 «Hawe kuHo. Wctopus bonb-
Lwoit niobsm» 16+

0315 X/¢ «Anekcanpp Hesckwiin 12+ 1700 M, /¢ é)

07:00, 06:40 T/c «OpHaxab! B Poc-
n» 16+

11:25 «butea aKcTpaceHco» 16+

15:55 «3IKcTpaceHcbl. butea cvnb-
Heiiwmx» 16+

21:00 «fipye 3883a» 16+

23:00 «eHckuit crenpan» 18+

00:00 «TutaHbl» 16+

02:20 «My3bIKanbHas MHTYULKUS»
16+

] [ ]
00 @0
0 9
Qo e

05:00, 03:00 3onotas nuxopap-
Ka 16+

06:30, 08:40,12:00 Pro-HoBoctn 16+

06:50 Mnennucr. 3uma 16+

07:40 3Be3ap! 0 38e3ax 16+

09:00 3Be3pb! Ha yTpo 16+

10:00 Y-[lauHblii yapt 16+

11:00 Top yapr Esponbi nntoc 16+

12:30 OueHb kapaoueH 16+

13:00 Ton-30. HapogHbiit xuT 16+

15:30 Xut-cropm3 16+

16:00 IMop, Hac nnsicana BaLua Matb!
Kak 38e3ab1 90-x nonanu 8
TOMbI 3yMepoB? 16+

17:00 butea nokonexwii 16+

18:30 Xapa Music Awards-2025 16+

2120 HapopHoe ancko 16+

22:30 Dance yapr 16+

23:30 TaHunon 16+

01:00 Hawe 16+

02:00 Kapaoke xur 16+

00.00 T/c «Yyxxas kpoBb» 16+

00.50 T/c «CBupeTenu» 16+

01.40 «BaTaH xaTblpacbl» 12+

02.00 «Tapux u3nepu» 12+

02.30 «Xabepnep» kp.1ars13.16+

03.00 «Mepaba, cabal» b+

04.45 «Mupao» 12+

05.00 «tOpt Hedecu» 12+

05.30 «Xabepnep» kp.Tats3.16+

06.00 «[luHnin cybet» 12+

06.30 «Xabepniep» pyc. 53. 16+

07.00 ﬂ/ «DONbLLION CKAYOK»12+

0730 M/ «[LxacTuH v pbiuapm fo-
6necru» 6+

09.00 «Mpdan» 12+

09.45 «Batanpaiu» 12+

10.00 «Xow cedpa» 6+

10.30 «l0pT Hedecu» 12+

11.00 «3pkeTaii» b+

1130 M/¢ kpTars3. 0+

. +

1230 /¢ «3Bepckue 3abnyxpe-
HUs» 12+

13.00 «Munnet sHbrbbIpaii» 6+

14.00 «lnbxam» 12+

1420 T/c «<Maromaes» 16+

16.00 M/¢ kp.tar.s13. «<Mopckue MoH-
CTpUKN» 6+

1715 «TpyaHoCTM nepeBofay» 12+

18.00 I/$ «El K Poccum» 16+

1830 «BataH xatbipacel» 12+

18.45 T/c «(nomaHHble Xu3Hn»16+

21.00 «MunneT SHbIbbIPaii» b+

2240 T/c «AkTep» 16+

5355 TumH Poccun. Tumn CeBacro-

nong 0+

6:00, 10:00, 1200 Hosoctu 12+

630 M/c Pobokap Monut: Poit v npasu-
J1a noxapHoi besonacHoctu. 0+

8:00 Pa3Boxaes. [ naBHoe. 12+

8:30 3awwtHukn OTevectsa. 12+

9:00 OtpareHue. 12+

?(:)BgOM}?Tepano. 12+ -

; NbTypHas cpefa. 12+

11:00 I'oypopT.RpogB.p]ZE

11:30 CnopTHBHbIi aKLEeHT. 12+

1230 OceHHmii no]%apm( ¢en. Coet-
CcKoe KuHo 16+

14:00 Cesacrononb peluaer. 12+

15:00 g,/qa B nouckax «Jipbl». 6+

16:00 A1 ponom u3 petcrsa. CoBetckoe
K1HO 16+

1730 X/ He xxpanu. 1,2 ¢. 16+

19:30 T/c 3arapoutble ybuiictea Ara-
bl Kpuctw. 2 ce30H. 2 cepus 16+

21:00 BeuepHue HoBocTH 12+

2115 AI)((I}EHTI:I 12+

2130 X/¢ Jlobosb, nobosb, nio-
608Bb. 16+

23:30 l'ana-koHuept X MexxayHapoa-
HOro QecTBans HapofHOW
necku «[obpoBuneHme» b+

130 HouHoi MHbOPMALMOHHBIA Ka-
Han 12+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

04:55 M/ «Mniowesbiit Byml» 6+

06:00 M/¢ «Tpm koTa 1 Mope npu-
KItoueHuit» 6+

07:05 M/¢ «Tpu boratbips u Mop-
CKOIA Lapb» b+

08:30 X/ «Enkun noxmatble» b+

10:15 X/¢ «Enkm 5» 6+

TS5 X/ «Enkm 2» 12+

13:40 X/ «Enkmx» 12+

15:00 X/¢ «Enkn 8» 6+

16:40 T/c «CBatbi» 16+

00:15 X/¢ «CrpaHa uypec» 12+

01:40 X/¢ «HosorogHuin nepeno-
nox» 16+

03:00 X/¢ «Ckopblit Mocksa - Poc-
wms» 12+

0415 X/ «Kunumanmkapar 16+

222POOHOE KMHO

00:35 T/c «MeHTOBCKVE BOIIHbI
T» 16+

01:25 X/¢ «(Bupetenncrso o bep-
HOCTW» 12+

02:40 X/ «XuwHukm» 0+

04:05 X/¢ «Kopekc becuectus» 12+

06:50 X/¢ «/Mobutb no-pyccku» 12+

0830 X/¢ «Jliobutb no-pyccku
212+

10:20 X/¢ «}eHux 3 Maiiamm» 16+

11:50 X/¢ «3onotoe gHo» 12+

13:40 X/¢ «[leHb nobsm» 16+

1520 X/¢ «Ha [lepubacosckoit
xopowas noroga, wm Ha
Bpaitton-buy  onste npyT
noxau» 16+

17:05 T/c «banpurckmii Metepbypr
3» 16+

21:50 X/ «AHKop, ewwg aHKop!» 12+

23:45 X/¢ «Dytbonmcr» 12+

>22KMHOCBUAAHUE

01:20 X/¢ «CepeHa» 16+

03:10 X/¢ «7 yacoB Ha cobnaste-
Hue» 16+

04:55 X/ «OueHb onacHas wWTyy-
Ka» 16+

06:30 X/¢ «IpoHukHOBeHNE» 18+

08:10 X/¢ «Moii niobumblii Bpar»
16+

10:05 X/ «[Mosap ans npesnpeH-
Ta» 16+

11:50 X/¢ «Kypbep» 18+

13:45 X/¢ «BKyC xu3Hm» 16+

15:40 X/¢ «[purnawwenue K youit-
crBy» 16+

17:25 X/¢ «Kynn mensi» 18+

19:30 X/¢ «bbiBLumii B nomoLLb» 16+

21:05 X/¢ «Moii nyuwumii niobos-
HUK» 12+

23:00 X/¢ «CnyyaiiHblit My 16+

o

05:00, 0200 «Mosi cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

05:20 «Cynepmama» 16+

08:20, 16:05 «Mama B 16» 16+

10:00 «Yapo u3 apa» 12+

13:00 «<MameHbKIH CbIHOK» 16+

19:30 «bepemeHHa no obmaHy» 16+

21:00 «[lom 2. HoBas u3Hb» 16+

00:05 «M3meHbI» 18+

‘e

06:00 «YnetHoe Buaeo» 16+

10:30 «Yrunmzatop 9» 16+

1:00 X/¢ «[lo3biBHOW Heu3Be-
cTeH» 16+

18:45, 2135 «+100500» 16+

2130 «OdpucHble peHnKcbI» 16+

23:00 «+100500» 18+

02:00 «bonbuwoii K3w» 16+

03:30 «Yrunm3atop 6» 16+

05:00 «Yrunuzarop» 12+

0530 «Yrunuzartop 3» 12+

05:55 «Yrunusarop 2» 12+

XXY

07:00 X/ «Agmupanb» 16+

09:15 X/¢ «/oboBb C OrpaHnyenmn-
amu» 16+

11:05 X/¢ «TanHCTBEHHBI Capy b+

12:55 X/¢ «He rosopu Hukomy» 18+

15220 X/¢ «3amép3was u3 Maita-
Mu» 12+

17:05 X/¢ «Kpacotka Ha Bcio rono-
By» 16+

19:00 X/¢ «CamoBonka» 16+

20:55 X/¢ «U3 Mapwxa ¢ niobo-
Bbio» 16+

2235 X/¢ «Xutmeh. locnepHee
neno» 18+

00:50 X/¢ «Opy>xeitHbiit 6apoH» 18+

02:45 X/ «Anaum» 0+

04:15 X/ «Ynb3aHa» 0+

05:40 X/¢ «Boxab benoe Mepox» 0+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

06:00 «goﬁpoe yTpo. Cyb6oTa» 0+

09:00 «YMHMLLI 1 yMHUKI» 12+

09:45 «(noBo nacteips» 0+

10:00, 12:00, 18:00 HoBoctn

10:15 I/ «XoTb nosepbTe, X0Tb

nposepbTe» 12+

11:10 «BcnomHuTb BCé» 12+

1215 «LHgno nexabpucros» 12+

13:15 [I/$ «l'eopruit TapaTopkuH.

UeHb  KpauBblii  Yerno-

BEK» 12+

14:15 Kybok [lepsoro kaHana no xok-
keto 2025. CbopHas Poccum -
cbopHas BenaFGycm 12+

16:45 «[lone yynec» 16+

18:20 [I/¢ «Biagummp LanHckuii.

T YnblbKM CTaHeT BCem
Betien..» 12+

19:15 K 100-netuio co oHs poxkpe-
Hus Bnagumupa LLlauHckoro.
KoHuept «Kora mon fipy3ba
€0 MHOM» 12+

21:00, 04:00 Bpems

2135 «Yro? [pe? Korpa?» 3umuss
cepus urp 16+

22:45 «Komanabi» 16+

23:40 X/¢ «OpHoit neBoii» 12+

01:05, 0435 TNoakact.J1ab 16+

02:20 X/¢ «KoHeL, npekpacHoii ano-
xu» 16+

PLANETA [t

06:00 «Yrpo Poccum. Cybbotax»

09:00 MectHoe Bpems.. (ybboTta

09:30 «[sTepo Ha ofHOro»

10:15 «CT0 K 0AHOMY»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30 «Hawm. BoeHkopbi»

12:00 «[lokTop MsicHuKoB»

13:00 «bonbLive nepemeHbi»

14:30, 20:50 Bectu. MectHoe Bpemsi

14:50 «PomaH B kKamHe»

15:15, 03:40 X/ «Cemb HeBecT ed-
eiTopa 36pyesa»

17:55 « XPwBeT Anppeiil»

21:00 «(4aCTbe Ha pbibbem

Mexy»
00:25 X/¢ «lanmHa»

H15)
(h1ip ]

06:45 «MeguumHcKue TalHbl» 16+

07:05 «}au MeHs» 12+

08:00, 10:00, 16:00 Ceropns

08:20 «CmoTp» 16+

08:55 «[oenem, noeguml» 16+

10:20 «['naBHas popora» 16+

10:55 g&qmm noma» 0+

11:25 <usas epa» 12+

1220 <<KBapTM[,IleIl7I Bonpoc» 0+

13:20 «Catbs» 16+

1410 «HawlotpebHan30p» 16+

15:05 «CBost urpa» 0+

16:20 «UI1. PaccnenoBanve» 16+

17:00 «(nencraue Benu..» 16+

19:00 «LleHTpanbHoe Tenesmpae-
Hue» 16+

20:20 «Tbl He noBepuLb» 16+

21220 «bpago! bucl» 12+

23:50 «Y.T.[1.» c Maprapuroit Cumo-
HbsH 16+

00:25 «KBaptupHuk HTB y Mapry-
nncax 16+

01:50 «[lauHblii oTBET» 0+

0250 X/¢ «[paBuna MmexaHuka
3dMKO0B» b+

@]GTVCI

07:00 X/ «KHmkHas peBoukar» 16+
10:20 «[lpaBocnaBHast 3HLMKIONE-
nsa» b+
10:45 «300poBbIit CMbIC» 16+
11:15 «Cmex, ipoxb 1 Buaeo» 16+
11:45 «I'IBocro - BKYCHO» b+
1215, 16:00, 01:40 CobbiTna
1235 X/ «ﬂEﬁﬂHOE ceppue Cege-
WHbI» |6+
16:20 «Cmelwunte meHg cemepo» 16+
17:05 «AHekpoT-Kny6 «Hexmypble
nitoaun» 16+
1735 [I/ b «Bnagummp N'ynges. Tak-
o Ha [lybposky» 16+
1830 X/¢ «TeHb anamaqupm» 16+
21:55 «Xopoluve necHu» 12+
23:20 «[loctckpuntym» 16+
00:20 «Mpago 3HaTbl». Tok-wwoy 16+

01:50 «TanHas KoMHaTa. BHe-
QuHble TV IUTbl» 16+
02:30 [I/¢ «Pycckue TaiHbl. 38634~

Hble BOWHbI» 16+
03:10 [I/¢ «3BE3nHble bpaku. Ha e
e rpabnu» 16+
03:50 I/ «Kak Mmama ckaxet» 16+
04:30 [I/¢ «Panv 3883aH0i ponnx» 16+
05:05 [/ «Boibupato nany!» 16+
05:55 «XBatuT cyxos!» 16+

apadaH

-
08:00,14:50,0550 «OaHa 3a Bcex» 12+
08:25 «[lBa BecenbIx rycsi» 12+
08:55, 00:20 «Becenbié ucropum u3

MU3HU» 16+
09:20, 00:45 «(mesTbcs paspeLua-

eTCa» 12+
11:05, 0220 «Topopok: FopogoK Ha
BbDKMBaHME» 12+
11:50, 03:05 «[letn wangr» 12+
12:20, 03:25 «Mocl opCmex: 9-ii BbI-

I'I¥CK» 16+

12:45, 0350 «[lapap tomopa» 16+

14:25, 05:25 «YnblbHUCb» 16+

15220 «Cmexa pagu» 16+

15:45 «Llloy 60nbLUOK CTpaHbI» 12+

16:40 «AHeknoTbI» 12+

17:05 «YymoBas ckpbiTas kame-
a» 12+

1735 «Camoe 3abaBHoe Buaeo» 12+

18:00 «Mactep cmexa» 12+

19:25 «Cropu3» 16+

19:50 «be3balueHHble napHu» 16+

20:15 «Kpmsoe 3epkano: Hogorog-

HWiA BbIMYCK» 12+

22:10 «Pxynumary» 16+

22:30 «Crenpan aHperpayHay 16+

23220 %Mex C JOCTaBKO Ha [iOM»
+
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MNEPBbIA
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06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HoBoctn

06:10 «Wrpaii, rapmoHb nbu-
Masih» 12+

06:55 «Yacosoii» 12+

07:25 «3popoBbe» 16+

08:30 «3onoTas konnekuus «Coto3-
MynbTdUnbMa» 0+

09:10 «Henytesble 3ameTku» 12+

09:30 «MedTannnon» 12+

10:15 [I/¢ «Hukonaii PbibHukoB. Na-

eHb C 3apeyHoit mmum» 12+

11:05 Lﬂ(b «Bnagumnp LanHckmit.
07 ynbibkm craHeT Bcem cBeT-
nen.» 12+

1215 I/ «[leno pekabpuctos» 12+

13:15 «bygem xutb!» 16+

1415 «Kybok ﬂegeoro KaHana no
xokketo 2025». C6opHas Poc-
nm - cbopHas KasaxcraHa 12+

16:45 «Muxann 3apopHoB. Tonbko
pYCCKIi YenoBek..» 16+

19:00 «Tpu akkoppa» 16+

21:00 Bpems

23:00 [I/n «30 net Bmecte. Marus
KWUHO» 12+

00:35 Mopkacr.J1a6 16+

05:10 X/ «/épy» 12+

07:20 «B Kpyry apy3eii»

08:00 MectHoe Bpems. Bockpe-
CeHbe

08:35 «Korpa Bce goma»

09:25 «YTpeHHss nouTa»

10:10 «Cro K opHOMY»

11:00, 14:00 Bectn

11:30 «Hawm. BoeHkopbi» 12+

12:00 «[lokTop MsicHuKoB» 12+

13:00 «Cypbba yenoseka c bopucom
KopueBHUKoBbIM» 12+

14:30 Bectn. MectHoe Bpemst

15:00 «[apap, tomopax» 16+

17:00, 1]3:00 «[lecHu oT Bceit fyLm»

+

18:00 Bcepoccuitckmit OTKpbITbIA Te-
NEBM3UOHHBII KOHKYPC HOHbIX
TanaHToB «(uHsis Mruuax»

20:00 Bectu Hepenn

2230 «Mocksa. Kpemb. IytuH»

23:00 «BockpecHbiit Beyep ¢ Bna-
Avumnpom (onoBbEBLIM» T2+

01:35 X/ «Xopowumii fieHb» 12+

06:00 CmeLwaHHble eanHobopcTBa.
UFC. bpanpoH Poitean npotus
Manens Keine 16+

09:00, 15225, 19:00, 22:00, 01:00 Bce
Ha Mary! 12+

09:35 buatnoH. Anbda-bank Kybok
Poccun. Macc-crapr. XeHwm-
Hbl 6+

10:55 «buatnox ¢ Amutpuem Nybep-
HMEeBbIM» 12+

11:50 buatnoH. Anbga-bank Kybok
Poccum. Macc-crapt. Myx-
UnHbI b+

1325 ®yr3an. berecutn Cynepnm-
ra. «TioMeHb» - «Kpuctann»
CankT-Tetepbypr) 6+

15:20, 03:55 HoBoctu

16:50 ®yt6on. YemnuoHat Uranum.
«YnuHese» - «<Hanonu» 6+

19:50 ®yr6on. Yemnuowar Uranun.
«[bKeHoa» - «/HTep» b+

2250 Oytbon. YemnmoHat Ucna-
HuW. «Anasec» - «Pean» (Ma-

Apup) b+
02:00 backet6on. EquHas nura BTB.
«3eHUT» (Caum—ﬂerepﬁzgr)
.

- «EHunceit» (KpacHosipcx]

04:00 Boneitbon. Yemnmonat Poc-
aumn. Cynepaura. eHuwmHbl.
«[luHamo-Ak bapc» (KasaHb)
- «[poToH» (Capatos) 6+

04:40 X/¢ «B3nom» 16+

06:40 «LlenTpanbHoe Tenesupe-
Hue» 16+

08:00,10:00, 16:00 CeropHs

08:20 «Y Hac BbIMrpbIBaOT» 12+

10:20 «[lepBas nepepaya» 16+

11:00 «Yyno TexHunkm» 12+

12:00 «[TauHblii oTBET» 0+

13:00 «HawllorpebHaa3op» 16+

14:00 «OpHaxAbl..» 16+

15:00 «CBogi nrpa» 0+

16:20 «Yenosek 8 npase» 16+

17:00 «Ckanganbl. VuTpuru. Paccne-
[noBaHus» 16+

18:00 <]<|6'|03ble PYCCKUe CceHcaLumy»

+

19:00 Wtoru Hepenu

20:20 LUoy «ABaTtap» 12+

23220 «3Be3/bl COWNMCb» 16+

00:55 «OcHoBaHO Ha peanbHbIX CO-
ObITnsix» 16+

04:00 [I/c «Mo ciepy MoHcTpa» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 0535 X/¢ «M3roit 3» 16+

06:15, 07:00, 07:45, 08:40, 0930,
23:45, 00:40, 0135, 0220 T/c
«Hacrosiwui 2» 16+

09:00 «DupMeHHbIit peLenT» 12+

10:05, 11:00, 1155, 12:45, 13:45, 14:40,
1535 T/c «llanbHoin otoen»

16+

16:25, 17:25, 18220, 19:15, 20:05, 21:05,
22:00, 2255 T/c «Haw cneu-
Ha3 4» 16+

03:00, 0330, 03:50, 0420 T/c «Pa3-
BOpOT» 12+

0630 M/¢ «Hymo-MenbHuuay,
«Koponesa 3ybHas LieTKan,
«Xpabpblit 3381y, «lapkuit
JTEHOK»

07:50 X/¢ «Konmnka»

10:05 Hukonait PoibHukos. OctpoBa

10:45 X/¢ «[leByLuka 6e3 appeca»

12:15 Hem3BecTHble MapLupyTbl Poc-
. «Tomckas obnacts. 0T
Mapabenu o Yynbima»

12:55 «HeBckuit KoBuer. Teopusi He-
BO3MOXHOr0. Anekceii O&-

J10p0B»

13:25 Wrpa 8 bucep. Ocun Manpens-
wram. «YeTepTas npoza»

14:05 [I/¢ «f1 He 3Hat0 cebs Kak
MO3r»

15:00 X/¢ «[lpectynHuK cuput Ha
cTagvoHe Yambnu» 16+

16:10 M/¢ «Yebypatuka»

1630 «KapTnHa mupa»

17:15 X/ «[ocne spmapkuy»

18:25 [/ «BepiumHbl KaBkazax»

19:30 HoBocty kynbTypbI

20:25 X/¢ «3epkano ans reposi» 16+

22:40 TaHueBanbHbIA CMEKTaKIb
Onbru J1aboBkuHon «Bc@,
uTO Noae»

00:10 X/¢ «CBepcTHMLbI»

0130 Wckatenn. «BcemnpHas Bbl-
cTaBKa B lMapuxe: ucyesHyBs-
Luee NaHHO»

0220 M/¢$ pns B3poubix «bane-
PpWHa Ha Kopabnex, <470 Tam,
noj, MacKon?»

05:25 X/¢ «[lama Tped» 12+

07:00 X/¢ «KybaHckme Kazakmu» 12+

09:00 X/¢ «Bapsapa He netaet» 16+

10:55 «[lone3Has nporpammas 6+

11:30, 00:40 CobbiTig 16+

11:45 «Hawa cmeluHas xu3Hb» 16+

12:35 X/¢ «Monopas xeHa» 12+

14:30, 05:30 MockoBckas Hepiens 12+

15:00 «XpOHUKN MOCKOBCKOTO bbiTa.
3Bé3nHas npuanyra» 12+

1555 [I/¢p «OxoTa Ha MaHbsiKa.
[leno o KasaHckom fekopa-
Tope» 16+

16:40 [/ b «Pycckme TaitHbl. [popo-
KM B YU\3KOM OTeyecTBe» 16+

1730 X/¢ «Mrpa B ybuiicto» 12+

21:10 X/¢ «B3rnsip u3 npowunoros 12+

00:55 «leTpoBka, 38» 16+

01:05 X/¢ «[leTekTB Ha BCe pyKM.
YTPOM NpOCHYTCS He Be» 12+

02:30 X/¢ «[leTeKTnB Ha BCe pyKu.
[leBuubn cekpetbi» 16+

04:05 [/ «tOpuit Harnbun. [igoit-
Has urpa» 16+

04:50 [I/c «AkTepckue apambl. B
ponu Monu» 16+

:%

Poconn 24

05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00,
10:00, 13:00, 14:00, 16:00,
17:00, 20:00, 21:00, 04:00 Be-

cam 12+

05:25,09:00,16:05,19:30 Cneumanb-

HbIi EEHOpTa)K 12+

06:20, 11:20 Bectu. flexxypHas yactb
(Urorm) 16+

07:05 PacanepoBanme Ipyappa lMe-
TpoBa 16+

08:35, 01:35 MobunbHblii penop-
Tep 12+

13:10 MapnameHTcKmii yac 16+

14:25 Hepens 8 ropoge 16+

15:00 Tepputopus cMbicnoB 12+

20:20 Bectw. Hayka 12+

20:35 LlepkoBb 1 mup 12+

02:00 Mocksa. Kpemnb. Mytnx 12+

05:00, 01:05 «Camble Wwokmnpytowme
runotesbi» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30, 1230, 16:30 Hosoctu 16+

09:00 «Camas HapoaHas nporpam-
Ma» 16+

09:30 «3HaeTe i Bbl, UT0?» 16+

10:30 «Hayka u TexHuka» 16+

1130 «Kynu-npopait» 16+

13:00 «HemzsectHas ucropus» 16+

14:00 «/lerenpbl  Mudbl» 16+

15:00 «beaymHble dakTbi» 16+

16:00 «/HdopmaumoHHas nporpam-
Ma 112» 16+

17:00 X/¢ «3BepuHas spocTb» 16+

18:55 X/¢ «Kpokogun [angu» 16+

20:45 X/¢ «Kpokogun [anam 2» 16+

23:00 «Mrorosas nporpammas 16+

23:55 [lokyMeHTanbHbIi Crewnpo-

03:10 BockpecHbiii Bevep 12+ ekt 16+
T
. il
TEAERARAN

05:00 «PaHHue nratwkm» 0+

07:00 «C nobpbim yTpOM, Manbl-
winl» 0+

07:35 M/c «bebun boph» 0+

07:40 M/c «Onnmn n Myh» 0+

10:00 «Epa Kak B cka3ke» 0+

10:20 M/c «KoTéHok KHona u ero
ApY3bsi» 0+

10:35 M/c «Tuma n Toma» 0+

12:00 «Cryams kpacoTbl» 0+

12:15 M/c «lpocTokBaLumHo» 0+

14:00 «bonbuoe LWoy» 6+

14:35 X/¢ «OrHeHHbIN nue» 6+

16:00 «310 cynepl» 0+

16:220 M/c «OTenb y oeyek» 0+

17:40 M/c «bapbockuHbl» 0+

19:15 M/c «Kowweuku-cobauxm» 0+

21:00 «CnoKoiiHO HouM, Manbl-
wnl» 0+

21115 M/c «lyrawku» 0+

2235 M/c «Pycanouku: Mopckas
Mmarus» b+

23:00 M/c «Metan Kapp bor» 6+

23:15 M/c «Cmewwapukm. Munkopy» 6+

01:35 M/c «<Manbiwapukuy» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00 «B nomckax MNywkuHa..» 12+
06:40 «[ecHs ocTaéTca ¢ yenose-
Kom» 12+
06:55 <]<£)T MpaB K BO3MOXKHOCTAM»
+

07:10 X/¢ «Mos nobosb» 12+

08:30 «flecHs ocraéresa c yenose-
KoM» 12+

08:30, 17:00 «MécTpobiit Mup» 12+

09:00, 16:00 «Kanexgapb» 12+

09:30 «Bcé no-g3pociomy» 12+

10:30 «Ha npuéme y rnasHoro Bpaya
¢ MapbsiHo#t JTbiceHKo» 16+

11:25, 1205 X/¢ «OceHnuii mapa-

0H» 12+

12:00, 15:00, 19:00 HoBocTn

13:05 X/¢ «Tbl fia 5, Aa Mbl C TO-
6oit» 16+

1330 «MMountaeml» 16+

1350 «KoncrpykTopbl byayuue-
ro» 12+

14:05 «bonbluas crpaHa» 12+

15:05 «Mos nucropus. Muxamn Mo-
CoxuH» 16+

1630 «Cset 1 TeHn. Opank (MHa-
Tpa» 16+

17330, 04:35 X/¢ «OnacHble racrpo-
nny 12+

1915 «Knyb rnaeHbix pepakTo-

)808» 16+

20:15 X/ «l'opop 3epo» 16+

2155 X/¢ «Manbunikm ¢ ynuupl
Mana» 16+

23:35 barnet «(naprak» 0+

01:05 X/¢ «BeHok coHeToB» 12+

02:30 «Ha npuéme y rnaBHoro spa-
u4a ¢ MapbsHoii JTbiceHKo» 12+

03:00 X/¢ «Petpo BTpoéM» 16+

05:00, 23:50 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 «3aBet» 6+

06:10 X/¢ «Yepe3 knapbuie» 0+

07:50 Mynbtdunbmbl Ha Cnace 0+

09:00 «[poctble uyaeca» 12+

10:00 «boxectBeHHas nuTyprusi» 0+

12:45 «Manomunua» 12+

13:55 [I/¢ «BoiHa ¢ npaBocnasu-
em» 16+

15:10 «Pycckmii mup» 12+

16:15 X/¢ «Annerpo ¢ orHem» 6+

18:00, 00:00 «[naBHoe». HoBocTy Ha
(Cnace 16+

19:35, 01:30 «LLinnkos» 12+

19:45 «becoron» 18+

20:55, 0410 «[MapcyHa» 6+

21:55 X/¢ «HexpaHHbIi roctb» 0+

01:40 [1/¢ «Packon» 12+

02:40 «Cnepbl umnepum» 12+
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06:00, 05:15 MynbTdunbmbl 0+
08:00 «HoBblit peHb» 16+ ;
08:30 «BrycHo ¢ AHducoit Yexosoii.
JTioboBHOe HacTpoeHme» 16+
09:00 M/c «Jlegn bar n Cynep-
Kot» b+
11:00 M/ «IIntoLueBbiit Kposnk» 6+
13:00 X/ «benblit ym» 12+
15:00 )]%q) «benbiit Liym: CusiHne»
+

17:00 X/% «[popok» 16+

19:00 X/& «Bpata TbMbI» 16+
21:00 X/ «Bpems Begbm» 18+
23:00 X/ «Kposb u Lwokonag» 16+
0T1:00 T/c «lpobyxpenne» 1o+

nst
HWYAL
05:00, 04:5 «CekpeTbl Ha Kyx-

He» 16+
0550, 1062:10, 04:30 «MsaTHnua News»
+

06:20 «Kpokopmn 'eHa» 16+

06:40 M/¢ «Yebypaiuka» 0+

07:00 «YMHee Bcex» 12+

08:30 T/c «ToHKuit BKYC» 18+

09:00 «lactporyp» 16+

10:00 «3anpeTHas Unams» 16+

11:10 «fMorHanw! B Unauto. BrkycHas
1 onacHas efia» 16+

12:00 Loy «MorHanu!» 16+

23:00 «Tenepb 51 bocc! batm» 16+

00:20 Loy «Kak ntoam xwsyT. I0x-
Hblit Cynan» 16+

0130 LLloy «Kak oy »vByT. 3aH-
3ubap» 16+

02:40 «Ha Hoxax» 16+

X S8E30A

05:10 X/¢ «[papa neiiteHaHTa
Knumoga» 12+

06:40 X/¢ «Bbicota 89» 16+

09:00 Hosoctu Hepenm 16+

09:25 «Cnyxy Poccumy» 12+

09:55 «BoeHHas npuemkay 12+

10:40 «JlereHppbl apmmum ¢ AnekcaH-

pom Mapuuanom» 12+

1130 J]yc «JlereHapl rocbesonacHo-
cm. Bukrop Narun. NMocnen-
Huin 6ol pa3Bepumka» 16+

12220 [1/c «BoitHa Mnpos» 16+

13:10 «Kop mocryna» 12+

14:00 «Ynuka 13 npowunoro» 16+

14:50 «CkpbITble yrpo3bl» 16+

15:40 [/ «CekpeTHble MaTepua-
Tbi» 16+

16:30 [I/c «3arapku Beka. [ebbenbc
npotuB JleutaHa» 12+

17220 «Ht0 pyccKoMy CMELLHO..»
CneuyanbHbIn penopTax 16+

18:00 InasHoe ¢ Onbrow beno-

oM 16+

19:40 [I/¢ «CoBetckve npopbiBb:
BOXHOBEHMe 1S byayue-
ro. Fopsiuee cepaue Apkti-

Ku» 16+

20:15 Fana-koHuepr Il cesona Bee-
poccuitckoro  dectusang
«bannagbl  cneuvanbHoi

BOEHHOW onepavuum - Bpems
BbIbpano Hac» 6+
23:00 «®eTuncos». Tox—mtl)_}/ 12+
2350 [I/¢ «Ncropus PBCH. Pe3eps
epxoBHoro [naesHoro Ko-
MaH0BaHus» 16+

01:00 T/c «flpyuHa» 16+
Tenekadan

©

05:00 Mynbtdunbmbl 12+

05:55 «Halwe KuHo. Heyesipatoume.
Muxaun CeTuH» 16+

06:20 X/ «Crapblit 3HaKOMbli» 12+

07:50 «[lukTop penaet» 16+

08:25 «DazeHpalland» 6+

09:00 X/¢ «}enux cToro cetax 12+

10:00, 13:00 HoBoctu

10:10, 04:50 X/¢ «Capko» 0+

12:00, 1315 X/ «DuHUCT - AcHbiin
cokon» 0+

13:55 X/ «lpuknioyenns npuHua
Dnopuzens» 12+

18:00 «Bmecre» 16+

19:00 T/c «CrapyLuku B berax» 12+

06:00, 04:00 T/c «KyxHsi» 12+

06:35 M/c «Tpu kotax» 0+

06:45 M/ «[ywmctblit BosHK» 6+

08:15 M/¢ «byka. Moé nrobumoe
yyanes 6+

10:20 M/ ¢ «lLLlenkyHumk v Boned-
Has ¢neiitax 6+

12:05 M/¢ «CHexxHas Koponesa 2.
lepe3amopo3ka» 0+

13:40 M/¢ «CHexxHas Koponesa 3.
OroHb 1 nép» 6+

1525 M/¢ «(HexHas Koponesa.
Pa3moposka» 6+

17:00 «CynepHuHp3s» 16+

21:00, 2230 «Dopt. Bo3spalyeHue
nerexfpbl» 16+

00:05 X/¢ «3atepsiHHbIii ropog,
7» 16+

0235 X/¢ «bonbLuoit Cranx» 16+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30 X/¢ «/1t0b0Bb N0 KOHTPaAK-
Ty» 16+

08:55, 09:25 «MeTop Porosa» 16+

09:55 «[lsab \pKUHOB» 16+

10:10 X/¢ «3abbitas niobosb» 16+

14:40 X/ «XonopHoe bntopo» 16+

19:00 X/¢ «Ecnm ceppue ppor-
HeT» 16+

23:20 X/¢ «[lonras popora» 16+

02:40 «6 Kappos» 16+

03:20 X/¢ «Kapta namsitu» 16+

07:00, 06:00 T/c «OpHaxnap! B Poc-
cun» 16+

09:30 «Bpems 3aBTpaka» 16+

10:00 «butsa akcTpaceHco» 16+

15:25 «3KCTpaceHcbl. butea cunb-
HeAwmx» 16+

18:00 «3B&3ab1 B Hrnsx» 16+

21:00 «TuTaHbl» 16+

23:35 «lloy Bonm» 16+

01:00 «Spde 3863a» 16+

02:30 %Myahmanbuaﬂ VHTYNLMS»

+

] [ ]
00 @0
0 9
Qo e

05:00, 03:00 KapaokuHr 16+

07:00 Pro-Hosoctm 16+

07:30 Y-[lauHbii Yapr 16+

08:30 Teen yapr 16+

08:55, 1230 Mnennucr. 3uma 16+

09:30 38e3pbl I'I%VIBETOM 16+

10:30 be3 kytiop 16+

11:00 HOmop F anT 16+

12:00 Xur-cropm3 16+

13:00 My3-TB uapr 16+

14:00 Mos BonHa 16+

15:00 10 cambix! 16+

1530 Xutbl no-pyccku 16+

16:00 Aupexc. My3bika yapr 16+

17:00 MNop, Hac nisicana Balla MaTb!
Kak 38e3ab1 90-x nonanu B
TOMbI 3yMepoB? 16+

18:00 Jluxue xutbl 16+

19:00 Ton-30. Pycckwit nnenuct
Hepenu 16+

21:00 My3uTus 16+

22:00 Hawe 16+

23:00 3onoTas nuxopaaka 16+

KABEAbHOE TB

| TNEIETY

7AOM KNHO

06:00 MynbTdunbmbl 6+

08:30 [1/1, «bonbLuoi ckayok» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00,
03:00, 0530 HosocTy 24 12+

09:]55}]H(~_‘BHI/IKI/I woy «TanauTbl» 12+

09:25 «MHe ToMbKO CNPOCUTL» 12+

10:00 «VReane» 16+

10:20 «KpbiMcKoe cuacTbes 12+

10:50 «30110TQ BUKMHIOB» 12+

11:30 LWoy_«TananTbl», nonydu-

Han 12+

13:15, 00:40, 03:15 T/c «3HaK MCTUH-
HOro nyTn» 16+

16:20 «3epHo MCTUHBI» 12+

1710 I/ «AK{Ja. Kpbimckas AtnaH-
THna» 12+

17:55 [I/u «Hayka ecrb» 12+

1830 ]/2c «[TpoLunoe ymeeT xpaaTb»

+

20:30 «AkTepbl. Yexo» 12+

2130 «[lobpblit Beuep» 16+

22:00 «Huyero nnyHoro» 16+

2250 X/¢ «HoBorogHee npukiito-
yeHue» 16+

00:15 X/ «CBuHrepbI» 16+

04:00 gc «[lpoLunoe ymeeT xpaaTb»

+
05:45 «Jnoxa B ucropum» 12+

24

[KPbIM|
00:00, 0100, 02:00, 03:00, 04:00,
05:00, 06:00, 07:00; 08:00,
09:00, 10:00, 1:00; 1200,
13:00, 14:00, 15:00,16:00, 17:00.
1800, 19:00, 20:00, 21:00.
22:00, 23:00 Hosoctn 24 12+
00:15, 0530, 09:45, 1430, 1915, 2315

I'Iog CYKHOM 12+
00:40, 03:30,08:15,10:15, 13:45,20:30
Upe3sbluaitHblit Kpbim, ITo-

v 16+

0115, 04115, 10:30, 14:45, 17115, 1930
NHTepBbI0 24 12+

01:30, 0515, 09:15,14:15 Urpa B knac-

vKn 16+

01:45, 03:45, 07:15, 1330, 17:45, 20:15
JKOHOMMKA 12+

0215 My3bIKanbHblit KOHI7lEpT 12+

03:15, 05:45, 07:45,10:45,17:30, 21:45
MapnameHT 12+

04:30, 07:30, 1215, 16:15, 2215 (ka3a-

HO Ha paﬁuo 12+
04:45, 09%0, 15:45,18:15, 19:45 3no-

xa 12+
06:15, 1115 NatHnua, Beuep 12+
08330, 1230, 1630, 18:30, 2330 Kok-
CTAHTMHOB. [NaBHoe 12+
1315 ﬂgfaocnaBHoe VHTEpBbIO 12+
1515, 230 [/u «TepmosigepHasi
3HepreTuKa» 12+
21:15 Cnopr. Uroru 12+

as

MUSIET
00.25 T/c «<Maromaes» 16+
02.00 «BaraH xarbipacbi» 12+
0215 «Mupac» 12+
0230 )144) «JIHK Poccum» 12+
03.00 «Tek ap3ym Baran» 12+
04.00 «Tapux vanepu» 12+
04.30 T/c «AkTep» 16+
06.00 «Xbi3meT Be bepeket» 12+
06.30 «<Mupac» 12+
06.45 [I/d_«TpyaHocti nepeso-

a» 12+
07.30 5[ eK ap3ym Baran» 12+
0830 M/¢ kp. Tat. 3. 0+
09.00 T/c «UiomaHHble xu3HW» 16+
1115 «Takbim une» 12+
1130 M/ «[bxactut v pbiLapu fo-
bnectu» 6+
13.00 «<Munnet sHbrbbIpaii» 6+
14.00 M/¢ 6+
14.20 T/c «<Maromaes»16+
16.00 X/¢ K]p.TaT.;B. «(TpaHHas
Xu3Hb TumoTH [putHa» 16+

17.45 «BataH xaTbipacbl» 12+
18.00 [/ «M13 myxu cioHa» 12+
18.45 «BataHpaui» 12+
18.45 T/c «(nomaHHble u3Hu» 16+
21.00 «Munnet SHbIMbbIpaii» b6+
2235 T/c «AkTep»16+
00.15 T/c «<Maromaes» 16+
02.00 «BataH xaTblpacbi» 12+
0215 «Baranpau» 12+
0230 [1/¢ «Tuxas most PopuHas12+
03.00 «Tek ap3ym Batau» 12+
04.00 «Tapux 13nepu» 12+
04.30 T/c «AkTep» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5555 mumu Poccum. Tumn Cesacto-
nons 0+

6:00 Hosoctm 12+

6:15 Mope untepectoro. 12+

6:30 (ka3ouHbIN NaTpynb. XpoHu-
Ku yypec. MynbTcepuan 0+

gg }%Ka»(me YecTHo. 12)52
NbTypHas cpefa. 12+

9:00 O'yrpaT)|¥(|e)HV|e 1E+

9:30 l'opop lepoes. 12+

10:00 Hosoctu 12+

10:15 3awwmtum CeBactononb BMe-

cre. 12+

10:30 M/¢ MuHrenHeHok I'IoBopo:
HanageHne MOHCTpoB. 0+

12:00 Hosoctu 12+

12:15 UnTepabio. 12+

1230 A popom u3 hgercraa. Coset-
CKOe KuHo 16+

14:00 Bmecte no Poccum. 42 c. 12+

14:25 Pa3Boxaes. [naBHoe. 12+

15:00 Jliogmn PO, 156 ¢ 12+

1530 Cenbckuit Bpay. CoBeTckoe
KuHO 16+

17:30 X/ He xpanu. 3, 4 ¢ 16+

1930 T/c 3arapouHble ybuiictea
Aratbl Kpnctu. 2 ce30H. 3 ce-

st 16+
21:00 Wtorv Hepenn 12+
2130 X/¢ N]lganm(m BO3BpalLLa-

8
8:

loTcst. 16+
2330 I'Ipo,qlenKM BpemeHun. Mio-
30N 12+

1:30 HouHoii MHOPMALMOHHIi Ka-
Han 12+

05:30 M/c «Cmewwapukuny 6+

05:55 M/¢ «Tpu boratbips u Ha-
CnepHuLA npectona» 6+

07:20 M/¢ «Tpm boratbips ¥ KOHb
Ha TpoHe» b+

09:00 T/c «CBatbi» 16+

1700 T/c «Crapywkn B 6erax.
KpbIMCKve KaHuKynbly» 12+

00:50 X/¢ «Cemb \pruHOB» 12+

02:20 X/¢ «Cnacute Komiol» 12+

03:50 X/¢ «Exanu aga wodepar 12+

222POOHOE KMHO

01:25 X/¢ «MockoBckas NtoboBb»
16+

03:10 X/¢ «Cnywarens» 12+

05:00 X/¢ «Muccusi» 16+

07:20 X/¢ «Ecenmsi» 16+

09:55 X/ «Kunu-6bin» 12+

11:35 X/¢ «KonTpabaHpa» 12+

13:15 X/ «Tpn nonyrpaumm» 16+

1535 X/¢ «Knioun ot Heba» 0+

17:05 T/c «banpurckuii MNetepbypr
3» 16+

19:50 T/c «banpurckmii Metepbypr
4» 16+

21:50 X/¢ «bned» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

00:40 X/¢ «[oBap ans npesngeH-
Ta» 16+

02:35 X/¢ «Cepena» 16+

0435 X/ «Ewe ogHa HacTosias
noboBb» 16+

06:25 X/¢ «Camo3BaHKa» 18+

08:00 X/¢ «}KeHuwmHbl» 16+

10:05 X/ «CemMbsiHuH» 12+

12:25 X/¢ «Kpacasuua n munnmo-
Hep» 16+

14:15 X/¢ «[apa u3 bypyiwero» 12+

16:10 X/ ¢ «PoxxnecTtBeHCKOe MeHH0»
12+

17:50 X/¢ «06utens mxm» 18+

19:30 X/¢ «Mrpa Koponesbi» 18+

2135 X/ «Mnoxas fesouka» 18+

23:40 X/ «Bryc xm3Hm» 16+

o

05:00, 0200 «Mosi cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

05:20 «Cynepmama» 16+

08:20, 14:40 «Mama B 16» 16+

13:00 «[loporas, 51 3a6un» 12+

17:55 «bepemeHHa no 0bmaHy» 16+

19:25 «MaMeHbKMH CbIHOK» 16+

21:00 «[lom 2. HoBasi u3Hb» 16+

00:05 «M3meHbI» 18+

‘e

06:20 «Ytunmuzatop 2» 12+

06:45, 0830 «Ytunuzatop 7» 16+

07:10, 08:00 «Ytnu3zatop 6» 16+

07:40 «Ytunuzatop 5» 16+

09:00 «Astobnor YE!» 16+

10:30 «Ytunmuzatop 9» 16+

11:00 T/c «flecantypa. HukTo Kpo-
Me Hac» 16+

20:15, 2235 «+100500» 16+

22:30 «OducHble PpeHnKcbl» 16+

23:00 «+100500» 18+

02:00 «bonbLuoii K3w» 16+

03:40 «Ouesnpeu» 16+

04:40 «[lopoxkHble BOiHbI» 16+

XX}

07:00 X/¢ «JlereHpa 0 3eneHOM pbi-
Lape» 18+

09:20 X/¢ «KyHr-y xepebewy 16+

11:50 X/¢ «MaxHemcs Tenamms» 18+

13220 X/¢ «C noboBbto, Po3nx» 16+

15:10 X/¢ «Koponb rosopur» 16+

17:25 X/ ¢ «Mapenne umnepums» 18+

1935 X/ «3awmtHnk» 16+

2110 X/¢ «[lyxless» 18+

22:55 X/ «[lyxless 2» 18+

00:55 X/¢ «Inoxas pesouka» 18+

0250 X/¢ «Cybyppa: ropos Ma-
bum» 18+

04:55 X/¢p «ManeHbkue CeKpeTbl
6onbLuoit KoMnaHuu» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45, 06:10, 00:25 NMopkact.1ab 16+

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Hosocti

07:10 «Wrpaif, rapmoHb nobu-
Masl» 12+

07:45 «Yacosoii» 12+

08:10 «3popoBbe» 16+

09:05 «3onotas Konnekums «(ot03-
MynbTgunbma» 0+

09:45 «HenyTéBble 3amMeTKn»12+

10:15 [I/$ «Hukonait Poibrmnkos. a-

€Hb C 3apeUHOM YNnLbI» 12+

11:05 /¢ «Bnagumup LLlanHckui.

T yNblOKM CTaHeT BCeM

ceTnen..» 12+

1215 Vb «[leno pekabpucros» 12+

1315 «bypem xuTb!» 16+

14:15 Kybok [lepsoro kaHana no xok-
Kketo 2025. (bopHas Poccum -
cbopHasn KasaxcraHa 12+

16:45 «Muxann 3an0pHoB. ToNbKo
[%yccwm yenosek..» 16+

19:00 «Tpu akkoppa» 16+

21:00, 04:00 %JQMFI

23:00 [I/n «30 ner smecte. Marus
KUH

02:45 X/d
12+

o» 12+
PLANETA [t

«[MomHI0 - He momHiol»
06:40 «B K npy3eii»
07:15 «[lo ng(%TJ) gcemy BETY»
07:35 «Dopmyna efpi»
08:05 MectHoe BpeMs.. BockpeceHbe
08:40 «Korpa Bce soma»
09:30 «YTpeHHss nouTa»
0:10 «Cro K 0fHOMY»
:00, 14:00 Bectn
1:30 «Hawwum. BoeHkopbi»
2:00 «[lokTop MsicHMKOB»
2:55 « Kyp,bﬁa yenoseka c bopncom
OpYeBHMKOBLIM»
4:30 Bectn. MectHoe Bpemst
5:00 «I'Ia%a joMopa»
7:00, 19:00 «llecHu oT BCeit pyLum»
8:00 BcepoccuitCkmii OTKPbITbIN Te-
NIEBU3VOHHBIN KOHKYPC IOHbIX
TanaHtoB «(uHas MMruua»
20:00 Bectv Hepenu
2230 «Mocksa. Kpemnb. MytutH»
23:00 «BockpecHblit Beyep ¢ Bnagn-
Mvpom (0noBbEBLIMY
01:35 X/ «XopoLunii geHb»
03:25 X/¢ «3ppascrByitTe, fOKTOP!»

H15)
(h1ip ]

06:55 «TanHcTBeHHas Poccusi» 16+

08:00, 10:00, 16:00 Cerogns

0820 «LleHTpanbHoe Tenesupe-
Hue» 16+

10:20 «[TepBasi nepepaya» 16+

10:50 «4I. PaccnepoBanue» 16+

11:25 «Yypo TexHuKu» 12+

1215 «[lauHbliit oTBET» 0+

1315 « aml‘lorpeﬁHaéBop» 16+

14:10 «QpHaxabl..» 16+

15:05 «(Bost urpa» 0+

16:20 «Yenosex B npase» 16+

17:05 «Ckanpansl. UHtpurn. Paccne-

0BaHMS» 16+

18:00 «Hosble pycckve ceHcaumm» 16+

19:00 Wtoru Hepenn

20:20 Lloy «Asatap» 12+

23:00 «38€37bI COLLUCH» 16+

00:25 «OcHOBaHO Ha pearnbHbIX C0-
ObiTnaX» 16+

03:45 [I/c «[lo cnemy MoHcTpa» 16+

@ e

07:00 X/ «ﬂe,gﬂuoe cepaue CeBe-
+

MHbI» 1
10:20 )R@) «Bagum CnupupoHos. 4
nay B 4/» 1ot
11:05 « m‘ﬁb- 0 efie» 16+
11:45 «[lonesHas nporpammas 6+
12:15, 0210 CobbiTns
1230 X/¢ «Tenb Canamangpbi» 16+
16:00 MockoBcKas Hepensi 12+
16:35 «Hawwa cmelHas u3Hb» 16+
17:15, 05:00 [1/¢ «OxoTa Ha MaHbs-
Ka. [1eNno 0 Ka3aHCKOM JeKo-
atope» 16+
18:05LB¢ «Pycckme TaiiHbI. ﬂpoPo-
o KM B Y4{KOM OTeyecTBe» 16+

«XpOHWMKM
ObiTax» 12+

1930 X/¢ «3a peHb po.. Mpuc u
KallTaHb» 16+

2110 X/¢ «3a peHb f0... 3mes B na-
OupuHTe» 16+

2250 X/d «KHikHas feBouka» 16+

02:25 [1/¢ «AKTepckme élpaMhl. Te-

+

991 PACCyAoK» 1
03:05 )R/c «AKTepCKMe apambl. Boiii-
TV 3aMy)K 3a pexuccépar 16+

03:40 [l/c «AKTepckue [pambl.
lEF{MOHCKVIIZ Bomau»ﬁ&

MOCKOBCKOro

-
06:15, 21:40 «Cmexa pagm» 16+
06:40, 2210 «lloy bonblwon crpa-
HbI» 12+
07:40, 23:05 «AHeKnoTbI» 12+
08:00, 23225 «YymoBasi CKpbITas Ka-

Mepa» I+
08:30, 23:55 «(amoe 3abaBHoe Bu-
;aeo» 12+
08:55, 00:20 «Mactep cmexa» 12+
10:25, 01:45 «Cropu3» 16+
10:50,0210 «be3baluieHHble napHm» 16+
11:15, 0230 «Kpusoe 3epkano: Hoso-
TOAHWIA BBIMYCK» 12+
13:05, 0410 «PxxyHitmary» 16+
B%%MSO «(CTengian aHperpayHay 16+

14220, 0520 «Cmex ¢ AoCTaBKoON Ha
oM» 12+
15:15 «Becenbie ucropun u3 xus-
Hu» 16+

15:40 «CmedTbcs paspeluaetca» 12+

17:25 «T'opopok; [ 0poAoK Ha BbIXMU-
BaHue» 12+

18:15 «[letu wanat» 12+

18:40 «Mocl opCmex: 9-i1 Bbinyck» 16+

19:05 «[lapag, tomopa» 16+

20:50 «YnbibHnce» 16+

2115 «OnHa 3a Beex» 12+
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ohnLManbHbIA NeYaTHbINA
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nuku Kpbim

3APALKA /19 YMA

MATHNLA
5 pexkabps
2025 roja
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rnioc B aneKkTpu-
YeckoM uenn
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Mpu4yanueoe Pecny6nika, B CTapuHy I% \], CecTphl
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eno
7 o2, o
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(ycTbe B BO3AYX W 3aTEM NOBWTCH PyKoBO- BYBoDT
raseTHoro nucta ¥ iasyoop
Ha doTo 1) Ha TY e nanoqky Aswas Has
Wl & napTua ogexga
CEER C AnNWH-
HEIMK
’9 Anapra- nonamu
MEHThI B
Mnockuit BepTUKaNbHLIR KOHIOLL- \L
BLICTYN NPAMOYTONLHOTO Cdhepa T0BapHO- He %Elp?:’agﬁg?épﬁ'
CeYEHNA Ha MoBepxXHOCTU ro obmeHa HbIA 13 CKBAKMHbI
cTeHbl unu cronda n
epBas
ny%a
apab- i
o XBOWHBIV Nec
anda-
MpupoaHeIit sanosegHuk, Baakas Macca e \L
pacrnonoXeHHbIi B ceBep- t:
HOMW YacTi FANTUHCKOM e Medo- Mepa anuHsl  —>
okpyra Kpbima i
Bas
Poc- | Macre-
‘l' ‘l’ _— cuiicknin| Pyw4a [eHexHaa HanW4HOCTb
’% nnca- npeanpuUaTUa Moes-
i [IOHUM B
A v Harax
Peka B Kpbimy Bo,qoynan na pake —> qecxl::.”( —>
PRpEE ®owmka POMaHOB
KaK
MHCTPY-
MEHT AnsBom Ans Mapok ¢ Topon 8 Kpbimy
Npo3paYHbLIMW Kapmallka-
’—> i Ha hoTo 5
TpeluHa B 3eM- SemHoeoaHoe BonbLIas npu-
HOIl KOpe KMBOTHOE Unu —> 6Lt
pacTeHue Hawwe- ...-ge-
Ka Ha HKaHei-
Mbicnib, 3ambl o pe
cen, HamepeHue HatoHanbHbii Mpeanor u Hota
Bor gpesHero
[Nocenok ropoj MCEEEpHom J( J/
= 3pauns n N
CKOro TWNa Ha Mpoaykums ot Wyneu nl:e.céﬁciorg)ggyga'g. %?:n-
[OxHom Bepe apucra > v L ) R
Kpbima, doTo HATHE
Y70 0BbIMHO HOET| gggggeggﬂgﬁg? Crapoe Ha3Ba- 3epHOBas Kynb-
npegarens’? ! HWe u3ympyaa Typa

HenonsuxHas
4YacTb 3NekTpo-
ABurarens

J

Mexarusm ana
noagkLEéma rpysos

s

OcHoBHoe npu-
3BaHve Llulepona

Cectpa
oTua

AHTUYHas Kpe-

£l MocThb B 16 KM OT

W [laHTukanes Ha
KepueHckom n-se

CoBokynHocThb
aHaHui, nony-
YeHHbIX U3 NpaK-
TUKK

nnu Ma-

TEepU

L

Byksa kupunnu-

bl

CoctaBun Buktop APbIHAONH.

OTBETbI Ha CKAHBOPA, ony6AnkoBaHHbii B N® 220 ot 28.11.2025

IIO TOPU30HTAJIN: ®oToamnmapar. Pesosrorinu. I[TaHoB. IIpemnapar. IllamuTo. l'eoprueska. BosomuH. Horma. Teatp. YpsaMcrBo. BosioHTED. [lepeBo. Apast. HaymHuk. Kut. Kapasrat. MM,
Cap,. ITuka. PegakTop. Oxpa. lapmoHucT. OKkHO. CMUT. HasuBKa. Anrinkara. Kada. Opéit. Cepe6po. M3BecTb. APpTHILIOK. Ma4. VkoiL [laHa. Cakypa.

I10 BEPTUKAJIN: Tépka. IltoTBa. Perent. 3arc. Mopse. ITbeTpo. OmanuH. PoBep. AHOHC. TaHro. Msaypa. Topiiep. TBopor. fiia. TpoH. Jlurarypa. AHTHZOT. [lTaMitanckoe. Ko6a. KaprioBka.
AmasoHac. KomureT. OrHuie. MpaMop. MBanyika. Mapc. Taib. [Ipukiaaz. Padok. Myga. OOH.



KPLIMCKAA APHUIIIA

® TEATPbI ® BbICTABK/ ® KOHLEPTbl ® 3KCKYPCUWN @ TEATPbI | BbICTABK/ ® KOHLEPTbl ® 3KCKYPCUWN @ TEATPbl ® BbICTABKW/ ® KOHLIEPTbl ®

TEATPbDI

Cumdpepononb

«lOHOHA

N ABOCb» 12+

focyfapCTBEHHbIV aKafeMnyecKnia
My3blKanbHbIN TeaTp PK
6 gekabps, 18:00

«BOAEBW/Tb.RU.
[0Yb PYCCKOrO
AKTEPA» 12+

10 fekabps, 18:30

ol

EBnaTtopus

«OCTPOB

COKPOBULL» 6+

KpbIMCKUI rocyaapCcTBeHHbIN THO3
7 nekabps, 16:00

«EBMATOPUWCKINIA

AECAHT» 12+

KpbIMCKMI rocyaapCcTBeHHbIN THO3
5 nekabps, 18:30

1806 rox. EMy 45, eti 15. OH 13 Poccuu, oHa U3
AMepuku. OH IIpaBOCJIaBHBIM, OHa KaTOJHMYKA.
OHU JH06AT IPYT ApyTa, HO Cybba yTOTOBHIA UM
TSOKEJI0e UCIIBITaHUe...

[TeyanbHas UCTOPUA JIIOOBU PYCCKOTO IIyTe-
IIecTBEHHUKa rpada PesaHoBa K [J0YepH UCIIaH-
CKOT0 KOJIOHHCTa KoHUHTe jleryia B OCHOBY CIO-
JKeTa KyJIbTOBOM POK-OIIeph], CTaBIIeX XUTOM Ha
CJIeIyIOIIUH [eHb I10CJIe IIPeMbepEI.

AkTépa AJIeKCaHAPHUHCKOTO0 TeaTpa Muxaiay
JIMCMYKKWHA OTIIPaBJIAIT Ha IEHCHUI0 IIPOTUB
€ro JKeJaHHdA. B ero IUIaHbl BXOJUJIO COBCEM
HMHOE: OH HaCTOJIbKO CHJIBHO BJIIOGJIEH B TeaTp,
4TO GBI TOTOB YMepeTh Ha CILieHe, OCTaBUB II0-
cJle cebsl HaCJAeJHUIY — 04b Bepouky. OHa Meyd-
TaeT OBITh aKTPUCOH, HO eé oTel] NMpoTuUB. OH
00bSIBJISIET, YTO BeuepoM Bepa OyzieT IIoMoJIBJIe-
Ha C ero JaBHHUM IIpUATeJIeM, OTCTaBHBIM IIpa-
TOPINMKOM AKakHeM VIIWIIOH, U [JO/DKHA 3a-
OBITH O CILleHe. Bepouke, 61arofapsi CBOMM apTH-
CTUYECKUM JaHHBIM, YAAETCA IEepeXUTPUThL U
OTIIa, ¥ YKEHMXA...

B crennyeckonn Bepcun KpriMmckoro THO3a
«OCTPOB COKPOBHUII» — 3TO IIyTEIlleCTBHE 110 Yep-
ToraM pasyma />kuMa XokuHca. /UKUM IIpeficTa-
éT Ilepef 3spUTeIeM yoKe He 15-IeTHUM IOHIO0H, a
HAaCTOSIIUM KalluTaHoM. OH BBIPOC, MeuTa CObI-
JIach, HO ero 6e3yep>KHO TSHET BePHYThCSI Ha
0CTPOB. OFHaKIBI OH CHOBA OKa3bIBAeTCI B Me-
CTe, KOTOPOe II0lapHJI0 eMy MeuTy, Apy3ei, 60-
rarcTBa U HesaOblBaeMble INPUKINYeHHs. H3
OpOIIIeHHBIX, 3aPOCIIUX MXOM CYHJYKOB BJpPYT
TIOSIBJISIOTCS €0 BOCIIOMHUHAHMS: IIMPATEI, IOITy-
raii ®muHT, /UKOH CHILBEp, MAOKTOp JIMBCH M
Jpyryve BCeM H3BeCTHBIe IIePCOHaKU. U 371ech
CHOBa HAYMHAIOTCI CMEPTEJIBLHO OIlacHbIe IIPH-
KJIIOUEHHsI, IIOMCKH COKPOBHII], B3aMMOBBIPYY-
Ka, Apy>k6a 1 HaX0[YUBOCTE. BCé, 3a UTO MBI TaK
JII06HUM «OCTPOB COKPOBHII», 0XKHUBaeT Ha CLIeHe.

IT'urabaiiTel apXUBHBIX JAHHBIX, JOKYMEHTOB,
doTorpaduii, CBU/IETENHCTB YIACTHUKOB COOBI-
TUH ¥ MUPHBIX JKWTeslel EBIIaTOpUM JIersy B
OCHOBY IIOCTaHOBKH. Ba)KHOM 4acThl0 CIIEKTaK-
JIg CTaHyT UHTEPBBI0, COGPaHHbIE CAMUMHU apTH-
CTaMH y OUeBUATIEB, POJCTBEHHUKOB /leCAHTHU-
KOB U pSNOBBIX KUTesned EBIaTopuu. B aTHX
WHTEPBBIO, B TOJI0CaX IIPOCTHIX KUTeJIeH Toposia
TIpefiCTaBJIeH BeCh CIEKTP SMOLMI M OLIyIIe-
HUH, KOTOpble BBI3bIBaeT BhIOpaHHas TeMa, 0T
meMsIe 60K, COCTPalaHus, BOCXUIEHHUS JI0
paBHOAYIIHA U 6e3pasnudusl.

KOHLLEPTbI

Pefakums He HECET OTBETCTBEHHOCTM 3@ BO3MOXXHbIE U3MEHEHUS B nporpamme 3adB/IeHHbIX MepOI'IpVIHTI/II;I.

5-1
nekabps

AnTta

«MN0/ HOBbIW
[OA...» 6+

6 fekabps, 15:00, ANTUHCKUI TeaTp
um. A. . Yexosa

EBnaTopus

«MECHA — ABUTA-
TEJTb 3MMOXU» 6+

11 pekabps, 18:30, EBnaTopunckni
Teatp um. A. C. MylkunHa

CoscTsl KpBIMCKOM TIOCYyZapCTBeHHOM U-
JIAPMOHHHY IIOMOTYT CJIyLIaTe/IIM OKYHYThCS B
aTMocdepy SUMHeTO0 IIpasfgHuKa. [Ipo3Bydar pyc-
CKHe HapofHble IIeCHH, 00pabOTKH HapOAHBIX
MeJIOAUH U IIPOU3Be/leHUsI 0TedueCTBEeHHBIX KOM-
II03UTOPOB B MHCTPYMEHTAJIBHOM U BOKaJIbHOM
HCIIOJIHEHUH.

CosmmcTel KpBIMCKOM TOCYZapCTBEHHOH ¢u-
JIAPMOHHUHY HCIIOJIHAT IIeCHU U3 KMHOQUIbMOB,
KOTOpBIE COCTAaBJIAIOT 30JI0TOM (GOHJ KHHO-
uckyccrBa Poccru XX Beka. Becéible U TUpUY-
Hble, QUI0COPCKHE X MPOHUYHBIE IIECHU Bep-
HYT 3pHUTeJIeH B 3II0XY, I7ie UCKYCCTBO PacCKaskl-
BaJIO 0 HACTOSIIMX YYBCTBAX U IIOCTYIKaX. 3PH-
TeJIM CMOI'YT He TOJIbKO HaC/IaUuThCs JII0OHUMBI-
MH KOMIIOSHUIIMAMH, HO M y3HATh MHTEpPeCHBIe
GaxThl U3 UCTOPUHU CO3JaHUSI 3SHAMEHHUTHIX KU-
HOQUIBEMOB. KOHIIePT CTaHeT HaCTOSIUM IIyTe-
LIIeCTBUEM BO BPeMEHH U II03BOJIUT II0-HOBOMY
OTKDBITh MJIs1 Cebs IlefleBpbl OTeYeCTBEHHOH
KHMHOMYS3BIKH, OCTaBUBIIIHE IPKUI CJIef] B CePJ-
I1aX HeCKOJIBLKHUX ITOKOJIeHUH.

IKCKYPCOHHASA NPOrPAMMA

Cynak

«Mo C/IEAAM
YETbBIPEX 3IMOX» 6+

7 pekabps, 15:15, My3ei-3anosea-
HUK «Cypakckas Kpenoctb»

Bo BpeMsl 3KCKYPCHU YYaCTHHUKH II03HAKO-
MATCA C BeJIMYeCTBEHHBIMU ITaMATHHUKaMHU ap-
XUTEKTYPBL U apXe0JIOTHH, KOTOPhIe CTak CBU-
JleTeJIsIMH 310X BHU3aHTHUMCKOIO, TeHY93CKOI0 U
TYPeIIKOT0 BJIAABIYECTBA, CMOIYT JIMI[e3PeTh
CJIefibl IpeBHUX IIMBUJIMA3AIIAM, II0YyBCTBOBATh
JBIXaHHe UCTOPHU U Y3HATh, KaK MeHAIach Kpe-
IIOCTH I10J], BJIUSHHEM PasHbIX KyJIbTyp. Ocoboi
YacThbI0 YHUKaJbLHOIO MaplIpyTa CTaHeT 3Ha-
KOMCTBO C HCTOpHeN KHPH/UIOBCKMX KasapM.
IKCKYpCaHTHI y3HAIOT, Kak B 1798 rofy, y>xe II0[,
PYCCKHM IIpaBJjeHHeM, Ha TEPPUTOPUU KpeIIo-
CTH OBLIM BO3BeZleHbI 9TH IIOCTPOMKH, CTaBIIHe
JIOMOM JIJI1 PYCCKUX coJigaT. IToceTUTeIIM pac-
CKa)KyT 0 KH3HU U ObITe TeX, KTO CIY>KHIJI 37leCh,
M 0 TOM, KaK 9TH Ka3apMbI BIIMCAJIMCh B MHOTIO-
BEKOBYIO HCTOPHUIO CyIaKCKOM KPeIoCTH.

MoprotoBuna Mapus CABUHA. ®oTo: Myseli-3anoBeaHunk «Cyaakckas KpenocTby, tuzcrimea.ru, muzteatr.net
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MOPKOBKA 110 CbII?

baHKOBCKHeE KapThl U MOoNpaBKu B Ha/1oroBbIu KOJAEeKC:
yero >KAaTh B cjIeAyroIeM roay?

JenyTaTbl focaymbl PO yTBEpANNUN N3MEHEHUSA B Hanorosbin KOAEKC, KOTOPbie NPeAyCcMaTpuBalT OTMeHyY Nbrotbl no HAC Ha onepayum
no 6aHKOBCKMM kapTam. C 2026 roga KOMUCCUU U YCYrM NpU 06CAYXUBAHUM KapT 6yayT 06naratbCsi HANOrom 22%. YTo 370 3HAUUT U K YUemy
MOXeT npusecTn? [laBanTe pa3buparbcs...

10 JIET CNYCTA

HIC pacnpocTpaHuTcs Ha ornepauun W
YCNYri, CBSI3aHHbIe ¢ 06CnyXMBaHNEM 6aH-
KOBCKMX KapT, B TOM YUCTE HA UX SKBANPUHT
(Npuém KapT K onnate) U npoLeccuHr (06-
paboTKy onepauuit no kaptam). Onepauu
no 6aHKOBCKWUM KapTam He obnaranuch Ha-
norom ¢ 2006 roga — Torga 6aHku U nna-
TEXHbIE KoMMaHuu oceoboaman ot HIC
AN CTUMYNUPOBAHUS Pa3BUTUS ¢
6e3HANMYHbIX PacyéToB B . ‘
cTpaHe. Cnycta 20 -

JieT  Nbroty N \

“ ECTb OMbITHO NOATBEPX/EH-
HbIE PACYETbI, YTO ABYXMPOLEHT-
HOE MNOBbLIWEHWE HAC HE MPUBO-
ANT ABTOMATUYECKW K ABYXIPO-
LEHTHOMY NOBbLILWEHWNIO LEH.
MAKCAMYM - 10 1%»

pewmnn oTMeHUTb. B MuHtuHe Poccum
NoACYMTAIN, YTO AaHHAs Mepa Mo3BOAUT
npuBneYb B 6oipkeT okono 30 Mnpa pybnen
B rog. lMonpaeku 3apaboTatoT 1 aHBaps 2026
roga. Toraa xe HAC B Poccun BbipacTeT o

DB

A\ L2

13

22%.
TPOHET Cuctemy ObicTpbIX nnatexen (CBIT),
KoTopas npefnaraer onnary no QR-Kopam.
Yero MOXXHO B 3TOi CUTyaLuM 0XMAATb
0T (DMHAHCOBBIX yupexaeHuin? baHk Poccum
OTMEYaeT, YTO BBEAEHME Hanora noBneveET

Mpu 3TOM HAmOr He 3a-

yAO0pOXaHue OaHKOBCKMX YCAYr B LIENIOM, B
TOM YuCe NOBbILLIEHNE TaputOB Ha 3KBaN-
PUHT 1 MPOLECCUHT. ITO YBENNMYUT CTOU-
MOCTb TpaH3aKumid, Aenas 0e3HannyHble
NAaTeXn MeHee NPUBNEKATENbHBIMU ANs
nopgen. A 6aHKn MOTYT OrpaHW4UTL pasBu-
TWe BOHYCHBIX NPOrpamMm, KeL63KoB M Bbl-
FOAHBIX YCNOBUIA 0BCTYXUBAHUS KapT.
3amecTutenb npeace-
gatens npaenexus

Cbepa Tapac CKBOPLOB 3asiBUN XypHanu-
CTaM, YTO OTMEHA NbroT B CAMOM XXECTKOM
BapuUaHTe MOXET 000iTUCH 6AHKOBCKOMY
cektopy 6onee yem B 200 mnpp, py6nei. Mo
ero MHeHuI0, 0aHKam NpUAETCS nepecma-
TpUBATb Tapubl AN CBOUX KIUEHTOB.

MpucoeanHANTECh K «<KpbIMCKOW ra3ete» BO

1 ByabTe B Kypce rnaBHbIX HOBOCTEN!

{7} BkOHTaKTe

POCT LIEH BYIET
HE3AMETHbIM

A yero xpaatb Ham, notpebutensm? Ha-
nor ByAeT HAYNCAATLCS HA KOMIUCCUIO, KOTO-
pyto 6aHK B3UMaeT 3a OKasaHue ycnyr, CBs-
3aHHbIX C KapTamu. Hanpumep, 3a 9KBaii-
PUHT KPELUTHbIE YYPEXXOEHUS B CPELHEM
bepyt 1,5-2,5% o1 cymmbl onepauyu. HJIC
ByAeT paccuMTbiBaTbCH OT 3TOW BEAUYMHBI,
2 He 0T BCEil CyMMbI MOKYMKW. baxku, npo-
LLECCUHIOBbIE 11 PACYETHBIE KOMMAHUN 0XN-
Jaemo NOAHUMYT KOMUCCUN ANSt MarasvuHoB

32 Npuém K onnarte Kapt, a Te, B CBOK
04epesb, MOryT BKIHOYUTb 3TU PacXofbl B
CTOMMOCTb TOBApOB U YCNyr, TO €CTb
NepenoXmTb CBOM U3AEPXKKM HA NOKyna-
Tenei.

Ho poueHT Kacheapbl 3KOHOMUYECKON
NOAUTUKU U IKOHOMUYECKNX N3MEPEHUI
WHcTuTyTa 3KOHOMUKM M (huHaHcoB [o-
CYAAPCTBEHHOr0 YHUBEPCUTETa ynpasne-
Husi Makcum YnpKoB yCrnokou:

— JlaHHas Mepa MOXET Bbl3BaTb POCT
LIeH, HO OH OYyJeT JaXe CTaTUCTUYECKM He-
3ameTeH. Bknan B uH(naumio 6yaeT o4eHb
He3HauuUTeNbHbIM. Y4nThiBasi, YTo 6opbba ¢
uHhnAuen Bepétcs B Poccun [OCTaTOMHO
PEAKTVBHO, CAEPXKMBAIOLME  MHANSLMAIO
thakTopbl ByayT OENCTBOBATb Ha MOPSAOK
cunbHee. U1 HET HUKAKMX COMHEHMWIA, YTO
CAEPXMBAIOLLME NPOLIECChI JOCTUMHYT
cBoen Lenu. C apyroi CTOPOHbI, aTK
cymmbl HIC no onepaumsm ¢ Kap-
Tamu CTaHYT, KOHEYHO, NepeKa-
[blBaTbCA Ha MoKynatens, Ho
3T0 nepeknagpiBaHne GyneT He
CTOMPOLLEHTHbIM,  0€3YCNOBHO.

ECTb OMbITHO NOATBEPXAEHHbIE
PacY€Thl, YTO ABYXMPOLEHTHOE
nosbliweHne HAC He NpUBOAMUT aBTo-
MaTUYECKN K ABYXMPOLEHTHOMY Mo-
BbllEHNO LeH. Makcumym — 1o
—  1%. 1 310 BUAHO MO aHanornyHoMy
nosbiweHnto HAC Ha 2%, KoTopoe
6bino B 2019 ropy.
Hanorosble N3MEHEHUS TAKXKEe MOryT
MPUBECTW K TOMY, Y4TO KOJMYECTBO Oe3Ha-
JUYHBIX ONEPaLMA CHU3NTCS, @ HAJIMYHBIX —
BblpacTeTr. Bo3aM0XHO, YacTb onepauuii ne-
peteyét B CBI1. HekoTopble TOProBble CETH
YXE MNpeanaraioT NokynatensiM Ha Kaccax
BbiGUpath onnarty no QR-koay. C BBEAEHUEM
HIC ara npakTuka MOXET CTaTb MOBCE-
MECTHOIA.

Angpei MENbT.
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BETEPAHA BE/IMKOW OTEYECTBEHHOW BOWHbI NO3JPABUN C 99-NETUEM B ANTE

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN KP bl MCKAH
opraH CoBeTa MUHUCTPOB A
Pecny6nukn Kpbim FA3 ETA *@i

PEAKVE rOCTU U3 APYIuxX
MOPEN

BpeMs1 0T BpeMeHH B aKBaTOPHU
YépHOro MOp4 IOSBJISIOTCS YAUBH-
TeJIbHBIE 3aMOpPCKHe rocTu. Tak, B
parioHe CeBaCTOIIOJIBCKOH OYXTHI
OTMeYa/ICh 3aXO[bl aKyJIbI-MOJIO-
Ta, PEIOBI PYTY U CeBEPHOM ITyTaCCy.
IToceHsAsE OTHOCUTCS K CEMEMUCTBY
TPECKOBBIX W OOBIYHO OOHUTaeT B
bantuiickoMm, BapeHniesom u Ce-
BepHOM MOpSIX (XOTsI 3aMedeHa U B
samafiHoM dvacTu CpeguseMHOIO
MOpsI), TO eCTh IIOYTH B II0JIyTOpPa
THICIYaX KUJIOMETPOB 0T KphIMa.

CuuTaeTcs, 4TO 4/[0BUTasI pbIba
dyry Mmurpuposaja B YépHoe Mope
u3 CpefH3eMHOI0, KOTOpOe YyKe
yCIIeIHO 06kuiIa, dyepe3 bocdop,
JapgaHesulbl 1 MpaMopHOe Mope.
OHa [BUTanach BJOJb I106epeKbs
U B UTOre focTUIIa KpeiMa — 37ech
OBUIH II0MMaHBl TPU 9K3eMILISpa.
OfiHaKo, K CYaCTbI0, JJIA IIOCTOSH-
HOTO OOHTaHHUS UYepPHOMODCKHE
BOABI A1 QYIy CIMILIKOM XOJIOJ-
HBIE.

NPU3PAK NPUBPEXXHO
30HbI

Cpeznu IOCTOSHHBIX 00UTaTe el
YEpHOro MOps eCTh HaCTOAIIHe He-
BUIUMKHU. Cpeful HUX — MOpCKas
yTOYKa, WIK phlba-lipucocka. OHa
J)KUBET y camoro Oepera, B 30He
pub0os1, HO YBU/IETH €€ IIOYTH TaK
JKe CJI0KHO, KaK IITepOfaKTUIIS.

Heb6ospitag peloKa JJIMHOHN 10
7 CM — HaACTOAIUU MacTep KaMy-
disoxa. EE rafkoe 3esleHOBAaTOe
Tesio 6e3 Yelllyd IIOKPHITO IISITHA-
MU U SIpKHMHU I10JI0CAMH, a XBOCT
yKpallleH KpacHOM KaiMoH. B Ta-
KOM «KOCTIOMe» phlba IIpaKTHYe-
CKM He3aMeTHa B KOJIBIIIYIIeMcs
BOJie. [Ipu ITepBOM BCTpeUe C 3TUM
CYILI[eCTBOM HEBOJIBHO IIOSBJISET-
cd yJblbKa: KakeTcs, GYATO OHO
IepeHecjaoCch Cofa C KaKOM-TO
CKa304YHOM IIaHETHl, I7e ITHIIHI
’KUBYT II07] BOJIOH, a pHIOEI JIETAI0T
110 BO3yXy. MOpCKHeE yTOUKU Kpy-

H YTOYKMU,
N CBEYU

HeusBecTHbIe oouTaTe/ 11 YEPHOTO
MOPSL: OT « MHOILIAHETHBIX» MUKPOOP-
raHU3MOB 10 ITOBUTHIX XHUIITHUKOB

KoppecnoHaeHT «KpbIMCKOW ra3eTbl» y3Has, Kakue haHTacTuueckume pbibbl
BCTpeyatoTcs y 6eperoB nonyocTpoBa, rae npavyTcs HacTosILWMe MOPCKIe Npu3pakm
N KaKue BOLOPOCN MOTYT /IeUUTb.

MopCKOM ApaKOHUYMK — XMLLHAsA pbli6a, U3BeCTHas AA0BUTbIMU Wunamu. ®oto Cepres LiapuHa.

IJIBIYA TOJ fiepKaTcsd ITapaMy U Jia-
JKe 3MMOM He OTXOZAT JajeKo OT
6epera.

- B YépHOM MOpe BCTpedaeTcs
4JeThIpe BHIAa MOPCKHX YTOYeK.

O6UTaOT OHU Yallle B IPHUIUBHO-
OTJIMBHOM 30He U B 30He ITPH60sI Ha
He6oJIbIION IMy6uHe. HX O6prom-
Hble IUIABHUKH BUIOU3MEeHEeHBI B
IIPUCOCKY. PBI6BI HACTOIBKO Kpell-

KO IIPHCACBIBAIOTCSI K KAMHSIM, UTO
UM He CTpalllHbl HU IIPpUOOH, HU
BOJIHBL, — paccKasajl BeAyIIuH Ha-
YYHBIH coTpygHHUK ®UI] HHBIOM
Cepreii TapuH.

MWP BOKPYT HAC

3TO UHTEPECHO

B YEpHOM MOpe MOCTOSIHHO
o6uTaeT 0kono 160 BMAOB
pbl6. MYy60KOBOAHbIE BUADI,
KOTOpble NpeanoymnTaT
cenuTbes ry6xe 200 m, 38echb
OTCYTCTBYIOT, KDOME [BYX
BWI0OB MOPCKOTrO YépTa.
MpuunHa - B
CepOBOAOPOSHON 30HE,
pacrnonoxeHHown Ha ry6buHe
120-180 M, 1 NOSTHOM
OTCYTCTBMM KNCNOPOAA.

Kak oTMeuaeT CIIEI[MaJINCT,
TIPUHIIAI PabOTHI TAKUX IIPHUCOCOK
HaIIOMHHAaeT MeXaHU3M JIall KPBIM-
CKOT0 TeKKOHa M OCHOBAaH Ha MH-
KPOBOPCHHKAX. ITH DPBIOBI [JaBHO
WHTEPeCYIT CIeI[UaJHuCTOB II0
O6HoHUKe. V4yéHble H3y4alT BO3-
MOYKHOCTB CO3/JaHMs aHaJIOTHYHBIX
KpeIuleHuH. HecKoJIbKO JIeT Hasaf,
KpPBIMCKHE HCCJIeZl0BaTeIX 06Hapy-
JKUJIU B CaMOU yIaléHHOU 0T 6epe-
TOB TOYKe Y€pHOro Mops, B PUJLIO-
dopHOM I10JIe 3epPHOBA, IK3EMILIID
OZJHOTO M3 BHJ0B MOPCKHX IIPHCO-
COK — IIITHUCTYIO IIPHCOCKY.

XXUBOE YyA0 HOUYN

Ho UépHoe Mope yAuUBIgeT He
TOJILKO pasHoo6pasueM phI6. TeM,
KOMY yZaéTcs MCKYIIaThCI B aBIY-
CTe — ceHT16pe HOUbO BIAJIU OT I'0-
POJICKHX OTHEM, MOKeT OTKPLIThHCI
IIOUCTHHe QaHTaCTHUeCKOe 3pesu-
mfe. CTOMT JIMINL IIOTPEBOXKUTH
MOPCKYIO I7Ia/ib — ¥ BOfla HAUMHAeT
CUATH MUpHUafiaMU OTHel. KaXk/bIi
B3MaX PYKHU BEI3EIBAaeT HACTOALILYIO
CBETOBYIO (eepHI0, IIOXO0KYI0 Ha
OTHEHHBIN TaHel] CBePKaIOIHX BO-
ZIOBOPOTOB.

PaHbIre JII0QY CTPOMJIM CaMble
cMesible ¥ QaHTaCTHYeCKHe IIpef-
TI0JIOJKEHUS, OOBSACHSISA 3TO SIBJIE-
Hue. OfgHako elé B Havasle XIX Be-
Ka PYCCKHM MOpeIlJiaBaTeslb U HC-
clefoBaresb agMupan Meax Kpy-
3eHINTePH BBICKAa3aJl JOTaZKy O ero
SKHBOM IIPUPOJE.

CerofiHd 3TO gBJIEHHE HU3BECTHO
Kak 6uoIroMuHecIIeHIus. CBeT uc-
IIyCKaIOT KPOIlIeYHEIe Y)KUBLIE Opra-
HHU3MBL. B YépHOM MOpe IJTaBHBIMH
«apTHUCTaMHU» 9TOTO CBETOBOIO LIOY
SIBJIAIOTCS HOKTU/IIOKA — HOUeCBeT-
KU, KOTOPBIX 4acTO Ha3bIBal0T MOP-
CKMMH CBeYaMH.

— HouecBeTKH - 3TO OJHOKJIe-
TOYHBIE JKIYTUKOBBIE OpraHU3MBIL.
J10 CHX ITOp UAYT CIIOPBI MEXK/Y 300-
JIOTaMH 1 60TaHUKaMU, YKUBOTHBIE
9TO MM pacTeHHd. CKopee BCero,
3TO BCE-TaKU OJHOKJIETOYHLIE BO-
zopocsd. B aBrycre y 6eperos Kpbl-
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Ma B TEMHOe BpeMs CyTOK OHH
OYeHb MHTEHCHUBHO CBETATCS IIPU
pasgpakeHUU. EcIM yesI0BeK ILIBI-
BET HOUBI0, I10/] B3MaXaMH PYK BO-
Jla BcrbIxyBaeT. OcC06eHHO KpacHuBO
3TO BBIIVIA/IUT, CJIU ILJIBITH B MacKe,
- oTMeyaeT Cepreii [lapuH.

CAMbBIE OMACHbBIE

Opgxaxo UépHOe MOpe TauT B ce-
6e He TOJBKO 3peJMINHEIE, HO U
oOIlacHble BCTpeuyu. OfUH U3 CaMbIX
S/TOBUTBIX €ro obuTaTesneil — Mop-
CKOM IPaKOHYHK.

- JTo caMasd s/0BUTad pblba
YépHoro Mops. OHa OTHOCUTEJIbHO
HebOoJBIINX pasMepoB U 6e3 XBO-
CTOBOI'O IVIABHUKA JOCTUTaeT MaK-
cuMyM 30 cM, HO TaKue 9K3eMILId-
PBI peJKH, 0OBIYHO PBHIOBI TOPasfo
MeJib4e. /IpaKOHYHMK — HaCTOSIIHAHI
MacTep MacCKHPOBKH, OH OTJIMYHO
3apbIBaeTcs B IIeCOK M 0OMTaeT Ha
rybuHe 10-12 M, — IIOSICHHUIL CIle-
LIHAJIHCT.

MOPpCKOH APaKOHUYHK HCII0JIb3Y-
eT B Ka4eCTBe OPY>KHs TPU KOJII0Y-
KU I1epBoro, 60Jsiee TEMHOTO, CITUH-
HOTO IJIABHHUKA U IIIUIIBI Ha sKabep-
HOH KpBIIIKe. THTepecHO, YTO0 IIPU
aKKypaTHOM yJaJeHHH 3THX Ya-
CTeH ppI6y MOKHO YIIOTPeOJIATH B
TIHIIY.

ITocste yKoj1a MOPCKOTO APaKoH-
4YMKa 4YeJ0BeK HCIIBITHIBAET CHJIb-
HyI0 00JIb, PasBUBAKOTCA OTEK U
BOCIIaJIeHue. [Ipy HaJIM4UU ajllep-
TMYeCKUX PeaKI[ui BOSMOKHO y4a-
LeHue IIy/bca. CMepTeIbHBIX CIIy-
4JaeB II0C/Ie KOHTAaKTa C MOPCKHM
JpakoHYHMKOM B KpeiMy 3adpukcu-
pOBaHO He OBLIO, OfHAKO HMHOIZA
IoCTpajaBIIie JINTeIbHOe BpeMs
HaXOAWJIUCh Ha JIEYeHUH B 60JIb-
HHUIIE.

— BOJIBIIIMHCTBO 4[j0B MOPCKOTO
JpaKoHYHKa UMeeT 6eIKOBYIO IIPH-
poxy. besIok y>ke IIpU TeMIleparype
45 TpajZiycoB M BEIIIIE paspylIaeTcs,
II09TOMY IIEPBYI0 IIOMOIIbL MOKHO
0KasaTh TIops4el BOJOHM, IIPOCTO
TIOMECTHB B Heé ITopaKEéHHBIN yJa-
CTOK. [lake ecjH II0C/Ie/ICTBUN
II0JIHOCTBI0 M36eKaTh He yHacTCs,
OHH OY[yT 3HAUUTEJBHO JIerde, —
coBetryeT LlapuH.

K s0BUTBIM pbI6aM OTHOCUTCS
U MOpCKas CKOpIleHa, WIM MOp-
CKOM €pI. ITOT BHJ, LIMPOKO pac-
IIPOCTPaHEH BJOJb KPBIMCKOIO
nobepexxbst U 06JafiaeT MHIUBU-
JyaabHO [eMCTBYIOIIUM SIOM: Y
OJHUX JIIOJlel YKOJI IIPOXOLHUT IIO-
UTH He3aMeTHO, Y APYTUX BBI3bIBa-
eT CepPbESHYI0 PeaKLUI0 — MOKeT
OIyXHYTh PYKa U IIOZHATHCSI TeM-
IepaTypa.

- g KpelMa MOpCKO# épIm —
O4YeHb MHOTOYHCJIEHHBIN BUJ, XOTS

¥ 4

KpbiMckoe

dlreHTCTBO

OH M BHECEH B MeXXIyHapPOLHYIO
KpacHyro kHuUTy YEpHOTO MOpS, —
pacckasaJ CIIeIHaIkCT.

PbIBbl-XAME/TIEOHbI

Ho 6GoJiblile yAUBIIZET 3Ta phloa
He 5I7I0M, a BHEITHOCTbI0. MopcKon
épII CIIocO6eH MeHATb OKpAaCKY.
[IpaBza, MeIJIEHHO U HEOOBIYHBIM
crIocoboM: OH cOpachIBaeT KOXYy, a
HOBasi oKpacka $GOpMHpyeTcs IOf
nseT rpyHra. Ilo ciaoBam IlapuHa,
IIPOIfeCC 3TOT CJIOXKHBIM U HeOBI-
CTPHIi.

— MoOpCKOH épIII TaK)Ke U3BeCTeH

®oro: ecoportal.info

CII0COGHOCTBI0 K MUMUKPHUU. Priba

Pb|6a-neTyx cnocobHa n3gaBaTb 3BYKW, HANOMUHaKLWWe KyKapekKaHbe.

IIOJTHOCTBIO COpachIBaeT KOy, I10-
J0OHO 3Mee, U y>Ke II0fl Hel GopMu-
pyeTca HoBas OKpacKa IIOf, IIBeT
TpyHTa. V 4epHOMOPCKOI KaM6aJIbl
KaJIKaHa, Hal[pUMep, CMeHa OKpac-
KM IIPOHUCXOJUT 3a CYET IUTMEHTOB
KOKU. ECiv TOJI0KUTH KambaJsry Ha
IITaXMAaTHYI0 JIOCKY, UYepe3 UeThIpe
yaca OHa OyfeT BBIIAZETh Kak
IITaXMaTHOe II0JTe, — TOSICHUI OH.

A BOT TpHIJIa, UJIX MOPCKOI1 Ie-
TYX, CUMTaeTCd OFHOM M3 CaMBbIX
KpacHUBBIX U BKYCHBIX pbI6 UépHoO-
ro Mopsi. CBOé IIPO3BHIIle OHA IIOJTy-
4njia He TOJIbKO M3-3a IPKOM oKpac-
KU TPYAHBIX IIJITABHUKOB U TYJIOBU-
Ila, HO ¥ II0 IpUYMHe HaJIU4dus

o

i

“ ECIN MONOXNTb KAM-
BATY HA LUAXMATHYIO JOCKY,
YEPE3 YETbIPE YACA OHA
BYAET BbIMMAQETb KAK
LWAXMATHOE MOJE

MH(OPMaLMOHHOE

Beqy Lje€ HOBOCTHOE aréHTCTBO

BxoAMT B TOI-5

r. Cumdbeponons, yn. Koanosa, 45a
8 (3652) 51-88-46, 7 (978) 20-790-81
info@kianews24.ru

Otaen peknamsl: 7 (978) 00-000-33

rMYBOKOBOAHDIE PEAKOCTU
YEPHOI'O MOPA

B YépHOM MOpe TakKke 06UTal0T
IBa BUJJa MOPCKOTO YépTa — PeKUX
IJTyOOKOBOAHBIX PBI6-yAUIBIIHUKOB,
BCTPeYaroINXCs Y IPaHULIBI CePo-
BOJOPOAHOM 30HBL JTH Ke BHJBI
NIPUCYTCTBYIOT U B Cpeu3seMHOM
MOpe, HO TaM OOHUTalT Ha 3HA4H-
TeJIbHO 60JIbIINX [JTyOHHaX.

HeoXuJaHHBIM [JI1 MHOTHX, HO
BIIOJIHE peasIbHBIM KHATeleM Yép-
HOTO MOPs SIBJIIETCS MOpPCKas Ja-
CTOYKA, UM XPOMHUC. ITa HeOOJIb-
mas pelba 06BIYHO BEIpPacTaeT /0
10-15 cM 1 “MeeT TEMHYIO, IIOUYTH
4EPHYI0 OKPACKy C 30JIOTHCTBIM K
$HOIETOBBIM OTJIBOM.

— E€ XBOCTOBOM IIIaBHUK HaIIO-
MMHaeT XBOCT JIaCTOYKH, 4YTO K
00BsICHSIET Ha3BaHHWe. JTa pwIba
O4YeHb YyBCTBUTeJIbHA K 3arpsisHe-
HUIO BOAbL. B CeBaCTOIIOJILCKOM
OyXTe TpHUALATL JIeT Hasaj OHa
BCTpevasach KpalHe peJKo, a B I10-
CJIleflHAe TOAbl He TOJBKO BHOBBb
nossBUJIach y 6eperos KpsiMa, HO 1
CTajJla MHOIOYMCJIeHHOH. Ha 3a-
IPsisHEeHHe BOJBI TaK »Ke 0CTPO pea-
TUPYIOT U pakoobpasHble, — II0Je-
sucs Ceprewt lJapuH.

MOPCKME «JIEKAPU»

Ha KpBIMCKOM I06epeskbe MOXK-
HO BCTPETUTb MHOTOKJIETOUHBIE

S, MOPKOTO epLia COXpaHseT CBOW CBOWCTBA AAXe Noc/e CMepTu pbi6bl.

®oro: ecoportal.info

Ipe6Hs B BH/Je IUIaBHUKA HaJl T0JI0-
BoH. Kpome Toro, peiba u3gaér
CBOeoOpasHble 3BYKH, HAIIOMHUHAI0-
I[ye KyKapeKaHbe.

- I'pyzHbIe IVIABHUKHA Y MOPCKO-
I0 IleTyxa $HOJIETOBBIE, C TEMHO-
CHUHUM OTTeHKOM. OH yallie BCTpe-
yaeTcss Ha IIeCYaHBIX TPYHTaxX M
BEIpacTraer Ao 75 cM. IIpu sToM
MOPCKOH IIeTYX — PeJKUI BHJ, 3a-
HecéHHBIN B KpacHyro KHUTY KpbI-
Ma 1 KpacHyto KHury CeBacTOII0JId,
— OTMeTHJI IlapuH.

TOBOPUM

BOZIOPOCIH — MaKpOQHUTHI, UTparo-
I[e Ba)KHYIO POJIb B 9KOCHCTEMe
YépHoro Mops. Bcero 3zmech BbIfie-
JIAI0T TPU OCHOBHEIE TPYIIIIBL: 3eJ1é-
HBIe BOJOPOC/IH, KOTOpHIE dYalle
BCEr0 PacIojaraloTcsa y caMoi IIo-
BEPXHOCTH BOJIb, & TAK)Ke KpacHbIe
u 6ypble, o6uTaroIe Ha 60JIbIINX
IIyOHHaX.

ITo croBam [apuHa, 3SHAUKUTE Ib-
HBIA HMHTepec IIpefCcTaBidgeT 3esIé-
Hasg BOJOPOCJIb YJbBa, KOTOPYIO
MOJKHO BCTPeTHUThb IIpaKTHYeCKH

BJI0JIb BCET0 I00epexbss YEpHOTO
Mops. IIpH 3TOM eé I10J/Ie3HBIe CBOI-
CTBa JI0 CHX II0P OCTAITCS MaJIOH3-
BeCTHBIMM ILIMPOKOMY KpYIy JIO-
Jlem.

— 3eJIéHYI0 BOJOPOCIL YIBBY
MOJXHO  BCTPeTUTb OyKBaJIbHO
BJIOJIb BCero I106epekbs UEpHOro
Mops1. Ho MaJIo KTOo JorafbIBaeTcs,
UTO 3TH MHOTOKJIETOYHBIE BOJO0-
POCJIH OYeHb II0JIe3HBL. KMeHHO
H3-3a 9TOI0 BOJOPOCJIU CTaJIH HC-
I10JIb30BaThCS I IIPUTOTOBJIEHHS
cajlaTa, aHaJOTHMYHOIO TOMY, YTO
TOTOBAT U3 OypOM BOLOPOCIH JIa-
MHUHapuu (MOPCKOM KaIlyCThI), —
TIOSICHUJI CIIeITHAJIHCT.

He MeHee 3sHaYUMMBIMU [JI1 Ha-
VKU U IIPOMBILIIEHHOCTH JO0JIT0e
BpeMs 0CTaBaJIUCh U KpacHbIe BO-
Zopocad. B gacTHOCTH, QUIIOPO-
Py paHee [O6BIBaJM B IIPOMBIII-
JIEHHBIX MacluTabax, OfHAaKO Cce-
TOZHs e€ 3aIlachl IIPAKTUYECKU HC-
depIiaHbl. E€ MIUPOKO IIPUMeHSIOT
IJIs TI0JIy4eHUsI aJlbTHHATOB, BOC-
TpeOOBaHHBIX B PasJIMYHBIX OT-
pacisx.

- Bogopocab HAET Ha IIOJIyde-
HHe pasHbIX aJbIMHATOB, KOTOPEIe
HCII0JIb3YIOTCS IIPesK/e BCero B IIH-
L[eBOM IIPOMBIIIJIEHHOCTH IIPH
IIPOM3BOAICTBE MapMeJiaja 1 sKeja-
THhHA. TakKe 0Ha IIPUMeHsIeTCs 1T
CO3/laHMs IIUTaTeJIbHBIX Cpefl, Ha-
IIpHUMeDp, arap-arapa, IpefHasHa-
UeHHOIO [yI1 KYJIbTHUBHUPOBaHUSI
PasIUYHBIX OaKTepUI B MeIULIIHE
B yaIkax IIeTpH, — pacckasasl Halll
cobeceJHUK.

ToBopg 0 OYpBIX BOJOPOCIIX,
YUEHBIA OTMETHJI, YTO Y KPBIMCKO-
I0 106epesKbs NIPEUMYIeCTBEHHO
BCTPeYarTCs ABa BHJA: IUCTO3U-
pa KpHucTaJbHas U IHCTO3Upa 60-
popaTas. O6a 06J1afaroT BhIpaykeH-
HBIMU 0061LeyKpPeILII0IIUMU
CBOMCTBAMU U aBHO IIPUBJIEKAIOT
BHUMaHUe HCCIefloBaTesIen.
KpelMckue y4éHble IIpejIIpHUHU-
MaJIi IIOIBITKHM H3Y4YUTh HX II0-
TeHIIHaJI B 60pb0be C OHKOJIOTHYe-
CKHMH 3a00JIeBaHUAMU, OJHAKO
TIOJTy4eHHBIH 3QdeKT oKasaucs
YMepeHHBIM.

— ITY YAUBUTEILHYIO BOZOPOC/Ib
MO’KHO BCTPETHUTH IIPSIMO Ha bepe-
Iy, Jallle BCero Ha KaMHSIX MJIM Ha
He6OJIBIINX ITIyOMHAaX B IIpefesax
1-1,5 M, — IOAYEPKHYJI CIIEIIHAJIHCT.

KpoMme Bozmopociieii, B Ipu6pex-
HOM 30He KpbIMa BCcTpeuaeTcsa U He-
06BbI4Hasl MOpPCKad TpaBa 30CTepa —
LIBETKOBOE (TIOKpBITOCEMEHHOE)
pacTeHue, KOTOpPOe TakKe HCIIOJIb-
3yeTcsl 4eJIOBeKOM. XOTs B I[eJIOM
IIOKPBITOCEMEHHBIe pacTeHUs1 60-
Jlee XapaKTePHBI /I IIPeCHBIX BOJ,

AHacTtacua YEBAHOBA.

0 CNOXXHOM,
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3ATPU [1HA B CUM®EPOMONE MOVMANW 13 MbAHbIX BOOUTENEN

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeTa MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
[A3ETA @

ITo3pIBHOM PyCCKHIi:

- Ecu Bcé Heob6XxofmMoe It
J)KH3HU U CJIy>KOBI HaM [aloT, Tak
3a4eM JKe TOIZa HY)KHBI BOJIOHTE-
prI? 3areM, UTO HaM HUKTO He
«BBIJAET» YeJI0BEUeCKOro TeIlIa,
y4acTUsl U pacckasoB O TOM, Kak
TaM, B pOJJHOM ropo/e. A 6e3 aToro
HepeaJbHO CJI0KHO. HopMasbHO-
My 4eJIOBeKy 0e3 3TOr0 He BEI-
JKUTD... [la, BBIPy4aloT pebsTa ce-
TIMH, calpeTKaMHU BJIaXKHBIMH,
COJIEHBbSIMU-BapeHbIMHU, HO CMBICTI
TYMaHUTapKU BOBCe He B 3TOM. OH
ropasfo Iupe.

ITo3pIBHOM PapTOBBIM:

- Korga Hy’KHO CpOYHO, GBICTPO
WJTH JIaKe «BUEpa», TOTZIa 30BEM Ha
IIOMOIIlb ~ IIOMOIITHUKOB-BOJIOHTE-
POB. BOT celiuac TOTOBUMCS K 3HMe,
yTeIIsieM JIOMHUKH, OJIHHAXH,
BpeMeHHEble CTPOeHUs], X BOJIOHTE-
PBI Be3yT HaM «H30JI0H», IIEHKY.
[Teyku-Oyp>KyHKH XOpOIIMe, CTa-
pUHHOrO o06pasna, HeBO3MOXKHO

——

Tbl HE O,qI/I
Ut ' 7

. i Er !.‘i‘ BonoHTEPCTBO 06BEAUHUNO

«bE3 HUX
HPOHAZ[EM' »

Crneuonepaumsa nokasana, HaCKo/IbKO My)XeCTBEHHble Hallln BOWHbI, @ eLlE OHa
nokasana, Kak MHOro B Poccuu n B KpbiMy 106pbiX, Lieapblx nogen. 06 ocobo muccum
BOMIOHTEPOB HAM pacckasanu 60iLbl U3 pasHbix noapasaeneHun Ha f16C.

KYIIUTh HH 3a KaKue JIeHbTH, B Ma-
rasgHax MX HeT. MX TOTOBST ISt
COJIZIaT 0GPhIe JIFOIH Ha TPOU3BOJI-
CTBaxX U B IMYHBIX TapakaX. MbI UX
GepekéM M, KOITa CHHMAaeMcs C
MeCTa, YHOCHM ¢ co60#i. U 3T0 He
TOJIBKO C IIeYKaMHU TaK. PyKozeb-
Hble MaCKUPOBOYHBIE CETH IIPOY-
Hee U JIy4Ille 3aBOJICKHX B CTO KpaT,
MOJKET, ¥ II0TOMY, UTO ILJIETYT KX C
JIF060BBI0 HAIH POJHBIE YKEHIITH-
HBL.

ITo3bIBHOM /l00OpPSK:

— BoJsIoHTEpHI — Hamu [06pble
aHTeJIbl, OHU II0CJIaHHUKYU MUpa Ha
BOMHe. OHM IIaxXHYT JOMOM, CIIO-
KoMcTBHEM. Y MeHd ecTh Apyr Ila-
BeJ1 ByHecky. OH 6511 Ha JIBC 601h-
me 30 pas, IIPUBOSUT OTPOMHYIO
dypy Bcero cpasy Ha 30-40 mmogpas-
neneHud. Ero Tesie$poH paspriBaert-
Cs OT 3BOHKOB, HO HU pasy [laBiyxa
Hac He IoaBén. OH 06BeIHMHII
OM3HECMEHOB, BJIACTh, OOBIYHBIX

Jofe. B ero cbopax y4acTBYIOT
THICIYN JIFOJe, a IlaBes BemET
«TaJIMyZbI» U 3alIUChIBaeT BCe Ha-
X IIPOCHOBL. MBI ¥ HAIlIU OJIM3KHe
TaK 4acTo >KeJaeM eMy 37Z0pOBbs,
4TO, HaBepHOe, OTMOJIMIN er0 Ha
CTO JIeT BIlepén. U 3HaeTe, TaKUX
[06pOBOJIBIIEB HEMAJIO ceryac!

IT03bIBHOM PHKCHK:
— Ilo mmpasgHUKaAM s 3BOHIO JKe-
He, MaMe 1 HallluM J06pOBOJIbIIAM.

Mopenutecb HOBOrogHUM XXenaHuem
pe6eHkKa,

I/I Mbl I'IOCTAPAEMCSI Elro OCVI.I.I,ECTBI/ITb'

ACbINANTE NUCbMA HA 3NEKTPOHHYIO NOUTY mfo@gazet_acnmea.fu
unu B SMS no Homepy +7 (978) 20-790 81 '

KPbIMUaH pa3HbIX BO3PaCTOB U
npodeccuii. Ha CHUMKe = NyHKT
cbopa rymaHUTapHoOW NOMOLLM 1
Lex no nneteHuto ceten B LLLENKN-
He. ®oTo Muxanna IMAOYYKA.

“ EC/IM BCE HEOBXOAMN-
MOE AN XXU3HU N CNYXBb
HAM [JAIOT, TAK 3AYEM XKE
TOTA HYXHbl BONOHTEPbI?
3ATEM, YTO HAM HUKTO HE
«BbIAAET» YENTOBEYECKOIO
TEMNNA, YYACTUSA N PACCKA-
30B O TOM, KAK TAM, B
POAHOM FOPO/E. A BE3
3TOr0 HEPEA/TbHO C/TOXHO»

OHu cranmu popgHeMH. OTery I'eop-
Ui U3 cesla MuxaiioBka CakCKoro
palioHa — Halll MOJIUTBEHHUK U BO-
JIOHTEP. CKOJIBKO BCero GaTIoIKa U
ero mo6phle >KeHIMHBl HaM IIpHU-
B034T! TéIIbIe HOCKH, OZ[e7K/a, 060-
PyZOBaHHe, 3al4acTy I MalllH
Y, KOHeYHO, BKYCHAIIKH. Korma B
MEHIO C yTpa [i0 HOUH TYLIEHKa, TO
06bIYHas KapaMesbKa IIPUHOCHUT
CTOJIBKO pafiocTu. Criacubo, KpbIM-
4JaHe, MBI UyBCTBYeM Bally JIO-
60BB!

ITo3siBHOIM I'po3a:

-V MeHS JIMYHBIN CiIydail ObLT
Ha IlepeZjoBOM. ITocsie paHeHUs Me-
Hi TPaHCIOPTHPOBAJXA B TIOCIH-
Tajb B 6eccosHaTeJbHOM COCTOS-
HUHY, OB yTePSIH NOKYMEHT. S I10-
TIPOCHJI JpyTa-BOJIOHTEpA ero BOC-
CTaHOBUTb. OH IIOTPaTHJI MHOIO
CHJI, MHOTO JHEWM W BCE clesiasl.
VHorma emy jake IIPHUXOJHUJIOCH
3BOHUTbH MHE II0 BH/IEOCBS3H, UTO-
6b1 UMHOBHUKHU YOeIWINCH, IS
KOT'0 Hy’KeH [JOKyMeHT, HO B UTOTe
BCE II0JIyYMJIOCh. 5l BUJIesl BOJIOHTE-
POB U B rocnuTaIsIX. Kak oHH CTOH-
KO 3a ITapHSIMU JIe)KaUUMH YXarKH-
BarwT!.. ITO JIyulllke JIIOLU 3eMJIH,
6e3 HUX rpomaém!

becegposana EneHa CAXAPOBA.
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PABOTA AN KAXA

MOAMOTA OTKYAA HE XXAAMN

B mesom 1o Poccum 11,1 mwmii-
JIMOHA JIIJIeN C WHBAJIUTHOCTHIO,
3To mouTu 8% HaceyseHUs. 75,7%
WHBAaJINJ0B HaX0AATCA 3a IIpefiesia-
MH PBIHKa TPYyZa, XOTSI MHOTHE XO-
TeJy 6B peaIM30BBIBaThCA.

HanoMHHUM, 4TO B IIPOIILJIOM TO-
Iy B Poccru npuHsATa KoHITemys
TI0 IIOBBIIIIEHUIO0 YPOBHA 3aHATOCTH
TpaXfaH C HWHBaJIUAHOCTBIO [0
2030 roma. B He# IIpefyCMOTPEHBI
COIIPOBOXK/IEHWe M ajpecHas II0-
MOIIlb IIPH TPYAOYCTPOMCTBE U BO
BpeMs paboThl. ITO 0CO6EHHO aKTy-
aJbHO Ha (QOHe HEXBAaTKU Ka/[poOB
BO MHOTUX OTPaCysIX.

He/jTaBHO KpbIMCKHUM TapJiaMeHT
MpUHsI onpasky B 3PK «O KBOTH-
POBaHHUU U pe3epBUPOBaHUU pabo-
YHUX MECT JJIs1 HTHBAJIUJIOB U Tpak-
JlaH, 0c060 HY>KIAIOLUXCS B COL3a-
muTe». Telleph K JIUIlaM, KOTOPbIe
HCIIBITBIBAIOT TPYAHOCTU B IIOMCKE
paboThl U HYKAAKTCA B IIOALEPK-
Ke, OTHeCeHBl TaKXKe YCHIHOBUTe-
JIY, OTIEKYHBI U [IP.

ITo c;10BaM 3aMMHHMCTPA TPyAa
u conzamurel Kpeima /laHmia
CragHuka, B KpsiMy 110 KBOTaM pa-
60TaroT 60Jiee 5 THICSTY MHBAJIHUIIOB.

— 3aKBOTHpPOBaHO 6oJiee 5,7 THI-
cq4u paboyux MecT. VI3 HUX 3aHd-
THI 60J1ee 5 ThIca4. Bcero ke B KpbI-
My TpyAdTCcsa Iopsapka 17 TeIcad
WHBAJIUJOB, — 0TMETUJI YNHOBHUK.

TpyzmoBoIl [0roBop C HHBAJIU-
JIOM JOJDKeH OBITh 0QHUIIMaJIbHO
obopMIIeH € yKasaHHEM CpOKa He
MeHee JIeBATU MeCsIleB, 3TO KIYe-
BOe YCJIOBHe I T10JIy4eHus pabo-
ToJjaTesieM IIOAJeP>KKH CO CTOPOHBI
rocyfiapcTBa — 06 3TOM HallOMHHa-
10T B Otpenenuu ConigpoHpa Poccun
110 Pecry6simike KpbIMm.

Ha pHaX 1aBa afMHUHUCTPAIMU
ropoga Caxu IOmusa IIpexpi6arino
OpraHu3oBajia BCTpedy ¢ aKTHBOM
CaKCKOM TOPOJACKOM 06IIecTBeH-
HOM OpraHU3aluy UHBAIUZ0B «To-
BapHIll», B KOTOpoit 6osee 200 ue-
JIOBEK. BOJIBIITMHCTBO YWIeHOB Opra-
HU3aIlUHd — 3TO HMHBaJIH/BI-KOJISI-
COYHUKHU [ IpyIIIBL. ITO JIIOLU C TH-
JKEJIBIMH TpaBMaMHU I103BOHOYHH-
Ka, aMIyTallusIMH KOHEUHOCTel,
JUII. ObCcyXpaau Cpefu IIPOYero
BOIIPOCHI €1a00¥ aKTUBHOCTH II0[[-
Be/[OMCTBEHHBIX IIPEANIPUATHI B
TPYZOYCTPOMCTBE NHBAIHIOB.

— 5] obpa1azucs B 9TH TOPOJICKUe
OpraHu3aIuy, I0/iBe/JOMCTBeHHEIE
TOPaJMHUHUCTPAIH, C BOIIPOCOM,
II04YeMy Y Hac B TOpojie TaKoH Cja-
OBIIf TIOTOK II0 KBOTHPOBAaHHBIM
MecTaM. IlogeMy HalIUX WHBAJH-
0B I rpynmel He TpyroycTpaWBa-
10T? [loueMy pebsiTa, KOTOPBIE YKH-
BYT B Cakax, B KpeIMy, Ha yaJIéHKe
ycTpauBaroTcd B MockBy, B Mo-
CKOBCKYI0 06JIacTBh? - OTMeuaeT
npeacesareaqs CIOOH  «ToBa-
puiy» Ceprei JIeBUIIKHH.

B mpomurom roxy «ToBapHIIp»
OpraHusoBajJ 0OeCIIaTHYI Ma-
CTEPCKYI0 II0 PeMOHTY TeXHHUYe-
CKUX CpeJiCTB peabWIUTanuy, B
TOM UHCJIe UHBaJUJHBIX KOJIACOK,
TakUM 06pa3oM co3jaB pabouue
MecTa.

- Or ®doHga IIpPEsHUEHTCKHUX
IPaHTOB HaIlla OpraHu3aIiysd I10Jy-
4usa I0YUTH 5 MJTH pybJiei. Biaro-
Jlapsi 3TOMy MacTepcKas IIpefcTaB-
JiseT 6GecIlIaTHBIe YCJIYTH [ JI0-
el ¢ MHBAJUIHOCTHIO, Iepe/iBU-
TAOIUXCS IIPU IIOMOIIM pasInuy-
HBIX TEXHUYECKHUX CPeJICTB peabu-
JuTanuy, - ToBOpUT Cepren
JIeBUIIKU.

BE

EBnatopuiickui LieHTp npodoeccmo-1,
HanbHOM peabunuTaLn MHBANNLOB
obyyaeT 11 paboumm npogeccusam,
AKTYanbHbIM Ha pblHKe TpyAa.

®oto EBreHus JIETOBA u3 apxvBa
«KpbIMCKOI ra3eTbi».

3EAPLEPHAS

i
|

b"h?

CPEJIA JUUISI TPVIA

[ToueMy UHBAJIUABI 3a4aCTYI0 YXOIAT
B «CEPYI0O» 3aHATOCTH

TEXHO/1OT N OTKPbIBAIOT
Aopory

B Poccun mpegIpHHUMAIOTCT
60JIbIIME YCUJIUS U1 MHTETPaI[il
B 00I11eCTBO, B 9KOHOMUKY JIFOJIeH C
UHBaJIUAHOCTBEIO U OB3. Ho ecThb
TeJbIN psAf, Mpo6sieM, 0 KOTOPBIX
CUTHAJIAT 3KCIIEPTEI, IIPe3eHTOBaB-
mue pokian Coera mpu IIpesu-
JeHTe PO 110 pasBUTHIO Ipak/jaH-
CKOro 061IecTBa U IIpaBaM 4eJIoBe-
Ka I10 TeMe «3aHSATOCTh HHBATIU/I0B
B Poccuu: BBI30BBI ¥ BO3SMOKHOCTH
B YCJOBUIX PasBUTUA HaIlMOHAIb-
HOU 9KOHOMUKH».

B cTpaHe 3amyIeHs! IIHJIOTHbIE
IIpOrpaMMbl  MacCOBOTO  TPYZO-
YCTPOMCTBA JIIOfIEH C MHBAIUIHO-
CThl0. HampuMep, B TOPIOBBIX Ce-
TIX pasHbIX 6peH/[0B. KpoMe ToOTO,
nuppoBas  cpefa  OTKpHIBaeT
OTPOMHO€e KOJIMYECTBO BO3MOKHO-
CTeM I He3psIUUX, JIF0fleH C TSKE-
JIOH Napasn3aryei, CoueTaHHBIMH
HapyILIeHUIMHU. YPOBEeHb PasBUTHSI
TeXHUYeCKUX CPeZCTB peabHIHUTa-
UMY, CIeUaJbHBIX TeXHOJIOTUHI
CerofiHd pajuKaIbHO MeHsSeT II0p-
TpeT pabOTHHKA C WHBAJIUIHO-
cThi0. Ecsix 10 JieT Ha3af abCoJTIOT-
HO He3pSI4YUl YesIOBEK MOT, K IIpU-
Mepy, 3aHUMAaThCs MaccakeM, pa-
60TaTh y4yuTeleM MY3bIKU WA
MaKCUMyM 3aHHUMAaTbCd MeJIKOH
Py4HOH paboToN Ha CIIelaJIbHbIX
TIPeANPUATHAX, TO CETOAHSI OH MO-

B Kpbimy Takux rpaxaaH 6onee 128 Tbicsu.

JKeT CTaTh MeHe/PKePOM, FOPUCTOM,
9KOHOMUCTOM, JIMHTBUCTOM U T. [I.
- Jrop ¢ UHBAJIUIAHOCTBHIO
JIOJDKHBI OBITH II0JIHOIIEHHO BOBJIe-
YeHbl B 0TE€YECTBEHHYI0 3KOHOMU-
Ky. X mlofiiepKKa He JOJDKHA CBO-
IUTHCI K HOMUHAJIBHOMY pOCTY

CKA3AHO:

Buue-npembep PO TaTbAHa
lonukosa:

«K 2030 rogy HY)XHO HaWTK
11 MUNINTMOHOB HOBbIX
paboTHUKOB. PaboTa BeféeTcs
ncxons U3 HeobXxoaMMOCTH
3aMeCTUTb BblleaWwmnx Ha
neHcuto 10,1 MUNNMOHa
yenoBek U NpuBneYb elwe
800 TbiCcAU».

KOJIMYeCTBa 3aKJIHYEHHBIX TPYZO0-
BBIX JIOTOBOPOB, — CUATAeT OJUH U3
aBTOPOB 00I1leCTBEHHO-3KCIIEPTHO-
ro poknazna, yieH CIIY, gupexrop
AHO «IIpoCcTpaHCTBO paBHBIX
BO3MO)KHOCTel» Urops HOBHKOB.

37% UWHBAJIUAOB CEroAHs 3aHI-
TBl B «CEpOM» 30HE, TO eCTh He XO-
TAT paboTaTh 0QUIMAIBHO.

— 1 yacTo B pernoHax BCTpeya-
H0Ch C POAUTENISIMY, Y KOTOPBIX [ie-

TUIIKY C WHBAJIUJHOCTHI0, MaMBbI
O4YeHb aKTUBHBIE, TOBOPAT: «/la MBI
6Bl C pajocThi0 paboTany, mpen-
TIPUHHAMAaTEeIbCTBOM 3aHUMAaJINCh,
TIOTOMY YTO TO>KEe XOTHM peasn3o0-
BaTbCAd. HO ecam MBI 4TO-TO Ha-
4HEM [leslaTh, IIOTEpsieM BBIILJIa-
Thl». COOTBETCTBEHHO, HY>KHO
4YTO-TO CJle]1aTh, KaK-TO U3MEeHUTh
HOpMaTuBHEBIe TpeboBaHUA. Korga
MBI HauMHaeM KoIlaTh IIy6yKe, 00-
Hapy’KHBaeM, 4TO 4acTb Mep IO/
Jep>KKHU HeJJOCTYITHA JIFOJIM C UH-
BaJNUJHOCTBI0. Hampumep, comu-
aJbHBIN KOHTPaKT. TaM Tpe6oBa-
HHe, YTOOBI 4YesJ0BeK COCTOSI Ha
yuéTe Kak 6e3pabOTHBIA U JOXOR
CceMbHU OBLI HIDKe IIPOKUTOYHOTO
MHHHMYyMa II0 PeTHOHY. A IIeHCHS
II0 MHBaJUJHOCTH aIlpHOpPU He
MO>KeT OBITh HHKe IIPOKUTOUHOTO
MHHHMyMa. COOTBETCTBEHHO, JII0-
JH C OTPaHUYeHHBIMU BO3MOXKHO-
CTIMH He MOI'YT BOCIIOJIb30BaThCs
3TOI MepoH IOAJEepKKU. TaKHux
MOMEHTOB MHOTIO0. M 3TO HasbIBa-
eTcs IIpo61eMOH MeKBeJOMCTBEH-
HOT0 B3aUMOZeiCcTBH. CepbE3HBIX
KOMILJIEKCHBIX HCCIeflOBaHUH,
4eM U KaK JKUBET MHUp JIOJeH C
UHBaJINJHOCTBIO, HET, — 00 bSICHIET
Hropr HoBHKOB.

3ABOTA C 3APN/IATOMN

C MaTepHaJbHBIMHU TPYAHOCTS-
MU CTQJKUBAIOTCS U POZACTBEHHU-

Ha 3Ton Hegene oTMeyanca MexayHapoaHbl AeHb NHBANNAOB.

KJ MHBAJIUJI0B, KOTOPBle He MOTYT
paboTaTh, IOCKOJIBKY 3aHATHI 3a-
60TOH 0 6/IM3KUX. B 3TOM Halpas-
JIeHUU eCTh HaJekna Ha HU3MeHe-
HHU. MUHTPY/ POCCHH IIPE/JI0KHT
HOBYIO0 TUIIOBYIO MO/[eJIb J0JITOBPe-
MeHHOI0 yX07a.

— Celfuac y»ke TeCTUPYeTCs B He-
CKOJIKUX perfoHax MoJiesb, Korja
Jropy 6yayT MoJlydaTth 3a 9TO IIPH-
JIMYHYI0 3apIuiary-ocobue. Ilpu
9TOM OHH JI0JDKHBI IIPOUTH 06ydUe-
HUe NpodecCroHaILHOMY YXOY 3a
O0JIbBHBIMU U IIOJIyYUTH COOTBET-
CTByrOIUI cepTudukat. IIpexro-
JlaraeTcs, YTO 4YesIoBeK, YXaKUBas
3a CBOUM POZCTBEHHUKOM, CMOKeT
yXakKuBaThb U 3a [PYIUM YeJslOBe-
KOM, TaKMM 006pa3oM IIoJIy4ast Hop-
MaJbHYI0 3apIuiaTy. Eciu akciiepu-
MeHT OyZleT IpU3HaH y/JauHbIM, 3TO
3aMETHO YJIYUIIUT MaTepHuaJIbHbII
YPOBEHb >KHU3HHU UHBAIHUJA U €ro
ceMbU. MBI 37iech IIOAJepKUBaeM
MUHHCTEPCTBO TPYZa U COLHAIb-
HOMU 3aIUThl PO, — TOBOPUT COBET-
HuKk Ilpesupenta P®, mpeacena-
Tesib CoBerta npu Ilpesunenrte PP
II0 PasBUTHI0 I'PA’KFAHCKOIO 00-
1jecTBa M IIpaBaM uesioBeKa Ba-
aepuii dagees.

IKCIIePTH 0TMEYaroT, UTO TaKas
MOJie/Ib [TOJITOBPEMEHHOIO YXOZa
CTaHeT OJHOU U3 HaumboJlee IIepe-
JIOBBIX B MUpe.

Muna WAUNLWNHOBWY.



DoT0 13 apxuBa «KpbIMCKOIi razeTbl»

www.gazetacrimea.ru

NATHNLA
5 pexkabps
2025 roga

26

kianews24.ru

B ANTE PACTET XYPMA, NOCAXEHHAS GPATOM AHTOHA YEXOBA

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

WrPAN, FOPMOH!

BbIOT MEPBbIMU

Ec/ii ITI0CMOTpeTh Ha YKEHCKUH
OpraHu3M Kak Ha OMOXMMHUYECKYI0
BCeJIEHHYI0, TO IJIABHBIM «peKUC-
Cép» BCeX IIPOIeCCOB — TOPMOHBL
OHU OIIpefie/II0T QU3UYECKYI0 BhI-
HOCJIUBOCTB, 3MOIIMOHAJIBHYIO
yCTOMYMBOCTh, 00JIEBOM  IIOpOT,
CKOpPOCTh MBIIILJIEHHS, JIUOUTI0, Ha-
CTpPOEHUE U Ja’ke... CTpPaTETHIO II0-
BeJleHUS.

Hamnpumep, ecTh JH060IBITHAL,
TIOYTH IUKasl C HAyYHOM TOUKU 3pe-
HUS Belllb: B MOMEHT YTPO3bI YKEH-
IIMHA CII0coOHA BBIJATh BCILJIECK
CUJIBI, KOTOPBIA B CIIOKOMHOM CO-
CTOSIHUU el BOOOII[e HefloCTyIIeH U
TIPEBOCXO/IUT I10 MOITHOCTH MYK-
4HHY. ITO peHOMeH HeHpOOHO0JIOTH
Ha3bIBAlOT «MaTEpPUHCKOU THUIIep-
cusok». OH CBsSI3aH C BRIGPOCOM OK-
CUTOILIMHA, aJjpeHa/INHa U HOP3IIH-
HedpHHA, KOTOpble B KOMOUHAIIUU
JAI0T HeOOBIUHBIN 3QPeKT. V Myx-
UMH IIPU OIIACHOCTH JNOMHHUpPYET
KJIacCH4YecKasl afipeHaIMHOBasl pe-
aknug «6ed wim 6eru», a y yKeH-
LI[UH aKTUBHUPYeTCSI MeXaHU3M «3a-
IUIay 1 06befuHAN». [IJ1d II0HU-
MaHUS: B COCTOSIHUH MaTepUHCKOM
TPEBOTH YPOBEHb OKCUTOIIMHA
IIOJHUMAeTCsI HaCTOJBKO pesKo,
uT0 OH GaKTUYeCKH YCHINBaeT
JelicTBHe KaTeX0JIaMHHOB, a Mbl-
IIeyHas CuIa MOKeT BO3pacTarth
Ha 20-40%. 3ToO Ta >Ke XHMMHU, 3a
CYET KOTOPOM JKeHI[MHA B POZax
BBIZIEP)KUBaeT 60JIb, HECOBMECTH-
MYIO C OIIBITOM GOJIBIITMHCTBA MYK-
YWH.

[Ipu 3TOM ’KEHCKas HepBHas CU-
cTeMa II0f, yTPo30M paboTaeT MHa-
4e: y JKeHIIUH JIy4llle II0AJepIKH-
BaeTcsl TOHKas MOTOPUKA U TOY-
HOCTb JIeWCTBUM, TOIfja KaK MyX-
UMHEI Yallle YXO[AT B Ipy6yIo CUI0-
BYIO peaKIIUIo. B uTore B cuTyaIuy,
e TpebyeTcs He TOJIBKO CHJIA, HO U
TOYHOCTB, CKOPOCTb IIPUHSITHS pe-
LIeHUH U II0JIHOe GJIOKHpOBaHUE
CTpaxa, JKeHIMUHA 3QpeKTUBHEE,
yeM My>KUMHa.

JHpoxkpuHosior HpuHa Biaaxo-
Ba, HAIll 9KCIEPT, IIOATBEPIKAAET,

N o s

HE CJIABBIN I10JI

«KOH$1 Ha CKaKy OCTaHOBWUT, B ropsLlyto n3by songer». HaBepHoe, NPpUXOAMN0ChH
CNbIWaTh: «3TO Yy BaC ropMOHbI»? Ha camom iene, UMEHHO OHY AeNatoT XeHWnH 61o-
NOTUYECKN CUNTbHEE MYXUYUH. Paccka3biBaeM, B KaKMe MOMEHTbI OHU NPOSABASIOT
CBEPXBbIHOCMBOCTb, @ KOrAa, HA060POT, TEPSIOT CUNY.

YTO KeHCKUU FOPMOHAIBbHBIA «0p-
KecTp» Kyfia 60raue My>KCKOI0:

- B opraHusMe jKeHIIUHEI BBI-
pabaTeIBaeTCsi HECKOJIBKO JKeH-
CKHX TOPMOHOB: 3CTPOI€HEI, IIPO-
JIAKTHH, (QOJLIHUKYJIOCTUMYIUPYIO-
UM TOPMOH, JIIOTeMHU3SUPYIOIIUNA
TOPMOH, OKCUTOLIMH. OHH perysu-
PYIOT MeHCTPyaJbHBIA LUK, 00-
MeHHBIe IIPOLIeCChl, BOJHO-COJIeBOK
baysaHc, paboTy COCYZOB, ILIOT-
HOCTb KOCTed M (QyHKIIMOHHPOBA-
HHe HepBHOM CHCTeMBL Pa6oTa
LI TOBHUHOM YKeJIe3bl TOYKe HaIIps-
MYI0 BJHseT Ha CEeKPeIuio >KeH-
CKHUX TOPMOHOB.

BcrioMuHaeTcs OfHO M3 CaMBIX
CIIOPHBIX YTBEP)KAEHHM, UTO JKeH-
IMHEl MHaAye CIIPaBJIAIOTCI CO

“ oA HATPY3KAMMK
YPOBEHb 3CTPOTEHA PACTET,
OH YCUTNBAET BbIHOC/TN-
BOCTb N MOMOTAET OPTA-
HN3MY JOJTbLUE OCTABATbCA
B PABOYEM PEXVME»

cTpeccoM. HcciefoBaHUS IIOCTIe]-
HUX JIeT 3TO IIO/[TBEP/VIIN.

- Ilom HarpyskaMHu YpOBeHb
3CTpOreHa pacTéT, OH yCHUJIUBaeT
BBIHOCJIMBOCTH M IIOMOTaeT Opra-
HU3MYy JI0JIbIIIe OCTaBaThCSI B pa-
6oueM pexume. Bo BpeMms JIH-
TeJbHBIX (QU3NYECKUX Harpys3ok
YPOBEHb 3CTpPOTEHa OCTaéTcs II0-
BBIIIIEHHBIM IIOPOH 10 IIeCTH Ya-
COB IIOCJE 3aBepIIeHUs] TpeHU-
POBKU — UMEHHO OH OTBedaeT 3a
BBIHOCJIUBOCTh. EITEé OXMH ecTe-
CTBEHHBIM aHTHUCTPECC — 3TO OKCH-
TonuH. OH cHocobeH CHIDKATh
ypOBeHb KOpTH30s1a. OKCUTOIIUH
Ha3bIBalOT TOPMOHOM JIFOOBU WU
TOPMOHOM 00BATUHU. PaKTUUECKHU
00BITHI — 3TO OHOXHMMHUYECKas
TEeXHOJIOTUS CHIDKeHUS Harpy3Ku
Ha HEpBHYIO cucTeMy. J)KeHIIuHaM
3Ta CUCTeMa JOoCTynHa B 6ojee
IIUPOKOM [IMalla30He, UeM MYK-
4YrHaM, — yBepeHa Hallla cobece[-
HHUIIA.

b0O/1IbHO MHE, 6O/IbHO

Tema 6oyt TO>Ke Ky7a 6oJiee 3a-
KOBBIPUCTA, YeM IIPUHSITO CUUTATh.
Jlosirue TO/IBI HCC/IEI0BATEIN TOBO-
PWIM, UTO >KEHIIWHBI YyBCTBYIOT
60 cuiabHee. /[[eMCTBUTENBHO,
BBICOKUM YPOBEHBb TeCTOCTEPOHA Y
MY>KUMH OyKBaJbHO IIOJjaBJIsieT
60JIeBble CUTHAJIBL, HO Y >KEHIITUH
TOPMOHAJBLHBIA OTBeT Ha 60Jb
CJIO)KHee ¥ pasHOHAIIpaBJIeHHee.
My>KcKasl ¥ JKeHCKasi HepBHEIe CU-
CTeMBI HCIIOJL3YIOT PasHble TeHEI,
GeJIKU U Jja>Ke THUIIBI KJIETOK IIJISI
06paboTku 60sH. II0sTOMy JIr06BIE
CpaBHEHHUS, KTO TEPIIUT CUJILHEE,
6HM0JIOTHUECKH 6eCCMBICIEHHEBI. Off-

HAaKO eCTh MHTepecHas HOBas Ha-
XOZIKa yUEHBIX: HcClIefoBaHUs Ka-
JUQOPHUICKOTO  YHUBEpPCUTETa
T0Ka3asy, YTO 3CTPOTEH U IIpore-
CTepOH B OIpeJeIéHHBIX ¢asax
JKeHCKOI'0 ITKJIa MOTYT aKTUBHPO-
BaTh KJIETKH, IIPOU3BOJSIIUE ecTe-
CTBeHHbIe OIHOHJBl, TO €eCTb
yMeHbIIaTh 60Jib. IlosIydaeTcs Iia-
PafloKC: >KeHIUHB] Jallle CTaIKU-
BAIOTCI C XPOHUYECKHUMU 00JIIMHY,
HO IIpK 3TOM 006JIa[jaloT BCTPOEH-
HBIMU MeXaHH3MaMH eCTeCTBeH-
HOM aHaJIbIe3UHU.

BbICTPbIE 1 CU/TbHbIE

Bompoc 0 TOM, MO>XHO JIK IIO[-
CTpauBaTh TPEHHPOBKHU IIO[ TOp-
MOHAJBHBIA ITUKJI, JaBHO BBIIIE]
3a paMKU $uTHec-MapKeTHHra. Hc-
CcJIe/l0BaHUs II0Ka3bIBAIOT: Jja, passl
[IUKJIa BJIUAIOT Ha CHJY, BEIHOCIH-
BOCTB, PeaKIIHIo.

- BospacT u dassl MeHCTpyaJlb-
HOTO IIMKJa 0053aTeJIbHO HYXKHO
YUYUTHIBAThL IIPHU IIJIAaHUPOBAaHUU
¢usmyecKol aKTUBHOCTH, 0COOeH-
HO B IIP0QeCCHOHAIBHOM CIIOPTe, —
ropoput BiaxoBa. — Ho rpaMoTHO
BBICTPOEHHEIE COH, IIUTaHHe, BOC-
CTaHOBJICHUE U PeryJIpPHOCTE Tpe-
HUPOBOK JIal0T Kyzia G0JIbIIHUI 3¢-
($eKT, ueM IIOIIBITKU II0MMaTh HJie-
aJIbHBIU JIeHb.

B crmopTe Ha IJIMHHBIX QUCTaH-
IUAX Y JKEHIUH eCTb HeOoKUJaH-
HOe IperMylecTBo. OHO CBSI3aHO
He TOJIBKO C IICUXHMKOH, HO U ¢ ¢u-
3HOJIOTHEH.

— JKeHIITUHEI 60JIee BBIHOC/IUBEL
JTO CBSI3aHO C O0COOEHHOCTSIMU
CTpoeHHUsI opraHusma. bojee BEIpa-
JKeHHas JKUpoBasg TKaHb II0 OTHO-

3TO NUHTEPECHO

« bnarogaps actporeHam
XXEHLLMHbI A0 HacTynneHus
MeHOnay3bl XXUBYT C
OTHOCUTENbHO MEHbLINM
PVCKOM CepheUYHO-COCYANCTbIX
3a60neBaHNi NO CPABHEHUIO C
MY>UYUHAMW: TOPMOHbI
yNyyLaoT NUNUAHbIN
npounb, CHMKALOT
BOCManeHue, sawWwuLatoTt
COCYANCTYIO CTEHKY OT
aTepockneposa.

o [IeBYLIKYM C BPOXAEHHON
runepnnasuen, npu KOTOPoW B
HaANoYeyHMKax HapyLIaeTcs
HOpMasnbHOe NpoAyLuMpoBaHune
«OKEHCKOro» KopTr30/na un
MPOUCXOAUT N36bITOUHOE
Bblfl€NEHNE aHAPOreHOB
(My>KCKMX MOMOBbIX FOPMOHOB),
numenun 6onee «Myxckme»
MHTepecbl. OHY BbIGUpanu
npodeccumn B 06nacTu
TEXHOMOT NI, UHXUHUPUHTA,
mMaTeMaTuku.

IIeHUI0 K 00Iel Macce Tesa obec-
IeyrBaeT 3amac  Heo6XOZUMOM
sHepruu. biarogaps 6osiee TOHKOU
KO>Ke YKeHCKHH 0praHu3M CIIoco6eH
JIydIlle paccerBaTh TeIUIO, UTO IIO-
MoraeT eMy U36eraTh IleperpeBa Ipu
IJIATETHbHOM QU3NYeCKOM HarpysKe.
V JKeHIIUH B OpraHU3Me COZ[epKUT-
cs1 6OJIbIIIe 3IACTHHA, UTO ieJIaeT UX
Tesla 60Jiee THOKUM U IIOMOTaeT yBe-
JIMYUTH aMIUIUTYAy [ABIDKEHUN U
IOJITO BBITIEPsKaTh HY>KHBIM TeMII, —
nosicHAeT Biraxosa.

B3/IOMATb CUCTEMY

A BOT TIONBITKU «BHOXaKHUHTa»
TOPMOHOB — caMasi OIIacHast JOPOXK-
Ka.

- Komb6bunanmu BA/loB, afanTo-
TeHOB, CTUMYJISITOPOB WJIH «HATy-
PaIbHBIX TOPMOHOB» PEIKO JJal0T
0’KUJIaeMBIH pe3yJsIbTaT, 3aT0 MOTYT
BMeIIaThCI B TOHKYIO PETYJISITHIO
TUIOTallaMyca U Tunodusa. IHJI0-
KpUHHAasI CUCTeMa — 3TO He TO, UTO
CTOUT TporaTh 6e3 HaOJII0/IeHUI
Bpaya, — IpeyIperkaeT Bpay.

OTHesbHO HYKHO CKa3aTh 0 TOp-
MOHaJIBHBIX KOHTpaIleNnTUBax.
OHH MOTYT MEHSITh HaCTpOeHHe,
60JIeBOM IIOPOT W YPOBEHH 3HEp-
TUH, HO TOJBKO B CBSI3Ke C HHIUBH-
IyaJIbHBIMU 0CO0EHHOCTSIMI.

— Ilpy IpaBWIBHOM IIOf60pe
KOMOHHUPOBaHHBIX OpaJIbHBIX
KOHTPAI[eNITUBOB  CAMOYYBCTBHE
JKeHIIMHBI YJIydIlaeTcs: yMeHbIla-
1oTcd nposiBiieHud [IMC, IoBBIIIaeT-
cs 60J1eBoi mopor. Ho 6pIBaioT U 06-
paTHBIe CIleHapHH: TpeBOra, II0ja-
BJIEHHOCTb, 3MOI[MOHAJIbHAS YyB-
CTBUTEJIbHOCTb. ECTh JJaHHBIE, UTO
CHIDKEHUE 3CTporeHa U IIporecTe-
POHA MOXKeT CJIeTKa MeHSITh Paclos-
HaBaHUe CJIOKHBIX 3MOIUH. IT03To-
My TOPMOHAaJIbHAsI KOHTPaLleIIIs —
3TO BCerya IIepCcoHaIbHasg paboTa, a
He «TabJeTKa /IS BCeX», — pe3IOMU-
pyeT Hala cobeceHUIIA.

Nnana MAC/0BA.
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WHCTPYKUNA
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YcTopus caHUTApUU HepasphIBHO CBS-
33aHa ¢ UCTOpPHeEH YeloBedYecTBa. MBI ITPo-
Iesamyu GOJMBIION MYTh OT [PEBHUX PHUM-
CKUX KJI03aK U CpeHEeBeKOBBIX CTOYHBIX
KaHaB J[0 IIeHTpaTu30BaHHON KaHaIH3a-
UUMOHHOM CHCTeMbI ¢ YMHBIMH YHUTAa3a-
MU. BMecTe ¢ TeM Takas IPUMHUTHBHAs
KOHCTPYKUUS, KaK BLHITpeOHAsI sMa, IIpo-
IIJIa yepes BeKa IPaKTHUYeCKU 6e3 Hu3Me-

HecMoOTpss Ha TO YTO CaHUTapHO-TUTHe-
HUYeCKHe YCJIOBUS POCCUSAH C KaK[AbIM IO-
JIOM YJIyUIIIal0TCs, BHITPEOHBIE SIMBI SIBJIAIOT-
cd 3aMEeTHbIM M KOJIOPUTHBIM aTpUOyTOM
CeJIbCKOTO (OBIBAET, YTO U TOPOZCKOTO) IeH-
3arKa.

OHaKO CTOUT IIOMHUTD, YTO [a’Ke TaKOM
IPUMUTHUBHBINA 00BEKT, KaK BbIIped, H0JI-
JKeH COOTBETCTBOBATh OIIpe/le/IEHHBIM Tpe-

AV HAC -
BO /IBOPE...

Kak 1mo/1b30BaThCA BHITPEOHOU IMOU, YTOOBI
He IIOJIy4YHUTH 1ITpad

JJAaHHOM KOHCTPYKIIUU MOYKET HaHeCTU Bpe/
OKpYy’KalollleH cpefie.

OCHOBHBIM IOKYMEHTOM, PaCKPBIBAIOIIIIM
raHHyo Temy, assgercd CanlluH 2.1.3684-21.
Taxoke HEKOTOPBIE II0JI0KEHHs 10 9TOM TeMe
MO>KHO HaWTu B CaHIInH 42-128-4690-88. Kop-
pecrioHzieHT «KpBIMCKOM TraseThl» IIOKOIAJIC
B IIepeUnC/IeHHBIX JOKYMEHTaxX U pacCKakeT
00 OCHOBHBIX TPeOOBaHUIX K pasMeleHHI0 U

HeHU.

FMYBUHA

- Iny6uHa BRITpeGa 3aBUCUT OT YPOBHSI I'PYHTOBBIX BOJI, HO He TOJDKHA

OLITE 60JIee 3 M, — CKa3aHO B CaHHUTAPHBIX ITPABUIAX.

PekoMeHyeTCH YEEPKUBATE PACCTOSTHIE MeXKIY YPOBHEM ITpoJie-

TaHWA BOA ¥ THOM sIMBI Ha OTMETKe MeTpa.

HAMO/THAEMOCTb 1 OMULLEHWE

B mpaBHIax CKasaHO, UTO He [IOIIyCKaeTCd HaIloJHeHUe
BBIrpeba HeUuHCTOTaMU BhIIIe 4eM 710 0,35 M OT IIOBepx-
HOCTH 3eMJIM. UTO KacaeTcs 4aCTOThl OUUIIEHUS SIMBL,

TO 3Ty IIPOILEAYPY PeKOMeH/yeTCs OCYIeCTBJIATH II0
Mepe eé 3alI0JIHeHHUs, HO He MeHee pasa B II0JIT0/a.

- Hekananu3oBaHHbEIe yOOpPHBIE U BHITPEOHEBIE

IMBl J1e3MHQUIMPYIOT pacTBOpaMU COCTaBa:

XJI0pHast U3BecTh (10%), TUIIOXIOPHA HATPUIL

(3-5%), 301 (5%), HadTamusoxn (10%), kpeo-

JguH (5%), MeTacuuKaT Hatpusd (10%). 3T
’Ke pPacTBOPHI IPUMEHSIOT [/ le3UHOpeK-
UM JlepeBIHHBIX MYCOPOCOOPHUKOB.
BpeMs KOHTaKTa He MeHee IBYX MUHYT,
— cka3aHo B CaHIIuH.

3arpelaeTcs IPUMEHITD CYXYIO
XJIOPHYI0 U3BECTbh.

ViajieHre O0TXOZ0B [JOJDKHO
npousBoauTes ¢ 7:00 o 23:00 ¢
HCIIOJb30BaHUEM
TPaHCIOPTHBHIX
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COCEJJM
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CPEJICTB, CIIeruaIbHo /
060PY/I0BaHHBIX IS 3a-

6opa, CIMBa U TpaHC- é
MOPTUPOBAHUSI

>8-10 M

>50 M

XBO. f,\/

/

PACNONTOXEHUE

B HEKOTOpHIX HaCeJEHHBIX IIYHKTaX JBOPOBBIE TyasIeThl
HeoOX0/[UMBI He TOJIbKO Ha YacTHBIX TEPPUTOPUSX, HO U B
MeCTaX MaCCOBOTI0 CKOILIEHHUS U ITOCellleHUs JIIofield. B TakoM
cJlydae OHH JOJDKHBI OBITH y7laJeHb] OT JKWIBIX 3flaHUH, TeT-
CKUX YUperKIeHUH, IITKOJI, IUIOI[aZ0K JJI UIP leTed U OT/bI-
Xa HaceJIeHUs Ha paccTosiHue He MeHee 20 1 He 6oiee 100 M.

Ha TeppHUTOPHHU YaCTHBIX JJOMOBJIa/IeHUM pacCTOsIHUE 10
JloMa MOJKeT OBITh COKpaIlleHo 1o 8-10 MeTpoB.

Ba)kKHO, UTO MUHUMaJIbHOE paccTosSHUe BBIrpeda OT KO-
JIOAIla C IMMUTHEBOM BOMOM IOJ/DKHO COCTaBJATL He MeHee
50 M.

PaccrogHue no 3abopa HJIM Orpak[eHHUs ydacTKa He
JIOJDKHO OBITH MeHee 2 M, a 10 KHJIOTO0 JoOMa U JIOMOB cocefielt
-10 M.

PA3SMEP WUTPADA

3a HapylleHHe IIpaBHJI Tpakza-
HUH MOYKET OBITH IIPUBJIEYEH K a[MU-
HUCTPaTUBHOU OTBETCTBEHHOCTH IIO
craTbe KoAIl 6.35 «HecobJutofieHue ca-
HUTapPHO-3IIUeMUOJIOTUYECKUX Tpe-
60BaHUU IIpH 06palleHUU C OTXOJa-
MM IIPOU3BO/ICTBA U IT0TpebIeHNsI». B
3aBUCUMOCTH OT TsDKECTU IIPOCTYIIKA
mrtpad 1 rpakgaH COCTaBUT OT 2 JI0
12 ThICSTY pyO6JIe.

ApTém TPODVIMOB.
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MCTOYHUK BOADbI

OBPATUTE BHWUMAHME

B cnyuae BbIsiBeHUs HapyLWeHWid Npyu CTPOUTENbCTBE UK
3KCnAyaTaLmm BbIrpebHbIX AM CO CTOPOHbI COCesia MOXHO
06paTnTbcs B PocnotpebHaasop.

- Mpu noctynneHnn o6paLLeHns 0 HECOOTBETCTBUY BbIrpe6bHO
SIMbl U1 ABOPOBOI YGOPHOMN OCYLLECTBNSETCS Bble3/ Ha y4acToK
A1 0CMOTPA CUCTEMbl BOJOOTBeeHUS. [TpK BbiSBAEHUN
HapyLleHNs COCTaBNAETCA NPOTOKO/N 06 afMUHNCTPATUBHOM
npaBoHapyLeHnm ¢ hoTodrKcaLnen, — coobLwmnmn B npecc-cnyxoée
PocnoTtpebHag3opa Kpbima.



www.gazetacrimea.ru

NMATHULA
5 peka6ps
2025 roga

B CUMOEPOMO/IbCKOM PAMOHE 3ABEPLLAETCA CTPOMTENBCTBO LLKO/bI HA 600 MECT

kianews24.ru

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeTa MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
[A3ETA &

ABE KOMETbI 11 BOT 3TA

«Mex3Bé3HbIN IIpuLIeser 3I/
ATLAS jeTuT X 3eMile, He MeHsI
Kypca», «3I/ATLAS HecéTcs K 3eM-
Jle: IUIaHeTapHas 060poOHa IIpHBe-
JleHa B TOTOBHOCTb» — CTaTbH C II0-
IOOHBIMH 3ar0JIOBKaMHU BCE dalle
MOKHO BCTPeTHUTh Ha CTpaHHUIAX
0TeYeCTBEHHBIX ¥ MHUPOBBIX CMH.
Yro K, KOMeTa ¢ TaKUM Ha3BaHH-
eM, U IIpaBJia, IpUbJIKaeTcd K Ha-
mey IUlaHeTe. MakKcuMaJbHOe
cOJIIDKeHHe, KOTOpOe O’KHaeTcs
19 nexabps, cocTaBUT 269 MJIH KH-
JIOMETPOB. JIJIs1 CpaBHEHUS: 3eMJII0
u CoJiHILIe pasfessiloT IIPUMepPHO
150 MIH KHIOMeTpoB. IIpu 3TOM
HeT HUKaKUX TaHHBIX O TOM, 4YTO
3I/ATLAS MOXKeT CTOJIKHYTHCI C
3eMiéli, Tak YTO KOHeI] CBeTa OT-
MeHSIeTCH.

KpeIMCKHH ~ aCTpOHOM-IH00H-
Tesb T'eHHaguii BOopHCOB paccka-
3aJI, YTO OOHapy’KeHHe HOBBIX KO-
MeT IIPOUCXOUT 2-3 pasa B MeCAdLl;:

— E>KeroHo B MHUpe OTKpBIBaeT-
¢ mopsgka 30 HOBBIX KOMET, U B
6O0JIBLIIMHCTBE CJIy4aeB 3TO Pe3yJib-
TaT paboThl KPYIIHBIX 0630PHBIX
IIPOEKTOB. Y’Ke OI03HaHHyW 31/
ATLAS ypanock 3aMeTUTh 6s1arofa-
PS MOIIHBIM TeJecKollaM, 0630p
KOTOPBIX (aKTHYeCKH ITOKPHIBAET
BCé He6o. /[Ba U3 HHUX pacCIIOJIOXKe-
HBI Ha 00JIBIIION BEICOTe Ha aBali-
gX, ellé nBa — B IOKHOM IToJIyIma-
puu: B Unin u F0>xHOI AQpHKe.

3auacTyro OOHapy’KeHHbIe y4é-
HBIMH KOMETHI — «ypOKEHKH» Ha-
med CoyiHEYHOM cuUcTeMBl. Ilep-
BBIM Me’K3BE3[HBIM I'OCTeM CYHUTa-
eTca 06bekT 1I/0ymyamya, 3aduk-

OTKPBITUU

Mo npocTopam BceneHHOM 6NyXAatoT HECKO/TIbKO HEOBECHbIX Tes, HOCALMX ero hamm-
nuto. KpbIMCKMI acTpoHOM-Nto6uTens NfeHHaauin BOpncos OTKPbIN BTOPYO B UCTOPUN
HabnaeHN KOMeTY, NpuneTeBLlyo B COMHEYHYO CMCTeMY U3BHE, 1 OKONO
15 «MeCTHbIX». Mbl MOrOBOPUNIN C HUM O KOCMUYECKUX «KTOCTAX» U Yrpo3ax.

CHUPOBaHHLIN B 2017 TOAy TesecKo-
oM Pan-STARRS1 Ha I'aBaiisx. Bro-
PBEIM cTaja KoMmeTa 2I/Borisov (110
OJHOMY Ha3BaHHIO IIOHSATHO, YTO
IIePBBIM eé 0OHapY>KIUJI Halll Cerof-
HAITHUY cobeceHUK). Celiuac Tpe-
Ths 110 CUETY MeK3BE3Has CTPaH-
Huna - 3I/ATLAS - HaxoguTcsd Ha
PacCcTOIHUM OKO0JIO 283 MJIH KHJIO-
MeTpoB 0T 3eMJIH. /[0 MHUHHMaJb-
HOTO COJIDKEHHUS OOBeKTy IIpefi-
CTOUT IIPUOIUSUTHCA elllé IIpUMep-
HO Ha 14 MJIH KHJIOMETPOB.

Cam l'eHHagMii BOpPHCOB B HOS-
6pe TakKe OTKPBLI HOBYI0 KOMETY.
U oHa TpeThs Ha ero CYeTy C Hayda-
Jla TOfla — TaKOM pesy/jabTaT CTall
st 2025-To pekopZHBIM. IlepBas
6bl71a 06Hapy)KeHa KPBIMCKUM 3H-
Ty3HacTOM B SIHBape, BTOpas — B
Mae, a B HosI6pe OH 3aQUKCHPOBAJ
xoMmety C/2025 V1 (Borisov), KoTo-
pas ceiyac Ilepe;KHBaeT CTPeMH-
TeJIbHBIM pacIaf.

Kak orMmeuaroT B JlabopaTopHu
cosiHeuyHOU acTpoHoMuu MKU PAH,
IlepBble COOOIIEHUS O HeCTabHIb-
HOM II0Be/[leHUH 3TOX KOMEeTBHI I1051-
BUJIMCh IIPAKTHYECKH Cpasy IIocje
eé obHapyXeHUs. YUéHble 06paTH-

“ EXXETOAHO B MUPE
OTKPbIBAETCA MOPAAKA 30
HOBbIX KOMET, 1 B BO/1b-
LWNHCTBE C/TYYAEB 3TO
PE3Y/NIbTAT PABOTbI KPYIMHbIX
OB30PHbIX MPOEKTOB»

JU BHHMaHHE Ha HEOOBIUYHO ObI-
CTPBIM POCT CBETUMOCTH 00beKTa —
TaKHe BCIIBIITKY HEPeJKO YKa3bIBa-
10T Ha paspylleHue XPYIIKOro Je/sd-
HOTO si7ipa.

— SIpKOCTh KOMETHI Pe3KO CHU3U-
JIach, YTO IIOYTH HaBepHsIKa CBHUJle-
TeJbCTBYeT 0 ¢parMeHTanuu. Ilo
CyTH, MBI HabJIofaeM IIOCIeHUE
JTHU CYIIleCTBOBaHUS I1eJIbHOTO Te-
JIa, IpUOBIBIIIETO K HAM U3 IMIyOUH
obsaka Oopra, — YTOYHUIU ClIe-
ITUAJIUCTHL

«MPOLLAM, Mbl PACCTAEMCSI
HABCEIIA!»

IIpy sTOoM KOMeTa IIPOJIEMOH-
CTpHpOBaja HeOKHUJaHHBIM II0BO-
poT B cBoel cyzb6e. M3mepeHUs
II0Ka3bIBalOT, UTO eé OpbHUTa CTala
TUIIepOOIMYeCKOd, a  3Ha4uT,
0CTaTKHU 00beKTa 60JIbIIIe HUKOTTA
He BepHYTCd B COJHEUHYIO CHCTe-
My. Iocie coirkeHus ¢ CoslHIIEM
OHH IIOKHMHYT €€ IIpefiesIbl U yCTpe-
MATCA B MeXK3BE3[HOe IIPOCTPaH-
CTBO.

-V KoMeTEI JIErKasi TUI1epO0JIHY-
HOCTB. O6BIYHO TeJIa, KOTOPBIe II0J-

JIETAlT [IOCTAaTOYHO OJH3KO K
CoJIHITy, YacTO pacrafgarTcs — 3TO
eCcTeCTBeHHBIN IIporiecc. PopMaJib-
HO OHa CTaJla «HEMHOI'O MeK3BE3[-
HOM», HO POAMJIACh B IIpefiesax Ha-
e COJTHEUHOM CHUCTeMBL Bojib-
IIUHCTBO KOMeT — 38 HCKJII0UeHHeM
TPEX MeMCTBUTEJBHO MEeXK3BE3[-
HBIX — UMEIT MeCTHOe IIPOUCX0XK-
neHre. OgHaKoO TIIOf [eMCTBHEM
rpasuTanuu lOnurepa, CaTypHa U
IOPYTUX IUIaHeT OHU MOIYT IIOJIy-
YUThH JOIIOJIHUTEIBHYI CKOPOCTE.
Takre O0OBEKTHI He CUHTATCI
Me>K3BE3IHBIMH. UTOOBI CTaTh Ta-
KOBBIMH II0-HACTOSIIEMY, KOMeTe
IIOHAL00ATCI MHLIMApABl JIeT, —
II0SICHUJI BOopHCOB.

[Togo6Has UCTOPHUS y>Ke U3BeCT-
Ha acTpoHOMaM. Me)K3BE3/Has Ko-
MeTa 2I/Borisov, OTKpBITast HalllM
cobeceJHUKOM, IIPUIILIA U3 APYTOH
3BE3ZIHOM CHCTeMBI U 3aTeM VIIUIa
obpaTHO Bo TbMy Kocmoca. C/2025
V1, HaIIpoTHUB, POAMIACE B IIpeje-
JIax Hallled CUCTeMBI, HO Tellepb
caMa CTaHeT MeK3BE3HBIM CTPaH-
HUKOM M YbHUM-TO IIOTeHIIHasb-
HBIM I'OCTEM.

BospacT 3TOM KOMeTHI [0 CHUX
II0p He ycTaHOBJIeH. B NASA oTMme-
YJaT, YTO eCJIU 00BeKT GOpMHUpO-
BaJICd BHe Halllell 3BE3HOU CUCTe-
MBI, TO OH MOXKeT OBITh KaK 3HauH-
TeJIbHO MOJIOJKe, TaK U CTaplle
CoyiHeUHOH cucTeMbl. HcciemoBa-
HHs II0Kas3bIBAIOT: eCJIM BO3pPacT
KOMeTHI IIpeBbIIaeT 10 MJIH JIET,
TIOMCK €€ «POJUTEeJILCKOM» CHCTe-
MBI, CKOpee BCero, OKakeTcs be3pe-
3yJITaTHBIM.

- Ilporesypa OTKPBITHS HOBBIX
KOMeT IIpo3padyHa U IIOHATHa. He-
06X0JIMO peryJdpHO BeCTH Ha-
O/IofjleHusT W MOHMTODHHI KakK
MO’KHO 00JIbIIeH yacTH Heba. YeMm
JoJIbIlle CHHMAellb OJHY 06JIacTs,
TeM 6oJree cabble 06'beKTHI MOKHO
06Hapy>XUTb. IIpH NPUGIDKeHUU
K CoyHIly faske TYCKJIble KOMETBI
MOTYT Pe3KO0 yBeJIUYUBAaTh IPKOCTh
— MHOITIA B IeCITKH Pa3 BCero 3a He-
CKOJIBKO IHeM. ITO U JAéT IIaHC UX
«II0IMaThb», — OTMeTHJI BOpHCOB.

IIo ero cjoBaM, HaOJIIOfEHUS
MOTYT BeCTHCh KaK B aBTOMaTH4e-
CKOM peyKHMe C IIOMOIIBI0 CIIeLH-
aJbHBIX IIPOrpaMM, TaK U BpydY-
Hylo. EcIM acTpoHOM 3aMedaeT
Clabbld  [BIDKYLIUNCI  OOBEKT,
IIePBBEIM JIeJIOM OH IIPOBEpSIeT, HO-
BBIM 3TO 0OBEKT HJIH yKe HU3BeCT-
HBIN. /[aHHEIE IIOCTYIIAlT B [[eHTp
MaJIBIX IUIaHeT, Ifle MHQOpMaIlHs
CPaBHHUBAETCS U aHAIU3UPYeTCs, B
TOM YHCJIe C YYETOM HCKYCCTBEH-
HBIX 00bEKTOB, KOTOpPbIe MOI'YT Ma-
CKHPOBAThCA 10, aCT€POH/BL

- C MeX3BE3HBIMH KOMeTaMU
nporenypa Ta ske. OfHAKO HUMSA
IIePBOOTKPLIBaTeNI ~ CTAHOBUTCSI
M3BECTHO TOJIBKO IIOCTIE YTOYHe-
HUS TPaeKTOPHH I10J1ETa. /IJI 9TOT0
BeJyTCsl KPYIJIOCYTOYHBIe HabJIo-
JIeHUs B TedeHHUe HECKOJIBbKUX
JHel, II0Ka Bce IlapaMeTphl He 6y-
IyT IIOATBEPKAEHBI, — 3aKIHYHI
bopmcos.

AHacTtacua YEBAHOBA.
®oTo Muxanna MAQYYKA.

o

Ha <

Bce rnaBHble HOBOCTM KpbiMa B «KpbIMCKOW ra3ete»
OAHOKNACCHUKMH

KPbIMCKAR
TAETA®
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BOPbBA

JEP3KWI PE3EPB

Peb6dara u3 Besoropckoro
parioHa 3a Tpodesmu U 6e3
CBOEr0 CcaMoBapa OTIIPaBH-
Juch B TyJIbCKyI0 06J1aCTh. A
BMecTe C HUMH — 60Jiee 4eThl-
PéX ¢ TIIOJIOBUHOM COTeH
CIIOPTCMEHOB U3 26 PErrOHOB
Poccuu. B IIléxkuHe IIpomIésn
yKe IOOMWIEHMHBIH, 15-H Typ-
HUp, IIOCBALEHHBINA ITaMATHA
KaBasiepa oppeHa MyskecTBa
Anpnpes KyHuna. B HéM Iipu-
HJIM y4acTHe IOHHOPHI 0 16
JieT. Hallli BOJILHUKH Ha IIpe-
CTH)KHOM CIIOPTUBHOM CTapTe
IpeJCTaBUIN KOMaHAy «AH-
Kabyr». CaMblil JIETKHH U3
Y4aCTHUKOB — 00J1a/jaTeb Be-
ca B 41 xr Punat AcaHoB. Ero
TpuyM¢ Toke GyATO OBI OKa-
3aJICs TI0J CTaTh Macce. PaBHo-
IO COIIPOTHUBJIEHUA B CBOEH
BECOBOM KaTeropuu CIIOPT-
CMeH He HalléJl.

Yemex TOBapullia II0 KO-
MaHJle TOAJeprKald U pasBU-
JIA ero 3eMJIgKUA. He ¢ TakuMm
pasmMaxoM, HO BCE Ke BOIIUIU B
YHUCJI0 MTOTOBBIX IIPU3EPOB,
YCTYNIUB OIIIOHEHTaM II0 II0-
JIyQHUHAJIBHBIM CXBaTKaM. Ap-
TeMUU BaBpHUINYK B35 CBOIO
O6pOH3Y B KaTeropuu 1o 85 KT, a
Hcmant MambeToB — 710 57.

HA-TOPA

A TIpeficTaBUTE IIM CTaplIlle-
TO ITOKOJIEHUS JIJISA CBOETO YCIIe-
Xa IIPUIUIOCH IIPeoj0JIeTh
nyTte g0 BragukaBkasa. Ilpu-
uyéM uX 106efla OKasalach
MeXXIyHapoiHoH. Bo /JiBoprie
criopTa «MaHeX» IIPOLIé Typ-
HUp, IOCBAIIEHHBIM IIaMATHA
JBYKPaTHOTO  OJIMMIIUHCKOIO
YeMITHOHa I10 BOJILHOM 60phbe
Cocrana AxzreBa. Cpefiu rocy-

B 60pbbe BCe CpeacTBa XOpOoLUUn.
MoATBEPXAEHO CeBACTOMOMbLA-
mn B MypmaHcke. mvestnik.ru

KYYHO

ITOIIIJIO!

[MaBHbIM reHepaTopoM HOBOCTEW CMOPTUBHOWN NOBECTKU Ha 3TON Heaene
CTanu KpbiMcKre 6opupbl. MpeactaBuTensiMm pasHbix KOMaHj yaanocb Ao-
6UTbCSA NOKANbHbIX YCNEXOB HA Pa3/IMUHbIX,

HO OAMHAKOBO BAXHbIX AN PerrMoHa COPEBHOBAHUSAX.

JApCTB, Npe/CTaBUBIINX CBOU
6GOpIIOBCKUI IIOTeHITMAA Ha
POCCHIICKOM KOBpe, — BeHIpud,
Asepb6atimyxas, ApmMeHus, Mos-
nroBa u Kanapa.

Haru cMOIJIH IIpeofiosIeTh
«CHUTO» IIpeJiBapUTeIbHBIX
CXBaTOK, IIPOOMBIINCH B CTa-

“ PEBATA N3 BENIOTOP-
CKOTO PAOHA 3A
TPODESAMUN N BE3 CBOE-
O CAMOBAPA OTMPABMU-
NNCb B TY/IbCKYIO
OB/TACTb. A BMECTE C
HUMW - BOMEE YETbIPEX
C MNOMOBUHOW COTEH
CMNOPTCMEHOB 13 26
PEFMOHOB POCCUN

U0 1Uer-opd. VBB, deMIH-
OHCKHX Harpaji B 3TOM Bble3sfie
KpeiMy He pmocrasoch, HO B
4rcjie MeJJIUCTOB eCTh Halllk
«tiosmIpesibl». Hampumep, AH-
30p 3akyeB. OH MacTep cropra
MeXXyHapoAHOIo KJacca. BbI-
CTYIIMJI B BECOBOM KaTerOpHUU

o 74 xr. Ha Bcex TypHUpax
IpeZcTaBisgeT pogHo CuMmobe-
pOIIOJIb, a TPEHUPYEeTCA IIOf,
PYKOBOJCTBOM IIPOAYKTHBHO-
T0 TPUO HACTaBHUKOB: ApCeH
3akyeB, JreM MypaToB U Ur-
Har I'pek. B axTuBe AH30pa
6poH30Bas Mefiaslb. AHAJIOTHUY-
HBIY pesysbTaT y alylITHHIA
Cocirana XuHuarosa. OH «Ha-
BEJI II0POXY» B 3PeJIUITHOM
TIPOTUBOCTOSSHUYU CyIIepTs-
JKell. Mefiasib 3a TpeTbe MeCTo
Jl0CTaJIaCh CIIOPTCMEHY B BECO-
BOU KaTeropuu o 125 Kr.

CUAEM HA BCIO POCCHIO

IToBofa I PafjoCTH B IPO-
Ma/{HyI0 KOIIUJIKY 9MOLMIH II0
MOTHBaM YCIIEXOB HAaIlMX Ha
60pIIOBCKOM KOBpe /100aBHIN
U IIPeJCTaBUTENH CeBacTo-
TIOJIbCKOM IIKOJIBL. OHM ITOKa-
3aJIA Kj1acc B MypMaHCKe, Ifie
TIPOXOJHUJI TYPHHUP C KpacHope-
4YMBBEIM HasBaHHeM «CeBepHOe
cusgHue». OH oOKasaucd yiKe
51-M B HCTOPHH IIPOBEIEHH.

3HAYUMBIM COOBITHEM JJII
BCeX YYaCTHUKOB CTaJIO II0SIB-
JIeHHe JIeTeH/bl CIIOPTUBHOM
60pB0BI B Poccuu — TpéXKpat-
HOTO OJIMMITMMCKOTO YeMIIHO-

Ha U IeBATUKPATHOTO YeMITHO-
Ha Mupa AnekcaHzpa Kapesu-
Ha. Kpome 3T0r0, IIO4ETHOM T0-
cTbell «CeBEepHOI0 CHUSAHUSA»
cTasia ero KoJulera Harasbs
Bopo6béBa, TOXKe OJMMITHN-
CKasl 4YeMIIMOHKA. 3BE3[pl He
TIPOCTO HAITYTCTBOBAJIA MOJIO-
IbIX OOPIIOB, HO U IIPOBEJIH JI/IT
HUX O00yvarIui MacTep-
KJ1acc. BO3MOXKHO, TaKOH MO-
TUBAllMOHHBIN MOMEHT II0JIO-
JKUTEJbHO IIOBJIMAJ Ha CeBa-
CTOIIOJILCKUX  6GOPIIOB, CHH-
XPOHHO «BBICTPEJIUBIIHX»
MaKCUMaJIbHBIM Pe3yJIbTaTOM.

YemmroHoM cras Mibg Ye-
PeSHUYEeHKO, II0JI0’KUBIIUN
Ha JIONIAaTKU BCeX CBOMX IIPO-
TUBHUKOB B BECOBOM KaTero-
puu 1o 68 Kr. CaMy0 BEICOKYIO
CTPOUYKY HUTOTOBOTIO IIbejiecTa-
Jla TOPZO0 3aHAI U AJleKcaHIp
Kaprmekus. Ero Tpuym¢ 3a-
$UKCUPOBaH CyIbsIMU B KaTe-
ropu# 1o 92 kr. Takod ycrex
CeBaCTOII0JILCKUX OOPIIOB Ipe-
KO-PUMCKOTO CTHJIA TaKKe
BCeJsIeT Bepy B pasBUTHe
CIIOPTUBHOU 60PBLOBI B peruo-
He. M 10 16 JeT, moaToMy
IJIaBHBIE YCIIEXHM M Harpajpl
0)KUJIAI0T pebsaT B 0603pIMOM

Oymyiiem.

KOPOTKO

GVYTBO. YTO AANDLLE? YBbI, hyT60NbHBIN «CeBa-
cTononb» ynpoctun POC 3agayy, He 3aHsB nepBoe
mecTo B nogrpynne @H/-2. «Mopsaku» nourpanu
FOHKY CTaBpPONONbCKOMY «[IMHAMO», COXpaHuB
NPoNucKy B ANBU3NOHE Ha CeayoLniA Ce30H. Ha-
NMOMHMWM, YTO NWLb NEPBOE MECTO B TypHUPe JAET
npaBo MNOBbILWEHNs B Knacce, a Poccuicknm dyt-
60/bHbIN COO3, BEPOATHO, TOXE YNOBasN Ha aBoCh,
He 3Haf, Kak pelunTb CTpaTernyeckyto 3agady.
Bedb KpbiMyaH He 6epyT B mpoeccroHanbHble
TYPHUPbI, ONacascb OYepefHON BOMHbI CNOPTUB-
HbIX CAHKLMIN, N 6€3 TOro 60/1bHO 6bIOLLMX MO POC-
CUWACKMM NMEepPCneKTMBaM Ha MeX/AYHapoAHON ape-
He. HecMoTps Ha KOMNNeKT cepebpsiHbIX, @ He 30-
NOTbIX Harpaf, kny6 chenan peeepaHC B afpec
TPeHepcKoro wraba «MOPSAKOB», NPOANNB KOH-
TpakTbl 1 co CraHucnasom lya3nMKeBUYEM, U C KO-
MaHAOoW ero NoMoLHNKOB. BO3MOXHO, B cnefyto-
wem cesoHe «CeBacTonosno» W YAACTCA ecnun He
BbINPbIFHYTb U3 «BaroHa» ®HJI, To xoTa 6bl noTe-
WKTb camonto6rie 3aBOEBAHHbBIM NEPBLIM MECTOM.

CKANONA3AHME. BbILIE MOP. AntuHew Masen fer-
TAPEHKO Pa3Xmncs AByms GPOH30BbIMM MeJansiMu
Ha MeXAyHapoAHOM COpPEeBHOBAHWW MO CKanona-
3aHuto B Mockse. LleHTp ckanona3anus LICKA npu-
HAN Cpa3y ABa NPECTMXHbIX TYPHUPA: pernoHanb-
HbIn yemnuoHaT CISM un, cO6CTBEHHO, MeXayHa-
pofHOe CopeBHOBaHMe MpPodheccroHanoB camoro
BbICOKOro cnopta. CTo CMOPTCMEHOB, NpuexasLmnx
NOKOPATb CKanoapom, npeacraBunu 14 permoHos
Poccun. C6opHasa LieHTpanbHOro cnopTtknyba ap-
MUW MOKasana J4OCTOMHbIN pe3ynbTaT, B TOM yncie
n 6narogapa yCUAMAM KPbIMCKOrO CrMoOpTCMeHa.
[lerTapeHKo cHayana B3s/1 BbICOTY, @ MOTOM U B30-
WEN Ha nbefectan Moyéra 6narogaps ycnexy Ha
ONVMMMNUICKON 3TaflIOHHOW Tpacce W B Knaccuye-
CKOW CKOpOCTW. PoccusiHe 3aBoeBanu B CTONMMLE
cpasy 22 mefanu, BKnyas 8 30/10TbiX Harpag. Ans
KPbIMCKOTO CKasionlasaHus MoKanbHbli TPUyMd
ANTUHLA — 3HAKOBOe [IOCTUXeHue. B nocneaHui
pas Halw npa3aHoBany ycnex Ha MexayHapoaHON
apeHe yeTBepTb Beka Ha3afd. Torga AHapen BepeH-
meep (k cnosy, Toxe U3 ANTbl) MOKOPU BEpPLIMHbI
hpaHuy3ckoro LLlamoHu.

BOEHHOE MHOIOBOPBE. OMPEAENEHDI JATbI. ViTo-
roBbl CTapT cOpeBHOBaHMs B CeBacTonosne nog Ha-
3BaHuem «o3biBHOW Mopnex» 3annaHNpoBaHO Ha
13 pekabps. OTMETWMM, UTO 3TOT CTApPT MOCBSILLEH
YBEKOBEUEHUI0 NaMsATh BOEHHOCYXalux 810-1 oT-
[leNIbHON rBapAenNCcKo opaeHoB XykoBsa 1 Yiwakosa
6puragbl MOPCKON nexoTbl YepHOMOpPCKoro ¢oTa,
nornéLwunx B Xo4e NpoOBEAEHNS CneLnanbHOW BOEH-
HoM onepauun. Kak cooblianocb paHee, MecToM
npoBefeHus cTaHeT My3eunHblii UCTOPUKO-MEMOPU-
ANbHbIN KOMMEKC reponyecknm 3alutHukam Ce-
Bactonons «35-1 6eperosas 6atapes». 3TOT TYPHUP
BK/TIOYAET B Cebsl pa3nunuHble ANCLUNANHbBI BOEHHO-
ro MHOro60pbsi: CNOPTUBHOE METAHME HOXa, CNop-
TUBHbIN Typn3Mm, cbopka n pasbopka aBTomata Ka-
nawHukoBa. Mpowno yxe yeTbipe 3Tana TypHUP3,
KaXbli M3 KOTOPbIX MOCBAWEH NamATU onpege-
NEHHOro BOEHHOCNY)XalLero. Ha Bcex NpucyTCTBYOT
POACTBEHHUKYM repoes.

CMOPTUBHAAl AKPOBATUKA. U3SAILLLECTBO 1 T'PA-
LS. Ha 3aBepwmBlwunxcs B Mockse Bcepoccuin-
CKMX COPEBHOBAHMAX MO CMOPTUBHOW akpobaTuke
namsaTy 3acnyxeHHoro TpeHepa CCCP Bnagumupa
MaBnoBCKOro ycnexa fO6UANCb ANTUHCKKUE CNOPT-
cMeHbl. CepebpsiHbIn KOMNNEKT Harpaj 3aBoesa-
Nna XeHckas Tpomnka BuonetTa LenemeteBa, Enu-
3aBeTa PoxkoBa ¥ [lapba CTOPOXYK M MyXcCKas
napa Mapk bobyx u PycnaH AnHeTANHOB. A 6POH-
30Bbl KOMNNEKT B akTUBe AeBylek Cohbn Cob6Ko
n Banepun BacunbueHko.

Tbl MOTPACAIOLLNIA UTPOK.

Nyuwnin 6ombapaunp B uctopun HXM
Anekcangp OBEYKUH cpenan KoMnanMeHT

COOTeYeCcTBeHHUKY AHApeto MapKoBy 13

«MoHpeanb KaHagneHc».

Hepom byaeLlby.

Monogel,. YTo ewgé ckasatb? Tebe, nogo-
KO, QYKHETCS eLlé 3TO B KNU3HU, eCn Tpe-

3kcnepT AnekcaHap BYBHOB nofBepr )ecTkon Kpu-

Tuke PonaHa lyceBa 3a 3amevaHune B aApeC UCMAHCKOro
TpeHepa «[MHamMo» Nno uU3noaroToBKe.

Py6puxy «CIIOPT» mogroToBui lases CEMEHOB.

Mbl oueHb XAEM ero B cnegyto-
wem rogy. Toraa 3To 6yaeT BomC-
TWUHY NereHJapHbIA TYPHUPY.

TeHHucucT 13 KasaxcraHa AnekcaHap bYB/IMK
XaXOeT BUAETb Ha TypHUpe «Tpodeun CeBepHOM
Manbmupbl» poccnsiHuHa ARapes Pybnésa.
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KPBIMCKAS o e anmcrpos MOz CYMOEPOMONEM MOCTPOAT HOBYHO MEKTPOCTAHLIMIO & KoY
|'A3 ETA eF Pecny6nuku Kpbim kianews24.ru 2025 roga
3TO BKYCHO

TAPTAJIETKHU C KYPUIIEU
N AHAHACAMU

YTUBO

7 ITATAT O...

...3anaxax. «KpbIMckas raseTa» ny6nuKyeT BbIAEPXKN N3 Xya0XKe-
CTBEHHbIX NPON3BEAEHWI 1 LUTATbl U3BECTHbIX NtoAen, 06beaNHEH-
Hble O4HOWN TEMOW.

«JTOT 3amax, CcMme-
IIaHHBIA CO CBeXKe-
CTBIO OCEHHErO0 I1apKa,
l'aHuH Tereps crapal-
Cs OIIATH YJIOBUTH, HO,
KaK M3BECTHO, IaMsITh
BOCKpeIllaeT BCE, Kpo-
Me 3aIlax0B, U 3aTO HU-
YTO TakK II0JIHO He BOC-
KpelraeT IIPOILIOIO,
KaK 3amax, KOrma-To

CBSI3aHHBIN C HUM».
Biapumup Ha6okoB, «ManeHbKa».

BKYC;

BOJIH».
JAuana Certepduig,
«Tpunaparas
CKasKa».

litres.ru/

«IMOIIUU
CBOM 3allaX WJIHU IIpU-
BO3MO’KHO,
IepefarTcs 0T 4eJsoBe-
Ka K YeJIOBEKY II0Cpefi-
CTBOM KaKUX-TO 0COOBIX

HUMEIT

OHH

«3amax — 0OUYeHb BaXK-
Hag Belllb, OH HaIlOMH-
HaeT 0 TOM, YTO Ilepe-

JKHTO, OH IIOX0XK Ha
TOHKOe, HO HaJgXHoe
IIOKPBIBAJIO,  CILIETEH-
HOe M3 BOCIOMHHa-
HU».
TyBe SIHCCOH,
«JIeTHSA KHUTA
(COOPHHUK)».

«/la MBI He TIpoIaféM. JIIofaM II0Ka eIré
HPaBUTCSI KHIDKHBIH 3aI1ax».

Po6uH CioyH, «Kpyr1ocyTouHbIH

KHIDKHBIH MucTepa [leHyMOpbI».

CeRin [\ RENO

MATH RE3 BPEMEHIH

litres.ru/

«Y BCero CBOHM 3amax:
OypHas yfada IIaxHeT
uM6bupéM, pajgocTb —
TYXJIOM pPBIOOM, CKyKa — =
YKCycOM, a pasiyka — =

IBIMOM...»

Bepa Kamiua, ;
«SIx MHHYBIIIETO».

«IloueMy  crapkie
KHUTIY TaK BKYCHO IIax-
HyT? MoXXeT 6BITh, Ma-

. rug? Mo)KeT OBIThH, 3a-

T1aX PyH, TOCKYIOIIHX B
CBOEM Ge3BpeMeHbEe?»

Cepreii JIyKbsIHEHKO,
«Maru 6e3 BpeMeHH».

«Ecsi MBI OCTaBJIS-
eM 3a co6o¥ CcBOH 3a-
Iax, BBIXOJS U3 KOM-
HAaTBhl, TO V2K, BEpPHO, U
OT HallIUX [y OCTaéT-
Cs YTO-TO, KOIZTA MBI
YXOJIM U3 )KU3HU?»

Joxopmx MapTuH,

«Bypst Meyeii».

MoarotoBun AHapen HOBOXATbKO.

.“' 1

.

i A

IIpurorosieHue:
3aBepHUTe

HO€ IIOJIOTEHIIe,

éune B
dompry u 3amexaiite 30
MHUHYT Ipa 200 rpagycax.
JlaliTe OCTBITH. fMIja CBa-
PUTe BKPYTYI0 W OXJIafH-
Te. HaTpuTe CBIp, MCIIOJIB-
3ys MeJIKYIO TEpKy. AHaHa-
CBI BBUIOJKHUTE Ha GymMark-
YTO6BI
BIIUTAJICS CUPOIL. Hapexb-
Te UX 04eHb MaJIeHbKUMU
Kybukamu. Tak ske Hape)KbTe KyprHoe dule U siiria. O60pBUTe
o cTebJ1el IIeTPYIIIKY BeTOUKH. HeCKOIbKO JINCTOUKOB OTI0KH-
Te JUI YKpallleHUs 3aKyCKH. OCTaBILIYIOCS 3eJleHb MeJIKO I10py-
6ute. CoefMHUTE C IUIIaMH, CHIPOM, KypHIleld ¥ aHaHaCaMH.
3a1npaBbTe IOJIYyYHUBIIHKCSI cajJaT MakoHe30M. XOTHTe Cle-
JIaTh 3aKYCKY ellé 60jiee BKyCHOM? 3alpaBJIsIiTe HHIPeJUeHTHI
HAUMHKU He IIOKYIIHBIM MaloHe30M, a JOMaIlHUM, IIPUTOTOB-
JIEHHBIM CBOMMH pyKaMH. Macca [Jo/DKHA II0y9UThCS He CIIHII-
KOM CyXOM, HO ¥ He CJIMIIIKOM BJIa’KHOH, II03TOMY pPeryJIUpyuTe
KOJIMYeCTBO coyca 1o dakry. ITocosmTe, momepuute. IlepeMe-
manTe. PasjoykuTe IIOYYMBIIMICS cajaT II0 TapTaJeTKaM.
VKpacbTe JIACTOUYKaMU IIeTPYIIKH. B KadecTBe [leKopa TaKKe
MO’KHO HCII0/Ib30BaTh aHaHAC, HaIIpHIMep, Hape3aB ero MaJleHb-

HUHTPEAUEHTHI HA 4 IIOPITUN:

¥ TapTaJIeTKH [ cajara — 8 IIT.,,
B xypuHoe due - 300 T,

¥ aHaHaC KOHCEPBHPOBAHHBINA —
100,

B 110 KypHUHOe — 2 IMIT.,

¥ CBIp TBEPABIN - 50 T,

¥ MaioHes — 2 CT. IL.,

¥ [IeTPYIIKa — 2 BETOUKH,

B CcoJIb — 110 BKYCY,

B 1eperl] YéPHBIM MOJIOTBIA — IIO

BKYCY.

= KUMHU 3BE3M0UKAMHU. [IpuarHoro amnmeTrura!l

¥ OBEH. B 3T0 BpeMs XOpOIIO IOHIET
0‘;? IeATeJIbHOCTD, CBI3aHHas ¢ 00y4eHU-
eM. BO3SMOJKHBI YCIIeXU B KOJUIEKIIHO-
HHUPOBAHUHU. ECTH BePOATHOCTL BPeMEHHOT0
CHIDKEHHM 3apILIaThl, IIPU 3TOM BO3MOXKHA
TIPHUATHASA I10e3/Ka UIH KOMaHAUPOBKa.

IIleHNe, HO 3HAKOMCTBA B IIepBOM II0-

JIOBUHe HeJleJIM MOTYT IPHUBECTH K
pasodapoBaHUAM. BcTynaTs B 6pak MM Ha-
YHMHATh COBMECTHYIO KU3Hb B 3TO BpeMs TO-
Ke HeyKeJIaTeJbHO.

i TEJIELL. Bel 6yzieTe HarjeseHBl Ha 00-

o o\ BJIU3HEIIbI. Henens 6JaronpusiT-

CTByeT CaMOCTOSTeIbHOM, OJUHOY-

HOM paboTe, B TOM 4HCJIe HA[[OMHOMN.

B InepByI0 IIOJIOBUHY HeJje/IU JIydllle He 3a-

KJII0YaTh [I0TOBOPOB, KaCaOIUXCSd HeJBU-
SKUMOCTH.

PAK. H36eraliTe pU3H4YeCKUX U IICH-
gqus; XUYeCKUX IIeperpysok. /JIMTelbHOe

IepeyTOMJIEHHe MOXKeT IIPUBECTH K
060CTpEHHI0 XPOHHUYeCKUX 3aboJeBaHUH,
YXY/JIIeHHUI0 CaMOYyBCTBUA. B I1eJI0M 9Ta He-
JieJis He CJIMILIKOM 6JIarOIIPHUATHA I Bac.

JIEB. IIpupércsa IIPHUIOKHUTL Maccy

CWJINH, YTOOBl IIOJIyYUTH IIPU3HA-

HHe CBOMX 3aCayr. BaM MOXKeT Ka-

3aThCs, YTO BaC He/[00I[eHUBAIOT, 0CO6eHHO B

npodecCHOHaILHON JiedaTeIbHOCTH. HOo BTO-

pasi MoJI0BMHA HeJle i YCKOPUT MCIIOTHEeHHe
3a[yMaHHOTO.

CBOUX HHTEPECOB, IIOSBUTCS BO3MOXK-

HOCTb H3BJIeYb BBHITO/LY U3 CO3IaBIIeH-
¢ cuTyanuy. He HCKIIIOUeHB! (UHAHCOBEIE
TPYAHOCTH, eI BBI GyieTe TPAaTUTDL JIeHbTH
Ha He3aIJTaHUPOBaHHbIe TOKYTIKMU.

% JEBA. Ba)KHO cZieJ1aTh BBIOOD B II0JIB3Y

BECHI. Ili1aHeTs! Jal0T BOSMOKHOCTh

m 110JIb30BaThCS YCIIEXOM Y IIPOTHBOIIO-

# / J10’KHOTO TI0JIa U CTABHUTh CBOH yCJI0-

BUS B JII060BHBIX OTHOIIIEHUSX. [JIaBHOE — He

JIOIIyCKaTh JUKTaTa WA YPe3MEpPHOro JIer-
KOMBICJ/INS, HHade IIpo6ieMbl Hen36€eKHBI.

CKOPIIMOH. CuibHasg MaTepHalb-

Has 03a004YeHHOCTh Ha 3TOM Hejelle

3aCTaBUT aKTHBHee [eHCTBOBATh,
0CO6EHHO eCJI JlesTeJIbHOCTD CBsA3aHa C TOp-
rossieid. Hemioxoe BpeMs U [I1 TBOPYECKUX
npodeccuil.

MaThCsI CO60H, CBOUMU JTUUHBIMU ne-

JaMu. Y Bac IIOBBICUTCH JHepTruY-
HOCTb U YyBEPEeHHOCTH B ce6e, II03TOMY BBI
JIETKO MOJKeTe OJeprKaTh H06e/1y HaJl CBOU-
MU HeJOCTaTKaMH.

2 © E CTPEJIEIL. Bsl GyzmeTe GoJiblile 3aHU-

KO3EPOT. B 3T0 BpeMs IIPUAETCA Ya-

IIfe MCKaTh OIIOPY B JAPYIHUX JIIOJAIX,

Ballle yIlIeBHOE PaBHOBECHE BO MHO-
TOM 3aBHCHUT OT OTHOLIIEHHH C HUMH. BIiosiHe
BepOSATHO BO300HOBJIEHHe KOHTAKTOB C Te-
MH, C KeM BBI JaBHO He 0011[a/IiCh.

BOJIOJIEA. TlocTapaiiTech OrpaHH-
Q UTh KOJMYECTBO BBIIOJIHIEMBIX

JleJI, ’HaYe MHOTHe U3 HUX OKaXKyTCs
He3aBepIIEHHBIMH. B paboTe BO3MOKHBI
CJIOKHOCTH H3-3a HellOIOHMMaHMg. Kpome
TOTO, MOTYT BOSHUKHYTD CIIOPHBIE CUTYaIluU
C IPY3bAMH.

5 PBIBBI. J3Ta Heflesa HacTpauBaeT Ha

4 TIOMCK Y[OBOJBCTBUM K JIIOOOBHBIX

NIPUKII0YeHUH. CeMeliHble PHIOHI 3a-

XOTAT 60JIbIlIe BpeMeHHU IIPOBOAUTD CO CBOU-

MH JieTbMHU. MOIyT BO306HOBUTBCS OTHOIIIE-
HUSA MKy pasBeEHHBIMU CYIIPYraMH.
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BCEX MarasuHos «Hapoanbii Ambap» Ha
NpenBapHTensHo omatuerin. Bee uenb!

Peknama OO0 "HapogHbiii AMbap"

CREAM CHEESE

TBOPOXHBIA ChIP

HAPOAHLIAAMEAP. PO
Cym 5 HOARS PRI RMSHTOR:

8-800-775-18-78

[w][2]

yxaaans! B pybnax P®. Opranusatop axum: 000 eHapopnesi Ambaps. IOpunmyecksi anpec: PecniyBinuka Kpoi, r.o. Kepub, ropoa Kepus, yn. Kuposa, o 22, odmec 324.

AHEKAOTDI NMPOCTDIE NPABU/A
ok PUM TBOeH MaMe CTOJIBKO [ie- ok *owox
A BBI 3Ha/IY, YTO, €C/IM Yackl C  HeT, CKOJIBLKO el KCIIOJHUJIOCH - Kax mpomwro TBoé cBuja- — Tb1 HeynauHUK! MBI )KUBEM «BPbI3TAET» UNN «BPbIIKET»?
KYKYILKOH ITIepeBepHYTh JIUIIOM K JIeT. HHe? ¢ To60# y>ke 20 JIET, ¥ 3a 3TO Bpe- [IpaBUJIBHBIN BEIOOP 3aBUCHUT OT CMBIC-
CTeHe, IT0JIy4aTCcd Yachl C AATIOM? — Oro! Yro, mmpam 50 TeICAY - IIpunuiock faTh MOMIEUUHY  M$ Thl HUYero He 3apaboTan! S JIa: OpeI3raeT — KOIJa KTO-TO IiesleHaIlpaB-
ok nogapum? K IIATH pas! Te6s KOPMJIIO, OfIeBalo, CTUpar! JIEHHO OIIPBICKHUBAET YTO-TO YKUAKOCTBIO.
My>K TOBOPHUT JKeHe: — A ei1 4t0, 50 THICIY JIET UC- - IIpucraBai? — 1 aTo THI Has3bIBaelllb He- BphI3KeT — KOIZa sKUIKOCTh pasjIeTaeTcs
- Hy He 3Hal, faBail mmoja- IIOJTHUJIOCH? — 3acelmnast YAAYHUK?! caMa WA pedyb 0 IPKOM IIPOSABJIEHUU 3MO-

NOroaA HA 6 AEKABPA

v 24y CUM®EPOMNONb [KAHKO, EBMATOPUS, AnTA, ®EOAOCUS, KEPUb,
By i€ APMSIHCK CAKM ANYLLTA CYIAK NEHWHO
I
08.57 A N / L,
- o -Of Y
I
vbhAdv OHEM Houbto [HéMm Houbto OHém Houbto [HEM Houblo
ML) 4 +7 /] +6 +9 /] +6 412 // +10 +8 /] +7
17:02
3axopg,
(NYHHBI KANEHAAPb HA 5 - 11 JEKABPS 2N
gﬁg 5 fekabps (nonHonyHue) O 6-11 nexabps (y6biBatowas nyHa) MPOrHO3
09:01

MATHWUTHbIX BYPb
5-11 AEKABPA

[Nlonrota aHA 09 12 — AKTUBHa cuctema
. KpPOBOO6pALLEHNS.

XopoLo BbicbiNatbcA. beperute

05 1 2 — AKTMBHa noaxenyaou-
° Hasd xenesa. [MonesHo

co6nogaTth AneThbl.
6
m O 6 12 - Xopouwn tusmnueckmne Sl 5
739-740 . yNpaxHeH!s 1 KpOBO- 1 O 1 2 ~ MOXHO NpOBOANTS
ATmocthepHoe ~ OYWCTUTENIbHBIE NPOLEAYPbI. . ounLieHne
AasneHune ~ YnoTpe6nsiiTe nérkyio BHYTPEHHUX OPraHoB. J/1erko u
07.1 2 nuuy. XenatensHo 3(heKTUBHO roNoAaTb.
OOO BbICMIATbCS. - PeKomeHayIoT- .
A BAHHb B MarHutocdepa CrnoKonHas
= (] ’ @«
MonesHbl ounLleHne B Marnutoctepa Bo36yxaeHHas

3aKanmBaHue, hutoTepanus,
no6oe ounLeHue.

59% O 8.1 2 KOXW, Maccaxu, 6aHu ¢

BnaxHocTtb B MarHutHas 6yps
XOPOLVM Mapom.

nui. IlouemMy IIpo C/IIOHY MOXKHO U TakK, U
Tak? bphIsraeT CII0HOM — B IIPIMOM CMBICTIE
(mampuMep, HaMepPeHHO). BphI3)KeT C/II0HOM
— B IIepeHOCHOM (0T THeBa, IMOIIUH).

Moprotosmna Mapusa CABUHA.
Ha npaBax peknambl
YTepsiHHoe CBUAETENbCTBO 0 NPOQeccn BoAUTENS
Kateropuu B Ne 332403272476, BbigaHHoe [BI10Y
«CumchepononbCKMiA aBTOTPAHCTMOPTHBIN TEXHUKYM>
28.03.2024 Ha ums Ponkux [lanuna Hukutosuya,
07.11.2005 T. p., c4MTaThb HE[ENCTBUTENbHBIM.

Ha npaBax peknambl

YTepsiH CTyAeHYeCKuiA OMNeT B pailoHe nnoLaamn
MockoBckoi . Cumcepononsi, BblAaHHbIA TaBpUYECKUM
Konnemkem (CM) ®rAQY BO «K®Y um. B. 1. BepHaacko-

ro» (rpynna 304J115) Ha ums CuHyypa Aptéma

Cepreesuya. K HawezLemy npocs6a no3BoHMTL
Ha Homep TenedoHa +7 (978) 557-58-74.
Wmein: rtem.sinchura2007@gmail.com.

Ha npaBax peknambl

YTepsiHHbIA CTYAEHYECKMIA OMNeT, BblifaHHblin KNMY
umeHn OeB3u ky60Ba Ha UM

Ypuksan Mapunbl BayecnaBosHbl, 06.07.1994 1. p.,
CYMTaTb HE[ENCTBUTENbHBIM.

Ha npasax peknambl
Y1epsiHHble BoeHHblit 6unet AK Ne 4092518 u
ynoctoBepenne BB/, Ne 932066 B r. [loHeuke (IHP),
B/4 42038, 14.02.2025, Ha ums AranoBa
Makcuma Bnagumuposuya, 23.04.1979 . p.,

CYMTaTh HEAENCTBUTENbHBIMU.

Homep noanucan 04.12.2025.
Bpema noanucaxuA B neyaTb:
no rpacuky — 19:00, hakTuyeckoe — 18:00.

OtnevataHo B AO «M3aaTenbcTso

v Tunorpacua «TaBpuaan,

295051, . Cumdpeponons, yn. leHepana
Bacunbesa, 44. OcpceTHan nevats. Mey. n. 4.
CBugetensctso 0 peructpaumn cpeactea 6993 — GecnnatHo, 4287 — ueHa cBo6oAHas.

Taseta «Kpbimckan razeta»  Yupegutens rasetsl: [ocyqapcTsenHoe 6io-  Afpec u3gaTena u pefjaKuyun:

Ne 225 (22172) o7 05.12.2025  [xeTHoe yupexxaenune Pecnybauku Kpbim 295015, Cumcheponons, yn. Kosnosa, 45a.
[naBHbIi pegakTop: «Pepakuua rasetsl «KpbiMckan razeta» Tenedhoubl pegaxyum:

Mapus l0pbesHa Yupegutens [BY PK «Pepakuyua rasetni  (3652) 51-88-46, 51-88-41,

«Kpbimckaa rasera»: Munuctepctso BHy-  +7 (978) 207-90-81.

¢ uuTaTenammu He BCTynaet. pu nepenevatke
maTepuanos ccbiika Ha «KpbiMckyl rasety»
o6A3aTenbHa. Toyka 3peHuA aBTopoB ny6aukye-
3aka3 1599 | 06wwit Tupax: 11280, U3 KOTOPbIX ~ MbIX MaTepUanoB MOXET He COBNajaTh C Mo3u-
Lelt pepakuuu. Pykonucy He peLieH3upyrTea u

7“930060 OOOOOSH 17051

TlofTIMCHbIE HH/EKCEI:

peKknamHbIX

g:::;ﬂ;ﬁzmﬁ TpeHHei noautuku, uicdopmauun u ceasn - E-mail: info@gazetacrimea.ru, Mmaccosoit urpopmauu MU Ne OC77-65163  Astopel ony matep HeCyT e o

penaTop: Pecny6nukn Kpbim rer_iakmya@gazeta_crlmea.ru, oT 28 MapTa 2016 r, BbigaHo MefepanbHoii  OTBETCTBEHHOCTb 3a TOYHOCTb MPUBEAEHHBIX MarTepuanos peAaKLMA OTBETCTBEHHOCTH He He-
Mapua EsrenbesHa W3patenb u pepakuma: locynapcTBenHoe  chitatel@gazetacrimea.ru cnyx6oii no Hapsopy B cﬂ:epe CBA3W,  (haKTOB, LUMTAT, IKOHOMMUYECKMX, couvonoruie-  CET «XopoLwwit npumep», «3HakoBoe COﬁbITMEDi,
CasnHa GropxeTtHoe yupexaenue Pecny6iuku Kpeiv - OTgen peknambi: +7 (978) 000-00-33, MH(OPMaLMOHHBIX TEXHONOTWIA U MACCOBbIX  CKUX U APYrMX AaHHbIX, COGCTBEHHbIX UMEH, reo- - MaTepuanbl ny6iukyTCA Ha KOMMepYecKoi

«Pepakuua raseTsl «KpbiMckan razetan marketing@gazetacrimea.ru KoMMyHuKauuit (PockomHaasop). 16+ rpathuieckux Ha3saHui. Peaakuma B nepenicky  OCHOBe.

30364, 30366



