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[TIABA PECI'IVBI'II/iKI/I KPbIM: B rOPOAE

“ lMpogomxkaem HaBoAUTb MOPALOK
B chepe 3neKTpocHabxeHuns pe-

cny6nukn, MN'YM PK «KpbimaHepro»
aKTMBU3MPOBaNo paboTy nNo scem

“ B 3TOM roay B
EBMATOPUIN B PAMKAX

HanpaBneHuaM. B 4acTHOCTU, 3HAUN- PEFVIOHA/bHOW
TENbHO CHU3WOCh YNCNO 06palLEeHUN C a MPOrPAMMBI
Kanobamm Ha HU3KOe U HecTabunbHoe ) KAMPEMOHTA
Hanps)xeHue B ceTu. MpakTuyeckmn 3a- \‘_,_ MHOTOKBAPTUPHDbIX
BeplieHa 3aMeHa TPaHCHOPMATOPHbIX L NIOMOB M/TAHUPYETCS
I'IO,El,CTaHLI,I/II7I, KOTOpaa npoBoannacb OTPEMOHTUPOBATb

3a CYET pecnybnmnKaHCcKoro 6roaxera.
Peub B nepByto ouepeab o Haubonee
npo61eMHOM B 3TOM cMbicne Cumdepo-
NonbCKOM pairoHe. Cenyac HeobxoanmMo
npoaHanu3npoBaTh BCe Xanobbl rpax-
OaH Ha CKaYKN HanpsaxXeHuda C Hadana
TekyLlero roga, BblIsBUTb OCTaBLIMecs
npo6nemHble TpaHChOpPMaTOpHbIe NOA-
CTaHUWUM NO ApYyrum MmyHuuunanmutTeTam n
opraHm3oBaTb X 3ameHy. O6Lwas 3aaava
- NMOBbICUTb KAYeCTBO NOCTABKM 3MeK-
Tpo3Heprum noTpebuTensam. HapekaHumn
B 3TOM BONpPOCE 6bITb HE JOMKHOY.

20 KPbILL

Hatanbs MEHbKOBCKASl,
[MABHbIA FOCYAPCTBEHHbII
CAHUTAPHbIA BPAY PECMYB/IMKIA KPbIM:

“ MosiBneHre HOBbIX LUTAMMOB BUpYCa
B KpbiMy 6yfeT Hanpsmyio 3aBUCETb

~ OT CMTyaLuu Ha eBPOMeCKoi YacTy hld '
|| KOHTMHEHTA M B Hallen cTpaHe B LEMOM.
KopoHaBupycHasa nHgekumsa ctana ce-
X

30HHbIM 3a60/1€BaHMEM, KaK Hanpumep,

OPBW wnwn rpunn. NocnegHue ase He-
Aenun B KpbiMy oTMeuaeTcs XapaKTepHbIi

POCT. Takas Xe guHamunka 3aboneBaemo-

®doto: EBrennin IETOB

®oT0 13 apxmBa «KpbIMCKOI raseTbl»

¢t COVID-19 6bina B npownom rogy. Mo B sTom rogy B EBnatopuu 3a CYET cpeacTs PernoHanbHoro GoHAa KanuTanbHOro
COCTOSIHMIO Ha 8 aBrycTa 3a NOCNEAHI0 pPEMOHTA MHOTOKBAapPTUPHbIX AoMOB PK nnaHupyeTtcs npoBecty 70 peMOHTHbIX paboT
Hepento 3adpmkcupoBaHo 100 cnyyaeB». pasnunyHbIX BUAOB B 45 foMax.

3,280 mnH TypucTos Bonee 1,2 mMnH yenosek

OTOOXHY/M B KpbIMy OTOOXHYNM B KpbiMy NPOCTO
3a 7 MecaLeB 3a ntonb 2024 roga UTCEAR%SEMTE
(Ha 19% BblLLE YPOBHS (Ha TpeTb Bonbllie, Mn_EPEﬂﬂVlTE
aHalIoOrM4yHoOro repmona 4yeM B MNnpoLsioM ro,n,y) HA CAUT nUﬂnMCKM
2023 roga)
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NOAMNCATbCA MOXXHO
N0 BCEM POCCHM!

62,1% rocTten NpubbINK Yepes
KpbIMCKMIN MOCT Ha aBTObOYycax
M aBTOMOBUMIAxX

A ECAWHET BPEMEHN
PETUCTPUPOBATbCA CAMOMY,
TOT A Mbl CAENAEM 3TO 3A BAC!

OTMPABbTE COOBLIEHNE CO CNOBOM
«TOATINCKA»
MO TEN.

27,3% - no »kenesHoit gopore

10,6% - yepes nctopuueckue
PEernoHbl a0 100%

KPbIMCKAS

FASETA®

WcTouHmk: glava.rk.gov.ru
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ohnLManbHbIA NeYaTHbINA
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nuku Kpbim

MPOKYPATYPA MPOBEPUT COOBLLEHIA O POCTE LLEEH HA BUNETbI HA MOE3A CKYPOPTOB
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1 KPbILLW, N NOABA/bI

ITo csioBaM IepBOro 3ame-
CTHTe/JsI IeHepaJlbHOIo AU-
pexropa PoHga AsamMpaapa
AMupaciaaHoBa, [0 KOHIIA
Tofla HaMeUYeHO, B YaCTHOCTH,
OTPeMOHTHpPOBaTh 45 -
TOB, 20 KpBIII, 110 ABa dacasa
U TIofBaJIa.

— 3aBepIeHbl CTPOUTEND-
HO-MOHTa)XHble paboThl II0
COpOKa CeMHU BUJjaM: IBe efiu-
HUIIBI TUPTOBOTO 060pyHOBa-
HUJ, JBEeHAZAaTh KpPBII, 1Ba
nozBasa (Ha yiunax Iorosd,
46, u IlymkuHa, 16) U ofuH
dacay (Ha ynure Hekpacosa,
92), — pacckasai oH. — Crrery-
QJIMCTBI IIPUCTYIUIN K IIOA-
TOTOBUTEJILHBIM paboTaM Ha
yaurie PeBouttoriuy, 5, rae 6y-
JleT OTPeMOHTHUPOBaH ¢aca/,.
CpoK 3aBepllleHUs BCeX paboT
- mekabpsb 2024 rojia.

Tak, ceilyac IIOJIHBIM XO-
JIOM BeJETCI PeMOHT KpBIIIK
B loMe Ha yaule dpyHse, 40,

“ B LLE/TOM MO PECNY-
BJ/TMKE B 3TOM rogy
3ANIAHUPOBAHO
MPOBECTW 1390 BUAOB
PABOT B 882 MHOTO-
KBAPTUPHbIX JOMAX

TOYKA 3PEHUA

IIOCTpafiaBIlell B IIPOIIIOM
TO/ly OT HOSIO6PHCKOTO «IIITOP-
Ma Beka». Kak coofiuau B
PernoHasIbHOM QOH[E Kallpe-
MOHTa  MHOTOKBapTHPHBIX
JIOMOB, 00b€M QHUHAHCUPOBa-
HUS - 4,4 MIWLIKOHA Py6Jeit.
Emé fBe KpbIIIy, IIOCTPafLaB-
1Ive B pe3yJbTaTe TOH JKe
Ype3BBIUAMHONM  CUTYyallUH,
IIpejIIosIaraeTcsi OTPEeMOHTH-
poBats 10 1 fexabps 2024 ro-
na: Ha yiune dpynse, 50/107,
Ha Ipociekte Mupa, 17, B 110-
césxe MUpPHOM, KOTOPBIU BXO-
IUT B EBIaTOPUICKUU TOPOJ-
CKOM OKpyr. PeMOHT Tpéx
KpoBesb oboupércs B 14,06
MWIIHOHA py6Jelt (U3 peruo-
HaJIbHOTO OKOJKeTa).

B doHze yrouHMIY, 4TO B
11eJI0M II0 pecIy6yIuKe B 3TOM
ToJly 3aIlJIaHUPOBAaHO IIPOBe-
ctu 1390 BuzoB paboT B 882
MHOTOKBAapTHUPHBIX I0Max.

U3 NNYHOIO ONbITA

ImaBa agMHHHCTPaIMH
EBnmaTopuu AnexcaHgp
IOpEBeB MOSICHUI, UTO OUepés-
HOCTB BBIIIOJIHEHHS PaboT yT-
BepyKJeHa II0CTaHOBJIEHHEM
CoBeTa MHUHHUCTPOB KphkIMa U
II03HAaKOMUTLCS C PeTHOHAIb-
HOM IIPOrpaMMOM KaIlluTasb-
HOI'O peMOHTa OOIero MMy-
II[ecTBa B MHOTOKBapTHUPHBIX
JloMax Ha TeppUTOpPUH PecIry-
6muku KpeiM Ha 2016-2050
TOZIBI MOXKHO Ha caliTe Peruo-
HaJIbHOTO GOHZAa KaIlUTaslb-
HOTO pPeMOHTa MHOTOKBap-
TUPHBIX 1oMOB PK B pasneiie
«/lesITeIbHOCTb».

- W3 JM4YHOrO OIBITA
JKHJIbIIa MHOTOKBapPTUPHOTO
JlOMa X04y OTMEeTHUTb, UTO CO-

“ NMO3HAKOMUTBLCSH C
PETMOHANBHOWN
MPOrPAMMOW KAMNU-
TA/TbHOTO PEMOHTA
OBLLETO MMYLLECTBA B
MHOTOKBAPTUPHbIX
JIOMAX HA TEPPUTO-
PV PECNYBNKN
KPbIM HA 20162050
FOAbl MOXHO HA
CAWTE PETMOHANBHO-
0 ®OH/A KAMUTANMb-
HOIO PEMOHTA MHO-
FOKBAPTUPHbIX JOMOB
PK B PA3JENE «AESA-
TENBbHOCTb»

CTOSIHHEe M KaudeCTBO COJep-
JKaHHUs 00Ie[OMOBOIO HMY-
IlecTBa HAIPSMYH 3aBHUCUT
OT aKTHUBHOCTH U TpeboBa-
TeJIbHOCTH COOCTBEHHUKOB, —
OTMETHJI eBIIaTOPUNCKUI
M3p. — Hy)KeH KaIllUTaJIbHbIN
PEMOHT — 06ecIiedbTe OILIATY
B QOHJI, IPOBefleHUE TeKYIIle-
IO peMOHTa - 30Ha OTBeT-
CTBEHHOCTH  yIIpaBJIAIOLIeN
KoMIIaHHUW. Eciu TociefHssa
IIJIOXO CIIPaBJISIETCS CO CBOEH
paboToii, To HU4Yero He MeIlla-
eT c/leJlaThb BBIOOD B II0JIB3Y
Ipyroii. PellleHMe NIpUHUMA-
0T caMH COOCTBEHHUKU KU-
JIbSL.

Bacunun AKY/OB.

ECJIA B JKUSHU
HE BE3ET...

15 aBrycta otmevaeTtcs [leHb Heyfauy. /I ecnm nONHOCTbIO N36exaTb Ux
HEBO3MOXHO, CTOUT XOTS 6bl HAYYNTbCA U3BMEKATb U3 HUX ONbIT. Kak
roBOPWN U3BECTHbIN ncuxonor lenn KapHerun, ecnu cyabba npenogHoCcuT
Te6e NMMOHbI — caenai U3 HUX NMMOHAaA. A yMetoT N KpbIMYaHe YyUYnTbCs
Ha CBOMX OWMBKAX N KAK OHM CNPaBASAKTCA C Heygauamn?

ounnocoond
YCNEXA

Cabpue, mepabOTHUK:

- Heygaun - 3T0 HensbexHas
YacTb XWU3HU NM6Oro M3 Hac,
Mbl BCE CMOTblkaemcs, nagaem
1 coseplaem ownbku. Cekper
B TOM, UTO HYXXHO yMeTb nepe-
OCMbICNATb Halle OTHOLWeHne K
HUM, BMECTO TOro 4To6bl pac-
CMaTpuBaThb Heydauvy Kak nopa-
XXeHue, HYXXHO BOCMPUHUMATb
NX KaK BO3MOXHOCTb Ana po-
cTa. Kaxpgas Hawa olunbKa,
KaZbl HEnpaBUJIbHbIA X0of —
3TO WaHC y4ynTbCA, afanTupo-
BaTbCA W pa3BUBaATbLCA. IMeHHO
C Takon thunocodmen s u ngy
N0 XW3HW, 3TO MNO3BONAET MHE
nsberatb NULWHWX CTPECCOB U
HaCnaXaaTbCs KU3HblO, a He
60ATbCA COBEPLUUTD OLINOKY.

BE3 NAHUKW

Onbra,
MeToAuCT:

- Heypauu 6biBalOT y BCEX.
DopTyHA MOXET NOBEPHYTHCA
CMWHOW Jaxe K TeM, KTO Bce-
raa cumTan ce6s Be3yHUUKOM.
Bokpyr meHAa Bcerga ecTb
6nM3Kne Nogpyru, ¢ KOTOpbI-
MU S MOTY MOAENUTHLCS CBOM-
My Heyaadamu. W 3Hato, uto
OHW BCerga NoOMOryT OLEHUTb
macwTabbl npo6nembl, fagyT
nonesHble COBETbI U, CN NO-
HafobuTcs, MOMOryT W Cno-
BOM, ¥ [Jenom. HaBepHoe,
rmaBHOe — He MaHWKOoBaTb U
He )KanoBaTbCs Ha Cyabby.
Hawwn ownbkn n Heygaum -
3TO YaCTb Halen XuU3Hu, 6e3
HUX He nNpoXuséwb no-
HACTOSILLEMY XU3Hb.

BCE OLUMNBAIOTCA

OmuTtpuii Hukonaesny,
WNHXeHep:

- Heygaum - 370 HOpPManbHO,
He CTOUT CULWKOM CU/IbHO ne-
pexuBaTb U3-3a HUX. HemHoro
paccTpouTbCA  MOXHO,  3TO
ecTtecTBeHHad peakuus. i B Ta-
KUX CNy4Yasix NblTaloCb NOHATD,
YTO MOLMO He Tak, U 3anuchbl-
Bal CBOM MbIC/I B 6/IOKHOT. B
Kaon Heypgaye ecTb YpoK,
rmaBHoe — chenaTb BbIBOAbI.
3aTem HY)XHO COCTaBWTb NNaH,
KaK [encTBoBaTb B creayto-
Wwuii pas. Moagepxka apysen u
6MN3KNX MOXKET O4YEHb MOMOYb.
W rnaBHoe, 6yabTe fo6pbI K ce-
6e. Bce mbl owwmbaemcs, 3710
NMPOCTO YaCTb KU3HU!

AmunTpuin NOMYIKTOB.

CNOoBO PEAAKTOPA

Uepesly JIeTHUX XUT-TIapajioB #BCE_
KaK_eCThb IIPOJ0/DKAaeT OUepeHON BEI-
IIyCK CaMbIX HEOOBIUHBIX 3agBJIE€HUU U
pellleHHH co Bcero Mupa. Ha Ykpaune
BHOBB I'PO34TCA paspylIuTh KpbIMCKUN
MOCT, IIepe/ieJIbIBal0T IIaMATHUKH, BOJI-
mebHBIM 06pasoM IIpeBpalasi KOMMY-
HUCTUYECKUX JIU/IEPOB B YKPaMHCKHUX
II03TOB, B JIaTBUU He XOTAT COZepKaTh
YKpPaWHCKUX 6e)KeHIeB, B CTApOH J0-
Opo¥t AHIVIMU 06CY>KJal0T YMeCTHOCTh
CeTYaThIX YYJOK JJIA TOCCIy’KalllhX-
TPaHCTeH/lepoB, a B BalllMHITOHe cOOU-
parTCsd OTJIUTH B TPAHUTE elllé )KUBOTO0
npesueHTa baiiieHa. 060 BCEM 3TOM
YUTaNTe B HAllleM HOBOM pPeNTHHTe!

#oNATb_ABAALATb_MATb

HauHéM ¢ HOBOCTH, CBUJETE/ILCTBYIO-
el 06 ouepeflHOM 0OOCTPEHUHU Cpefd
YKPaMHCKUX BOeHAaYaJIbHUKOB. [J1aBa
I'VP MuH060pOoHBI VKpauHbl Kupuyut ByiaHoB BHOBb BBICTYIIHI C YTPO30H YHHUTO-
JKUTh KpBIMCKHH MOCT B GJIMPKatIe HeCKOJIbKO MecslieB. B apupe yKpaumHCKOIo
TesleMapadoHa OH 3asBUJI, UTO «paboTa UAET» U maHcH y BCY Ha aTo ecTh. KoHeu-
HO, HUKaKO# apryMeHTaIlM¥ U KOHKPETHKH B IOJKpPeIIEHHe CBOUX CJIOB OH IIPH-
BeCTH He CMOT, /1a U pacuyéT II0f00HBIX yIpo3 abCoIITHO IIOHATEH: 0O4epefHas I10-
IIBITKA XOTh KaK-TO MOTHBHPOBATh COOCTBEHHOE HaceJleHHe U CO3/laTh BUJUMOCTh
YCIIeITHOM BOEHHOM KaMIIaHUM. Y>Ke M MOCT He Pa3 paspyllad, fa U Becb KprIM
BO3BpalllalX — TOJIBKO B COOCTBEHHBIX paHTA3HUSIX.

#3KOHOMUA_HA_AEKOMMYHU3AUNN

YeTBEpPTOE MECTO PEHUTHUHTIA JOCTAETCA 0YepeJHOMY IIPOSIBJIEHUI0 «IeKOMMYHHU-
3aur» Ha VKpauHe, IIOCTeIIeHHO IIpeBpalarlneiics B OKOHUaTeJbHBIN dapc. B
JKUTOMUPCKOM cesie KoTiIpKa aMATHUK JIeHWHa pellllIy IIpeBpaTUuTh B IIaMAT-
HUK Tapacy IlleBueHko. KOHe4UHO, BeCh TparusM U KOMHUYHOCTb TaKOI'0 IIpeBpalle-
HUS CJI0’KHO OIIHCATh CJI0BAMU: CKYJIBIIType U3MEHIIN II060PO/I0K, KEIIKY B pyKax
BOXKZA IpeBpaTWIX B KHUTY «Ko63aph», a THUpKaK — B ITaabTo. CXOZCTBA C II03TOM
durype 3To He 06aBHIIO, HO 3aTO CIIACJIO CUTYAIlUI0 C HEOOXOAMMOCTBI0 OTUETA O
IIPOBENIEHHOMN «[eKOMMYHU3AI[UW» TP OTCYTCTBUU OIO/PKeTa Ha CHOC CTaporo U
YCTAHOBKY HOBOTO IIaMiITHHKA. C yY4ETOM HEIIPOCTOIr0 II0JIOXKeHUS B 9KOHOMUKeE
CTpaHBbI BIIOJIHe 0’KHU/JaeMO, UTO MHOTHe pallleHTpsI U céla YKparHbl BO3bMYT Ta-
KO X0/} Ha BOOPY>KeHUe.

#rANA,_V_HAC_OTMEHA

TpeTrIo CTPOUKY XUT-TIapajia 3TOM HefleJIM 3aHUMaeT HOBOCTE U3 JIaTBUU, MUHHU-
CTepPCTBO YMHOTO yIIPaBJIeHUs U PeTHOHAJIBHOIO PasBUTHSL KOTOPOHX 06paTHUIOCh K
IIPpaBUTEJILCTBY CTPaHBI € IIPOCHOOM BO3MECTUTH 7,3 MJIH €BpPO, II0TpauyeHHble Ha
NIOJ/IeP>KKY YKPauHCKHUX 6eskeHIleB. BiracTu JIaTBUM OKasbIBalOT IIOMOIIb YKPaUH-
CKUM Oe’KeHIIaM B BHJie IIPeloCTaBJIeHUs Kb U IIUTaHUs, COLTIOEPKKH, 00-
PasoBaHUA U IPYTUX YCIyT. [IpH 3TOM, COIVIACHO OIIpocaM 00L[eCTBeHHOT0 MHEHHS,
cpefu rpakaaH JIaTBUU CYIleCTBEHHO CHU3UJIACH IIOAIflepyKKa IIPHEMa besKeHIleB ¢
VKpauHbl Ha TEPPUTOPHUU peciybIuKy. CorjIacHO JaHHBIM HCCIefoBaHusd, 48% Ja-
THIILIE} B Bo3pacTe oT 18 110 75 JieT IIOAep>KUBAIOT IIPHUEM YKPAUHCKUX 6esKeHIIeB,
TOT/Ia KakK elré B MapTe TaKOe Pa3BUTHeE COOBITHUH NOAepKuBaIn 60,1% >xuTesei.
O4eBH/HO, UTO IIPU TAKOM CLIeHapUU HU BJIACTH, HU HaceJleHHe B CKOPOM OyAyIeM
rocTsiM U3 Hesaste)kHOH He OyIyT pazbl.

#BPUTAHCKNIN_APECC-KOA,

Cepebpo pedTHHra 3aHUMAKT BeCbMa CBOeoOpasHble COTPYAHUKHU IIpaBUTeJIb-
CTBEHHBIX yUpeKIeHUN BeIMKoGpPUTaHUU, KOTOpble He HAILIU APYTUX IIPo6JeM,
KpOMe KaK BBIHEeCTH Ha IIy6JIMYHOe 06CyK[eHHe IIpobjieMy COOCTBEHHOIO Apecc-
xopa. ITo coobirenuam 6putanckoro u3ganud The Mail on Sunday, cpefu roccysxa-
mux CoegMHEHHOTO KoposieBcTBa pasropesicss HeOOBIUHBIM CIIOP 0 TOM, MOTYT JIX
COTPYJJHUKH HOCUTH Ha paboTe «$eTUII-KOCTIOMBI», CeTYaThble UyJIKH U HU3KO BBI-
pesaHHBIe KOpceThl. [IpHYEM CIIOp BO3HMK H3-3a IOJOOGHOTO BHEIIHEro BHAA CO-
TPyAHUKa-TpaHCTeH/iepa, paboTaioliero B MUHUCTEPCTBe TPyZa U eHCcUi. Tellephb
OpUTaHCKUI ITapJaMeHT 3aHAT pacCMOTPeHHEM 3TOT0 KpaliHe Ba)KHOTO JJISI TOCY-
ZapcTBa BoIIpoca. bostee ocTPBIX Mpo6JieM, HesKeIH UyJIKH TpaHCTeH/[epoB, B CTpa-
He, BU/IUMO, HET.

#U_CMEX_W_IPEX

IlepBas CTPOYKa U 30JI0TO PeUTHHTa Ha 3TOM HeJlesle yXOAT B BalllMHITOH, I7ie ObI-
JIa BeICKa3aHa IIopajkaroliasi CBoel abCypAHOCTHI0 HHUITUATHBA. JKC-CITHKEP IaIaThbl
npepcraBuTesiedt CIITA HaHcu Iesocu 3agBuia, 9To CIIA 0/DKHBI 06aBUTH CKYJIb-
NITYPHBINA IIOPTPeT IIpe3n/eHTa cTpaHel /Ko baliieHa Ha ropy-MeMopuas Pammop ¢
n300paykeHUSIMU YeThIPEX OBIBIINX aMepHKaHCKHUX JIWZepoB. MeMopHasa Ha Tope
ParmmMop IipeficTaBisieT c060M BbICeUeHHBIM B TpaHUTe 6apesabed BHICOTOMH 18,6 MeTpa
C IIOPTPeTaMH YeTHIPEX aMepUKaHCKUX IIPe3u/ieHToB: /DKop/pKa BammHrrosa, Toma-
ca xepdepcoHa, Teomopa PysBermbTa M ABpaama JIMHKOIBHA. IIo
MHeHUo [lesocy, baliieH aBJsIeTcs «I10C/Iej0BaTeIbHBIM» IIpesuieH- E . E

T
=]

TOM, a CPeJ ero JOCTIDKEeHHUM OHa OTMETHJIA eT0 «CHJILHOE PYKOBOJ-
cTBO» camMmmuTOoM HATO. Bpozie 651 Hafi 060MMU reposiMU 3TOM HOBOCTH
TPEIIHO CMeATHCS: BCE 7Ke BO3pacT J0/DKeH allpropy BHISHIBATh yBa-
JKeHHe, O[HaKO MHa4de KaK MapasMOM II0/[00HYI0 H[el0 0XapaKTepH-

30BaThb CJIOKHO. NNYHbBIR
BNOr B
Mapus BOJTKOHCKAS, rnaBHblin peaakTop «KpbIMCKOW ra3eTbiy». «TENETPAME»
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B A30OBCKOM MOPE 3A®UKCPOBA/IU PEKOPAHYIO TEMMEPATYPY B 29 TPALLYCOB

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim
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BALUE 340POBbE

VTONUTb BONE3Hb

MaJso KTo 3HaeT, 4To B Kprimy
eCThb MUHepajJbHble HCTOYHUKH,
IIPeBOCXOJSIIe MUPOBbIe GPEH/IBI
TI0 T10JIe3HBIM CBOMCTBaM. OHU CTa-
HOBATCS 0CO0EHHO IIONYJIIPHBIMHU
B CBSI3U C PacCTyLUM HHTEPecoM K
3[J0p0BOMY 00pasy >KHU3HH. Y KaXxK-
JIOTO eCTb CBOSA TabJMYKa C HasBa-
HUSMH 3a6osieBaHUM, IIPU KOTO-
PBIX HasHaudaeTcsd Boga. K 6roBeTam
Che3KalTcs JIILU, 60JIbHbIE PeB-
MaTH3MOM, HIITHAAcOM, PaJUKYJIHU-
TOM, KO)KHBIMU HeflyTaMU, C I1aTo-
JIOTHSIMH CO CTOPOHBI YKeJIyJ04HO-
KUIIIEYHOT0 TpakTa W MHOTUMH
JTPYTUMH.

Tak, B EBnaTopuu paboTaeT 610-
BeT «KepKUHUTH/Ia», KOTOPBIX pac-
TIOJIOXKUJIC TI0 YJI. /lyBaHOBCKOM.
Tam MOXHO 6eCIIaTHO BBIIIUTH
J1IeqeGHO-CTOJIOBOM ~ MHHepaJsIKH.
JTa IPUPOHAas XJI0PUAHO-HATPHe-
Bas BOJia CpefiHe MUHepaIn3allii
C BBIpO)KEHHOM GHOJIOTHYECKOH
aKTHUBHOCTBIO IIOCTyIIaeT B GHOBET
U3 CKB&)XUHBI INIyOMHON 1247 M.
OHa coflep’KUT 60OTaTy: U pasHo-
0o6pasHyr0 MHKpoOQJIOpy, HIparo-
LIy POJb B KPYroBOpPOTEe asoTa,
Cepsl, yIJIeposia ¥ TpaHcopMaliuu
OpraHUYecKUX BelecTB. Eé MOXKHO
CYMTATh aHaJIOrOM «ECCEHTYKH».
Takas cTOsIOBag BOZA IIOMOTAeT
BOCIIOJIHUTH HEJOCTaTOK Heo6Xo-
JUMBIX OpraHU3My BeIl[eCTB, CIIO-
cobCTByeT HOpMaIM3alluu 00MeH-
HBIX IIPOI]eCCOB, BEIBOJUT TOKCHUHBI
U yKpeIusieT UMMYHHUTET.

Avutpuit IlanaeBckui, au-
pexrop KyisTypHO-3THOrpadpmue-
ckoro meHTpa «Masbii Hepyca-
JIMM», B OIIEPaTUBHOM YyIIpaBJIe-
HUH KOTOPOT0 U Haxoputcsa «Kep-
KAHUTHJA», PpPacCKasblBaeT, 4YTO
IJI1 TIpPUBEPrKeHIeB 6aJIbHeO0JIOTH-
YeCcKOro TypusMa OIOBET CTal Of-
HOM U3 IPUYUH II0CeTUTH EBIIaTO-
puto. OH e>KeTofHO HaUnuHaeT pabo-
Ty C IIPUXOZ,0M KYPOPTHOTO Ce30Ha.
B atom roxy «KepxkuHuTHga» 6y1eT
OTKpBITA [I0 OKTA6ps-HOs0ps. Ile-
per ymorpebsieHHEM BOJBI TOCTH
TI0JIy4al0T KOHCYJIbTAIlUIO JOKTOpa
MeJUIIMHCKUX HayK BaseHTHHBI
[To6epckoii, 4TOOB! BBIABUTH IIPO-
TUBOIIOKa3aHUS.

HHTEepecHO, UTO HEKOTOPBIE TY-
PHCTEI TIBITAIOTCS YHECTH Iiesied-
HYI0 Bojy c coboii. Ho cMmbIcia B
3TOM HeT, Be/Ib OHa OBICTPO TepsieT
JleueOHbIE CBOMCTBA.

- Bopia y Hac uncTas U 1oJies-
Has. PaHbIe eé cpaBHHBAJIH II0
Jleue6GHBIM CBOMCTBAM CO 3HaMe-
HUTON «MUPrOpOACKOM», a Cerofi-
HA ¢ «EcCeHTyKaMu». YCIBIIIAB 0
BO3MO’KHOCTH 03I,0pOBJIEHUS,
JIFOJIY TIPUXOJAT C MATUIUTPOBOM
IUIaCTUKOBOM Tapol. OObsCHsEM,
4TO MHHepabHas BOJa Co BpeMe-

KAILJIE...

3[ecb 300pOBbe 6bET KMOUOM. PacCKaXKeM 0 TOM, KaK KpbIMCKMe 610BeTbI
MOMOTaloT BOCCTAHOBUTb CUJIbl OPraHU3Ma U B YUEM OHUW NPEBOCXOAAT

HeM TepsieT CBOM CBOMCTBA, TeM
6ojlee B YCIOBUSIX XpaHEHUs B
miacTuke. IIpUXOAST K HaM JIIOAU
€ 0c000 TSHKEJIBIMHU 3a001eBaHUS-
MU B HaJ[eXK/e, YTO BOJA ITOMO-
’KeT. /leliCTBUTEJNBHO, OHA 006JIa-
JlaeT JKeJUYeTOHHBIM, MOYETOH-
HBIM U CJIa6UTeJLHBIM CBOMCTBA-
Mu. IloKa3aHUSIMHU K NHUTHEBOMY
JIEUEHHUIO SIBJISIIOTCS XPOHUYECKUE
3ab0JIeBaHUS II€UEHH, >KeJUYeBLI-
BOJSINUX IIyTeH, MOYEeBBIIeNH-
TeJIbHOM CUCTEeMBI U IpyTHe 3a60-

geBaHusg JKKT, - pacckasbiBaeT
AMUATPUHA.
N3 3EMHbIX HEQP

Ho He EBmaTopued eIWHOMN.
HaM m3BecTHO 0 120 MCTOYHHKAX
JledeGHBIX MUHepaIbHBIX BOJ, pac-
TI0JIOKEHHBIX B OKPeCTHOCTSAX EB-
naTopuu, baxuncapas, Kepuw, Irt
Hmwxueropckoe, besoropcka, Cra-
poro Kpsima, /kaHkos, MbIica Ka-
3aHTUI Ha A30BCKOM IT0GeperKbe,
Ha IOxHOM Gepery KpriMa - B
«Mesuace» (Sira), B Cakax U Apy-

3apybexHble.

NCMOKOH BEKOB

Crpoutenu KpbIMCKOro MmocTa
packonanu ApeBH00 rmapo-
TeXHUYECKYI cuctemy no co6opy
NUTbeBOW BOAbI. 3TO YHUKANbHOE
COOpPYXeHne, HECOMHEHHO, ABNA-
eTCa APEeBHENLLNM PYKOTBOPHbIM
rMAPOTEXHUYECKUM KOMMTEKCOM
Ha TeppuTtopumn Poccun. bonee
ABYX TbICAY NET Ha3af B ToNLe
CKanbl 6bin BbIpy6/1EH 20-MeTpO-
BbI Konogel,. O6HapyXeHHble
npeameTbl NO3BONSAIOT YTBEPX-
[aTb, UTO B AHTUYHOCTU BOAHbIN
MCTOUYHWMK 6blN YACTbIO CBATUMMLLA
6ora-epauesatens 3ckynana. U
Halo OTMETUTb, YTO KOMMEKC B
XxopoLem paboyem CoCTOAHNN:
BOJOXPaHUIMLLE KAMEHHON Y-
LAPOTEXHMYECKON CUCTEMbI BbINO
3amnofiHeHo BOAON, KaK U MHOTrue
TbiCsiYeneTms Hasag.

rux MecTax. O6penmu dopmy 6roBe-
TOB U3 HUX MeHbIIIe 10.

Tax, B [IpIMOpPCKOM IapKe SA/ITEI
pacIioJo’keH 610BeT C MHUHepasb-
HOH BOJI0H, KOTOPYI0 06HaPY>KUIN
IIpU IIPoXojie SIITUHCKOTO THPO-
TOHHeJIs. Bozia B 610BeT II0f1aéTcs ¢
ry6uHsl 50 MeTpoB. B eé cocraB
BXOJUT Macca pasIuIHbIX MUKPO3-
JIeMEHTOB: HaTPUU U KaJIUH, KaJjb-
LIUH, MarHUY, cyJbQaThl U XJIOPH-
bl Te, KTO IpoGoBal 3Ty BOAY,
JKaJIyI0TCA Ha XapaKTepHBIH pes-
KHH 3allaXx CepoBOZOPOja, OZHAKO
0TMEeYaroT, YTO OHA BKyCHas U II0-
jesHas. B 2009 rony Ha yuure Ye-
XO0Ba II0SIBUJICS BTOPOM 610BET C TH-
JIpoKap60HAaTHO BOJIOH.

Hepmanexo oT ANyLITEL, B CepjLie
KpBIMCKOTO IIPUPOJHOIO 3aIloBef-
HUKa, Ha BrIcoTe 700 MeTpOB Hax
YpPOBHEM Mops pacnosiokeH Koc-
MO-/laMHaHOBCKUM  MOHACTBIPb.
OZHOM W3 ero CBATHIHD SBJIAETCI
ucrtoyHuk CaBiayx-Cy ¢ KpucTaab-
HO YUCTOM U BKYCHOU BogoM. Mc-
TI0JIB3YIOT €€ I JieueHus 3a6oJie-
BaHUU JKeJIy,0YHO-KUIIIeYHOT 0

TpaKTa, >KEJIUHBIX IIyTel, IIeUeHH,
XPOHUYECKUX TaCTPUTOB.

B ropozse Caku H3-TIOJ 3eMJIH
OBIOT KJIIOYH C THAPOKapbOHATHOM
BOJIOM, KOTOpasi MMeeT BBIpakeH-
HBIH COJIEHBIN BKYC U CEPOBOIOPO-
HBIM 3amaX. Emé B 1956 rogy TyT
TIOCTPOMJIN OIOBET, I7ie BCe JKeJlalo-
1I[¥Ie MOTJIH IIOIIUTh BOJIBL, ITOCTYIIa-
IOITeH IpSMO U3 CKBa)KUHEL B cKBe-
pe 1o yiuIe KypopTHo# U ceifdac
HaXOJUTCS UICTOYHUK, I7ie Liesie6Hast
BOJIa TEUET IIPSIMO U3 TPYOBL

T'eoTepMaJIbHBIM UCTOYHUK Ha-
xopuTcd B KpacHorBappelickoM
paiioHe, Ha caMoM ceBepe KpriMa.
MuHepaJika II0CTyIIaeT CIo/a C IIy-
6uHEI 6071ee 1000 MeTpOB U 06J1a/a-
eT Jle4e6HBIMU CBOMCTBAaMH, CXOJ-
HBIMH C BOJlaMH MaliecThl U Yell-
ckux KapsoBeIix Bap. JIroqu BepdrT,
4TO 3/jellIHsA BOZA AapyeT He TO/b-
KO 3[I0pOBbe, HO U loJrosieTre. Ha-
OpaTh eé I IUThsI MOTYT BCe.

C ropHBIX CKJIOHOB Ille6eTOBKY,
SKUBOIIMCHOIO IIOCEJIKa B BOCTOY-
HOM vacTu KphIMa, cTeKaeT Tep-
MaJbHBIN pydeil. OH pacriosaraetT-
c1 B ypouuine Bopanas baika,
npo6uBas cebe IyTh U3 CKaJbl Ha
BBICOTE OKOJIO BOCBMH METPOB.
3[ech MOYKHO YMBITHCS U HabpaThb
BOZBI M3 py4bs, a TakKKe BOCXH-
TUTHCS IIpeKPaCcHbIM I1eH3a’KeM.

Pecrry6simkaHckass — 60JIbHUIIA
BOCCTaHOBUTEJIHHOIO JIeYeHUs
«YépHble BOAbl» B baxuucapai-
CKOM paiioHe paboraeT Ha 6ase
3HaMEHMUTOI0 MHHEpPaJbHOIO HC-
TOYHHKA AJDKU-Cy, KOTOPBINA OBLI
OTKpPBIT B cepenuHe XX Beka. lle-
JebHas BOJA MCIIOJIb3yeTCsI B OC-
HOBHOM Hapy’KHO B JIeYeHUH 3a60-
JIEBAHUM  OIIOPHO-JBUTaTEJIbHOTO
ammapara, pPafUKyJHUTOB, HeBPH-
TOB, IIOCJIEJICTBUI TPaBM, KO>KHBIX
6oJiesHeH U T. . /IJIs1 HAIlIMX YHTa-
TeJleH, KOTOpBle peIlaT II0CeTUThb
UCTOYHUK AIDKU-CY CaMOCTOATEIb-
HO, YTOYHHUM, YTO IIUTH BOZLY MOXK-
HO TOJIBKO 10 Ha3Ha4YeHHI0 BpaJa.

C Havasa XX BeKa U3BeCTHBI MU-
HepaJIbHble ITUTheBbIEe BOZBI BOJIHU-
3u Peogocuu. B 1904 rogy Ha CKIIO-
He JIpicol TOpHI 6BLT 06HApyKeH
HCTOYHHK C BOJIOH, 6JIM3KOM 10 CO-
CTaBy K KaBKa3CKHUM «EcCeHTyKam»
Ne 20 u aBcTpHiickoMy «O6ep3ab-
n6pyHHY». B 1916 romy oHa 3aBoe-
BaJsia 30JI0TYH0 MeJiaJb Ha BCEMUp-
HOH BBICTaBKe MHHEpAJIbHBIX BOJ
B GesnpruiickoM ropoge Cra. YHU-
KaJIbHOCThL CaBiyX-Cy 3akirovaet-
cd B IIOBBIIIEHHOM CO/lepyKaHUH
HWOHOB cepebpa W IIWHKa, 6J1aroja-
Pl ueMy 0Ha MOYKeT HCII0JIb30BaTh-
Cd NPU XPOHUYECKUX HMHTOKCHKa-
OUSIX W OTPaBJIEHUH TSDKEIBIMHA
MeTaJUIaMHU.

Onana MAC/TOBA.
®oTto Muxanna MAOYYKA.
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HA BO/THE

C Hauala KypOpTHOTO Ce30Ha B
KpriMy B Mope yHecJso 6oJblIe 50
canbopAucToB. [IT UX CIIaceHUs
TIPUIILIOCH IIPUBJIEKATh He TOJIBKO
JIOJKH, HO Jla’Ke aBHALILIO.

CTOUM HA CBOEM

Utax, SUP (stand up paddleboard)
—3TO JJ0CKa JIs1 Ipe6JIn, IIpeuMyllle-
CTBEHHO CTOSI ¥ C BECJIOM B pPyKax.
ITo cyTH, 9TO CIIOPT U pPasBjeyeHHe
B OZHOM ¢JrakoHe. Ec/I HeCKOJIbKO
JIET Hasa/, OT/bIXalolllke apeHI0Ba-
J canbop/pl IIPsIMO Ha IUBDKaXx,
Tellepb GOJIBIIMHCTBO IIPHE3KaEeT
CO CBOMMH.

Ilo cijoBaM IJIABHOIO TIOCHH-
CIIeKTOopa II0 MaJIOMEePHBIM Cyfam
PK AjexcaHfipa 3paeHKO, OCHOB-
HbIMU IIppurHaMu YlI ¢ canboppa-
MM OCTalTCS IIpeHebpeskeHHe II0-
TOZHBIMU YCJIOBUSAMHM M 6OJIbINas
IIapyCHOCTh JJOCKU. ByKBajIbHO He-
JABHO CeMBI0 C Pe6EHKOM CHJIbHBIM
BeTPOM yHecJIO Ha canbopax B Mo-
pe B paiioHe AyiuTsl. [Io4TH B KU-
JIOMeTpe OT 6epera UX yCIIeJH BbI-
TalllUTh CllacaTeJu. A BOT B IIpoO-
LIJIOM TOZly CallbOpAHCTOB y KPBIM-
CKUX 0eperoB 4acToO TapaHWIH I'H-
JPOIMKIIBI U KaTepa. Hampumep, B
Cynake IIbSHBIM BOAMTEJb KaTepa
HaexaJl Ha carcépdepa us Ilurtepa,
4yTh He JIUILIUB €TI0 HOI'H.

Can6opzbl ITOX0KU Ha 0OBIYHEIE
JIOCKH JJ1s1 CEpdUHTa, HO IIpeBHIIIa-
10T UX II0 JyIMHE U IIUpHUHE: JJIMHA
TOCKH MOJKeT IOCTUTaTh 5,58 M. 3a
CY€T OOJIBIINX PasMepoB U, COOT-
BeTCTBEHHO, IIJIaBy4eCcTH, OHa Ma-
JIO TIOTpY»KaeTcs B BOAY, HO, K CO-
JKaJIeHHI0, JIETKO IIepeBOpauynBaeT-

CKAA
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E 4YTO HEOBXOAUMO?

CYIILIUTE

BECJIA!

Kak o6e3sonacutb cebs Npu KaTaHUM Ha canbopaax

N KTO NOHECET OTBETCTBEHHOCTb 3a HapylweHna Ha Boje.

cd Ha BOJIHaX. K ToMy ’Ke HeOIIbIT-
HBIA I10JIb30BaTeJb YacTO CTaHO-
BUTCA 3aJ10’KHUKOM Te4YeHUsI.

IIpopeccuoHabHBIA  cHaca-
TeJIb, MacTep CIOPTa IO rpeése
Ha Galijapkax ¥ KaHO03 Bacwimit
BepeHpsieB oTMedaeT: YTOOEI 06e-
3011aCUTH CeOs1, 04UeHb BaYKHO ajleK-
BaTHO OLIEHUBATh IIOTOZY U CBOE
MeCTOII0JI0KeHHe BO BpeMs KaTa-
HU Ha calle.

— [lepen crryckoM Ha BOZy Heob6-
XOIMMO BCerjja IIpOBepsITb U CO-
0JIr0laTh HOPMY [JaBJIEHUS IOCKH.
OHa yKasaHa OKO0JI0O HaZyBHOIO
KiIaltaHa. O6s3aTe/IbHO HajleBalTe
criacaTeJIbHBIM JKUJIET, IIPUCTErH-
BaiiTe CTPaXxOBOYHBIA TPOC — JIMIII
(B ciry4ae OIIPOKHU/IBIBAHUSA CMOYKe-
Te WCIO0Jb30BaTh cambops Kak
crlaccpencrso. — Pen.), He Karai-
Tech Ha ¢apBaTepe. HanesaiiTe ro-
JIOBHOM y00p U IeiTe 60JbIIe BO-
IIbI, YTOOBI M30€KaThb TeIIOBOTO
yZilapa BO BpeMsI BOJJHBIX IIPOTYJIOK,
— PeKOMEHyeT OH.

K coxxaseHuo, fake Te, KTO yC-
BOWJI 39TH IIpaBUJja 0e30IIaCHOCTH,
He BCer7la OT/JAlOT cebe OTUET B
TOM, 4YTO IIOTOJHBIE YCJIOBHS, B
YacTHOCTH IIOPBIBEI BeTpa B KpbI-
MY, MOTYT Pe3KO MEHATHCH.

IIo cioBaM BHIe-pe3ufeHTa
Poccuiickoit pemepanuu cépduH-

KCTATU

Cnpoc Ha apeHAy HafyBHbIX
[OCOK 3TMUM fieTom BbipocC B 1,5
pa3a, NpoAaXkn NOACKOUYUIN B
3-4 pa3a. CancépcuHr nonyns-
PEH 13-3a NIErKOCTU OCBOEHUSA
(PYHKLMOHANBHOCTU UHBEHTAPS,
KOTOprI;I NO3BONAET AOCTUTATb
NPUNNYHON CKOPOCTH, COBMELLAS
B cebe cnopT, huTHeC, pa3Bneye-
HVe 1 03a0poBneHue. Kctatu, B
Mpumopbe cancépduHr BoobLLe
npeanoXxmnnun passneaTtb Kak oguH
13 BapuaHTOB peabunutauum u
BOCCTAHOBUTENbHbIX TDEHNPO-
BOK /18 yyacTHuKkos CBO nocne
paHeHun.

AUCNAHCEPU3ALMUA - 3TO...

..X0IUTb K BPAYY, KOr1A HUYEI0 HE BECNOKOMUT.

O6paTnTbCs B MEAULIMHCKYIO OpraHmM3aumio no MecTy XUTeNbCTBa,
npu cebe nMeTb nacnopt u nonmc OMC.

ra Buxkropuu IIpOIIKHHOH, BaXKHO
IIOHUMATh, YTO CaIlbop/bI I IIPO-
KaTa yallje BCero HaJyBHEIE, B OT-
JIn4re OT KapbOHOBBIX CIIOPTHUB-
HbIX. [IocneqHue 6osiee YKECTKHE U
YCTOMYUBEBIE K BETPY U TEUEHHIM.
OTcrofa ¥ pasHMIlA B PHCKe.

BHE NMOJIHOMOYMIA

IKCIIepTHl COKPYIIAIOTCA, YTO
9TOT BHUJ [esiTeJIbHOCTH He JIUIeH-
3UpOBaH. A 3HAYMUT, TaKOH IIOITy-
JIAPHBIN CIIOPTUBHBLIA MHBEHTAph,
KOTOPBIM UMeeT BBICOKUI PUCK LI
I0JIb30BaTe e, IMoKa ocTaércs 6e-
JIBIM IIITHOM B 3aKOHO/[aTeJIbCTBE.

HavanpHuk HWHcneknuu Toc-
TexHaj3opa PK - riaBHBII rocy-
JapCTBEHHBIH HH>KeHep-HHCIeK-
Top KppIMa Ajekceii ITHaTeHKO
TIOSICHSeT:

- ITo 60IBIIIOMY CYETY KOpPpPEeK-
THO TOBOPHUTH, UTO cambopabl He
SBJIAIOTCS HU aTTPaKIIMOHAMU, HU
CaMOXO[JHBIMU MaIllMHaMH, a 3Ha-
YUT, UX KOHTPOJb He B HaIIUX
rostHOoMouHsX. ITo rabapuTtaM (a ux
Macca MeHble 200 KI. — Pep.) Kak
MaJIOMepHBIe CyZla OHU He peru-
CTPUPYIOTCH.

IKCIIepT YTOUHSET, YTO CETOHS
B Poccuu HeT opraHa, KOTOpPOMY
BMEHEeHEBI IT0JITHOMOYH Ha/[30pa 3a
NIOJ0OHBIMH  MHJUBUYaJIbHBIMU
Cpe/iCTBaMU II€Pe/IBIKEHHU.

- I'MMC, xoTopad IaTpyJIupyeT
MOpe U HalIPSIMYH0 C 3TUM CTaJIKU-
BAeTCs, JIOBUT CarlbopAuCTOB, pas-
BOpaurBaeT UX 00paTHO K 6epery,
II0TOMY YTO JIFOJHA IyMAaroT, YTO
OHU GeccMepTHEIe, Ipe6yT B MOpe.
XoTd TakHe «CpeJCTBA HMHIUBUY-

®oro: betaadventures.com

aJbHONM MOGHMJIBHOCTH» Ha BOJIE HE
noAnazaoT Iof Haxzop [MMC, —
no6aBJIsgeT OH.

KTO CNACET CNACATENEN?

B upease HyxHa QefepanbHas
OTMallIKa II0 Ilepefiaye II0JHOMO-
UM KOHTPOJII KaKOMY-TO U3 Be-
IOMCTB C pPa3pabOTKOM IITKaJIbl
mTpadoB. Beib MOYTH IECATOK JIET
aTa cdepa ocraérca 6e3 Hajzopa,
canepoB COMBAIOT TUPOITUKIIBI, UX
YHOCUT B MOpe, KOJINUECTBO YKEPTB
TaKoTo OT/IbIXa yBeJuuuBaeTcs. I1o
CBOEU CyTH cambop/pl — TaKUe yKe
CpefcTBa MHAWBHUAYaJbHOU MO-
6ribHOCTH (CIM), KaK U THPOCKY-
Tephbl U 3JeKTPOCAMOKAThI, CUUTA-
I0T HEKOTOpbIe IKCIIepThl. IloToMy
3/1eCh Ha/I0 UATH TeM JKe IyTEM pe-
TYJIMPOBaHUs, KOTOPHIM 3aKOHO/[a-
TeJU UAYT B OTHOIIEHUU Trope-ca-
MOKaT4YHKOB.

- PaccmaTpuBaeTcst BOIIPOC O
pas3paboTKe IIpOeKTa peryJHpoBa-
HUg BOT aTux CHM. Bompoc B ToM,
dell OyzeT Haz3op. HapruMep, ME,
T'ocTexHa/30p, HE CMOXKEM HHUUYETro
C 3TUM CJesaTh, IIOTOMY YTO 3TOT
UHBEHTapb B MOpe, a y Hac HeT
TIOJTHOMOYMM BBIXOJUTH B MOpe.
JUISL 3TOTO0 Y HaC O0JDKHEI OBITh KaK
MHUHHUMYM JIONKH B IITate U 06y-
YeHHBIX IIepCOHAJ C Y0CTOBepe-
HUIMHU cypoBoputesns. YV THMC
€CTb JIOAKH, HO OIIATH JKe Ha/leJIUTh
UHCIEKIUI0 COOTBETCTBYIOLIUMU
TIOJIHOMOYMAMU CyObeKT (Peciry-
6sika KppIM) He MOJKeT, II0CKOJIb-
Ky 'MIMC - ¢enmepaybHBIN OpraH, —
TOBOPUT AJieKcel ITHaTeHKO.

OcraéTca BOIIPOC: C KOIO JKe
CIIpPalllMBaTh 3a MHOTOYKCIEHHbIe
BogHble YII Ha canboppax? C ropu-
IUYeCKOM TOYKH 3pPeHUd, 38 OTHAbI-
XaIOIKX Ha IUISDKe U B aKBaTOPUH
OTBETCTBEHHBI Ha CerofiHd ILIDK-
Hble MaTPOCHI-CIIacaTe I .

— OHU [[0JDKHBI OBITH 3aUHTeEpe-
COBaHEI (B pellleHUH 3TOT0 BOIIPO-
ca. — Pem.), 4TOOBI «IIOTEHIIHAJIb-
HBIA TPyII» He BEIXOJUJI B MOpe C
ux IwpKa. Hy, “3BUHUTe, KaK HaJl-
30PHBIM OpraH, Mbl TOBOPUM O XY/[i-
WX BapHUaHTaxX PasBUTHSA COOBI-
TuH. Ecim desioBeK yIIésn Ha call-
6opzie B MOpe C UX IUISDKA, C HUM
YTO-TO CJIYYUJIOCH, JIOTUYHBIN BO-
IIpoc: Ihe OBUIM CracaTesH, KOrja
OH ymIés 3a 6yMKu? BeUIO0 T IIpH
3TOM INTOPMOBOE IIpPefyIIpeXK/e-
Hue? Kakoil IpefyIlpesuTe/bHbIN
¢uar ObLT BEIBEIIIeH Ha CIlacaTesb-
HOM ITIOCTY (KEITHIM Qar mpeny-
TIpe)KIeHUs WU KpacHBIH — 3aripe-
L[eHU), — OTMeYaeT IKCIIEPT.

Kax BuzmM, 1I0Ka, B OTCYTCTBHE
Be/JOMCTBEHHOM OTBETCTBEHHOCTH
U HaJ30pa, KpaHUMH B 9TOH IIle-
TIeTWIBHOU CUTyallud C TypHCTa-
MM OCTalOTCS PSAZOBblE MaTPOCHI-
criacaTesn . HeyTMUBUTENBHO, UYTO B
KpeiMy B 3TOM ce30He yKe ObLIH
clydau, KOIZa, IIbITasCh Bpasy-
MUTb OUepeHbIX HECO3HATeIbHbIX
OT/JBIXAIOIINX, CIacaTeNd CTaJKH-
BaJIUCh C PYKOIIPUKJIA/ICTBOM.

Mwuna WANWWHOBKY.

€ 18-39 nert - 1 pa3 B 3 roga.
mad

crapwe 40 net n Ap. KaTeropum
rpaxxaaH — exerogHo,
B T. Y. pa60Tar0LuV|e NEHCUOHEPDI U

paboTalowme rpaxaaHe 3a 5 v MeHee et
[10 HACTyM/IeHUs NEHCUOHHOro BO3pacTa.

3ABOTBTECH 0 CBOEM 3[10POBLE BOBPEMS
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WHTEPBbLIO

HA YPOKU
BE3 NPOUCLLECTBUN

- C 1 ceHTAGpsa HauuHaeTCs
ropsiyasd IIKOJBHAsA Iopa, B TOM
4ycJIe IJIs1 COTPYAHUKOB I'ocaBTO-
uHcneknuu. Kakas upér mopro-
TOBKa?

- IlraHOMEpHO TOTOBUMCS K
HeH, y Hac yKe IIPOBOJUTCI aKITUSI
«BHUMaHUe - getu!». OHa IIpo-
pmTes 1o 15 ceHTA6psa. Kpome To-
T0, Hallli CJIy>KOBI y>Ke 06ciIefioBa-
JIA YJIUYHO-TOPOKHYI0 CeTh BOJIH-
3U JIETCKUX y4eOHBIX 3aBeleHUM.
JTO fesiaeTcs I TOIo, YTOOBI IIPO-
BEPUTH HAJIMYUE IeIIeX0JHbIX ITe-
PexofioB, KaK 06CTOAT JieJla € pas-
MeTKOH, CO 3HaKaMH, cBeTodopa-
MH, 00pe3KOH [lepeBbeB, C OrpaXk-
JleHEeM U BCeM OCTaJIbHBIM.

- K xakomy BBIBOAY NPHIILTH
II0 pe3y/IbTaTaM IIPOBEPOK?

— EcTh HEKOTOpBIe HEJJOCTAaTKH,
JaHbI IIpefiIrcaHus. MBI I103TOMY
U C/leJIaJId 9TO 3apaHee, 4TOOBI B 3a-
nace ObLI Mecdl] Ha yCTpaHeHHe
3aMedaHM. Hama 1jesib U 3agada
Ha JAHHBIA MOMEHT CTOUT B TOM,
4T06BI K 1 CEHTSAOPS BO3JIe IeTCKUX
y4eOHBIX 3aBe/[EHUH, IITKOJIbHBIX U
JOITKOJIBHBIX, BCA  /IOpO’KHAs
CTPYKTypa, Kacarolascs 6esorac-
HOTO IlepeXxofia, COOTBETCTBOBAJIA
HOpMaM U CTaHJapTaM.

- A KaKue HOPMBI IpeAycMo-
TPEHBI?

— IlemexoHBIA II€peX0f [0JI-
’KeH OBITh II0JIHOCTBI0 060pY/0BaH:
HaHeceHa pasMeTKa, yCTaHOBJIEHbI
3HaK{ U cBeTodop. II0C Ko BceMy
JOJDKHBI OBITH TPOTYyap U YAEPIKU-
Balolljee OrpakfieHue, 4To0bl [eTH
6e30II1aCHO IlepeJBUTaJINCh. Eciu
TOBOPUTH O IIIKOJIaX, K KOTOPBHIM
OCYIIeCTBJIgeTCs II0{BO3 [ieTel, To,
eCTeCTBEHHO, I0JDKHEI ObITh 3ae3]l-
HOM KapMaH U MECTO, T7ie IITKOJIb-
HBII aBTOOYC 6e30I1aCHO BBICAYKH-
BaeT JeTel. Cpe/i HaIIKUX TpeboBa-
HUHN — YTOOHI K IIIKOJIaM aBTOOYCHI
IIapKOBaJIMCh TOJIBKO IIPpaBbIM 60p-
TOM, 4TOOBI MHHHUMH3UPOBATh IIe-
pexof feTed uepe3 IIPOE3KYIO
YacTh.

B npejiiBepry HOBOTO y4eOHOTO
Tofia 110 IMHUY TeXHUYeCKOIo Haj-
30pa IIpoBepsIeTCsa COCTOSTHUE aBTO-
6ycoB, KOTOpBIE OCYIIEeCTBJISIOT
TI0/iBO3 JieTel. OHHU OJDKHBI CBOEB-
PeMeHHO IIPONTU TeXHUYECKUH 0C-
MOTpP, OBITH TOYKOMILIEKTOBAHBI
BCeM HeOoOXOJHMMEBIM, B TOM 4HCJIe
peMHAMU 6Ge3omacHOCTH. KpoMme
TOTO, IIPOBEPSIETCS BOIUTEIbCKUMI
COCTaB Ha HajaW4He 3alpeTa JeT-
CKHX IIepeB030K. Hy H, ecTecTBeH-
HO, UJIET IIpOBepKa 3aKJIHUYeHUs
JIOTOBOPOB Ha 06CIyKUBaHHeE Bpa-
YyaMU BOAUTeEJeH.

— CxkosbKo B KppIMy IIKOJIB-
HBIX aBTOOYCOB?

-502, BCe OHU yrKe IIPOIILIHU IIPO-
BepKy. Taxke He HaJlo 3a0BIBaTh 0
acropTax MapIuIpyTa [eTCKoM 6e3-
OIIACHOCTH. JTOT JOKYMEHT paspa-
060TaH /11 KayKIOM ITKOJIBL. M 110
HeMy MbI YETKO BUIUM ITyTh JIeTel
Ha y4é0y ¥ oMo 10 HauboJiee 6e3-
OIIaCHOMY MapIIpyTy.

Kpowme Toro, ¢ 1 aBrycra IIpoxo-
IUT IIPOQUIaKTAYECKOEe MEPOIIPH-
STHe II0 IIpolarax/ie 6e30IacHOCTH
JIOPOXKHOTO JIBIDKeHMs. Kak g ero
OKpEeCTIJI, MEeCIYHUK 6e30IacHo-
CTH JIOPO’KHOTO0 IBIDKeHUs. KaTero-
pHUs y4aCTHHUKOB [JOPOXKHOTO JIBH-
JKeHHUs], KOTopasi MeHs 0CO6eHHO
BOJIHYyeT, — 3TO ITemexoasl. Mecsd-
HUK KaK pa3 ¥ OyJjeT HallpaBJIeH Ha
paboTty ¢ HUMMU.

MCKTIOUEHMS ==

IS IITPA®O

YTto fenaetcs agna npefoTepaleHns npobok Ha ynuuax Cumcpeponons, Kyaa 380-

HUTb, €C/IM MallrHa CNomManacb HOUYb Ha JOPOTre U KaK COTPYAHUKN focaBToMCMek-
uum obecneymnBatoT 6€30MaCHOCTb WKOMbHUKOB? 06 3TOM U He TONbKO «KpbiMCKON
raseTe» pacckasan HauyanbHUK ynpasneHus frocastonHcnekumm MBI no Pecnybnuke

- 3a HapyLIeHus IlenexogaMu
IIAJ, HanpuMep, Iepexo B HeIo-
JIOKEHHOM MecTe WJIHM Ha Kpac-
HEBI1 CBeT, moJjiaraercs mrpad g0
500 pyOseii. CTaHOBSTCS JH Iie-
mexoApl JHUCHHUIIMHUPOBaHHee
IpH OpUMeHEHHH TaKoil Mepsl
HakKasaHHAa?

—Bcé 3aBuCHT 0T cuTyaruu. s
OJHOTO MOXKeT OBITH [OCTAaTOYHO
npodrIaKTHYeCKOH Gecesipl, a It
JIpyroro ¥ mrpad He HaKasaHUe.
Ho X04y OTMeTHTh, 4TO IITpadsl
MBI BBIIIMCHIBAEM B HCKJIIOUUTEb-
HBIX cinyvasx. Ecay, gomyctum, B 20
MeTpax OT IIeIIeX0QHOr0 Iepexo/a
4JeJIOBEK IlepeJie3aeT BHAIJIYIO de-
pe3 orpakfieHHe W OeXHT uepes
4JeThIpe II0JIOCH], KOHEYHO, OH 3a-
CJIy’KHBaeT mrpada. A 3a KakKoe-To
He3HauWTeJIbHOEe HapylleHue, 5
CUMTA0, JIOCTATOUHO IIpefyIIpex-
JeHus. Hamma Iiesb U 3ajavda — He
HakKasaTh, a CJejaTb TakK, 4TOOBI
JIIOZY MeHBbIIIe HapylllaJx IpaBujia
JIOPOXKHOTO IBIDKEHUS, IIPH 3TOM
COXPaHSLIA CBOH JKU3HU.

MNPUEXANN ... OCTAINCDb

- C Haya/I0M y4eOHOro roja B
pasbl BO3pacTEéT IMOTOK MaIlMH,
ocobenHo B Cumdepomnosie. Yro-
TO [lejlaeTcsa I IpeAoTBpale-
HHS TPAHCIOPTHOIO KoJLIanca?

— MEI OyfieM «IIOATOHSATH» BCE
cBeTodopsl. IIoCMOTpPHUTE, KaK IIO

Kpbim AHaTonmit bopurceHko.

“ HA CEFOAHALWHNN OEHD
B PECNYB/INKE ECTb ELLE
128 MECT, KOTOPbIE HAC
HACTOPAXWBAIOT, = 3TO
NTNBO ABAPUIAHO-OMNACHbIE
YUYACTKW, NBO NMPEAOYA-
rOBbIE. Y HAC TAM NOTNb-
WWX HET, HO YACTO NPOWUC-
XOAAT AOPOXHO-TPAHC-
MOPTHBIE MPOUCLWLECTBUA»

yaurie CeBacTOIOJIbCKOM IIPUATHO
exaThb B «3eJIEHOU BoJIHe». Ceifuac
IJIaBa PecIy6/IMKU 000U BhIJe-
JleHHe eIé 70 MUJJINOHOB pyobJIeit
JUI TOTO, YTOOBI W JIpyTHe YacTH
ropojia IIPUBECTH B YYyBCTBO, Ha
MO/IePHH3AIIHNIO CBeTOQOPHBIX
006bEKTOB.

K ToMy ’ke IpaKTH4YecKH Ha
BCceX CBeTOQopax CTOST KaMepkl
BHUZIe0HAOJIIOIeHUs], KOTOpbIe II0-
3BOJIAIOT IIPOCUUTATh TPAHCIIOPT-
HBIYA IIOTOK B Yachl UK. I MBI BU-
JUM, 110 KaKOH CTOPOHe IIPOJJIUTH
3eJIEHBIM CHUTHAI [ PasIpysKd
yuIel. Mbl 6y/ieM yIpaBisaTh CBe-
TodopamMu B CuMPeporiose, YTOOHI
MHUHUMU3UPOBATh 3aTOPBL.

- ¥ Kor/ia MBI YBHAUM pasrpy-
JKeHHbIe JOPOru?

— HackoJIbKO s 3HAI0, IOAPSf-
YUK y)Ke eCTh, OH 3apeKOMeH/[0BaI
cebs xopomro. OcTaJbHOe 3aBUCUT
oT 6yMa’KHOH BOJIOKUTEL. Ho Hafe-
10Ch, YTO [I0 KOHI[A I0/ja MBI BCE 3TO
YBUJUM CBOMMH IJIa3aMU.

- B HEKOTOPBHIX POCCHIICKHUX
pernoHax ceWdac IOTOBATCSI K
pocTy  BHYTPHPETrHOHAJIBHOIO
TpaduKa B CBSI3H C IOJrOTOBKOH
K y4eOHOMY IrOAY M OKOHYaHHUIO
Jera. Ha moTeHUIHaabHO omac-
HBIX ydacTkax OyAayT pa6GoraTh
momoyiHUTeIbHbIe Hapsaasl AIIC,
4T06Bl CHH3UTH pucku JATII. B
Kpeimy TO>Xe OyAeT YyCHJIeHHUe
HJIH U TaK BeCch KYpOPTHEIi ce-

30H padoTa HAET B YCHIEHHOM
pexume?

— Cerfuac /1Ba sKHUIIaXkKa JIepr>KUM
HeIIOCPeICTBEHHO Ha Tpacce OT
JoxaHkosg 1o CuMmdeporosss. Mel
aHaIusupyeM IIOTOK TPaHCIIOPT-
HBIX CpeJcTB M OTpabaThlBaeM B
TeX MeCTax, I7je BUIUM IIPe/IIOChLI-
KA g JOPO’KHO-TPaHCIIOPTHBIX
TIPOUCIIECTBUH.

C cepeguHEI aBrycTa HEMHOIO
«TaBpHUy» «IIEPEKPYTUM» — IIEPEO-
preHTHpyeM Hapsnbl II0 Halpas-
JIeHuI0 Brle3na U3 Kpeima. Bo Bpe-
Ms MacCOBOIO OTTOKa TYPUCTOB
IUIAaHUPYeM TaKKe IIpelyCMOTPETh
B parioHe 1ocTa (mepes KppIMCKUM
MOCTOM. — Pef1.) 06eCIIeunTh JJ0II0I-
HUTeJIbHBIE y/106CTBa, HAIIPUMED,
TIpUBE3TH 6OJIbIIE TUTHEBOU BOZBI
u 6uoTyaseToB. Co cTopoHbI Kpac-
HOZlapa MBI MMeeM CerofiHs oOue-
penb 1o 13 KUIoMeTpoB, Hac OyeT
0KHJIaTh YTO-TO II0Jj06HOe. IlycTh
He B TaKOM 00bEMe, TaK Kak C Ha-
1Iel CTOPOHBI 6OJIBINE TOUEK IIPO-
IIyCKa, TeM He MeHee KaK0oe-TO Bpe-
Ms JIIOH GYAYT CTOSTh B O4Yepesu.
IIpuMepHO [I0 CepefiuHEI CEHTI6ps
OyZIeT UATH aKTUBHBIHN OTTOK TYpH-
cTOB. CaMBbIV CephbEé3HBIN HaILUIBIB,
JyMaro, IIpOU30UAET 27-29 aBrycTa,
Kxorza w3 KpeIma OyAyT yeskaThb
CeMBbH CO IITKOJIbHUKaMHU.

- Hackoabpko 0GosbIIe Hapy-
meHui /1 HaG/I0KaeTCs Ha 0-
porax KpeiMa B KypOPTHBIil ce-
30H? IIpue3’kue BIHAIOT Ha CTa-
THCTHKY?

— 3a UI0JIb Ha TeppPUTOpPHUIO Pe-
crry6siuky KpbIM 3aexasio U He Bble-
XaJIo IIOpsZiKa 93 THICAY TPAHCIIOPT-
HBIX CpeJicTB. MOry CKas3aThb, UTO aB-
IYCT aKTHBHO HaroHseT II0KasaTe-
JIX T10 KOJINYeCTBY aBTOTYPUCTOB, K
HaM CTaJIo 6oJIbIIle JIFo/iel exaTh. U
I0OPOIIOPSJ0YHbIe BOLUTEH efyT,
U Te, KOTOpble XOTAT HapyllaTh
II/IT. MBI He pasjesisieM aBTOMOOH-
JINCTOB Ha KPBIMYaH U IPHUE3NKUX.
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Pa3 oHM 3aexali Ha TEPPUTOPUIO
Halllel pecIry6JIMKH, TO 0JDKHEI CO-
6JIr0/1aTh IIpaBUJIA TOPOKHOIO IBU-
JKeHUs. Mepa 0TBeTCTBeHHOCTH /IS
BCeX ofjHaKoBasd. ECTb Te, KOTOpEIe
TBITAIOTCA 3aeXaTb U CKpPBITH HO-
MepHble 3Haku. Hy, MOry ckasaThb,
4TO MBI UX OTCJIeXuBaeM. MBI To-
4eyHO paboTaeM II0 TAKUM BOJUTe-
JIAM: IIPOCTO IIPOCJIEKUBaeM HX
MapIIpyT U COCTaBJsIeM aIMUHU-
CTpaTUBHbIE IIPOTOKOJIBL.

- A BCIUIECK aBapHHHOCTH B
KyPOPTHBIH Ce30H OTMeuaeTe?

— Bcrrecka aBapUMHOCTU HET
Ha JaHHBINA MOMEHT. Jlake Ha6JIr0-
JlaeTcs 3HAUUTeJbHOe CHIDKeHHe.
bosiee TOro, OMTHOM K3 OCHOBHBIX
Ileslell HalpoeKkTa «besomacHble
KaueCTBEHHBIE IOPOTH» SABJIAETCA
TIOCTeIIeHHOe CHIKeHMe CMEepPTHO-
cTu B pesyabTaTe JTII. M1 HaM Ha
NPOTSHKEHUU TIPaKTUYeCKU CeMU
JIeT 3TO YHaéTcs.

Ec/I¥ TOBOPUTE 0 CTaTUCTUKE, TO
Ha TeppuTOpuH Pecrybuku Kpsim
TI0 COCTOSIHUIO Ha 5 aBrycTa 3aQuK-
CUpPOBAHO 697 IOPO’KHO-TPAHC-
TOPTHBIX IIPOMCIIECTBUM, B KOTO-
PhIX 844 yejioBeKa IOCTpajato u 94
11oru6J10 (cpefi HUX TPoe HecoBep-
IIeHHOJIeTHUX). ECJIM MBI BO3bMEM
TUQPHI 3a TOT >Ke IIepHo/ IIPOIILIO-
TOo Tofa, TOo y Hac 6su10 752 ATII ¢
121 mormbmuM U 942 mocTpazas-
muMU. To ecTb Ha CErOHSAIIHUNI
JleHb MBI UMeeM CHIDKeHHe ITpak-
THUYeCKU Ha 20 IIPOIIeHTOB.

BoT 3TO pesysbTaT B TOM YHCIIe
Halred mpoduIakTH4Yeckor pabo-
ThI, KOTOpas IIOCTOSIHHO BeIETCS.
Korma sakaH4yuBaeTcsd Mecdll, Ha-
YaJbHUKH ['0CaBTOMHCIIEKIIUI TIO-
POIOB U DPAMOHOB CBHE3KAKTCI B
CuMdeporiosb. Mbl IOABOSUM UTO-
TM CTaTHCTHUKH AaBapUMHOCTH U
CMOTPHM, I'7le y Hac IpobeJsl. U 1o-
TOM YoKe C IIOMOIIIBIO CIleli6aTaabo-
Ha, KOTOPBIN JUCIOIUPYETCs Hello-
CPe/ICTBEHHO 3[ieCh, B YIIpaBJIeHUU
T'ocaBTOMHCIIEKIIUH, MBI BHOCUM
KOPPEeKTHUPOBKHY, YTOOBI 0TpabaThl-
BaTh Te WIK MHbIE PAMOHBI KaK pas
0 TeM HapylleHusIM, KOTOphIe
BJIMSIIOT Ha aBapUMHOCTE. Bri6upa-
eM aBapUMHO-OIIaCHbIe THU U Yachl
U B 3TO BpeMd YILUIOTHIeM Hapsifibl.

- B uroJie rae NpoBOSMIIH pa-
6oTy?

— MsI oTpabaTsiBai Pe0I0CHIO,
JIeHMHCKUU payioH Bo3Jie cesa Ho-
BOOTpagHoro, baxuumcapaii. Bot
cefyac II0 UTOraM CeMH MecslleB
BUUM, UYTO IIOHIEM 0TpabaThIBaTh

nonnMCaThcg
Ha «Kpbimckyg
Faserys
MOXHO o Beejy
TeppuTopuy pey

MoRNUCHOMK
HHReKc:

Cakckull parioH BosJie cén MoJioyu-
Horo u ITortoBka. TaM vacTo cTpaza-
I0T IIelIeX0/bl, KOTOPhle B HOYHOe
BpeMsI CyTOK, BO3BpAILasiChk ¢ pabo-
TBI, UAIYT II0 IIPOEe3KeM YacTH, He
H“Mes Ha OfieK[ie CBeTOBO3Bpallalo-
II[UX 3JIEMEHTOB.

- CoTpyaHuxku I'ocaBTOMCIIEK-
UM CONPOBOXXZAIT OPraHU3o-
BaHHbIE TPYIIIBI AeTell, KOTOPBIX
B 3TOM rojly oco6eHHo MHoro. He
BO3HHKAET JI1 Ipo6JieM H3-3a He-
XBaTKH IKHIIaKei?

— 3amava creraTajboHa, I0-
MHMO HeCeHUs CJIyKOBI, 3aKJIH0Ya-
eTCsd B COIPOBOXKAEHUH KOJIOHH.
BrIBaeT CUTyalluy, KOIJja MBI lake
OJVH aBTOOYC COIIPOBOXKAAaeM. ITO
KOI7la peub HUJET O JeTdaX. Bel ke
IIpeKpacHo IIOHHMaeTe, KaK y Hac
ceifgac o6CTOHUT Jiesio B Besropoge,
Kypcke ¥ Apyrux NPUTPaHUYHBIX
pernoHax. IlosToMy IIpu IepBOH
’Ke BO3MOXKHOCTH CTapaeMmcs OKa-
3aTh UM COJIeHICTBHE B COIIPOBO-
JKIIEHHUH JIeTCKUX TPy, IIPpUObIBa-
IOIITUX Ha OTABIX. [, KOHe4YHo, ITapa-
JIOKCaJIbHO, KOTZIa Halllk COTPYHHU-
KM OCTaHAaBJMBAKT Ha JOpOTe aB-
TOOyC, KOTOPBIN BE3ET [IeTel, a MBI
He MMeeM 00 3TOM HUKAaKOH HH-
dopmaryu.

M5l IaBHO OWJIHMCh M JIOOWIIHCH
TOTO, YTO Ha CalTe peCIyO/IMKaH-
cKoro MuHTpaHca IOSIBIJICS pasfier,
B KOTOPBIN BHECEHHI II€PEBO3YHKY,
paborarmue B chepe IepeBO3KH
nereil. MHe BCé paBHO, KTO OyzeT
Be3TH. [J1aBHOe, 4TOOBI 3TO OBLI 3a-
KOHOIIOC/IYIIIHBIM ITePeBO3YHK, HMe-
OIMUN  TeXHUYEeCKW HCIIPaBHBIE
TPaHCIIOPTHBIE CpEJCTBA, IIPOBe-
PeHHEBIA BOJUTEJBCKHUM COCTaB U
ITaKeT paspellarx J0KyMeHTOB.

JlonyCTHUM, BO3BMEM MesK[yHa-
POJHBINA IeTCKUH IEHTP «ApTeK». V

“ HY HE CTOAT Y HAC
KAMEPbI 414 3APABATbIBA-
HUA OEHET! 94 HE YCTARY
3TO NOBTOPATb. HAC KOM-
MEPYECKAA YACTb BOOBLLE
HE WHTEPECYET — NCK/IO-
YNTENBbHO BE3OMACHOCTb»

61055

ANA $U3NKU

21724

ANA OPNUL

HUX Ha BEICOKOM YPOBHE OpraHU30-
BaHa IlepeB03Ka /leTel, TeM He Me-
Hee MBI OKasblBaeM COJeNCTBUE,
COIIPOBOX/laeM aBTOOyCHL. Ilesoe
JeTo U bearopox, U XepcoH, U Bcé
3amopoKbe BBIBOSWIN pebAT B
paMKax [eTCKOM O03Z0pPOBUTEJIb-
HOM KaMHOaHHH. HaMm XBaTaeT u
JII0fied, U MalvH. He jxamyeMcs.

AANbHOBO0MN MOMOXXET

- B mociegHee BpeMs BCé 4a-
1Ie IPOMCXOAAT aBapHH U3-3a Ma-
IIIIH, KOTOPKIE CTOSIT Ha 0004HHe.
Yo fesaTh, €CJIH B J0pOre CIy4YH-
Jach IIOJIOMKA, KaK BOJUTEII0
obGesomacuTh cebs1 H JPYrHX
YYaCTHHUKOB JIBIKEHH?

- KoneuHo, jsy41iie BoI6paTh 60-
Jlee 6e30IlacHOe MeCTO MJI OCTa-
HOBKH — CbhexXaTh Ha CIIeljdaJIu3u-
poBaHHyI0 CTOSAHKY. Ho eciau 3To
HEeBO3MO’KHO, Heo6XoauMo 3abJia-
TOBpEMEHHO BBICTABUTH 3HAK aBa-
PHUIHOM OCTaHOBKY, BKJIIOUYUTH
«aBapUMKy» UIU JPYTYI0 CBETOBYIO
CUTHAJIN3aLUI0 U II03BOHUTH HaM
Ha "HoMmep 102. CkasaTh, YTO IIPOU-
30111 IT0JIOMKA.

V Hac ceroHs AaabHOGOMUITMKI
pafuodUIIMpOBaHbl, y HUX eCThb
CBOM CIIelMaJM3UPOBAHHBIN, 12-i
KaHaJl CBsi3U. MBI pasroBapyUBaIu C
pykoBozacTBoM «UTC-KpeiM», U o
PeKOMeH/I0BaJI, YTOOBI Y HUX TOXKE
paborau 12-#1 KaHaJI 151 IOy e HUS
nHOGOPMaLUH, KOTOPYIO JaéT fajlb-
HOGOM. [lake ecid aBTOMOGHIb
CJIOMaeTCd B MeCTe, I/le MOOUIbHas
CBSI3b He 6epéT, BOAUTEJIb 110 paguo
CMOXKET TlepefiaTb HHQOPMAITHIO.
Ceifuac Ha nofxofax K KpeIMy BEI-
BecuM GaHHepHI, I7ie 6y/IeT yKasaH
KpPYIJIOCYTOYHBIN TeseQoH UCIeT-
uepcKol  caykO6bl  «HUTC-KpbIM».
CrernuaaucTbl CMOTYT BbIeXaTh B
HOYHOe BpeMsd, OIpafuTh TpPaHC-
TIOPTHOE CPEJICTBO, YTOOHI [PyTHUM
BOJIUTEJISIM OHO OBLIO 3aMeTHO.

- Bcero jumb 3a Hefea0 B
KpsiMy BbIABJIEHO Oojiee 200 Ha-
pyuenuii II/I/] BoguTeaaMH Tak-
cu. Kakue HauGo1ee yacToie?

- B nmepuoy ¢ 22 110 31 Mo 651
JIO COCTaBJIEHO 75 aiMUHUCTPATHB-
HBIX IIPOTOKOJIOB IIO0 cTaTbe 14.1
KoAIl P®. 310 ocCyllecTBIeHUE
IIpeiIIIPUHUMATENbCKOM  [lesTesIb-
HOCTHU 6e3 roCy/jlapcTBeHHOH peru-
cTpanuyd wWid 6e3 CIeluaJbHOIOo
paspeleHus (JIMI[eH3UM). B IiesioM
MBI MHOIO paboTaeM C HeJerajb-
HBIMU IIepeBO3YMKAMU, YAesdd

Ha H-nonyroagune*

ExenHeBHbIN BbiMyCK,
BKJIFOMadA NATHUYHbIN:

855,25
910,75 v

“ HA TEPPUATOPUIW PECITY-
B/TUKWN KPbIM MO COCTO4A-
HWIO HA 5 ABI'YCTA 3ADUK-
CMPOBAHO 697 JOPOXHO-
TPAHCMOPTHbIX MPOWNCLUE-
CTBI/II7I, B KOTOPbIX 844
YE/TOBEKA MOCTPAOATIO U
94 MOTUBNO (CPEAN HUX
TPOE HECOBEPLUEHHOJIET-
HUX)»

ocoboe BHUMaHHe 6e30I1aCHOCTH
IIepeBO30K. 1 cerofHa y>ke MHOTHE
TakCH B Oara’kHUKe HMEIT JeT-
CKOe yJep’KUBarlee yCTPOMCTBO.
PaHbIIIe 3TOT0 He OBLIO.

- BbI elé npoBoAuTe aKIMIO
«ITosBoHu - ATII mpexynpenu!».
YacTo nIoCTynarwT 3BOHKH?

— Ecmi BBI CTad CBUJIETEIAMU
TOTO, YTO KTO-TO YIIOTPeOUII CIIUPT-
HOe U IIBITaeTCs CecThb 3a PYJib, OKa-
JKMTe HaM yoIyry. Msel Jydie
IIpeflylipeluM IIPOMCILIECTBUE, OC-
TaHOBUM YeJIOBeKa, UYeM OH COBep-
T ATIL IIpu yiipaBjIieHUH TpaHC-
IIOPTOM B COCTOSHHUU OIIbSHEHUS
IIPH JJOPOYKHO-TPAHCIIOPTHOM IIPO-
HCIIeCTBUM TSDKECTh II0CJIe[CTBUI
O04YeHb BesuKa. [loaTomy Jryyire 110-
3BOHUTH HaM Ha TesepOH J0BEPUd
110 HoMepy 102. Mory cxa3aTb, YTO
O4YeHb YaCTO JIIOJU 3BOHAT, [JAXOT
UHPOPMaIHI0, KOTOpast IIOATBEPK-
naetcs. Ha mopore, HalpuMep, KOr-
Jla YeJIOBEK BU/IUT, UTO eJleT Mallll-
Ha U BOJUTe/]b HeaJeKBaTHO cebs
BeJI&T, HAIIpUMeD, BUILET 110 BceHd
Zopore, OH MOKeT CMeJI0 3BOHUTH
HaM. Hepegko 6bIBaIu CIydau, 4To
TI0CJIe TAKUX 3BOHKOB MBI 3aJlepoKHU-
BaJIM BOAUTeJIEH B HETPE3BOM CO-
CTOSTHUM.

- HeraBHO BBI TOBOPHJIM, UTO
Ha foporax KpsiMa ycTaHOBJIeHa
881 xamepa ¢oTo- u BuAEoPHUKCa-
IIMH, a CKOJIBKO eIllé KaMmep OyzaeT
IOJK/IIOYEHO A0 KOHIIa rofa?

- Ha cerogHAITHUN JIeHb B pe-
cry0JIKe ecTh elré 128 mecT, KOTo-
pble Hac HACTOPa)KUBAIOT, — 3TO
160 aBapUIHO-0IIaCHbIE YYaCTKH,
b0 IpefouaroBele. Y Hac TaM I0-
TUOIINX HeT, HO 9acTO IIPOUCXO/AT
JIOPOXKHO-TPaHCIIOPTHBIE — IIPOMC-
mrecTBUs. ITH 128 MecT OyzmeMm 3a-
KpBIBaTh. B TOM umciIe 3a CUéT Iie-
peHoca IpubIU3UTENIBHO 50 KaMmep
C y4acCTKOB, I[le OYard aBapHUMHO-
CTH ToTralneHsl. Ceffuac IIpoBefEM
aHaIU3 U pelInM, Ha YTO0 UX OyjeM
CTaBUTh: TO JIX Ha BBIE3] Ha
BCTPEYHYI0 II0JIOCY IOBIDKEHUS, TO
JI1 Ha OTpaHUYeHUe CKOPOCTH, TO
JIM Ha YTO-TO JIPYTOe.

- Wim He NMpPUCTETHYTHIN pe-
MeHBb O0e3omacHocTH? Ceifuac [0-
BOJIBHO MHOT0 KaMmep GUKCHPYIOT
9TO HapylleHue, aBTOBJAJe/Ib-
IIaM 4acTo MPHUXO0AAT ITpaQFbl.

- Ilo craTUCTHKE [OPO’KHO-
TPaHCIIOPTHHIX  ITPOMCIIECTBUH,
KOI7la 3aIlyCTHJIM KaMepsl QuKca-
Y HapyllleHul 110 peMHSIM 6e30-
TIaCHOCTH, JIIO[U CTaJIM Yallle IIpHU-
CTEruBaThCA. [IpaBUIBLHO BBl TOBO-
pute. IIpx 3TOM HpPU CTOJIKHOBE-
HUM yMeHBIIWJIach TSDKECTh IIO-
cinepcrBui ATII. CaMu OHUMaeTe,
TIPUCTETHYTHI peMeHb IIpXA aBa-
puu - Hy, pe6po ciaomail. bes3 Hero B
JlydlleM CJaydae IIOCTpajaBIINI
OpIOIIMHOM OBl CJI0MaJl TOPIIENY,
BBIOMJI ObI TO60BOE CTEKJIO. A B XY/I-
1eM — ellé BbUIeTes OBl U3 Malllu-
Hbl. CKOJIBKO Y Hac caydaeB ObLIO,
UTO BBUIETAIT BOLUTENH M Iacca-
JKUPBl U UX TYT JKe MalllMHa IIpU-
JlaBJIBaeT!

Ho 3TO He rOBOPUT O TOM, YTO
cefyac BCe KaMephl Ha4HYT pabo-
TaTh Ha peMeHb 6e3011aCHOCTH. MBI
BUJIAM, I7le 3TO JJeHiCTBUTEJIBLHO He-
o6xoamMo. Hy He CTOSIT y Hac KaMe-
Ppb! st 3apabaThiBaHud ieHer! 1 He
yCTaHy 3TO MOBTOPATH. Hac KoM-
MepuecKasl 9acTb BOOOIIe He HHTe-
pecyeT — UCKJIIOUUTEeIbHO Oe3o011ac-
HOCTb. /[JI1 Hac IJIaBHOE — 3TO YTO-
OBl IIeIexXo/bl ¥ BOAUTENH OBLIA
B3aWMHO Be>KJIUBBI, UTO 0JIarOIIpU-
STHO IIOBJUSIET Ha JaJbHelllee
CHIDKeHHe aBapUHHOCTH Ha JI0pPo-
rax Kpeima.

VipuHa FYNIUBATA4.
®oto Mansl AMAPAHAO.

[MOAINMMNCKA-2024

* LieHbl YKasaHbl 3a OfiuH MecHLl

Bbinyck B NATHULY
(+ TB-nporpamma):

30364

ANA $U3NKU

30366

ANA loPnMy

592,515
429,52,
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B KEPYU HALL/TN 19 ONACHDIX /19 )XU3HWU ATTPAKLINOHOB

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA &

Tbl HE OAUNH

B BEJE U PALOCTH

Korpa 3aroBop 3amajHbIX CTpaH
BBIHYZAWI PoccHio HadaTh CIIeIo-
Tepariyo, YToOBI 3aIIUTUTD JKUTe-
Jent Jlonbacca u KpeiMma, Bapgum
BHHUMAaTEJIbHO CJIe/IUI 38 HOBOCTS-
MH, 06CyXJal UX C PY3bsSIMH U
KYMOBBSIMH:

- 4 Bcerga roBopuiL: «IIpugérca
CJIy7KUTBH — 5 CBOIO CeMbI0 ITOMU/TY 3a-
IIUIATh. ITO Jake He 06CyK/aeT-
csi». Korgja mpuinia moBecTka o Mo-
6uIM3anuy, HU MUHYTHI He pa3/y-
MbIBasi, IIPUIIIEJ BOEHKOMaAT.

Voxe yepes TpU JHA BaguM ¢ Ipy-
TUMU MOOWJIN30BaHHBIMU 3eMJIS-
kaMu U3 CTaBpOIIOJIBCKOTO Kpas
6611 B KprIMy, I7le Havajach HX
TIO/ITOTOBKA.

I'Bap/iiu cep>KaHT CIIOKOMHO OT-
MeuaeT, UTO C HeIIPUBBIUKU I10HA-
YaJly «3a JIEHTOUKOM» ObLJIO CTpall-
HO. Ho co BpeMeHeM K BhICTpesIaM
U B3phIBAM HauyHlHaellb OTHOCUTh-
cs CIIOKOMHee, OCBaWBaelIbcsi. A
JeKypcTBa M paboTa 3acCTaBJIIOT
6bITh co6paHHBIM. Ho U Xoporiue
TOBapHIU PAZOM TOXKe YKPeILId-
10T JyX. II0CKOJIBKY B3BO/]| IIpaKTH-
YeCKU BeChb COCTOSAI M3 CTaBpoO-
TOJIbCKUX, OOMIIBI OGBICTPO II03HA-
KOMUJIUCh, IIPUTEPJIUCE.

— CeHiyac 3TO, KOHEYHO, Jpyrue
OTHOILIEHUS — 6paTCcKue, — 0OTMeda-
eT Bagum. — Kak rosopurcs, Apyr
1o3HaéTcs B Oefle: ¥ paHEHBIX II0-
MOTaJIM BBITaCKUBATh, U 06CTPeJIbI
6put. Bcé aro cOuokaer. Ho He
TOJBKO 6efjla — K pafloCTHEBIE MO-
MeHTBHI 6b111. Celfuac y MeHsI OUeHb
XOpOIlIKe OTHOILIEHUS CO BCEMH CO-
CAYyKUBIIAMU. A MHe KakK 3aMKo-
MaHAupa B3BOJA HY)XHO 3HAThb
KayKJ[oTo HOBOTO 60IIIa, HaJo, 9To-
6B OH BJIMJICA B KOJJIEKTUB, KaK-TO
3TOMY CII0COGCTBOBATH, IIOMOTATh.
JTO IoJIydaeTcs 6sarofaps OIBITY
B TIPaXILAHCKOM >KU3HM, KOIZa s
paboTan HayaJbHUKOM Ilexa |
NIPUXOAUIOCH BBIXOJAUTH K3 pas-
HBIX CUTyalui, 4ToObl He OBLIO0
KOH(JIUKTOB, UTO6HI paboTa 111a U
BCe OBLIU [JOBOJIBHEBL 3[]eCh TO Ke
caMoe, — KOHCTaTHUPYeT OH.

«3a JIEHTOUKOM» II0fpa3jere-
HUe, B KOTOpoM CayXuT KysHer,
JeP>KUT 060pOHY, GOMITEI BO3BOJAT
U YKpeIUleHus, BeLyT HablroeHre
B OCTPOBHOM 30HE, a KOIZa I103BO-
JI1eT 00CTaHOBKA, BbIe3>Kal0T 0TTa-
YUBaTh HaBBIKY Ha II0JIUTOH.

— M=I cTapaemcs, YTOOBI JIHOIHU
OBLIM B3aMO3aMeHseMbl: YTOObI B
cIy4dae paHeHUs 6011 JIF060U MOT
B34Th Ha cebs ero 0643aHHOCTH. Bo
B3BO/Ie, HAIIpUMeD, KaXKIbIA yMeeT
VIIPaBIATh JPoHOM. Heo6XoguMBbl
TIOCTOSTHHBIE 3aHATHS, YTOOBI JIIOHU
yMeJsH 06palaTbes ¢ pasHbIMU BU-
JaMmu opykusi. Ho B roboMm cirydae
BCeIJja eCcTb 4Yes0BeK, KOTOPBIM
OIIpeZleJIEHHYIO 3a/lady BBIIIOJHUT
JIyudllle, — oTMevaeT KysHerr,

YTOBbI BE3 NMOTEPb

OnuH M3 3allOMUHAIOIIUXCS, [y-
XOIIOABEMHEBIX 3IIM307I0B IIPOM30-
éa Iocsie IofipeiBa KaXoBCKoi
I'3C u nocsieyoIero HaBoJHEHU.
KysHeIy pefiCTOSIO0 BBIBE3TU CBOM
B3BOJ K MECTY 3BaKyaliy Ha JIOJKe.

- 9T0 6BUIO OYeHb OIIACHO, IIO-
TOMY 4YTO MBI OBUIM Ha OTKPBITOH
MeCTHOCTH. B 110601 MOMEHT Hac
MOIJIA HAaKPBITh apTU/IEPHEeN WIH
TaHKOM. BEIBe3 U CBOM B3BOJ, U CO-
cefHue. BeuIM pebsTa paHeHblE —
oMor 1 uM. Korja y>ke ceJid B Ma-
LIMHY U BbleXajld, Y MeHs 6bL1a pa-

KVET, IIOKA
rOPSI4O0

06Wanch C rBapanmn CepxaHToM Bagumom ¢ no3biBHbIM Ky3Hew, yciblwanm
KOPOTKY0, HO EMKYIO XapaKTEPUCTUKY O HEM KaK Ye/loBeKe — «HacTosaWwmn». N B
X0fle pa3roBopa C 3TUM CMOKOMNHbIM COPOKANETHUM MYXXUYMHOWN NULWb Y6e[nnmnch
B TOUHOCTU 3TOrO OnpeAeneHuns.

JocTh Ha pgymre. IIpocTo 4YyBCTBO
Y/I0BJIETBOPEHUS, YTO BCE XOPOIIIO.
Bce Ha semule, Cyxue, )KUBEI U 37I0-
poBeL CiaBa 6ory! Be3 1moTepb MBI
BBIILIM. Bce Ha MecTe, 3a KOIO g1 B
0TBeTe, C KeM He OJUH IIyJ COJIK
CheJI, — yJIbI0aeTCs OH CBOEMY BOC-
TIOMUHaHUIO.

Jls1 Hattero cobeceqHuKa Ilo6e-
a B TOM U 3aKJII0YaeTCs], YTOOBI
BCe €ro TOBapHUIIU 110 OKOHYaHUU
KOH(JIMKTa BEpPHYIUCH K POJHBIM
>KUBBIMU U 37[0POBBIMU.

— ;11 MeHs caMmas IJIaBHad 3a-
Jlada — 3TO COXpaHEHHe JIMYHOTO
cocTaBa, Bcex 60MI[0B. [IoTepu ecTh
— He 6€3 3TOro, HO HY’KHO CHU3UTH
HUX 0 MUHUMYMa, — TOBOPUT OH. —

3a/laud BBIIOJHATH He06X0UMO,
HO He Hao0yM: IIpHKa3 JaJd — IJIa-
3a BBIIyYWJI U Iob6exas. Tak [e-
JlaTh HeJsb3s. Hy)XKHO BBIIIOJHATH
06;yMaB — 4TOOBI He JOIIYCTUTH
II0TePH JIMYHOTO COCTaBa.

Kak u pgpyrue BOeHHOCITy’Ka-
Iye, HaIl CobOeCeJHUK TIOpSY0
JKeJIaeT, 4TOOBI POCCHMCKas ap-
MU ITapajoM IIPOIILIa 10 YIruIaM
Kuesa.

— XoueTcs, 4TOOLI KaK B CBO&
BpeMs Halllk Jiefibl B BepinHe 110-
CTaBUJIX 3HaMs, TaK U MBI Ha Bep-
X0BHYyI0 Pazy Boapysuu ¢uiar Poc-
cuiickoii ®defiepaliud, 0003HAUYUB
3TuUM Il06e/y, KalUTyJIALII0 YKpa-
HHEL, — TOBOPUT OH.

Ho ecs $poHTOBEIE [OPOTH HE
IIpUBEYT €ro IofipasjieieHre B
Kues, Hail cobece[HUK He IIPOTUB
YCTAaHOBUTH TPHUKOJIOP B TOH Ke
Opecce.

- 910 6yzeT ToKe Gosibiiad Ilo-
6ena, ecni Ofiecca BEpPHETCS B CO-
craB Poccuiickont defepaniuy, Kak
9TO UCTOPUYECKU OBLIO, — CUUTAET
Bagum.

TSXKENDbIN AEHD

I'Bap/iuH Cep>KaHT IIpe/iCTaBIeH
K Harpasie. Kak cTapImmii TPyIIIIbL,
KysHer 3aBofuJI Jofiell Ha Iepe-
CMEHKy B  HaGJIofjaTeJIbHbIH
IIYHKT, PacIIOJIO)KEHHBIH B OCTPOB-

IMABHbIii MPA3AHUK

«HeT B Poccumn cembu Takon, rae
6 He namsaTeH 6bl/1 CBON repont...»
— 3TN CNOBA HAXOAAT NMOATBEPIK-
[leHue B UcTopuu cembn Baguma.
Ero npagenbl No NUHUM OTUA U
maTepu 4o6NeCcTHO Cpaxanucb

Ha chpoHTax Benukown OTeye-
CTBEHHOW BOWHbI U Manu B 605X C
hawmncTckumy 3axBaTymkamm. Ho
namsaTb O HUX XIMBA.

- Cenyac OHNANH NPOBOANTCS
«BbeccmepTHbIN NOMK», @ paHblLue
Mbl BCEN CEMbEN C MOPTPETaMU
BbIXOANMN U HECNIN UX C YeCTblo

1 ropaocTbo. [leHb Mobegbl — no-
MOEeMy, CaMblii FMaBHbIV NPa3gHNK
Poccuu, — roBopuT Haw cobeces-
HUK.

OH pacckasarn, 4to Ha 9 Mas
60WLbl NPUKPENUIN K KonTepy
ManeHbKy KOMOHKY U Aanu rno-
cnywarb Bpary «[eHb Mobenbi».
- MoBbiWwe 1 norpomye. 370 B 068-
3aTe/ibHOM Mopsake, — ynbi6aeTcs

Ky3Hed,.

HOH 30He. YacTh IPYIIIBI ITIOMeHS-
JIW, OHA 3arpysujach U yIuisLia. Ho
B 3TOT MOMEHT OCTaBIIIHECS HOMUITHI
OBLTM 3aMeYeHbl BpakKeCKUM KOII-
TEPOM.

— B TeueHHe I1€JI0TO THS MBI IO/
BepraJich BO3[eMCTBUI0 MUHOME-
Ta, 6bLH cOpockl, «baba-sra», FPV-
IPOHBL [IpsIMOT0 CTOJIKHOBEHUS He
OBL7I0, — TOBOPUT OH. — TSDKeJo B
3TOM ILIaHE BOEBATh — pafH03JIeK-
TpoHHas1 6opr6a HyxHa. Ho U co
CTPEJIKOBOTO OPY>KUSI MBI COMBaeM
(Bpakeckue OpoHBL — Pepn.). /lBa
4yejioBeKa BBINLIN ITepBBEIMH, II0Ka
6pl7a 1aysa. BueTBepoM ecim ObI
mo6e>kasIy, TO MOIJIM OBl BCe U II0-
TUOHYTh. A MBI BABOEM eIllé oCTa-
JIUCh — TIONO3Ke BBIILIH. Kak y
CTapIIero TPyNIbl, Y MeHd 3afada
COXPaHUTH JKU3Hb JIIO/IIM B IIep-
BYIO OUepefib.

K coyxaneHUI0, OJHOTO TOBapH-
1Ija rpymnmna morepsiia. lpyrue 60#-
bl Gsiarofiapss KOMaHIUPY POTHI,
KOTOPBII OpraHU30BaJl CephE3HYI0
crlacaTeJbHYH OIlepaliyio, ObLIH
YCIIEITHO 3BaKyHpoBaHEIL. CaM Kys-
HeI [T0JIyYHJI IBa paHEeHUS.

—-VT1powm, B 8:00, c6poc 6BLI C KOTI-
Tepa — B HOTU OCKOJIKU ITPUJIETEIH.
B mpuHIUIE, IepefBUTaThCI MOT.
A 6mmwxe k 14:00 npuietesn FPV-
IPOH CO CHAps/[0M OT TpaHaTOMéETa
psIMO Tyfa, TAe g 6bL1. Ilomydamn
TsDKEJI0e paHeHUe pyku. CiaBa 60-
Ty, KOCTH IfeJibl. X0TeaI0ch Obl, KO-
HeYHO, IT06BICTpee IPUNUTH B Qop-
My, HO, K COYKaJIeHUI0, 3afleThl He-
PBB, OHU 3a)KMBAalOT HaMHOTO
nosblie. MeJIeHHO, HO YBepeHHO
Tporiecc UeT, — paccKasasl OH.

Jla’ke HaxXOmsCh Ha JedeHUH,
KysHer] B Kypce Bcell 06CTaHOBKH
Ha JIMHUU 60eBOT0 COIIPUKOCHOBE-
HUS.

-V MeHs TaM OCTaJIUCh Pe6siTa,
TOBapHIIY, TO 6paTCTBO, KOTOpPOE Y
Hac o6pasoBasiock. Kakzbplll feHb
Ha CB3Y, y3Hal0, KaK y HUX [iea,
YTO IIPOUCXO/IUT. 3HATh, UYTO ¥ HUX
BCé O6osiee-MeHee HOPMayIbHO, —
y>Ke Ha Jylle Jierye, — OTMeYaeT
Kysnerr.

CaM OH, KaK TOJIbKO BOCCTaHO-
BUTCS, HaMepeH BBIIOIHATh IIO-
CTaBJIEHHbIE 3a/Ia4U KaK IIpexe.

bopuc CEAEHKO.
®oTto: Muxaun IMAAYYK.
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Mbl NMOBbIBA/IN

MECTHAS CTEHA N/TAYA

HpuHa, IeHCHOHepKa:

— OTpeMOHTHpPOBAIU aM6yIaTo-
puio U JloM KyJbTYpHl, a JeTCKUM
cajl BeCh pa3BaJIMBAeTCsI, U HUKOMY
HET JI0 HeTO Jies1a. VIIHYHOE OCBEIIle-
HUE C/leaId, HO He Be3fe. B camom
IIeHTpe cejla CTOUT paspylleHHoe
3/JaHKE — MBI €T0 Ha3bIBaeM «CTeHa
ILIa4a». PhIHKA y Hac HeT. ABT06yC
yepe3 KopMoBoe XOIUT TpH pasa B
CYTKH. ANTeKa IOsBHJIachk. Ilapka
HET, HO eCTh He6oJIbIasl ajuies 3a
IIKOJIOW. IIoCTaBUIM [EeTCKYI U
CIIOPTUBHYIO IUIOIIAKU. X0TeI0Ch
651, YTOOBI y HAC TOSIBUJICS KaKOM-
TO JloM 6bITa, YTOOBI OBLIH TaM IIa-
PUKMaxepcKasl U IIBeiHas MacTep-
ckasd. Ceifuac, 4To6BI IOCTPUYBCH,
HY>KHO eXaTh B COCe/[Hee CeJlo.

CBET, ANNTEKA 1 3ABOP
BanenTnHa,
MecCTHas >KHUTeIbHHUIA:

- Hocrponiu HaMm ambyJaTo-
PHUIO, OTPeMOHTHpOBaIXd /oM

KYJbTYPHL. [I0CTaBUJIN B 3TOM T0O-
Iy HOBYI0 CIOPTUBHYI0 ILIOIIAJ-
Ky. YIIMYHOe OCBellleHHe C/leJIallH,
TIO/IKJTIOUAIOT er0 K HaIllUM CYET-
YUKaM, 3JIEKTpUUYecTBa OH MHOTO
He IIOTpe6JIsIeT, TaK YTO He CTpall-
HO. MarasvHOB, B IPUHIIUIIe, XBa-
TaeT. OTKPBUICS IYHKT BBIJJAUH,
TaK 4TO 3aKyIIaThCs MOKHO TaM, a
He e3[UTh B ropof. llIkosy B IIpo-
LIJIOM TOZy OTrpafiMyId HOpMaJlb-
HBIM 3a60poM. /[BOPHUKHU yOHUpa-
I0T TepPUTOPHUI0 CceJsa. XOpPOLIO,
4TO alTeKa II0IBUJIACh: He HY)KHO
Tellepb e3[UTh 3a JeKapCTBaMH B
HoBocénoBKy uiu EBnaToputo.

OABVM HA A3

Hropsb, MeCTHBII KU TeIb:

- Criesamy IeTCKyIO IUIOIIAKY.
Jloporu rfe-To esaiT, a I/ie-To
OHHM OCTaBJIAIOT >KeJIaTh JIYYIIIero.
AMOYJIaTOPHUIO HECKOJIBKO JIeT Ha-
3afl, TIOCTPOMJIM, HO KaK WJAET
OOXKIb, Tak eé U 3amuBaeT. MoJo-
IEXb y Hac 6e3 TOJIKY CJIOHSIETCS.
Hy’KHO /I HUX CeKI[UHM KaKHe-TO
OTKpPEIBATh. B /K eCTb KPy’>KKHU, HO
TaM B OCHOBHOM MaJIeHbKHe JIeTKHA
TOIT W TaHIYIOT. A metaM 10-17
JIeT TaKoe y»Ke He HHTepecHO. Ilo-
CTaBMJIM IETCKYIO IUIOIIALKY, HO eé
yoKe II0JIOMasid, HYKHO KaMephl
BesJle CTaBUTh. X0UeTCs, YTOOBI BO-
[y IepecTajd OTK/IIYaThb II0 He-
CKOJILKY pas B HeJeJII0 M3-3a IIPO-

HE TEPSA

HAJTEXK/IBI

YeMy pagyrOTCAa X Ha UTO >KAJIYIOTCSA
KuTesu KopMoBOro
IlepoMaMCKOro panoHa

PBIBOB. KauecTBO BOZIBI He COOTBET-
CTBYeT Jake HOpPMaM TeXHHUYe-
CKOM. MBI BCe IIbEM IIOKYIIHYIO.
IIpocuM, 4TO6BI ra3 HaM IIPOBEJIH.
Bpoze Ha 2027 oz 06e1[aoT.

OTKPbI/IN U 3ABbINTN

3eitHen J>xkeMuIeBa,
ceMeHHBIH Bpa4:

- PanbpIe aMbysaTopus Haxo-
JUIach B IIPUCIIOCOOJIEHHOM 37a-
HUY, B KOTOPOM IIpek/e ObLI JIeT-
cKu caf. Tpu roza Hasaj IOCTPOU-
JIX HOBYI0 aMbystaToputo. O60py/o-
BaHUe HOBOe HaM He fjasu. Ha okHa
He YCTaHOBWJIM HU OJTHOM MOCKUT-
HOM ceTKH. CaMo 3[jaHMe BO BpeMs
0K yoKe IIpoTeKaeT. OTOIIeHUE
y Hac 3JIeKTpHUYecKoe, 3UMOM TeIl-
JIO0. A BOT JIETOM O4eHb KapKo, BbI-

o

[MamMsATHbIN 3HaK B YeCTb B

i

OWHOB-OA4HOCEe/TbYaH.

[lom KynbTypbl Noc/e KanpemoHTa.

AT ONUH KOHIUIIMOHEDP, HO OH
ciiomasics. IlppHrMaeM 37iechb TOJIb-
KO s, CeMeMHBII Bpay, ¥ CTOMATo-
JIor. QespAlepa HeT, YBOJIUJIACE.
HaMm Hy>kHO /iBa deJb/IIepa — CIofa
U B TUXOHOBKY. Bo0IIpOBOJ, B ceJjie
aBapUIHBIN, IIOCTOSHHBIE IIPOPHI-
BBL }3 XOpOILIero — OTPeMOHTHPO-
BaJx /[oM KyJIbTYPEL

3X, AOPOrN...

JluaHa, MeCTHas )KUTE/JIbHHUILA:

— AMOYJIaTOPHIO IIOCTPOMIIN T0-
Ia TPU HasaJ, 0TPeMOHTHUPOBAIH
Hal /oM KyJbTYpbI, IIOCTaBUJIN
CIOPTUBHYIO ILIOIIAJKY, KOTOPYIO
MOJIOZIEKb YoKe YaCTUYHO CJIoMa-
J1a. Jlopor y Hac HOPMaJIbHBIX HET,
6JIaTOyCTPOMCTBO TOXKE OCTaBJISIET
JKesaTh Jyuinero. C BOZOM IIOCTO-
STHHBIE IIP06JIEMBL.

Omutpun MOMYIKTOB.
®oTo Muxanna MAQYYKA.

B npoLwnom rogy KONy orpagunim
HOpManbHbIM 3260POM.

no Aeny

Mopmuna Pa6uyH, npeaceparenb
KopmOBCKOro cenbCcKoro coseta

- rnasa agMmuHuUcTpauun Kopmos-
CKOrO CenbCKOro NoceneHus:

- MocTtaBunun
NrpoByto NMo-
WaaKy psagom co
wkosnowu, B 2021
roAy OTKPbIAW 1
CNOPTUBHYIO. ELé
OfHY YCTAHOBMK
B WKOME. MONoAEXb Hallla HUYEro
He 6epexeT: nosiomany nnowag-
Ky, @ Tenepb XanyTcs.
MocTaBuAn HOBYK ambynaTtopuio,
cAaenanun KanpemoHT [loma Kyrb-
Typbl. AMBYNnaTopus ecTb TONbKO

B KopmoBoMm, B TUXOHOBKE 6bIN
@A, HO ero 3aKpbinu, TaK KaK HeT
crneunanuncTos. B wkone eug He
6bIN0 KAaNWTaNbHOTO PEMOHTA, HO
COXpaHMnacb OHa OYeHb XOPOLLO.
3aMeHuv Tam OKHa v ABepu. B
NPOLWIOM rogy caenanu coppe-
MEHHOe orpaxaeHue. Xotenu 6bl,
YTOObI HAM CAeNnanu PemoHT geT-
CKOTo cafa. XoTa 6bl OAHO Kpblo
OTPEMOHTUPOBATb, YTO6bI Mbl
MO 4O6ABUTD ELLE ABE TPynmbl.
bonblue 80% noceneHns ob6e-
CMeyvyeHo YIMYHbIM OCBELLEHNEM.
MocTaBuUIM MyCOpHble KOHTEHEe-
pbl, MyCOp BbIBO3AT pa3 B HeAento.
OTCyTCTBME ra3a u ycTapeBLunii
BOAOMPOBOJ — CaMble 60/bHble
BONpOCbI. A3ndmkaunto obelaroT
nocne 2027 roga. Ha Bogonposo-
[le yacTble NpopPbIBbI M3-3a TOTO,
yTO TPYObLI CTapble, X PEMOHTU-
PYIOT, HO HY)XHO Y)Xe NOMHOCTbIO
MEeHSTb. YCTAHOBUAN NMOXAPHbIe
rMApaHTbl No nocenexnunto. B MK
NPOLWEN KanpemMoHT B MPOLIOM
rofy. XXutenu npocsT, 4To6bl
YyCTaHOBUIM BAHKOMAT, HO MokKa
He yAAETCs pelunTb 3TOT BONPOC C
6aHKOM: FOBOPSAT, UTO MafieHbkoe
HaceneHue.
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FOCKOMBOLXO3: B KPbIMY JOCTATOYHO 3AMACOB NMUTbEBOW BOZDI

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

3A4YEM N NOYEMY?

BbIBAET, UTO BAC MyUYnT KAaKOM-TO BO-
npoc, a 3a4aTh ero Heyao6Ho. Cnpocute
raseTy, Mbl OTBETUM.

OnacHo nu uenoBaTbCcs
C AOMALHUMU YXUBOTHbIMU?

K cokaneHuto, aa. Ha Tene »mBoTHbIX (0CO6EHHO
Tex, KoTopble 6bIBAOT Ha YuMLLE) MOFYT MPUCYT-
CTBOBaTb BO36yAUTENU TrefbMUHTO3a, TOKCO-
nnasmosa, nactepennésa u Apyrux 3abone-
BaHWN.

3T Hepyry He OYeHb OMacHbl, HO 1 He 6e306ua-
Hbl. XPOHMYECKUIA TOKCOMMa3mo3, Hanpumep,
BHeLWHe NposBMseTCcA Mano, OAHAKo Noaun ¢
3TMM 3a6onesaHuem (MX OKOMO TpeTu Hacene-
HUA 3emM1) CKNOHHbI K HeloOLEHKe pucka. Tak,
npy ynpaBneHUU MAWWHOW BeposTHOCTb ATI
NS HUX BTPOe 60nblue, Uem Ans He3apaxEHHbIX
BoauTenen.

[MaanTb XXWBOTHbIX, YeCaTb UX, NO3BONATb UM NN-
3aTb PYKW M APYrne yyacTkn KOXu MOXHO 6e360-
AI3HEHHO, eC/ NOC/e 3TOr0 He KacaTbCsl HEMbITbI-
MU pyKamu rnas unm pta. Bnpouem, 601blIMHCTBY
XWUBOTHbIX, 32 UCKMOUEHMEeM yacTn cobak, yeno-
BeUeckume nouenym He 4OCTABAAIOT YA0BONbCTBUS.

Mouemy NMUHIrBUHDbI HE XUBYT B APKTUKE?

OHV HMKaK He MOryT Tyaa fo6paTbes. MUHTBUHDI
KaK CeMerCcTBO BO3HUKN B HOXXHOM Nosywapuu.
C XONOAHbIMUN TEYUEHUSMU OHU MOTYT NPOHUKATb
BMOTb 710 3KBaTOPa (rae XWBET rananarocckum
MUHTBKUH). OfHAKO TEUEHWN, COEAUHSAIOLUX Of-
HY MONAPHYI0 061acTb C APYron, He CyLLecTBYeT,
TaK UYTO TPOMMYECKWN MNOSC OKa3lblBaeTcs Ans
NTUL, HEMPEOAONUMbIM NPENATCTBUEM.

Mpexae 3Konormyeckas HuWa NUHreuHos B Ce-
BEpPHOM nonywapum 6bina 3aHAaTa 6eCKpbiibiMK
rarapkamu, He pOACTBEHHbIMU MWHIBUHAM, HO
OUeHb MOXOXUMU Ha HUX BHELWHe N 06pasom
XUn3Hu. OgHaKo K cepegunHe XIX Beka 3Tux NTuL,
ncrpebunu.

Co6CTBEHHO, CAMO Ha3BaHMe «MUHIBUH» NEpPBO-
HayanbHO OTHOCMNOCb MMEHHO K rarapkam u
TONbKO No3gHee 6bIN10 NEPEHECEHO HA UX OXKHbIX
«NBONHUNKOB».

3auem 3anuy 6onblume ywmn?

AnvHHbIe 3a84bU YIIN — 3TO HE TOMbKO MOLLHbIE
opraHbl C/lyxa, HO N PaAKMaTopPbl OXNaxaeHus. 3a-
ALy, 4To6bl CNACTUCh OT XWULLHWUKOB, MPUXOANTCS
4acTo N NMOMHOry 6eraTtb, TaK UTO «OXNaxaatoLee
YCTPOMCTBO» eMy TpebyeTcsi MOLLHOE.

Ecnn 6bl OH cbpacbiBan NuwWHee TeNn0 TOMbKO
npy NOMOLLM NOTOOTAENEHUS, TO pacxofoBan 6bl
MHOTO BOAbl. A oxNaaeHue 3a CYET Tennoobme-
Ha NO3BOJNSIET eMy BbDKMBATb B 3aCYLUUBbIX Me-
CTax U Ha CKyAHbIX KOPMax BPOAe APeBecHOM Ko-
pbl. Ha ywax npsamo nof Koxemn y 3TuX 3BepbkoB
NPOXOAAT MOLLHble COCYAbl, MPOCBET KOTOPbIX
perynupyeTcs B WUMPOKUX Npefenax. Koraa 3anuy
HY)XHO C6POCUTb TEMO, YWHble apTepumn paboTa-
10T Ha MOJIHYK MOLLHOCTb, KOFAa HY)XHO no6e-
peyb — NPOCBET CY)KAETCA MOYTU A0 MOMHOO UX
nepekpbITUs.

Yem xapue Knumat, Tem 6onblie Tenna opraHns-
MY HY)XHO paccemBaTb, NO3ITOMY Camble ylacTble
3aiilbl — KXHbIE. JfIMHA UX yWen [OCTUraeT no-
NOBWHbI ANMWHbI Tena. Mofo6HbIN «WWPOTHbIN
rpafMeHT» XapakTepeH He TONbKO ANs 3aiLeB, HO
1 ANsi BCEX MTEKOMUTAIOLWMX, U He TONbKO AN UX
ywew. OH Ha3biBaeTcs B 6uonoruy npasuiom An-
neHa.

3auem 06e3bsiHaM KNbIKH,

€C/Y OHU He XULHUKN?

prI'IHbIe KNblIKW Npucywn naBnaHam, WnmMmnaH3le
nnpoymm 0693bﬂHaM, CaMLubl KOTOPbIX OCTPO CO-
nepHU4atroT. Paamep KMbIKOB TaK TeCHO CBfA3aH C
YPOBHEM BHYTPUrPynmnoBoW arpeccuu, yto no
3TOMY MPU3HaAKy nManeoaHTpononorn CcygdaTt o xa-
pakTepe OTHOLWEHWN Yy BbIMEPLUIUX MPEAKOB ue-
nosexa.

3y6bl NPUMEHAIOTCA B ApaKax, HO Yalle ConepHu-
KW MPOCTO NOKa3bIBAKT APYr APYry OCKaneHHble
KNbIKW. 06e3bsHbI NCNOoMb3YKT NX TaKXe Npu 0Xo-
Te (WMMNaH3e He ynycKatoT ciyyas nonmartb map-
TbIWKY UMK MeNKyto aHTI/II'IOI'Iy) Mnn Kak cpeacTteso
3aWnTbl OT XULLHWKA.

Moprotosmna Mapusa CAB/HA.

KACAETCA KAXAOro

doTo 13 apxuBa rasetbl

- IIMTb WIN

HE IIUTb?

«KpbIMCKad raseTbl» BbIACHANA, MOXXHO NN NUTb BOAY U3-NMOA4 KpaHa
N KaK MpaBuU/IbHO OYNLLATb eéB AOMallHUX yCcnoBuax.

MAPA3UTDbI B BOAE?

ITocyeHAS IIpoBepKa IIpob
II0Ka3ajia, 4To KauyeCTBeHHON
BOZIOM 06ecrieueHbl TOJIHKO
70% >xuteseit KpbiMa. Ilo uH-
dopmaruu peciry6JIMKaHCKOTO
PocrioTpe6Haz30pa, MPOBEPKY
He nponutu 8,4% ucciefoBaH-
HBIX IIp06, uTo Ha 0,3% MeHb-
Ille, YeM 3a aHaJIOTUYHBIN IIe-
pHOJ IIPOILIJIOTO Tofa. 3aya-
CTYI0 XpOMAIT II0OKasaTesHn
JKECTKOCTH, 06111el MUHepaJIu-
3aIlUH, XJIOPHU/0B, CyJb(PaTOB
¥ HUTpaToB. Ilo 9THM IT0Kasa-
TeJisIM G0JIbIIIe BCETO Hapyllle-
HUH 3adukcupoBaHO B Kpac-
HOIIepeKoIIcKe, ApMSHCKe, EB-
natopuy, Cymake, KpacHolre-
pexorckoy, IlepBOMamCKoM,
Pa3josbHeHCKOM, YepHOMOD-
ckoM, CoBeTcKOM, /[PKaHKOU-
ckoM, besoropckoM, JleHHH-
cKoM, CUMQepOoII0IbCKOM pai-
OHax.

IIo MHKpPOOGHOJOTHYECKUM
II0KasaTeJIIM HeCOOTBeTCTBUSA
obHapyxuinu B baxuucapaii-
ckoM, CoserTckoM, besorop-
ckoM, CuMdeporoabckoM, Jle-
HUHCKOM, ITepBOMaMiCKOM
paiioHax, KpacHoIlepeKoIICKe,
CumMmdepomnoe u Kepun.

Xoporasg HOBOCTB: ITapasu-
TOB ¥ PaZiil0aKTHUBHBIX BEIlleCTB
He 3adukcupoBain. Ho Kaxk I1o-
KasaJl MOHHUTOPHUHI 3a IlepBoe
IIOJIyTOJIMe, II0Ka Hesb3sl OBITh
yBepeHHBIMH Ha 100% B 6e30-
IIaCHOCTH IIUTHEBOH BOJBL.

- BopoxkaHas IIPOBOJUT
MHOTOCTYIIEHYaTy}0 MeXaHHU-
YeCKyI U XMMUYeCKyH obpa-
OOTKY BOJBI, JOCTABJISIA €€ 10
3ganus. Ho eciid B JoMe 10 CUX
IIop crapble TPyObI, KOTOpHIE
prKaBelOT ¥ 0o6pacTarT ocaf-
KaMU, IIpUYéM HEKOTOPBIM U3
HHUX II0 II0JIBeKa U 6oJjiee, 3TO

KCTATHU

3a nepBoe nonyrogue cne-
LMANNCTbl PEFMOHANBHOTO
LeHTpa rMrueHbl u anuaemu-
ofnorun uccnenoBanu

10 338 Npo6 NUTLEBOW BOAbI
13 ceTen Kpbima Ha caHuTap-
HO-XMMUYECKOoe COCTOsIHNE 1
10 818 Npo6 — Ha MUKPOHBMO-

nornyeckne nokasatenu.

yXyZilaeT KadecTBO BOJbBI, —
00BSICHIJIA CHEeUaJIuCT HC-
IBITaTeJIbHOH J1abopaTopuu
Osiera Kocrukosa.

BCA TAB/INLIA
MEHAENEEBA

K co’kaseHMIO, peryJspHoe
ymoTpebeHHe HeKauecTBeH-
HOM BOZIBI UYpeBaTO Pa3BUTHEM
6oJiesHel. IIpobieMsl CO 370-
POBBEM MOJKET BBHI3BaTh HeI0-
CTaTOK WM H36BITOK pAfa
3JIEMEHTOB.

- Hanpuwmep, ocobyro omac-
HOCTB JIJIS YeJI0BeKa IIpe/iCTaB-
JIIIOT XJIOP U er0 COeJUHEeHUs.
OCHOBHOe  IIpeJjHa3Ha4deHHe
3TOrO0 3JIeMeHTa — 06e33apaku-
BaHUeE IUTbEBOU BOAHL. C IIO-
MOIITbI0 OYHUCTUTENS THOHYT
BO36YAUTENHN XOJIEPHI, OpIOII-
Horo THa U AuseHTepuu. Ho
IlepersOBITOK XJIOpa B Opra-
HU3Me MOXKeT IIPUBECTH K ce-
PBE3HBIM IIpo6yeMaM CO 3710-
POBBEM, — IIPeAYIIpeinI Bpay-
uHdekmuoHuCT  HckaHaep
Kapumos.

IIo ero cioBaM, IepeusObl-
TOK XJIOpa CII0COOeH BBI3BATh
mpo6yieMBbl C BHYTPeHHHUMH
opraHaMu U 60JIe3HU KOXKH. A
ynoTpebjieHHue COBCeM HeXJIO-

PHUPOBAaHHOM WM HEKUIIIYé-
HOM BOJIbI MOYKET IIPUBECTHU K
OTpaBJIeHHI0. [JlaBHas oIac-
HOCTB B 3TOM CJIy4ae — 06e3Bo-
JKUBaHUeE, KOTOpoe BJIEYET 3a
cob60M OCTPYyH IIOYEUHYI0 He-
JOCTaTOYHOCTb.

— Ilpu OTpaB/IeHUH Ba>kKHO
HUMeThb [ioMa CIelfiaJIbHBIN CO-
JIEBOHM PacTBOp, YTOOBI BOCIIOJ-
HUTb TOTEPH >KUIKOCTH U CO-
JIe! B opraHusMe. IQpeKTHBHee
Bcero OyzileT BHYTPHBEHHOe
B/IMBaHue. PU3PaCTBOPHI U IIpe-
mapaTsl 11 CAMIITOMaTHyYe-
CKOI'O JIeUeHHUs IIallheHTy CMO-
IyT 06€eCIIeYuTh B OOJIHHULIE, —
3aBepu1 Mckauzep Kaprmos.

JOBEPSI/A, HO NPOBEPSIN?

YT06BI OUYHUCTUTH BOAY B JI0-
MallTHUX YCJIOBUSX, B X0 UAYT
GUIBTPEI PA3IMYHOTO THUIIA —
OT KYBIIMHOB [I0 IIPOTOYHEIX,
KOTOpEHIe TIOAK/IIYATCsI K CH-
cTeMe BO/IOCHAOKeHUSI.

— CaMble pacIpocTpaHéH-
Hble QUJIBTPHI — KyBIIMHHOIO
THIIA, OTJIMYAIOLHecs JOCTYII-
HOM I1eHOM, KOMIIAaKTHOCTBHIO,
CPOKOM 3KCILITyaTallud. 13 He-
JIOCTaTKOB BBIEJSIOT YaCTYIO
3aMeHy QUIIbTpA U HEIIOJHOe
ouniieHue. PUILTPHI IIPOTOY-
HOT0 THIIA ITO/IX0/AT AJISI OBITO-
BOTO MCIIOJb30BaHMUd. CaMoOH
3QPEKTUBHON CUUTAETCd CHU-
cTeMa 06paTHOro ocMmoca. ITOo
3-4 KoJIO6BI, KOTOpPEIE yCTaHaB-
JIMBAIOT 1107, pakoBUHy. Ho Ta-
KoM cmocob mopoxke, Tpebyer
CTabWJIBHOTO HaIlopa BOZABI U
60JIBIIIOT0  3HEPromnoTpe6Ie-
Husd, — pacckasana Oiera Ko-
CTHKOBA.

KcraTy, puibTpoBaHHAs BO-
Jla TIPUTO/{HA JIJIS1 IIPUTOTOBJIe-
HUS ITUIM 60JIbIINe, YeM 00bIU-
Hasg BOJONIpPOBOZAHAsA. Ilocie

¢rIbTpallii OHA CTaHOBUTCS
6oJiee MATKOM, OYMITIEHHOHN OT
0CTaTOYHBIX XUMHUKATOB. Takast
BoJja BocTpe60oBaHa B pecTopa-
Hax, TaK KaK K3 Heé yIaJiaioT
BCé, UTO HEeraTUBHO BJIMSIET Ha
BKYC U 3aIlaX TOTOBOIO OJII0fa.

JUIS IpOBEPKHU KayecTBa BO-
[bl MHOTHe IIPpUOeranT K II0[-
PYYHBIM CpeJcTBaM — HaIIpHU-
Mep, C IIOMOIIbI0 KpEIIKOI0o
4asi: Hy>KHO J06aBUTh B TOJIb-
KO 3aBapeHHBIH HAaIIUTOK He-
MHOTIO CBIPOM BOZABL. Eciiu yam
II0CJIe 9TOTO CTaJI IIepPCUKOBOIO
OTTEeHKa, TO Bojia uucTasd. Ecau
’Ke 06pasoBasiacb MyTHasl JKH-
JKa, eé Jiydllle He IIUTh. A BOT
OT HCII0JB30BaHUA Ccepebpa B
KadecTBe 00e33apa’kKUBaHUS
JIydllle 0TKa3aThbCs. ITOT THKE-
JIBIF MeTaJLI HaKaIIUBaeTCsd B
opraHusMe 4YeJjioBeKa. BrIBe-
CTH €ero HeBO3MOXHO, 4YTO
IIpeJicTaBJIsIeT 0COo6YI0 oIlac-
HOCTB IS leTel.

Ho uToOBI HaBepHsIKa ybe-
JIUTBHCI B KaueCTBe BOJBL, JIyd-
Ie 06paTUTBHCI K CIIeLHaJId-
craM. B «Boxy Kpeima» Hy’>KHO
06paTUThCS JIMYHO U CHeIaTh
3ampoc. Eciu nosyyeHHas UH-
dopManysag IIOKa)KeTCs HeJo-
CTOBEpHOM, He06XOAUMO IIpO-
BeCTH COOCTBEHHOE MCCIIef0-
BaHHe B aKKpeJUTOBaHHOM
OpraHusalii. ITO  MOXKET
ObITH YacTHas JiabopaTopus
w PocrioTpe6Hazi30p. Creru-

QINCTBl IIPUENYT, BO3BMYT
IIPOGBI ¥ BBISIBST HAapPYIIIEHUs
IIPY UX HAJIMYUH.

— MuHepanusanys — Bax-
HeUIIWH II0KasaTelb Kaue-
CTBa, 0TPa’kaloIlUi HaJIM4uLe B
BOJle PaCTBOPEHHBIX BeIIeCTB,
IIPeUMYIIeCTBEHHO COJIem:
XJIOPUJOB, CyAbaToB KaJb-
LIMs1, MarHys, Kajaus, HaTpys U
LIMHKa, — OTMeTHIa CIIelHa-
JIACT UCIIBITaTeJbHOH Jlabopa-
Topuu OJsibra Koctukosa.

HaliTu nepeueHb JIUIeH3U-
POBaHHBIX JIa00PATOPUN MOXK-
HO Ha cadTe Pocakkpeznura-
nud. C I0JIly4eHHBIMH pe3yJib-
TaTaMu Heo6xogumo obpa-
I1aThCA B CYZ.

Nvana BEKMAMBETOBA.



«bOJIBIIIE
YEM 30JIO0TO»

Mo6eabl, KOTOPbIM HET LIEHbI.

JougoH. 12 aBrycra 2012 roga. B
12:00 o MecTHOMY BpeMeHH cOopHas
Poccuu 10 BOJIe60JIy TOTOBUTCA Cpa-
3UTHCS 3@ 30JI0TO B OJIMMIIMICKOM QU-
HaJle. B My»KCKOM BoJleifoJle eIié co
BpeMEH MOCKOBCKOM OJMMIIMazsI-80
MBI He HUCIIBITBIBAIX II0J06H0r0. I BOT
ouepefiHasg IIOIBITKA. J[0JITOXKIaHHBIN
¢unas. IfaHCOB y HaC HEMHOIO — 3TO
IIOHATHO BCeM. Bellb Ha IIPOTHBOIIO-
JIOKHOH CTOpOHe ILIOIIagKu — abco-
JIIOTHBIE JIUflePbl MEPOBOT0 BOJIei601a
XXI Bexa. bpasuibipl. Komanga, He
npourpasiag 3a mociaegHue 10 Jer
NpaKTU4YeCKU HAYEero U HUKoMy. K To-
My JKe II0 X0y TypHHpa B JIOH/[0HE 3a
HeJlesII0 0 ¢uHaIa OHHW pasbuIn Hac
BCYXYI0, pasfiesiajH mof opex — 3:0!

B TpeHepckoM mTabe 0601 BoJIeH-
60JIbHOM KOMaH/[bl eCThb aHAJIUTUKU —

CIIeIMAaIUCTEI, KOTOphle 3HAKT BO3-
MOJKHOCTH BCeX HUTPOKOB COIIEpHHKA.
W camoe riaBHOe — HMEIT IIOJIHOE
IpefCcTaBJeHHe, II0 KaKUM CXeMaM
CTPOUTCS UI'pa IIPOTUBHUKA.
...OUHaNIBHBIN MaTy HAUUHAETCS, U
MBI BAJAM, UTO 3TO CBOEro poja IIpo-
JOJDKeHHe IIpefbIAyllero I0eJUHKa.
IIo mmpaBWIaM, YTOOBI CTaTh YEMIIHO-
HaMU, HY’KHO BBIUTPaTh TPU IIaPTHHU.
Bpasuibiel 6e3 Tpyja OOBITPHIBAIOT
Hamwx - 2:0. I B TpeThel, 110 MHEHUIO
O4YeHb MHOTUX, II0CJIeHeN, OHU BBIU-
IPBIBAIOT OUepeJHOM MY, U CYET CTa-
HOBUTCA 24:23 He B HaIlly II0JIb3Y.
JKypHaIUCTHI K 9TOMY MOMEHTY Halll-
cany yXe BCé, yTo xoTenu. Koe-rze ¢
TPUOYH yKe HOZHUMAIOTCS 3PUTENH,
Kak GBI TOBOPS, UTO UM IIOHATHO, KTO
CTaHeT 4YeMIIMOHOM. MaJjio KTO B 3TOT

MOMEHT BepmWs, UTO y HaIllUX ecTh
ITaHC PajuKaIbHO IIepeJOMUTH XOf
60pBOBIL, HO...

ABTOpaM QuiIbMa yJanoCh BCTpe-
TUTHCSI CO MHOTUMHU PebITaMU Hallei
c6bopHOU. B duibme «bosblle 4em 30-
JIOTO» — TI0 TOPSTYHUM CJIefiaM, KOrja C
MOMEHTa HX I06efbl IIPOILIA BCETO
Hefles1, — OHH PaccKasbIBaloT, KaKoH
TPYyAHOU 6bLIa Iopora K puHany. U Kak
KOMaHjja CMOIJIa BbIKapaOKaThbCs W3,
Kas3aJock, yoKe 6e3HaIEKHO ITPOUTPaH-
HOTo QUHAJILHOIO MaTya. MHOTHe U3
HUX TOYHO 3HAIOT OTBET Ha IVIABHBIH
BoIIpocC 3puTeseit «Kak?», a Ipyrue uc-
KpeHHe HefloyMeBaloT: «Tak He GhIBa-
€T, HO MBI 3TO CJieJIajIk».

CMOTpHTe JOKYMeHTaIbHbIH
$unpM «Bosble yeM 30710TO»
17 aBrycra Ha I[lepBoM KaHaJ1e,

B 12:15!

Kapp u3 ¢punbma

ABI'YCTA

CMOTPUTEHATB

«BEAHDIN ONTUTAPX» 16+
C 12 ABI'YCTA, THT, 20:00

DOTO: CO CHEMOYHON MOWAAKM

E

IToc/ie HEBePOSATHOIO I106era U3 OPUTAHCKOM TIOPHMEI
ONaJILHOMY OJIMTapXy BuKTOopy I'HHe W ero ApysbaM
yraéres mepeceyb POCCHMCKYIO TPAHUIY M 0KasaThCA Ha
pozpuHe. Ho ero ObIBIIas KeHa 3a 3TO BPeMs yiKe ycIlesa
0OpPMUTE BCe aKTHUBBI Ha cebs. Bukrop I'HHja ocTaércs
6e3 CpefiCTB K CYIIeCTBOBAHHIO U BBIHYXKJEH >KUTb IIO
ajipecy IIPOIIMCKHU... B fiepeBHe HrokHMe Bacroku. Tak Ha-
UYMHAETCd HOBas I7IaBa ero IPUK/II0YEeHHUH — Terephb B Poc-
CHUICKOH INIyOUHKe.

«HEBCKWI. YY)KOW CPEAN YYIXKUX» 16+
C 12 ABI'YCTA, HTB, 20:00

DoTo: Kaap M3 cepuana

ITaBenr CeMEHOB, OIIPABUBIIHChL IIOCTE TDKEIOTO
paHeHHsd, He X04ueT Bo3Bpalarsca B YMB/, HauaJIbHUKOM
KOTOPOTO CTaJ ApceHbeB. OH IMPUHUMAaeET IpeJIoyKeHue
cBOero gpyra Ajlekces QPOMHHA BO3IJIABUTH CJIYXOY
6e30I1aCHOCTH, XOTS €ro M TATOTHUT IIepCIIeKTHBA
NpeBpaTUTbCA M3 IOJHIeldckoro B 6OaHguTa. TeMm
BpeMeHeM BBIIIeAmIass M3 KojoHuM [Oma CeméHoBa
IIBITaeTCs afallTUPOBAThCA K JKU3HU Ha CB0OOOJie, HO BCé
BpeMsl CTaJKHUBaeTCs C IIpefyOeXKIeHUAMH M 310060
Mexxgy TeM B CeBepHOH CcTOJIMIle HabHpaeT 06OPOTHI
KOHGQUIUKT MeKly POMOI U APCeHbEBBIM. ..

TOII-3 PUJIbBMA HA BbIXO/IHbIE

«HE BYlb MOEW YXEHOWN» 16+

10 ABT'YCTA, POCCHA 1, 21:00

HaTasbs, yCIIeIIHbIH Bpad-peabUINTOJIOT, Pa-

6oTaeT B OJHOM OOJILHHIIE CO CBOMM MYy’KeM
OpueM. CeMeiiHOe cyacTbe oMpadaeT JIUIIb Off-
HO OOCTOSTeJbCTBO: M3-3a OHOJIOTMYECKOH
HeCOBMECTHMOCTH y HUX HeT fieTeif. Ho cynpyru
He TepsAT Hajexnbl. OpHaxasl Hartara
BCTpeyYaeT CBOI0 OJMHOKYI0 OFHOKYpCHHIy Hpy
U IIpurjamaer eé k cebe [OMOH Ha Io6HIel
COBMeCTHOM >kusHU. Ho HaTaJbs U IIpefiCTaBUTh
He MO’KeT, 4eM 00epHETCA [jIg Heé aTa BCTpeda.
HpuHa JieslaeT IOputo HeO)KHJJaHHOe
IIpeJyIoyKeHHe. ..
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10 ABT'YCTA, CTC, 12:00

[IprsHAHHBIA IlIe[leBp SIIOHCKOM aHUMAaIlUU IIepeHOCUT 3pUTesel B
3aKO0JIJIOBaHHYIO0 CTpaHy, HaCeJEHHYI0 BOJIIIeOHBIMU CyllecTBaMHU. [IpoCThIe
CMepPTHBIe MOTYT II0IIaCTh CI0/ia TOJIBKO OJHUM IIYTEM — yepes paspylleHHbINH
CTapblil TOHHeNb. ORHAaXKALl 3TOT IIyTh CAy4YalHO IIPeO/0JIeBal0T TpPOe
IIyTHUKOB, 3a0JIyAUBIINXCSI B jecy. CeMeliHas Iapa W HUX MajleHbKasg /[0Yb
Tuxvpo O0KaspIBAalOTCA B CTPAHHOM IIyCTHIHHOM TOpOJe, Ife HUX JKAET
BEJIMKOJIETTHBIM ITHUp. PofuTes Iy C »KaflHOCThI0 HabpachIBalOTCd Ha ely U, K
y>Kacy [[eBOYKH, IIPeBPAIlalOTCI B CBUHEN — IUJIEHHUKOB 3JI0M KOJIAYHBU
F06a65!. Terteps oTBa)kHast TUXUPO [0JDKHA IPHUAYMaTh, KaK N36aBUTh CBOUX
ponuTesel oT Yap KOBapHOM CTapyX! U BhIOPAThCS U3 I[JapCTBa IIPU3PaKOB.

«YHECEHHBIE MPU3PAKAMM» 12+

«BOW C TEHbIO» 16+
11 ABI'YCTA, TB-3, 18:10

ApTéM KosumH XOTes CJIaBbl, U OH BBIOpaJ
CBOU IyTh, cTaB 60KCEPOM. OHAKO IJIaBHBIM B
€T0 YKU3HU 00 IT0IIEJI He TaK, KaK OH OKHU/AJL...
Tenepp ApTéMY TIIPeACTOUT pellaTh CBOHU
npobyieMbl BHe pUHTa. Y Hero BCero TPU JHS,
4T06BI PACKBUTATHCI C TEMU, KTO €r0 IIpejal,
3aIUTUTH JIIOOMMYI0 JKeHIIMHY OT HaéMHBIX
yOUUI] 1 co6paTh OTPOMHYI0 CYMMY JI€HET...
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MNopgrotosnna AvaHa BEKMAMBETOBA.
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05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Hosoctu

09:20 «MogHblit npurosop» 0+

10:10 «}utb 3p0poBo!» 16+

11:00, 12:15, 17:00, 18:30 «UH-
]n’%opmauwonnbm KaHan»

+

15:15 «[laBait noxeHumcal» 16+
16:05 «Myxckoe / XeHckoe»

16+

20:00 T/c «Nwenka» 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «Tpeiigep» 16+

23:00 «bonbwas urpa» 16+

00:00 Mopkacrt.Jlab «Bce xotat
netatb» 16+

00:45 Mopkact.lab «MycTb He
roBOPAT, NYCTb YNTAIOT»
16+

01:30 Mopkact.Jiab «Kot Llpé-
AnHrepa» 16+

02:15 Mopkact.Jlab «J/letonucu
KOHL,A BpeMeH» 16+

03:05 Mopkact.lab «Tpurre-
pbi» 16+

03:40 Nopkact.Jlab «Cobpanuch
€ MbicnsaiMmu» 16+

04:15 Mopkact.Jlab «Kocmuue-
cKue uctopum» 16+

05:00, 09:30 «Ytpo Poccum»

09:00, 14:35, 21:05 Bectn. Mect-
Hoe Bpems

09:55 «0 camom rnasHOM» ToK-

mog] +
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn
11:30, 18:30 «60 muHyT». Tok-

woy 12+
13:00 «Hawwm» 12+
15:00 T/c «TaitHbl CneacTBuS»

+

17:30 «ManaxoB» 16+

21:20 %c «MOCKOBCKMIA pOMaH»
+

01:25 T/c «OcuHoe rue3pgo» 12+

03:25 T/c «Bacunuca» 12+

06:00, 05:30 «3Bé3abl 6€3 npa-
BUM» 12+

06:30 «Bcé o rnaBHom» 12+

07:00, 12:55, 15:25, 02:55 Ho-

BOCTH
07:05, 22:00 Bce Ha Maru! 12+
10:00 X/¢ «}J,)sznyp. Mac-

pectnuur» 12+
12:35 ]Czneumanbubm penoprax

+

13:00 «Ectb Temal» 16+

14:25, 22:55 [1/u «Bek Hawero
cnopta» 12+

15:30 «[pomko» 12+

16:45 [laptc. JleTHss cepus.
OLIMPBET 0+

18:45 ®yt60n. MUP Poccuiickas
npembep-nura. 0630p

Typa b+

19:55 ®ytbon. MEJIBET-MNepBas
nura. «KAMA3» (Habe-
pexHble Yenubl) - «Top-
neno» (Mocksa) 6+

23:55 (mewaHHble eauHo-
6opctea. UFC. Mapuun
Toibypa né)owls Cepres
CnuBaka 16+

00:55 backetbon 3x3. Mexay-
Hagonubm CTYJIeHYeCKNA
KyboK 6+

03:00  TnsxkHbl  dyTbOON.
OLIMPBET  YemnuoHat
Poccum. «Jlekc» (CaHKT-
Metepbypr) - «CTporuHo»
(MochaF0+

04:15 MnsokHbin  dyT6ON.
OLIMPBET  YemnuoHat
Poccun.  «KpacHopap-
IOMP» - «Capatos» 0+

04:50 T/c «Ynuubl pasdbutbix $po-
Hapei» 16+

06:30 «Y1po. Camoe nyywee» 16+

08:00,10:00, 13:00, 16:00, 19:00,

3:35 CeropHs

08:25, 10:35 T/c «Bo3BpaueHune
MyxTapa» 16+

11:00 T/c¢ «Mec» 16+

13:25 «Ype3BblyaitHoe nponciue-
cTBme» 16+

14:00 «Mecto BcTpeun» 16+

16:45 «[JHK» 16+

20:00, 00:00 T/c «Hesckuit. Yy-
O Cpeamn uyxmx» 16+

00:30 Loy «Macka» 12+

03:10 T/c «®emupa Buant» 16+

NATbIA
KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3-
BecTus» 16+
05:25, 06:05, 06:45 T/c «Kpenkune

Od)ELIJKI/I » 16+

07:35, 09:30, 10:25 T/c «YepHbiit
nec» b+

13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:50,
17:30, 18:05, 18:55, 19:40,
20:25, 02:10, 02:45, 03:25,
04:05 T/c «Cnep» 16+

21:15, 22:15, 23:05 T/c «®unuu
» +

00:00 «M3BecTns. UTorosbIi Bbl-

nyck» 16+
00:30, 8]:20 T/c «Ounun 2» 16+

06:30 [I/ ¢ «Knsirmns [lawwkosa. fn-
[ZJEKTOD Boccuwcmw HayKm»

07:20, 20:45 «Oner Tabakos. B no-
1CKax pafocTy. TeaTpanbHas
MOBECTb B NSTH BeYepax»

08:00 [1/¢$ «[lomaLuHne NoMoLLHKM-
KW BeKa»

08:45 X/¢d «B nouckax KanutaHa

F[ZJaHTa»

10:00, 12:30, 16:30, 19:30 HoBocTn
NbTYPbI

10:15 X)'((%eK.TXRneKcaHup MoKpbIww-

KWUH»
1115 [I/¢ «[océnok 0puHo. Mapwii
In. lllepemeTeBCKMA 3aMOK»
11:45 «MckyccTBeHHbIit 0TBOp»
12 & «MyxecrBo»
13:55 JlnaHa Wcakapse. JuHns

HU3HI
15:05 Crapeiiune My3blKanbHble
KonnexTvBbl Poccum _
15:35 «Pacckasbl 3 pyccKoil ucro-

Nn»

16:45 Jf/c «bneck 1 ropbkue iesbl
OCCUACKNX  IMMepaTpuL,
Be Ku3Hu EnusaBerbl

AneKceeBHbI»
1710 [i/c «3abbiToe pemeano. Go-
HBBLI.WIK»
17:25, 00:25 T/c «Cnepctue BepyT
HaToKu. LLlaHTax»
19:00, 02:30 [I/¢ «Brauane 6bbing
peno... unv cropus pycckoii
MPOMBbILUTIEHHOCTU»
& «OpraHu3aTop npocTpax-

19:50
crBa Hukonan LLlymako»
20:30 «CI;IOKOMHOM HOUM, Manbl-

Lni»
21:25 CnexTaknb «Ha BCAKOTO My-
ﬂpeua J0BOJIbHO MPOCTOTbI»
02:00 Hepenst kKamepHOM My3bIKK

CPoccns 24

05:00, 06:00, 07:00, 08:00,
10:00, 10:25, 11:00, 12:00,
13:00, 14:00, 15:00, 16:00,
16:30, 15:00, 18:00, 20:00,
22:00, 23:00, 02:00 Hogo-
ctn 16+

05:15 3eneHblit nepexon 0+

05:35, 06:40, 07:35, 08:55, 10:15,
12:25, 16:15 MNoropa 24 12+

06:30, 08:45, 12:10, 13:15, 14:15,
16:20, 16:40, 15:10, 18:15,
20:10, 22:15, 01:45, 04:20
Hosas Poccus 16+

07:40 l'opopnckue TexHonorum 12+

10:30, 02:30 B3rnap un3 MNetep-

6§¥|;3)ra 12+

10:35,18:35, 22:35 [lenosoe nyte-
wecrsue 12+

11:10 Mocksa. Kpemnb, [ytuu. 12+

12:40 B L(§HT89 A3nm 16+

13:35, 20:35, 00:20, 03:30 Cpena-
HO B Poccun 12+

14:35 Tunuynas Hosopoccus 16+

15:40 Sneuwanbubm penopTax

+

15:45, 23:40 Cron Qeitk 12+
01:35 [leHb B nctopum 6+

05:00 «PaHHme ntawku» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpOM, Manbl-
wul» 0+

07:35 M/c «[letpoHmnkc» 0+

08:05 M/c «Mawno» 0+

08:55 M/c «JlyHtnk» 0+

09:35 M/c «lpukniouenns Mera-

eHKOoB» 0+

09:55 M/c «Tpm KoTax» 0+

12:10 M/c «Xpanutenn Kbio» 0+

12:30 M/c «Cynep MAY» 6+

13:35 M/c «[luHocTep» 6+

14:05 M/c «Kapbot» 6+

14:35 M/c «Cmewapukn. Muu-
Kopm» b+

16:00 Yac «Coto3mynbTdpunsmar

+

17:00 M/c «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble U183Ku» 0+

17:10 M/c «Mu-Mu-Muwiku» 0+

18:30 M/c «bapbockutbi» 0+

19:55 M/c «Tepoityuku» 0+

21:00 «CnoKoiHOM HOuM, Manbl-
wu'» 0+

21:20 M/c «Ym n Xpym» 0+

22:05 M/c «[lukne ckpnyepbi!» 6+

22:35 M/c «NHdmHuTH Hapo» b+

23:00 M/¢ «Jliok - nyTeLuecTseH-
HUK BO BpemeHwu. [ToTepsiH-
Hblil FOPOJ, MHKOB» b+

00:00 M/c «Hy, norogu! Kanu-
KyJibl» 6+

02:00 "Macrepckas «Ymenble
PYyyYKun» U+

02:15 M7c «Jlekc n Nny. Kocmuye-
CKNe TaKCUCTbI» b+

03:45 M/c «Cunnin Tpaktop» 0+

OTP

06:00 X/
04b» 12+

07:30, 20:10 «Kaneu,%ad)b» 6+

08:00, 08:30, 09:00, 09:30,
10:00, 10:30, 12:00, 13:00,
14:00, 15:00, 18:00, 20:00
Hosoctn_

08:05, 08:35 «ﬂeq)pbm Mup» 12+

09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05,
13:10, 14:05, 18:20 «0TPa-
XeHune» 12+

11:00, 00:00 [i/d «Ton mopo-
roi..» 12+

15:10 «Konneru» 12+

15:50 «AKapeMukum.

onnexanby» 12+

16:20 «3a peno! Morosopum» 12+

17:00 «OueHb nuyHoe ¢ Buktopom
Jlowakom» 12+

17:40, 03:55 [1/n «KoHCTpyKTOPbI
6y.uyu1ero. Xonog He cTpa-
LieH» 12+

20:40, 04:10 T/c «OgHoni06bI» 16+

22:30 X/ «CrypeHt» 16+

00:55 «[lecHs ocTaétea ¢ yeno-
BEKOM» 12+

01:10 «OTPaxeHue. [naBHoe» 12+

«AMepuKaHcKas

Hukonai

06:00 «Hactpoenue»

08:10 «<MockBa pe3nHoBas» 16+

08:35 X/¢ «YbuitctBo Ha Tpo-
nx» 12+

10:40, 02:45 [1/c «Ha3zap 8 CCCP.
Cnyxy Cosetckomy Co-
103y!» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Co-
6bITHs 16+

11:50 X/ «Ynuku u3 npowno-
ro. Poman 6e3 nocnepaHei
cTpaHuubl» 16+

13:40, 05:20 «Moii repoit. mu-
Tpuit bbIKOBCKMit» 12+

14:50 «lopog HoBoCTe» 16+

15:00, 03:25 T/c «AHaTomus
ybuitcta. Ckenet B WwKa-

y» 12+

16:55 [17c «AKkTepckue pgpambi.
Coto3 pbixux» 16+

18:05 T/c «Btopoe 3peHue» 12+

22:35 «XBaTuT CyxoB!» 16+

23:05 «3Hak kayectsa. Cybnpo-
LVKTbI» 16+

00:00 CobbiTus. 25-1 yac 16+

00:30 «leTpoBka, 38» 16+

00:45 [1/¢ «TaitHas KOMHarta.
lepmaH lepuHr» 16+

01:25 1/¢ «CmepThb BCeCO03HO
cnasbi» 16+

02:05 1/¢ «Mo cnepy obopoT-
HA» 12+

04:55 «06bnoxka. OpuHOKoe
conHue» 12+

06:00 T/c «Yyno-nokTop» 16+

06:45 «Xopoilme HoBQCTM € Harta-
Nben BacuHoii» 16+

07:00, 05:30 M ﬂbT(%VlﬂhMbl 0+

08:00 M/c «JTeaw bar u Cynep-

KOT» b+
08:30, }g:OO, 18:00, 22:15 «HosocTn»
+

08:40, 16:15 T/c «(nenas» 16+

10:15, 13:15 [I/c «Tapanka» 16+

1115 «3Haku cynbbbi» 16+

18:45, %25 € «(Kopast nomoLub»
+

215X/ «3&KﬂwHaHVIE€,)KVIHHa»]6+

01:00 «3JKcTpa Takcm» 1o+ B

0130 «PaccnepoBanue ¢ Avpoit
apTMpOCsH» 16+

01:45 T/c «laTHULKMiA» 16+

T
N Al

05:00 «Facrporgo» 16+

05:50, ?g:40. 0430 «[larHnua News»
+

06:30 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+

07:40 «ocTb y noporay 16+

09:10 «YeTbipe paum» 16+

12:20 «burea wedos» 16+

23:00 «YepHbiit cincok. Ha kyxHe»

+

00:00 VIHTennemfaanbll?l MpOeKT
«[lonHoub» 18+

0210 «/iHcanpepbi» 16+

03:50 «YepHbiii cincok» 16+

b
i%

05:00, 18:00, 02:05 «Camble wo-
KVHJgIOLLlME runoTesbi» 16+
06:00 «C 6oapbiM yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
Hosoctu 16+
09:00 «BoeHHas TaitHa» 16+
11:00 «Kak yctpoen mup» 16+
12:00,16:00, 19:00 «UH 0|'ilMaLlVI-
OHHag nporpamma 112» 16+
13:00 «3arapfKku YenoBeyecTsa»

+

14:00 «HeBeposiTHO UHTepeCHbIe
ncropum» 16+

15:00 [1/n «3acekpeyeHHble Cnu-
CKu» 16+

17:00, 02:50 «TaitHbl YanmaH» 16+

20:00 X/ «Open IX Jlernona» 12+

22:05 «CmoTpeTb Bceml» 16+

23:30 [lokymeHTanbHbIA Cnew-
npoeKT 16+

00:30 X/¢ «KonnekTus» 18+

5% 3BE30A

05:20 X/ «07-i MmeHseT Kypo» 12+
07:00 «Ceronxs xr&)om» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Hosoctn

ﬂnﬂl + B
09:15, 21:00 «OTKpbITbIN 3dMp» Tok-
+

1220 [I/c «butga 3a Hebo. Wctopus
BOEHHON aBuauwmm Poccny»

A
1320, 15:05, 17:15, 03:45 T/c «Hyxume
Kpbubsi» 16+
15:00 BoeHHble HoBocTH 16+
18:00 [/c «Benukuit paznom: bopb-
a 33 Bocrounyio Asmio. [lytb
camyﬁ)aﬂ: KypC Ha 3aBoeBa-
Hue» 16+
18:50 CneuvanbHblii penopra 16+
19:35 «Ilo FOé)FIHVIM aienamy 16+
20:10 [i/c «BoitHa mupoB. butea 3a
Hebo. CoBeTcKue  netunubl
?é)oma acos JloptBadder»
+

22:45 «Mexcay Tem» 12+

2315 X/ «Mm nokopsietcs Hebo» 12+

01220 X/¢ «B Hebe «HouHble Befb-
Mbi» 12+

MM
Lyu JuN.J
TERERARAN

05:00, 11:55, 00:20 «[lenb Matpu-
apxa» 0+

05:10 X, ,\2) «3a Tex, KTo B Mope» 0+

06:400 nbTdunbMbl Ha Cnace

+

08:00 «Y1po Ha Cnace» 0+

10:00, 03:20 /¢ «Kypck. [iBap-
LaTh J1eT cnycTax» 16+

10:55 [1/¢ «Hukonait Yypotsoped,

eHb AHrenax» 0+

11:30 [I/$ «Mo goporam pyccko-
ro nanoMHuka Bacunus
[puropoBuya-bapckoro, o
ropoge bapu» 0+

12:05 «MoHacTbIpckas KyxHs» 0+

13:55 X/¢ «HouHoit roctb» 0+

15:05 X/ «Mauanbi» 12+

17:00 X/¢ «Cemb yacoB po ru-
6enu» b+

18:30, 04:05 «Beyep Ha Cnace» 0+

19:30, 01:15 «[Mpsimas nuxus. OT-
BET CBALLEHHNKA» 12+

20:10, 02:10 /¢ «Cobop Camap-
CKUX CBSATbIX» 0+

21:30 I/ ¢ «NoanH BouH. «CBsTble
BOWHbI» b+

22:00 «[one 6utsbl» 16+

23:05 «becoroH» 18+

00:30 [I/¢ «Pycckoe knapbuwie
nop, Mapuxkems» 12+

TeneKaHan

"L MUP

5:00 M}Snbrdaunbel o+

6:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30,
00:30 Hoocti

6:15, 10:10 T/c «OTpaxenme» 16+

3:15 «<MupoBoe cornatueHue» 16+

1410 «[lena cynebHble. butea 3a

ee» 16+
15:05 «ﬂ%ﬁg”* Aé)ﬁHble. Hosble ucro-
nn» 1o+
16:15 «[lena cynebHble. A6noko pas-

0
0
0

i

0pa» lo+
1715 «ﬁlena cyf%eﬁuble. [JleHbru Bep-
Hutels 16+
18:50 «/irpa B KuHo» 16+
:40 «MunnnoH 3a 5 MuHyT» 16+
225 X/ «Kanpunb» 0+ ~
00:45, 0250, 04:30 CneupanbHbii

enoprax 12+ -

00:55 [1/¢ «Bce ana niopeit: cembst
N OeTU» 12+

0115, 021:}55. 04:40 «[lsTb NpUuMH
M0€XaTb B..» 12+

01225, 03:10, 04:55 «Espazus. Ucto-
1g ycnexas 12+

01:30, 0315 « l¥J‘IhTJ'IVI'~IHOCI’VI» 12+

01:50, ?23'30 «YemnuoHb! EBpazum»

+
02:00, 03:45 «EBpazws. PervoHbi» 12+
02:10, 03:55 «EBpasus. KynbTypHo»

0215, 05:00 «Bot Takas netpyw-
Ka» 12+

J o &
( D I'-. _a

06:00, 05:50 «Epanaw» 0+
06:30 M/c «Mala n Meggeab»

0+
07:00 M/¢ «Mbl - MOHCTpbI» b+
08:45 M/ «Mbl - MOHCTPbI 2» 6+
10:45 X/¢ «Cemeiika Bamnnpos»

6+

12:45 X/c% «(emeiika BamMnupoB
2 b+

14:40 X/nE «(emeiika Bamnupos
3» bt

16:40 Loy «Ypanbckue nenbme-
200 /i 16

g «Penpopykuns» 16+
23:05 X/ « VIKBIFI»V]8+
01:00 X/¢ «fposutoe aeno» 16+
02:30 T/c «[nwebnok» 18+
03:10 T/c «}eHa onmrapxa» 16+
04:20 «6 kappos» 16+
04:40 MynbTdunbmbl 0+

07:00, 06:00 «Yrpo THT» 16+
08:00 «OgHax bl B Poccun. Cynep-

nanmxecr 16+

09:00 «Bopkute B [lybae. Bozgpa-
wieHmne» 16+

1130 «TutaHbi» 16+

30 T/ «CawwaTaHg» 16+

17:001/c «Yuusep. 10 net cnycrs» 16+

20:00 T/c «benHbin onwreipx 3» 18+

22:00 X/d «Munnnappgy» 12+

00:00 X/ «TeHb. B3sTb loppes» 16+

0135 T/c «[ocryuncb B MOI0 ABEpb
B Mockge» 16+

0215 «f Tebe He Bepiox» 16+

03:05 «Mmnposm3auus. Komanabl»

+
04:40 «OgHaxxap! B Poccvn. Cnew-
AanppKecr» 1o+

L]
DOMALIHUN
BCETAA ANA XEHLMH

06:30, 05:40 «[Mo penam Heco-
BEpLIEHHONETHUX» 16+

07:30 «Jiaaaﬁ passepémcsly 16+

08:40 «TecT Ha OTLLOBCTBO» 16+

10:55, 23:30 [1/c «[lonsatb. Mpo-
CTUTb» 16+

12:00, 00:35 [1/c «Mopua» 16+
13:10, 01:35 [1/c «3Haxapka» 16+
13:45, 02:05 [1/c «BepHy niobu-

MOro» 16+
14220 [/c «fonoca ywepnwnx
Iy 16+
14:55 X, }) «[lepBoKypcHULa» 16+
19:00 X/¢ «Mama Bcerga npa-
Ba» 16+
OZ:BO]E/C «YpaBHeHue nobeu»
+

05:00 My3'wms 16+

06:00 My3aHepro 16+

, 1500, 18:00, 21:40 Pro-

Hosoctu 16+

09:00 3Be36lbl 0 3ge3nax 16+

10:00, }g:O , 20:30 [Tneanucr. Neto
+

T1:00 Ton-30, Pyccxwit nneitnnct He-

env
13:00 I{%Hcepsbl 16+
15:30 Jlura ceexwx knunos 16+
16:00 Xutbl no-pycckm 16+
17:00 Omop FM dapr 16+
18220 10 cambix! 16+
19:25 nagHas no Tapenoykam. Mcro-
J‘zwm npemuy My3-TB 16+
:00 XuT-cropu3 16+
0 TanbKoB. [Jpo pok B (BoeM
oTeyectse 16+
0 BK KoHTaKkTbl 16+
:00 BK HaranbHas Kapra 16+
0:00 10 Sexy c AneHoit benoit 18+
01:00 ﬂam«a) 16+ ~
01:30 Ton-30. HapoaHblii xut 16+

06:00, 07:00, 0530 MynbTdunsb-

06:45, 08:00, 13:00, 15:00, T7:00,
20:00,'00:00; 03:00 Hoso-
n 24 12+

fa

0735, 03:15 «3noxa B ncropun» 12+

0750 [i/y «[lpectonbHbIi Npasg-
HUK» 124

0830, 17:15 «Ceseg npotus l0ra» 12+

09:15,00:30 [1/1, «3emns niopei» 12+
09:45, 01:00 T1/11 «[lMKue TarLibl» 1+
10:15; 01:30 [1/1y «Konnekuusi» 12+

10:45, 0200 11/ «[IHK Poccum» 12+

11:20, 13:15 T/c «[lBoitHas cnnow-
Has» 16+

1515 X/d «OnacHble KaHnKynbl» 6+

16:35 «[lecHs: Ha BoiiHe» 124

17:45 «battn nokonenmii» 12+

18220, %LZO T/c «HepaBHbiin bpak»

20:30 T/c «BeHew, TBOpeHus» 12+
0230 «bnuH.Kom» 16+

24

00:00, 01:00, 02:00, 03:0
05:00, 06:00, 07
09:00, 10;00, 11:00, 120
13:00, 14:00,_15:00, 16:01
17:00, 20:00, 23:00 Hosoctn

241+
00:15, 03:15, 0715, 1230, 19:45 Sko-

HOMMKa 12+
00:30, 0230, 04:30, 09:15,13:15,16:15
Ka3aHO Ha a%m] +
00:45, 02:45, 04:45, 6:1125, 10:30,

- :45 Jrnoxa 1)+

01415, 0415, 10:45, 14:15, 17:15 NHTep-
BbiO 12+

0130, 03‘330, 06:15,09:30,13:30,17:30

CI'IOBT. Tory 12+
0215, 05:30, 11:20, 14:40,16:40 Ype3-
BbluaiiHbli KpbiM. UiTorn 16+
05:15, 07:45,10:15 ﬂe&mamem 12+
05:45, 047%0, 1215, 1930 WTepabio
+

2
0815 HI/(B
08:45, 11:45 Wrpa B knaccuky 16+
14:35,1630, 2355 MHenue 24 1+
nen 16+
18:00, 22:00 Bpems pernoros. Hogo-
TV TeJleKaHana «(eBepHbli
Kpbim 24» 12+
1812, 22:21 Bpems pervoHos. Hogo-
TV TefieKaHana «BocTouHbIi
2}§pblM 2» T+
:32 Bpems pernoHos. Hogo-
CTV TenekaHana «EBnaropus

24» 1)+
18336, 22:43 Bpems pervigHos. Hogo-
T Te/IeKaHana «finTa 24» 12+
18:48, 22:52 Bpemsi pervoHoB. Ho-
BOCTM TenekaHana «Kepub
24» 12+
19.00 MnaBHoe 12+ _
20:30, %45 UpesBblyaitHblii Kpbim

21:00, 23:30 Hosoctn 24. CeBacro-

nosb 12+
2120 Qyrbon, Live 12+
2350 Ciiopt 24 12+

1824,

as

M ANET
06:00 «lnHuin cybet» 12+
06:30,11:30,17:30,19:30 «Xabepnep»
pé{c. 3. 16+
07:00 « anrbblg)xm» o+
0730 J]]éP «l13 Poccum ¢ ntoboBbro»

08:30 «IpKeTaii» b+

09:00 BbIbOPbI 16+

09:15 «Batanpatw» 12+

:30 «BaTaHbIM KbbIpbiM» 12+

0:00 «Xow cedpa» b+

0:30 «Xbi3meT Be bepeker» 12+

1:00 M/ kpratss. «LkonbHbiin
aBTobyC [opoHy 6+

1:45 %/ds) «Bwmecre no Poccum» 16+

2:15, 01:50 «BataH xatbipacel» 12+

230 M/ 6+

2:45 T/c «Opuoniobb 16+

3:30, 21:00, 02:30, 05:30 «Xabep-
nep» Kp1ars3. 1o+

13:45 X/ «He kpuun «Bonkuly 16+

1520 Dﬁd&«l’lcropuﬂ ycageb» 12+

15:50, 21:50 T/c «IloCnepHuin siHbI-

yap» 16+ ~

17:45 T/c «MeTop, J1aBpoBoii» 16+
18:45 [1/d «BHe 30HbI» 12+
19:00 «flnns borox» 6+
20:00 T/c «OpHoniobbi» 16+

:30 «l0Kby BakbTbI» O+
2135 M/ Ha kp. 1at. 0+
2320 T/c «}Kapkwit negy» 16+
00:05_T/c «[ToHsTb, [poctuTb» 16+
01:00 T/c «MeTop, JlaBposoit» 16+

CEBACTONONECKOE
TENEBMOEHHWE

05:55 M'mmH Poccum. Tumn Cea-

cTonongs 0+

06:00, 07:00, 09:00 Utoru He-
nenu ¢ Hatanbeit [1BoiiLbi-
HoW 12+

06:30 [lobpoe yTpo, CeBacTonosnb!

anmxect 12+

07:30, 10:45 WHTepBbio 12+

07:45, 10:25, 13:45, 1515, 17:15,
00:00 AkueHTbl 12+

08:00 [lobpoe ytpo, Cesacto-
nons! ﬂauq)«en 12+

08:30 XpoHoTon 12+

09:30 Uukn ¢unbmos «Kusas
Bofia» 12+

10:00 lporynku no PuibuHcky ¢
{-\ZneKcaHu,pom Ko3nosbim

+

11:00 Mope 3p0poBbs 12+

11:30 X/¢ «anqa Hanpokar» 12+

13:30, 15:00, 17:00 HoBoctu 12+

14:00 T/c «HepHas BgoBa» 12+

15:30 Wectb yyBCTB 12+

16:00 T/c «MpocTuTb Henb3s pac-
CTaTbCs» 12+

17:30 Bkyc Poccun 12+

18:00 [I/¢ «Bsauecnas TuxoHos.

0 MOCIefiHEro MrHoBe-

Hua» 12+

19:00 Ckaxute yecTHo 12+

19:30, 21:00, 23:30 BeuepHue Ho-
BOCTU 12+

20:00 T/c «YepHble Kowkm» 16+

21:30 X/¢ «Jliobosb 6e3 npasun»

H
00:15 HouHoit MHpOpMaLMOHHBIi
KaHan 12+

05:10 M/c «Tpn koTa» 6+
05:50 M/¢ «Tpu boraTbips u
Mopckoii Llapb» 6+
07:05 M/¢ «Tpu boratbips u
KOHb Ha TPOHe» b+
08:50 T/c «Crapywkn B berax»

12+
10:50, 16:00 T/c «CBatbi» 16+
13:50 T/c «Y6oitHas cuna» 16+
22:00 T/c «MocnepHunit MeHT»
16+
00:35 X/¢ «OpHoit nesoi» 12+
02:00 X/ «[lepxu ypap, per-
Kal» 12+
03:45 X/ «Mensnbi» 0+

222POOHOE KMHO

00:30 T/c «[Ixokep» 16+
02:05 X/¢ «Kouytowmit poHT»
16+

04:40 T/c «<Epmak» 0+

09:35 X/ ¢ «Kntoun o1 Heba» 0+

11:05, 22:20 T/c «KpoT» 16+

13:05 X/¢ «Knaccuk» 16+

15:05 X/¢ «MpuHuecca Ha bo-
Bax» 12+

17:10 X/¢ «TenoxpaHutenb»
16+

19:00 X/¢ «[lexa Brox» 12+
21:00 X/¢ «(BupetenbcTeo 0
bepHoCTU» 12+

05:55 «[lobpoe \5”80» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Ho-
BOCTU

09:20 «MopHblit npurosop» 0+

10:10 «}XuTb 300p0BO!» 16+

11:00, 12:15,17:00, 18:30 «UHdop-
MaLMOHHbI KaHan» 16+

15:15, 03:20 «[laBait NoxeHUm-
cal» 16+

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

20:00 T/c «lapanka 2» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «Tpeiigep» 16+

23:00 «bonbLiasg urpa» 16+

00:00 Mopxkacr.Jlab «Bce xoTat
netatb» 16+

00:35 MNogkact.1ab «Myctb He ro-
BOPST, NYCTb YMTalT» 16+

01:15 Nopkacr.j1a6 «Kor Lpéaunn-
repa» 16+

01:50 Mopkact.Jlab «Jletonucu
KOHLLa BpeMeH» 16+

02:25 ]%OﬂKaCT.ﬂaﬁ «Tpurrepbi»

+

222KWHOCBMAAHUE

00:20 X/ «xunbpa» 16+

02:55 X/¢ «Ocepnaswuin Be-
Tep» 16+

04:35 X/¢ «OpHa BcTpeya» 16+

06:05 X/¢ «Pumckune csupa-
Hus» 16+

07:45 X/¢ «Mope cobnasHa»
18+

09:40 X/¢ «KumxHblii Knyb»
16+

11:35 X/¢ «[lenb cypka» 0+

13:30 X/¢ «Cepaueeakn» 16+

15:50 X/¢ «Jlio6oBb 6e3 0bs3a-
TenbCTB» 18+

17:40 X/¢ «Tbl ymeeLwb xpaH1Tb
cexkpetbI?» 16+

19:30 X/¢ «A BOT 1 oHa» 12+

21:05 X/¢ «Moi napeHb - Kun-
nep» 18+

22:55 X/¢ «NpeanbHas unnto-
3uax» 18+

o

05:45 M/c «<Mawa n MegBegb»
0

+

10:00, 00:05 T/c «HeBepHbIn»
16+

12:00 «loy metop 0numn Usnn-
eBom» 16+

13:00 «Cynepbabywka» 16+

16:00, 02:00 T/c «3anpeTHblii
nnop» 16+

18:00 «Mama poporas» 16+

21:00 «[lom 2. HoBas »u3Hb»
16+

03:40 «Mos (BekpoBb -
MOHCTp» 16+

‘e

06:00 «YTunuzatop 5» 16+

06:15 «[lopoxHble BOiiHbI 2.0»
16+

06:45 «[lopoxHble BOiiHbL. Jlyy-
wee» 16+

07:10 «[lopoxHble BoMHbI» 16+

11:00, 05:10 «[lopoxHble ppa-
Mbi» 16+

12:30 T/c «Conpatobl 16» 16+

18:00 «OxoTHUKM» 16+

20:00, 02:50 «Pewana» 16+

22:00 «3acTynHuubl» 16+

00:00 «OnacHble cB3u» 18+

PLANETA [re

06:00 «Ytpo Poccun»
09:55 «0 camom rnaBHOM» ToK-

o

11:00, 14:30, 17:00, 20:00 Bectu

11:30, 18:30 «60 MuHyT». ToK-LI0Y

13:00 «Hawwm»

14:35, 21:05 Bectn. MectHoe
Bpems

15:05 T/c «TaitHbl CneacTBus»

17:30, 04:30 «ManaxoB»

21:20 T/c «MocKoBCKuit poMaH»

01:15 Bectu-Cankt-Tetepbypr

01:35 JcTpapa, KoTopyio Henb3s
3abbITh

02:20 HoBoCTy KyNbTYpbI

02:35 T/c «OcuHOe rHe3po»

22

06:40 «Ytpo. Camoe nyyiee» 16+

08:00,10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:55 Ceropns

08:25, 10:40 T/c «Bo3BpaleHune
Myxtapa» 16+

10:55 T/c «[lec» 16+

13:25 «Ype3sbiyaiiHoe npouciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeuns» 16+

16:50 «JIHK» 16+

20:00 T/c «HeBckuit. Yyxoii cpe-
IV 4yKux» 16+

00:10 T/c «ToptoHoB» 16+

02:50 T/c «Oemupa BuanT» 16+

04:45 T/c «Ynuubl pa3butbix ¢po-
Hapei» 16+

@ e

07:00 «Hactpoenune»

09:05 I/ «/Napuca NyxuHa. 3a
BCE HAJ0 NNATUTh...» 12+

09:45, 05:35 [1/c «Hazap 8 CCCP.
Cnyxxy Cosetckomy Co-
103y!» 16+

10:25, 12:30 X/ «CuHmnuka 5» 16+

12:15, 15:20, 19:30, 23:15 CobbiTus

14:15 «MockBa pe3nHoBas» 16+

14:40, 03:40 «Moi repoii. Amn-
Tpuit BbIKOBCKMiA» 12+

15:40 «[opop, HoBOCTE»

15:55, 01:35 T/c «[lompaboTHu-

ua» 12+

17:45, 19:45 T/c «0bpyyanbHoe
KonbLo» 16+

20:45 [1/c «AKTepckue Apambl.
Coto3 pbikmnx» 16+

21:30 X/¢ «f 3Hat0 TBOM CEKpETBI.
MépTeble fywm» 16+

23:50 «XBatut cyxos!» 16+

00:15 «3Hak kauectBa. Cybnpo-
DVKTbI» 16+

01:05 CobbiTus. 25-i yac

03:00 /¢ «CmepTb BCECOK3HOI
cnasbl» 16+

04:15 ,%l2/¢ «[o cnepy 06opoTHs»

+

04:55 «[lesiHocTbie. DaHepa» 16+
06:15 [1/c «AKTepcKue Apambl.
bonbLe yem noboBb» 16+

9

07:00 X/¢ «3nokntoyenuns Anb-
dpepa» 12+

08:50 X/ «Hauatb c Hynal» 16+

10:35 X/¢ «Adepa 8 Maitamn»
18+

13:00 X/ «[pomue, yem bom-
6bi» 18+

15:05 X/¢ «Yneii» 16+

16:45 X/¢ «JlioboBb Mexny
CTPOK» 18+

19:00 X/¢ «AnaTomus nape-
HUuA» 18+

21:55 X/¢ «3oppo» 12+

00:10 X/¢ «HeBupmmblit younit-
ua» 18+

02:05 X/¢ «Kode n curapetbi»
16+

03:35 X/¢ «MaHrnxopH» 18+

05:15 X/¢ «Cnep cokonax» 12+

capadchau
N
06:10, 22:30 «[MonkopH TB» 12+
06:35, 22:55 «CmesTbca paspe-
waetcsa» 12+
08:50 «l'opopok: fopopok € po-
X0[,0M» 12+
09:50 «CmewHo po bonux» 12+
10:15, 03:40 «6 kappos» 12+
10:45 «310 cMeLwHo!» 12+
13:30 «}eHckas nurax» 12+
14:00 «YymoBas cKpbiTas kame-
a» 12+
14:35 <Becmsanb CaTupbI M KKMO-
pa «lOmopuHa 2017» 12+
16:50 «0pHa 3a BCex» 12+
17:25 «Cmex C [0CTaBKOW Ha
nom» 12+
18:30 «I/Icmfvm 6onbuwoii cTpa-
Hb» 12+
19:30 «B cetu» 12+
19:55 i<2IOM0p! {Omop!! lOmop!!!»
+

21:55 «33 Becénbix bykBbI» 12+

00:50 «'opofok: Fopoaok nouTn
Ha cBobope» 12+

01:40 «Becenbiin Beuep» 12+

03:15 «CmewHo no bonu. k-
TpuM» 16+

04:05 «M3maitnoBckuit napk» 12+

05:55 ]« abHNe POACTBEHHUKN»

+
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LLUPPOBOE TEAEBUAEHUE POCCUH

KABEAbHOE TB

NEPBbIN
I KaHan

05:00 «flobpoe %;po» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Hosoctm

09:20 «MogHbIit npurosop» 0+

10:10 «}XuTb 3n0poBol» 16+

11:00, 12:15, 17:00, 18:30 «Wu-
%%OPMBLWIOHHI:IVI KaHan»

+

15:15 «[laBait noxeHumcal» 16+
16:05]<éMy)KC|(oe / XeHckoe»

+

20:00 T/c «Nweinka» 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «Tpeiipep» 16+

23:00 «bonblas urpa» 16+

00:00 Mopkact.Jlab «Jlerkue
fNeHbru» 16+

00:45 TNopkact.Jlab «06bman
BelwecTs» 16+

01:30 Mopkact.Jlab «ﬂgaroueu—
Hble uctopum» 16+

02:15 Mopkact.Jlab «}XusHb 3a-
MeyaTeNibHbIX» 16+

03:05 TMopkact.Jlab «06sa3a-
TENbHO K NPoYTeHMIO» 16+

03:40 Mopkact.Jlab «Poccus u
3anap Ha Kauyensx ucro-
pumn» 16+

04:15 Mopkact.jlab «Menopun
MOEW Xn3Hu» 16+

05:00, 09:30 «Y1po Poccum»

09:00, 14:35, 21:05 Bectn. Mect-
Hoe Bpems

09:55 «0 camom rnaBHoM» ToK-

woy 12+
11:.00, 14:30. 17:00, 20:00 Bectu
11:30, 18:30 «60 munyT». Tok-

woy 12+
13:00 «Hawu» 12+
15:00 T/c «TaiHbl CnepcTns»

+

17:30 «<Manaxos» 16+

21:20 '{éc «MocKoBCKMit pomaH»
+

01:25 T/c «OcuHoe rHe3go» 12+

03:25 T/c «Bacunuca» 12+

06:00, 05:30 «3B&3abl 6€3 npa-
BUN» 12+

06:30 «Hawwm nHocTpaHubi» 12+

07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 02:55

Hosoctn

07:05, 15:30, 19:30, 22:00 Bce
Ha Mary! 12+

10:05, 12:35 CneunanbHblit pe-
noprax 12+

10:25 «Bonpeku Bcemy» 12+

11:25 Oytbon. MUP Poccuitckas
npembep-nura. 0630p
Typa 6+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25, 22:55 [1/u «Bek Hawero
cnopta» 12+

16:45 «Feorpaq])vm cnopta. Bna-

umMup» 12+

17:15 Oyt6on. FONBET Ky6ok

Poccun. «Openbypr» -

«NokomoTne» (Mocksa)

+

19:45 Oyt6on. FONBET Ky-
60Kk Poccun. «PoctoB»
(PocToB-Ha-[lony) -
«XuMkn»  (MockoBckas
obnactb) b+

23:55 bokc. Bare Knuckle FC
bputeitn  XapT npotus
Tannop Crapnunr 16+

00:55 Per6bu. PARI Ky6ok Poc-
cun. 1/2 punana. «Exnceir-
(TM» (Kpacuoapcx{ - «Jlo-
KomoTu-len3a» 12+

03:00 [MnsxHbin  dyTbON.
OLIMPBET YemnuoHnat
Poccumn. «Kpbinbs Cose-
TOB» é(amapa) - «CnyT-
Huk» (Camapa) 0+

04:15 MnsokHbin  dyT6ON.
OLIMPBET YemnuoHat
Poccun. LICKA - «CnapTak»
(Mocksa) 0+

04:50 T/c «Ynuupl pazbutbix gpo-
Hapeii» 16+

06:30 «Y1po. Camoe nyuwee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,

3:35 CeropHs

08:25, 10:35 T/c «Bo3spawyeHune
MyxTtapa» 16+

11:00 T/¢ «Mec» 16+

13:25 «Ype3BblyaiHoe nponciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeun» 16+

16:45 «[JHK» 16+

20:00, 00:00 T/c «HeBckui. Yy-
XOR Cpeamn YyKux» 16+

00:30 Loy «Macka» 12+

03:50 T/c «®emupa suant» 16+

MATbIN
KaHan
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «/13-

BecTus» 16+
05:25, 06:05, 06:45 T/c «Kpenkune

od)elm(m 3» 16+

07:25, 09:30, 09:40, 10:45, 11:55
T/c «Mama Jlopa» 12+

08:25 «CTpaHa coBeToB» 16+

13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:50,
17:30, 18:05, 18:55, 19:40,
20:25, 02:10, 02:50, 03:25,
04:05 T/c «Cnep» 16+

21:15, 322]165 23:05 T/c «Ounuu

9 +
00:00 «M3BecTus. NTorosbii Bbl-
nyck» 16+
00:30, 8]:20 T/c «®unuu 2» 16+

06:30, 13:55 [1/¢ «Mepsbiit YHu-
BEPCUTET»

07:20, 20:45 «Oner Tabakos.
B nonckax papoctu. Tea-
TpanbHas NoBecTb B NATU
Beyepax»

08:00 [1/¢ «OkeaH Hapexn»

08:45 X/¢ «B nonckax kanuta-

Ha | paHTa»

10:00, 12:30, 16:30, 19:30 HoBo-
CTM KYNbTYpbl

10:15 «Teneteatp. Knaccuka.
Poman BukTiok Ha TB»

11:15, 19:00, 02:30 /¢ «Bha-
yane 6bino feno.. um
Wctopus pycckoit npo-
MbILIEHHOCTHY

11:45 «UckyccTBeHHbI 0THOP»

12:45 X/ «Myxecto»

14:35, 01:35 Hepens kamepHoii
MY3bIKN

15:35 «Pacckasbl u3 pycckoi
ncTopum»

16:45 [1/c «bneck n ropbkue
cne3bl POCCUACKNX UM-
nepatpuy. Koponesckas

[04b»
17:10 [I/c «3abbiToe pemecno.
OPHUK»
17:25, 00:05 T/c «CnepctBue
BeayT 3HaToKu. laHTax»
18:25 I/¢ «Coum. Bunna «Ha-

Lexpa»
19:45 [1/¢ «Bnagumup ®opTos.
MpUKOCHYTLCA K CONMHLY»
20:30 «CnokonHoM HOYM, Ma-
Nblwn!y»
21:25 CnekTtaknb «AMageit»
01:05 N1/ «Mocénok KpuHo.
Mapwuit 3n. Wepemertes-
CKUI 3aMOK»

CPoccs 24

05:00, 07:50, 01:45 [leHb B ucto-
v b+

05:05I|]-|apﬂaMEHTCKVIVI yac 16+
06:30,07:10, 08:00, 08:50, 10:45,
:00, 14:00, 15:00, 18:00,
23:00, 00:00 Hosoctn 1o+
06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20

Moropa 24 12+
07:45,]%5:46, 01:50 UHcTpykums
+

08:30 Bectu. Net 12+
12:35, 15:55, 23:30 Bonpoc Ha-

I\/Kl/ll +

12:45, 14:45 CnewnanbHblii penop-
Tax 12+

13:40 WnTepsbio 12+

16:00, 16:35, 20:00 ®akTbl 12+

18:35, 20:30 Bectu. [lexypHas

yactb 16 +

20:00, 22:00, 22:35 Bectu c Anek-
ceem KazakoBbim 16+

22:25 Hayunon 0+

02:10 Beuep ¢ Bnaimmwpom Co-
JI0BbEBbIM 12+

.

05:00 «PaHHme ntawku» 0+

07:00 «C nobpbim yTpOM, Manbl-
wul» 0+

07:35 M/c «[letpoHnke» 0+

08:05 M/c «Maino» 0+

08:55 M/c «/lyHTuk» 0+

09:35 M/c «lpuknioyenns Mera-

eHKOB» 0+

09:55 M/c «Tpu koTa» 0+

12:10 M/c «Xpanutenu Kbto» 0+

12:30 M/c «Cynep MSY» 6+

13:35 M/c «J&MHO(TEP» 6+

14:05 M/c «Kapbot» 6+

14:35 M/c «Cmewapukn. Muu-
Kon» b+

16:00 Yac «Coto3mynbTdhunomar

+

17:00 M/c «Kpai bebuc. Bonweb-
Hble CNé3ku» 0+

17:10 M/c «Mu-Mu-Muwku» 0+

18:30 M/c «bapbockuHbi» 0+

19:55 M/c «lepoitumkmn» 0+

21:00 «CnoKoiHoi HouW, Manbl-
wnl» 0+

21:20 M/c «Ym n Xpym» 0+

22:05 M/c «[lnkne ckpuyepbil» 6+

22:35 M/c «Hpunutn Hago» 6+

23:00 M/ ¢ «Jliok - nyTeLuecTseH-
HWK BO BpeMeHN. HbloTOH 1
¢Mnoco§cxuﬁ KaMeHb» b+

00:00 M/c «Hy, norogn! Kann-
KyJibl» 6+

02:00 MaCTEdJCKaH «Ymenble

Kn»

y +

0215 l\ﬁyc «Jlekc u Mny. Kocmmnye-
CKMe TaKCUCTbI» b+

03:45 M/c «Cunnin TpakTop» 0+

OTP i

06:00 «bonblwas cTpaHax» 12+

06:50 «OueHb nuyHoe ¢ Bukto-
pom Jlowakoms 12+

07:30, 20:10 «KaJ'IEH%IH)b» 6+

08:00, 08:30, 09:00, 09:30,
10:00, 10:30, 12:00, 13:00
14:00, 15:00, 18:00, 20:00
HoBoctu

08:05, 08:35 «[MécTpblit MUp» 12+

09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05,
1310, 14:05, 18:20 «0TPa-

XeHue» 12+

11:00, 00:30 £g¢ «Hockm ¢ aky-
namux» 12+

11:50 M/¢ «[lsapguatb nstoe -
nepBbli AeHb» 0+

15:10 X/ﬂ) «CrypeHT» 16+

16:45 M/ ¢ «bpyT» 12+

17:00 «3a peno! Morosopum» 12+

17:40 [/n «OTymnii poM. 3emns,

oratas Ha nilofiei» 12+

20:40, 04:10 T/c «OpHon06b1» 16+

22:30 X/¢ «[evopu» 12+

00:05 «BcnomuuTb BCé» 16+

01:20 «OTPaxeHue. [nasHoe» 12+

04:05 «[MepBas nomoLb» 12+

06:00 «Hactpoenue»

08:10 «<MockBa pe3nHoBas» 16+

08:35 X/¢ «YbuiictBo Ha Tpo-
nx» 12+

10:35, 02:50 [1/c «Ha3ap 8 CCCP.
Kocmunueckas meuta» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Co-
6biTna 16+

11:50 X/ «Ynuku u3 npowno-
ro. PomaH 6e3 nocnepHeit
CT%&HVILI,bI» 16+

13:40, 05:20 «Moii repoit. Ma-
puHa 3yauHa» 12+

14:50 «lopog HoBoCTei» 16+

15:00, 03:30 T/c «AHaTomMus

buiictea. (kenet B WKa-

éy» 12+

16:55 [1/c «AKTepcKkue fpambl.
Bnactb peHer» 16+

18:05 T/c «BTopoe 3peHune» 12+

22:35 «XBaTut Cnyxos!» 16+

23:05 [I/¢ «butBa 33 anumeH-
Tbi» 16+

00:00 CobbiTus. 25-it yac 16+

00:30 «[eTpoBka, 38» 16+

00:45 «JleBsHocTbie. K10 npa-
BUT XXMpom?» 16+

01:25 «Mpowanwue. puii Waty-
HOB» 16+

02:10 /¢ «Cnepcreue Bepet
KI'b. PomaH ¢ KaMHIMU»

16+
04:55 «06noxka. begHas Mo-
HUKa» 12+

b
‘i%

05:00,18:00, 02:10 «Cambie wo-
Kupyowme runotesbl» 16+

06:00 «(C bogpbim yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30,19:30, 23:00
HoBocTm 16+

09:00 «BoeHHas TaiiHa» 16+

10:00 «CoBbe3» 16+

11:00 «Kak gbcr[igen Mup» 16+

12:00, 16:0 :00 «UHdop-
MaLMOHHas nporpamma
112» 16+

13:00 _(|<638I'aAKVI yenoBeyecTBa»

+
14:00 «HeBeposiTHO MHTepec-
Hble nctopun» 16+
15:00 [/n «3acekpeyeHHble

cnncku» 16+
17:00, 02:55 «TaiHbl Yanmau»

+

20:00 X/¢ «MonHoyb Ha 3naKo-
BOM none» 18+

21:55 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

23:30 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

00:30 X/ «YepHblit noToc» 18+

MM
L.vu ou_sd.J
TERERARAN

05:00, 12:10, 00:15 «[leHb Ma-
Tpnapxa» 0+

05:10 X/¢ «Mos nioboBb» 6+

06:40 Mynbtdunbmbl Ha Cna-

ce 0+
08:00 «Y1po Ha Cnace» 0+
10:00, 00:25 [I/¢ «Pycckoe
knapbuwe nop Mapm-
xem» 12+
10:50 [1/¢ «Cobop Camapckux
CBATbIX» 0+
12:20 «MoHacTbIpcKas KyxHsi» 0+
13:45 X/ «beweHble aeHbrn» b+
15:30 X/¢ «[layHas noe3pka
cepxanTa Libibynun» 12+
17:05 %(/q) «0T byra o Bucnbi»
+

2

18:30, 04:05 «Beuep Ha Cna-
ce» 0+

19:30, 01:15 «[lpsamas nuHus.
0TBET (BALEHHMKA» 12+

20:05, 02:25 N/¢ «[epekpe-
cnTb Poccuto» 0+

21:10, 03:25 1/¢ «[etepbypr-
CKunit aHren» 0+

22:00 «[one butebl» 16+

23:05 «becoroH» 18+

02:10 /b «Mepoebiit Cnac» 0+

J o &
( D I'\. _-

06:00, 05:50 «Epanaw» 0+
06:30 M/c «Malua n Mepgepab»

0+

07:00 M/¢ «Hascukas u3 lonu-
Hbl BETPOB» 12+

09:20 M/¢ «[Topko Pocco» 16+

11:20 X/¢d «ManeHbKue Bonweb-
HULbI» b+

13:20 M/¢ «Cenbma B ropope
npu3paxoB» 6+

15:00 X/ «C - cyactbe» 12+

17:05 Woy «Ypanbckue nenbme-
HW» 16+

21:00 X/ «Nnnio3us obmanHa» 12+

2315 )](/ «nnio3nsa obmana 2»

N
01:50 T/c «[nwebnok» 18+
02:40 T/c «}XeHa onurapxa» 16+
04:45 Mynbtdunombl 0+

L]
DOMALIHUN
BCETAA ANA XEHLMH

06:30, 05:20 «llo nenam Heco-
Begmeuuonemux» 16+
07:25, 0I 30 «[laBait pa3seném-

cal» 16+
08:25, 02:50 «TecT Ha 0TL,OBCTBO»
+
10:40, 23:25 jl%/c «[oHaTh. Mpo-
TUTb» 10+

C
11:45, 00:30 O/c «[opya» 16+
12:55, 01:30 [17¢ «3Haxapka» 16+
13:30, 02:00 f1/c «BepHy niobu-

MOro» 16+
14:05, 02:25 [1/c «['onoca ywep-
wux gyw» 16+
14:40 X/ «Kowkuu pom» 16+
19:00 X/ «Cy660THS:S xeHa» 16+

()

06:00 T/c «Yyno-pokTop» 16+

06:45 «Xopotlme HoBocTm ¢ Hata-
nbeit Bacuxon» 16+

07:00 Nhl){an UnbMbl 0+

08:00 M/c «Jlepn bar n Cynep-

KOT» b+
08:30, 15:00, 18:00, 22:15 «HoBo-
Cn» b+
08:40, 16:15 T/c «Cnenas» 16+
10:15, 13:15 [1/c «T ananka» 16+
1115 «3Hakn cyabbbix» 16+
18:45, 22:25 T/c «Ckopast noMoLLb»
+
2315 X/¢ «Abatyap. Jlabupuut

CTpaxa» 1o+
01:15 T/c «nkuin» 16+

T
N Al

05:00 «lacT, 0Ty8» 16+
05:40, 01:40, 0430 «[lsaTHMUA
News» 16+

06:20 «CeKpeTbl Ha KyxHe» 16+
07:20 «['ocTb y nopora» 16+
09:00 «YeTbIpe paum» 16+
12:40, 20:40 «buBa wedos» 16+
19:00 «(Bagbba Bcnenyio» 16+

:00 «YepHbii cnucok. Ha kyxHe»

+

00:00 WHTenneKkTyanbHbIA NPOEKT
«[lonHoub» 18+

02:10 «/Hcaitpepbl» 16+

TREEN

06:00, 07:00, 05:30 MynbTdhuns-

Mbl b+

06:30,_09:00, 13:00, 15:00, 17:00
20:00, 00:00, 00:00, 03:00
HoBocTu 24 12+

07:35 «I'Io% CYKHOM» 12+

07:50, 04:00°/u,_«[pectonbHblii
NpasfHNK» 12+

08:30 «AroHuMbI» 12+

09:15, 00:30 [1/u «3emns niopen»

+
09:45,](2)1:00 [1/u «[InKmne TaHubl»
+

10:15, 01:30 /1, «Konnekuus» 12+
10:4§, 02:00 JI/u «AHK Poccum» 12+
11:20, 13:15 T/c «JlBoHas cnnow-

Has» 16+
15:15, 20:30 T/c «BeHey, TBOpE-
Hua» 12+
17:15 «MHe TonbKO CnpocuTb» 12+
18:00 «[lecHs Ha BoMHe» 12+
18:20,2%:20 T/c «HepaBHbiit bpak»
+

1
02:30, 03:30 «bnnH.Kom» 16+
04:40 «3noxa B uctopum» 12+
05:00 [I/u «TexHonorum Hesasu-
CMMOoCTH» 12+

AOM KNHO

05:10 M/c «LlapeBHa u ppa-
KOH» b+

05:55 M/¢ «Tpm boratbips. Xoa
KOHEM» b+

07:10 M/ «Tpwu boratbips n
Myn 3emnun» 6+

08:50 T/c «Crapywku B berax»
12+

10:50, 16:00 T/c «CBaTbI» 16+

13:50 T/c «Y6oitHas cuna» 16+

22:00 T/c «[locnegHuin MeHT»
16+

00:35 X/¢ «[Mober» 16+

02:35 X/ «YuéHocTu nnopbl»
12+

222POOHOE KMHO

5% 3BE30A

05:15, 13:35,15:05 T/c «Yyxve Kpbl-
bsi» 16+

n
07:00 «Ce?o HS yTPOM» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTu

He 16+
09:15, ﬂ:OO «OTKPbITbIN 3¢up» Tok-
Luo(y 16+
11:00, 01:00 X/? «YBONbHEHME Ha
6eger»1 + B
13:20, 18 0] GCneu,waanbm penop-
+

TaX
15:00 BoeHHble HoBocTH 16+
15:50, 17:15 X/ «22 MuHyTbI» 16+
18:00 [1/c «Besivkwuit pasriom: 6opb-
a 3a Bocrouhyio Asmto. Ot
Mepn-Xapbop mo Xupocu-
Mbl» 16+
19:35 «Ilo ropsunm cnepam» 16+
20:10 «Ynuka_u3 npownoro. Mo-
C1e[HNA  BLICTPEN: [eno
0 npt])gaBLumx HaeMHWKax
» |b+
22:45 «Me)K,Ey TeM» 12+
2315 X/ «Enm Bpar He cpaet-
.0 12+

TeneKaHan

"L MUP

:00 « ynbquuoam» 12+

20, 02:55, 04:50 «YemnuoHbI

EBI_Pa3vm» 12+

:30 «[He]@aHTactuka» 12+

:40 [1/¢ «Bcé oins niopei: cembst

n_aetu» 12+

:00, 13:00, 16:00, 18:30,

00:30 Hosoctn

06:15, 10:10 T/c «OtpaceHue» 16+

13:15 «<MupoBoe cornateHune» 16+

14:10 «é]ena cynebHble. butea 3a
yiee» 16+

15:05 «[lena cypebHble. Hosble

ncropun» 1o+
16:15 «flena cy]%eﬁHble. flénoko pas-
Opa» 1o+
1715 &lena cyqel’)uble. [leHbru
BepHutel 16+
18:50 «Mrpa B KnHO» 16+
21:40 «MunyingH 3a 5 MuHyT» 16+
22:25 X/ «Buia» 12+
00:05 «Hatue kuHo. Wctopus bonb-
won Nben» 16+
00:45, 03:20 CnewmanbHbIi penop-
Tax 12+
01:05 [1/¢ «Bcé pns niopeit: 3ko-
JIOrTua» 12+
01:35, 03:30 «EBpa3usi. PervoHbl»
+
01:45, 03:45 «CnenaHo B Coppyxe-
crse» 1%+
02:00, 03:55 «Bot Takas netpyw-

Ka» 12+
0210, ?24:05 «EBpasus. louosHO»
+

[KPbIM|

00:00, 01:00, 03:00, 0
07:00, 08:00, 0! 1
11:00, 13:00, 14:00, 1
16:00, 17:00, 20:00, 23:00
HoBoctn 24 1)+

00:15, .03:30, 0830, 13:30, 19:00,
2120 [naBHoe 12+

00:45, 05:45, 20:45 Jnoxa 12+

OF15, 1415 Vktepebio 12+

0130, 10:15,14:30,20:30, 23:45 Ypes-
BblyaiHbii Kpbim 16+

0135, 14:40, 21:50, 23:55 Muenune

+
01:45, 0815, 10:30, 14:45, 16:15, 19:45
K33aHO Ha Ao 1+
02:00, 06:00, 12:00, 18:00, 22:00
Bpems ' pervioHos, Hosoc
TeneKkaHana  «CesepHbii

Ké)bIM 24» 1+

0212, 06:12, 1212, 18:12, 22:21 Bpemsi
pervoHoB. HoBOCTY TefekaHa-
113 «BoCTouHbIi ngb-lM 24512+

02:24,06:25,12:21,18:24, 22:32 Bpemsi
perinoHoB. HoBOCTM TerieKaHa-
na «EBnaropua 24» 12+

02:36, 06:36, 12:36, 18:36, 22:43 Bpe-
Mst pervioHoB. HoBocTv Tene-

KaHana «fnTa 24» 12+

02:48, 06:48, 12:48, 18:48, 22.52

pemsi pervoHoB. HoBocTw

TenekaHana «Kepub 24» 12+

04:15, 0715, TI:15, 15:15 MonutOTaen

05:30, 321125 17115, 19:30 WHTepBblo
+
09:15, 21:00, 23:30 Hosocti 24. CeBa-
conons 2+
09:30, 16:30 dyTHon. Live T+
10:20,14:35, 2350 Cnogr 21412+
10:25, 2115 finanera+ 16+

1315, 17:45 JkoHomuka 12+
1730 [/ 12+

00:15 X/¢ «JloBywka ans ogn-
HOKOr0 MVXUMHbI» 16+

02:00 X/¢ «Xenux u3 Mana-
Mu» 16+

04:15 X/¢ «Kykywka» 16+

06:10 X/¢ «Ecnn moxews, npo-
cTu» 12+

07:45 T/c «[xokep» 16+

09:25 X/¢ «He Bansain nypaka»
12+

11:25, 22:25 T/c «KpoT» 16+

13:20 X/ «TenoxpaHutenb» 16+

15:05 X/¢ «byxta cmepTu» 16+

17:15 X/ «3onoto naptum» 0+

19:00 X/¢ «Pyccknin busnec» 0+

20:25 X/ ¢ «Konxo3 UHTepTeiiH-
MeHT» 12+

BCEMWUPHAS

7’ CETb

05:45 «[lobpoe gT 0» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Ho-
BOCTU

09:20 «MopHbilit npurosop» 0+

10:10 «}XuTb 3n0poBO!» 16+

11:00, 12:15,17:00, 18:30 «UHdop-
MaLMOHHbI KaHan» 16+

15:15, 03:20 «[laBaii noxeHUM-
cal» 16+

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

20:00 T/c «Fapanka 2» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «Tpeiinep» 16+

23:00 «bonbwas urpa» 16+

00:00 Mopkact.Jiab «Jlerkue
neHbru» 16+

00:35 Mopkact.Jlab «0bmaH Be-
wecTs» 16+

01:15 Mopkact.Jlab «[paroueH-
Hble uctopumx» 16+

01:50 Mopkact.Jlab «XKu3Hb 3a-
MeyaTenbHbIX» 16+

02:25 Mopkact.Nlab «06s3aTenbHo
K npoyuTeHuio» 16+

:00, 06:00 «Ytpo THT» 16+
:00 «(oKpoBULLA UMNepaTopax»

n
T/c «CawaTaHs» 16+
7:.00 Téc «YHuep. 10 net cnycrs»

p——
—
i
(=]

16+
20:00 T/c «<bepHbii onurapx 3» 18+
22:00 X/¢ «[leHb ropoga» 16+
23:50 X/ «PopaHbiex 12+
01:35 T/c «IlocTyumck B Moto fiBepb
B Mockse» 16+
02:20 «f1 Tebe He Bepiox» 16+
03:05 «Mmnposuzaums. Koman-
nbi» 16+
04:40 «OgHaxab B Poccun. Cnew-
AanmpKecr» b+

as

MUANET
06:00, 19:00 «Xbi3meT Be bepeker»
+

06:30,11:30,17:30,19:30 «Xabepnep»
c. 93, 16+

07-00 «Sliins 6oio» 6+
0730 [/¢ «M3 Poccum ¢ niobosbiox»

08:00 «Yanrbblmxb» 6+

08:30 <)<(3})KETaVI» M/ 6+

09:00 X/¢ «llocnepHmi waHc Xap-
Bu» 16+

10:40 «BataHpatu» 12+

11:00 M/¢ 6+ +

1115, 15:35 M/¢ kp.1atss. 6+

1645 «Tek apaym Baraky 12+

12:45 T/c «OnHoniobb» 16+

13:30, 21:00, 02:30, 05:30 «Xabep-
nep» Kp.1ars3. 1o+

13:45 X/ «He kpuum «Bonkul» 16+

1515 M/(E5+ -
15:50, 2150 T/c «MocneaHuin SHbl-

Yyap» 1o+

17:45 T/c eMeron Nlaspogoit» 16+
18:45 [/ «BHe 30HbI» 12+
20:00T/c «OLEIOﬂloﬁbl» 16+
20:45, 01:50 «BataH xatblpacbl» 12+

130 «H)KbY BaKbTb» 0+
2135 M/ Ha kp. Tat. 0+
23220 T/c «}Kapkwit neg» 16+
00:05_T/c «[oHsTb, [poctuTb» 16+
01:00 T/c «<Metop, ﬂasgosow» 16+
02:00 «Hpt Hedecu» 12+

05:00 My3'utms 16+
06:00 M\é33Hepro 16+
08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-
Hosoctw 16+
09:00 Tonl5 Like FM 16+
10:00 Ton-30. HapopHblit xut 16+
12:30, 16:25 Xutb! no-pycckm 16+
3:00 lporHo3 na rogy 16+
:00, 20
:20 B pecatky! 16+
:00 [neinnct no Kaidy 16+
00 Pdlccn(mm qagT 16+
:20 10 cambix! 1o+
:20 [eBnua 0coboro HasHaueHms.
Wcnosenb lenaren 16+
0:00 Xut-cropu3 16+
0:40 Ha w3mene. lMpenobopen
Luoyﬁma 16+
22:00 BK ,\ROMKVII/I Bonpoc 16+
23:00 BK MenomaH_16+
00:05 CnneTHu-wweirikep 16+
0:35 Xubl noépyccxm 18+
01:30 Jlavikep 16+
03:00 3onotas nuxopapka 16+

:30 Mnennuct. Jleto 16+

e e e e e e e

4
5
b
7
8.
9

NINJS

CEBACTONONECKOE
TENEBMOEHHWE

05:55 'mmH Poccum. Tumn Cesa-

cronons 0+
06:00,07:00, 09:00, 19:30, 21:00,
3:30 BeuepHue HOBOCTM

12+
06:30 [lo6poe yTpo, CeBactonons!
anmKect 12+

07:30 Ckaxute yectHo. 12+

08:00 [lobpoe ytpo, Cesacto-
nonb! ﬂawq)«ecr 12+

08:30 XpoHoTon 12+

09:30 Uukn dunbmos «Kusas
Boda» 12+

10:00 CkaxuTe yecTHo 12+

10:30 O/¢ «Bsauecnas TuxoHos.

0 NOCefiHero MrHoBe-

Hus» 12+

11:30 T/c «[pocTuThb Henb3s pac-
cTaTbhCsy 12+

12:30, 20:00 T/c «YepHble Kow-
Kn» 16+

13:30, 15:00, 17:00 Hosoctu 12+

13:45, 15:15, 17:15, 18:30, 00:00
AKUEeHTbI 12+

14:00 T/c «YepHas BooBa» 12+

15:30, 17:30 Wectb uyBcTs 12+

16:00 T/c «[lpocTuTb Henb3s pac-
CTaTbhCsa» 12+

18:00 [1/¢ «Cepreii be3pykos. 11
CHOBA C YNCTOrO UCTax 12+

18:45 Nutepsblo 12+

19:00 CnopTMBHbIN aKLEHT. 12+

21:30 X/¢ «BaHbka» 16+

00:15 HouHoit MHPOpMaLMOHHBIi
KaHan 12+

222KWHOCBMAAHUE

00:30 X/¢ «/loboBb M npoune
obcToaTenbcTBax» 16+

03:00 X/¢ «CBapgbba nyywero
Apyra» 12+

04:55 X/¢ «Mo npasunam u
6e3» 18+

06:45 X/ «xunbpa» 16+

08:55 X/ «Manbumk B pesoy-
Ke» 16+

10:40 X/¢ «Ceppueenku» 16+

12:55 X/¢ «JlioboBHUK Moei
XeHbl» 18+

14:35 X/¢ «UcTopun, KoTopbie
Henb3s PacCKasbiBaTb»
18+

16:00 X/¢ «A BOT 1 oHa» 12+

17:45 X/ «bangntku» 16+

19:30 X/¢ «50 nepBbix noue-
nyes» 18+

21:10 X/¢ «be3ymHas cBapb-
6a» 16+

23:00 X/¢ «f Hukorpa He byay
TBOEM» 16+

o

05:25 M/c «<Mawa n Mepggefb»
0+

09:25, 00:05 T/c «HesepHblii»
16+

11:25, 03:45 «Mos cBeKkpoBb -
MOHCTp» 16+

13:30 «Cynepbabywka» 16+

16:00, 02:05 T/c «3anpeTHblii
nnog» 16+

18:00 «06meH poMamu» 16+

21:00 «[lom 2. HoBas »u3Hb»

16+
ue
06:00, 11:00, 05:10 «[lopoHbie
Apambl» 16+
06:20 «[lopoxHble BOMHbI 2.0»
16+
07:10 «[lopoxHble BOiiHbI» 16+
12:30 T/c «Conpatbl 16» 16+
18:00 «OxoTHMKM» 16+
20:00, 02:50 «Pewana» 16+
22:00 «3acTynHuubl» 16+
00:00 «OnacHble cBszm» 18+

PLANETA [re

06:00 «YTpo Poccumn»
09:55 «0 camom rnaBHoM» Tok-

wo

11:00, 14:80. 17:00, 20:00 Bectu

11:30, 18:30 «60 MuHyT». Tok-wi0y

13:00 «Hawun»

14:35, 21:05 Bectn. MectHoe
Bpems

15:05 T/c «TaitHbl CneacTeus»

17:30, 04:25 «<Manaxos»

21:20 T/c «MoCKOBCKIit pOMaH»

01:15 Bectn-Cankt-letepbypr

01:35 [I/d «Ontumunctbl. Anek-
canap Jlypus. Mapapokcsl
namsTu»

02:15 HoBocTyn KynbTypbI

02:30 T/c «OcuHoe rHesno»

2

06:40 «Ytpo. Camoe nyywee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:55 Ceropns

08:25, 10:40 T/c «Bo3spaleHune
Myxtapa» 16+

10:55 T/c «[lec» 16+

13:25 «Ype3sbiyaiiHoe npomciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeuns» 16+

16:50 «JIHK» 16+

20:00 T/c «HeBckmin. Yyxoi cpe-
AN 4yKux» 16+

00:10 T/c «loptoHoB» 16+

02:50 T/c «®emupa Buant» 16+

04:45 T/c «Ynuupbl pazbutbix Gpo-
Hapei» 16+

@ e

07:00 «HactpoeHmne»

09:15 «10 cambix... PaHHue cmepTn
38631» 16+

09:45 [1/c «Hazap B CCCP. Kocmu-
yeckas meuta» 16+

10:30, 21:30 X/¢ «A 3Hato TBOM
]CGEKDETI:I. EpTBbIE AYLIN»

-

12:15, 15:20, 19:30, 23:15 CobbiTna

1235 [1/c «AKTepcKue ppambl.
Cot03 pbixux» 16+

13:15, 23:45 «XBaTut cnyxos!» 16+

13:50 «3Hak kayecTBax» 16+

14:40, 03:40 «Moii repoit. Mapu-
Ha 3yAnHar 12+

15:40 «lopop HoBOCTE»

15:55, 01:35 T/c «[lompaboTHu-

ua» 12+

17:45, 19:45, 04:40 T/c «06py-
yanbHoe KonbLo» 16+

20:45 [1/c «AKTepcKkue apambl.
Bnactb pener» 16+

00:15 [I/¢ «butBa 3a anumeH-
Thi» 16+

01:05 CobbiTs. 25-i Yac

02:55 «[powanne. l0pui Laty-
HOB» 16+

04:15 «06noxka. OanHoKoe CoNH-
ue» 12+

07:00 X/¢ «Kak npuwwntb OO
XeHYWKy» 16+

09:15 X/¢ «Anatomus nape-
Hua» 18+

12:10 X/¢ «XaHpapm xeHut-
ca» 0+

13:55 X/¢ «Adepa B Manamu»
18+

16:20 X/¢ «bonbwas urpa» 18+

19:00 X/¢ «CepeHa» 16+

21:05 X/¢ «(BapebHblit nepe-
nonox» 12+

23:00 X/¢ «bbite Actpup
Jinnprpen» 18+

01:20 X/¢ «B necax Cubupu»
16+

02:55 X/¢ «MNapa3utbi» 18+

05:00 X/¢ «Benukonenublit»
16+

capadpas
-
06:20 «KpuBoe 3epkano» 12+
08:15, 21:45 «YymoBas ckpbiTas
Kamepa» 12+
08:45 «LUoy BbixoaHOro AHA» 12+
09:40 «Mapap tomopa» 16+
11:45 «Pa3birpait nutomuar» 12+
12:15 «MunnuoHbl B cetu» 16+
12:45, 00:50 «Cmex ¢ gocTaBKoi
Ha IoM» 12+
13:50, 05:10 «[MonkopH TB» 12+
14:15, 05:35 «CmesTbs paspelua-
ercax» 12+
16:40 «T'opopok: Mopofok ¢ po-
X0[0M» 12+
17:30 «CmewHo go 6onux» 12+
18:00 «b kappoBs» 12+
18:30 «3710 CMeLuHol» 12+
21:20 «}eHckas nura» 12+
22:15 GecTnBanb caTmpbl 1 KMO-
pa «lOmopuna 2017» 12+
00:25 «OnHa 3a Bcex» 12+
01:50 «I/Icmzpuu 6onbwon cTpa-
Hbl» 12+
02:40 «B cetu» 12+
03:05]<§|0M0p! {Omop!! lOmop!!l»
+

04:45 «33 Becénbix bykBbI» 12+
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05:00 «ﬂoﬁdme %?10» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Hosoctm

09:20 «MogHblIit npurosop» 0+

10:10 «}XuTb 3n0poBol» 16+

11:00, 12:15, 17:00, 18:30 «UH-
I(%ODMELWIOHHI:IVI KaHan»

+

15:15 «[laBait noxeHumcal» 16+
lG:OSlgMymcxoe / XeHckoe»

+
20:00 T/c «Nweika» 16+
21:00 Bpems

22:00 T/c «Tpeiigep» 16+
23:00 «bonbwas urpa» 16+
00:00 Mopkact.lab «Cnpocu

KoBy» 16+

00:45 Tlopkact.Jlab «Tpurre-
bi» 16+

01:30 Mopkacr.Jlab «baneH-ba-
neH» 16+

02:15 Mopkact.Jlab «AHekpo-
Thi» 16+

03:05 Mopkact.Jlab «Menogun
MOE# XN3HU» 16+

03:40 Nopkact.Jlab «Jlerkue
neHbru» 16+

04:15 lMopkacr.Jiab «Kot LLpé-
Annrepa» 16+

05:00, 09:30 «Ytpo Poccum»

09:00, 14:35, 21:05 Bectn. Mect-
HOe Bpems

09:55 «0 camom rnaBHoM» ToK-

mo& 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu

11:30, 18:30 «60 muHyT». Tok-
woy 12++

13:00 «Hawu» 12+

15:00 T/c «TaitHbl CnepcTBus»

16+
17:30 «ManaxoB» 16+
21:20 ']réc «MOCKOBCKIit poMaH»
+

01:25 T/c «OcuHoe rHe3po» 12+
03:25 T/c «Bacunuca» 12+

06:00, 05:30 «3Bé3abl 6e3 npa-
BUN» 12+

06:30 «Feorpad}uﬂ cnopta. Bna-
JJ,I/IMI/IB»] +

07:00, 10:00, 12:55, 15:55, 02:55

HoBoctu
07:05,]}6:00, 21:45 Bce Ha Martu!
+

10:05, 12:35 CneunanbHblii penop-
Tax 12+

10:25 «Bonpeku Bcemy» 12+

11:25 CMeLwaHHble eguHObopCTBa.
UFC. MapuuH Teibypa npo-
1B Cepres Cnusaka 16+

13:00 «Ectb Temal» 16+

14:15 ['pebns Ha bainpapkax 1 Ka-
H3. Ky6ok [lobpoi Bosn 0+

17:00 ®ytbon. FONBET Kybok
Poccun.  «Pybun»  “(Ka-
3aHb) - «3enuT» (CaHKT-

I'IeTegﬁypr?:6+

19:15 Qyrtbon. FONBET Ky6ok
Poccun. «Kpbinbs CoBeToB»
(CaMaga) - «Cnaptak» (Mo-
CKBa) b+

22:55 [I/u «Bek Hawero cnoptax»

+
23:55 TpodeccmoHanbHbIin HoKC.
ApTypo [aTTn npotue Muk-

kn Yoppa 16+
00:55 Perbu. PARI Kybok Poccun.
1/2 duHana. «KpacHblii fp»
ngaCHOHpCK)—«CTDEHa- K

apc» (Kazaub) 12+
Mnsokuein  dyT6ON.
OLIMPBET ~ YemnmoHat
Poccun.  «Jleke»  (CaHkT-
Mete ﬁgpr) - «KpacHopap-
+

03:00

IOMP>»
04:15  MNnsokHelii  GyTHON.
OLIMPBET  Yemnmonar

Poccun. «Kpbinbs CoBeToB»
(Camapa) - «CapatoB» 0+

04:55 T/c «Ynunubl pasbutbix $po-
Hapeii» 16+

06:30 «Y1po. Camoe nyywee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,

3:35 CeropHs

08:25, 10:35 T/c «Bo3spaueHune
MyxTtapa» 16+

11:00 T/c¢ «Mec» 16+

13:25 «Ype3BbiyaitHoe nponciue-
cTBuMe» 16+

14:00 «Mecto BCTpeun» 16+

16:45 «[JHK» 16+

20:00, 00:00 T/c «Hesckuit. Yy-
XOM Cpeam Yyxux» 16+

00:30 Loy «Macka» 12+

03:25 T/c «®emunpa suaut» 16+

MATbIN
KaHan
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «/13-

gecTus» 16+
05:25, 06:00, 06:45, 07:25, 04:40
T/¢ «Kpenkue opeliiku 3»

16+
08:15, 09:30, 09:45, 10:50, 11:55
T/c «Mama Jlopa» 12+
13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:45,
17:30, 18:05, 18:50, 19:40,
:25, 02:10, 02:45, 03:25,
04:00 T/¢ «Cnepi» 16+
21:15, 22:15, 23:05 T/c «®unuu

» +
00:00 «l3BecTus. UTorosbIi Bbl-
nyck» 16+
00:30, 3]:20 T/c «Dunun 2» 16+

06:30, 13:55 [1/¢ «MNepBbint YHu-
BepcuTeT»

07:20, 20:45 «Oner Tabakos.
B nouckax papoctu. Tea-
TpanbHas NoBeCTb B NATH
Beyepax»

08:00 1/¢ «Bnactb Hap knn-
MaToOM»

08:45 X/ «Mpukntoyenns Toma
Contepa un Teknbbeppn

OunHa»

10:00, 12:30, 16:30, 19:30 HoBo-
CTU KyNbTypbl

10:15 «Teneteatp. Knaccuka.
Anekcangp Opnos Ha TB»

11:15, 19:00, 02:30 /¢ «BHa-
yane 6bino Aeno.. uan
WcTopus pycckoit npo-
MbILWNEHHOCTUY

11:45 «WcKyccTBeHHbIR 0THOpP»

12:45 X/ «MyxectBo»

14:35, 01:25 Hepens kamepHoii
MY3bIKH

15:30 «Pacckasbl u3 pycckoi
UCcTopumn»

16:45 [1/c «bneck n ropbkue
cne3bl POCCUACKUX UM-
nepatpuu. BeHueHocHas
3onywka»

17:10 1/c «3abbiToe pemecno.
IapmaHwmk»

17:25, 00:05 T/c «CnepctBue
BeayT 3HaToKu. Mober»

19:45 OctpoBa. Mukasn Tapu-
Bepanes

20:30 «CnoKoiHoOM HOUM, Ma-
Nblwnly

21:25 CnekTaknb «[locnepHss
XepTBa»

CPoccns 24

05:00, 07:45, 08:50, 10:45, 11:00,
12:00, 12:40, 18:00, 23:00,
00:00, 01:00 Hosoctn 16+

05:25, 01:25 %&Hb B MCTOpMM 6+

05:35,18:35, 20:30 Bectu. flexyp-

Has yacTb 16 +

06:45, 10:35, 12:20, 16:20 Moroga
24 12+

10:50 UHTepsblo 12+

11:35, 00:50, 01:35 UHcTpyKumMs

12+
11:45, 18:15, 23:45, 01:45 EcTb pe-

weHune 12+

16:00, 16:35, 20:00 PakTbl 12+

20:00, 22:00, 22:35 Bectu ¢ Anek-
ceem KazakosbiM 16+

22:25 Hayunon 0+

02:10 Beuep ¢ Bnai:leprM Co-
NI0BbEBbIM 12+

.

05:00 «PaHHue ntawkmn» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpoM, Ma-
Nblwnl» 0+

07:35 M/c «[leTpoHnKe» 0+

08:05 M/c «Tukabo» 0+

08:55 M/c «JlyHTuk» 0+

09:35 M/c «lpukntouenus Me-
raiweHkos» 0+

09:55 M/c «Tpu KoTa» 0+

12:10 M/c «Xpanutenu Koto» 0+

12:30 M/c «Cynep MAY» 6+

13:35 M/c «innoctep» b6+

14:05 M/c «KapboT» 6+

14:35 M/c «Cmewapuku. Mux-

Kop» 6+
16:00 Yac «Cow3mynbTdunb-
Ma» 0+
17:00 M/c «Kpait bebuc. Bon-
webHble cnésku» 0+
17:10 M/c «Mnu-Mun-Muwku» 0+
18:30 M/c «bapbockunbl» 0+
19:55 M/c «Tepoitunkn» 0+
21:00 «CnoKo#HOM HOUYM, Manbl-
wu!» 0+
21:20 M/c «Ym u Xpym» 0+
22:05 gﬂ/c «[lukune ckpnyepbi!»

+
22:35 M/c «UHdunnTn Hapo» b+
23:00 M/¢ «Jlok - nyTewe-
CTBEHHUK BO BPEMEHN.
TaiHa meyva Toyu3sHa»

6+
00:00 M/c «Hy, noropn! Kann-
Kynbl» 6+
02:00 «[powe npoctoro!» 0+
02:15 M/c «Jlekc u Mny. Koc-
MUYeCcKne TaKCUCTbl» b+
03:45 M/c «Cununit TpakTop» 0+

OTP

06:00 [1/n «bonblwas ctpaHa: o1-
KpbITHe. Tﬁ)chcuﬁ - fopora
cyabbbI» 12+

06:50 «3a neno! Morosopum» 12+

07:30, 20: «Kanemaa b» b+

08:00, 08:30, 09:00, 09:30,
10:00, 10:30, 12:00, 13:00
14:00, 15:00; 18:00, 20:00
HoBocTu

08:05, 08:35 «Mé Lpbm MI/I[I]» 2+

09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05,
13110, 14:05, 18:20 «0TPa-
XeHue» 12+

11:00, 00:05 [/¢ «KeHwuHa B
KPaCHOM: MOJJIMHHAA UCTO-

ns Mapun MarganuHbl»
+

15:10 X/? «[Mevopun» 12+

16:45 M/ ¢ «Jluca u 3aqu» 0+

17:00 «[Tpeopnonenne. Bnagumunp
LLlyxoB. AypHblii COnpo-
MaT» 12+

17:40 [1/n «KoHcTpykTOpBI by AY-
Liero. 3anyacTu ins Yeno-

BeKay» 12+
20:40, 04:10 T/c «OpHon06b1» 16+
22:30 )](éd) «[lo cBMAaHUA, Mama»
+
01:10 «OTPaxeHue. [naBHoe» 12+

03:55 [I/n «0Otumit pom. 3emns,
oraTtas Ha nogen» 12+

06:00 «HactpoeHue»
08:10, 05:00 «MockBa pe3nHo-

Basi» 16+
08:40 X/¢ «Mapadon ans Tpex

rd)aEww»l +

10:35, 02:50 [i/c «Ha3ap 8 CCCP.
ﬂa%wm-HaLu nesom» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbI-

Tns 16+

11:50 X/¢ «Ynukmu u3 npownoro.
TaiHa kaptuHbl Koposu-
Ha» 16+

13:40, 05:20 «Moit repoit. lanuHa

aHunoBa» 12+

14:50 « ogo HoBOCTEM» 16+

15:00, 03: T/c_«AHaToMua
ybuiictea. YbuinctBeHHas
CnpaBeanmBoCTby 12+

16:55 [I/c «AkTepckue ppambl.

eno aryyas» 16+

18:05 T/c «BTopoe 3pexune» 12+

22:35 «XBatuT U1yxoB!» 16+

23:05 «[powaxne. Muxann Xsa-
HeLKun» 16+

00:00 CobbiTns. 25-i yac 16+

00:30 «[leTpoBka, 38» 16+

00:45 «[lesHocTble. JlioboBb 3a
3y NN 1 BanoTy» 16+

01:25 «3Hak KayecTBa. Hecnapkuii
caxap» 16+

02:10 «[pouwianue. Muxann lop-
6aués» 16+

b
‘i%

05:00, 18:00, 02:05 «Camble wo-
chpglou.me runotesbl» 16+

06:00 «C boapbiM yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30; 19:30, 23:00
Hosoctu 16+

09:00 [lokymeHTanbHbIA Cnew-
npoekT 16+

10:00 [I/n «3acekpeyeHHble Cnu-
CKu» 16+

11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12:00,16:00, 19:00 «UH O?Mauu—
OHHag nporpamma 112» 16+

13:00, 23:30 «3arajiku yenoseye-
cTBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO UHTEpeCHbIe
ncropum» 16+

15:00 «Jlerengpl n Mudbl» 16+

17:00, 02:55 «TaiiHbl Yanman» 16+

20:00 X/ «bpyknunckne nonu-

eickne» 18+
22:35 «CmoTpeTb Bcem!» 16+
00:30 X/¢ «Kairt» 18+

/c «Yypo-pokTop» 16+
XopoLiine HoBoCTM € HaTta-
bel BacuHon» 16+

05:15 Mynbtdmnbmbl 0+
8:00 M/C «JTenw bar u Cynep-

= A
T,

KOT» b+

08:30, 15:00, 18:00, 22:15 «Hoso-
awy lo+

08:40, 16:15 T/c «Cnenas» 16+

1
0:15, 13:15 [1/c «Tapanka» 16+
1:15 «3HaKu_cyabbbi» 16+

8:45, %:25 T/C «Ckopas nomoLLb»

NJ
{ov]
<t
o~

T 16
e et 10+

T
N Al

05:00 «Facrporgo» 16+

05:50, ?g:40, 0430 «[latHnua News»
+

06:30 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+

0810 «l ocTb y nopora» 16+

50 «Kongutrep. [letn 12+

11:00 «<Monopble HOXu» 16+

18:20 «YepHblit cnncok. Ha kyxHe»

+
00:00 MHTGHHeK‘I'\_{aJ‘IbeII?I MpOeKT
«[TonHoub» 18+
0210 «/iHcanpepbi» 16+
3:50 «UepHbiit cn1cok» 16+
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05:00, 12:20, 00:15 «leHb MaTpu-
apxa» 0+ )
05:10 X/¢ «Xykosckuin» 0+
06:45 MynbtdunbMbl Ha Cnace
+

08:00 «Y1po Ha Cnace» 0+
10:00, 00:25 [1/¢ «Pycckoe knap-
6VILI§E no I'Ialfu)KeM» 12+
10:55, 02:50 &1}% «Kpect» 0+
12:05, 03:50 /¢ «Meposbiii
Cnac» 0+
12:30 «MoHacTbipcKas KyxHsi» 0+
13:55 X/ «Ot byra po Bucnbi» 12+
16:45 )%q; «Appec BaLero goma»
+

18:30, 04:05 «Beuep Ha Cnace» 0+
19:30, 01:25 «[psimas nunus. 01-
BT CBSALLEHHUKay» 12+
20:25 «Jleto l'ocnopHe. U3Hecenmne
yecTHbIx fpes usoTBopg-
ero Kpecra locnopHs» 6+
22:00 «[lone butsbl» 16+
23:05 «becorox» 18+
02:20 [1/¢ «PaBHoanocTonbHble
OHCTaHTUH U Enena. [leHb
Anrena» 0+
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06:00, 05:50 «Epanaw» 0+
06:30 éVI/c «Malua u MegBenpb»
+

07:00 X/d «Mucrep Opor» 6+

08:35 M/$ «Mos dpes-npokas-
Huua» 0+

10:15 M/¢ «ManeHbkunii Bam-

nup» 6+

11:55 X/¢ «Kop «M». B monckax
wnaru [l'apTaHbsiHa» 12+

14:00 X/¢ «BonuwebHoe 3epkano,
nnn [1BoitHbIe HeNpUATHO-
CTu» b+

15:55 «Ypanbckue nenbmenu.
Cmexbook» 16+

16:40 Loy «Ypanbckue nenbme-

HN» 16+

21:00 X/ «I'IPwrnauJeHMe K ybuit-
cTBY» |6+

23:00 X/ «[ambut» 16+

00:45 X/¢ «Mexpy aHrenom u
6ecom» 16+

02:45 T/c «[Mnwebnok» 18+

03:45 T/c «['octu 13 npownoro»

b+
04:25 «6 kappoB» 16+
04:40 MynbTdunombl 0+
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DOMALIHUN
BCETAA ANA XEHLMH

06:30, 05:25 «[lo senam Hecoep-
LWEHHONETHUX» 16+
07:10, 0?1:35 «[laBaii pa3seném-

cal» b+
08:10, 02:50 «TecT Ha OTLOBCTBO»

16+

10:25, 23:20 %/C «[oHaTh. Mpo-

CTUTb» 16+

11:30, 00:30 [/c «[opua» 16+

12:45, 01:30 [I/c «3Haxapka» 16+

13:20, 02:00 1%/c «BepHy nobu-
MOro» 16+

13:55, 02:25 [1/c «lonoca ywep-
wux ayi» 16+

1430 X/ « ynegmama ans Ka-
3aHoBbI» 16+

19:00 X/¢ «[epe3BoHio no3xe»

+
04:30 «6 Kagpos» 16+

5% 3BE30A

05:15 T/c «Yyxxme Kpbinbgy 16+
07:00 «CeroaHs yTpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Hosoctn

ﬂHFI] + B
09:15, 21:00 «OTKpbITbIN 3dnp» Tok-

Luog 16+

11:00, OT:15 X/¢ «Bo bopy 6p%cum(a.
He3aMykHAs JKeHax 12+

12:50, 18:50 CneumanbHblii penop-

Ta) 16+
13:20, 15:05, 17:15, 03:50 T/c «Ecte-
CTBEHHbI 0TOOp» 16+

15:00 BoeHHble HoBocTH 16+
18:00 [1/c «Benukuit paznom: 6opb-
a 3a Bocrounyio Asmio. 3a-
%(émqvm; Bropyio Mupogyio»
+

5 «[1o ropsumm cnepam» 16+
0 [1/c «(ekpeTHble MaTepuanbl.
altHbl «batanboHa [lybaiy.

(KpbITble TpaeKkTopun ber-
CTBa € YKpauHbl» 1o+

22:45 «Mexqy Tem» 12+

2315 X/ «l'oC Aly)crseuubm npe-

MHUK» 12+
02:30 X% «HebecHbIi Tuxoxopy» 12+
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05:00 [I/¢ «Bcé pns niopeii: 3Ko-
norung» IZ+
05:25, 06:15 X/¢ «Crapumii coiH»
+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 1830,
30 HoBoctu
08:05,10:10 T/c «CunbHas XeHwwm-

Ha» b+
13:15 «MupoBoe cornaiuenme» 16+

14:10 «é]ena cynebHble. butea 3a
yLee» 16+

15:05 « enue'\t cypebHble. HoBble
NCT n» 1o+
16:15 «[lena cynebHbie. i6noko pas-

Opa» 1o+

1715 i&lena cyﬁeﬁuble. [leHbrn

BepHuTeD 16+

18:50 «lrpa B kuHo» 16+

21:40 «MuninoH 3a 5 MuHyT» 16+

22:25 X/(g «OnekyH» 12+ -

00:45, 02:50, 04:30 CneumnanbHbli

enopTa 12+ ~

00:55 [1/¢ «Bcé pns niopeit: cembsi
i zcgem»] +

0115, 02:55, 04:40 «[sTb NpuumnH
noexarb B..» 12+

01:25, 03:10, 04:55 «EBpazms. Ucro-

va e{cnexa»] +
01:30, 03:15 «Kynbtnnunoctiy» 12+
01:50, 03:30. «YemnuoHbl Espa-
3Un» 12+
02:00, 03:45 «Espazms. PernoHbi»
+
02:10, 03:55 «Espa3us. Kynbtyp-

HO» 12+
02:15, 04:00 «Bot Takas netpyw-
Ka» 12+

07:00, 06:00 «Ytpo THT» 16+
08:00]%(0Kpoauma nmMneparopa»
+
1E10 T/c «CawaTansy 16+
00 T/c «Yuusep. 10 net cnycrs»

17
16+
20:00 T/c «benHbIii onurapx 3» 18+
22:00 X/ «eHux» 12+
23:55 X/ «T'ynsi, Baca! CBupatue

Ha bannx» 16+
01:50 T/c «[ocryuncs B Moto figepb
B Mockse» 1o+
02:35 «f Tebe He Bepio» 16+
:20 %Imnposmsauuﬂ. Komanpapi»
+
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05:00 My3'utus 16+
06:00 My33Hepro 16+
08:05 Teen yapr 16+
08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-
Hosocu 16+
09:00 Hogoe pagmo yapr 16+
10:00, 14:00 lnennucr. Tleto 16+
11:00 #ﬂHaM)¥3TB 16+
12:00, 16:00 XuTbi no—gyccn(u 16+
13:00 Xpwte otBera 16+
15208 necsm%a 16+
17:00 fnpekc. ¥3b||(a yapr 16+
18:20 10 cambix! 16+
19:25 Munnvonepbl u3 xpyLo6. 3a-

rafioyHasi ucropusi [anubpu
1 Masuka 16+

00 Xut-cTopm3 16+

40 OTcugBLLMe: 3Be3bl HA NeH-

cuy 16+

0 BK HatanbHas kapta 16+

00 BK KoHTakTbl 16+
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(nnetHu-wweikep 16+
ﬂaMK98 To+ N
Ton-30. Pycckuit nneiinuct
Hepenn 16+
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06:00, 07:00, 0530 MynbTduns-

0630, 08:00, 13:00, 15:00, 17:00,
20:00,'00:00; 03:00 Hogo-

aun 241+
0730 «[lecHs Ha BoiiHe» 12+ B
0750, 04:00 .[VL% «[pecTonbHbIi
npa3aHUK» 12+

0830 «0pHa Ha BCex» 12+
09:15,00:30 [1/11, «3emns nopeit» 12+
09:45, 01:00 T1/11 «[lnkvie TarLybiy 12+
10:15, 01:30 [1/u «Konnekuusi» 12+
10:45, 02:00 J1/1, «/IHK Poccun» 12+
11:20, 13:15 T/c «[lBoiiHas cnnow-

Hasy 16+
1515 T/c «BeHew, TBopeHns» 12+
17:15 «Ha cnabo» 12+
17:35 «Penetuums» 12+
18:05 <<I'I%C¥KH0M>> 12+
18:20, % /c «HepaBHblii bpak»
20:30 T/c «Cepaue Pubi» 12+
02:30, 03:30 «bnuH.Kom» 16+
04:40 «3rioxa B ucTopun» 12+
05:00 [/, «TexHonorum HeaBucu-
MocTu» 12+

24

[KPBIM|
00:00, 0100, 03:00, 04:00, 0500,
07:00, 08

HoBoctvn 24 1+
00:15, .03:30, 0830, 13:30, 19:00,
120 [nasHoe 12+
00:45,_05:45, 09:30, 13:15, 16:45,
20:45 3noxa 12+
0115 MHT(:E)BI:IO 12+
01:30,10:15,14:30,20:30, 23:45 Ypes-
Bbl4aitHblil KpbiM
0135, 14:40, 2150, 23:55 Muenuwe

pLe

01:40 Cne enogram 12+

01:45, 08:15, 10:30, 14:45, 16:15 (ka-
3aHO Ha qa o 12+

02:00, 06:00, 12:00, 18:00, 22:00
Bpemsi pernoHos, Hosoctu
TeNeKaHana  «(esepHbin

Kpbim 24» 12+

0212, 06:12, 1212, 18:12, 22:21 Bpemsi
pervoHoB. HoBOCTM TefiekaHa-
113 «BOCTQUHbII KS}HM 2451+

02:24,06:25,12:21,18:24, 22:32 Bpemsi
pernoHoB. HoBoCTY TeneKaHa-
na «EBnaropus 24» 12+

02:36, 06:36, 12:36, 18:36, 22:43 Bpe-
Msi pervioHoB. HoBocTy Tene-

KaHana «fnTa 24» 1+

02:48, 06:48, 12:48, 18:48, 2252

pems pervoHoB. HoocTn

TeNeKaHana «Kepub 24» 1+

04:15, 0715, Ti15, 15:15 TlonutOTEN

05:30,10:45,14:15,17:15,19:30 Untep-
Bbt0 24 12+
09:15, 21:00, 23:30 Hosocti 24. CeBa-
crononk 12+
09:45, 16:30, 19:45 JxoHomuKa 12+
10:20,14:35, 23:50 CHOET 11+
+

10225, 2115 finarea+ |
1730 OtkpbiTas Bnacts 12+

05:20 M/c «Tpu KoTa» b+

06:00 M/¢ «Tpm boratbips n
npuHuecca Erunta» 6+

07:10 M/ «Tpu boratbips 1 Ha-
cnefHuLa npectona» b+

08:50 T/c «Crapywkn B berax»
12+

10:50, 16:00 T/c «CBaTbi» 16+

13:50 T/c «Y6oiiHas cuna» 16+

22:00 T/c «[locnegHuit MeHT»
16+

00:50 X/ «ToT ewd...!» 12+

02:10 X/¢ «YactHoe nuonep-
cKoe» b+

03:50 X/¢ «YactHoe nuoHep-
ckoe 2» b+
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M ANET
06:00 «[lnHuin cybet» 12+
06:30,11:30,17:30,19:30 «Xabepnep»
é)g(.ﬂ3.]5+
06:45 BbIBOPbI 16+
07:00 «YanrbbimKbi» 6+
0730 [/ «M3 Poccum ¢ niobosbiox»

08:00 «{itns boto» 6+
08:30 «JIpketait» M/ 6+ + b+
09:15 X/(% «[locnepHmii waHc Xap-

1045 iKpbin» 16

; «[paBunbHbIN Kpbim» 16+

115 Bitl,'ll 0 blp 16+ P

11:45, 01:50 «BataH xatblpacbi» 12+

12:00 «Baranpaw» D+

1215 «BataHbiM Kbbipbim» 12+

12:45 T/c «OnHontobbi» 16+

13:30, 21:00, 02:30, 05:30 «Xabep-
nep» kp.Tata3. 16+

13:45 «Jek ap3ym Batan» 12+

14:45 «Hapopl Kpbimay 12+

1515 M/¢ kpTars3, 6+ 6+

15:40, 2150 T/c «Tlocneguuin sHbI-
yap» 16+ 5

17:45 T/c «Metop JlaBpoBoit» 16+

18:45 «BHe 30HbI» 12+

19:00, 05:00 «tOpt Hedpecy» 12+

20:00 T/¢ «OmHoniobbly 16+

:30 «l0Kby BakbTbl» 0+

2135 M/ Ha kp. 1at. 0+ 0+

2320 T/c «}Kapkvii nepy» 16+

00:05 T/c «[lonsiTb. [poctutb» 16+

01:00 T/c «METOJ1|{|HBDOBOVI» 16+

02:00 «BaraHbiM Kbbipbim» 12+

:00 «Mepaba, cabal» 6+
04:45 «Mupac» 12+

CEBACTONONECKOE
TENEBMOEHHWE

05:55 'mmH Poccum. Tumn CeBa-

cronons 0+
06:00,07:00, 09:00, 19:30, 21:00,
23:30 BeuepHue HOBOCTH

12+
06:30 lobpoe yTpo, CeBactonons!
anmxect 12+
07:30 CnopTuBHbIit aKLeHT 12+
08:00 [lobpoe ytpo, Cesacto-
nonb! flainfxect 12+
08:30 XpoHoTon 12+
09:30 WHTepBbIO 12+
09:45, 13:45, 15:15, 17:15, 00:00
AkueHTb! 12+
10:00 CriopTuBHbIit aKLEHT 12+
10:30 /¢ «Bsuecnas TuxoHos.
0 NoC/efiHero MrHoBe-
Hua» 12+
11:30 T/c «[pocTuTb HENb3a pac-
cTaThCsa» 12+
12:30, 20:00 T/c «YepHble Kow-
Kn» 16+
13:30, 15:00, 17:00 HoBoctu 12+
14:00 T/c «YepHas BooBa» 12+
15:30, 17:30 LlecTb yyBCTB 12+
16:00 T/c «[pocTuThb Henb3s pac-
CTaThCy 12+
18:00 [I/¢ «Jliobosb Monmiwyk.
oClefiHee TaHro» 12+
19:00 Bkyc Poccun 12+
2130 X/ «Mcm?vm 0fJHOrO Orpa-
brieHns» 16+
00:15 HouHoit MHGOpMaLMOHHBIi
KaHan 12+

00:25 X/¢ «Kasaubsa 3acTa-

Ba» 12+

01:55 X/¢ «MHe He 6onbHO»
16+

04:30 X/d «N Tbl yBUAMWDH
Hebo» 12+

05:45 X/¢ «Knaccuk» 16+

07:45 X/ «Kntoun o1 Heba» 0+

09:15 X/¢ «IpuHuecca Ha 6o-
Bax» 12+

11:25, 22:45 T/c «KpoT» 16+

13:20 X/¢ «3onoTto naptun» 0+

15:00 X/¢ «[lexa Bro» 12+

17:05 X/¢ «Wrpa Ha munnuo-
Hbl» 16+

19:00 X/¢ «[Moe3p BHe pacnu-
caHns» 12+

20:30 X/¢ «3oppo» 12+

05:45 «[lobpoe ¥T 0» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Ho-
BOCTU

09:20 «MopHblit npurosop» 0+

10:10 «{utb 3p0poBo!» 16+

11:00, 12:15,17:00, 18:30 «UHdop-
MaLMOHHbIA KaHan» 16+

15:15, 03:20 «[laBait noxeHum-
cal» 16+

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

20:00 T/c «[apanka 2» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «Tpeipep» 16+

23:00 «bonbLiag urpa» 16+

00:00 Mopkact.Nlab «Cnpocu Cyp-
KoBy» 16+

00:351Igop,Kach'Iaﬁ «Tpurrepbi»

+

01:15 Mopkact.Jlab «bapen-ba-
neH» 16+
01:50 _I-|60ﬂKaCT.ﬂaﬁ «AHEKAOTbI»

.
02:25 Mopkact.Jlab «Menoauu
MOE# Xn3HN» 16+

222KWHOCBMAAHUE

00:50 X/¢ «KHumxHbli Knyb»
16+

03:20 X/¢ «CrpunTtusepwu» 18+

05:15 X/¢ «Moe utanbsHckoe
nerto» 18+

07:05 X/¢ «babHuk» 18+

08:55 X/¢ «[leHb cypka» 0+

10:50 X/ «Uctopum, KoTopble
HeNb3sl pacCKa3blBaTby»
18+

12:20 X/¢ «Moi napeHb - Kun-
nep» 18+

14:05 X/¢ «Tbl yMmeeLwsb XxpaHuTb
CeKpeTbl?» 16+

15:50 X/¢ «50 nepBbix noue-
nyes» 18+

17:40 X/¢ «Kposb n wokonap»
16+

19:30 X/¢ «TeHm Ha conHue» 12+

21:15 X/¢ «Jlwbosb 6e3 0bs3a-
TenbcTe» 18+

23:05 X/¢ «Matpuua speme-
Hu» 16+

o

05:35 M/c «Maiwa n Measeab»
0+

09:25, 00:05 T/c «HeBepHblii»
16+

11:25, 03:45 «Mos cBeKkpoBb -
MOHCTp» 16+

13:35 «Cynepbabywka» 16+

16:00, 02:05 T/c «3anpeTHblii
nnop» 16+

17:55 «Mopenb XL» 16+

21:00 «[lom 2. HoBas Xu3Hb»
16+

(S
06:00, 11:00, 05:10 «[lopox-
Hble fApambl» 16+

06:20 «[lopoxHble BO#HbI
2.0» 16+

07:10 «[lopoxHble BOHbI» 16+

12:30 T/c «Conpatbl 16» 16+

18:00 «OxoTHMKM» 16+

20:00, 02:50 «Pewana» 16+

22:00 «3acTynHuybl» 16+

00:00 «OnacHble cBa3m» 18+

{ j@

07:00 X/¢ «/lunn Mapnen» 16+

09:15 X/¢ «CepeHa» 16+

11:15 X/¢ «Xanpapm Ha npo-
rynke» 0+

13:10 X/¢ «XaHHna p'Apk» 16+

16:10 X/¢ «Anatomus napge-
Hua» 18+

19:00 X/¢ «TauHCTBEHHbI
cap» b+

21:00 X/¢ «[lmava: ucropus
niobsu» 12+

23:05 X/¢ «3oppo» 12+

01:15 X/¢ «Bupyc» 18+

03:15 X/¢ «Bnepepn!» 16+

04:50 X/¢ «pomkoe peno»
16+

PLANETA [re

06:00 «Ytpo Poccuu»
09:55 «0 camom rnagHOM» Tok-

o

11:00, 14:30. 17:00, 20:00 Bectun

11:30, 18:30 «60 MuHyT». ToK-LI0Y

13:00 «Hawn»

14335, 21:05 Bectn. MectHoe
Bpems

15:05 T/c «TaiHbl CneacTeus»

17:30, 04:25 «Manaxos»

21:20 T/c «<MoCKOBCKMIN pOMaH»

01:15 Bectu-CankT-leTepbypr

01:35 kuHo 0 kuHo. «MecTo BCTpe-
Ui U3MEHWUTDb HeJb3si»

02:15 HoBocTu KynbTypbl

02:30 T/c «OcuHoe rHe3mo»

2

06:40 «Y7po. Camoe nyywee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:55 CeropHs

08:25, 10:40 T/c «Bo3BpalyeHune
Myxtapa» 16+

10:55 T/c «lec» 16+

13:25 «Ype3sBblyaiiHoe npouclie-
cTBue» 16+

14:00 «MecTo BCTpeum» 16+

16:50 «JIHK» 16+

20:00 T/c «Hesckuit. Yyxoi cpe-
AN qyKux» 16+

00:10 T/c «ToptoHoB» 16+

02:50 T/c «®emupa BuanT» 16+

04:45 T/c «Ynuubl pazbutbix ¢po-
Hapei» 16+

@ e

07:00 «Hactpoenue»

09:15 «10 cambix... AKTpUCbI-3a-
TBOPHMLbI» 16+

09:45 [1/c «Ha3zap 8 CCCP. MapTus
- Hal pynesoii» 16+

10:30 X/¢ «51 3Hat0 TBOM CEKpeTbI.
MépTBble fywm» 16+

12:15, 15:20, 19:30, 23:15 CobbiTns

1235 [1/c «AKTepcKne ppambl.
Bnactb gener» 16+

13:15, 23:45 «XBaTut cyxos!» 16+

13:55 [1/¢d «butea 3a anuMeHTbI»

+

14:40, 03:40 «Moit repoit. [anuHa
[anunosa» 12+

15:40 «lopop HoBOCTE»

15:55, 01:35 T/c «[ompaboTHu-

ua» 12+

17:45, 19:45, 04:40 T/c «06py-
YanbHoe Konbuo» 16+

20:45 [1/c «AKTepckue Apambl.
[leno cnyyas» 16+

21:30 X/ ¢ «51 3Hal0 TBOM CEKPETI.
KyKyuka» 16+

00:15 «[powaxne. Muxann Xsa-
Heukun» 16+

01:05 CobbiTus. 25-i yac

02:55 «3Hak kauecTBa. Hecnap-
Knid caxap» 16+

04:15 «06noxka. begHasg Monu-
Ka» 12+

capadaH

b
06:25, 21:55 «CmesTbcs pa3peLua-
etcsa» 12+
07:30 «[opopok: Fo?onm( noyuTn
Ha cBobope» 12+
08:25 «Becenbiit Beuep» 12+
10:20 «CmewHo o bonwu. IKc-
Tpum» 16+
10:50, 01:20 «6 kappoB» 12+
11:15 «M3maiinoBckmit napk» 12+
13:20 %J.anbuwe POLCTBEHHUKN»
+

13:50 «KpuBoe 3epkano» 12+

15:50, 04:20 «YymoBas CKpbiTas
Kamepa» 12+

16:25 «lUoy BbixOAHOrO fHSA» 12+

17:20 «[apap, tomopa» 16+

19:20 «Pa3birpait nutomua» 12+

19:50 «MunnuoHbl B cetu» 16+

20:25 «Cmex ¢ pocTaBKoW Ha
nom» 12+

21:25 «[onkopH TB» 12+

00:05 «l'opopok: Mopopok ¢ po-
X0[10M» 12+

00:55 «CmewHo fo bonux» 12+

01:45 «370 cMewwHo!» 12+

04:00 «}eHckas nura» 12+

04:50 GecTuBanb caTupbl U OMO-
pa «lOmopuna 2017» 12+
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, KaHan

05 00 «ﬂo 8 %g}o» 0+

18:00,
03 00 HoBocTw
09:20 «MogHbiit npurosop» 0+
10:10 «}uTb 3p0poBo!» 16+
11:00, 12:15, 17:00, 18:30 «MNH-
i’%opmauwonnbm KaHan»
+

15:15 «[laBait noxkenumcal» 16+
16:05 gMy)choe / ¥eHckoe»

20:00 T/c «Nwenka» 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «Tpeiigep» 16+

23:00 «bonblas urpa» 16+

00:10 Mopkact.flab «Cobpanucn
C MbicnMu» 16+

00:55 Mopkact.Jlab «Poccus un
3anap Ha Kauyensx ucro-

pumn» 16+
01:40 Mopkact.Jlab «Bce xoTtat
netatb» 16+
02:25]20,u|(acr.ﬂa6 «[cnxmka»

+
03:05 Mopkact.Jlab «Myctb He
]roaopm, NycTb YMTAOT»

+

6

03:40 Mopkact.Jlab «20 net
cnycTsa» 16+

04:15 Nopkact.J1ab «CBupetenn
Jn3eHwTenHa» 16+

05:00, 09:30 «Y1po Poccun»

09:00, 14:35, 21:05 Bectu. Mect-
Hoe Bpems

09:55 «0 camom rnaBHoM» ToK-

woy 12+

11:00, 14:80, 17:00, 20:00 Bectun

11:30, 11%30 «60 MUHYT», ToK-Loy
++

13:00 «Hawwu» 12+

15:00 T/c «TaiiHbl ciepcTBus» 16+
17:30 «ManaxoB» 16+

21:20 T/c «MoCKOBCKNit poMaH»

N
01:25 T/c «QcnHoe rHe3go» 12+
03:25 T/c «Bacunuca» ]§+

06:00, 05:30 «3B&3zbI 6€3 npa-
BUN» 12+

06:30 «TpeTnii Taitm» 12+

07:00, 10:00, 12:55, 02:55 Ho-

BOCTU

07:05, 17:15, 20:00, 00:30 Bce
Ha Matuy! 12+

10:05, 12:35 CneunanbHblit pe-
noprax 12+

10:25 «Bonpeku Bcemy» 12+

11:25 (mewaHHble eguHobop-
crea. UFC. Anekc Mepe-
ipa npotus Mcpasns
ApecaHbu 16+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25 Jlérkas atnetuka. NChb
YemnuoHat Poccun 6+

17:45 Oyt60n. FONBET Kybok
Poccun. «®aken» (Bopo-
Hex) - «AKpoH» (TonbaT-

) b+
20:15 (DyTl’)on FONBET Ky6ok
Poccun. «KpacHo ag» -
«Axmar» (rpo3anﬁ
22:30 ®Oyt6on. YemnuoHart Uc-
nanuu. «betnc» - «Xnpo-
Ha» b+
01:25 T'pebnsa Ha 6am1agKax
VI kaHo3. Kybok [lobpoin
Bonn 0+
MnsxHbin — dyTbHON.
OLIMPBET  YemnuoHat
Poccun. «CnythHuk» (Ca-
Mmapa) - «Kpucrann»
(CankT-MeTepbypr) 0+
MnsokHbin — dyT6ON.
OLIMPBET YemnuoHnat
Poccun.  «JlokomoTus»
MockBa) - «CTporuHo»
Mockga) 0+

03: 00

04:15

04:50 T/c «Ynuubl pa3butbix
¢doHapeit» 16+
06:30 «\ijo. Camoe nyuwee»

08: 00 10 00, 13:00, 16:00,
9:00, 23:35 Ceroghs

08:25, 10 35T/c «Bo3Bpawenne
Myxrapa» 16+

11:00 T/c «[Méc» 16+

13:25 «YpesBbluaitHoe npouc-
wectsue» 16+

14:00 «MecTo BcTpeun» 16+

16:45 «[JHK» 16+

20:00, 00:00 T/c «Hescknii.
Gysoit cpean uyKnx» 16+

00:30 0y «NaCKa» 2+

MATbIN
KaHan
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «/13-

BecTus» 16+
0525 0545 06:30, 07:10 T/c
Kpenkue opewwku 3» 16+
0800 0 :30, 09:35, 10:45, 11:55
T/C «Mama Tlopay 12+
13:30, 14:20, 15:10, 15:55, 16:40,
17:30, 18:00, 18:50, 19:40,
2025, 02:10, 02:50, 03:25,
04:05 T/C « nep» 16+
2115, 22:15, 23:05 T/c «®unun

3» 16+

00:00 «M3BecTus. UTorosblit Bbl-
NMYyCcK» 16+

00:30, 8]:20 T/c «®unuu 2» 16+

06:30, 13:55 [1/¢ «MepBbiit YHU-
BEPCUTET»

07:20, 20:45 «Oner Tabakos.
B nonckax papoctu. Tea-
TpanbHas noBecTb B NATH
Beyepax»

08:00 ,[l/¢ «[oBopsiwme Kotbl
" u)?/vrme XUMepbI»
08:50 «[puknouexns
Toma Conepa n leknb-

6eppn OuHHa»

10:00, 12:30, 16:30, 19:30 HoBo-
CTU KYNbTYpbl

10:15 «TeneTean Knaccuka.

%Igtivm Ha TB»

11:15, 19 00 02:30 [1/¢ «BHa-
yane 6bin0 Aeno.. uan
WcTopus pycckoit npo-
MbILLIEHHOCTHY

11:45 «UckyccTBeHHbI 0TOOP»

12:45 X/¢ «MyxectBo»

14:35, 01:40 Hepens kamepHoii

}/3bIKM

15:05 [1/¢ «100 et 8 ApkTuke»

15:35 «Pacckasbl u3 pycckoi
ncTopuny»

16:45 [1/c «bneck n ropbkue
Cne3bl POCCUACKUX UM-
nepatpuy. Hesecta aByx
LlecapeBnyen»

17:10 [I/c «3abbiToe pemecno.

KOHJJB[KTO p»

17:25, 00:05 T/c «CnepctBue
BeayT 3HaToKu. Mober»

19:45 [1/¢ «0 BpemeHn u o
cebe»

20:30 «CnokoiiHO HOuM, Ma-
nbiwm'»

21:25 CnekTaknb «Cybnumaums
nwbsm»

23:20 «3HUrMa»

CPoccns 24

05: 00 06 30, 0710 08:00,
0:45, 12:00,

12 45 14 00 18:00, 20:00,
22:00, 22:35, 01:00 HoBo-

v 16+
05:25, 07:50, 01:40 [leHb B
ucropum 6+
05:35, 18:35, 20:30 Bectu. Jle-
moyfuaﬂ 4yacTb 16+
06:35, 07:30, 10: 33 12:15,16:20
07:45, 1] 55 15 55, 01:50 Uu-
CTpyKuMs 12+
08:30, 12:40 Bectn. Net 12+
1115, 13:50 NuTepsbio 12+
12:10, 00 45 CneumanbHblii pe-
Tax 12+
16:00, l :35, 20:00 QakThl 12+
22:25 Hayqnon 0+

02:10 Beuep c Bnagumupom Co-
NOBbEeBbIM 12+

05:00 «PaHHme ntawku» 0+
07:00 «C F.OﬁpblM YTPOM, Manbl-
wul» 0
07:35 M/c «[eTpoHuKc» 0+
08:05 M/c «Tukabo» 0+
08:55 M/c «/lyHTuk» 0+
09:35 M/c «lpuknioyenns Mera-
eHKOB» 0+
09:55 M/c «MuHn-Muwikn» 0+
12:10 M/c «Xpanutenu Kbto» 0+
]2 30 M/c «Cynep MAY» 6+
5 M/c «AnHocTep» 6+
14 05 M/c «Kapbot» 6+
5 M/c «Cmewapuku. Mun-
Kopm» b+
16:00 Hac «Coto3mynbTdunbma»

17:00 M/c «Kpait bebuc. Bonweb-
Hble C1é3Kn» O+

17:10 M/c «Mu-Mu-Muwwkun» 0+

18:30 M/c «bapbockuHbI» 0+

19:55 M/c «Tepoitunkmn» 0+

21:00 «CnoKonHoM HouM, Manbl-
wul» 0+

21:20 M/c «Ym n Xpym» 0+

22:05 M/c «Jﬁm(me CKpuyepbl!» 6+

22:35 M/c «HpuHutn Hapo» 6+

23:00 M/¢ «Jliok - nyTeLuecTseH-
HUK BO BpemeHu. [na-
MEHHbIVI pbmapb JaHHa

00: OO%VI/C «Hy norogun! Kaum-
Kynbl» 6+

02:00 «ITpowe npoctoro!» 0+

02:15 M/c «Jlekc n Nny. Kocmunye-
CKMe TaKcucTbl» b+

03:45 M/c «(uHuin TpakTo
[leTcKom nnowanke» 0+

OTP i

06:00 «bonblwas crpaHa» 12+
06:50 «Mos ucropus. EkatepuHa
Cem@noBa» 12+
07:30, 20 10 «Kaneu,% d)b» 6+
08:00,
00 10:30, 12:00, 1300
14:00, 15:00, 18:00, 20:00

HoBoctvt

08:05, 08:35 «[MécTpblit Mup» 12+

0905 0935 10:05, 10:35, 12:05,

0, 14:05, 18:20 «0TPa-

)KEHVIE» 12+

11:00, 00:10 i/ «ApkTuka. Oun-
LeHme» 12+

15:10 X/¢ «[lo cBupaHms, mama»

H
16:45 M/q) «un-6bin KozssuH»

17:00 «Konnerm» 2+

17:40, 03:55 «[lecHs ocTaéTcs ¢
YeNOBEKOMY 12+

20:40, 04:10 T/c «OgHontobbI» 16+

22:30 X/ «Cap» 12+

01:10 «OTPaxeHue. [naBHoex» 12+

06:00 «HacrpoeHue»
08:10 «<MockBa pe3uHoBas» 16+
08:40 X/ «Mey:aq)ou nsa Tpex

.

1035, 02 Eo I diasan o CCC.
Yya Kone» 16+

130, 1430 I7 50, 22:00 CobbiTns

11:50 X/(p «YnnKn M3 NpoLLIoro.
TaiiHa KapTuHbl KoposuHa»

16+

13:40, 05:220 «Moi repoi. Oner
Axynnux» 12+

14:50 «rog Og[uosocrem» 16+

15:00, 03:30 T/c «AHatomus youit-

cTBa. YbuiicTBeHHas Cnpa-
Bef/IMBOCTb» 12+

16:55 ﬂ/c «AKTEpCKNE p,paMbl Kom-

MVHaJIbHOEe YTNBO» 16+
1810 X]/2 «ANMa3HbIA SHAWNKUIbY

22:35 «XBatuT Ciyxosl» 16+
23:05 [I/c «/lerenbl acTpagpl. Hawm
NI0bMMbIe MHOCTPaHLbl» 16+
00:00 CobbiTns. 25-1 Yac 16+
00: 30 «[leTpoBka, 38» 16+
0045 [/ «[loporve ToBapuuy.
0CnefHss 3aragka bpex-
HeBa» 16+
01:25 [/ «Pycckue TaitHbl. Mupo-
Bas 3akynuca» 16+
02:05 I/ ¢ «063anosaHuto He noa-
nexur. lag»
04:55 «06noxka. «Hawa Paca» 16+

L

05:00,18:00 «CaMble LIOKUpyioLye
runotesbl» 16+

06:00 «C 6o, pbl ngOMl» 16+

08:30, 12:30, 3 1930, 23:00
"HoBocTy |

09:00 lok MEHTaﬂbeII/I cnewnpo-

ekt 16+
10:00 I/n «3aCEerquHble am-
CKU»
11:00 «Kak cr 0EH MVP» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «MHdpopmaum-
OHHast nporpamma 112» 16+
13:00 «3araaku yenoseyecrsa» 16+
14:00 «HeBeposiTHO MHTEpeCcHble
uctopun» 16+
15:00 «Hem3sectHas ucropus» 16+
17:00 «TaiHbl Yanman» 16+
00 X/¢ «b; wKa' KoposieBa BO-
WHOB»
22:00 «Hayka VI TexHuKa» 16+
23:30 Konilept «Kuo» 16+
01:45 X/ «Urna» 18+
03:05 X/¢ «Acca» 16+

MM
Lyu JuN.J
TERERARAN

05:00, 1210, 00:20 «[leHb Matpu-
apxa» 0+
05:10 X/¢ «MBaH ['po3Hblit» 12+
07:00 Mynbtdunbmbl Ha Cnace 0+
08 00 « Tgo Ha (nace» 0+
0:30 [I/$ «Pycckoe knap-
wwe nog Mapinkem» 12+
11:05 ¢ «[epekpectutb Poccunion

1220 «MOHaCI'prCKaﬂ KyXHsi» 0+

13:45 X/¢ «Ot byra fio Buanbi» 12+

5 15:10 X/ «Anpec Bamerogoma» 12+

55 2) p,Homoﬁhl»

18:30, 04:05 «Beuep Ha Cnace» 0+

19:30; 01:15 «Tlpsimas unus. OTet
CBAALLEHHNKA» 12+

20:30 [I/¢ «Bacunuit bnakeHHbI.

eHb AHrena» 0+

21:05 [I/d «3emns bubnum» 16+

22:00 «[one butsbl» 16+

23:05 «becoron» 18+

02:05 [1/¢ «Buzantus. JXusnb nocne
cmepTu. «KoHCTaHTUH Benn-
Kuit. 1V Bek» 0+

02:45 [1/¢ «BoeHKopbi 2: «[TTH4HNK»
1 «Ons-Monopeuy 16+

03:45 [/ «Tponamu Ananum. Xpam
VYenenns pecsstoii boropo-
avupl B 3pyre» 0+

J o &
( D I'-. _-

06:00, 05:50 «Epanau» 0+
06:30 M/c «Malua u Megeab»

08:00 «Ha ctune c [nwok'oZoii»

8:30 X/¢ «C cyacTber 12+

10 35 X/¢ «Moit Bonk» 6+

12:15 M/ «Cenbma B rOpOAe npn-
3paKoB» b+

14:00 X/ ¢ «Hyno- geTKw Henyte-
Bble BONILEOHNKN» b+

15:55 X/ «Moii nana - BoXab» 6+

17:55 «Ypanbckue nenbmenu.
Cmexbook» 16+

18:05 Loy «Ypanbckue nenbme-

Hu» 16+
21:00 X/¢ «Kopoqe rosops» 16+
23:00 X/ «CanoxHuk» 18+

01:00 X/ «CTynenTka» 16+
02:50 T/c «ninedbnok» 18+
03:35 T/c «['ocTn U3 npownoro»

04:25 «6 Kappos» 16+
04:40 MynbTdunbmbl 0+

DOMALIHUWA

BCErAA ANA XEHWWH

06:30, 05:40 «[lo penam Heco-
fmeuuonemux» 16+
07:15, 0 :50 «[laBait pa3Bepém-

» 16+
08:15, 02 55 «TecT Ha 0TLLOBCTBO»
10:30, 23 30 %/c «[loHsaTb. Mpo-

11:40, 00 35 /c «[opya» 16+
12:45, 01:35 JI/c «3Haxapka» 16+
13220, 02 0 /c «BepHy niobu-

13:55, 02:30 J],/c «[onoca ywep-
wunx ayw» 16+
1430 X/ «I/I,qeanbuoe pewe-
19:00 qu;» I16 VHU, 1 Huwas» 16+
« »
04:35 «6 KEIJl[FJ)OB» 16+

()

06:00 T/c «Yypno-pokTop» 16+

06:45 «Xopalle HoBQCTHM € Hata-
nbew Bacvmow» 16+

Q7 0 MynbT I/IﬂbeI 0+

08:00 c «JTegn bar n Cynep-

> b+

0830, 1g 00 18:00, 22:15 «HoBocTi»
08:40, 16:15 T/c «Cnenas» 16+

10:15, 1315 11/ «ra ranka> To+

115 «3Hakin
18:45, %25 T7c

+

2330 «I'Ior_ne%srvl repoit. Pycckuii

01:00 [1pOBOAHMK» 16
B3 ve «‘Ilupmmf‘l o

1» 16+
«CKopaﬂ MOMOLLb»

RLA!

5:00 «[acTpo
05:50, 0] 40 OZ%[()) «llaTHnua News»

0!

0630 «CereTm Ha nyne» 16+

07:30 «[ocTb y nopora» 16+

0910, 12:30 « TprE cBafbbbI» 16+
110 «borvHs Cbicka» 1o+

910 «L|eTprE KeHbl» 16+

00:00 K HTennemfaanbm NpoeKT

«[TonHoYb» 18
02:00 «MHcanpepbi» 16+

5% 3BE30A

05:20, 1320, 15:05, 1715, 05:05 T/c
«ECTECTBeHHbIA 0T60p» 16+

07:00 «Cero HRHT oM» 12+

09:00, 13:0 19:00 Hosoctn

Hg 16+
09:15, ﬂ :00 «OTKprTbIVI 3¢up» Tok-
1100, 01 O}S X/4> «]Bzo 6opy bpycHuka.

12550, 18
TaX

15:00 BoeHHble HoocTH 16+

18:00 [1/c «Benukwit paznom; bopsba
3a Bocrouryo A3uto.f opsiume
TOUK XOJI0IHON BONHBI» 16+

19:35 «Ilo ropsunm cienam» 16+

20:10 «Kop, pocryna. Boina 3a 6y-
Ayiiee Poccuin. TaiHbl pe
KO3eMeJbHbIX METaIoB»

22:45 «Me

2315 ¢

0215 X/¢ «rocynzapcheHHbm npe-
03:50 Wq) «BHI/IMaHMe' Bcem no-

16(nel.manbnbm penop-

y Tem» 12+
Ba p,onrmx TyAKa B Ty-

TeneKaHan

MUP

05:00 «KynbTnnunocTu» 12+
08220, ‘0250, 0445 <uiemmuonsi

12+
0530 « FFTG)&HTBCWIK.‘:\» 12+
05:4 4% «BCé s niopeit: cembsi
TU»
06:00, l :00, 1300 16:00, 18:30,

'00:30 Ho

06:15, 10:10, 17]5 «JJ,ena (%ﬂEGHbIE
H HbIY BepHUTE 1

0755, 05 1410 «[lena Cy{heﬁHble
bur 5\/ Lee»

09:05, 1200, 15 05 dlena cyneHbie.
HoBble CTOPUN» b+

BI5 «waoeoe cornatueHve» 16+

16:15 «[lenia (y[%eﬁuble slbnoxko pa3-

»

1850 Jrpa b Kuko» 16+

21:40 «MunamoH 3a 5 MuHyT» 16+
22 «[apax» 0+

00:45, 0 15 neuwaanbm penop-
01:00 qu; «Bce LINA NIoAeiA: 3KoNor-

0130, 0330 «EBpa3vm PernoHbi» 12+
01:40, 03 45 «(ChenaHo B Coppyke-

01:55, 03.55 <]<%30T TaKas MneTpyLUKa»
02:05, ](2%:10 «EBpazus. [louioBHO»
0215 «EBpasms. Mo3Haem BmecTe»
02220, 0;:20 «[1ATb NPUYMH Noexatb
0235, '(3)'71?’,5+<<Hamw MHOCTPaHLbI»
03:00 «Eapasvm. Wcropus ycnexa»
03:05, 03:55 «Bmecte BbirogHo» 12+

07:00, 06:00 «VTpo THT» 16+
08:00 «(OKPOBMILA WMTIepaTOpa»

1:05T/c «CamaTaHﬂ» 16+
17:00 T/c «Yunsep. 10 net cnycra» 16+
20 00 T/c «Bengm onurapx 3» 18+
X? «[laBai pa3segemcal» 16+
20 «HeaJJ,EKBaTHbIE nogn

0225 T/c (<ﬂ0ClV'~WICb B MOI0 fiBepb
KBe» |b+

03:05 «FI Te6e He Bepio» 16+

03:55 «6V|MI1|JOBM3E|LI,MFI KomaHpgpi»

05:0 My3 UTHB ]6+
06:00 M 33Hepr0 16+
08:40, 15.00, 800 21140 Pro-

Mneiinucr. Jleto

:00 #FIHaMy3TB 16+

:00 XuTbl N0-| pg{ccm 16+

:00 Koricepabl 16

:20 B pecatky! 16+

:00 Love yar Ib+

00 Mos Bonna 16+

:20 10 cambix! 16+

25 3a kappom. Kak romavmu npe-
mmo My3-1B 20242 1o+
Xut-cropu3 16+
BVIHVIpr Ha MOJKY: 38e3/ibl HA

NINS
[=l=]

00
40
-00 BK H)OMKVIVI BOI'IpOC 16+
:00 B KowrakTbi 16

10 Sexy ¢ Aneuom benoin 18+
:00 Jlaiikep 16+

:00 3o510Tas nuxopapka 16+

SoSN
(=
(=)

TREEN

06:00, 07 80 0530 Mynbtdunb-

06:30, 09 00, 13:00, 15:00, 17:00,
20 %0 ?0 :00, 03:00 Hoso-

0735 Kno\/ﬁ «LlInko» 12+
0750, 2«I'I pecTonbHbli
» |2+

08:30 ((IE%I:IMCKOG cyacTbe» 12+

09:15,00:30 [1/1, «3emns ntopei» 12+

09:45, 01 1 «JMKVe TaHLbl» 12+

1015 b130 «Konnekums» 12+

10:45, 02:00 J1/1, «[IHK Poccum» 12+

1120, 13:15 T/c «[lBoiHas cnnow-
Hagy 16+

1515, 2030 T/c «Cepﬁue Putbi» 12+

1715 «Cnopr. Jnuax»

1735 «Cesep n OTI/IB fOra» 12+

18:00.«Ha cnabo» 12+

18:10 T/c «3awmTa caupetenei» 16+

-20 T/c «HepaBHblit bpaky» 16+

2:30, 03:30 «bnnt.Kom» 16+

4:40 «Irioxa B ucTopum» 12+

5:00 [I/1, «TexHonorvm Hesasucn-
MoCTu» 12+

OOO“

AOM KNHO

05:35 M/c «Tpu KoTa» 6+

06:05 M/¢ «Tpu boraTbipa n
LlamaxaHckas uapuua»
12+

07:25 M/¢ «Tpm boraTbips Ha
JanbHux beperax» 6+

08:50 T/c «Crapywku B berax»
12+

10:50, 16:00 T/c «CBatbi» 16+

13:50 T/c «Y6oitHas cuna» 16+

22:00 T/c «MocnepHunit MeHT»
16+

00:30 X/¢ «Kak s ctan pyc-
CKum» 16+

02:05 X/ «[lukue npeakn» b+

03:35 X/ «BbikpyTachi» 12+

%

‘H‘"’ AR

0015, 0330, 0830 1330, 19:00,
" 210 [nagHoe 12+

00:45, 0545 0930 1730, 20:45

0115, 05 30 10: 45214]5 17:15,1930

01:30, 15.30%TK{)bITaﬂ BracTb 12+
0200, 8:00, 22:00

'Bpems’ peroHoB, HoBocTY
TeneKaHana «(eBepHblit

M 24» 1)+

022, OEBY 15D 1812, 2221 Bpews
permouoa ‘HoBOCTM TeneKaHa-
«Boct OlleII/I biM 24» 12+
0224, 0625 12:21,18:24, 22:32 Bpemsi
er OHOB HoaochTeneKaHa—

na «Egnaropus 24» 1
02:36, 06:36, 12:36, 18:36, 2243 Bpe-
M$1 PETVIOHOB. Hosocm Tene-

KaHana «nTa 24» 12
02:48, 06:48, 12:48, ]848 252
BPEMﬂ eri1oHoB. HOBOCTH

KaHana «KePIqbZ » 12+

0415, 07]5 1115, 15:15 TonutOTpen

0815, 10:30, 14:45, 16:15, 19:45 (ka-
3aH0 Ha pajvo 12+
09:15, B30 Hosoctu 24. Cesacto-

b 12+
09:45, Bl 17:45 JKoHOMMKa T2+
10:15, 1430,2 :30,23:45 Upe3sbluait-
Hblit KpbiM 16+
,14:35 2350 Cnopr 24 12+
2115 fnaneta+ 16+
), 23:55 MHeHMe 241+
'HoBocTw 24 Ceactononb T2+
21:50 MHeHue 12+

222POOHOE KMHO

00:45 T/c «[Ixokep» 16+

02:25 X/¢ «Ecnu moxewb, npo-
cTu» 12+

03:50 X/¢ «Yuurauryk. bonb-
woit 3meii» 0+

05:25 X/¢ «CBupetenncTeo o
bepHocTu» 12+

06:45 X/¢ «Konxo3 UHTepTein-
MeHT» 12+

08:45 X/¢ «JloBywka ans ogn-
HOKOTFO MVXXUMHbI» 16+

10:30 X/¢ «byxta cmepTu» 16+

12:40 X/¢ «He Bansii pypaka»
12+

14:40 X/ ¢ «Pycckmnin busnec» 0+

16:05 X/¢ «Kopekc becuectns»
12+

19:00 X/ «Tpuo» 12+

21:00 X/¢ «Kaweit beccmept-
Hblii» 0+

22:15 T/c «KpoT» 16+

BCEMWUPHAS

7’ CETb

05:45 «[lobpoe gT 0» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Ho-
BOCTU

09:20 «MopHbilit npurosop» 0+

10:10 «}XuTb 3n0poBO!» 16+

11:00, 12:15,17:00, 18:30 «Hop-
MaLMOHHbI KaHan» 16+

15:15, 03:20 «[laBaii noxeHUM-
cal» 16+

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

20:00 T/c «Fapanka 2» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «Tpeiinep» 16+

23:00 «bonbwas urpa» 16+

00:10 Mopkact.Jlab «Cobpanuch
C MblcnamMm» 16+

00:45 Mopkactr.Jiab «Poccns u
3anag Ha Kauensix ucro-

pun» 16+

01:25 Mopkact.Jlab «Bce xotar
netatb» 16+

02:05 MopkactJlab «Mcuxmka»

+
02:40 Mopkacr.J1ab «MycTb He ro-
BOPAT, NYCTb YMTalOT» 16+

PLANETA [re

06:00 «YTpo Poccun»
09:55 «0 camom rnaBHoM» Tok-

Lo

11:00, 14:30, 17:00, 20:00 Bectu

11:30, 18:30 «60 MuHyT». ToK-LI0Y

13:00 «Hawm»

14:35, 21:05 Bectn. MectHoe
Bpems

15:05 T/c «TaitHbl CneacTBusi»

17:30, 04:25 «<ManaxoB»

21:20 T/c «MoCKOBCKMit pOMaH»

01:15 Bectu-Cankt-Tetepbypr

01:35 «ABCONIOTHBIA CTyX»

02:15 HoBoCTH KynbTypbl

02:30 T/c «OcuHoe rHe3no»

as

MUHAANET
06:00 «Xbi3meT Be bepeker» 12+
06:30, 1130, 19:30 «Xabepnep» pyc.

3, 16+
07:00 «ﬂvm;l 60i0» b+
0730 [/ «M3 Poccum ¢ niobosbiox»

apofibl KprMa» 12+
0930 «I/Icropwﬂ KPbIMCKWX TaTap»

? (%) «TeK ap3yM Batam» 12+
115, ]53 M/ KpTarss. b+ b+
1:45 [I/¢ «O WIAN08 - negel, Ha
BCE BPEMeHa»
15, 01:45 «H0pt He¢ecm» 2+
45 T/c «OpHonioBbI» 16+
:30» Xabepnep» kp.Tats3. 16+
3:45 [1/¢ «Mcropust ycapeb» 16+
415 J1/¢d «HeseposiTHast Hayka» 16+
5:00 «BataHbiM Kbbipbim» 12+
:50, 21 50 T/c «[locnepHuit SHbI-
» +
1730» Xage nep» ﬁyc 513. 16+
T ¢ «Metop, J1aBpoBoii» 16+
ﬂ/d) «BHe 30Hbl» 12+
9 « aTaHélam» )+
915 0150 «Barax XaThI?aCbl» 2+
b /e «(())uuomo bi» b
05:30 «Xabepnep»
Tama

0 « BaK'thI» 0+
0

=}

_4_4
O

M/¢ Ha Kp. TaT. 0+ 0+
T/c «Xapkun nepy» 16+

5 T/c «[1oHsTb, HDOCI'VITb» 16+
00 T/c «Metop, JlaBpoBoit» 16+
:00 «Mepaba, cabal» b+
:45 «Mupac» 12+
:00 «Tapux u3nepu» 12+

CEBACTONONECKOE
TENEBMOEHHWE

05:55 I'MMH Poccvwl [umH CeBacto-

06:00, 07 00 09 00, 19:30, 21:00,
0 BeuepHie HoBOCTH 12+
06:30 06p0e yTﬁ)o Cesacronosnb!

0730 HTe BbI0 12+
07:45, 13:45, T5:15, 00:00 AxueH-

08:00 Tb(I)_ﬁpoe yT?o, Cesacronons!
QiDKeCT 12+

08:30 XpoHoton 12+

09:30 Uwnkn_¢dunbmos «Kusas
Bofa» 12+

10:00 I'Iporyan no Pblﬁvmc

eK(ang0M Ko3nogbim 2+

10:30 [I/¢ «/TioboBb I'Ionuu.uﬂ( Mo-
CNIefiHee TaHro» 12+

11:30 T/c «llpoctuThb Henb3s pac-

qarbeay 12+
1230, 20]0 T/c «YepHble KoLKy

15 00 Hosoctu 12+

1/c «4epHas Brosa» 12+

18:00 Lectb yyBcTB 12+

T/c «[lpocTuTb Henb3s pac-

CTaTbCH» 12+

:00 [N %ﬂBblﬁOpHaﬂ aruTauus.
Bbibopbl fenyTtatos Bal(o—
HopatenbHorg  CobpaH
CeBacronong 3 co3biBa 12+

:30 Pa3goxaes, [ naBHoe 12+

:00 Boibopbl 2024 12+

0 X/ «[IBoiiHQe cyacTbex 16+

HouHon_MH(OPMaLMOHHbI

KaHan 12+

222KWHOCBMAAHUE

00:55 X/¢ «0OpHa BcTpeya» 16+

03:00 X/¢ «babHuk» 18+

04:50 X/ «UpeanbHas unnio-
3na» 18+

06:25 X/¢ «Ceppueenkmn» 16+

08:40 X/¢ «/loboBHUK Moeit
eHbl» 18+

10:20 X/¢ «Tbl ymeeLwb xpaHuTb
ceKpeTbI?» 16+

12:05 X/¢ «beaymHas cBagb-
6a» 16+

13:55 X/¢ «banpntku» 16+

15:35 X/ «TeHn Ha conHue» 12+

17:30 X/¢ «[loporoi IxoH» 16+

19:30 X/¢ «lonybas naryHa»
12+

21:20 X/¢ «A BOT 1 OHa» 12+

23:05 X/¢ «MonHoyHoe conH-
ue» 16+

o

05:30 M/c «<Mawa n Meageab»
0

+

09:25, 00:05 T/c «HeBepHblii»
16+

11:25, 03:45 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

13:40 «Cynepbabywka» 16+

16:00, 02:05 T/c «3anpeTHblii
nnop» 16+

18:00 «Yapo u3 apa» 12+

21:00 «[lom 2. HoBas u3Hb»

‘e

06:00, 11:00, 05:10 «[lopoxkHbie
Apambli» 16+

06:20 «[lopoxHble BOWHbI 2.0»
16+

07:10 «[lopoxHble BOMHbI» 16+

12:30 T/c «Conpatbl 16» 16+

18:00 «OxoTHMKM» 16+

20:00, 02:50 «Pewana» 16+

22:00 «3acTynHuubl» 16+

00:00 «OnacHble cBsi3u» 18+

2

06:40 «Ytpo. Camoe nyyiwee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:00 Cerogns

08:25, 10:40 T/c «Bo3spaleHne
MyxTapa» 16+

10:55 T/c «[ec» 16+

13:25 «Ype3sBblyaiiHoe npouclie-
cTBue» 16+

14:00 «MecTo BCTpeumn» 16+

16:50 «[IHK» 16+

20:00 T/c «HeBckuin. Yyxoii cpe-
N 4yxmx» 16+

00:15 T/c «ToptoHoB» 16+

02:55 T/c «®Oemunpa uaut» 16+

04:50T/c «Vnmubl pasbutbix ¢po-
Hapew»

@ e

07:00 «Hacrpoenue»

09:15 «10 cambix... 38&3abl € 04~
HOW necHei» 16+

09:45 [1/c «Ha3ap B CCCP. YyaT B
wkone» 16+

10:30, 21:30 X/ « 3Hat TBOU
cexgem Kykywka» 16+

12:15, 15:20, 19:30, 23:15 CobbiTns

1235 Il/c «AKTepcxwe LpaMbl.
lleno cnyyas» 16+

13:15, 23:45 «XBaTut cnyxos!» 16+

13:50 «lpowaxue. Muxaun }sa-
Heukui» 16+

14:40, 03:35 «Moit repoii. Oner
Akynnu» 12+

15:40 «l'opop _HoBOCTelH»

15:55, 01:35 T/c «[ompaboTHu-

ua» 12+

17:45, 19:45, 04:40 T/c «06py-
yanbHoe Konbuo» 16+

20:45 [1/c «AkTepckue fpambl.
KommyHanbHoe utngo» 16+

00:15 [I/¢ «Jlerenfbl 3cTpapbl.
Hawwm niobumble nHocTpau-
Ubl» 16+

01:05 CobbITus. 25-i Yac

02:55 [1/$ «06xanoBaHui He
nopnexurt. lag» 16+

04:15 «0bnoxka. Hawa Paca» 16+

)

07:00 X/¢ «EpuHcTBEHHAs 3a-
6aga B ropoake» 16+

09:05 X/¢ «TanHCTBEHHbIN
can» b+

11:00 X/¢ «ATanbaHckmne kaHu-
Kynbl» 16+

13:10 X/¢ «Cepena» 16+

15:10 X/¢ «Bce nytem» 16+

17:05 X/¢ «KomHata uypec» 16+

19:00 X/¢ «[locTyyatbes [0 He-
bec» 16+

20:40 X/¢ «Jlec camoybuity»

18+

22:50 X/¢ «I+1: TonnuByAckas
ucropus» 16+

01:05 X/¢ «B noctenu ¢ Bukro-
pueii» 18+

02:35 X/¢ «bnonpmHka nop,
npuuenom» 18+

04:05 X/¢ «Pykonucb, Hanpex-
Has B Caparoce» 12+

capadchau
N
06:45 «0OHa 3a Bcex» 12+
07:20, 03:15 «Cmex ¢ focTaBKoi
Ha IoM» 12+
08:20 «McTopun bonblwoin cTpa-
Hbl» 12+
09:20 «B cetu» 12+
09:50]<£|'OMOD! 1Omop!! IOmop!!t»
+

11:55 «33 Becénbix byKBbI» 12+

12:30, 04:05 «MonkopH TB» 12+

12:55, 04:30 «CmedTbcs pa3pe-
waetcs» 12+

14:55 «lopopok: Mopofok noutn
Ha cBobope» 12+

15:55 «Becenbiit Beuep» 12+

17:50 «Cmewxo po bonun. Ikc-
TpUM>» 16+

18:15 «6 kappoB» 12+

18:45 «l13maiinoBckuit napk» 12+

21:00 T%laanme POACTBEHHUKN»

+

21:25 «Kpusoe 3epkano» 12+

23:20 «4YymoBas CKpbiTas Kame-
pa» 12+

23:50 «LUoy BbIxofHOrO fHA» 12+

00:35 «Mapap tomopa» 16+

02:25 «Pa3birpait nutomuax» 12+

02:45 «<MunnuoHbl B cetn» 16+
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05:00 «flob 6)0e yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Ho-
BOCTH

09:20 «MopgHblit npurosop» 0+

10:10 «Xutb 3n0p0B0!» 16+

11:00, 12:15,17:00 «Mnc{mpmauu—
OHHbIi# KaHan» 16+

15:15 «[laBait noxennmcs!» 16+

16:05]<éMy>KCKoe / ¥eHcKoe»

+

18:40 «Yenoek u 3aKoH» 16+

19:45 «Mone uypec» 16+

21:00 Bpems

21:45 «DaHTacTuka» 12+

23:35 [1/¢ «bonbuwe, yem 301n0-
To» 0+

00:30 Nopkact.lab «CBupetenn
Jin3eHwWwTenHa» 16+

01:15 Nopkact.Jlab «Mcuxmka»

.

02:00 Mopkact.Jlab «AHTpono-
norus» 16+

02:45 Mopkact.Jlab «Jletonucn
KOHLA BpemMeH» 16+

03:20 Mopkact.jlab «He nbikom
WnTbI» 16+

04:00 Mopkact.Jlab «Jlerkue
neHbru» 16+

04:35 MNopkact.Jlab «0b6sa3a-
TeNbHO K NPouTeHnio» 16+

05:15 I'IonKaCT J1ab «Tpurrepbi»

05:00, 09:30 «Y1po Poccum»

09:00, 14:35, 21:15 Bectu. Mect-
HOe Bpems

09:55 «0 camom rnaBHoMm» ToK-

moa 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectun

11:30, 18:30' «60 MUHYT». ToK-
woy 12++

13:00 «Cypnbba yenoseka c bo-
PMCOM KopueBHUKOBBIM»

15:00 T/c «TaitHbl CnepcTBUS»

+

17:30 «[pamoii 3¢pup» 16+

21:30 «Hy-ka, Bce Bmecte! Ha-
POAHbIA KaCTUHI» 12+

23:55 «I/Icmgvm bonbwoi Crpa-
Hbi» 1

00:55 X/ «071 ¢
pekancsa» 12+

06:00 «3Bé3abl 6e3 npasun» 12+
06:30 «®opmyna-1. TacHyT

OrHu» 12+
07:00,10:00, 12:55,16:00, 02:55

Hosoctu

07:05, 16:05, 21:05, 00:30 Bce
Ha Maru! 12+

10:05 «HebecHas rpauuns» 0+

10:25 «BOHEEKVI Bcemy» 12+

11:25, 19:55 ®yt6on. FONBET

\r/|60K Poccun. 0630p 6+
12:35 «Jlnua crpaubl. Hatanbs
%Bopoaa» 12+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25, 03:00 'pebns Ha baii-
napkax um kaHol. Kybok
[lobpoit Bonn 0+

17:20 Nlérkas artnetuka. MNCb
Yemnuonat Poccun 6+

21:30 CmewaHHble egnHobop-
ctBa. ACA. Esrenuin [oH-
yapoB npoTuB Apama
boraTbipésa 16+

01:25 «LleHTpanbHblil Kpyr» 12+

01:55 «Peu,enT(Epa» 6+

Xﬂbﬁbl He 3a-

02:25 «l'eorpagus cnopTta. Bna-
Jumunp» 12

04:00 Bokc. Bare Knuckle FC.
[xek Jluupacn npotms
InsuHa bputo 16+

04:55 T/c «Ynuubl pa3butbix
doHapeit» 16+
06:30 «VTpo Camoe nyuwee»

08:00, 10 00, 13:00, 16:00,
19:00 Ceronust

08:25,10:35 T/c «Bo3BpalueHue
MyXTapa» 16+

11:00 T/c «Méc» 16+

13:25 «Ype3BblyaiHoe npownc-
wecrsue» 16+

14:00 «MecTo BcTpeym» 16+

16:45 «[IHK» 16+

20:00 T/c «Hesckuin. Yyxoii
cpean yyxux» 16+

00:20 «CBos npaBpa» 16+

02:10 T/c «®emupa Buaut» 16+

NATbINA
KaHan
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «/13-

BecTus» 16+
05:25, 06:00, 06:45, 07:25 T/c
«Kpenkue opewwkn 3» 16+
08:15, O 30 09:45, 10:50, 11:55
T/c «Mama J'Iopa» 12+
13:30, 14: 20 15:25, 16:05, 17:30,
18:25,'19:20, 20:25, 2120,
295 T/¢c «Cnen» 1o+
23:10 «(CBeTcKas xpoHuKa» 16+
00:10 [I/c «OHn _noTpscin mn
uxaun EBpokumos, T
cynb6bl He yinaewby 12+
00: 552{/( «OHn noTpacn mmp.
Nb MaunHo, TalHbl KpecT-
HOro OTL@» 12+
01:45, 02:30, 03:10, 03:45, 04:30
T/c «YnoBHbIi MeHT» 16+

06:30, 13:55 [1/¢ «MNepsblit YHu-

BEpPCUTET»

07:20, 20:45 «Oner Tabakos.
B nouckax papoctu. Tea-
TpasbHasi NOBeCTb B NATH
Beyepax»

08:00 1/¢ «Ky.qa BEAVT XKenes-
Hble 1OPOru»

08:50 X/¢ «[puknioueHus
Toma Coiepa n leknb-
6eppu OuHHax»

10:00, 12:30, 16:30, 19:30 HoBo-
CTU KyNbTYpbl

10:15 «TeneteaTp. Knaccuka.
Teopruit 3enUHCKUA 1 ero
«Kabauok «13 ctynbes»

115 [/¢ «BHauane 6bino
neno... unn Ucropus pyc-
CKOIl MPOMBbILLNEHHOCTU»

11:45 «WckyccTBeHHbI 0TOOP»

12:45 X/b «MyxecTBo»

14:40, 01:20 Hepens kamepHoin
MY3bIKM

15:45 u/q) «XpPaHUTeNN KU3HU.
CeyeHoB»

16:45 [1/c «3abbiToe pemecno.
MawmnHncTKa»

17:05, 23:45 T/c «Cnepcteme Be-
a1 3HaToKu. CBugetenb»

18:40, 02:00 /¢ «3arapku
LPEBHUX CTPOK»

19:45 Banepuwii  [aBpunuH.
OcTpoBa

20:30 «CnoKoiHO# HOUM, Ma-

21:25 CHEKTB.KJTI: «l0bunei tose-
a»
23: 00 « enas cTyausa»
02:45 M/¢ pns B3pocnbix «baH-
KeT»

CPoccns 24

05:00, 06:30, 07 10, 08:00,
08:50, 45, 12:00,
13 00 15: 00 18:00, 22:00,
0 01:00 HosocTv 16+

05:10, ll 15 MHTEpBbIO 12+
05: 35 13:40 Cneuwanbubm pe-

06:35, 0?30 10: 35 12:20,16:20
I'Ioro a 2412+

07:45, 00: 50 NHcTpyKuma 12+

07:50 [leHb B uctopum 6+

12:35, 22:35 OauH Ha oguH 12+

14:35, 03:30 Tunwnuxas Hoso-
poccus 16+

16:00, 16:35 QakTbl 12+

18:35, 20:30 Bectun. [lexypHas
yacTb 16 +

20:00, 04:00 Cenar 12+

20:00 Bectun 12+

23:00, 02:01 MexpayHapogHoe
0603peHV|e 12+

01:35 NHpycTpmus kuHo 12+

.

05:00 «PaHHue ntawku» 0+
07:00 «C pobpbim yTpoMm, Ma-
nbiwn!» 0+
07:35 M/c «[MeTpoHuke» 0+
08:05 M/c «[lpakowms» 0+
08:55 M/c «Yepenawku» 0+
09:35 M/c «[pukniouenns Me-
raueHkos» 0+
09:550M/c «Mu-Mu-Muwkn»

+

12:10 M/c «Xpanutenu Koto» 0+

12:30 M/c «Cynep MAY» 6+

13:35 M/c «[lnHocTep» 6+

14:05 M/c «KapboT» 6+

14:35 M/c «Tpu koTa» 0+

16:00 Yac «Coto3mynbTounb-
Ma» 0+

17:00 M/c «Ynk-Yupukuvo» 0+

19:30 M/c «BonwebHas kyx-
Ha» 0+

21:00 «CnoKoiHO HOuM, Manbl-
wu'l» 0+

21:20 M/c «LlapeBHbi» 0+

23: OOOM/c «[TpoCTOKBAWNHOY

00:35 «Epanaw» 6+

02:00 «Mpowe npoctoro!» 0+

02:15 M/c «Jlekc u Mny. Koc-
MUYeCKUe TaKCUCTbl» 6+

03:45 M/c «MawunHkn Mokac»

OTP i

06:00 «bonbLuas CTpaHa» 12+
06:50 «Konnern» 12+
07: 30 20:10 «KaflEH%d’)b»
08:00, 08:30
10:00; 10:30, 12:00, 13 oo
14:00; 15:00, 18:00, 20:00
HoBocti
08:05, 08:35 «[lécT bIVI MI/I » 12+
0905 0935 10:0 2:05,
0, 14,05, 18 20 «OTPa-
)K(-.‘HVIe» 2+
11:00 [1/¢ «[lyTewectBue B knac-
CuKy. Benukue komnosuto-
pbl. I'eOfr Opuppux lex-
nenb» 1
1250 )M o han i 0
«Mkap v mynpeubi» 0+
17:00 «BcnOMprTb che&P]G
17:30 «Yenosek u cy, b6a» 12+
20:40 X/ «[ober»
2215 X/¢ «Tuxun amepMKaHeu,»

16+
23:50 X/¢ «Hoc, vmu 3arosop «He
TaKUX»
01:20 X/ «b aT BO BCEM» 16+
02:35 X/¢ «YeTblpecTa ynapos»

04:10 X/q) «Coyyactne B ybuit-
cTBex» 12+
05:50 «[MepBas nomoLyb» 12+

06:00 «HacTtpoeHune»

08:10, 11:50 X/¢ «¥eHa Hanpo-
KaT» 12+

11:30, 14:30, 17:50 CobbiTus 16+

12:35, 15:00 X/¢ «Mpu3pakn 3a-
MOCKBOpeYbsi» 12+

14:50 «lopop HoBOCTel» 16+

17:00 [i/c «AkTepckme Apambl.
Halw nackoBbIN 1 HEXHbIi
3Bepb» 16+

18:10 X/q> «PokoBoe sms» 12+

20:10 X/¢ «3anagHs» 12+

22:25 «Xopowne necHn» 12+

00:05 [I/¢p «Bsuecnas lobpbi-
HuH. MoiimaTb wnsrep 3a
XBOCT» 16+

00:45 X/¢ «MaTb MUHYT CTpa-
xa» 12+

02:15 «[TeTpoBKa, 38» 16+

02:30 T/c «XpOHMKaA FHYCHbIX
BpeMeH» 12+

05:20 «MockBa pe3uHoBas» 16+

05:55 [1/c «Jlerenpbl 3cTpagbl.
Hawwn nwobumbie uHo-
CTpaHubi» 16+

)

05:00 X/ «Acca» 16+
05:30, 18:00, 03:00 «Camble
]Lléoxwpylom,me TUNoTe3bl»

06:00 «C 60ﬂprM(¥TFOM|» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ho-
BoCTH 16+

09:00 ﬂ,OKyMEHTaﬂthIVI cneu-

T 16+

10:00, ﬁ; :00 [/n «3acekpeyeH-
Hble cnnucku» 16+

11:00 «Kak ycTpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «Nudpop-
MalWoHHAsA nporpaMmma
112» 16+

13:00 ]«G?,aram(u yenoseyecTBa»

+
14:00 «HeBeposTHO MHTepec-
Hble uctopum» 16+
17:00 «lnagHble TaiiHbl MUpa»

+
20:00])é/¢ «24 yaca Ha XMn3Hb»
+

21:45 X/¢ «3anoxHuku» 16+
23:35 X/¢ «Cpepb bena gHs» 16+
01:30 X/¢ «LlOVI» ]6+

L.vu ou_sd.J
TERERARAN

05:00, 12:25, 04:50 «[leHsb Ma-
Tpuapxa» 0+

05:10 X/ «Meuta» 12+

07:00 M%J’IhT(])VIﬂthI Ha (na-
ce 0+

08:00 «Y1po Ha Cnace» 0+

10:00 [i/¢ «Pycckoe knapbuwe
nop Mapmxem» 12+

10:55, 02:35 [i/¢ «Bacunmit
BnaeHHblit. leHb AHre-

na» 0+
11:30, 03:05 I/¢ «3emns bu-
6nuu» 16+
12:35 SMOHaCTprCKaﬂ KYXHSI»
+

14:30 X/¢ «CTpaHHble nloan» 12+

16:35 X/¢ «[posan onepauun
Eﬁonbwaﬂ MefBeanLa»

+

18:30 «Beuep Ha Cnace» 0+

19:30 «[Mpsmas nuuma. OtBet
CBALLEHHUKA» 12+

20:30 i/ «CBupetenbHULbl
Bockpecenus» 0+

21:40 1/d «Meposbin Cnac» 0+

21:55 «Cnepbl umnepumn» 12+

23:30, 03:55 «Pycckuin koBuer ¢
‘Atom Takciopom» 12+

00:35 «lone 6utsbI» 16+

J o &
( D I'\. _-

06:00, 05:50 «Epanaw» 0+
06:30 6\4/( «Mawa n MepaBefb»

08:00 «InTypuctbi» 16+

08:40 «Ypanbckue nenbmeHu.
(mexbook» 16+

11:35 Woy «Pycckas pgopora» 16+

13:10 Loy «Ypanbckne nenbme-
Hu» 16+

01:00 «KuHo B petanax ¢ ®éno-

oM boHaapuykom» 18+

02:00 X/¢ «CmepTesibHble unnio-
3um» 12+

03:40 T/c «locTn U3 npownoro»

04:30 «6 Kappos» 16+
04:40 MynbTdunbmbl 0+

DOMALIHUWA

BCErAA ANA XEHWWH

06:30 «[lo penam HECOBEpLUEH-
HOMETHUX»

07:30 «[laBain paaaep,eMcal» 16+

08:30 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+

10:45, 23:30 [1/c «[lonstb. Mpo-
CTUTb» 16+

1:55 00 35 [i/c «[lopua» 16+

13:00, 0135 [I/c «3naxapka» 16+

13:35, 02 05 /c «BepHy ntobu-

14:10, 02:30 ,[l,/c «[onoca ywep-
wux ayw» 16+

14:45 X/ «}1 Hayuy Tebs meu-
TaTb» 16+

19:00 X/ «Ypokm nobem» 16+

02:55 «b kanpos» 16+

03:10 T/c «'-IepHo 6benas nbosb»

06:15 X/¢ «KeHckas Bepcus. Jlos-
bl yw» 16+

06:00 T/c «Yyno-pokTop» 16+

06:45 «Xopollie HoBocTy ¢ Hata-
nbein Bacuxony 16+

07:00, 05:30 MynbTdunbmbl 0+

08:00 M/c B«ﬂep,u ar u Cynep-
KOT»

08:30, 15 00 18 00, 22:15 «Hoso-

08.40 C«ra anka» 16+

14:30, 15:10 « epHyBLuueca 3ono-
Tan Konnekuml»

15:45 «Fef)ow»

16:45, 18:10 T/c «Ckopas nomolLb»

20:30, 22 25 X/ HOM rna3» 16+
230%/) «3a &;Qgg (nycK K bt

00:45 X/c\ﬁ «AﬁaTyap JlabnpuHt
0215 T/C «,[ll/lKVIVI» 16+

AVAr

05 00 «raCTBOTgp» 16+
5:50, 02:5 4:30 «[aTHNUA
EWS»
06:10 «CereTbl Ha KyxHe» 16+
06:40 «[ocTb y nopora» 16+
08:30 «Yetbipe paum» 16+
]0 10 «Ha Hoxax» 16+
23:00 X/¢ «[lnseprent, rnasa 3:
3a cTeHo» 12+
01:10 X/ « ocryanbca [0 He-
bec»
03:20 «Vlucawp,epu» 16+
04:10 «YepHbli cnncok» 16+

06:00, 07:00 M]\éan(I)Mnbel o+
06:30,_09:00, 17:00.
'20:00, '00:00; 03:00, 05:30
HoBoctu 24 1)+
0730 «Cropr. ﬂVIua» 2+
07:45 [1/u, «3arafKn uMBMIn3aLmm»

08:30 «B+a1'rn TIOKONEHWiA» 12+
09: 1‘5500 30 Ll «3emnis 1k, ﬁew» 2+

M3BECTHBINY

3Lb «KOHﬂeKIﬁIﬂ» 12+
Poccum»
/c «[lBoWHasi cnnow-

Ha » |

15 T/c «Cepp,ue Putbi» 124+

15 «KpbIMCKOE cyacTbe» 12+

7: 5 «(piHa Ha BCeX» 12+

8: T/c «3awwra cBupeTe-

" ‘nei» 16+
20:30 «lon, cykHOM» 12+
6(]) 38 X/ «CMannuk» 16+

200 [I/1 «TexHonorum He-
3aBUCHMOCTI» 12+

02:00 Jl/u «Kzocmmqecmﬂ 3Hepre-

0230 03 30 «bnuH.Kom» 16+

04:00 [i/1y «[IpecTonbHbIA Npa3s-
HUK» 12+

10
10:45
1120,
15:
17
1
1

05:10 M/c «Tpu KoTa» b6+

05:45 M/¢ «MBaH Lapesuy un
Cepbiit Bonk» 0+

07:15 M/¢ «UBan LlapeBuy un
Cepbiit Bonk 5» 6+

08:50 T/c «Crapyuwwkm B berax»
12+

10:50, 16:00 T/c «CBaTbi» 16+

13:50 T/c «Y6oitHas cuna» 16+

22:00 T/c «MocnepHnin MeHT»
16+

00:30 X/¢ «Cambiit nyywmnin
neHb» 16+

02:15 X/¢ «HopmanbHbIi Tonb-
KO a» 12+

03:55 X/¢ «Ha [lepubacosckoii
xopowas noroga, unu Ha
bpaiitoH-buy onate nayt
noxan» 16+

5% 3BE30A

06:45 T/c «EcTectBeHHbI 0TOOP»
+
09:00, 13'0]06 17:00, 19:00 Hogoctn

0915 dlilty twone 12+

10:05 CnevianbHbiit penoprax 16+

10.20 «I'Io FIH)FNVIM ciepam» 16+

10:40 [.I)ﬂp, 0c060ro HasHa-

Lﬂ‘.HVI;I»

12:20, 13:20 X/ «22 MuHyTbI» 16+

14:25:15:05, 17:15 T/c «BuKiHr 2» 16+

15:00 BoeHHbie HosocT! 16+

19:40 [1/c «3aragku BeKa cCepreem

efBefieBbIMy 12+

21220 «Y10 pyCCKOMY CMELIHQ..»
neLyanbHblit penoptax 1o+

22:00 %p,pascrsyme , TOBapuLLu!»

2330 «My3bika+» 12+

00:55 T/¢ «Y3Hmk 3amka U» 12+

04:50 X/¢ «[lBa ponrux ryaka B
TyMaHe» 12+

CD

TeneKaHan

MUP

05:00 «Bmecrte birogHo» 12+
05:10 Cneuuanbubm penopTax

05 20 «EBpasvm Pernonbi» 12+
05:35 JJ,/¢ «Bce Il'il niofen: IKo-

06:00 10 00 13 00 16:00, 18:30

06:15 X/¢ «BVIVI» 12+
07:40, 11:05, 14:10 «,l],ena cyneb-
HbIE Burea 3a bypylee»

09:05, 12 00, 15:05 «flena cyneb-
Hble. Hosble uctopum» 1o+

10:10, 17:15 «[lena cy e6Hb|e
eHbry BepHuTEN

13:15 «Muposoe cornau.leHwe»]6+

16:15 «[lena cynebHble. A6noko
s)(a3 nopa» 16+

18:50 /¢ «(Tapuku-pazboitHu-
Kn» 0+

20:45 X/¢ «ﬂapeu Mapun Me-

22:45 X/¢ «TauHa «YepHbIx fpo3-
0B» 1
00: 45&/4) «Bo3BpalLeHme BbICO-
Koro 6noHanHa» 0+
02:05 X/¢ «Lnpk» 12+
03:35 «Hawe kuHo. WUctopus
6onbLoi nobeus» 16+

24

[KPBIM|
00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
07 00, 08:00, 09:00, 10:00;
13:00, 14:00, 15:00,
16 Od 17:00, 20:00, 23:00

HoBoctv 24 12+

00:15, 03 30 0830 1330, 19:00

00:45, 8%5 09 30 1315, 16:45,

0115, 0530 10 452“215 17:15,1930

0130, 10]5 li)430 2|? 30, 23645‘4pe3-

blid
0135, 1440 2150 pBSS MHeHve
01:45, 08]5 1030, 14:45, 16]5 2120
(Ka3aHo Ha

02:00, 06:00, 12 0‘11800 22:00
'Bpems’ peruoHoB, HoocTi
TKeneKaZHan3 «(eBepHblii

0212, 06:12, 1212, 18:12, 22:21 Bpemsi
perwouos 0BOCTV TeNeKaHa-

«Bo| croqum K£)2|:|M24»12+

0224, 0625 12211824, 22:32 Bpems
per ouos HOBOCI'I/ITEﬂeKaHa-
na «Esnaropus 24

02:36, 06:36, 12:36,18:36, 2243 Bpe-
M$i PErvIOHOB. Hosocrm Tene-
KaHana «finTa 24»

02:48, 06:48, 1248, 848 2252
Bpemﬂ pervoHos. HoBOCTM

fIeKaHana «Kepub 24» 12+
0415, (])67]5 1115, 15:15 TonutOToen

09:15, 2] 00 23 30 Hooctun 24. Cega-

09:45, 19 45 Mrga B Knaccuky 16+
10:20,14:35, 2350 T 24 12+
0:25, 2115 naHeTa+1

1630; 2135 SxoHoMuKa 12+
1730'OtkpbiTast BRacts 12+

CD
(=]
Al

222POOHOE KMHO

00:15 X/¢ «MpuHuecca Ha 6o-
bax» 12+

02:40 X/¢ «Kasaubs 3actaBa»
12+

04:10 X/¢ «Knioum ot Heba» 0+

05:40 X/¢ «Tenoxpanutenb»
16+

07:25 X/¢ «3onoTo naptums» 0+

09:05 X/¢ «[lexa Brox» 12+

1:05 X/¢ «Wrpa Ha munnuo-
Hbl» 16+

13:00 X/¢ «3oppo» 12+

15:15 X/¢ «Moe3pn BHe pacnu-
caHus» 12+

16:50 X/¢ «Cepble Bonku» 16+

19:00 X/ «I'py3 300» 18+

20:30 X/ «MocnepHee peno
BapeHoro» 16+

22:00 T/c «KpoT» 16+

07:00 «YTpo THT» 16+

08:00 T/c «Yuusep. Hoas 06-
wara» 16+

16:00 T/c «Monuueickmin ¢ Py-
6nesku» 16+

20:00 «Komepm Knab» 16+

22:00 «Mctopms Ha MuAnnoH» 16+

23:00 «Stand up» 18+

00:00 T/c «Hawa Russia. lang-
xecr» 16+

01:05 «fl Tebe He Bepio» 16+

01:55 «MMHgOBVBaU,VIﬂ KomaH-
abi» 1

03:30 «Mmnposu3auus» 16+

04:15 Woy «Cryamns «Coto3» 16+

05:25 «OgHaxzbl 8 Poccun. Cnew-
nanmxect» 16+

as

MUSANET
06:00 «Xbi3MeT Be bepekeT» 12+
06:30,T1:30, 1736(1 19:30 «Xabepnep»

07:00 Manbimkei 6+

07:30 [/ «Bmecre no Poccum» 16+

08:00 «flins 6otox» 6+

08:30 «Jpkerai» M/¢ b+ + b+

09:00 «Tex Ap3ym Batan» 12+
«BaTaHbiM Kbblpbim» 12+

0:30, 0150 «BaTaH xaTblpacbi» 12+

0:45' «BaTaH aLLy 12+

1:00, 15:15 ¢ Kp.TaTa3. 6+

1:45 I/KI? Tiap bowmii» 12+

215, 05: 0 «fOpr He¢ecw» 12+

2:45 T/c «OnHomiobbi» 1o+

3:30, 21:00, 0230, 05:30 «Xabep-
Nep» Kp.Jats3. 1o+

¢ «M3 Pocaum ¢ niobosbio»

13:45

1415 «3anose,unKu PO» 12+
«Mcropvm ycageb» 1o+
15 40 0 T/c «[loCnepHuin SiHbI-

17 45 T/c «MeTop, ﬂaBposom» 16+
«BHe 30HbI» 12+
19 00 « cropml KPbIMCKWX TaTap»

20:00 T/c «Cenbckui yyuTenb» 16+
«l0KbY BaKbTbI» 0+

21:35 M/ Ha kp. Tar. 0+ 0+

2320 T/c «}Kapkuit nep» 16+

00:05 T/c «[ToHsTb, HPOCTIATI:» 16+

01:00 T/c «<MeTop, JlaBpoBoii» 16+

02:00 «BaraHbIM KbbIpbiM» 12+

05:00, 02:00 My3 ntms 16+

06:00’ My33nepro 16+

08:05 Teen yapt

08:40, 15:00, 1
16+

09:00 Ton-30. Haé)OJJ,HbIPI xut 16+
11:25 10 cambix! 16+

12:00 Ton15 Like FM 16+

13:00 Jlura cBexux knunos 16+
13:25, 16:00 XuTbl no-pyccku 16+
14:00 Mneiinucr. Jleto

15:20 B necsitky! 16+

17:00 Hosoe paguo yapt 16+
18:20 I'InewnMCT | Mop, wawnbi-

00 Pro—Hosocm

K 16+
19:00 lgyklzl]sBBepx| JIyKHMKN Ha

2] 40 Hag%uoe nncko 16+

TaHunon 16+
23 30 'DFM - Dance chart 16+
03:00 KapaokuHr 16+

CEBACTONONECKOE
TENEBMOEHHWE

0555 rVIMH Poccvm Tumn CeBacto-

06:00, 07 00 09:00, 19:30, 21:00,
0 BeuepHue HoocTv T2+
0630 oﬁpoe ny)o Cesactonons!

0730 a3a%>>§aea I'nagHoe 12+
08:00 oﬁpoe yT o Cesacronons!

0830 ¢<<11HK Poc(mu»12+
0930 Llen ¢dunbmoB  «Kusas

Bofa» 12+
10: 00 Pa3soxaes. [nasHoe 12+
103 J]éq) «AMEp3ﬂVIKMH He 6bino
1 C4aCTbs..» 12+
1130 T/c «[lpocTvTb Henb3s pac-
CTaThCx 12+

1230 T/c «Yey HbIE KOLWKM» 16+
13:30, 15:00 I 1)+

1345155, 1830 00 00 AKLleHThI 2+
121 Od Miope 3710poBbst

MKn ¢dunbmoB «)Kmsaﬂ BOAa»

1530, 18 00 |llectb uyBCTB 12+

16:00 T/c «[lpocTuTb Henb3s pac-
CTaTbCi» 12+

17:00 I'Ipep,BblGopHaﬂ aruTaums.

Boibopbl p,encyTaTos 3aKOHO-

p,aTeanoro 6paHV|ﬂ (eBa-
crononﬂ C03hIBa 2+

18: 6% NHTepBbio

K 12
B e
20:10 «EBrennid MNniowweHKo.
2130 X/ «JTio

13Hb rﬁlpouon»(aem» 12+
0Bb, HaI'IPOKaT» 12+
00:15 HouHoi_MHGOPMaLMOHHBIR
KaHan 12+

—
SLO0C

222KWHOCBMAAHUE

00:45 X/ «fl Hukorpa He byny
TBOEI» 16+

03:10 X/ «KHnxHbIi kny6» 16+

05:00 X/¢ «CTpunTusepwn» 18+

07:00 X/¢ «UcTopun, KoTopbie
Henb3s paccKasbiBaTb»
18+

08:25 X/ «Moit napeHb - Kun-
nep» 18+

10:10 X/¢ «banantku» 16+

11:50 X/¢ «JloboBb be3 obs3a-
TenbCTB» 18+

13:45 X/¢ «Kposb v wokonag»
16+

15:35 X/¢ «onybas naryHa» 12+

17:30 X/¢ «Mucbma k xynbet-
Te» 12+

19:30 X/¢ «Bo3spaweHue 8 lo0-
nybyio naryHy» 16+

21:15 X/¢ «50 nepsbix noueny-
eB» 18+

23:05 X/¢ «CBapebHas Beye-
puHKa» 16+

o

05:30 M/c «Mawa n Mepgepab»

09:25, 00 05 T/c «HeBepHbiit» 16+
11:25, 03:45 «Mos cBekpoBb -
MOHCTpP» 16+
]3 35 «an%ﬁaﬁ WwKa» 16+
5 T/c «3anpeTHblii
nnof» 16+
17:55 «Bapblumﬂ KpecTbsaHKa»
+

21:00 «[lom 2. HoBast u3Hb» 16+

Ye
06:00 «[lopoxHble apambi» 16+
06: 20 « ODO)KHbIE BOiiHbI 2.0»

06:45 «,IlOpO)KHbIe BO#HbI. Jlyu-
wee»
07:10 «[lo on(the BOWHbI» 16+
11:00, 17:30 «Pewana» 16+
16:00, 03:30 «YTunusatop 6» 16+
17:00 «Ytunuzatop 8» 16+
21:30 «OnacHble cBs3m» 16+
23:00 «OnacHble cBsi3ny 18+
02:50 «Ytunuzatop 4» 16+
04:00 «Ytunmzatop 5» 16+
04:45 «Ytunusatop 3» 12+

05:45 «bonbLoit K3w» 16+

07:00 X/ «vabﬂp.qwﬁ» 16+

09:35 X/ «[loctyyatbes fo He-
6eo» 16+

11:10 X/¢ «oHKa» 16+

13:35 X/¢ «TanHCTBEHHBIN Cap»

6+

15:30 X/q> «)KEHLIéVIHa KoTopas
)\{ exana» 1

17:00 X/¢ «Cepena» 16+

19:00 X/ «bned» 16+

21:05 X/ «AHaTOMus napeHns»

18+
00:00 X/¢ (iCBaJleﬁHblM nepeno-
01:50 )](éd) «Kpacueblit Manbymnk»
03:40 X/ «HouHoit nopTbe» 18+

05:10 X/¢ «[leylKa-HeBnANM-
Ka» 18+

05:45 «[lobpoe yTpo» 0+
09: 00 Il20% 1¥ 80 18:00 Ho-

09:20 «Mop,Hbm npurosop» 0+
10:10 «}XuTb 300poBo!» 16+
11:00, 12:15, 17:00 «NHdopmaum-
OHHbIA KaHan» 16+
15:15 «[laBait I'IO)K(-.‘HI/IMC?I‘» 16+
16:05 «Myxckoe / ¥eHckoe» 16+
18:45 «Yenosek u 3aKoH» 16+
19 45 «I'Ione yynec» 16+
pems
45 «(DaHTaCTMKa» 12+
23:20 X/ «YemnuoHbl» 6+
00:55 Mopkact.Jlab «CBupertenn
Jii3eHwTenHa» 16+
01:35 NMopkact.J1ab «Mcuxmkax» 16+
02:10 Mopkact.Jlab «AHTponono-

rma» 16+
02:45 Nopxkact.Jiab «Jletonucn
KOHL,a BpeMeH» 16+
03:20 Mopkact.Jlab «He nbikom
WnTbI» 16+
04:45 Topkact.Jlab
eHbIn» 16+
05:20 Topkacr.J1ab «06s3atens-
HO K NpouTeHunio» 16+
05:55]|gOJlKaCT.ﬂaﬁ «Tpurrepbi»
+

«Jlerkue

PLANETA [re

06:00 «YTpo Poccum»
09:55 «0 CaMOM rnaBHOM» TOK-

11:00, 14 80 17:00, 20:00 Bectu
11:30,18:30 «60 MUHYT». TOK-1L0Y
13:00 «Cynbba venosexa ¢ bo-
[21 1CoM KopyeBHMKOBbLIM»
14:35, 115 Bectn. MectHoe Bpe-

15:05 T/c «TaiiHbl CNeacTBUA»
17:30 Mpamoit 3¢pup

21:30 X/¢ «Ky3Hnua cyactbs»
00:55 «2 BepHuk 2»

01:45 X/¢ «ConomeHHas wnsan-

Ka»
04:00 X/¢ «A Bbl emy KT0?»

1B

06:40 «Ytpo. Camoe nyywee» 16+
08:00, 10 00, 13:00, 16:00, 19:00

08:25, 10 4?) T/c «Bo3BpalieHne
MyXTapa» 16+

10:55 T/c «Mec» 16+

13:25 «Ype3BblyaitHoe nponciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeymn» 16+

16:50 «[1HK» 16+

20:00 T/c «Hescknit. Yyxoii cpe-
AN YyKnX» 16+

00:00 «(B0s npaBspa» 16+

01:50 T/c «®emmnpa BuauT» 16+

05:45T/c «Vﬂl/lgbl pazbuTbix $po-
Hapei» 16+

@ e

07:00 «Hactpoexue»

09:10 ,[l/<|> «l0puit Hukynuu. 1 He
pyC, Ho 5 botoch!» 16+

09: 45 /c]) «Cnencreue Bepet
b. PomaH ¢ KaMHsaMN»

16+
10:30 X/¢ «f1 3Hat0 TBOM CeKpeTbI.
KyKyLuka»
1215 15:20, 19:30 CobbiTus
1235 &l/c «AKTepCKwe npambl.
OMMVYHa/bHOE YTNBO» 16+
B 15 21:35 «XBaTut cyxos!» 16+
ﬁl/q) «JlereHpbl 3cTpagpl.
um nnoﬁwale NHOCTPaH-

14:40, %3 35 «Mow repoii. Exare-
puHa PoxpecTBeHckan» 12+

15:40 «FO[())SR HOBOCTei»

15:55, 02:05 T/c «[lompaboTHm-

17:45, Il'b 50 X/¢ «ABOHEMEHT Ha
paccne%osauwe HouHoit
roCTb»

22:05 [1/c «AKTepckmue apambl.
Halw nacKoBbIA U HEXHbIi
38epb» 16+

22:45 X/q) «Tuxas raBaHb» 16+

04:15 «10 cambix... PanHne cmepTi
3BE3g» 16+

04:40 T/c «0bpyyanbHoe Komb-
uo» 16+

capadaH

b,

06:20 «l'opopok: Mopopok € fo-

X00M» 12+

07:15 «CmewHo o bonm» 12+

07:45, 01:35 «6 Kap,Pos» 12+

08:10 «310 cMewwHo!» 12+

11:00 «}KeHckas nurax» 12+

11:25, 05:45 «LI\1]MOBa$| CKpbITas
KaMEpa»

12:00 GecTuBanb caTmpbl U HMO-
pa «lOmopuna 2017» 12+

14:15 «OgHa 3a Bcex» 12+

14:45 «(mex C poCTaBKOi Ha
nom» 12+

15:50 «Vlcmfvm bonbwon cTpa-
Hbl» 12+

16:50 «B cetu» 12+

17:15 <i2|0MOp! [Omop!! Omop!!!»

+

19:25 «33 Becénbix bykBbI» 12+
19:55 «MonkopH TB» 12+
20:25 «ZCMeFITI:CFI paspeluaerca»

22:30 «['opopok: Fo;l)onm( noyTy
Ha cBoboge» 12

23:20 «Becenblii Beuep» 12+

01:10 «CmewHo po bonu. JKc-
TpUM» 16+

02:00 «3maitnoBckunit napk» 12+

03:50 ]«glanbume POLCTBEHHUKU»

04:10 «Kpusoe 3epkano» 12+
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LLUPPOBOE TEAEBUAEHUE POCCUU

KABEAbHOE TB

KaHan

06:00 «[lobpoe yTpo. Cyb660-
Ta» 0+

09:45 «CnoBo nactbips» 0+

10:00, 12:00, 18:00 HosocTn

10:15 «Hawe Bcé» 12+

11:05 «Moexanu!» 12+

12:15 [I/¢ «bonbuwe, yem 30n0-
T0» 0+

13:10 T/c «Maromaes» 12+

15:50 Ky6ok lNepBoro kaHana no
soneiibony. Myxuntbl 0+

18:20 «KT0 X04eT cTaTh MUNIN-
OHepom?» 12+

19:15 «Jlyuwe Bcex!» 0+

21:00 Bpems

21:35 «CeropHs Beyepom» 16+

23:15 X/¢ «Macropanb» 0+

01:10 Nopkacr.J1ab «20 net cny-
cra» 16+

01:55 Mopkact.Jlab «AHekpo-

Thl» 16+

02:40 Mopkact.Jlab «Hedop-
mar» 16+

03:25 Mopkact.J1ab «Xu3Hb 3a-
MeyaTeNbHbIX» 16+

04:10 Nopkacr.Jlab «baneH-ba-
neH» 16+

04:55 Eouxan.ﬂaﬁ «[lcnxmka»

MEPBbINA
/i

16+
05:30 Mopkact.Jlab «Jlgaroueu-
Hble nctopun» 16+

05:00 «YTpo Poccum. CybboTan
08:00 Bectu. MecTHoe Bpems
08:20 MectHoe Bpems. CybboTa
08:35 «[o cekpeTy Bcemy cBe-
TY»
09:00 «®opmyna efpi» 12+
09:25 «[aTepo Ha ogHoOro»
10:10 «Cto K 0AHOMY>»
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn
11:50 «[lokTop MsicHUKoB» 12+
13:00 «bonblume nepemeHbi»
14:50 ]«GIOMop! fOmop! Omop!!!»
+
17:50 «[puset, Auppeit!» 12+
2]:00])2( ¢ «(Tapoe nuaHnHo»
+

00:35 X/ «JIuHmns xu3Hn» 12+
04:00 X/ «JliobBM BCe BO3pac-
Thl..» 12+

06:00 bokc. Bare Knuckle FC
[xenk Jluupcn npotms
JneuHa bputo 16+

07:00, 12:55, 02:55 HoBoctu

07:05, 13:00, 19:00, 00:30 Bce
Ha Maru! 12+

09:55, 01:25 I'pebns Ha ban-
napkax um kaHol. Ky6ok
Tlobpoi Bonmn 0+

1:30 ABTq(;(I'IOpT. pOF(VIVICKaH
npudT-cepus. «MpaH-npu
2824» 6+

12:35 «JInua cTpaHbl. ABcet Ag-
ceToB» 12+

14:00 Jlérkas atnetuka. NCb
YemnuoHat Poccun 6+

16:45 Oyt60n. MUP Poccuiickas
npembep-nura. «[luHa-
mo» (Mocksa) - «Kpbinibs
CoBeToB» (Camapa) 6+

19:25 ®yt60n. Yemnuonar Ura-
nuu. «[xeHoas - «MHTep»

+

21:30 ®Oytbon. Cynepkybok Mep-

MaHuu, «baiep» - «lllTyT-

rapr» b+

®ytbon. YemnuoHat

WUcnanun. «Banencus» -

«bapcenoHa» 6+

03:00 Cambo. Kybok mupa 12+

05:00 CmewaHHble eguHobop-
crBa. UFC. Opukyc [l
lneccn npotus Wcpasns
AnecaHbu 16+

23:30

05:15 T/c «\{nvuém pazbutbix ¢po-
Ha})ew»] +
06:55 [

MaTug» 12+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ce-
rorjlma
08:20 «[loepem, noegum!» 16+
09:20 «<Egum poma» 0+
10:20 «I'naBHas popora» 16+
11:00 «}XuBas epa» 12+
12:00 «KBapTupHblit Bonpoc» 0+
13:00 «Hawlotpe6Hag3op» 16+
14:05 «QpaHaxabl..» 16+
15:00 «CBos urpa» 0+
]6:20'1]6935 «(Cnepcreue Benu..»
+

20:00 Woy «Yypo» 6+

21:50 «Cekpet Ha Munnmon» 16+

23:55 «Memqguapounaﬂ nuno-
pama 18+

00:40 T/c «®emupa sugut» 16+

g NATbINA

¢ «Poccuiickas gunno-

KaHan

05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20,
08:05, 09:30 T/ Ycnos-
Hblil MeHT» 16+

09:00 «(tpaHa coBeToB» 16+

10:20, 11:20, 12:15, 13:10, 14:0
15:05, 16:00, 17:00, 17:55
T/c «YCnoBHbI MEHT 2» 16+

18:50, 19:45, 20:35, 21:25, 22:15,
23:05 T/c «Kpenkue opew-
Ku 3» 16+

00:00 «M13BecTns. MasHoe» 16+

01:05 «(BeTckas xpoHuKay 16+

02:10, 02:50, 03:35, 04:20 T/c
«(Bnpetenu» 16+

06:30 «bubneicknii cloxeT»

07:05 M/¢ «Bonk n cemepo
K03nsT», «<KoT B canorax»,
«Koponesckue 3aiubl»

07:55 X/¢ «[lo nyHbl pyKo#
nonatb»

10:15 «KnaccHas Temal»

10:45 HeunsBecTHble MapLpyThl
Poccun. «TiomeHckas 06-
nactb. Yypeca TiomeHn»

11:30 X/¢ «PopHas KpoBb» 16+

13:00 [1/¢ «My3en 6e3 rpanun.
lepmckuin  kpaesepue-
CKWit My3eit»

13:30 «YepHbie abipbl. benble
NATHa»

14:15

Banepuit
14:55 X/

OcTpoBa
«AHI0Ta»
16:05 NI/d «Anekcein Lyces.
Apxutektop Tpéx anox»
17:00 X/¢ «KBaptet [BapHepu»
19:30 HoBoCTH KyNbTypbl
19:45 CnekTaknb «[IBeHapLaTas
HOUbY
22:25 «bonbwoit pxas 2022»
00:25 X/¢ «3noknioueHns Mo-
JIUHbI»
01:55 Uckatenu. «Knap Hapbiw-
KWUHbIX»
02:40 M/¢ pna B3poUbiX
«bpak», «Benukonentbiit
lowa»

laBpunuH.

CPoccns 24

05:05, 07:05, 18:20 Bectu. [le-
XypHas yactb 16 +
05:35 WHaycTpusa KuHo 12+
06:05, 13:05, 20:05 Paccnepo-
BaHue Jpyappa lMeTposa
+

07:00, 08:00, 10:00, 1:00,
14:00, 15:00,  20:00,
20:00, 22:00, 03:00 Be-

am 12+
08:10, 14:10, 00:35 Cneumnanb-
HbI# penoPTam 12+
08:351 14:35, 01:35 Moropa 24

2+

10:15 [iseHapuathb 16+

10:00 Memm‘uaponuoe 060-
3peHne 12+

20:35, 02:10 MobunbHbIi pe-

I'IOpTE({) 12+
20:05, 04:10 Penoptax 12+

.

05:00 «PaHHue nTawkm» 0+

07:00 «C pobpbim yTpoMm, Ma-
nblwn!» 0+

07:3084/( «Mawa n MepBeab»

+

09:20 «Kny6 Bonpocukm» 0+

09:40 M/c «Typ6o3aBpbi» 0+

11:15 M/c «[lpocTokBawwmHo» 0+

13:00 M/ «Moiigoabip» 0+

13:20 M/¢ «Tapakanuwe» 0+

13:40 M (8 «Yyueno-Msyue-
no» U+

13:50, 00:35 «Epanaw» 6+

15:05 M/c «byba» b+

17:15 M/c «(ka3ouHblit na-
Tpynb» 0+

19:40 M/¢ «bonbloe nyTewe-
cTBue» b+

21:00 «CnoKoiHO HOYM, Manbl-
wul» 0+

21:20 M/c «lllapaHasTbl. lepon
KoCMoCa» b+

23:00 M/c «®ukcuku. HoBeHb-
Kue» 0+

02:00 «[Mpowe npoctoro!» 0+

02:15 M/c «Jlekc n Mny. Koc-
MUYeCcKne TaKCuCTbl» 6+

03:45 M/c «MawuHkn Mokac»

+

06:35 «[paBoc/iaBHas IHLMKIIO-
neaus» 6+

07:00 X/¢ «MockoBCkmit po-
MaHC» 12+

09:00 X/¢ «3abyab Mens,
MaMal» 12+

10:55 «[1pocTo - BKYCHO» 6+

11:30, 14:30, 22:00 CobbiTus 16+

11:45 )](£¢ «KybaHckmne Kazakm»

+

14:00, 14:45 X/¢ «KommyHnan-
Ka» 12+
18:20 ])é/d) «Cendu c cyabboit»
+

22:15 J]léq) «XeHbl AMKTaTOPOB»
+

23:00 /b «Cnepcteue Bepet
KI'b. AreHT «[powait» 16+

23:45 /¢ «HKB[ npoTus ab-
Bepa. Onepauus «MoHa-
CTbIpb» 16+

00:25 «[powanue. JlaBpeHTnit
Be/pma» 16+

01:10 [I/c «AKkTepckue apambl.
Co103 pbixux» 16+

01:50 [1/c «AKTepckue Apambl.
Bnactb meHer» 16+

02:30 [I/c «AKTepcKkue ppambl.
[leno cnyyas» 16+

03:10 [1/c «AKTepckue ppambl.
Kﬁommyuanbuoe 4TNBO»

.

03:50, 04:15, 04:45, 05:10 «XBa-
T™T Cnyxos!» 16+

05:35 «[MeTpoBka, 38» 16+

b
‘i%

05:00, 02:55 «Camble woknpy-
owue runotesbl» 16+

07:00 «C 60,IlprMa[T[|)0M!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ho-
BOCTN 16+

09:00 «MuHTpaHc» 16+

10:00 «Camas nonesHas npo-
rpammas 16+

11:00, 13:00 «BoeHHas TaitHa»

.

15:00 «CoBbe3» 16+

17:00 [lokymeHTanbHbliA cnew-
npoekT 16+

18:00 [i/n «3aceKkpeyeHHble
cnnckmn» 16+

19:00 «[lobpoBadupe» 16+

20:00 X/¢ «MHpmana [ykoHC 1
KOPONeBCTBO XpyCTasb-
HOro yepena» 12+

22:30 X/ «30n0TON KOHBOIA»

+
00:55])é/¢ «lrpa B uMuTauuio»
+

(TOITIm D
L.vu ou_sd.J
TERERARAN

05:00 X/¢ «Cka3aHue o 3emne
(nbupckoi» 6+

06:50, 08:45 MynbTdUNLMBI Ha
Cnace 0+

08:30 «TaiiHbl CKa3ok» 0+

09:00, 21:00, 03:20 «[lpocTble
yypeca» 12+

10:00 «[Tunurpum. Mo nytu Cesi-
TOro CemMeiicTBa» b+

10:35 «(BaTbiHKM Poccums» 6+

12:05 «MoHaCTbIpCKas KyxHs»

0+
13:55, (2)1:20 «B nomuckax bora»

12+
14:30, 01:50 «Mpodeccop Ocu-
nog» 0+
15:35 X/ «3anacHoi urpok» 0+
17:20 X/ «CTpaHHbie niogn» 12+
19:20 X/ «0pHono6bI» 0+
22:00, 02:20 «Pycckuit mup» 12+
23:05 «becoroH» 18+
00:15 /¢ «Kpect» 0+
04:15 [I/¢ «Buzantus. usHo
nocne cmeptu. Xpucru-
aHckas umnepus (IV-V
Beka)» 0+

(S

06:00, 08:40, 09:30, 05:15
MynbTdunbmbl 0+
08:30,15:00, 18:00, 22:40 «Ho-

BOCTM» 16+
09:00 «BkycHo ¢ Auducoit Ye-
xoBoi» 16+

TREEN

06:00 MynbTdunbMmbl b+
08:30 «Kpbimckoe cuactbey 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00,
03:00, 05:30 Hosoctit 24 12+
09:15 Kny6 «lLinko» 12+
09:30 «Ha BbicoTe» 12+
09:35 «AroHumbI» 12+

:05 «[lecHs Ha BomHe» 12+

09:45 M/c «Jlepn bar n Cynep- |10:05 «II

KOT» b+
12:45 X/¢ «[lom ¢ npuBmpeHu-

AMN» b+
14:45, 15:10 X/¢ «Tpeyronb-
HUK» 16+
]7:00'1]68:]0 X/ «NHKapHauns»
+

19:00 X/¢ «[pu3payHblit roH-
WuK: [lyx muenns» 16+

21:00 «[MocnepHnii repoi. Pyc-
CKMiA Ce30H» 16+

22:50 X/ «boii ¢ TeHbio» 16+

01:30 T/c «[nkuin» 16+

10:25 «Penetuups» 12+

10:55 «MHe To/bKO CpocuThy 12+
11:35 [1/u «Hayka u TexHuka» 12+
1210, OT55 [I/u «[lyTb baeHosa.

Hanponom» 16+
13:15, 22:20, 00:15 T/c «BcnomuHas
Tebax 12+
1635 [l/u «QHK Poccum» 12+
17:15 [/ b «KuH-p3a-p3a» 12+
17:55 <q «Yunbl Poccums» 12+
18:20, 03:15 T/c «[lpecrynneHus cTpa-

cny 16+
20:15, 05:45 «Cropr. Nluuax 12+
2030 X/¢ «Cpenka» 16+

02:45 «3rioxa B ncropumy» 12+

T
N Al

05:00 «[acTpoTyp» 16+

05:50i602:5 «[aTHMLa News»
+

06:]50M/c «[lpoCTOKBALIMHO»
+

07:20 «locTb y nopora» 16+
09:00 «Konputep. fletn» 12+
10:20 «YeTbipe paun» 16+
13:40 «YeTbipe xeHbl» 16+
15:50 «YeTbipe cBapbbbi» 16+
22:10 «CBapbba Bcenyio» 16+
00:00 X/¢ «JloctyuaTbca Ao
Hebec» 16+
0]:30]£2l/c «[lnkune XnBOTHbIE»
+

03:20 «YepHbIn cnucok» 16+

5% 3BE30A

06:10, 03:35 X/¢ «[lain nany,

rl» 6+
07:30,%'39\{20 X/¢ «KapHaBan» 12+
09:00,“]_)3:00, 19:00 HoBoctu gHs
+

1110 «Jlerenapl My3biku» 12+

11:40 «CCCP. 3HaK kavectBa. AX,
KaKoii bbin MyxumHal Co-
BETCKWIA npean» 12+

12:30 «He daxkt!» 12+

13:15 «Jlerenaibl KnHo» 12+

14:00 «naBHblit feHb. Mapus
OkTa6pbckas. boesas noa-

ra» 16+
14:50, |;I)¥:55, 19:20 T/c «[puknto-
yeHus Lllepnoka Xonmca n
oKTopa BatcoHa» 12+
22:35 «(DapToBblit» 16+
00:40 X/¢ «Ecnm Bpar He cpa-
erca..» 12+
02:00 X/ «anymunw N\Ba TOBa-
ar» 1

puu +

04:45 [1/c «OTeyecTBeHHbIe rpa-
HaToMeTbl. UcTopusi n co-
BPEMEHHOCTb» 16+

TeneKaHan

"L MUP

05:00, 03:05 «Hawe kuHo. UcTo-
BI/IFI 6onbLoi noben» 16+

05:15, 06:25, 09:05, 04:45 Mynb-
TOUNbMbI 6+

06:00 «Bc&, kak y niogei» b+

06:50 X/¢ «OnekyH» 12+

08:40 «McTopuyeckunin peTekTus»

+
09:30 «®azennalland» b+
10:00, 16:00, 18:30 Hosoctu
10:10 5(/4) «J'fapeu Mapun Mepn-

yn» 12+

12:05, 16:10 T/c «[appaemapuHbl,
Bnepea!» 0+

18:45 T/c «bonbluas nepemeHa»

+
00:25 X/¢ «Bo3BpalLeHue Bbico-
Koro 6nonguHa» 0+
01:45 X/¢ «My3blkanbHas ncro-

pusi» 12+

TENEBHAENHE
POCCHH

0
06:00 X/ «Bnosewy 16+
07:30 M/ «baHka» 0+
07:35 «Akapemukn. Hukonait
onexanby» 12+
08:05,]24:05 «bonblas crpaHa»

+
09:00, 16:05 «Kanexpapb» 6+
09:30 M/¢ «Kot B canorax», «B
mupe bacen» 0+
10:00 B/q) «0TKpbIBas Poccuio»
+

10:30 X/¢ «Mober» 12+

12:05, 15:00, 19:00 Hosoctn

12:10 X/ «CyeTa cyer» 12+

13:35 M/¢ «lpexkae Mbl bbinn
nTuuamnx» 0+

13:50 [1/n «Otuuin pom. Jlerkue
pyKu» 12+

15:05 «[peoponenune. Cepreit
MpokyaunH-Topckni. Kpa-
]CZKVI OKpYXaloLLero Mupa»

+

15:50 «[ecHs ocTaércsa cyuenose-
KoM» 12+

16:30 «Yenosek u cyabba» 12+

17:00 M/¢ «Dunbm, dunbm,

i)vmbm» 0+

17:20 X/¢ «Coyuyactne B ybuii-
cTBe» 12+

19:05 «0ueHb nMyHoe ¢ Buktopom
Jlowakom» 12+

19:45 «BcnoMHuMTbL BCé» 16+

20:15 X/ «3emns Inb3bl» 12+

21:50 X/¢ «Konnektop» 16+

23:00 X/ «KazuHo» 18+

01:45 X/ «Tuxuit amepukaHew»

16+
03:20 Tu/q) «4un BHYTPM MeHs»
2+

04:25 X/¢ «Ku3Hb 3abaBamm
nonHa» 16+

J o &
( D I'\. _-

06:00, 05:50 «Epanaw» 0+

07:00 M/c «Tpw koTa» 0+

07:15, 11:00 «Ypanbckue nenbme-
Hu. Cmexbook» 16+

08:00, 09:00 «MMpoCTO KyxHs» 12+

10:00 «100 mecr, rae noectb» 16+

11:40 M/¢ «Pok [lor» 6+

13:20 M/ «3BeporoHwmku» 6+

15:15 X/¢ «Kop «M». B nonckax
wnaru [l'aptaHbaHar 12+

17:20 M/ «DuHHUK» b+

19:05 X/¢ «Pobot Apn» b+

21:00 X/ «MocnegHnin HABMHUK»

M
23:05X/¢ «I'I{mrnatueuue K ybui-
cTBY» 16+

01:05 X/¢ «Imnnu» 18+

03:15 TG/c «locTn U3 npownoro»

+
04:25 «6 kappoB» 16+
04:40 MynbTdunbmbl 0+

L]
DOMALIHUN
BCETAA ANA XEHLMH

06:30 X/¢ «XKeHckas Bepcus.

ﬂong;.l( ayw» 16+

07:55 X/¢ «XKerickas sepcus. Tak-
€1 3eN18HbIA OrOHeK» 16+

09:55 T/c «Takas, Kak Bce» 16+

19:00 T/c «BenukonenHblii BeK»

12+
23:05 X/¢ «XeHckas Bepcms.
KoMcomonbckuit- pomau»

+

02:30 «6 Kagpos» 16+

02:35 [I/c «Ip ekt MatpoHbi» 16+

03:25 "/5( «YepHo-benas nioboBb»
+

07:00, 05:40 «OgHaxpbl B Poc-
cun. Cneupaiimxect» 16+
09:30 «Mecto cunbi» 16+
13:30 «3KcTpaceHcbl. butsa cunb-
Helwmx» 16+
21:00 <%4y3bn(aana;| VHTYULUS»
+

23:00 «KeHcknii cteHpan» 18+

00:00 X/¢ «MpepnocnenHss nH-
cTaHuus 2» 16+

02:55 «VlMI'IéJOBVBaLWIFI. KomaH-
nbl» 16+

04:50 «MmnpoBu3auus» 16+

05:00, 03:00 30;16Taﬂ nuxopag-
Ka 16+
06:30,]08:40, 12:00 Pro-HoBoctn
+

6
06:50,10:00 Mnennucr. Nleto 16+
07:40 3se3pbl 0 38e37ax 16+
09:00 V-[launbiit yapt 16+
11:00 Pycckuii yapr 16+
12:30 Ton-30. Ha[:lonHblﬁ xuT 16+
15:00 10 cambix! 16+
15:30 Xut-cTopu3 16+
16:00 CmepTb MAM MHCLEHNPOB-
Ka? Kak ucuesaot 38e3fbl

.

17:00 DFM - Dance chart 16+

18:00 Mneiinuct | Mop, wawnbi-
Yok 16+

19:00 npa3JJ,HVIK6|1ﬂ9I BCEX BJIO-
6neHHbIx 16+

21:20 HapopHoe ,gwcr(o 16+

23:00 TaHynon 16+

02:00 Kapaoke xut 16+

24

[
00:00, 0100, 03:00, 04:00, 0
00, 08:00, 0900

HoBocTu 24 12+
00:15, 03:30, 08:30, 13:30 ['naBHoe 12+
00:45, 09:30, 19:45, 21:45 Jnoxa 12+
0T:i5, 10:30,_14:15, 1715, 19:30 Wnrep-

Bbi0 +
01:30, 05:30, 16:30 OTkpbITas BNacTL

4

02:00, 06:00, 12:00 Bpemsi pervoHos.
HoBoctv TenexaHana «Cesep-
Hbi Kpbim 24» 12+

0212, 06:12, 1212 Bpems pernoHos.
HoBoctn TenekaHana «Boc-
TOYHBIN KpbIM 24» 12+

02:24, 06:25, 12:21 Bpemsi pernoHos.
HoBoctu TenekaHana «Eena-
TOpua 24» 12+

02:36, 06:36, 12:36 Bpemsi perngHoB.
HoBoctu TenekaHana «finta

24» 12+
02:48, 06:48, 12:48 Bpems pernoHoB.
HoBoctn TenekaHarna «Kepub

T
0415, 0775, 11:5 NonwrOTaen 16+

08_:15,10:45, 21:15 Urpa B knaccuky 16+
09:45,

aBOUIaBHOE MHTEPBbLI0 24 12+
6:15, 20:45 (ka3aHo Ha pagno
+

10:15, 13:15 IKoHOMMKa 12+

14:30 Ype3sblyaitHbiit Kpbim 16+

14:35 Criopt 24 12+

14:40 MugeHme 24 12+

14:45, 15:15, 22:45, 23:15 [I/u, «Becb

mup - Poccus» 12+
17:30, 21:30 YpesBbivaiiHbiil Kpbim.

Torm Jo+

17:50, 18:15 [/ «[loHbacc. Mamsatb
noKoreHmity 16+

19:15 MapnameHr 12+

20:15, 22:15 Kpbim: HoBble pybesxu 12+

as

MUASNET
06:00 «[lnHuit cyber» 12+
06:30, 19:30 «Xabepnep» pgc. 513,16+
07:00 «3anoseaHuku PO» 12+
07: /( «[lepHaTble Apy3bsa» b+
08:35 M/ 6+ +
09: «Marus Bryca» 12+
09:30, 02:30 «tOpT Hedecu» 12+
10:00 «Xow cedpa» b+ .
1030 M/¢_kprars3. «LlkonbHbii
asTobyc Foppon» 0+
11:00 «JpkeTaii» b+
11:30 «Yanrbbimxbi» 6+
1200 [/ «[lo nnaHeTe c piok3a-
KOM» 12+
1230 I/ «300Tepanus» 12+
13:00° «Munner sHbroblpait; aH-
camb/b Vbingbiznap 2023» 6+
14:00 M/¢ 6+
14:15, 19:45 «BataHpaw» 12+
14330 T/c «Bcerna rosopu «Bcerna»

-
16:00 X/ «[lene: Poxxnenue nerex-
bi» |6+

17:40 M/¢ 6+

18:00 %/4) «0nuH feHb B ropogie» 12+

18:30, 02:00 «BataH xaTblpacbi» 12+

18:45 [1/d «A foma nyuie» 12+

20:00 «flians boto» b+

20:30 [I/¢ «Mckatenn npukoiove-
HIi» 12+ N .

21:00 «<MunneT sHbrbbIpail: lobunei-
Hbli H). IHHaHOB 2024» b+

22:40 X/d «OpHaxabl co MHoM» 16+

00:00 ]TB/c «Bcerpa roBopu «Bcerfa»

+

0130 «Wctopust ycapeb» 16+

0215 %I?lpac» 1f+ yea

03:00 «Tek ap3ym Bartan» 12+

04:00 «Tapux usnepm» 12+ _

04:30 «Munnet aHbIbbIpaii» 6+

05:55 MmmH Poccum. TumH Cesacto-
nong 0+
06:00, 10:00, 12:00, 21:00 Beuepnue

HOBOCTW 12+
06:30 0M/c «MaLLMHbI-NOMOLLHNKK»
+

CEBACTONONECKOE
TENEBMOEHHWE

08:00 Pa3Boxaes. [naBHoe 12+

08:30, 11:00, 14:30, 16:15, 20:45, 2115
AKuUeHTbI 12+

09:00 Otpaxcenme 12+

09:30 [porynku no Pblﬁwuc% C
AnexcaHppom Ko3nosbim 12+

10:30 KynbTypHag cpepa 12+

11:30 CriopTHBHbBIN aKUEHT 12+

1230 Apmmpan Ywakos. CoBeTckoe

KUHO b+
14:00 Lllectb uyBcTB 12+
14:45 Wutepebio 12+
15:00 Mope 3n0poBbs 12+
1525 /& «EBrennit [niowieHko.
13Hb NPOAOIKALTCS» 12+
16:30 Apmupan Ywakos. Kopabnu
WTYpMyHOT bacTnoHbl. CoBeT-
CKOE KIHO 16+
18:00 X/ «Hauatb c Hynsib» 16+
20:00 T/c «[paBpa win peicteme»
+

2130 X/¢ «Tamapka» 16+

23:30 KoHuept «Kpematopwmii» 16+ _

01:30 HouHoW WHGOOPMALMOHHBIN
KaHan 12+

7JOM KUHO

05:20 M/c «Tpm KoTa» 6+

06:00 M/¢ «Ypdun xioc Bo3-
BpallaeTca» 6+

07:20 M/¢$ «Kowein. NMoxutn-
Tenb HeBecT» b+

08:50 M/¢ «Tpm boraTbips u
HaclefHULA npecTona»
b+

10:25 M/¢ «UBaH LlapeBuy u
Cepbiii Bonk 3» 6+

11:50 M/¢ «WBan Lapesuy u
Cepbiit Bonk 4» 6+

13:30 X/¢ «Actepukc n 0benukc:
NopHebecHasn» 16+

15:40 X/¢ «Actepukc n 0be-
nukc. Muccna Kneona-
Tpa» 12+

17:50 T/c «CBaTbi» 16+

23:00 X/¢ «Jlerenpa o cambox»
12+

01:00 X/¢ «KoHew, npekpacHoii
noxu» 16+
02:35 X/¢ «Bpems nepBbix» b+

222POOHOE KMHO

00:00, 05:40 T/c «KpoT» 16+

01:55 X/¢ «Konxo3 UnTepTeiH-
MeHT» 12+

04:25 X/ «CBupetenscTso o
bepHoCTM» 12+

11:35 X/¢ «Knaccuk» 16+

13:35 X/¢ «He Bansii fypaka»
2+

15:30 X/¢ «Wrpa Ha munnuo-
Hbl» 16+

17:25 X/¢ «[oe3pn BHe pacnu-
caHmns» 12+

19:00 X/ «Tpuo» 12+

21:00 X/¢ «Tenoxpanutenb» 16+

22:45 X/¢ «3onoto naptum» 0+

222KWHOCBMAAHUE

00:50 X/¢ «Matpuua Bpeme-
Hu» 16+

03:05 X/¢ «0pHa BcTpeya» 16+

04:30 X/¢ «UcTopum, KoTopble
HeNb3sl pacCKasbiBaTb»
18+

05:55 X/¢ «Ceppueenkn» 16+

08:15 X/¢ «Mxunbpa» 16+

10:25 X/¢ «besymHas cBapb-
6a» 16+

12:15 X/¢ «JloboBHUK Moeii
eHbl» 18+

13:55 X/¢ «[loporoi [xxoH» 16+

15:50 X/¢ «KpoBb u wokonag»
16+

17:40 X/ ¢ «Tbl ymeeLb XxpaHnTb
ceKkpeTbi?» 16+

19:30 X/ «A BOT 1 OHa» 12+

21:05 X/¢ «Tenn Ha conHue» 12+

22:55 X/ ¢ «Jlobosb 6e3 0653a-
TenbCTB» 18+

o

05:30 é\/l/c «Mawa n Mepgepab»
+

09:10 1§58pb|LlJHFI-KpECTbﬂHKa»
+

12:10 «bepemeHHa B 45» 16+

16:55 «Mopnenb XL» 16+

21:00 «[lom 2. HoBast u3Hb» 16+

00:05 «Llloy metop H0nun Nenu-
eBoi» 16+

01:05 «M3meHbi» 16+

03:55 «Mos cBeKpoBb - MOHCTP»

+

‘e

06:00, 01:20 «bonbluoii K3w» 16+

06:30 «YnetHoe Bupeo. Camoe
CMeLuHoe» 16+

08:30 «YneTHble MBOTHbIE» 16+

10:30 «YneTtHoe Bugeo» 16+

12:00 T/c «[lanbHoboiimkn» 16+

19:30 «Pewana» 16+

22:30, 23:00 «+100500» 18+

02:10 «Ytunuzatop c Hacrei Ty-
MaH» 16+

03:00 «Ytunuzatop 4» 16+

03:45 «Ytunuzatop 5» 16+

04:30 «YTunusarop» 12+

05:50 «Ytunuzatop 3» 12+

)

07:00 X/¢ «[ana 3a mamy» 12+

08:50 X/¢ «¥aHpapm Ha npo-
rynke» 0+

10:40 X/¢ «aHnpapm n nHonna-
HeTaHe» O+

12:25 X/ «bned» 16+

14:35 X/ «TpoHyTbiex» 18+

16:20 X/ «Hero xoTaT KeHwm-
Hbl» 16+

18:50 X/¢ «3enenas kHura» 16+

21:15 X/ «focTyyatbes Ao He-

bec» 16+
22:55 X/¢ «CepeHa» 16+
01:00 X/ «Camblit nyuwumit 6oce»

18+
02:55 X/¢ «bepnuHckuii cuH-

%POM»'|8+
04:45 X/¢ «MocTbl okpyra M3-
NCOH» 16+

BCEMWUPHAS

7’ CETb

06:30 «[lobpoe yTpo. Cybbota» 0+

09:45 «CnoBo nactbips» 0+

10:00, 12:00, 18:00_Hosoctun

10:20 «Hawe Bcé» 12+

11:10 «Moexanm!» 12+

1215 KoHuept

13:40 T/c «<Maromaes» 12+

15:50 Kybok [lepsoro kaHana no
gonenbony. Myxumnbl 0+

18:20 «[Tone uynec» To+

19:25 «Jlyywe Beex!» 0+

21:00, 04:00 Bpems

21:35 «Cero,ﬁnﬂ Beyepom» 16+

23:00 X/ «JT0but — He nobut» 16+

00:25 MopxactJiab «20 net cny-
cTa» 16+

01:05 Mopkact.J1ab «AHexknoTbI» 16+

01:40 [lopkact.Jlab «Hepopmat»

.

0215 MNopakactJlab «}u3Hb 3ame-
yaTenbHbIx» 16+

0250 lNopkacrJlab «bapen-ba-

eH» 10+
03:30 ﬁlop,KacrﬂaG «[lparoueHHble
ycropum» 16+
04:35 lMonkacrJ1ab «Mcuxuka» 16+
05:10 TllogkactJlab__ «Menogun
MOE Ku3HN» 16+

PLANETA [re

06:00 «Ypo Poccum. Cybbota»
09:00 Bectu. MectHoe Bpems
09:15 MectHoe Bpems. (ybbota
09:30 «[1saTepo Ha ofgHOrO»
10:15 «Cro K 0pHOMY»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu
11:50 «[okTop MsAcHUKOB»
12:55 «bonbLine nepemeHbi»
14:50 «Omop! {Omop! Omop!!l»
17:50 «[lpuset, AHppeiil»

21:00 XX/;b «(Tapoe N1aHnHOo»
00:30 X/ «JIuHMS u3Hm»
03:45 X/¢ «JTobem BCe BO3pacTbl...

1B

06:40 «K10 B oMe x035MH?» 12+
07:05 [1/c «Poccuinckas punnoma-

™ay 2+

08:00,10:00, 16:00, 19:00 CeropHs

:20 «[Toepnem, noeguml» 16+
09:25 «MegunumHCKIe TaliHbI» 16+
10:20 <<I|§uMM noma» 0+
10:50 «[ naBHas mopora» 16+
11:20 «}KuBas ega» 12+
12:15 «KBapTupHbIit Bonpoc» 0+
1315 <<Hau1ﬂ0Tpe6Haé130p» 16+
14:15 «OpHaxabl..» 16+
15:05 «CBos nrpa» 0+
16:20 «Cnepctaue Benu..» 16+
19:40 Loy «Yypo» 16+
21:20 «Cekpet Ha MUnInoH» 16+

¥

2315 «MexpyHapofHas nunopa-
Ma» lo+
2355 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX

Kamep» 16+

00:30 T/c «8)eMm.ua BuguT 16+

05:15 T/c «Ynunubl pasdutbix $po-
Hapeii» 16+

@ e

07:00 X/¢ «AboHemeHT Ha pacaie-
0BaHve. HouHo# roctb» 12+
10:25 [l/¢ «Pycckve TaitHbl. Mupo-
Bas 3aKynmca» 16+
11:05 «[lpaBoCiiaBHas HUMKIIONE-
Vs> b+
11:35 «MockBa pesnHoBas» 16+

12:15, 15:20, 23:15 CobbiTns
1230, 2125 «(mewmTe MeHs ceme-

pol» 16+

1335, 1535 X/¢ «Cemb MmuHyC
omMH» 16+

17:20, 0%:15 11/12| «Bauecnas [lo-
6pbIHuH. [loMaTb wnsrep
3a XBoCT» 16+

18:00 X/¢ «AboHemeHT Ha pac-
cnepoBanme. OnacHble xe-
NaHus» 12+

2235 [/ «0puin HMK¥I‘IMH. 1 He
TPYC, HO 9 botocb!» 16+

2330 ﬂ{% «KEHbl gnKTaTopoB» 16+

00:15 «10 camblx... 3BE3AbI C OAHOI
nectHeit» 16+ .

00:45 [I/¢ «Cnepcrane senét KI'b.
ArenT «[Tpowait» 16+

01:25 «10 cambx... AKTpUCbI-3aTBOpP-
HULbI» 16+

01:55 %/d) «HKB[, npotus aﬁae{)a.

nepaums «<MoHacTbipb» 16+
02:35 «[lpowanme. JlaBpeHTnin be-

nga» 1o+
0315 Jﬁ C «AKTE[I)CKVIE npambl. Coto3
pbbKux» 16+

C «AKTepcKue ApaMmbl.
N1acTb feHer» 16+
04:35 JI/c «AKTepckue LpaMmbl.

€710 aiyyasi» 16+

05:15 I/ c «<Akteépckme apampl. Kom-
MVHabHOe YTNBO» 16+

capadax
b
06:15 «LLoy BbIXOAHOTO ]%HFI» 12+
07:05 «[apap romopa» 16+
09:10, 01:45 «llonkopH TB» 12+
09:40, 02:10 «(MesTCs paspelua-

eTcs» 12+
11:35, 03:45 «Topogok: [oposok no
HerNpoBEPEHHBIM [iaHHbIM»

.

1230, 04:30 «[letu wanar» 12+

13:00, 04:50 «HepeanbHas ucro-
na» 12+

13:30, 05:15 «CmewHo o bonux» 12+

13:55, 05:35 «b kappoB» 12+

14:30 «370 CMeLHol» 12+

17:25 «;-IZ\/MOBaﬂ CKpbITas Kamepa»
+

17:55 «AHeKknoTbi» 12+

18:30 MecTviBanb catnpbl v loMopa
«{OmopuHa 2018» 12+

19:45 «OpHa 3a Bcex» 12+

20:15 «Cmex ¢ JOCTaBKOIA Ha OM»

+
21:20 «/Actopum 6onbLuOi CTPaHbI»

+
22:20 «YnbibHMCH» 16+

2250 «B cetn» 12+

23115 «{Omop! Omop!! Omop!!t» 12+
OT:15 «33 Becénbix bykBbI» 12+
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06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Ho-

BOCTH
06:10 Mopkact.Jlab «Cnpocu
CyvﬁlKOBy» 16+
06:55 « rPaﬁ, rapMoHb niobu-
masal» 12+
07:40 «Yacosoii» 12+
08:10 «3nopoBbe» 16+
09:2012«HenyTeBb|e 3aMeTKn»
+

09:40 «Meutannnon» 12+

10:15 «}Xu3Hb cBOMX» 12+

11:05 «[oBapa Ha Konecax» 12+

1215 /¢ «Mycnum Maromaes.
Jlyywnit ronoc 3emnunx» 12+

13:25 T/c «Maromaes» 12+

15:50 Ky6ok lepBoro kaHana no
soneibony. enwunbl 0+

19:00 «[ie 3Be3gbl. OTubl n
netn» 12+

21:00 Bpems

23:00 T/c «BepTuHCcKmii» 18+

00:05 Mopkacr.Jlab «CBupetenn
Jin3eHwTenHar 16+

00:50 Mopkact.lab «Poccus un
3anap Ha Kauyensx ucro-

FIVIVI» 16+

01:35 Mopkact.Jlab «0bmaH Be-
wecrs» 16+

02:20 MNopkact.Jiab «lyctb He
roBOpPAT, NYCTb YNTAIOT»

16+
03:05 Mopkact.Jlab «Mcuxuka»
+

03:50 Mopkact.Jlab «[lparouen-
Hble ncropun» 16+

06:00, 02:10 X/¢ «MNpsHukmn n3
KapTowkm» 16+

08:00 MectHoe Bpems. Boc-
KpeceHbe

08:35 «Korpa Bce goma»

09:25 «YTpeHHsas noyta»

10:10 «CT0 K 0OAHOMY»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:50 «[lokTop MscHuKoB» 12+

13:00 «bonbLlmne nepemeHbi»

14:50 «[Mapap tomopa» 16+

17:50 «[MecHu oT BCei pywm» 12+

22:00 «BockpecHblit Beuep c
Bnagumupom Conosbé-
BbIM» 12+

00:30 X/¢ «Teuér peka Bon-

ra» 16+

06:00 CmewaHHble egnHobop-
crea. UFC. Jlpukyc [lio
lMneccn npotus Ncpasns

Apecanbu 16+
07:30, 11:55, 16:00, 02:55 Ho-

BOCTH

07:35, 12:00, 16:05, 00:30 Bce
Ha Maty! 12+

09:55, 01:25 l'pebns Ha b6an-
p,agl(ax 1 KaHo3. Kybok
[lobpoii Bonn 0+

12:40 Nérxkas artnetuka. NCb
YemnuoHat Poccun 6+

17:00 ®ytbon. MUP Poccuiickas
nPIeMbep—nura. LUCKA -
«.
6

okomoTtue» (Mocksa)

+
19:30 ®ytbosn. YemnuoHar Uta-
nuu. «BepoHa» - «Hano-

nm» 6+
21:30 «Mocne ¢pyTbona c Feog—
rnem YepaaHuesbim» 12+
22:25 Oyt60n. Yemnuonat Uc-
naHun. «Manbopka» -
«Pean» (Magpup) 6+
03:00 Cambo. Kybok mupa 12+
05:00 ABE)O(I‘IODT. Porccwﬁcxaﬂ
apndT-cepus. «[paH-npu
2824» 6+

06:30 M/¢ «Jluca n Bonk»,
«OpaHxeBoe ropbiw-
KO», «BuHHM-Tyx»,
«BuHHu-Tyx uget B T0-
CTn», «BuHHN-TIyX 1 feHb
3aboT»

07:50 X/¢ «KBaptet I'BapHepu»

10:15 «KnaccHas Temal»

10:45 Hen3ecTHble MapLpyTbl
Poccum. «TiomeHcKkas 06-
nactb. Tobonbck: 3emns
Mpownoro n byaywero»

1:25, 22:55 X/¢ «Wrpa 6e3
npasun»

13:00 E/q; «My3en 6e3 rpa-
HUL. My3en-3anoBegHuK
«0cTpoB-rpap (BusMCK»

13:25 Onepa «Capko»

16:25 «KapTuHa mupa»

17:10 «[ewkom...». Mocksa. Ca-
MOTEKa

17:40 /¢ «lpaspmuBas nctopus
rpadpa Monte-Kpucro»

18:35 «PomaHTuKa poMaHca.
36paHHoe»

19:30 HoBocTn KynbTypbl

19:45 X/ «PopHas KpoBb» 16+

21:15 /¢ «309 borycnasckas.
Mowu niogu»

00:30 [I/¢p «Anekcen Llyces.
ApxutekTop Tpéx 3nox»

01:25 Wckatenn. «3arapka
«MepnHoro BcafiHmKa»

0215 M/¢ pnsa B3poCnbix
«0yeHb cuHss 6opopax,
«bpakl», «Pa3 kosbo#,
ABa KoBOOIA...»

CPoccns 24

05:00, 06:00, 07:00, 08:00,
10:00, 13:00, 14:00, 16:00,
21:00, 04:00 Bectmn 12+

05:20, 16:05, 20:30 Cneunans-
HbIR BEI'IOPT&)K 12+

06:20, 11:20 Bectn. JlexxypHas
yactb (MTorm) 16+

07:05 PaccnepoBaHue Ipyapaa
Metposa 16+

08:35, 01:35 MobunbHbIit pe-
noprep 12+

13:10 NMapnamenTckuit yac 16+

14:25 Hepens B ropoge 16+

15:00 Tepputopusa cMbicnoB 12+

20:20 Bectun. Hayka 12+

20:35 LlepkoBb 1 mup 12+

02:00]I¥IOCKBa. Kpemnb. MyTuH.

+

03:10 BockpecHblii Beuep ¢
Bnapumupom Conosbe-
BbIM 12+

.

05:00 «PaHHue nTawku» 0+
07:00 «C nobpbiM yTpoM, Ma-
noiwnl» 0+
07:30 M/c «bapbockuHbl» 0+
09:20 «Knyb Bonpocuku» 0+
09:40 M/c «LlapeBHbl» 0+
11:15 M/c «IpocTokBawmHo» 0+
13:05 (I;/\/q) «KoHEKk-TopbyHOK»
+

14:15, 00:35 «Epanaw» 6+

15:05 M/c «byba» 6+

17:15 M/c «JlyHtnk» 0+

19:30 M/c «Koweykn-cobau-
Ku» 0+

21:00 «CnoKo#HOM HOUYM, Manbl-
wu'» 0+

21:20 M/c «Cmewapukn» 0+

23:00 M/c «®ukcukm. HoeHb-
Kue» 0+

02:00 «[Mpowe npoctorol» 0+

02:15 M/c «Jlekc u MNny. Koc-
MUYECKNE TaKCUCTbI» b+

03:45 M/c «MawnHkn Mokac»

+

05:25 T/c «Ynuubl pa3butsix gpo-
Hapeii» 16+
07:00 [I/c «Poccuiickas aunno-

Mmatugy 12+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ce-
r({],qnﬂ

08:20 «Y Hac BbIMrpbIBatoT!» 12+

10:20 «[epBas nepepaya» 16+

11:00 «Yyno TexHukm» 12+

11:50 «JlauHbii oTBeT» 0+

13:00 «HamﬂOTpeﬁHaé.BOp» 16+

14:05 «QpHaxabl..» 16+

15:00 «CBos urpa» 0+

16:20 «Cnepcreue Benu..» 16+

20:00 «OcHoBaHO Ha peanbHbIX
cobbITusix» 16+

22:00 MepBbiii MeXAYHAPOAHDIi
MV3bIKaJIbHbIA GEeCTUBaNb
«Dream fest» B baky 12+

00:25 «3Be3/bl COwWNCb» 16+

O1:55 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX
Kameg)» 16+

02:30 T/c «®emupa BuanT» 16+

MNAaTbin
KaHan
05:00, 05:05 T/c «CBupgetenu»

+

05:45, 06:30, 07:15, 08:05, 08:55,
09:45,10:40, 11:35 T/c «[n-
nurpum 2» 16+

12:25, 13:25, 14:30, 15:25, 16:25,
17:20, 1820, 19:15_ T/¢
«Ctpaxku OTum3HbI» 16+

20:15,22:30 T/c «YépHbint néc» 16+

00:35, 0i:20 T/c «48 yacos 16+

02:10, 03:00, 03:50 T/c «Mama
ﬂo/pa» 12+

04:40]'{3 € «Kpenkue opewwku 3»

+

OTP i

06:00, 00:45 X/¢ «Banepuii Uka-
noB» 12+
07:40 B/l/q) «Kun-6bin KozssuH»
+
07:50 «O0t nﬁaa K BO3MOXHO-
TaM» |2+
08:05,] 34:05 «bonbluas ctpaHa»

+
09:00, 16:05 «Kanexpapb» 6+
09:30 M/¢p «Xanud-ancr», «lo-
pOXHas ckaska» 0+
10:00 [1/¢ «OTkpbiBas Poccuion»
+

10:25 «Ha npuéme y rnasHoro
Bpaya C_MapbsHoit Jlbl-
CEHKO» 12+

11:20 «Mosi ncropus. Anekceit
[nbi3uny 12+

12:05, 15:00, 19:00 Hosoctu

1210 X/¢ «[hKeHTbMeHb! npeg-
noYnTaloT HNIOHAMHOK» 16+

13:50 [I/n «KoHCcTpyKTOpDI ﬁy;ﬂ-
wero. [poyxee ctanu» 12+

15:05 Cepreit Junuu npepcras-
nget. «Virtus» 12+

16:30 «CBet n Tenn. NBan Edpe-
MoB» 16+

17:00 M/ _«JleTawowwmii npone-

Tapuii» b6+

17:25 X/ «Lleﬂ(Hblﬁ npUHL» 12+

19:05 X/¢ «KusHb 3abaBamu
nonHa» 16+

20:40])((5/43 «YeTblpecta yaapos»

+

22:15 [1/d «4un BHYTPU MeHsI» 12+

23:20 X/¢ «[upocmaHm» 12+

02:25 X/ «Bposeuy» 16+

03:55 [I/¢ «llytewecreue B
KNaccuky. Benukne Kom-
no3utopbl. leopr ®puapux
lenpenb» 12+

04:50 X/¢ «Konnektop» 16+

05:45 X/¢ «KybaHckme kasa-
Kn» 12+

07:40 X/¢ «3anapusa» 12+

09:35 X/¢ «0puHOKUM npepo-
CTaBnseTcs obwexutue»

2+
11:30, 14:30, 00:20 CobbiTnsa 16+
11:45 «Hawa cmewHas XusHb»

b+
12:35 X/ «Matb MUHYT cTpa-
Xa» 12+
14:45 [1/¢$ «[loporue Tosagumw.
Yenosek-To3Hak» 16+
15:35 NI/ «Pycckue TaiHbl.
Inukcnp beccmepTtua» 16+
16:30 «[leBsiHOCTbIE. XUTbI AuC-
KOTEK M NbHOK» 16+
18:10 X/¢ «Xu3ub, no cnyxam,

0aHa» 12+

21:50, 00:35 X/¢ «ObpatHas
CTOpPOHa Ayin» 16+

01:20 «[leTpoBKa, 38» 16+

01:30 X/¢ «I'Ipw3{1aKM 3aMmo-
CKBOpeubs» 12+

04:30 I/ «Feogr Otc. Mybnuka
XAET..» 16+

05:20 /¢ «Jleonmnp Tanpai.
Yenosek, KOTOpbIiA He
cmesnca» 16+

06:00, 08:00, 08:40, 05:45 Mynb-
ThunbMbl 0+
07:30 «BkycHo ¢ Andncoit Hexo-
» 10+

0830, 15:00, 18:00 <HosocTu» 16+
09:00 M/c «Jlean bar n Cynep-

KOT» b+
11:00, 15:10 T/c «bum» 16+
18:10 X]/ «boii C TeHbi0 2 PeBaHL»

A

21:00 «lArorn c ManbkeBuyem» 16+

22:00 «ﬂocne);}uvuh repoit. Pycckwii
ce30H» 16+

23:45 T/c «30ppo» 16+

01:30 T/c «Y10 1 Tpebosanocs po-
Ka3atb» 16+

05:00 T/c «[lnkuin» 16+

b
‘i%

05:00, 23:55 «Cambie wokupyto-
e runotesbi» 16+
07:00 «C ﬁopﬁlblM yTpom!» 16+

08:30, 12:30 HosocTmn 16+

09:00 «Camas HapopHas npo-
rpammas 16+

09:30 «3HaeTe nin Bbl, 4T0?» 16+

10:30 «Hayka u TexHuka» 16+

11:30 «Jlerenasl u Mudbi» 16+

13:00 «HewnzBectHas ucropms»

+

14:00 X/¢ «bnbnuotekapb» 16+

15:55 X/¢ «Mnpmana [xoHc
B MOMCKaX_YTPayeHHoro
KoBYera» 12+

18:10 X/ «NHanaHa [KoHC u
Xpam c%p,bﬁm» 12+

20:30 X/¢ «Mupmnana [IxoHc n
nocneaHNn KpecToBblii
noxog» 12+

23:00]EV|TOFOBBFI nporpamma

+

T
N Al

05:00 «racr(?mﬁ]p» 16+

05:40, 03:00 «[MaTHMUA News» 16+

06:10 M/c «[lpocTokBaLunHoy» 0+

07:30 M/¢ «CHexxHas Koponesa:
3azepkanbe» b+

09:10, 17:10 Loy «[Tornanu!» 16+

11:00, 21:40 Loy «Kak niopw »xusyT.
[0xHbIn CynaH» 16+

12:10 Loy «Kak nioam xwmsyt. Uc-
nanausx» 16+

13:20 LUoy «Kak ntoam xwByT. 3aH-
3ubap» 16+

1410 «lorHanu! B8 Anonuio. 06-
paTHasi_CTopoHa bnarono-

)r(lqul» 16+

23:00 X/¢ «[nseprenT, rnasa 3: 3a
CTeHom» 12+

0110 [I/c «CneuHa3 »XMBOTHOrO
Mupa» 12+

02:00 Q{c «[lnkne xmBoTHbIe» 12+

03:20 «YepHblit cnncok» 16+

04:50 M/c «Hy, norogm! Kanmky-
Tbl» b+

(TOITIm D
L.vu ou_sd.J
TERERARAN

05:00 «EBaHrenue Bcnyx» 0+

05:30 «B nouckax bora» 12+

06:00 «[Mpodeccop Ocunos» 0+

06:35 11/ «3emna bubnuun» 16+

07:30 «CBatbiHM Poccum» 6+

09:00 «[pocTble yypeca» 12+

10:00 «boxecTBeHHas nutyp-
rma» 0+

12:45 «3aBeT» b+

13:50 «Pacckaxun mHe o bore»

b+

14:20 1/¢ «Buzantus. Kusub
nocie cmepTu. Xpucrtu-
aHckas umnepusa (IV-V
BeKa)» 0+

15:15 «Pycckuit mup» 12+

16:25 X/¢ «WUcnpaBneHHomy
BepUTb» 12+

18:00, 00:20 [1/¢ «BcemupHbiii
noton. B nouckax Hoesa
KoByera. lpaoTeu» b+

19:00, 01:10 /¢ «BcemupHbiii
noton. B nouckax Hoesa
KoByera. Ha ropax Apa-
paTcKnx» b+

19:50 «llunkos» 12+

20:00 X/¢ «Mposan onepauuu
«bonblwas mepseanua»

+
21:55 «[MapcyHa» 6+

22:55 «JleHb MNatpuapxa» 0+
23:05, 03:55 «becoroH» 18+

01:55 «[1Bmxenne sepx» 0+

5% 3BE30A

05:20 T/c «BukuHr 2» 16+

09:00 HoBocti Hepenu 16+

09:25 «Cnyxy Poccnms» 12+

09:55 «BoeHHas npuemkax» 12+

10:40 «ﬂErEHIBI apmum ¢ AnekcaH-
+

pom»

130 ﬂﬁc «JlereHppl rocbesonacHo-
cm. lerp ®epotos. Onpas-

aHHbIA pUCK» 16+

1220 Iﬂc «BoitHa mupos. Kak lut-
nep cobupanca 3aTonuTb
Mocksy» 1o+

13:10 «Kog nocryna. AMbuumm Ha-
nosieoHa; 3auemM_MakpoHy
BOVHa ¢ Poccuei?» 12+

14:00 «Ynuka u3 npownoro. Hox
NS KaHunepa. 3a yto lep-
MaHusi BOWET Ha YKpauHe»

+

14:50 «CkpbiTble yrpo3bl» 16+

15:40 [1/c «CeKpeTHble MaTepuanl.
0Ha nopaxeHns - Kypck.
OTNOXEeHHbIA TepaKT Bep-
MaxTa» 16+

16:30 [I/c «3arapku Beka. Ykpo-
Hauuctbl.  [lobpoBoNbHbIE
MOMOLLHMKM BepMaxTa» 12+

17220 «YT10 pyCCKOMY CMELLHO..»
CneuyanbHbli peropTax 16+

18:00 InasHoe ¢ Onbroi benosoit

+

19:40 [1/c «Jlerenapl COBETCKOro
CbicKa. [ofbl BOAHbI» 16+

23:05 X/¢ «KpuMuHanbHbli OT-

en» 16+

¢ «KapHaBan» 12+

03:10 X/ «3actaBa B ropax» 12+

04:50 c«I'IePemM. XpoHuka lo-

enpl» 16+

J o &
( D I'\. _-

06:00, 05:50 «Epanauw» 0+

07:00 M/c «OTenb «Y oBeyek» O+

07:15,10:40 «Ypanbckue nenbme-
Hu. Cmexbook» 16+

07:35 «poCTO KyxHs» 12+

08:30 «Ha cTune ¢ ['niok'0Zoii» 16+

09:00 «Kto Kpyue BCex?» 16+

10:00 «InTypucTbi» 16+

12:00 X/¢ «[1puHL, nycTbiHM» 12+

14:20 X/ «Pobo-nec» 12+

16:10 X)(/}) «Pobot Apu» b+

18:00 «TpaHcdopmepbi» 12+

21:00 X/ «bambnbu» 12+

23:20 X/ «Penpopykuus» 16+

01:25 X/¢ «CanoxHnK» 18+

03:00 T/c «['octu 13 npownoro»

+

04:35 «6 kappos» 16+
04:40 Mynbtdunsmbl 0+

TeneKaHan

"L MUP

05:00 MynbTdunbmbl 6+

05:15 X({(g «(TapurKmn-pasboitHnKm»
+

07:00 X/¢ «Tapax» 0+

09:10 <]<£|9ITI: NPUYKH NOEXaTb B..»

+
09:25 «Touka Ha KapTe» b+

09:30 «Dazenpallarid» b+

10:00, 16:00 Hosoctw

10:10, 16:15 T/c «Hyxas kpoBb» 16+

07:00, 04:30 «OpgHaxzabl B Poc-
cnn. Cneupaimxect» 16+
08:45 «JKcTpaceHcbl. PeBaHw»

+

18:30 «Bbixuth B [lybae. Bo3spa-

wweHne» 16+

21:00 «Mrpbi 63 rpannu» 16+

23:00 «llloy Bonm» 16+

00:00 «M\_l|3b|Kaana;| VHTYU-
us» 16+

01:50 Uloy «Cryamns «Coro3» 16+

02:35 «Mmnposm3aums. Koman-

nbl» 16+
06:00 «YTpo THT» 16+

L]
DOMALIHUN
BCETAA ANA XEHLMH

06:30 T/c «YépHo-benas nio-

60Bb» 16+
06:35 X/d «XHeHnckas Bepcus.
KoMcomonbckuit poMaH»

-
10:10 X/ «[puHL, n HUwas» 16+
14:40 X/ «Ypoku niobsm» 16+

19:00 T/c «BenukonenHblii BeK»

12+
23:00 X/¢ «XeHckas sepcus.
JloBubl gyw» 16+
00:55_X/¢ «Henckas sepcus.
TaKCu 3enEHbIN OTOHEeK»

16+
02:35 «6 kanpos» 16+
03:10 T/c «Takas, Kak Bce» 16+

05:00, 03:00 KapaokuHr 16+
07:00 Pro-HoBoctm 16+

07:30 Y-AauHblii yapt 16+

08:30 Teen yapt 16+

09:00, 12:00 Mneiinucr. Neto 16+
09:30 My3-TB yapr 16+

10:35 Jinra cBexux knunos 16+
11:00 Omop FM yvapr 16+

13:00 3Haews nu Thi? 16+

14:00 Mos Bonxa 16+

15:00 10 cambix! 16+

15:30 Xut-cTopm3 16+

16:00 Aupekc. My3bika yapt 16+
17:00 PyKIM Beepx! JIKHUKM Ha

nc! 16+
20:00 Ton-30. Pycckuii nneanmct
Hepenn 16+
22:00 BK MenomaH 16+
23:00 BK 'pomkwii Bonpoc 16+
00:00 BK KoHtakrbl 16+
01:00 My3'uTus 16+

06:00 MynbTdunbMmbl 6+
08:30 ,[I,yu, «[lncbma m3 npoBuUH-

LHMM» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00,
03:00, 05:30 HosocTy 24 12+

09:15 «batTn nokoneHuii» 12+
09:45 «MHe ToNbKO CNpocuTb» 12+
10:30 «Penetnums» 12+

i «lLivko» 12+
1115 «Kpbimckoe cyacTbey 12+
11:45 /v, «[JHK Poccun» 12+
1215 I/u «HensecTHbli» 12+
12:45T/¢ «Tbl Moii» .
1315, 22:35, 00:15 T/c «Tbl Moit» 12+
16:20 «3epHo uctunpi» 12+
17115 I/ _«Acca. Kro ntobur, Tot

N06UM» 16+

1755 [I/$ «Kocmmnyeckas 3Hepre-
TUKa» 12+

18:20, 03:15 T/c_«[pecrynnexus
cTpacu» 16+ _

20:15 W%IK&J‘IbeIM KOHLepT 12+

21:00 X/¢ «PoBecHnku» 12+

01:55 [i/1, «BbikuTb B necy» 16+

02:40 «[TecHs Ha BoiiHe» 12+

05:00 [/, «TexHonorum He3aBucu-
MoCTu» 12+

24

[KPBIM|

00:00, 01:00, 02:00,
05:00, 06:00,
09:00, 10:00, I:

17:00, 18:00, 19:
21:00, 22:00, 23:00
2412+

00:15 OTKpbITas BoacTh 12+

00:40, 03:30, 05:30, 08:15, 10:15,
3:45, 20:30 Upe3sbiuaitHbiit

}‘(‘pmM. torm 16+

0115, 04:15,10:30, 14:45,17:15,19:30,

30) MHTE]%BbK) 47+

0130, 09:15, 14:15, 23:15 Urpa B
KNaccukm_ 16+

01:45, 03:45, 07:15, 09:45, 13:30,
15:45, '17:45," 20:15" 3koHo-
MUKa 12+

0215 MnglKaﬂbeIVI KOHLepT 12+

02:45, 04:30, 07:30, 1215, 14:30,
1615, 19:15; 2215 CkasaHo
Ha Ea&lol +

03:15, 05:15, 07:45,15:15,17:30, 21:45
MapnameHT 12+

04:45,_09:30, 15:30, 18:15, 19:45,

22:45 Jnoxa 12+

05:45, 06:15, 10:45, 1115 Vo
«[lonbacc. Mamatb nokone-
Hui» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 18:30, 23:30
KpbIM: HOBbIEe pybexu 12+

1315 I'IﬁaeocnaBHoe WHTepBbi0 24

20:50 M:IeHVIe 2412+
2115 Cnopr. Wrorm 12+

04:55 M/¢$ «byka. Moé niobu-
Moe yyamie» b+

06:30 M/¢p «Ypdun [xioc n
ero fiepeBsiHHble conpa-
Thi» 6+

08:10 M/¢ «Tpm boratbips u
Mopckoit Llapb» 6+

09:35 M/¢ «Anéwa Monosuy n
Tyraput 3meii» 12+

11:10 M/¢ «Unbs Mypomewn,
ConoBeit-pa3bonHuk» b+

12:40 M/¢ «[0bpbiHg Hukutuy
1 3meii TopbIHbIY» 6+

14:00 X/¢ «Kanukynol ctpororo
pexumar 12+

16:10 T/c «(BaTbi» 16+

23:00 X/¢ «Nanbi» 6+

01:05 X/¢ «lynbait, AMepuka»
12+

02:40 X/¢ «Knnumanpxapa»
16+
03:55 X/ «Jlobut He nobut»

16+

222POOHOE KMHO

00:25 X/¢ «3oppo» 12+

02:40 X/¢ «[ocnegHee peno
BapeHoro» 16+

04:20 T/c «KpoT» 16+

10:10 X/¢ «[lpuHuecca Ha bo-
bax» 12+

12:20 X/¢ «Knioun ot Heba» 0+

13:50 X/¢ «Cepbie Bonku» 16+

16:00 X/¢ «I'py3 300» 16+

17:30 X/ «Pyccknit busnec» 0+

19:00 X/¢ «[lexxa Bio» 12+

21:00 X/ «Kopekc becuectua»
12+

23:50 X/¢ «CBupetenscteo o
bepHocTu» 12+

05:45, 06:10 Mopkact.lab «Co-
bpanuch ¢ MbicIMU» 16+
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Ho-

BOCTH
06:35 Mopkact.f1ab «Cnpocu Cyp-
KoBy» 16+
07:15 «Wrpaif, rapmoHb nobu-
Masl» 12+
07:55 «Yacosoi» 12+
08:25 «3n0poBbe» 16+
09:25 «HenyTéBble 3ameTku» 12+
10:20 «Xu3Hb cBONX» 12+
11:10 «[MoBapa Ha Konecax» 12+
1215 [I/¢ «Mycmm Maromaes.
LN ronoc 3emnn» 12+
13:10 T/C «Maromaes» 12+
15:50 Kybok [epBoro kaHana no
Boneinbony. XeHwunol 0+
19:00 %lae 38e3/jbl. 0TLbI 1 AeTn»
+

21:00, 04:00 Bpemss

23:00 T/c «BepTuHckuii» 18+

00:00_opkacr.Jlab «CBupetenn
Jii3eHwWwTenHa» 16+

00:40_lopkact.Jlab «Poccus n
3anag Ha Kauyensx ucro-

n» 16+
0115 HouKaCTJ’Ial’) «0bmaH Be-
ecTs» 16+
01:50 Mopkact.J1ab «Myctb He ro-
BOPAT, NYCTb YnTaloT» 16+
02:30 MNopkacTt.Jlab «Mcuxmka»

-
03:05 MNopkact.J1ab «[paroueH-
Hble ncropun» o+

as

MIATET
06:00 «Xbi3mer Be bepexer» 12+
06:30,19:30 «Xabepnep» pyc. 513. 16+
06:45, 19:45, 02:00 «BataH xatbl-
pacbl» 12+
07:00 «Tex Ap3ym BataH» 12+
08:00 [/ «300Tepanus» 12+

08:30 «IpkeTait» M/ 6+
09:00 J]})gp «lckaTenn npuknioye-
0930 [ D

; «Marus Bryca» 12+
10:00 ﬂ/ $ «ﬂepHaTb:(Ey,El,pbeﬂ» 6+

/
11:20 M/¢ 6+
1:30 «0puH peHb B ropope»

M

12:00 M/¢ kp. TaT. 13. «LLIKonbHbIi
aBTobyc Fop%oH 3 ce30H» 0+

1230 «Batakpaw» 12+

13:00 «Munnet aHbrobipait: Mun-
nert 7 net» b+

14:00 «lctopus ycapeb» 16+

14:30 T/c «Bcerga roopu «Bcer-

na» 16+

16:00 X/d «Muctep Mun» 16+

17:40 M/ 6+

17:45 n&q) «A noma nyye» 12+

18:30, 01:30 [I/¢d «Bmecte no Poc-
cum» b+

19:00 «Xow ceda» b+

:00 «BataHbimM KbbipbiM» 12+

20:30 [/¢ «Mckatenu npukniove-
Hui» 12+ e

21:00 «<Munnet AHLIBBIDT, Nbip-
naHbbI3, bananap! 2023» 6+

2235 X/ «DOT0 Ha LOKYMEHTbI»

T

00:00 T/c «Bcerpa rosopu «Bcer-
na» 16+

0215 «Mupac» 12+

02:30 «k0pT Hedecu» 12+

03:00 «Tex ap3ym Batan» 12+

04:00 «Tapux u3nepu» 12+ _

04:30 «<MunneTt sHbIbbIpai» 12+

CEBACTONONECKOE
TENEBMOEHHWE

05:55 M'mu Poccun. F'umn CeBacto-
nong 0+
06:00, 10:00, 12:00 BeuepHue Ho-

BOCTM |2+
06:15, 10:15, 1215, 16:00, 20:45 Ak-
eHTbI 12+

06:30 M/c «4 mawmHkuy 12+

08:00 Ckaxute yectHo. 12+

08:30 KynbtypHas cpepa. 12+

09:00 Otpaxkenme 12+

09:30 [Mporynku no PuibuHCKY C
eKCaH,

1030 M/¢ «

» U+

1230 Apmupan Ywakos. Kopabnu
wrypmyroT bactmoHbl. Co-
BETCKOE KuHO 16+

14:00 [lporynku no PbIbUHCKY C
Anekcanapom Kosnogbim 12+

4:25 PazBoxaes. [ naBHoe 12+

5:00 Mope 3ﬁ0pOBb9I 12+

5:30 [I/¢ «[IHK Poccum» 12+

6:15 NuTepsbio 12+

6:30 Bacunuca lpekpacHas. Co-
BeTCKoe KnHo O+

18:00 X/¢ «MTanbsHcKue KaHUKy-

pom Koznosbim 12+
OpCKMe MOHCTPUKK

JibI» 16+
20:00 T/c «[paBaa unm peicTane»
+

21:00 Wrorn Hepenn ¢ Hatanbeii
BOWLIbIHON 12+
2130 X/¢ «Tamapka» 16+
:30 KoHuepr «Kpematopuit» 16+
01:30 HouHoii_nHGOpMaLMOHHbIi
KaHan 12+

222KWHOCBMAAHUE

00:50 X/¢ «MonHoYHOE CONH-
ue» 16+

03:10 X/¢ «Matpuua speme-
Hu» 16+

04:55 X/¢ «f Hukorpa He byay
TBOEI» 16+

06:45 X/¢ «CBapebHas Beve-
PUHKa» 16+

08:35 X/ «KHuxkHbIR KNy6» 16+

10:30 X/¢ «babHuk» 18+

12:20 X/¢ «Moit napeHb - kun-
nep» 18+

14:05 X/ ¢ «lncoma k kynbet-
Te» 12+

16:00 X/ «banpmntkmn» 16+

17:40 X/¢ «50 nepsbix noue-
nyes» 18+

19:30])2(/¢ «lonybas naryHa»

+

21:20 X/¢ «Bo3spauenue B lo0-
nybyio naryHy» 16+

23:15 X/ «[loporoii [IxxoH» 16+

o

05:35 alllc «Mawa u Megseapb»

+

11:20 «Yapo u3 apa» 12+

14:15 «Mopenb XL» 16+

18:20 «<Mama B 16» 16+

20:00 «}u3Hb nocsie woy» 16+

21:00 «[lom 2. HoBas u3Hb» 16+

00:05 «ManeHbkue» 12+

00:55 «/3meHbi» 16+

03:45 ]«GMOFI CBEKPOBb - MOHCTP»
+

(S
06:00 «YTnnmuzarop 3» 12+
06:40, 08:00, 09:00, 03:50 «YTu-

m43aT0[i 5» 16+
07:10, 09:30, 10:30 «YTunusatop
6» 16+

07:30 «Ytunuzartop» 16+

08:30, 04:40 «Ytunmzartop» 12+

10:00 «Ytunmzatop 8» 16+

1200 T/c «LﬁnbquoﬁmMKu»]6+

18:30 ]TG/C «[lanbHobowmkmn 2»
+

19:30 «Pewana» 16+

22:30, 23:00 «+100500» 18+

01:20 «bonbwoi K3w» 16+

02:15 «Ytunuzarop c Hacren Ty-

MaH» 16+

03:00, 05:00 «YTunuzatop 4» 16+

05:50]§ﬂ0p0)KHble BOiiHbI 2.0»
+

PLANETA [re

05:40, 02:30 X/¢ «EkaTepuHa

BopoHuHa»

07:15 «[o cexpety Bcemy CBeTy»

07:40 «Dopmyna efpl»

08:05 MectHoe Bpems. Bockpe-
CeHbe

08:40 «Korpa Bce pjoma»

09:30 «YTpeHHas nouTa»

10:10 «Cto K o, HOM¥»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:50 «[okTop MAcHUKOB»

12:55 «bonbuine nepemeHbi»

14:50 «[lapap omopa»

17:50 «[lecHn oT BCeit aywn»

22:00 «BockpecHblii Beuep ¢ Bna-
wmupom ConoBbeBbIM»

00:30 X/¢ «[psHukn n3 Kap-
TOLIKN»

1B

07:05 [1/c «Poccuitckas aunnoma-

™ma» 12+

08:00,10:00, 16:00, 19:00 Cerogps

08:20 «CexpeT Ha MUANMOH» 16+

09:30 «ME,BMLWIHCKVIE TaiiHbl» 16+

10:20 «YM. PaccnepoBanue» 16+

10:55 «[lepBas nepefaya» 16+

11:30 «Yypao TexHnKm» 12+

12:15 «[JauHbin o1BeT» 0+

1315 « aLuI'IOTpeﬁHaSusop» 16+

14:15 «OpHaxabl..» 16+

15:05 «(Bosi urpa» 0+

16:20 «Cnepcraue senu..» 16+

20:00 «OcHOBaHQ Ha peanbHbIX CO-
ObITHsIX» 16+

21:45 TlepBblii MeXAYHAPOAHbIii
My3blKaJ/lbHbl HeCTUBasb
«Dream Fest» B akg 12+

23:55 «3Bé3abI cownmncb» 1o+

01:20 T/c «@emupa Buaut» 16+

04:20 T/c «Ynuubl pasbutbix do-
Hapeit» 16+

06:15 «ToToBMM C Anekceem 3umu-
HbIM» 12+

@ e

07:00 X/ «Cemb MMHYC 0ANH» 16+

10:25 «3Hak kauectBa. Hetnapkwii
caxap» 16+

1:05 /¢ «[loporue Toaagmm,w.

ocne%ma 3arajika bpex-

HeBa» |0+

1215, 15:20, 01:15 CobbiTns

1230 «Haua cMewHas Xu3Hb» 16+

13:35, 15:35 X/ «Tuxas rasaHb» 16+

1715 I/ «[loporve ToBapuim.

efloBek-T 03Hak» 16+

18:00 [I/¢ «Pycckue TaiHbl. Innk-
cp beccmepTus» 16+

18:40 X/J[? «lirpa B ybuitcteo» 12+

22:00 «[leBAHOCTbIE. XUTbl AMCKO-
TEK 1 NMbSHOK» 16+

23:30, 01:30 X/ «AbOHEMEHT Ha
pacuiegoBanme. OnacHble
Jenanuay» 12+

03:00 [/c «Ha3zap 8 CCCP. Kocmm-
yeckas meyta» 16+

03:40 [1/c «Ha3ap 8 CCCP. MapTus
- HauJI_Pyneaou» 16+

04:20 [i/c «Ha3ap B CCCP. Yuat B

LLUKONe» 1o+
05:00 [i/$ «l'eopr Otc. Mybnuka
eT..» 16+
06:20 )ﬁ% «Jleonunp laiipan. Ye-

NOBEK, KOTOPbIi He cmess-
a» 16+

07:00 X/¢ «[eBuua Ha BClo ro-
noBy» 12+

09:00 X/¢ «anpapm Ha npo-

rynke» 0+

10:55 X/¢ «}Kanpapm u Xanpap-
MeTKU» 0+

12:50 X/ «YMHuK» 16+

4: «EceHng» 16+

17:10 X/ «JleB» 18+

E «Jleon» 18+
21:55 X/ «Opepxumoctb» 18+
23:55 X/ «AmepuKaHcKas nacro-
anb» 18+

01:50 X/¢ «Bcerpa BepeH» 18+

03:30 X/ «3aKkat» 18+

04:45 X/ «Mbinatowmii» 18+

capadaH

-
06:00, 22:45 «310 cMelLHo! 12+
08:55, 01:25 «YymoBas cKpbiTas
Kamepa» 12+
09:25, 01:55 «AHekmoTbi» 12+
09:55, 0215 GectrBanb AaTUpbl 1
tomopa «lOmopuHa 2018» 12+
11115, 03:20 «OpHa 3a Bcex» 12+
11:45, 03:45 «(Mex ¢ 0CTaBKOM Ha

%OM» 12+ .

1250, 04:35 «licropum 6onbLuoii
CTpaHbl» 12+

13:50, 05:25 «YnbibHKUCH» 16+

14:20, 05:50 «B cetn» 12+

14:50 «iOmop! IOmop!! HOmop!it» 12+

16:55 «33 Becénbix YKBbI» 12+

:25 «[lonkopH TB» 12+

17:55 «CmesiTbcs paspeluaetca» 12+

19:55 «l'opopok: Topopok mo He-
n oaepEHHuMﬁaHHuM»]b

20:50 «[letn wansar» 12+

21:20 «HepeanbHas ncropug» 12+

21:50 «CmeluHo 1o bonux» 12+

2215 «b kappos» 12+
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dpyn3se. Haupka. TIII. Tpar. Mpos. Ketic. Efa. Craxkép. Y3HUK. MpoT.
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MWHUCTP ®UHAHCOB P® OLIEHWN KPbIMCKWUE JOPOTU

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
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KPbIMCKAS
FA3ETA =

KPbIMCKASAl AOULLA

TEATP

EBnaTropus

KpbiMckuii rocypapcTeeHHbiii THO3
«bparey, J/luc n bpateu, Kponuk» 6+
9 aBrycra, 11:00

3akuraTesIbHOE 110y IS feTel 1
HUX POAHUTENeH, KOTOphle IIOMHAT
«CKkasku JaaomKky PuMmyca». Haxon-
unBoro bpatita Kposrka 1 Hesajgau-
juBoro bparma Jluca >XKAyT HOBBIE
NPUKIIYEeHHs, TaHOBl U CHEMKH
Hacrosiero moy. KoMy ske M3 HHX
Ha 3TOT pas IIpasfHoOBaTh I06exy, a
KOMY TaK ¥ He CTaThb 3Be3mo? Ciex-
TaKJb II0CTaBJIEH B [IyXe BeyepHero
1I0Y.

JericTBue pasBopayuBaeTcsa B TB-
CTY/IMH, T7ie K IJIaBHBIM T'epOsIM B IO-
cTH 6yAyT IPUXOJAUTh UX JPY3bs U
Ipy3bs UX Apy3eld. YacTblo 110y CTa-
HYT TpafiUIIUOHHbIe py6puKH «CKa-
30YHEIe HOBOCTH», «TpH B3IIda» U
«My3BIKaJbHBIN TOCTb», & CaMO III0Y
Oy[eT HalloJIHEeHO IIeCHIMU, TaHIla-
MU M KJIACCHBIM JI?Ka30M.

«TpakTupwmua» 16+
9 aBrycra, 19:00

B meHTpe crojkeTa O4apoBaTesIb-
Hasl X035Ka TOCTHHHUIILI MupaHJo-
JIMHA. 3a eé pacIojIoKeHue 60PITCS
MapKu3 POpPJIMIIONIONH U Ipad Aslb-
6aduoput. IlepBbIi — OBIBIIUHI apu-
CTOKpaT, eMy IIpHILIOCH IIPOJATh
IBOPSIHCKUU TUTYJL. I'pad — pasbora-
TEBIIUMU KyIIell, KOTOPLIA II0YYHII
3BaHHe 0Jlarofapsi CBOMM QHHaH-
caM. PasHble 110 COIIHaILHOMY I10JI0-
J)KeHHI0, OHHM OJUHAKOBO BBICOKO-
MepHBI U IIPe/ICTaBJISIOT [Ba OCHOB-
HBIX THIIA COCJIOBHH HTaauu TOro
BpeMeHU. AKTyaJIbHOCTH 3TH I1epCo-
Ha)Xd He TepsIoT, Beflb U B Halle
BpeMs BIIOJIHE MOJKHO BCTPETHUTH

IKCKYPCUN

1107106HbIe XapaKTEePUCTHUKHU B OKPY-
JKaIoIUX.

MupaH/oIMHa, KaK TIPaMOTHBIHM
yIIpaBJeHell, YMeJ0 MaHHITYJIUPYeT
060MMH My)KUMHaMH. /[luc6ayaHc
BHOCHUT II0gBJIeHHe KaBajepa Pura-
dpaTTa. ApUCTOKpaT-"KEHOHEHaBUCT-
HUK IIOBepraeT B II0K X03SHKY TOCTH-
HUIBI, IPUBBIKIIYIO K MY’KCKOMY
BHUMAaHMIO U JIeCTH. X OTHOIIeHUS
— 3TO CTOJIKHOBEHHE [IBYX COCJIOBHUH,
6opb6a MeXxy My>KUHHOH U XKeHIIH-
HOM, 06Ja/jaloNINX CUJILHBIM Xapak-
TepoM.

«MHMMDBIN 60NbHON» 16+
10 aBrycra, 19:00

B KakoOH-TO MOMEHT IJIaBHBIM Te-
po¥l CcIleKTakysd ApraH IIOHHMaeT,
4To 60JIeTh eMy y[00HO, IIOCKOJIBKY
OH TI0JIydaeT 3a60Ty W IOZJEPKKY,
KOTOPOM eMy He XBaTaeT. OH II0JTHO-
CTBI0 OTpHUI[aeT MCKYCCTBEHHYIO
TIPUPOJY CBOUX CUMIITOMOB U IIPO-
JoJpKaeT ob6pamaTbCs TO K OJHOMY,
TO K JpyroMy creruanuncry. Ho Ta-
Kas HAuBHOCTB He IIPOIaeTcs — MO-
IIeHHUKHU U IIapJaTaHbl 1107 BULOM
6yiarofeTesiell cpasy IIpefJiararT
CBOI0 IIOMOIITb.

Kene ApraHa cuUTyaIys UrpaeT Ha
PYKY: OHa MeuTaeT U36aBUTHCS OT My-
’Ka, OTIIPaBUTH JleTell B MOHACTBIPh U
TIOJIy4YUTh GoraToe HacuencTso. Ho B
CIIeKTaKJIe ecTh «Cephli KapAuHaI» —
TyaHeTTa, KoTopasi, KaK U Iojo6aeT
JeJIbapTOBCKUM CJIy>KaHKaM, BCIOLY
CYET HOC U IIOJMeIIVBaeT B IIPOTUB-
HOMUKCTYpPHBIE Pa3bopKH JIOKEUKY
CBOEr0 WHTepeca, QUINTPaHHO CIia-
cas X03sIMHa ¥ He [jaBas IIpoIacTh J0-
uepsaM. YToObI IOHATH, KOMY JKe OH
JI0pOT Ha CaMOM [ieJie, ApraHy IIpUiET-
Cs1 TIOMTU Ha KpaliHUe MephL.

AnTta

«MocBaiwleHne umneparpuue Mapun
AnexkcaHapoBHe» 6+

10 aBrycra, 19:00, /luBagnincKuin aBo-
pey,

K 200-y1eTHIO CO IHSA POXKAEHUSI UM-
IepaTpULbl Mapuu AJleKCaHAPOBHBI
JIUBaJUICKUI IBOpeI-My3el IIO/Tro-
TOBUJI 9KCKYPCHIO. [TepBBIH II0Ka3 co-
croutcd 10 aBrycra. Ero yyacTHHKH
Y3HAIOT, KaKyl0 POJIb ObIBIIas IIPUH-
mecca 'ecceHCcKoro foma ceirpaja B
TIOIIyJIIpU3aluy SIITEI KaK KypopTa.
Taxoke OyZyT BOCCO3/IaHBI KapTHUHBI
PasHBIX 3TAllOB >KU3HH KOPOHOBAH-
HOH 0cOOBI U eé COBpeMeHHUKOB.

OpraHu3aTOpbl IKCKYPCHUU obelra-
0T TOCTSIM IIOJIHOe IIOTpY’KeHHe B
MUHYBIIYIO 3II0Xy. JUI1 9TOr0 OBLIH
HU3y4deHbl Hay4Has JUTepaTypa U Me-
Myaphl, 4YTO IIOMOIJIO TIATeJbHO
IpofiyMaTh 06passl repoes. K cioBy,
HUX CBIIPAlOT JeHCTBYIOILKE COTPYA-
HUKH [BOpIa-Myses, MJ KOTOPBIX
CIIMJIN KOCTIOMBI, COOTBETCTBYIOIIIHE
MOJIHBIM BeSTHUSIM BTOPOI ITI0JIOBUHBI
XIX Beka.

«Bce TepCoOHaKH — 3TO peasbHo Cy-
LI[eCTBOBABIIIYe HCTOPHUYECKUe JIHY-
HOCTH, BCe [HUAJOTH OCHOBaHBI Ha
HUCTOPHUYECKUX MCTOYHHKaX. IIoaToMy
B JaHHOM CJIy4ae pedb UJET He IIPOCTO
0 TeaTpalM30BaHHOHM 3KCKYPCHUH, a 0
«KUBOU UCTOPUM», — OTMETHJIN B IKC-
KYPCHOHHOM OT/ieJIe JBOPLia-My3es.

PepaKuma He HeCET OTBETCTBEHHOCTU 3a BO3MOXHble UI3SMEHEHUA B nporpamMMe 3afBJI€HHbIX MepOI‘IpVIf-ITMﬁ.

Caku

«WcTopus cTpouTenbCcTBa LEHTpa ro-
poaa» 6+

10 aBrycra, 9:15, c60p y LEeHTPaNbHOro
BXoAa B CaKCKUi KypPOPTHbI NapK

YYaCTHUKHA MPOMAYT II0 IJIaBHOMU
TIeNIeX0HOH YJIHIe, I7le UM IIOKaXKyT
JeThIpe 3/laHUd, IIpU/aBIIle ObIBIIe-
My IIOCEJKY HACTOSIIUN TOPOACKOM
JIock. Tak, Bce IOI06YIOTCS IIEPBOM
JBYX3Ta’KHOU ITOCTpoiikoM 1960 roxa
- YHHUBepMarom, II0siBJleHHe KOTOpO-
IO CTaJI0 BaXKHBIM COOBITHEM [JISL TO-
poza. B MarasuHe IIpojjaBaJuCh TKa-
HY, KaHIeJIpus, ofiexza. Hekorga
BHUJIHOEe 3/laHHe C IIUPOKOU JIeCTHU-
Llel ¥ KOJIOHHaMHU Cefdac 3aHUMaeT
CyllepMapKeT.

Crepyromass apXUTeKTypHad [0-
CTOIIPUMeYaTeJbHOCTh, 0 KOTOPOH
II0PO6GHO pacCcKaskKeT IPYIIIe IKCKYP-
COBOJ], — paiioHHas 6ubiuoTeka. IIo
CJIOBaM KpaeBeJI0B, 3TO CTPOeHHe I10-
SIBUWIOCH B HauaJle IIPOILJIOr0 BeKa 1
Torga OBLIO YacThbI0 MMeHHMs YIIpaB-
JisAoIero CakCKUMH COJISHBIMU IIPO-
MblciaMu MiBaHa ITaHoBa. Elié 3aruia-
HHUPOBAaHbl OCTAHOBKH Yy /IBYX HEKO-
I7ia IIOIYJIIPHBIX PeCTOPaHOB IOpoa.
YeM OHM BBIJIEIVINCH B COBETCKOE
BpeMs U II04eMy TaK HPaBHJIUCH TO-
po’kKaHaM M OTABIXAIOLUM, y3HaeTe
Ha 9KCKYPCHH. YuacTHe GeCIIaTHOE,
Ipe/BapuTe/bHas DPerucTpanus He
TpebyeTcs.

ITPOI'VJI

CueHa 13 cnekTakna «MHUMbIN 60/bHON». DoTO: tuzcrimea.ru

B IIPOIIIVYIOM

Kyzma cXoauTh 1 UYTO IOCMOTPETH
c 9 mo 15 aBrycra

«KpbIMCKasi ra3eTa» cocTaBuna 063op
CaMbIX APKMUX COBBITUN NPeacToALLEeN Heaenn.

KOHLUEPT

AnTta

«3BYKOBas naHopama» 6+
13 aBrycra, 19:30, nrr KpacHoka-
MeHKa, nep. ®pyHse, 32, o3epo
BuHorpapHoe

[IpexpacHbIe TIepeJIUBEI
CTPYHHOM MY3BIKH, HaIIMCAHHOMU
KJIaCCMKaMHU IIPOIJIBIX BEKOB H
COBPEMEHHBIMHU  KOMIIO3UTOpPA-
MH, IIPO3BYYaT B OJHOM M3 Kpa-
CUBEHIINX TIPUPOJHBIX MeCT II0-
JiyocTpoBa. 13 aBrycra Kamep-

NMPA3AHUK

HBIM OpKecTp «HoBasg rapMOHUA»
BIIEpPBLIE ACT KOHIIEPT Y TOPHOTO
03epa BUHOrpafHOro B FOXKHOOe-
PeXKHOM IT0cénKe KpacHOKaMeH-
Ka. BOHyCOM CTaHyT 3aBOpa’KH-
BaloIIlMe BUBI Ha ropy Aro-/lar.
«CMOTpsA HA Maru4eckyr ro-
py Aro-/lar, ckajbl Anajapel U
IOpyrue [JOCTOIIPHMeYaTesIbHO-
cru I0>xHOrO 6epera KpsiMa, BbI
II0YYBCTBYeTe, KaK IIPSAMO IIepes
BaMU 0’KMBAaIT MU(BI U JIeTeH-

el Kpeima. Bosmme6HBIMU ITpO-
BOJHUKAMU B 9TOM CKa30YHOM
IYTeLIeCTBUN CTaHYT MY3BIKa,
KyJbTypa U «HoBasg rapMOHUS»,
CO3/laB B BallleM BOOOpakeHUU
o6paspl, KOTOpble MOYKHO IIPO-
YyBCTBOBATb TOJIBKO CEpALIEM,
JiepKach 3a BJOXHOBEHUE H II0-
IPy’KasiCh B INIYyOHHY CBOMX MBIC-
JleH], ITaHOpaMy, 3BYKU U Jajb
TOPU30HTa», — IIOJIETUJICS aBTOP
1poekrTa /leHuc KapJos.

deopocun

45-netne Kapaparckoro npupopa-
HOro 3anoBeAHUKa 6+
9 aBrycra, 10:00, nrr KypopTHoe,
yn. Hayku, 24

Hauwmnag ¢ 10:00 rocreit 6y-
JeT NIpUHUMAaThb My3eill HCTO-
puu u 1puponrl Kapagara
10 efUHOM JBTOTHOU IleHe B
200 py6uteii. TaM >ke pa3BepHET-
Cc BBICTaBKa II03/[paBUTEJIb-
HBIX OTKPBITOK, C/ieJJaHHBIX
JeTbMU KO [HIO POXK[eHUs 3a-
TIOBeJJHUKA.

C 12:00 mo 13:30 B MeMopH-
aJIbHOM I1apKe PSAZoM C My3eeM
IIPOMAYT 9KOJIOTUYECKHEe Ma-
CTep-KJIacChl. B 9TOM ke MecTe
COCTOMTCA IIpasfHHUYHAsA JIOTe-
pes C POSBITPHIIIEM IIPU30B OT
3aIl0BeJHUKA U ero IIapTHEPOB.
B 14:00 B BUSUT-I[EHTpe OTKPO-
eTCs BBICTaBKa YKUBOIIMCHU 4YJle-
Ha Corsa XyL0KHUKOB Poccuu
Mapuu IlleBuyk «TauHCTBEH-
HbIU 6eper KumMepuun». B 15:00
B MeMOpHaJbHOM IIapKe Hay-
HETCS KOHI[EPT aBTOPCKON My-
3pIku «Ona Kpeimy». Ilepep ro-

CTIMHU BBICTYIIUT AyaT «Mapu-
An» - ckpunauyka Mapus Cepe-
Jla, a TakKKe IIMaHUCTKA U BOKa-
juctka AnHacracus IlomoBa. B
9TOM JKe JIOKALIUU BCeM JKeJlalo-
IIUM TIpeJIoKaT CO3JaTh Kap-
THHY K I00MJIEI0 3aIl0BeJJHUKA.
3aBepIIuTCS TIpas3gHUYHBIN
JleHb YaelluTHeM U yIollleHueM
BCeX YYaCTHUKOB MePOIIPHL-
Tus. Ha mromanke 6yzet pab6o-
TaThb CTYAHUSA aKBarpuMa, a eIé
TaM pasMecTUTCS $OTO30Ha I
3¢ PeKTHBIX IIpasgHUYHBIX Ka-

IpOB.

Moprotosmna Mapusa CABUHA.
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KPbIMCKASl  obnuanssuin nevarwi MYTWH NO BKC OTKPbIN AETCAL B CUMOEPOMONE
|'A3 ETA W Pecny6nuku Kpbim kianews24.ru
BALLE NMPABO

HAVUUTD «PBIBAYUTDb»

Kak OTKpbITh CBOM OHM3HEC 3a CYET rocygapcrBa

BbIATU U3 30HbI

HEKOM®OPTA

Ecnv Bbl monanu B TPYOHYO KMU3HEHHYIO
CUTYauMIO U He XBaTaeT JeHer — He cre-
wute obpawiatses B 6aHK. Nomoyb roToBo
rocyapCcTBo, 3aK/YMB C BaMi COLyamb-
Hblil KOHTPAKT. 3T0 Mporpamma afpecHoi
nomoLum manoumywumm. OHa npegnonaraet
couManbHble YCnyru, npuobpeTeHne Heoo-
XOAMMbIX TOBAPOB W, KOHEYHO, [AEHEXHble
BbiNnatbl. BCE 3aBUCUT OT LieNeil COLKOH-
TpakTa. 310 MOXeT OblTb NPeojosieHne
CNOXXHOW XKU3HEHHON CUTYaLWAN, MOMCK pa-
00Tbl, 00y4eHne, BeeHMe NoAcoOHOro Xo-
3511CTBA, OTKPbITIE COOCTBEHHOIO OM3Heca.

B atom rofy B pecny6inke yxe 3aKio-
YeHo 523 COLLKOHTpaKTa, Ha 4YTO Hanpas-
NeHo noytn 105 maH pyonen.

Tak, xutenbHuua Cumdbeponons nony-
yuna cpencTea Ha cosfaHue busHeca. Acs
IMMHAXYHOBA OTKPbINA [PYMUHI-CTYNO.

— lNepBoe Bpemsl, KOHEYHO, ObIN0 TsHKe-
10BaTO, NOTOMY 4TO HaAo GbIIO 3a apeHay
nnatutb. Ho NoTOM MOCTeneHHo Havanu
NOSIBNATLCS KIMEHTbI, B TOM YUCIE
MOCTOSIHHbIE, — pacckasbiBaeT Acs,
KOTOpasi Mojlyyuna ot rocyAapcTsa
250 Tbicsy py6neit.

A t0nusi MyxuHa ¢ NOMOLLLH
TaKoW Mepbl NOLAEPXKN CMOrna
OTKPbITb aTesibe M0 MOLIMBY W
PEMOHTY oexabl. OHa nony4u-
na 350 Tbicay pybneil Ha cTapT
1 pa3BuTe COOCTBEHHOrO 6113-
Heca, 4TO YNpOCTWNO 3ajady
Nno onniate apeHmbl NOMELLEHUS.
Takxe OWU3Hec-negu cmorna 3a-
KyNWUTb LUBEMHOE 060pyAOBaHUe
11 MaHEKEeHbI.

WMYLLECTBO

HE B CYET!

B atom rogy ycnosus
COLIKOHTPAaKTa HECKOMbKO
uameHunucob. Ero nepe-
BENM HA MPUHUMN COLManb-
HOr0 Ka3HayemcTBa. ITO 3HAYUT,
yTo0 Tenepb MAENCTBYHT eluHble
NS BCeil CTpaHbl MpaBuna 3a-
KNtoYeHns  cornawenus. [lpu
3TOM 00/bLLYI0 YaCTb CBEAEHUM
0 3asBuTENe (MH(opmaunio o
COCTaBe ero CeMbM M [0X0AaX)
OpraHbl COL3aLLUUTbI MONy4alnT
cami Yepe3 KaHambl MeXBe-
JIOMCTBEHHOTO  B3aUMOAEI-
CTBUSI.

[lpn pacyéte Hyxaaemo-
CTM cneumanucTtel  OyayT
YYUTbIBATH [0X0/bl TONbKO
uNieHoB cembu. B cocTase
CEeMbl YYUTHIBAETCH Cam
3asBUTENb, €ro cynpyra
WM CYnpyr, Ux HECOBEp-
LIEHHONETHME [ETN 1 [ie-
TU-CTYAEHTbl 10 23 neT,
€CNM OHU 00YHAKTCS OYHO.
Mpu pacuyéte cpepHeny-
LUEeBOro Aoxoja Oonblue
HEe YYMTbIBAIOTCA OEHbI!

JIPYruX POACTBEHHUKOB, KOTOPbIE XMBYT
BMECTE C 3asBuTENIEM. Kpome TOro, He
0epyT B pacyET rocyaapCTBEHHYIO COLW-
AJTbHYIO0 MOMOLLb, MATEPUHCKNIA KanuTa,
€[MHOBPEMEHHYI0 MOMOLLb HA JIeYEHMe
pebéHKa 1 psaa apyrux. MmyuiectBeHHas
OLIEHKA Ha COLIMAbHbIN KOHTPAKT He pac-
NpocTpaHsieTcs. TakXe He Y4YUTbIBAKOTCS
cbepexxeHns, nexawye B (HUMHAHCOBOW
opraHu3aumu. Ho BaXHO OTMETUTb, YTO
[10X0[, MONYYEHHBIA OT 3TUX COEPEXXEHNIA,
OyaeT yuTéH.

YT00bl 3asIBUTEMb MOF MPETEHA0BATL HA
COLKOHTPAKT, pasmep CpeaHeayLleBoro
JI0X0Aa CEMbW WM OJMHOKOTO YesI0BEKa
He JOMKEH OblTb HIKE NPOXUTOYHOMO
MUHUMYMa, YCTAHOBMEHHOTO B PEruOHE.
B Kpbimy oH cocTaBnseT 14 989 py6neit.

WHBECTULIUWA B CEMbIO

lpeTeHays Ha COLKOHTPaKT, pasmep
[IEHEXXHOIA BbINNaThl YeNoBeK onpefenset
camocTosTeNbHO. OHa oTpaxa-

erca B OW3Hec-nnaHe wiu

B CMeTe pacxojoB. Ho cymma He MOXeT
npesbiwath 350 Thicay pybnen Ha oOT-
KpbiTe cBoero aena, 200 Thicsy pybnen
Ha OpraHM3auuio JIMYHOrO0 M0ACO6HOro
xo3sicTBa u 30 Thicay pyoneil Ha 00y4e-
Hue. JleHbri Bo3BpalLath rocyjapcTBy He
Hapo.

Mpexnae Yyem aaTb CpeacTBa Ha GU3HeC,
rocyJapcTBO JOJKHO yOeauTbes, YTo Ye-
NIOBEK CMOXKET €ro OpraHu30Bath 1 BECTMW.
Jing 3TOr0 BBENM TECT HA NpeAnpuHUMa-
TEeNbCKNE CMOCOOHOCTK: 33 Yac HYXHO
OTBETUTb Ha 45 BOMPOCOB, B KaXXAOM M3
KOTOpbIX TPU BapuaHTa OTBETA U TOMbKO
OAVH NpaBWbHbIA. TecT OyAeT NpPOnjeH,
€CNN BEPHO OTBETUTb GoNiee Yem Ha rno-
NOBUHY BOMPOCOB.

— TecTupoBaHue Ha onpegaeneHue
YPOBHSI MPeanpUHUMATENbCKUX  KOMMe-
TEHLIMA NMPOXOANUT B OpraHax CoLyasibHON
3alWNTbl C MCMONb30BaHWEM NAAT(OPMbI
MCI.P®. Ecnu rpaxpaHuH npowén Te-
CTUPOBaHME C HEYAOBNETBOPUTENbHbBIM
pe3ynbTaToM, OpraHbl COLManbHOI 3aly-
Thl HanNpaBsAT ero Ha GecnnatHoe 0byye-
HWe ANs Pa3BUTMS NPEANPUHUMATENbCKUX
KoMNeTeHuUuiA. Mo nToram sToro 08yveHust

“ MPEXAE YEM OATb CPEACTBA HA
BU3HEC, TOCYAAPCTBO AO/MKHO
YBEAUTBCA, YTO YE/TOBEK CMOXET ErO
OPTAHV30OBATb W BECTW. ANA 3TOrO
BBE/TN TECT HA NMPEANMPUHWMATENbCKUNE
CNOCOBHOCTH

YNOXUTbCA BO BPEMEHU

COLLKOHTPAKT 3aK/uaeTcs cpo-
KOM [0 12 mecsaueB. Ha OTKpbI-
Tne 6usHeca n seaeHus JMX oH
6yneT fencTeoBaTtb rod. Ha nouck
paboTbl — 4EBATb MECALEB, @ Ha
NpeoaoneHne CIOXHOM XN3-
HEHHOWN CUTyaUuu OTBOAUTCA 10
nonyroaa.

[MopgaTtb 3asiBfieHne Ha 3aknye-
HUe COLKOHTPaKTa MOXHO yepes
noptan «focycnyru». Takxe
MOXXHO MPUNTK INYHO B OpraH
COL3aLUTbI MO MECTY XNUTENbCTBA
WU BPEMEHHOW peructpawmm
nu6o B othuc MOLL. Monyuntb
YCAYry MOXeT TOMbKO rpaXKAaHUH
Poccun.

——

rPKAAHMH NOAYYMT MOATBEPXAAOLLNIA
JOKYMEHT, — pacCKa3blBaeT HaYanbHUK
OTAena NONNTUKN AO0XOAOB W YPOBHS
Xu3uu MuHntpypa Poccum AnekcaHpp
CnaHy4eHKo.

HATPAHET MPOBEPKA

Hapgo momMHuTb, YTO MO cou-
KOHTPAKTy ecTb 00s3aTtenb-
CTBA, KOTOPble HE0b6X0mMMo
BbINOMHATL. Hanpumep, 6usHec
JOMKEH NPOCYLLECTBOBATb MM-
HUMYM [Ba rofa u 0CTaBaThCs
3T0 BPEMS OCHOBHbIM UCTOYHM-
KOM J0X0[0B. B TeyeHue atoro
BPEMEHM CNeLuaniucTbl OpraHoB
COL3ALLMTbI MOFYT HarpsiHyThb C
npoBepkamu, 4ToObl ybeanTb-
csl, YT0 OM3HEC AENCTBUTENb-
HO paboTaeT, a 3aKynneHHoe
000py[0BaHMe Ha MecTe W uc-
MoNb3yeTcsl M0  HA3HAYEHMIO.
Takxe HYXHO COXpaHsiTb BCe
JOKYMEHTbI 1 YeKU, NOATBEPXK-
Jawolme onnaty apeHgpl no-
MeLLeHUs, 000pymoBaHMs W
pacxofHbIX MartepuanoB. 370
HYXXHO Ang TOro, 4tobbl Mmof-
TBEPAMTb LIENEeBY TpaTy jae-
Her. Wl eXXeMecsiyHo B TeYeHue
roga TpebyeTcs OTYMTbHIBATHCS
0 JJOX0fax.
— MexaHnam coumanbHoro
KOHTpaKTa Mo3BONSeT co3AaBaTb AOr0-
CPOYHLIA  UCTOYHMK Aoxopa. [loatomy
rpaXaaHnmHa COMPOBOXKAAIOT HE TONbKO
COTPYAHUKM OPraHoB COLMANbHOW 3a-
WKTLl, HO W MPeACTaBUTENN OpraHu3a-
LUMA NOAAEPXKN OM3HEca, PasnuyHbIX
OM3Hec-coo0LeCTB Ha KaxnoMm aTane
pa3BuTKS CBOEro Aena — oT hopmupo-
BaHMS WEN 1 COCTaB/IeHNs bu3Hec-nna-
Ha 40 BblX0A4a Ha pbiHKK cObiTa. Kpome
TOr0, nocne peann3aLun COLMANbHOMO
KOHTPaKTa, rpaxnaHe TakXe CMOryT
MPeTeHA0BaTh Ha PasniyHbIe Mepbl NoA-
JepXKu 6usHeca, — nosicHUn Anekcasap
CnaHyeHKo.

- KPbIMCKAA
WpuHa TYNTNBATAS. FTA3ETA #
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KPbIMCKAS
FA3ETA &

KYPOPT CEroaHA

B BALUNX PYKAX 24/7

MBI IPUBHIKJIN K TOMY, YTO 3Ta
cucTeMa IIOf[pasyMeBaeT 3aBTpakK,
obex u yxxuH. Otenu Riga Village
Resort 1 «MOCKOBCKHUI», BXOMS-
IITMe B OJTHY CeTb, IIOIUIN JJajIbIlle 1
IIEPBBIMU TIPEIOKUIN  CHUCTEMY
«yJIbTpa BCé BK/IIOUEHO»: IIUTaHUe
B Jsr060e BpeMsl 0e3 KaKUX-IHO0
OrpaHHYeHUH, HaIUTKH ¢ 10:00 1o
22:00.

— M5l BBeJIM KOHIIEMIIHUIO «YJIb-
Tpa BCE BKINYEHO», [aloIIyI0
00JIbIlle BO3MOYKHOCTeH, 4eM TpHU
npuéMa IMIIK U OrpaHHYEHHOe
KOJIMYeCTBO aJIKOTOJIbHBIX HaIUT-
KOB. He 3KOHOMHM Ha ILBeJCKOM
croJie. OpraHu30BasIu 60raThIi BbI-
6op OJiI0f: MHIUM B CTBOPKaX,
CTeHKH, KpeBeTKH, Ce30HHbIe
GPYKTHI, IecepTsl U XJ1e6 co6CTBEH-
HOMU BbIIIeYKH. He TOJIBKO BUHO, HO
U KOKTeitu. IIpyu aToM He 3a0bLIH
0 JIIOJIX, IPUeP’KUBAOIIIXCS
3/10pOBOro 06pasa >KH3HH, U COCTa-
BWIH JUI1 HUX COOTBETCTBYIOLIee
MEeHI0, — pacCKasblBaeT y4pejgH-
TeJIb oTesieit HaTanbs JlexoBast.

Pacryimue pacxofbl Ha paboTy
IIepCcOHaJIa U IPOAYKTHI yupeuTe-
JIS1 He IIyTaoT.

- TaxkoBa QUHAHCOBAs MOJeJb,
U eé CJIO’KHO Ha3BaTh HelOCTaTKOM
cucreMbl. Ho 0Ha MOKeT OBITH KO-
HOMHYeCKH HeBBITOHA C TOU TOY-
KU 3peHUs, uTo, BEIOHpas e€, ToCTh
IIpUBSI3aH K OTeJI0 K BO3MOJKHO-
CTSIM, KOTOpPBIe BXOZAT B Tapud, u
He BbIOMpaeTcs Ha IIPOTYJIKU II0
JOCTOIIPMMeYaTeJbHOCTIM,  Kak
3TO YacTO J[leJlal0T IIPU CHCTeMe
«3aBTpak». To eCTb TYPUCTEL, KOTO-
Phle XOTST pasdbeskaTh, IYISITh U
OTZbIXaTh B Pa3HBIX YroJIKaX II0JIy-
OCTPOBA, JIeJIal0T BEIGOP He B HAIILy
cTOpoHY. ITopoii BOSHUKAET U HeJl0-
IIOHUMaHUe: TPYJHO OOBSICHUTH
TOCTIO, UTO 38 HEKOTOPbIe YCIYTH 1
OTZleJIbHble 9KCKYPCUH He00X0[U-
MO BHOCUTH JOIIOJHUTEJbHYIO
IJIAaTy Ja>ke B TOM CJIydae, eCJIM OH
pasMeIréH 110 CUCTeMe «yJIbTpa BCé
BKJIFOUEHO».

BE3 NMPNBA3KU KO BPEMEHN

B eBIIaTOPHICKOM ITaHCHOHATe
«03epo CHOBHUIEHUI» II0 CHCTEMEe
«BCE& BKJIIOUEHO» IIPeJ0CTaBIIgeTC s
IIATaHHe C 3JIeMeHTaMHU 3aKa3HoI0
MeHI0 HWJH IIBeficKad JIMHUSA, a
TaKKe JOII0JIHUTeJIbHbIE YCIYTH C
JledeHUeM — OT TPéX IIpoIefyp B
JleHb.

- M=l obelllaeM IIOJapUTh Mak-
CUMaJIbHBIH KOMQODPT, YIOT, 03J0-
pOBJIeHHMe UM BOCCTaHOBJeHHe. Ha-
[0 OTMEeTHUTh, YTO Hallla KyXHS pa-

HA BCE I'OTOBOE

B KpbIMy C KaX[bIM TYPUCTUUECKIM CE30HOM YBE/TMUMBAETCS KONTMUECTBO OTENIeN 1 MAHCMOHATOB, NCMOMb-
3YIOLMX CTaHAAPT «BCE BKAOYEHO». O TOM, UTO BXOAUT B 3Ty CMCTEMY U KaK OTAOXHYTb HA BCe 100%, Mbl

60TaeT TOJHKO Ha MECTHBIX Qep-
MePCKHX IIPOAYKTax. B cucremy He
BKJIIOUEH aJIKOT0JIb, YTO 06ecIieqn-
BaeT GoJiee CIIOKOMHYI0 06CTaHOB-
Ky, 4eM B [IpyTUX 00beKTaxX pasMme-
LI[eHUs, — 0TMedaeT reHepaJabHbIH
JUpeKTOp maHcHOHaTa «03epo
CHOBHIeHUI» Mapus CoIHIIeBa.

OfHUM M3 3HAYUTEJbHBIX MH-
HYCOB CHCTeMbI CYUTaeTCsI IIPUBS3-
Ka K pacnuca’ur. I10aToMy B oTesie
PeILIY, YTO JIFOAH He TOJDKHBI UC-
IIBITBIBATH CTPeCC Ha KypopTe MK
IIUTAaTbCI B CTPOr0 OTBeLEHHOE
BpeMs 6e3 BO3MOKHOCTH BBIOPATh-
Cs Ha IIPOIYJIKY 3a IIpejieJsIbl Topo-
I, ¥ BBeJIM PacIuCcaHue IIPoIie/yp
U cocTaBJleHHe IpaduKa I10 Kesa-
HHUIO TOCTSL. ITO OCTATOYHO pefiKoe
sIBJIEHHE JIJIs1 HAallTUX OTeJIel.

Ecym 1151 TOCTS CHCTeMa BBITOJ-
Ha, TO IJI1 CTOPOHBI GH3Heca BO3-

cnpocnnn 'y TonoBbiX OTeTbepoB MNO/yoCTpPpOBa.

“ OTE/bEPbI CENYAC B
PEXXVME YXECTKOW 5OPbEbI
3A KNMUEHTA: BCE CTABAT
CKWUAKW 1 BbIABUTAIOT
TAPU®bI «3ABTPAK» UM
«BCE BK/TIOYEHO» B
HALEXAOE PELUNTD
NPOBEMY
3AMOMHAEMOCTU»

HUKAaIT IIPOCYETHI, TOBOPUT Ma-
pus CosHIleBa.

- Ha ceropHsaIIHUN feHb CTa-
OHMJIILHOCTH B TYPUCTHUYECKOM Cer-
MeHTe HeT. ['0CTb I10JIy4aeT YCIYyIH
B IIOJTHOM 06BEMe H fake GOJIBIIIE
II0 CPAaBHEHUIO C YCIOBUSAMH, B KO-
TOPBIX MOKHO BEIOpATh TOJIBKO 3a-
BTpaK WJHM 3aKasHoe MeHI0. IIpu
9TOM IUIATHT Te Ke JeHbIU. A OTe-
JIbEPHI cefuac B pesKUMe >KECTKOU
60ppOBI 3a KJIMEHTa: BCE CTaBST
CKUJIKU U BBIJIBUTAIOT TAPUQHI «3a-
BTPaK» WUJIN «BCé BKJIYEHO» B Ha-
Jle)K7le PelInuTh Ipo6seMy 3aIoJi-
HsAeMOCTH. To ecTb CerofHs MBI, K
CO’KaJIEHHUIO, He MOKeM FOBOPUTE O
TOM, 4TO 3apabarsiBaeM. [louepk-
Hy, 4T0 60pb6a UAET COBCEM B JIpY-
ITOM HalpaBJeHUU. MHOIo IIpo-
6JleM BO3HHKaeT C CebeCTONMO-
CTBI0. B aTom pfene KTO OBICTpee
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BBICTaBUT I[eHY, TOT JOCTHUTHET
paHHero 6pOHUPOBaHUS U BO3Bpa-
IeHUsd KIHeHTOoB. Thl 3aKiafibIBa-
elllb [IeHy (Jalle Bcero oHa GopMu-
pyeTca B OKTSI6pe, Iepel HOBBIM
T07I0M), a IIPOAYKTEI, 0CO6EHHO M-
co | sIfi1Ia, opokaroT. Takue dopc-
Ma’kophl MBI He MOYKeM peTyJIHpo-
BaThb, pPa3Be YTO MEHSATH ITOCTaBIIH-
K0B. HekoTophle BiIafesbLbl 3a-
KpBIBAaIOTCS, HO, YBHUIEB, UTO HeET
crpoca Ha TapH} «3aBTpaK», BO3-
BpAIfalOTCs K CUCTEMe.

3KOHOMMA BIOAXETA

dopMmaT O0OCIyKHUBAHUSA «BCE
BKJIIOUEHO» IIPUBJIEKAET TYPUCTOB
BO3MOJKHOCTBIO IIOJIHOTO paccjia-
6sieHUs 6€3 3a60T O [OTIOJTHUTEIb-
HBIX pacxofiaX Ha IIUTaHUE U Ha-
IIUTKUA. A perroHalbHas 0CO6eH-
HOCTh II03BOJISIET IIOTPY3UTHCI B
coyeTaHHe TPaJUIMOHHOTO IOCTe-
OpUUMCTBA M IIpeloCTaBJIeHUS
TIPOJYKTOB MECTHBIX (epMepCKUX
TIpeIPUITHH, JIOKaJbHBIX BUH
BBICOKOTO Ka4yecTBa, CUUTaeT KOM-
MepuecKHi JHPeKTOp KOMIaHHH
VIZANT Jlenuc JlorauéB, TIIOf
yIpaBJeHHeM KOTOPOH IIPHHHMa-
€T TOCTeH oTesIb «POoTHI».

— BOJIBIIMHCTBO OTeJsIeld Ipefo-
CTaBJISIET YCIYTY «BCE BKIHOUEHO»
KaK OII[UI0 BHIOOpa IIMTaHUS.
OTesib «PofHSI» B 11€7I0M QYHKITHO-
HHUpYeT II0 JaHHOH CUCTeMe U II0-
CTOSIHHO paboTaeT HaJ, pa3Hoobpa-
3UeM IIpefijlaraeMbIX ycayr. Kpome
TOr0, YTO TOCTSIM IIpejyIararTcs
KPBIMCKOe IIIaMIIaHCKOe, TUXHe BU-
Ha, IIUBO U CHJPBHI, OHU MOIYT II0-
CeTUTh TeMaTHUYeCKHe BeUePUHKHU-
6ap06eKIo ¢ ITMPOKUM acCOPTUMEH-
TOM 6JIIOf, — paccKasbIBaeT /leHuc
Jloraués. — Hajlo OTMETHUTB, YTO Ca-
MBIM GOJIBIION CIpoC HabrogaeM
CO CTOPOHBI CeMel C [[eTbMH, TaK
KaK pasMellleHHe II0 TaKOM CHCTe-
Me 3KOHOMMUT 6I0/pKeT U POJIUTETH
MOTYT IIOJIHOLIEHHO OTZOXHYTEH, He
JyMasi IIOCTOSIHHO O TOM, I7ie obe-
JaThb WIH YKHUHATh. FIMEHHO IIO-
3TOMY KOHIIEIIITUS CEMEeNHOTO 06b-
eKTa pasMeleHUs CTOJIb IT0JH06H-
JIaCh HaIIIUM I'OCTSIM U YPOBEHB €ro
3arpy3KH{ BHICOK KaK B C€30H, TaK U
B ME)KCe30HEE.

JlIg oTejlell cUCTeMa TO>Ke BBI-
TOoLHA, OTMevaeT aupekrop. OHa
TIOBBIIIIAET PeHTabeJbHOCTh IIPO-
JaKH YCJIYT MUTAaHUS U II0MOTaeT
yIep>KUBaTb TOCTEH Ha TEPPHUTO-
pHH, YTO CIIOCOGCTBYET HapalluBa-
HUI0 BHYTPEHHUX IIPOJaK.

— l'ocTu yXe 3HAIOT, B KaKyIO
CyMMy OOGOIIEJICS OTABIX, U MOTYT
60Jiee KaueCTBEHHO KOHTPOJIHPO-
BaTh CBOM pacxojbl. Kak 6bl Iapa-

.

JOKCAJIbHO 9TO HU 3ByYaJo, HO, II0-
HUMasi, YTO UM He HaJi0 II0CTOSIHHO
JIyMaThb O TOM, CKOJIBKO JIeHeT OHU
IIOTPaTAT Ha CaMyl0 OOJIBIIYIO CTa-
TBI0 PACXOJ0B — INHUTaHUe, JIOAU
OXOTHee TPaTAT IeHbIU Ha Clla U
pasBieueHus. KoHeuyHO, OTelb
«POJTHSI» CTOJIKHYJICS C yJJ0POKaHHU-
eM IIPO/IyKTOB, KOTOPOe MEI BCe Ha-
6mogaeM. Ho [0JrocpoYHoOe ILIa-
HUPOBaHUE IIOMOTaeT y/Iep’KUBaTh
ce6ecTOMMOCTD, — JIeJUTCI JleHuC
Jloraués.

ITo ero c0BaM, 3aKyIIKH ILUIOJO-
OBOILHOM IIPOJYKIIUH OCYILeCTBIISI-
I0TCS B Ce30H HU3KUX LIeH.

- IlTe¢-mioBap KOHCEPBUPYET eé
Ha CJIeflyI0IUH Ce30H, BapUT Bape-
HbSI U JPKEMBI, TOTOBUT OBOIIIHbBIE
3aMOpPO3KH, KOTOpHIe 3aTeM HC-
II0JIb3YIOTCS B CyIIaX U coycax. Exe-
JTHEBHO MBI ITpe/I0CTaBJIsieM TOCTSIM
CBE)XMe OBOIIMU U QPYKTEHL /la, 3TO
caMmas HeIlpe/icKasyeMasl CTaTbs
pacxozoB. Ho MBI 3aK/Ir04aeM BbI-
TO/IHBIE [I0JITOCPOYHBbIE KOHTpaK-
THI, — IOJJUEPKUBAET PyKOBOJUTETH
o6beKTa.

MAPKEP NPEVMYLLECTBA

T'eHepaJIbHBIH JTHAPEKTOP
Ribera Resort & SPA B EBmaTopun
Cepreii Ap6y30B B CBOI0 0Yepefib
pacckasbplBaeT, YTO IIOCIe BBefe-
HUS e[UHOT0 CTaHzapTa B 2023 ro-
[y IOAK/IKYeHUe Tapuda «BCcé
BKJIIOUEHO» CTaJI0 MapKepoM KOH-
KYPeHTHOTO IIpeHMMyIecTBa U

TPEH/IOBBIM BHJIOM CEpBHCa Ha I10-
JIyOCTPOBe.

— KpbIM J[aBHO CJIaBUTCS Kak
PEruoH I CeMeMHOI0 OT/AbIXa U
03/I0POBJIEHUSI C IMTUPOKUM BBIGO-

HE rOTOBbI?

AmuTpui FagKoB., 3KcnepT
onepauyoOHHOIO U PECTOPAHHOrO
MEeHe)KMeHTa U CepBuCa, reHe-
panbHbIii ynpaBnsiowmii Riviera
Sunrise Resort & SPA 5, nenurca
MHEHUeM, UTo KpbIMUYaHe NoKa He
roToBbl K TaKOW Moaenu:

- B npownom roay B Riviera
Sunrise Resort & SPA 5 ucnbli-
Tanu 3nemeHTbl CUCTeMbl «BCE
BK/IIOUEHO» U MPULLN K TOMY,
UTO KPbIMCKUIA PbIHOK 1 NOTPe6u-
Tefb He rOTOBbI K TAKOW Mofenu.
PernoHanbHas cucTema «Bcé
BK/TIOYEHO» AaKTUBHO NMPOABMUTa-
eTcsi. Ho nmoka Ha nonyocTpoBe
HeT 06bEKTOB, e OHa 6bina 6bl
peanu3oBaHa B Ny4llnX Tpagun-
LMAX 1 morna 6bl KOHKYPUPOBATb
C 3apybexHbIMU, HA KOTOPbIE 1
opueHTupytoTca roctu. Cnucrema
npegnosnaraet, YTo nakeT ycnyr
JOJKeH 6biTb MPOAAH MO BbICOKO-
my Tapudy. Ho, Hanpumep, B LeH-
Tpe ropopa rocTb ckopee BbibepeT
GIO[KETHBIN HOMEP 1 AOCTYMHbIN
TUN MUTAHWA BHE OTENs, HeXenn
COrNacuTCs B3Tb MOBbIWEHHbIN
Tapud ¢ BKIOYEHHDBIM MUTaHNEM.
Ay oTensi Tem BpemeHeMm pacTyT
pacxofbl Ha MepcoHan v NPoaykK-
Tbl, MOAAEPKMNBAIOLLME CUCTEMY.

poM 00BEKTOB, a IIPUBJIEKATeNb-
Hag A TOCTeH CHCTeMa «BCé
BKJIIOUEHO» C HaJWYHWeM JIOKaJb-
HBIX (epMepCKUX IIPOAYKTOB U3
CBIPOBApeH W BHHOJEJEH TOJIbKO
YCHJIMJIA 3[0POBYI0 BHYTPEHHIOIO
KOHKypeHIHI. Cpegud MeCTHBIX
JKUTeJsIed OHa II0Ka He cTajla 0CTa-
TOYHO IIOIIYJIIPHOM, Ha MOU
B3IJIAJ, & BOT TOCTH C MAaTePHUKOBOM
4vacTy Poccuu BCE yallle HHTepecy-
I0TCA €10. ITO Te JIIOLU, KOTOphIe
XOTAT OTABIXaTh U He 3a[yMbIBaTh-
Ccd 0 TOM, KaKue eIllé IIPejCTOAT
TpaTel. Ho axTyaJsleH BOIIpOC, Ha-
CKOJIBKO TOCTBb TOTOB €XaTb K HaM
6e3 cpaBHeHud ¢ Typrued. Bosb-
HOe TPaKTOBaHHE IIaKeTOB YCJIyT
mo BBemeHUs ['OCTa 3a0KUI0 B
CO3HaHHWE DPOCCHMCKOI0 TYpHCTa
CTepeOTUIIHOE IIpeficTaBJIeHHE,
YTO OTeUeCTBEHHOE «BCE BKJIIOUE-
HO» —YKaJIKoe I10/1061e 3apy6eKHo-
ro. /lo/oKeH IIPOMTH OIIpefiesIéH-

HBII IIepHOJ, IIpeKJe 4eM OTede-
CTBEHHAs CHCTeMa Ha4YHET BBI3bI-
BaTb IIO3UTHBHBIE aCCOLIMALUU.
XoTd ciefyeT OTMeTUTBb, YTO BCe
YCJIyTH, IPOIKCaHHbBIe B CTaHAAp-
Te, U3HAYaJIbHO IIPUCYTCTBOBAJIU B
HallUX 0OBbeKTax YpoBHA 4 U 5
3BE3]I.

Ilo cmoBaMm Cepres Apb6ysoBa,
cucTeMa IIpHUBJIeKaTeJbHa U IS
caMHX OTeJbepoB. Ho IIaBHOM 3a-
Jladed crajo IpaBUIbHOe QOpMU-
poBaHHe Ce0eCTOMMOCTH IIaKeTa
YCJIYT, YTOOBI OH OBLT KOHKYPEHTO-
CIIOCOOHBIM Ha phIHKe. IToka IIpo-
Jlaka YCJIYTH BJIEYET BBICOKYIO Ce-
6eCTOMMOCTb IIPOAYKTa U PBHIHOY-
HYI0 ILIeHy 110 CPaBHEHUIO C aHaJIo-
TUYHBIMH 00BeKTaMH, paboTaro-
ITUMU 110 0OBIYHOM CHUCTEME.

[OnaHa MACNOBA.
®DoTO NpefocTaBneHo o6beKTamu
pa3smelleHus.
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TEPPUTOPUSA NPOOU

CKA3KN And B3POC/bIX

- Kakme o06pasel HaubGosee
BOCTpeOOBaHbBI Ha KOCTHOMHPO-
BaHHBIX BeYepPHHKaX?

— O6pashl Ha CKa30YHYI0 TeMa-
THKY BCerja OCTalTCsS BOCTpe6o-
BaHHBIMH, B TOM YHCJIe JJI KOPIIO-
paTuBOB. HartpuMmep, Ha HOBBIH Tof,
KaK JIeTH, TaK 1 B3POCJIble OCTArTCI
IIpUBePKeHHBIMH 0o6pasaM [lefia
Moposa, IepcoHa)ked M3 CKasKH
«12 Mecanes», CHe)XHOM KopoJsieBEI
U JpyruM. V4uTBIBas MHOroo6pa-
3Ue KyJbTyp HapogoB KpeiMa, 10-
IIyJIIPDHB] HapoJHble KOCTIOMEL B
YaCTHOCTH, HX BBIOMpANT [JId
IIpa3fHUKOB CO CJIABSHCKUMH Tpa-
JuiusaMu. Harpumep, Ha 8 HIOJ —
JleHb CeMbH, JI0OBU X BEPHOCTH.

- CKOJIBKO BCero HaC4HThIBa-
eTcs1 KOCTIOMOB B Balllell KOCTIO-
MepHOH?

— OKOJIO TPEX THICSTY KOCTIOMOB,
U3 KOTOPBIX MOKHO COCTaBUTH
IIITH ThICIY 06pas3oB. 90% 3TOro
doHza CO3ZaHO MOMMH pyKaMH,
BKJ/IIOYasl MeXOBble INAIKU U Jpy-
THe aKceccyapsl.

- Kakue HeoOBIYHBIE 3aIIPOCHI
TOCTYIIa/IM OT KJIMEeHTOB?

— OueHb BaXKHO, YTOOBI KOCTIOM
HpaBUJICS He TOJIbKO KJIHMEeHTY, HO 1
MHe. II03TOMy JIETKO MOIY OTKa-
3aThCA OT 3aKas3a, ecIy 3afyMKa He
HaxoJUT BO MHe OTKIMKa. Kak-To
3aKasa/Ii KOCTIOMBI OPBI3T BOAEL 110
3aMBICJIy [IeTH [JOJDKHBI OBLIM H30-
OpaxaTb QoHTaH. KoHeuyHo, s MoI-
JIa UX CIIATh. Ho KaKue IaHChL, YTO
B OyayIneM KOMY-TO eIllé IIPUAET
HJiesl IIepeofieTh JieTel B 6PBI3TH?

A ofHaXK/[BI KO MHe IIPUIILIN PO-
JuTenn-HepopMaslbl U IIOIIPOCUIN
CIIUTE KocTioM KpacHoit Illanoyku
JUI1 CBOEU IIIeCTUJIETHEeN [O0YepH.
Korzia 0oHM MHe IIPOTSHYJIN 3CKH3,
MoJYa yKasajga Ha JBepk. IIpep-
CTaBbTe, KpPOMe TOIO, UTO KOCTIOM
Ha JleBOYKe M0JDKeH OBLI BBIIJII-
JleTh CeKCyaJbHO: KOPOTKas 100Ka ¢
Kopca)keM M UYEpHBIE MaCCHUBHEIE
OOTHHKH, YTO, Ha MOH B3IJIA[, He-
YMECTHO /i1 e€ BospacTa. A Ha Iie-
I B KadecTBe CYMOUYKH JI0JDKHA
OBLJIa BUCETH BOJIYbS I0JI0BA... [IpH-
3HAIOCh, UTO Ha II0C/Ie/[HIOI0 MBIC/Ib
s caMa MX CJIy4arHO HaBeJa. /[e1o
B TOM, YTO, KOI7[a OHU CIIPOCUJIH B
caMoM HauaJle, UTo y MeHs eCTh U3
9TOM TeMaTHKH, II0Kasajaa MacKy
BoJIKa. Torzia poguTe/ I MesKIy CO-
0OM IIeperoBOPHUIM M PeLIHJIH:
«Mo>KHO HCII0JIB30BaTh. Ho Torza
elé Hajo Oy/eT NpH/eJaTh Kpac-
HEIe TPAIIOYKHU — KPOBaBbIe IIOATE-
Ku!» ECTeCTBEHHO, 5 IIOIIPOCHIa UX
YUTH.

- Paccka’kure 0 Kypbé3ax WIA
dopc-makopax.

— OpHa KJIMEHTKa IIpefBapu-
TeJIbHO OILJIATHJIa IIPOKAT KOCTIOMa
C yCJIOBHEM, UTO 3a6epéT ero B /leHb
yTpeHHHKa. Ho Jaca 3a TpH /[0 Me-
POIIPUATHS OHa ITI03BOHMUIIA U CO06-
IIUJIa, YTO e€ Be3yT B OIlepallloH-
HYH0 X HUKTO M3 YWIEHOB CEMbH He
ycreer 3abpaTh KOCTIOM. Bce B
6osibHUIle. IIpemoIiaTy IIpejIo-

®oTo: pixabay.com

OTMEPbL...

XpaHuUTeNb TallH NepeBONOLWEHNS, XYAOXKHNK-AN3aHEP N0 KOCTIOMam
Noamuna BapnamoBa pacckasana, kakue o6pasbl Hanbosiee NoNynsipHbl
M 32 KaKMe 3aKa3bl OHa HUKOrAa He BO3bMETCH.

JKHJIa MHEe OCTaBUTb B KaueCTBe
HeyCcTOMKU. TyT § IIpUHUMAI0
eIMHCTBEHHOEe IIPaBUJIbHOE pellle-
HUe — IpOIIy eé IIPOAUKTOBATh
ajipec JIeTCKOTO cafia, HoMep Ipyll-
IIBl ¥ UM BOCIHUTaTeJbHUIIEL. Pe-
IIusa: IIpuBe3y KOCTIoM caMa. IIpu
3TOM $1 CJIBIIY, KaK eé IIpocdT OT-
KJIIOYUTH TesedOoH, 4TOOBI IIOJTO-
TOBUTHCA K Hapko3y. OHa BCE ke
yCIleBaeT IIPOM3HECTH KOOpAHMHa-
Thbl, I BBI3BIBAI0 TaKCH U e[y Ha
Ipyroi KoHer ropoza. HemamoBark-
HO, YTO BCE 3TO IPOUCXOAHIO 29
Iekabps - B leHb KOIIIMapHBIX IIPO-
60K, ¥ MBI C TAKCUCTOM HeMaJIo I10-
BOJIHOBaJIMCh. M BOT, 3abe’kaB B
TIOCIEeHIOI MUHYTY, BIDKY, Kak
IeBOUYKa CHIUT OIyXIas IIocje
TIPOZ0JDKUTEIBHOTO IIava. 5 ycire-
Jla YTeLIUThb, BBICYIIUTHL CJIE3BI U
TiepeojieTh eé B KOCTIOM. Takyke pe-
LIIMJIa OCTaThCS C Hell Ha YTPeHHU-
Ke U II0OCMOTPETh IIpe/icTaBIeHMUe.
A MaMma 1ocjie BBIIIMCKH U3 60JIb-
HUITB TIPUTJIacija Ha BCTpeuy U
BpyYMJa OTPOMHBIN OYKET U IIpe-
3eHT.

— A1 peGéHKa BBHI CTaId Ha-
crosei ¢pee...

- O6pas ¢eu mMHe 6/1M30K. Kak-
TO s [OCTaBUJIa 25 KOCTIOMOB B
OeTCKUM caj, U [[eTKH, 3all0MHUB
MeHs C IIpeJbIAyIIero MMpasgHUKa,
Has3BaJIM BOJIIIEOHUIIEN U TI0flapu-
JIU PUCYHKU U IIOJ|eJIKH, KOTOPBIE
6epe’KHO XpaHIo 110 celf fieHb. Tak

“ O[HAXAbI KO MHE
NPULLAW POAUTENN-
HEDOPMA/bI U NONPOCUNN
CLUNTb KOCTIOM KPACHOW
LUAMOYKWM A5 CBOEN
LUECTUNETHEW JOYEPW.
KOMA OHW MHE MPOTAHYN
3CKKN3, 1 MONMYA YKA3ANA HA
[IBEPb»

YTO, eCJIM MHe IIPeJiCTOSIO OBl BBI-
6pats 1151 cebs1 06pas, 3TO OBLTH 6BI
best WU 3Be3/L0UET.

OEHbI'N NIOBAT...
BAOXHOBEHUE

— A BCIIOMHHTCS JIH KOCTIOM, C
KOTOpPBIM paboTaTh MPHIILIOCH
J0JIbIIIEe MJIH TsDKejlee BCero?

- Kocttom Baber-aru. Kasasmoch
Obl, GaHaJbHBIE >KHUJIETKA, H0OKa,
IUIATOK Ha TOJIOBY.. HO KJIMEHTHI
Bellb XOTAT BBIIJII/IeTb KPacuBO U
I10-IIPa3JHUYHOMY, COBMECTHUTD ap-
XaU4YHBIM 0OJIMK KOJIAYHBH, KUBY-
1I[ed B JIeCy, X 0OJIMK, YMeCTHBII Ha
SIPKOM TOP’KeCTBe, PaflyoIHH IJ1a3.
Ho posbie Becero s paboTala ¢ Ko-
crroMamH /lea Moposa 1 CHerypou-
KU C COBETCKHUX OTKPBITOK — C IBOH-
HBIMH PyKaBaMU, BBIIIMBKOM, PH-
cyHKaMu. /Il HUX ObUIA 3aKyILIe-
HBI XOpOLINe U [JOpOrve TKaHU U
Mex. Ho atu o6pasbl TpeboBaIM Io-
paszo 60JIbIIe MeIKOK paboTsl, YeM
Ipyrue Hapsapgsl. IIoaToMy IIporiecc
3aTsIHYJICS, MHOKeCTBO pa3 IlepeHo-
csCh Ha 3aBTpa. KoHeuHo, cBoel 3a-
Jep’KKOM g HUKOTO He II0/[CTaBJIIIo,
II0TOMY YTO IIbI0 IS JYILH.

- A 4acTo BBI IIBETE MMEHHO
JJIs1 AyINH, He pacCYUTHIBasA, YTO
KOCTIOMBI OyJyT II0JIb30BaThCA
crpocom?

- Jla! 3axoTesioch MHe Ce1aTh
HECKOJIBKO 3CKHMOCCKHX KOCTIO-

MpucoednHanTech K «KpbIMCKOW rasete» BO (1) BKOHTaKkTe
M ByObTe B Kypce rmaBHbIX HOBOCTEM!

MOB. 3aKasajla MaTepHaJbl C MaTe-
PHKa ¥ IPUCTYNIHIA K IIUTBI0. U
KaKOBO >ke OBLIO MOE y/AUBJIEHUE,
Korja B OurpKaummuii >ke HOBBINM
TOJ; TPYIIIIa B IeTCKOM Cafly 3aKasa-
Jla [leBUaubd M MaJIbYHIIeUbU
9CKHMMOCCKHEe KOCTIOMBL. Ha caMom
JleJle 4acTeHbKO OBIBaeT Tak, 4TO
Ha CJIIy4aliHyI0 H7el0, KOTOPYI0 I
TYT ’Ke BIOXHOBJIEHHO BOILIOIIAI0,
TIOSBJIAETCA 3aKas.

- IlToMHuMoO KapHaBaJIbHBIX KO-
CTIOMOB BBl INH/IH M CHaBaad B
NPOKaT HapsAbl AJIA CIeHHYe-
CKHX BBICTYIUIEHMIl. [JII KaKHX
II0CTAHOBOK CO3/aBajIu 06passI?

- Kak-To obpartmics /oM KyJb-
TYPHI, B KOTOPOM IIPEZCTOSLI CIIeK-
Tak/Jab, IIPUYPOYEHHBIH KO /[IHIO
Kperjenus Pycu. Ilepeo MHOM 1I0-
CTaBWJIX [OCTATOYHO TPYLHYIO 3a-
llagy: CIIUTH 3a 14 4acoB KOCTIOM
Bragumupa KpacHoe COIHBIIIKO —
TaK Has3blBAJIM B Hapoje CBATOIO
PaBHOANOCTOJILHOTO KHA34 Biragu-
mupa. C IIOMOIIBIO XY/ 0’KeCTBEeH-
HOTO PYKOBOJHUTEJIA, KOTOpas II0f-
CTpaxoBbIBaJa C HaMéTKamu, Oy-
JIaBKaMH W JPYTUMH MaTepHajia-
My, 4 ycresa. [llura KOCTIOM H I
TeporHU «BOoWHEI 1 Mupa» — HaTta-
11 PoCcTOBOM.

— BBl sAB/IsIETECH BJIaJe/IUIIEH
4YacTHOro mpokara. Yacro Ju
apeH/iaTopkI MOPTAT Belu?

—Bce aTu pabourie MOMEHTEI He-
H36e>KHEI B JII060H chepe 06CTyKU-
BaHus. KoHeuHO, 06HIHO, KOTZHA
IIOBPEeXK/IeHHs] YeM-HHUOY/[b MacKH-
PYIOT WIH OTHAIOT CKOMKaHHBIN
Hapsiy B Hafiekze, 4To s He Oymy
packpelBaTh M He 3aMmedy. B IIo-
CJIe[HHE TOZBI IIPOIIY BCeX KIHEH-
TOB YeCTHO MHe TOBOPHTH, €CJIH
clleJlaHa 3aTsDKKa, I0CaKeHo IIAT-
HO WJIM Ife-TO IIOpPBaHO, — g BCé
YCTPaHIo.

POAOM U3 AETCTBA

- EcTb /11 repou, HapsiAbI KOTO-
PBIX MeuTaeTe C034aTh, WIH 3MO0-
XM, 06pa3sI U3 KOTOPHIX BaM Hau-
0o/1ee HHTEpPECHBI?

— KocTroMbl U3 cKa3ku «30J10-
TOM KJIHOYUK». O4eHb HUHTEpecHO
OBLJI0 OBI CIIUTH KOCTIOM Ueperia-
xu TopTuibl. VoKe 3akasasa JJid
Hero  MaTepual B CaHKT-
ITerepbypre. XoTeJI0Ch OBI C/leIaTh
JIUHUI0 (IHTE3UUHBIX KOCTIOMOB
MaJeHbKUX W OO0JIBIINX 3Jb(OB,
TO eCcTh IIEPCOHaKEM yrKe COBpe-
MEHHBIX CKa30K.

- Ecm He cekpeT, OTKyAa Ta-
KOH MHTepec K CKa304HbIM IepCo-
HaxaMm?

- H3HavaIbHO, KOT/IA 51 CO3/laBa-
Jla TIpOKaT, IIepefj0 MHOM CcTosiIa
KapTHHKa BOJIIIE6CTBA, KOT7a THL B
IIpe/IBKYIIEHUHU IIpasfiHuKa TOTO-
BUIIILCI K YTPEHHUKY BCEH TIpyI-
mo# fetcana. M paccMaTpuBasi TOT
WA WHOM Ha KOCTIOM, S 4YaCTO JIOB-
JTI0 cebs Ha MBICJIM, YTO U caMa B
JIeTCTBe XOTeja OBl ITOOLIBATHL B
HEM Ha YTpeHHHUKE.

Nvana MAC/TOBA.

KPbIMCKASR
TAZETA &
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KPbIMCKWUW B

HEXXEHCKWI BOKC?

CnopTcMeHKa  (MJIM  CIIOPT-
CMeH?) u3 A/DKMpa II0 HMeHH
VmaH Xen$ BhIILIa (MIH BEIIIE)
B QHUHAN >KEHCKOI0 OOKCEPCKOI0
TypHHpa OJUMIIMICKUX UIP B Ila-
proke. U Hazlo 661 IOpaZioBaThCs 3a
YeJIOBeKa, KOT7[a 6bI He OHO «HO»,
BecbMa CyIlecTBeHHOe. X0Ts Mex-
IOYHapOHBIA OJIMMITUMCKHN KOMH-
TeT (MOK) opmobpusn y4acTue
Xemud(a), KaK MU IIpefCTaBUTeJI
TauiBansa JIuHp IOWTHHA, B JKeH-
CKOM OJIMMIIMICKOM TYpPHHUpE, Ha
yeMIIKoHaTe Mupa 2023 roza B IH-
JUH, YTO IIPOBOJAMIICA IIOJ, STHA0M
MexyHapofHON G60KCEpPCKOM ac-
COIIMAIMH, OHU He CMOIJIM IIPOMTH
TeH/IepHBIA TecT. IIocaefHUI II0-
KasaJ HaJh4uHhe B HMX OpraHU3sMax
XY-XpOMOCOM U TIOBBIIIEHHEIN Te-
CTOCTEepPOH. BBIBINIMI Ij1aBa MefH-
IIMHCKOM KoMHCCHH IBA IOKTOD
HoaHHKCc UIUIIIATOC 3asiBUIL, YTO
pesy/ibTaThl aHaJIM30B, KOTOPHIE
B3s1M y Xenud u JIneb FOUTHH, 110-
KasbIBaIOT, UTO OHU MY>KUHHEIL.

C PuaummaTocoM CoJIHAapHa
CIIOPTCMEHKa #3 BeHrpuum Jlyiy
XamMmopH, KoTopasi B YeTBepTbQHHa-
Jle COpPeBHOBAaHHUM MCIIBITAZa Ha
cebe BCI0 HE)KEHCKYI0 CHJIy MacKy-
JIMHHOU COIIEPHUIIEL. «SI He CMOTY
ero o6euTh, ITO MY)KUMHA», — C
OoTYasgHUEM IIPpOKpHYaja OHa Tpe-
Hepy Bo BpeMs 604. JIuHb HOUTUH
JOIIEN 1o mosyHHaJa B KaTero-
puH o 57 xr. Ilocsie moeguHKa B 1/4
duHaa ero CollepHHUIIA Ha PUHIe
6osrapka CBersiaHa CTaHeBa OTKa-
3ajlacb ~ IIOKMMaTb  TaUCKOMY
CIIOPTCMEHY PYKY.

I's1aBa Me)xtyHapo/IHOM 60KCEp-
CKOM acconpanuu Ymap Kpemiés
3asIBHJI, YTO IIPeJCTaBUTEIN Opra-
HHU3AaIMH He IIPOBEePSJIN, YTO Y al-
>Kupku MmaH Xenud U IipeficTaBU-
Te/bHUIBl TariBaHs JluHb IOUTHH
«MEXXIy HOT'».

- MOK He pasBuBaeT CIIOpPT, —
ckasas Kpemiés. — 3T0 MBI pasBU-
BaeM OOKC BO BCéM Mupe. 1 pa3 B
4YeThIpe Iojja MBI laéM UM BO3MOXK-
HOCTb BBEICTYIIaTh. Korma mmpoucxo-
JAT HapylleHWs, Mbl, KOHEYHO,
BMeIlIMBaeMCcsl, II0OTOMY 4TO OyzeM

JUMII B AAY

B 6nmxanwee BockpeceHbe, 11 aBrycta, B Mapwxke 3aBepluartcs 33-e Onumnumnckmne
Urpbl. B CNOPTUBHYIO NCTOPUIO OHY Y)XKe BOWN KaK Hanbonee npuyyanunsblie n Ucnon-
HEeHHble HenenbIX Kypbe3oB. /I B Bekax nmM HaBepHsaka obecneyeHa repocTpartosa
cnaBa. BcmoMHuMm e HeKoTopble CKaHAanbl, KOTOPbIMK 3Ta OnMmnuaga oTnuYunIach.

3anuuaTh 60KCEPOB. Y Hac ecTb
aHaJIN3bl, TeHeTUYeCKUe TeCTEl,
KOTOpbIe II0KasbIBAlT, YTO 3TO
MY’KUUHBL. V HUX IIPeBBIIIEH Te-
CTOCTEPOH, KaK Y My>KuuH. 1 najb-
Ille MBI He UMeeM IIpaBa lOBOPHUTE,
POKAQINCh OHU >KeHIIIUHAMU WU
MEHSUIH 1I0JI. V Hac eCTh IIpaBUJIO:
3alUIIATh CIIOPTCMEHOB. MBI Jieli-
CTBYeM YETKO B paMKax IIpaBUJI U
XOTUM, 4TOOBl OHM He Hapylla-
JIUCB.

COBAUUNIA AONUHI

IT0JIbCKYI0 KaHOHCTKY JopoTy
BOpoOBCKY [OIYCTHIH [0 y4acCTHsS
OMMMIIHMICKUX HUrpax B Ilapmke
II0CJIe IIPOBaJIEHHOIO [JOIIMHTIa-Te-
cra. B MexayHapoJHOM areHT-
CTBe JIOIIUHI-TeCTUPOBAHUS C000-
L[WJIM, YTO II0 pe3yJbTaTaM pac-
CJle[loOBaHUs CIIOPTCMeHKa Jlo0Kasa-
Jla, YTO 3alIpell[éHHBIN IIperapar
IoIaja B OpraHU3M U3 JIeKapCTBa,
IpefiHa3HAYeHHOTO MJISl JledeHUs
eé cobaKu.

BopoBcka cfaja II0JIOKUTENb-
HYI0 IIp06Yy Ha K0JI0CTe60JI B HIOHE.
KaHoucTka Ipujiep KuBajjach Bep-
CHH O HeIlpeflHAMepeHHOM KOH-
TaKTe C 3allpeléHHBIM BellleCTBOM
U3 JlekapcTBa. CIIOPTUBHBIN apbu-
TPa>KHBIA CyJ, YYUTBIBasg HU3KOe
cojilepKaHMe IIpellapata B Opra-
HU3Me U (aKT clauu IIpo6kI B HECO-
PeBHOBaTeJbHBIN IIePHUO/], IIPHHSIL
pellleHHe He IIPeIITCTBOBAThH y4a-
CTHI0 CIIOPTCMEHKH B OJiMMIIMa-
ne-2024.

HeBOJIbHO BCIIOMUHAeTCS aHa-
JIOTUYHBIN 3MH30[ C POCCUICKOM
durypucrkoi Kamuioi BanueBoi,
JJI KOTOPOM 06Hapy KeHHBIU B eé
KPOBH TPUMETa3UAUH CTaJl IIPUYH-
HOH JUCKBAIMQUKALIUY Ha YeThIpe
roga. Cama BasmeBa yTBepyKzaia,
4YTO 3allpellléHHBIN IIperapaT MOT

“ NNHb IOUTUH AOWEN OO
NONY®UHANA B KATETOPUN
[10 57 KI. NOC/IE MOEAVHKA B
1/4 ®UHANA ETO CONMEPHULIA
HA PUHTE BOTAPKA
CBET/TAHA CTAHEBA
OTKA3A/ACDH MOXUMATb
TAACKOMY CNOPTCMEHY
PYKY

TIOIIacTh B e€é OpraHusM C jiecep-
TOM, KOTOPBIY IIPUTOTOBILI [IJIs1 Heé
Jenyiika ['erHaguii Co0BBLEB.

NPUATHOIO ANMETUTA!

JBYKpaTHBIN OJIMMITUMACKHUI
UeMIIMOH OpUTaHCKUM IIJIOBeI]
Apam IIMTH pacckasaja, 4YTO B
OJIMMITUICKOM [lepeBHe B Ilaproke
IoJalT pbIOHBIe O6JIF0Ja, B KOTO-
PBIX CIIOPTCMEHEI HaXOJAT YePBeH.
IIpu aTOM, II0 €T0 CJI0BaM, B ouepe-
[H 3a efloil MOXKHO IIOTePATh II0JI-
4Jaca, HO TaK X He IIOJIyYUTh JKeJla-
€MOTO.

- IInTaHKre He0CTaTOYHO X0PO-
mree i1 TOTO YPOBHS, KOTOPOTO
OKHJAI0T OT CIIOPTCMEHOB, — OTMe-
THJI OH B KOMMeHTapuu Daily Mail.
— Belb MBI JJOJDKHBI BBLIOYKUTBCS
10 oJHOM. B TokMo efia 6pLIa He-
BEPOSITHOM, KaKk U B Puo-me-
JKaneripo. Ho B 3TOT pa3s HefoCTa-
TOYHO BapHaHTOB 06eJKOBOM IH-
1Y, JUIMHHBIE O4Yepeqy U OXKH[a-
HUE eJipl 110 IToyiyaca. I Xouy ecThb
MICO, MHE HYKHO MsICO /I BBICTY-
IUIEHUH, ¥ UMEeHHO €ero 51 eM JioMa.
Tak moueMy s /OJDKEH UTO-TO Me-
HATH? MHe TakKe HpaBUTCS pbIOa,
HO JIIO[W HaXOJAT B HelM uepBeil.
JdTo Hexopomro. MBI CMOTPUM Ha
JIYUIIIUX W3 JIYYIIIUX B MUpE, HO Jja-
éM 1M He caMoe JIy4lllee.

PaHee OGesbruiickasi TpUATIIO-
Huctka Kisp Mwuinesnp I1orana B
60JILHUITY C KUIIIeYHOU I1aJ0uKOMN
TocJIe CKaHZAJIbHOIO 3aIllbiBa B
peke CeHe. M3-3a 3Toro C6GOpPHOM
CTPaHBl IIPUIIIOCH O0TKa3aThCI OT
y4yacTUs B CMeIIaHHOM 3acTadere.
H3-3a KeJyLOYHBIX 3ab0JeBaHUHI
OT y4aCTHs B CMelllaHHOM acTadeTe
oTKasanmuch AznpueH bpuddon u
CuMoH BecTepMaHH HU3 CO60pPHOHU
[IBerinjapuu. OfHAaKO B OPTKOMU-
TeTe OJTUMITHA/IBI 3aIBUJIH, UTO HE
HUMEeIOT IOATBEPXKAeHUHU TOTOo, 4To
3a60JieBaHUS CIIOPTCMEHOB CBs3a-
HBI C KUAIIIeYHOH ITaJIOYKOH B BOZIaX
CeHEI.

— MBI JKeJ1aeM 3TUM JIFOZAM 3710-
POBBA, — TOJIBKO U CyMeJH BBIJa-
BUTHb U3 Ce0s1 CIIOPTUBHBIE QYHK-
IIUOHEPHI.

MOBE3/10, HO HE C TEM

Harmociefok HEMHOIO CMEIIHO-
ro. paHIly3sCKUN IIPBITYH C IIle-
cTOM AHTOHHM AMMHUpPATH IIOC/IE
BBICTYILIEHUA Ha OJIMMITHaze cTal
repoeM MeMOB. Ha cOopeBHOBaHUAX

Bokcép(wa) Mman Xenud ns Amxupa
ctan(a) o4HMM M3 XKUBbIX CUMBOJIOB
cKkaHganbHoi Onumnuagbl B Mapuke.
®oto: dpa Picture-Alliance

CKA3AHO

BbIBLIMI YeMNMOH MUPA
no 6okcy aenytar focaymbl
Hukonai BAJTYEB:
- Ha aton
Onumnunage
cnpaBseannBoCcTu
B NpuUHLMMNE Mano,
A 3a Hen faxe He
cnexy. Kak oHa
Hauanacho, Tak

1 NPOAOIKAETCA — CM/IOLIHbIe
CKaHAanbl. Ml AHA He npoxoanT
6€e3 HUX, OpraHn3aumns —
HUKaKas. Buaumo, oHu pelinnu,
yTo6bl ONMMNMaAa BCEM
3aMoOMHMUNACh TaKUM 06pa3oM.

Mpe3unpenTt @eaepauyun NbKHbIX
roHok Poccum TpéxkparHas
ONMMMNUICKAs YEeMMNOHKA

Enena BAI/IbBE:
- YecTHO
roBops, MeHs
3Ta Onumnuaga
abConTHO

He BOJ/HYeT.

N Te, KTO Tam
BbICTYNaeT, TOXe
He NHTepecyloT.

21-JIeTHHH CIIOPTCMEH He CMOT I10-
KOPUTH BBICOTY 5 MeTpoB U 70 caH-
THUMETPOB, COMB IIAHKY... TeHUTa-
JuaMu. M3-3a JOIyIeHHOU OIuo6-
KA AMMUpaTH He CMOT IIPOOUTHCI
B ¢uHay. OfHaKO He CHJIBHO pac-
CTpauBaeTcs:

— S IpoCTO paf, uTo MOI'y 3acTa-
BUTH JIIO/IEN YIbI0ATHCI U CMesSTh-
cd. Y KTO 3HaeT, MOKeT OBITh, 3TO
CTaHeT HayaJOM 4Yero-To YIHBU-
TeJIbHOIO!

TMZ Sports coob1iaeT, 4To II0-
cJle Kasyca IPBITYHY IIPeI0KUIN
cTaTb BeOKaM-MOJenabl. OpuH
TIpefiCTaBUTE/Ib CalTa A B3pOC-
JIBIX flaKe IIPeJJI0KHUII CIIOPTCMEHy
250 ThICAY [[0JIJIAPOB 3a TO, UTOOBI
OH IIPOZIeMOHCTPHUPOBAJI TO, UYeM
COMJI TepeKIaIUHY.

Bacunun AKYNOB.
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B CUM®EPONONE NOAPOCTKM C MUCTONETOM HAMA/IU HA BE3JOMHOIO

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

WrPAN, FAPMOHbD!

MECTO Cl/bl

- B KpeIMy BeJlb HCTOK Balllero
MY3BIKaJIbHOI'0 TBOpPYeCcTBa?

- /la, IepBas B MOeH YKU3HU rap-
MOHB II0IBUJIACh 3/1eCh, B KpEIMy, B
EBnmaTopuu. 37ech pe6EHKOM 4 To-
CTHJI y IIpababyIiky AHHBI HUJIOB-
Hel. B 1991 rogy oHa Kymmia MHe
HHCTPYMEHT, KOTOPHIA s He 6e3
TIOMOII[ MeCTHOTO MY3BIKaJIbHOIO
neparora I0pusa HukosiaeBa Haval
0CBauBaTh.

H3-3a POKOBBIX M CTPEMHUTEb-
HO PasBHUBABIIUXCA B CTpaHe CoO-
OBITUM U3 B3BOJIHOBAHHOIO IIepe-
MeHaMu [IuTepa MeHs IPUBE3JIH B
6sarofaTHyo EBmaTopuio. C Tex
II0P 9TOT TOPOJ, — He TOJBKO MeCTO
OT/bIXa, HO U MECTO CHJIBL, I7ie ThI
3apsDKaelllbCcsd JHepPTrhei, IMOIIH-
MH. VHHKaJIbHOE MeCTO, AeHCTBU-
TeJIbHO 37paBHHUIlA! Becakuil pas,
IIPOXO0/ MUMO /0OMa Ha IIPOCIIeK-
Te JIeHWHa, I7le KUjIa Ipababyr-
Ka, UCIBITHIBAI0 HAIIBIB TEILIBIX
JIleTCKUX BOCIIOMHHaHUH. Boobiie,
9TO MOM TOPOJ, 3[{eCh MOH JIIOJIH.
ITosToMmy, Impues’Kas Cr0fa, crapa-
I0Ch TYT JKe BRICTYIIUTH C KOHI[Ep-
TOM.

- IIpu4émM GecrraTHBIM!

— KpriMuane sacayxuiau! Benb
NIPUXOJAT Te, KOMY g Hy>KeH. S uyB-
CTBYIO, UTO B 3aJIaX HeT HU OJHOTO
JIMIITHET0 YesI0BeKa.

— OpHaKo BCKOpe BBI yexaaHu
u3 EBmaropuu, KoTtopasg K TOMY
BpeMeHH 0KasaJjIach 3a rpaHuIieit
He3aBHCHMOH Poccum, B pOJHOIL
JleHuHTrpaja, rae yrpaTuad HHTe-
pec K rapMOHHKe?

— CxakeM IIpSIMO: 3a6pOCHII eé.
Ho B 1995-M ciy4yaliHO IIPUIIET B
YrenbHBIN napk CaHKT-

«PACTAAHHU MEXA,

I'’APMOIIKA»

YenoBeK-npasaHUK — 3To Npo Hero. EMy JOCTAaTOYHO B35iTb B PYKM rapMOHb, UTO6bI Nto6ble cepble 6YAHU
TOTYAC OKPACUTb B ApPKME TOHA. BUPTYO3HbIN rAPMOHUCT, aBTOP-UCNONHUTENb, CAMOBbITHbLIN apTUCT, B
NHTEpBbIO «KpbIMCKOM rasete» Mropb LLIMMNKOB pacckasan, Kak cTan My3blKaHTOM, KaKyt pofib B €ro
TBOpPUYECKOMN cyabbe cbirpan KpbiM 1 yem ansi Hero oTIMYaroTCs BbICTYNNEHNA Ha 6ONbLION 1
ManeHbKoW cLueHe.

ITeTep6ypra, I7ie OTABIXaIHU TapMo-
HUCTHL. TaM Iesas ToJa cobupa-
JIack. 3a7op OBLI TaKOH, UTo yaep-
’KaThCd ObLZI0O HEBO3MOXKHO: ILIS-
CKY, IIeCHH, JyacTylIKu! B ciexyro-
IIWH pas OTIIPaBHUJICA TYZA CO CBO-
el KPBIMCKOM «TpOSITHKOI»,
CILJIACAJI, CIIeJ YacTYyIIKH — U 3a-
paboTan [Ba IIOJIHBIX KapMaHa
KoHQeT! 3aTeM IIPUXOAUI IIO-
UrpaTh Kakjble BHIXOAHBIE, U KTO
KaKk MOI IIOfIKAapMJIMBaJ MeH:
NPAHUKAMH, CyIIKaMu. OJHaX/Ibl
Jake pybalIKy KOHIIEpTHYIO II0-
Japuiad. Tak BCé U Ha4yaJoch — C
€aMoTO IeTCTBa.

UrPATb N NETb

- Bckope Bac, HeCMOTpsS Ha
He)XHBIM BO3pacT, IIPHUIJIaCHIN B
$oIBKIIOpHEIIT aHCAMOJIb.

- Brlparomuiica Mys3bIKaHT-HC-
TIOJTHUTEIb, KOMIIO3UTOP, CTap-
ITAHA HaYYHBIA COTPYAHHUK CEKTOpa
HHCTPYMEHTOBeJeHUs PoCCHUICKO-
TO0 HMHCTHUTYyTa HCTOPUH HCKYCCTB
IOpuii Boiko mosBasl B aHcaMOJIb
«JIlyguHymika». Tam 111 MeHd Ha-
4asochk IJIyb0Koe U3ydeHHe U Cla-
BSIHCKOTO (QOJIBKJIOPA...

“ HA BO/TbLUOW CLIEHE
YYBCTBYELWb CEBA ®UMAP-
MOHWYECKWUM UCNONHUTE-
NEM, 3ATO HA MANTEHbKOW
MOYXHO 3KCMEPUMEHTUPO-
BATb 1 UMMNPOBU3VNPOBATb»

3HaKOMACh C GOJIBKJIOPHBIMU
BOKaJbHBIMH  IIPOU3BeJeHUSIMH,
HY’KHO OBUIO He TOJIBKO CJIyIIaTh
ayau03allicy, HO ¥ CaMOMy paclre-
BaTh MX, WHTOHAIIMOHHO VIIOJO-
6JI19Ch OPUTHHAJIBHBIM HCIIOTHU-
TeJIIM. Y BOT CUIUIITE U CITyIIIaellb:
3T0 CMmoJieHCKasi 06J1acTh, 3TO Bo-
JIOTOZICKAs, & BOT ApXaHreabcKas. U
IOEIIb, BTOpPSA JTHM OabyIlIKaM:
«AM, JIF0JIU [1a JIF0JIU!..»

Emé BakHo OBLIO yMeTh TIpa-
MOTHO M306pasuTb HOTaMH Ilepe-
mrdc! Korja 1moske y4uicd B yUH-
JIAIE, IZie OCBauBaJ IIPOQeCcCHI0
KyJIbTMaccoBOro paboTHHKa, CIle-
[HalucTa B 06J1aCTH «OpraHH3a-
UM 3peJUIIHBIX GOpM [JocyTar,
BCE 9T0 HEOOBIUAHHO IIPUTOUIOCE.
doHOrpaMMBbI HET — U JIAJHO, BeJb
eCThb TapMOIIIKa, HallepeBec ¢ KOTO-
PO TBI MOXKEITb UYUTAaTh CTHXH,
TIPOBOAUTEH KOHKYpCHL Ilo cyTH, 5
3[JaKUH pabOTHUK IIMOHEPOTPSA.

K cioBy, B 2003 rony B Jjarepe
nop; CaHKT-IleTep6yproMm y MeHS
6bl71a IIpakTHUKa, U TaM s Hebesy-
CIIELITHO OIIpo60Ba CBOH CHJIBI B
KavyeCcTBe IIMOHEePBOKATOr0.

Kcraty, Halmy 3amMeyaTesIbHbIE
romMopucThl H0puti Tanbres u I'el-

Hazul BeTpoB He TOJIBLKO BEJIHKO-
JIeTIHBbIe apPTHCTBI, HO U XOpOIIue
TapMOHHUCTEL Korzma s mIpociaymiu-
Basicad B TeaTp 3CTpajHBIX MUHHA-
TIop EBreHus IlerpocsHa, KO MHe
nopomén Hukonall BaHaypuH u
IoyKasu pyky. «Kak rapMOHHUCT ThI
CUJIbHEH, — cKasaJs oH. — Ho 11 BhI-
CTYILIEHHUSI Ha 3CTpajie Tebe HyX-
HBI HOMepa». CKaXKy 4eCTHO, HOMe-
pa MoficKasbIBaeT caMa >KU3Hb, CH-
JleTb ¥ JIOMaThb T0JIOBY He IIPUXO-
JUTCS.

- A rae BBl YUHJINCH IETH?

- B yunuinie, rje mocTuras Ma-
CTEpCTBO KyJIbTMacCOBHUKa. Elé B
15-16 Jet 11eJ1, IIpaBja, I10X0. bo-
Jiee-MeHee 3a11esl B 17. MOKHO CKa-
3aTh, B YUYMJIMINE MeHs Hay4uId
HapozaHoMy IeHuro. Korza crai co-
JIACTOM OTKPBITOTO 06IeCTBEHHO-
ro TeaTpa «PooM U3 610KazbI» IO,
pykoBozacTBoM Makapa AJiaTtosa,
HavyaJ COBMeINaTh (QOJIBKIOPHOE
TIeHHe C 3CTPaJHBIM.

- BMmecTe ¢ TeM B KOHIIe IIPO-
IIUIOr0 BeKa KaK TapMOHHCT BBI
YMYAPHINCH BBIMTPATh NPECTHK-
HBIM KOHKYpC B YeXHH U NONAaCTh
B TaK Ha3bIBaeMYH0 «30JI0TYIO Jie-
cATKy» l'eHHaguA 3aBOJIOKHHA.
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CMPABKA

Viropb LUMMNKOB — HEOHOKPATHbIN
no6eauTenb NPeCcTUXHbIX MeXay-
HapOAHbIX 11 BCEPOCCUICKIX
thectmBanei n KoHkypcos. Co-
TPYAHUYAN C TaKUMKN LeaTensimm
KYNbTYpbl U NCKYCCTB, KaK 3ayapa
Xunb, EBreHunn Paesckuii, Mapk
Annatos, BaH Kpacko, lreoprui
LWtnnb. PykoBoauTenb LeHTpa
«Mrpan, HeBckas rapmMoHb!» 1
Teatpa Wrops Lunkosa (Mono-
[LEXHOro TeaTpa pycckon rapmo-
HK), opraHm3arop ecTusanen
«brnokagHas rapmoHb» n «lWwnn-
KOBCKasi spMapka».

- [la, ¥ TI0IIafiaHKe B «30JI0TYIO
JIeCITKy» 3aBOJIOKMHA II0 Cel [leHb
CUMTal0 CaMOM BBICOKOM IIJITAaHKOH,
KOTOPYI0 MOYKET B3ITh TAPMOHHCT.
Benp 'enHaguil IMUTPUEBUY, CaM
0asHUCT U TapMOHHUCT, KOMIIO3HU-
TOp, 1103T, POPMUPOBAJL ITY [eCsIT-
Ky I CBOEH TeJlerepefiadyu o pyc-
CKOM HapOJHOM MY3BIKaIbHOH M
TIeCeHHOM KyJbType «Hrpai, rap-
MOHBL JwbuMas!» (o 1996 roxma
«Hrpaii, rapMOHB!»).

JJ1s1 MOJIOZIOTO TIOKOJIEHUS BaK-
HO HAIIOMHUTb, YTO OH AKTHUBHO
TIOITYJIAPHU3UPOBAJI HAPOLHOE TBOP-
4eCTBO, 3SHAKOMUJI TeJIe3pUTeIeH ¢
MY3bIKaJIbHBIM CaMOOBITHBIM U
npodeccHoHaIbHEIM TBOPYECTBOM
JIIOZleH, HCIOIHAIOIINUX HapOLHYIO
MY3BIKY Ha PasIMYHbIX My3bIKaJb-
HBIX HMHCTPyMeHTaX (B OCHOBHOM

Ha rapMOHfX), a TaK)Xe IIeCHH, 4ua-
CTYILIKH, TaHIIbI. CerofHa ero [eJo
JIOCTOMHO IIPOZOJDKAIOT €ro [eTH
Anacracus 1 3axap 3aBOJIOKHHEL

UTo ’Ke KacaeTcs KOHKypca B
UYexuu, T0 B 1996 rogy y MeHs Ha-
yajach OypHas KOHIlepTHas [es-
TeJBHOCTB. B 1997-M, korma MHe
65110 12, MBI ITOeXasH B IIpary, rae
s Ha KOHKypCe 3aBOeBaJl IIepBoe
MecCTO, BBICTYIIUB Ha I[eHTpaJIbHON
IUIOLIAZM YeIICKOM CTOJIMIIBL 3a-
TeM, B 1998-M, oTripaBuiics B CeBa-
CTOIIOJIb, Ha BecbMa IIpefiCTaBU-
TeJIbHBI KOHKYpC TapMOHHUCTOB.
I ygacTyst B HEM OBLIO Heo6Xo-
JUMO cZleJIaTh B3HOC, KOTOPBIH CO-
CTaBJIsUI HA MHOro HA Maso 100
Jo/apoB. HO OHO TOTO CTOMIIO: S
CTaJl JlaypeaToM 3TOr0 KOHKypca U
IIOJIyYW/I B TIOfAPOK MaJIeHBKYIO
rapMoIky! Xors Kasajaoch, UTO BbI-
UTpaTh €ro IIPOCTO HepeaIbHO.
BeZib KOHKYpPC OpraHu30BaJ ¥ IIpo-
Bozm Oster IllapoB, mpodeccop Ka-
depsl 6assHa 1 akKopZieoHa CaHKT-
IleTepOyprcKoi  KOHCepBaTOPHH,
II03TOMY B HEM y4acTBOBaJIH €Iro
CTYAEeHTLI-CTapIIeKyPCHUKM, KOTO-
pble MacTePCKH UIpaJy Ha aKKop-
JleoHax, 6asiHaxX U rapMoHsx. Ilpes-
cTaBisieTe, KaKOH TaM ObLI ypo-
BeHb!

«MOPE NO3UTUBA»

- Ha HesaBHeM KOHIEpTe B
EBIaTOpUH BHI HMCIOJHHIN COO-
CTBEHHYI0 IIeCHI0 O mobeje, Io-
CBSAIEHHYI0, HaJl0 IOJIaraTh, Ha-
muM GoiiaM B 30HEe CIenuaib-
HOM BOeHHOMH omepanyu. Cooupa-
eTech JIU BRICTYIIUTH Iepes Halllu-
MH pebsiTaMH «3a JIEHTOYKOM»?

— Koneuno. VIMes OIIBIT BEICTY-
IUIEHUS B TOCHHUTAJISAX JJI BOEH-

HBIX, CKa)ky, YTO BCIKHI pa3 3To
T10-CBOEMY TSDKeJIO U TPOTaTeIbHO.
K Tomy xe Ham CaHKT-IleTep6ypr
- nobpatuMm Mapuymnoss, ¥, Kak
TOJILKO CTaHeT IIOTHIIe, 00s3a-
TeJbHO Oy/leM IIpefJiaraTh KOJLIe-
raM Ha HOBBIX TEPPUTOPHUSAX pas-
JIUYHBle TBOPYECKHE IIPOEKTHI,
IIpoBefieHHe QpecTHUBasIe.

- IIoMHMO COBETCKOH IleceH-
HOM KJIaCCUKH M M30paHHBIX XU-
TOB COBPEMEHHOH PpPOCCHHCKOM
3CcTpajgbl B BallleM penepryape
JeCATKH aBTOPCKHUX meceH. /laBHO
nuunrere?

—-C 18 sieT. 1 MHOTrME BecbMa II0-
IIyJIIPHBL Cpefi TBOPUYECKUX KOJI-
JIEKTHBOB. BJOXHOBeHHE UepIlaro
Ha BBICTYILJIEHUAX, KOHKypcaX, B
TacTpOJbHBIX II0e3[KaX. BrIBaerT,
BBIM/ly Ha O6alKOH, YBIXKY He60,
3BE3[IbI — U [IeCHSI caMa BHYTPH 3a-

3Byvasa.
- B 2013 roay BBI OTKPBLIH B
CaHkT-IleTepOypre  «MoJI07 K-

HBII TeaTp PyCCKOil rapMOHH». B
Poccuu OH /10 CUX NTOP €JHHCTBEH-
HBIH B CBOEM poje?

— Jla. Co3gaBas ero, Mbl OIIHpa-
JIUCH Ha OIBIT TAKUX YUpEKIAeHUH
KYJbTYPB], KaK MOCKOBCKHH TOCY-
JNAPCTBEHHBIN aKa/JeMUYeCKUN Te-
aTp «Pycckasi IlecHs» 10l pyKOBO/I-
ctBoM Hagexaer Babkuno#, Ha-
[IMOHAJBbHBIN TeaTp HapoLHOU My-
3BIKH UM TIeCHU «30JI0TO€ KOJIBIIO»
Anexcanjpa Koctioka, «IleHTp pyc-
CKOM KyJIbTYpBI U UCKycCTBa Biia-
numMupa /leBsiToBa», QOIbKIOPHBIA
neHTp «MockBa», cosgaTeseM U
TIePBBIM PYKOBOJUTEJIEM KOTOPOTO
6pL1a JIiromMmIa ProMuHa.

KoHIlepTHBIE IIPOrpaMMBI MBI
paspabaTeiBaeM C Y4ETOM HHTepe-
COB 3pHTeJIed BCeX BO3PACTHBIX
KaTeropuil: TaM U IIyTKH, U UM-

mrnare 3 pamenn;

IAMUTAEM

IIPOBU3AIlUM, U KOHKYPCHl, U Ma-
CTep-KJIacChl UIPHl Ha rapMOHU, U
HapoJHbIe IIeCHU, U COBPeMeHHbIe
3CTpajiHble XUTHI, 1 aBTOPCKUe I1ec-
HU TrapMOHHUCTOB Poccuu. 3a Ipo-
LIeJIIe TOAbl apTUCTHl HAaIlero
TeaTpa He TOJBKO 06Bbexalu BCIO
Poccuto, HO U TO6BIBAIN C KOHIIEDP-
TaMu B besopyccuu, OUHIAHIUY,
l'epMmaHuy, IpUbaJTHUNACKUX CTpa-
Hax. bes jIIHe CKpOMHOCTH CKa-
JKY: Halll 3pUTeJIb BCerjia IOJIyInuT

“ ®OHOIPAMMbI HET - U
NAQHO, BE[lb ECTb FTAPMOLLI-
KA, HAMEPEBEC C KOTOPOW
Tbl MOXELLIb YNTATb CTUXN,
MPOBOAUTb KOHKYPCbI. MO
CYTW, 9 30AKNI PABOTHUK
MNOHEPOTPSA»

3apsy, 9HeprHUH, Mope II03UTHBA,
TeIlIa U 06POTHL

— A ecTh JI y BaC yYeHUKHU?

- Ceffyac B OCHOBHOM $I 3aHAT
KOHI[ePTHOHR [ieATeNbHOCTBI0. Ho
paHbIlle IIpenojjaBal B HHCTUTYTe
KYJAbTYPH,  KyZa  IIpUe3Kaau
VUUTHCS CTYJIeHTHl U3 MHOTUX pe-
rroHoB. Ha kadezpe OBUIO OTKDHI-
TO HaIlpaBJieHHe TapMOHH, U BCe
IIOCTyIalol[e  MHCTPyMeHTalH-
CTBI, KTO UTPaJI Ha TUTape, CKPUIIKe
U Tak fasee, 6bLIM 0053aHBI IIPO-
WTH KJIacc rapMOHHU. 13 HHCTUTYTA
VIIIEJI, KO TIOHSLI, YTO GO0JIBIITNH-
CTBY CTY/IEHTOB 3TO, K COYKaJIEHHIO,
He HyXHO. Kak 6bI 3T0O HU OBLIO
IIPUCKOPGHO, UM HY>KHEI OIIeHKH, a
He My3bIKa.

- BrIcTynaere BEI M B IPOCTOP-
HBIX CTOJIMYHBIX 3aj1ax, M Ha Ipo-
BHHIIMAJBHBIX KaMepHBIX ILIO-
maakax. I'me Bam yrotHee?

— KoHeuHo, 60JIBIIION 3aJ B
60JIBIIIOM TOPOJie — 3TO AXKUOTaXK,
obmme y6JIMKY, U BCE 3TO He MO-
JKeT He pafioBaTh. B TepeBHAX BCé
ropasfio ecTeCTBeHHee, IOTHee: I10-
cJle ByX4acOBOTO KOHI[epTa eIlé
I1apy 4acoB ycIIOKauBaeMcs TaHIla-
MU U 00IeHHeM. /[0 HEKOTOPBIX
JlepeBeHb eINé HY)KHO T06paThCs.
HampuMep, JIeT ceMb Hasaj IISITh
ITHel mo6upasuch Ha JIoAKe K 3a-
OpOoIIIeHHOI /lepeBHE, He pa3 6bIBa-
JIU 3a TIOJIIPHBIM KPYTOM, IIOJITYH-
JIPBI yoKe TOYHO o6bexasu (yavlba-
emcs) ¥ Ha CaHsIX, X Ha Be3fleXofie.
Ha 6OJBIION CIleHe YyBCTBYeIlb
ce6s puIapMOHUYECKUM UCIIOJIHU-
TeJIeM, 3aTO Ha MaJIeHbKOH MOYKHO
9KCIIEPUMEHTHPOBATh U UMIIPOBHU-
3UpOBATh.

Anekcein BAKY/TEHKO.
®oto: Ceprent XOPOLLUEB.

HAER Hia YUREHR
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3ABEPLLEH PEMOHT OZIHOTO 13 YYACTKOB TPACCbI OT CUMOEPOMO/IA 10 XEPCOHCKOW OBNACTH

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

LUECTOE YYBCTBO

IMABHbI MOTUBATOP

IMOIIMM U YyBCTBa IOMOTaIH
JPeBHEUIIIEMY YeJI0BEKY, ITOSIBUB-
meMycs IBa MWJUIMOHA JIeT Ha3a[,
BBDKHUBATh. B Cilydae aKcTpeMaJb-
HOU CUTYyaITUU IpOCTh U CTPax IIpo-
BOLIMPOBAaJX BHIOPOC TOPMOHOB B
KPOBb U IIPWINB 9Hepruu. Tak Ha-
1Y TIpefiKU GOPOJIHCH B CJIOKHBIX
yc0BUsX. Te, y KOTO 3TUX 3MOLIUH
He 6BLJI0, €CTeCTBEHHO, II0TH6aIu U
TPOUTPHIBAI B 3BOJIIOIIMOHHOM
copeBHOBaHUU. CerofiHsa IIepeKu-
BaHMS HAIIPaBJISIIOT HAC B TOM WJIN
WHOM JleJle W IIOMOTal0T IPUHATH
NIpaBHJIbHOE pellleHHe, a II0POH U
n3bexaThb pUCKa.

Bcero JII0[{ UCIIBITHIBAIOT OKO-
Jo 30 pasJMYHBIX 3MOIIUM, U BCe
OHH TEeCHO CBS3aHBI IPYT C [PYTOM.

- dMonuM paboTanT Ha 6eccos-
HaTeJIbHOM YPOBHe, 00eCIIeYuBa0T
BbDKHMBaHHWe. OHHM IIOMOrarT pas-
BUBAaTbCs TBOPYECKHM CIIOCOOHO-
cTaM, Guarofapsi UM MBI MOYKeM
JoJIbllle U SHepPruYHee paboTaTh U
TIOCTHTATh TO, HA YTO B CIIOKOMHOM
COCTOSTHUH He CIIOCOOHBI, a TakkKe
IOHMMAaTh APYIUX, He IIpuberasd K
JUaJIory. IMOLIUH, TaKKe KaK THeB U
T1eva’ib, BaKHBI, KOIZia II0IIUPAoTCsI
IpaBa 4esoBeKa, eMy Hy>KeH TOJI-
YOK K JeHCcTBHSIM. CXOKHU MeXxa-
HU3M 3allyCKaeTcs, KOIja B HalleM
IPUCYTCTBUU KOTO-TO OOKDKANT U
OH HY’KJIaeTcs B 3alure. A BOT Ca-
Masg paspylIuTesJbHas 3MOLMUA -
TpeBora, IIpX KOTOPOM YesIoBeK He
3HaeT, Kak IocTynuTb. Co BpeMe-
HeM OHa IIepexOJuT B JUCTpece, —
TOBOPUT 3aBefyrIUil Kaderpon
06111e11 ICUXO0JIOTHH U ICUX0)HU3H-
osiorur K®V umenu B. . BepHaj-
CKOT'0 JOKTOP GHOJIOTHYECKHUX Ha-
yK Bragumup I[IaBieHKo.

Ho 1mmoueMy OZiHH JIXO[H [JOBOJIb-
HO CKYIIBI Ha 3MOLIMH, a JpyTHe,
HAIIPOTHB, HE MOIYT HUX CEPIKH-
BaTh? /leJ10 B TOM, YTO SMOIIMH BO
MHOIOM CBsSI3aHBI C BHYTPHMO3IO-
BBIMH BeIl[eCTBAMH — MeJHuaTOopa-
MH U MOZYJIATOPaMH, KOTOPBIE BbI-
JeJII0TCS. HEPBHBIMH KJIETKaMH.
Cpelil HUX BBIJIEJIIIOT CEPOTOHUH,
aJlpeHaIuH, 3HAOPOUH U JIpyrHe.
To, CKOJIb MHOTO 9THX MeJJaTOPOB
BBIpabaThIBaeTCI M HAaCKOJIBKO
MO3r K HUM YYBCTBHUTEJIEH, 3aBU-
CUT OT HAIIUX TeHOB, 00BSICHIET
BiragumMup IlaBiieHKO:

-V 0c060 3MOIIMOHAIBHBIX PO-
quTeneli OyoyT 3MOI[MOHAJIbHBIE
JeTH. BopodeM, B 3BOJIIOIIUM Ha-
paBHe C reHEeTUYeCKHMH H3MeHe-
HUSIMH y4acTByeT U 3MHUTeHEeTHKa
- 3TO IlepeflaBaeMble U 00paTUMbIe
U3MeHEeHUsI B 9KCIIPECCUM TeHOB,
KOTOpEIe He COIIPOBOYK/IAIOTCS U3-
MeHeHHeM reHeTH4YeCKOH CTPYKTY-
PBI ¥ MEHSIIOTCA BO BpeMsl pocTa u
JeneHUs KJeTok. IlosTomy To, 6y-
IOyT JIA «He)KejaTeJIbHble» TeHBI
paboTarbh, 3aBHUCUT OT OKpY»Kalo-
1IIe# Cpe/ibl U COIaIn3aliiu.

KPbIMCKAS

TAETAS

HET CJ/IOB,

OZHH OMOINHA

Imounun ynpaBngawoT Cy,D,b6OI7I HE3aMeTHO: 3anNyCKaloT KOFHNTUBHbIe NpoLecchbl,
cb|/|3|/|t4ecr<v|e OlLyUleHMA U BNUAIOT HA nNoBefeHMe. PaccKaxem, KaK MO3T ynpasnsaeT
HaMun yepe3 4yBCTBa, KaKad HaunAa CaMasd arpeCCMBHaa U KakK XUBYT NOAN,

NMEYEHKOW Uvio

IMOLMM OKA3bIBAKOT BAUSHUE HA
BEreTaTUBHYO HEPBHYIO CUCTEMY,
KOTOpasi KOHTponupyeT 6a3o0-

Bble (hYHKL MU Tena, Hanpumep,
nuuieBapeHve, KpoBoo6palleHue,
AblXaHWe 1 ceKcyanbHoe XenaHue.

He CNoCo6HblIe NePEXMBATD.

VNbIBKA HALNN

SITIOHITBI CIIaBATCSI KaK KpPOBO-
JKaJiHble U JKecTOKHe (BCIIOMHUM
X0Ts 661 HAHKHMHCKYIO Pe3HI0), pyc-
CKHe M HeMI[bl caMble HeyJIbIOuH-
Bble, UTQJIbSHIIBI U UCIIQHIIBI TeM-
IepaMeHTHEIe U Becéible... Kak
TaK II0JIyYUJIOCh, UTO KaXK[JOM Ha-
LMY CBOMCTBEHHA CBOS UepTa?

- [MuBMIM3alusa He CTOUT Ha
MecCTe, U SIIOHIIEI ¢ KoHIla XIX Beka
M3MEHHUJIUCh B XapakTepe. Bcrom-
HUM CHJIbHeMHIee 3eMJIeTpsICeHHe
B Toxwuo B 1923 rofy. SoHITEI TOT-
Jla TIOpasud BCeX TeM, KaK Ccfep-
KaHHO U [UCIUIUIMHUPOBAHHO
TIOAXOJWIN K BBICTABJIEHHBIM B
MaraspHax OeCIUIaTHBIM TOBapaM
— CIIaCUTEeJIbHBIM BOJie U efie, Kak
TIOMOTaJIM APyT Apyry... Ho Hanug
MOYKeT UMeThb CBOI0 OTJIHYUTENb-
HYI0 3MOIIMOHAJIBHYIO0 YepTy, 4To
00YyCJIOBJIEHO €€ MCTOPUYECKUM
IIPOIIBIM U JjasKe reorpagpuuecKy-
MU ocobeHHOCTIMU. Hampumep, y
aMepHUKaHCKUX IICHXO0JI0I0B eCcThb
IIOHATHe «CuHApoM l0Ta». MHIel-
IleB, KOTOpBIe JKUBYT cedyac B
mrrate F0Ta, B CBOé BpeMs 0TOBCIO-
Jly BEITECHHUJIM U 3aTHAJIA B pesep-

Balluu. OHU )KUJIHU B TSDKENBIX yC-
JIOBUAX U CTAHOBUJIMCH arpecCHB-
Hee, YTO IIOOLIPSJIOCH OKPY’KeHH-
eM. Hampumep, TOT, KTO IIPUHOCHII
CKaJIbII, MOI' PaCCUUTHIBATh Ha Py-
Ky Jydlled HeBeCThl. Cerfuac UM
TsDKeJlee, CO CKaJbIIOM yXe He
NIpUZEIIL K Jr6uMoNd. OHM Hava-
JIA CIePKUBATh CBOIO IpOCTh. [103-
TOMY CO BpeMeHeM arpeccus Iepe-
uura B GopMy ayToarpeccuy, Ipu
KOTOpOU BpakiebHbIe eHCTBUS
HAIIPaBJIAIOTCA YeJOBEKOM Ha ca-
Moro cebs. [IcuxoJioram 4acTo IIpu-
XOZUTCA paboTaTh UMEHHO C 3TUM
HapoJ0M, UTOOHI ybeperaTs OT ca-
MOIIOBPEXX/IeHUS.

B xauecTBe eI[é 0[HOTO IIpUMe-
pa y4€HBIM INPUBOAUT CpaBHEHUE
PYCCKUX U aMepPHUKaHIIEeB.

— 3apybe’xHble IICUXO0JIOTH Ya-
CTO IIOZHMMAKT BOIIPOC, IIOYEMY
PYCCKHe pefiKo yJIbI0al0TCd B CpaB-
HEeHUH C TeMU Ke aMepHUKaHIaMU.
VHTepecHa TeOpHs, COIJIaCHO KOTO-
PO¥ B AMepHKe JIFOAU He IIPUHUMa-
0T GJM3KO K CepAly HIpobJieMbl
JIPYTOTO YesoBeKa U /I TOTO0, YTO-
OBl 4ero-To JOOUTHCS, BEIHYKIEHBI
yIBI0aThCS, CTapaThCsl IOHPABUTh-
cs. A B Poccuy, Kak CUMTAIOT UX JKe

| 4 CaMmoii pa3pyLInNTenbHoIl 3MoLmei

NCUXOMOTY CUMTAIOT HE THEeB NN
rpycTb, a TPEBOTY.
MOTO: U3 apXnBa rasetbl

[ICUXOJIOTH, JIOAW U3HAYAJILHO
SKUIH 60Jiee pa3pekeHHO B IIHPO-
KHX CTEeIsIX U KaXKIbIi, KTO 106uU-
pajcs [0 APYTOro UesoBeKa, MOT
OBITH YBEPEH, UTO eMy IIOMOTYT.
[I0TOMY UTO MHAYe HE BEDKHUTb...

3ATAAKA LUECTOrO YVBCTBA

- C TOYKHY 3peHus KJIaCCUYeCKON
(GU3MOJIOTUH I11eCTOe YYBCTBO — 3TO
UHTYUIM. BCIIOMUHaeTCS 9KcIle-
PUMEHT, KOIJja HCIBITYeMBIX IIPO-
CHJIH PEeIIUThb T0JI0BOJIOMKY. OfHU
pelIn eé JIOTHYEeCKUM IIyTéM,
Ipyrue — ¢ IIOMOIILI0 MHCaiTa (03a-
peHus). V 3THX [IBYX IDYIII IIO-
PasHOMy IIpPOSBJILIACh 3HIedaso-
rpaMMa roJIOBHOTO MO3ra: Y IPYIIIIE
UHTYUIIUN aKTHBHUPOBAJIUCH Ca-
Mble BBICOKOYACTOTHBIE [HaIaso-
HBI TaMMa-puTMa. Kpome Toro, xo-
POIIIO MOXKeT 6BITH pa3sBUTa TOJILKO
OJIHa CHUTHAaJIbHAs cucreMa, Io Ce-
UeHOBY, — UyBCTBEHHOe BIledaTJle-
HUe MU CI0BO. Tak, HEKOTOpbIe
XYOKHUKH IIMIIYT IIpeKpacHble
KapTHHE], HO 00BSICHUTD UX He MO-
I'yT. B TO BpeMs KaK y )KypHaJIHUCTOB
OJHOBPEMEHHO paboTaroT JiBa IIpo-
Iecca — JIOTMYecKoe U Gecco3Ha-
TeJIbHOe (06pasHoe) MBIIIUIEHHE.

BE3 YYBCTB

OcoObIii WHTEpeC I YIEHBIX
TIpeJICTaBJISII0T JIIOAU C aJeKCUTH-
MHeH, IIPU KOTOPOM pasMBIBAIOTCI
He TOJILKO HeraTHBHBbIe 3MOIUY,
HO U II0JIOKUTeJIbHbIE: YeJIOBeK He
CIIoco6eH HUCIBITHIBATH TaKHe UyB-
CTBa, KaK pPajoCTh HJIH BOOJYILEB-
JleHHe. EMy TpyZHO pacliosHaBaTb
COOGCTBEeHHbIE HJIU Uy>KHe IMOLUH,
a Tak’Ke UX OIIMCHIBATh, OH He CIIO-
cobeH oTyINYaTh QU3UIECKHUE OITy-
I[eHUsI 0T IMOLIMOHAIBHOIO IIepe-
skuBaHUsA. To ecTh y Hero He pabo-
TaeT 3epKaJbHas CHCTeMa MO3ra.
YacTo TakWe JIIOLU He CIIOCOOHEI
OIIYIIATH Ja’ke IIPOILECCHI, IIPOKC-
XOJiSIlIHe B TeJle: U3MeHeHHe IIyJIb-
ca, KPOBSIHOT'O JIaBJIEHUS WIH JlaKe
OLIyIlleHHe IIePelloJIHeHHUsI Mode-
BOTO IIy3BIPsL. ITO CBSI3aHO C Hapy-
IIeHUSIMU B chepe HHTePOLIeIIIUI
— CII0OCOGHOCTH BOCIIDUHHUMATh M
HCTOJIKOBBIBATH  CHTHAJBI  CO6-
CTBEHHOrO0 Tesa. [[UCKOM)OPT, HC-
IIBITHIBAEMBIH  QJIEKCUTHMHUKOM,
TPYZHOCTH B IIOCTPOEHHH COLH-
aJbHBIX CBsA3ed, omylieHue cebs
«He TaKUM» CTaHOBSTCS IIPUYNHON
YCHJIEHUSI CKJIOHHOCTH K aJIKOTO-
JIA3MY, 3JI0yIIOTPe6JIeHUI0 IICHXO-
aKTHUBHBIMU BellleCTBAMHU U K [Jpy-
TUM 3aBUCHMOCTSIM.

Nnana MAC/0BA.

MH

YuTaitTe cambie MHTEPECHbIE
cTatby «KpbIMCKOW rasetbl»
B HalleM KaHane Ha «J13eH>»!

OPMALIMG CTANA ELLE OOCTYMHEE!

Mpucoepunsntech K «KppiMCcKoW rasere» Bo «BKoHTakTe» Bcé camoe nHTepecHoe 13 Xu3Hu Kpbima
u B «0iHOKNacCcHNKax»! byabTe B Kypce rnasHbIX HOBOCTEN! — B ogHom Telegram-kaHane!

O =




e-mail: info@gazetacrimea.ru

KPbIMCKASA
FA3ETA =

ohnLManbHbIA NeYaTHbINA
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nuku Kpbim

B EBMATOPUM OTPECTABPUPYIOT 3AAHME BbIBLLEFO XXEHCKOrO KAPAUMCKOTO YYUNULLA

MATHNLA

9 aBrycra 29

kianews24.ru 2024 roga

TPUAT/IOH
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OZINH B ITOJIE...
11 B MOPE

L

NMapaatnet fipocnas CBATOCNABCKMIA Havyan OAMHOYHbIN yNbTpaTpMaTnoH «AMMNYbC».
3a WecTb AHEW CNOPTCMEH NMapanmMMnUUCKon c6opHon npeogoneet 845 km ot Coun Ao
ANTUHCKOro cena ONON3HeEBOrO.

BMNNABb, HA BE/IOCUNEAE
N KONACKE

B KOIMJIKe [OCTH)KeHHH
CIIOpPTCMEeHa TapaJAMIINN-
CKOM c60pHOH PO - 6poH30Bad
Harpagia Kybka Mupa II10 BeJIo-
cmopty UCI. IToMHMO 3TOTO,
rapaatyieT — ambaccazop 06-
II[eCTBEHHOTO ABIKEHU «370-
poBoe OTeyecTBo».

CrapToBa/l CIIOPTCMEH U3
akBaTopuu YEpHOTO MOpS.
Yepes /iBa JHA OH IUVIAHUPYET
ObITH B KpbIMy. 5 KM AMCTaH-
IIUH CIIOPTCMEH IIPeofojeeT
BIUIaBb, 700 KM - Ha PyYHOM
Besiocuriefie, emfé 140 - Ha
CIIOPTUBHOU 6eroBod KoOJIg-
CKe.

«I17TaHUPYI0 BCTPETUTHCA C
foJlebIIMKaMU Ha Tpacce
«TaBpuzma» B besoropckom
paiioHe, BO3JIOXKUTH IIBETHl K
Beunomy orxaro Ha Moruse He-

YTO Bbl XOTWTE OT Nt0AEN, KO-
TOpble pa3peLlatoT TPAHCreH-

usBecTHOro Cosyfata B CuMmde-
pomoste. Ilocsie aTOro OTIIpPaB-
JItoch B CeBacTOIOIb U GUHU-
mupyro B OII0JI3HEBOM», — pac-
CKasajJa 0 Mapiupyre SIpocias
CBATOCJIaBCKHIL.

UMNYNbC K AENCTBUIO

B 16 jteT ApociaB Ha TpeHH-
POBKe II0 ITapKypPy COPBAJICA C
12-MeTpOBOM BEICOTHL TpaBMa
OKasaJjlach CepbE3HOM, HO 3TO
He 3aCTaBUJIO €ro OTKa3aThCs
ot crioprta. CerofgHs fIpociaB —
IIATUKpPaTHBIM ueMIMOH Poc-
CUH TI0 BeJIOCIIOPTY U YeMIIU-
OH Poccuu 110 TPUATJIOHY Cpe-
JIA CIIOPTCMEHOB C I0pa*kKeHU-
eM OIIOPHO-/IBUTaTeILHOT0
ammapara.

CBOMM IIPEMepPOM B/IOXHOB-
JIgeT IPYIUX JIIofieil. ITOT YIIb-
TpaTpUaTIOH OH IIOCBATHI
Hay4yHBIM MCC/Ie[0OBaHUAM B

KCTATHU

B KpbiMy akTUBHO nogaep-
XWBAIOT passutne Tpu-
aTnoHa. MecTHbIN KNUMaT

1 naHawadgT No3BONAOT
obecneymnTb BCE YyCNOBMUA AN
NMOArOTOBKY CMOPTCMEHOB. B
MPOLIOM rofy COpeBHOBA-
HMA MO TPUATNOHY cobpanm
Ha lOBK 6onee 500 y4yacTHU-
KOB CO BCEN CTpaHbl. B 3TOM
roay TPUATIOHHbIN CTApT
3annaHnpoBaH Ha 14-15 ceH-
TA6ps. Perncrpauus oTkpbiTa
Ha canTe cO6bITUS WWW.
mriyathlon.ru n npoannTcs
o 13 asrycra. MpuHATHL yya-
CTE MOXHO KaK MHANBUAY-
aNnbHO, TaK U KOMAHAOW.

TIOAZIEP’KKY TpaBM CIIMHHOIO
Mo3Tra.

«fI TUTAaHUPYIO CO37aTh CO6-
CTBEHHBIH QOHJ, KOTOPBIX OY-
IeT ¢UHAHCHUPOBATH Hay4HO-
HccaefoBaTeIbCKUe OpraHU-
3aIyy, KOTOphle 3aHUMAaloTCs
HeHpONIpOTe3sUpPOBAaHUEM U
paspaboTkoi HeWpOUMILIaH-
TOB. CerofHs aToi IpobiemMe
yresaseTcs 60JbllIoe BHHUMA-
HHe, HO Cpe/iCTB Ha II0f06HbIe
UCCIeOoBaHUS U Pa3paboTKy
060py/l0BaHUS  BBIEJISETCI
HeJlocTaTOuHO. Y B Halen
CTpaHe co3fjaHue QOHAOB IJIT
UX TOJ/Iep>KKH TOJHKO Hauu-
HAIT 3apOXK/aThCs», — paccKa-
3aJ 0 IUTaHax SIpociaB CBATO-
CJIaBCKHM.

CropTcMeH ILTaHUPYeT C
nmoMoup0  6yayniero $oHpja
II0CTaBUTh Ha HOTHW IIOCTpa-
IaBIIUX OT CIIMHHOMO3TOBBIX
TPaBM.

DoTO: U3 MIHOrO apxvBa ApocnaBa CBATOCNABCKOMO.

. [epam, CMAsLLMM Ha FOPMOHOTe-
panuu, copeBHOBaTbCA Hapsaay C
YUCTbIMW OT AOMUHIA aTneTammn?
MoTuBbl y BCeX pasHble, a UTOr

OAVH — W3BpaLLeHne ONMMMUICKOro
[IBUKEHVA [0 Hey3HaBaeMOCTU».

[ NNoBLOB? TONbKO He Hafo TyAa NblTaTbCs
NPUBE3TU MaKCMMYM aT/IETOB — NNLLb TeX, KTO
BXOAMT B TeKyLLY0 MUPOBYIO AecaTky. Ecnu
TaKux NsATb, TO BNATEPOM MyCTb NbIBYT. [1BA —
3HAUUT, ABa».

PYKOMALLHbIN BON

B HAUTIVYLLEN ®OPME

MacTtep cnopta Poccumn lapbsa KpanusuHa n3 Cesa-
CTONONS CTana YeMMNUOHKOW MMpa NO PyKOMaLIHO-
My 60t0. YeMNMOHAT 1M NepPBEHCTBO MUpPa, CO6paB-
wue 6onee 300 y4aCTHUKOB U3 29 CTPaH, MPOLWIN B
Opne. lapbsa KpanvBuHa 3aBoeBana TUTYN B BECO-
BOW KaTeropuu Ao 53 Kr. HAaNOMHMM, YTO Ha Npefabl-
[yllem yemnuoHate Mupa B akTvee KpanumBumHOM
6bina 6poH30Bas Harpaga. o cnoBam NUYHOro
TpeHepa KpannBrHOW, ero nogoneyHas nogowna K
COpPEBHOBAHUAM B Haunyylen cCrnopTUBHONW thop-
Me. 3ToMy CNOCO6CTBOBAaNM YCUNEHHbIE TPEHUPOB-
K. CHayana CrMopTCMEeHKa MoBbilWana YpoBeHb
(hYHKLMOHANbHON rOTOBHOCTW Ha 6a3e cnopTky6a
«bapc» B AnyLiTe, a 3aTeM yxe B pOAHOM 3ase 6bin
caenaH ynop Ha TaKTuKy BefeHuns 605 C TWwaTenbHo
noA06PaHHbIMK CNAPPUHT-NAPTHEPAMU.

rPEB/A

B OANHOUKE

Kanaupart B macTtepa cnopta Poccum Butanui Aky-
neHko n3 r. Caku ctan nobeautenem Bcepoccuii-
CKUX COpeBHOBaHWW Mo rpebne Ha 6anpapkax u
KaHO3 MaMATM 3aCNy)XeHHOro Mmacrepa cnopra
CCCP KoHcTaHTMHa KocTeHKo. Hallemy 3eMnsKy He
HaLWMoCb pPaBHbIX B 3ae3fax 6anfapok-ofMHoYeK
Ha gnctaHumy 1000 M. TpagMLUMOHHO B CTapTax, Ko-
Topble NpoBoAsTCs B bapHayne AnTanckoro kpas
2007 rofa, NPUHANN yyacTue IOHOLWN 1 [eBYLIKN B
BO3pacTe Ao 17 net. B aTom rogy 3a mefanu 60po-
nucb 6onee 100 rpebLOB U3 cemu permoHoB Poc-
cuu: AnTtanckoro, MprMopckoro u Xa6apoBCKOro
Kpaés, Kpbima, balkopTocTaHa, ApOoCnaBcKon K
YensbuHckon obnacren.

BACKETBO/

KO AHIO ®U3KY/IbTYPHUKA

B cy660Ty, 10 aBrycra, B KpbIMCKOW CTONULLE NPON-
[T OTKPbITOE NMepBEeHCTBO ropoaa no 6acket6ony
3x3 «OpaHxeBbln MsU». CUNbHENILUX ONpeaensT B
MATU BO3PACTHbIX rPynnax: Manbuymku 1 OeBOYKU
2012 r. p. v mnagwe, 2010 . p. 1 MNagLLe, HOWN 1
AeBylWKn 2008 1. p. u mnagLe, OHNOPbLI 2006 T. p. 1
magwe v MyxuuHol 2005 r. p. u ctapuwe. Coctas
KOMaHabl — 4 cropTcmeHa (3 OCHOBHbIX Mrpoka
nAC 3anacHon). COpeBHOBAHUS NPUYPOUNIUN KO
[IHI0 PU3KYNbTYpPHUKA. Y4aCTBOBATb MOTYT BCE Xe-
nawoouwwe. Perucrtpauns — B leHb NpoBefeHuns co-
peBHOBaHUI ¢ 9:30, NrpoBas NporpamMmma cTapTyeT
B 10:30 B [leTcKOM nmapke.

NErKAS ATIETUKA

NYTb K YCNEXY

KpblMyaHuH CraHucnas MaHoB 13 KMpoBCKOro pano-
Ha cTan 6POH30BbIM MPU3EPOM Bcepoccminckmx co-
PEeBHOBaHUI NO NETKON atneTrke «Ky6oK 3acnyxeH-
HOro Mactepa cnopta TaTbsHbl 3eneHLoBOW». CNopT-
CMEH MOAHANCA HAa NMbefecTtan Nnoyéta B ABoebopbe
cpeaw toHowwen 2011-2012 rr. p. Pe3ynbTaThl KpbiMya-
HMHA NO OTAENbHbIM BUAam: 6er Ha 60 m ¢ 6apbepa-
mu -9, 91 cek., 6er Ha 300 m ¢ bapbepamu — 47,70 cek.
TypHup npoxoann B HoBopoccuiicke u cobpan 60-
nee 500 cnopTcmeHoB 13 17 pernoHos Poccuu.

cxa3AHO 1 ——

Mouyemy 6bl He NONPo60OBaTb YCTPOUTH
maTtueByo BCTpedy Kutai - Poccus cpe-

B nocnegHee Bpems y Hac NOsiBUNMUCH
OYeHb TanaHTMBble monopble ¢yT-
6011CTbl EBPONENCKOr0 YPOBHSA: [MyLLeH-
KOB, MunHsEB, fOpPWKOB 1 Tak ganee. 310
Te Urpoku, KoTopble 6GyayT onpenenstb
pasBuTMe poccurckoro ytéona B 6n1u-
Xanwem byaywem. Mbl HA B UEM He YCTynaem

Ny4ylnm eBponercKUM C60PHbLIM, Halla KOMaHAA Hepoo-

LleHEeHay.

OdmumanbHbIn npeactasutens ML PO
Mapus 3AXAPOBA - 06 «M3BpaLLeHmn OnuMnuni-
CKOTO BVXXEHNAY.

Onumnuinckas yemnuoHka B ctachete BepoHuka CTENMAHOBA -
0 MepcnekTrBax pasBUTUA POCCMICKOIO CropTa.

Py6puxy «CIIOPT» Begét Juana BEKMAMBETOBA.

BbiBLWMIA BpaTapb c6opHON Poccuu n «/lokomoTusa» Cepren

OBYNHHUKOB Bbicka3ancs 06 ypoBHe cb6opHoi Poccuu.
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3TO BKYCHO

CAJIAT U3 HIIIMHATA _
N KIYBHHUKU C KYPUIIEU

gastronom.ru

4yTnBO

YEPHOTO

pexbTe

IIauTe.

| TYK.

IIpuroroBaeHHeE:
| B 60111011 MIUCKe
CMeIllalTe TOPUHUILY C
JIUMOHHBIM
IIEIIOTKOM COJU U

BileiiTe B MUCKY Mac-
JI0 TOHKOM CTPYHIKOH,
B30MBasi BEHUUKOM.
KypuHoe ¢ue Ha-
TOHKAMHU
JIOMTHKaMH, I1epeJIo-
JKATE B MHCKY C 3a-
IIPaBKOM U IIepeMe-

HapesxbTe
TOHKHMHU II0JIYKOJIb-
IlaMH, a KJIYOHUKY — JIOMTUKaMH. /lo6aBbTe K KypHIle U CHO-
Ba IlepeMellaliTe. B IIocIe[HIOI0 ouepe/ib 006aBbTe IIIIUHAT.
KcraTy, INNUHAT B 9TOM cajiaTe 3allpOCTO 3aMeHUT JIr06ast
Jpyras cajJaTHas 3eJleHb: KOPH, PyK0JIa, POMaHO 1 JjaXKe Ja-

IlepesioykuTe casaT Ha 6JII0Z0, IIOCHIIIbTe 06KapeHHBIMU
opexaMH M PaCcKpoIleHHOM ¢eToil. IIpUIpaBbTe YEPHBIM
| IIeplieM U II0flaBalTe Ha CTOJL
1 [IpuarHoro ammerural

HUHITPEAUEHTHI HA 4 IIOPITUN: =

¥ 2 CT. JI. JTHUMOHHOTO COKa,

B Y 4, JI. TOPYHIIE,

¥ 60 MJI OJTUBKOBOIO Macia,

¥ 180 r MEJIKHMX JILCThLEB IIIIKHATA,
B 2 ob)kapeHHble WU BapéHble
KypUHbIe IPyAKH (due),

¥ 1 MajsIeHbKas KpacHasi JIYKOBHIIa,
B 16 grof KIyOHUKH,

¥ % cTakaHa sep IPeIKoro opexa
WA OPEeXOB IIeKaH,

B 150 T celpa ¢eTa M3 OBeUbErO
MOJIOKa,

¥ COJIB,

¥ YEpHBIN MOJIOTBIM IIepelr.

COKOM,

mepIia.

nyK

7 ITUTAT O...

..MyTn. «KpbIMCKan raseta» Ny6nuKyeT BblAEPXKMN U3 XYA0XECTBEH-
HbIX MPOU3BEAEHWI N LUTATbl M3BECTHbIX NtoAen, 06beANHEHHbIE

OflHOW TeMOMW.

«TpymHO  OTKa3aThbCS

OT MeYTEl Jlerde ycjox-

HUTB IIYTh K HeH, ueM II10-

BEPHUTH, UTO 3aZyMaHHO-
MY He OCYyIIleCTBUThCI».

Mapuam IleTpocsH,

«/loM, B KOTOPOM...».

b KON

labirint.ru

«HUKTO M3 HAC HUKO-

HO OTJIMYHBIN OT TOT0, KOTOPBIM 51 B UTOTe
nomrés. Ho, KOHeUHo e, 1 He pacIio3Hal
KPUTHUYECKUN MOMeHT. CaéTcs MHe, MBI
HUKOI/Ia He pacIio3HaeM ero BOBpeMs».

JonHa TapTT,
«TaitHast HCTOPHSI».

«Ku3Hb KaKIoro ue-
JIOBeKa eCTh ITyTh K CaMo-
My cebe, IOIBITKA IIyTH,
HaMéK Ha TpoIry. Hu ofuH
yeJI0BeK HUKOI7Ia He GBLIT
caMUM CO60H I[eJTMKOM U

I7ja He y3HaeT BCeX Iy TeH,
II0 KOTOPBIM MOIJIH OBI —
U, BEPOATHO, [OJDKHEI
6BUIN — JBUHYTHCS HALIU
cyb6BL. W 3To, Hafo Oy-
MaTh, K Jy4dieMmy. Heko-

TIOJTHOCTBIO; KayK[IbIH,
TeM He MeHee, CTPeMUTCS
K 3TOMY, OZ{UH IJIYX0, IPYTOM OTUETIUBEN,
KaK/IbIA KaK MOJKeT».

I'epman I'ecce, «/lemuaH».

litres.ru

IIEPTH».

[T

(TaGrpHET

«JIF06UTh cIefyeT
IyThb, & He TPSIAYIINH Ko-
HEYHBIN IYHKT, YeM Obl
OH HHU OBLI».

JimHop T'opa/nk,
Maxkc ®paii,
«Kaura OguHOYeCcTB».

ozon.ru

TOPBIM TalHaM ClIefyeT
HaBeKU OCTaBaThCI B3a-

vy Jluana § Mopuapme

JImana MopuapTH,
«TaliHa Moero my»<a».

«Korjia 4eJyioBeK Iiepe-
CTaeT YTO-TH100 IIOHUMATh,
OH Ha BEPHOM ITyTH».

Makc dpaii,
«JlTaGupHHT».

litres.ru

«3abaBHoO,
MBI 00 3TOM ceiyac,

HO, pas-
s IIOHMMAlo, YTO B TO
YTpO, B Ty CAaMYI0 MHHYTY,
II0Ka I XJIOHAJI IJIa3aMu
Ha JIECTHHIIE, Y MeHsI Gbl-
JIa BO3MO>KHOCTB U36paTh
IPYro# IyTh, COBEpIIEH-

. I
=
=
c
=
B8
o

«IHOI[ja IIopakeHue —
3TO HOBBIM Iy Th. A OTCTYII-
JleHre - eJWUHCTBeHHas
Jopora K mobee».

JIu BUKCeH,
«MeHs 30ByT JIuc».

Anppein HOBOXATbKO.

]
=
P
@
=
=

£\ OBEH. Ha ropusoHTe IIOSBJIIOTCS HO-

a{;? BbIe I[eJId, K KOTOPBIM BBI CKOPO yCTpe-
MuTechb. ITopa cobpaTbcs C MBICJISIMH,
IIOJTOTOBUT ILJIaH, IIPaBUJIBHO pacIIpe/ie/InTh
cuIbL. JIaBpHI IT0OeUTe IS Ha 3TOU Heflesle BaM
obecIiedeHsl.

HBEIM JleslaM. HykHa XopoIas IIOATo-
TOBKa IlepeJi IPe/ICTOSIIUM «60eM». Ba-
TN CIIOCOGHOCTH K 3aBSI3bIBAHUIO II0JIE3HBIX
KOHTAaKTOB ceifuac 0co6eHHO BaM IPUTO/ISITCS.

i TEJIELl. VieauTe BHUMaHHEe OTJIOKEH-

BJINU3HEIBI. Bamma sHeprus He Bcerja
OyZeT HallpaBJleHa Ha 6siarue feja. Be-
JIAKO HCKyIIeHHe OTOMCTHUTbL 3a MeJl-
Kue 06H/Ibl, KOTOpPBIe, BOSMOXKHO, CYIIeCTBYIOT
TOJIKO B BallleM BOOOpa’kKeHUH. B JI060BHBIX
JleJIax MHTPUTH BPSIZL JIX YBEHYAKOTCS YCIIEXOM.

2

BaeTe YyBCTBa IapTHEpa. Temephb BHI
IIOHUMAeTe IPYT Apyra Topasfio JIydllle, YeM B
IIpeZBIAYIIIIe HECKOTIbKO Heflesnb. ObIIeHue ¢
KOJIJIeTAMU TOKe 00peTaeT GOJIBINYIO0 OBEPU-
TEeJILHOCTH U IIPSIMOTY.

9 9

PAK. Yem cBOGOZHEE U He3aBHUCHMee
BBI CTAHOBUTECH, TEM CHJIbHEE II0fI0Te-

JIEB. HaunHaeTcs 6/1arONPUATHBIN ITe-
puop. BimgTesnbHas IIepcOHA TOTOBA
B34Thb Bac II07 CBOé Kp&LIO. [Iepes BaMu
OTKPLIBAIOTCA [IBEPH, B KOTOPEIE BBl TaK JaBHO
CTy4a/Id. YIauHO NPOMUAYT CHEJIKH, IIOABSATCI
HOBBIe KJIHEHTEI, a8 C HUMH U JIeHbIH.
ﬁ LIeHUsAX C JII0OMMBIM 4YeJIOBeKOM. B
9TOT IIepHOJ, BBl CKJIOHHEI BeCTH Cebs
KaK cOOCTBEHHUK. BaM xoueTcs JIF06BH U CTpa-
CTH, II09TOMY BEI CJIETKa IIepeurprIiBaeTe U Jie-

MOHCTPUpYeTe PeBHOCTh. Ha BBIXOJHBIX 3aii-
MUTECh pellleHHeM >KUTeHCKUX ITPO6IIeM.

JEBA. He meperu6aiiTe IIajky B OTHO-

BECBI. B 3TOT IepHo[ Balllk YeCTOJII0-
6MBBIe >KeJIaHUS MOTYT HCIIOJHUTHCH.
Tak 4TO TIIATeJIbHO CHOPMYJIHPYITE,
YTO BBl XOTHUTE Cefvac oT KHM3HHU. HeokujgaH-
HBIY 3BOHOK MJIM BCTPeYa C YeJI0BEKOM M3 IIPO-
IIIJIOTO KPYTO U3MEHAT BaIlly )KUSHbE.

(D

CKOPIIMOH. Bbl cTaHeTe 6oJiee BOC-
NPUUMYUBBIMU K PAa3IUYHBIM IIPOCH-
6am U BiigHUAM. /151 Bac 6y/1eT BayKHO,
4TOOBI Be3fle LJapHJIM COIJache W IIPHUATHAs
arMocdepa. BEl BO3bMETe Ha cebst pOJIb II0CPef-
HUKa B CII0Opax U IleperoBopax.

6 O\ CTPEJIELl. B fenoBoi cdepe BEI IIO-
Npe>KHeMy 3aHUMaeTe JIHUPYIOLITe
TIO3UIIUU. ITOT IIEPHUOJ CYJIUT BaM IIpHU-
TOK JieHer. Ho 6y/IbTe OCTOPO>KHBI: BBl MOYKETE
TepedTH KOMY-TO JIOPOTY, ¥ TOI/[a Balll yCIIeX
3a/leHeT UbE-T0 60JIbHOEe caMoJIIo0ue.

&

KO3EPOTI'. Brl IpousBefiéTe 6J1arOIpH-
SITHOe BIIeYaTJIeHHe Ha HY)KHBIX JIIojiel,
T103TOMYy 60JIbIIIEe 0OII[aNTeCh U HE CU/IU-
Te fioMa. I1oe3KH U BCTPeUM JamyT XOPOIIHUH
IIIAHC Ha IIPOJIBIDKEHMe II0 CIy»kGe, a HOBEIe
IIPOEKTHI BIOXHOBAT Bac Ha TPYOBbIe IIO/[BUTH.

BO/IOJIEM. 3TOT mepHoy| TIpefoCTaBUT
BaM BO3MO’KHOCTH IIOCBATHUTE OOJIbIIIE
BpeMeHHU [IOMY ¥ HaKOHeI] HeMHOTO BbI-
cHaThCs. BrpoueM, IOTHOCTHIO paccaabUThCI
BCE paBHO He JIacT JI06KMMBIN YesloBeK. Y Hero
HaWETCI MHOKeCTBO HOBBIX HJIeH, KOTOpHIe
TIOATOJIKHYT Bac K CepbE&3HBIM pasroBopaM M
TIOCTYIIKaM.

é

PBIBBI. Ha miepBOM MecTe y Bac OyzeT
J060Bb. BBl caMU yIUBUTECH TaKOH
BCIIBIIIKe CTpacTy. Ha paboTe OTKPOIOT-
s HOBBIE IIePCIIeKTUBLL, HO OTHOCUThCS K HUM
BBI Gy/1eTe JIETKOMBICTIEHHO.

&)
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MPOAO/DKEHWE CNEAYET

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

oy
e Y

Canrup. ®oto lanbl AMAPAHZO.

8 aBrycta, Cumdepononsb. MoapsaHas opraHmM3aumsa NpUCTynuia K yctaHoBKe MpamopHoro MywKnHCKoro hoHTaHa Ha 6epery peku

s

Ha npasax peknambl

B KpbiMy Cepbé3Hblii AeUUUT MEANLIMHCKMX
Kazpos. bonee BCero HexBaTka CneLManucToB OLLy-
LaeTcs Ha cene. HeraTuBHoe BNUsIHUE HA [ESTENb-
HOCTb B C(pepe 3[paBooxpaHeHuns B [epBoMaickom
paitoHe Pecny6nauku KpbiM OKasblBAlOT pacTyLyuii
nednumT MeLNLUMHCKIX pab0THUKOB, 0CO6EHHO KBa-
JMNUMPOBAHHOMO BpayebHOro nepcoHana, U CHu-
XEHUE  YKOMMNEKTOBAHHOCT UMU  YUYPEXAEHWI
3[paBO0XPaHEHMS. 3TO NPUBOAUT K CHUXEHUIO 10-
CTYMHOCTY 1 KQ4eCcTBa OKa3aHus 6ecnnaTHon Meau-
LIMHCKOIA MOMOLL.

AnmuHucTpaums  MepBOManckoro paioHa  co-
BMecTHO ¢ I'BY3 PK «[epBomarckas LIPb» uHdopmu-
pyeT, 4To B pamkax deaepanbHon 06LLEPOCCUACKOI
nporpammbl  «3eMCKUIA  [IOKTOp» BPay-CreLuanmeT
npu npueme Ha paboty B MBY3 PK «[lepBomaiickas

LIPb» nonyyaet 1 maH. pybnein, ¢ ycnosuem paboTbl
He MeHblUe 1 CTaBKM Mo OCHOBHOMY MeCTY paboTbl Ha
NpOTSHKEHUM 5 NeT, Ans (henbaLlepos, NpubIBLIMX HA
paboty B [bY3 PK «epsomaiickas LIPb», cywectsyet
nporpamMma «3emMcKuin penbLuep» KoTopas Npeano-
naraer Bbinnaty 500 Tbic. pyoneii.

Bpayu 1 cpefHmii MELNLIMHCKNIA epcoHan, Beay-
Lye NPUEM B NONNKNMHKKE, BpayeGHbIX ambynaTopu-
ax, OAMax ¢ 2018 r. nonyyatoT eXeMeCSYHo peruo-
HaJlbHble BbINaThl M3 GlofkeTa Pecnybnnkn Kpbiv B
paamepe 0T 4 10 7 TbiC. pyonein.

C 01.03.2024 r. B pamkax A0MNONHUTENbHOI rocy-
JlAPCTBEHHOIA COLMaNbHON NOAAEPKKN MEANLIMHCKNX
pabOTHUKOB Bpayu U CPeaHUA MeaULMHCKWUA Nepco-
Han LIPB exxemecayHo noayyaioT Boinnarsl — 50 u 30
ThIC. py6nei COOTBETCTBEHHO.

Takxe CyLecTBYeT NporpaMma KoMneHcauum 3a-
Tpar Ha KOMMyHasbHble pacxobl B 06béme 750 pyo.
11 3aTpaT Ha CbEM Xunbs — 10 20 ThiC. pyb. (npu yc-
N0BUM 0(HOPMITEHIS JOrOBOPA HaiMa XWbs).

'bY3 PK «[epBomaiickas LIPb» HyxpaeTcs B cne-
LmanucTax: Xwpypr, Tpasmatonor-opTones, aky-
Lep-ruHeKoor, TepanesT, BPauu o6LLei NpakTyi-
KU (cemeiiHble Bpauu), (hTM3MATP, Kapavonor,
AepmaroBeHeponor, oiTanbMonor, PeHTreHonor,
MH(EKLMOHUCT, OTOPUHONAPUHIOJIOT, YPOJIOT, 3H-
BOCKOMNKCT, Nepuarp, NcuxuaTp-HapKonor.

O6palatbcs no agpecy: yn. Jienuua, p.162, nrr
MepBomaiickoe, MepBomaiickuii paiioH, Pecnyonu-
Ka Kpbim, 296300. Ten./chakc: 036552-9-23-67,
e-mail: pervom.crb@yandex.ru. OthuumanbHbIin cant
paitoHHoIA BonbHNLBI hitps://pervomcerb.ucoz.net.

H [MTOITOAA

10 aBrycra

EBnatopus, Cakn
£ Cmmeononb

AnTta, Anviwta

:0:

e

09.08

Q 9-15 asrycra
(pacTywwas siyHa)

10.08

+23

AYHHbIN KAAEHAAPb HA 9 — 15 ABI'YCTA

— AKTUBHbI MOYKM.
Ounwiaiite
BEPXHUWE AblXaTesibHble NyTU.

— He ewsre
KypViHble sifiLa 1

MSCO. YA3BUMbI NIETKME.

26 C

BOJA

Kepub, JTeHnHO

30 P18

G)eoocvm Cvaak

TeOMardHuTHOe I10J1e

CTBEHHO CIIOKOMHBIM.

Marnutocthepa cnokoiiHas

11.0
12.08

CMNOBbIMIN YNPaXXHEHUAMMW.

Ha mipepcrosineli Hefiesie

3ewutH Oy/ieT IpenMyIIie-

B Marnutocchepa Bo30yXaEHHAs

— [epxuTe Horu
B Tensie. AKTUBHbI

MOYETOYHMKN, HEPBHAaA cuctemMa.

— AKTUBHa rpyap.
3aHumaiiTecb

vl ¢ vt ¢ A .‘
. O O o
05:39 19:58 14:19 45%

Bocxoa, 3axoa AoArota BAaxHOCTb
AHS

AtMocepHOe JaBIeHHUE:

737-739 MM

IMporHo3 MarHUTHLIX Gypb
9 — 15 aBrycra

- N W s oo

MarnutHas 6yps

— XXenarenoHo
NMoceTUTb BaHio.

13.08

MeliTe No6osbLUE XUOKOCTU.

14.08
15.08

— [MpumnTe TOHU3K-
pytoLLme BaHHbI.

— [leHb nogxoaut
019 YACTKN NEeYEHN.

({ 7R

NOBEAA BYAET
3A HAMM!

CNIYXBA
B NO KOHTPAKTY
§ 3BOHM &) 117

(=B0oHOK GecnnatHbIi )

Mpuxoan B BOEHHbIN KOoMUccapuar
Nno MecCTy XUTeNbCTBa
WM MYHKT oT60pa:
r. Cumcbeponons,
yn. Kuesckas, a. 152

8 (3652) 66-85-71

BOEHHOW MCTOPHMM POCCHA

T AHTY TCKOE]

aerycta 1714 ropa
Pycckuit chnot nop,
KomaHgosaHuem letpa
MepBoro opepXxan nepeyio B i
POCCHIACKOMN UCTOPUU b
MOpCKYH0 nodepy Hap
WwBefamMm y mbica FaHryT.

MCTOPHAP® 4

AHEKAOTbI

EfieT 6JI0HAMHKA B MapIIpyTKe. BoguTessb
00BIBIISIET:

- Cirefyromas ocTaHOBKa — «1 Masi».

JleByllIKa pa3BOJHOBAJIACK:!

— A paHblIle BEIIMTH HUKAaK Heslb3sd OyeT?

V MeHsI cero/{Hs1 ora B IIOJIOBUHE BTOPOTO.

* ok Kk

BorMaH B6eraeT B KalTy KallUTaHa:

- Kanuras, y MeHs iBe HOBOCTH!

- BorMaH, He TAHH, HAUXMHAH C XOPOIIEH.
-V Hac Ha 60pTy HU OJHOM KPBICHI!

Ha npasax peknambl

B CTpouTENbHYO KOMMaHWUIO
(r. Cumdpepononb 1 r. EBnatopus)
TPEBYIOTCA:
© MOHOIUTHYUKMN/KAMEHLLMKN
3/n caenbHas, 2 pasa B Mec., oT 110 000 py6.

@ noacobHble paboune
3/n caenbHas, 2 pasa B Mec., ot 70 000 pyé6.

Bonpockl no tenedony: + 7 (978) 788-51-43,
+ 7 (978) 671-47-87 (r. Cumcpeponons),

+ 7 (978) 686-35-28 (r. EBnatopus)

Taseta «Kpbimckan razetan
Ne 141 (21846) ot 09.08.2024
naBHbIi peflakTop:

Mapwua l0pbesHa
BonkoHckan

Boinyckatowyuit

Yupeputenn rasetel: [ocyjapcTBeHHoe
GropxeTHoe yupexaenue Pecny6nuku Kpbim
«Pepakuua razetsl «KpbiMckan razeta»
Yupepguteno IBY PK «Pepakyua rasetbi
«Kpbimckaa  raseta»:  MunucTepcTBo
BHYTPEHHE MONUTUKM, MHOpMaLMK  u
ceAsn Pecny6nuku Kpbim

'lzlle:a::?:reuh eBHa W3patenb n pepakuua: [ocyaapcTBeHHoe
Casl;ma GtopxeTHoe yupexaenue Pecny6nuku Kpbim

«Pepakuua razetsl «KpbiMckan razeta»

Anpec uspatena u pefakuun:
295015, Cumcpeponons, yn. Kosnosa, 45a.

OtnevataHo B AO «M3aaTenbcTso

Homep noanucaH 08.08.2024.

¢ yuTaTenammu He BCTynaet. pu nepenevatke
maTepuanos ccbiika Ha «KpbiMckylo rasety»

Tenedioubl pegaxuyum:

(3652) 51-88-46, 51-88-41,

+7(978) 207-90-81.

E-mail: info@gazetacrimea.ru,
redakciya@gazetacrimea.ru,
chitatel@gazetacrimea.ru

Otpgen peknamsi: +7 (978) 000-00-33,
marketing@gazetacrimea.ru

v Tunorpacua «TaBpuaan,

295051, . Cumdpeponons, yn. leHepana
Bacunbesa, 44. OcpceTHan nevats. Mey. n. 4.
CBuaeTeNbCTBO 0 pErucTpauuu CcpeacTBa
maccosoit uHdopmaumu MU Ne OC77-65163
oT 28 mapta 2016 r, BbigaHo QepepanbHoit
cnyx6oii no Hajsopy B cdepe CBA3M,
MH(DOPMALMOHHBIX TEXHONOTUI 1 MAcCOBbIX
KommyHukauui (PockomHagaop). 16+

Bpema noanucaxuA B neyaTb:
no rpacuky — 19:00, hakTuyeckoe — 18:00.
3aka3 1132 | 06wwit Tupax: 10668, 13 KOTOPbIX

o6A3aTenbHa. Toyka 3peHuA aBTopoB ny6aukye-
MbIX MaTepuanoB MoXeT He COBNajaTh C No3u-

7693 — 6ecnnatHo, 2975 — LieHa cBO6

Lmeit p . Pykonuci He peLeHsupyloTca U

AsTOpbI 0Ny matep HecyT
OTBETCTBEHHOCTb 33 TOYHOCTb MPUBEAEHHBIX
(haKTOB, LMTAT, IKOHOMUYECKHUX, COLMONOTMYE-
CKMX M JIPYruX laHHbIX, COBCTBEHHBIX UMEH, reo-
rpachuyeckux HasBaHwuit. Pefjakuma B nepenmcky

He BO: TCA. 3a PeKnamHbIX
MaTep1anoB peJakuua 0TBETCTBEHHOCTY He He-
CET. «XopoLuwit npumep», «3HakoBoe coBbiTuen,
©KuzHb KOY», 58— matepuansl ny6nmkyoTca Ha
KOMMEpYecKoii 0CHoBE.
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TlofmiCHbIE MH/EKCBI:
30364, 30366



