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Вчера в режиме видео-
конференции состоялось со-
вещание под руководством 
Председателя Правительства 
РФ Дмитрия Медведева. Уча-
стие в нём принял и глава 
Крыма Сергей Аксёнов. Обсу-
дили организацию отдыха и 
оздоровления детей в респу-
блике в 2016 году.

Глава Крыма отметил, что 
все мероприятия по подготовке 
к летней оздоровительной кам-
пании завершены. 

– В этом году правитель-
ство Крыма потратит на дет-
ский оздоровительный отдых 
500 миллионов рублей. Это в 
два раза больше, чем в про-
шлом году, – сообщил Сергей 
Аксёнов. 

По его словам, летом у нас 
будут работать 258 детских оз-
доровительных учреждений. 
Среди них – 62 загородных ла-
геря и 20 детских санаторно-
курортных учреждений. В муни-
ципальных образованиях будут 
работать 174 оздоровительных 
лагеря с дневным пребывани-
ем, что на 8% больше, чем в 
прошлом году. Запланировано 
открыть дополнительно 414 
дневных тематических площа-
док на базе школ  и клубов по 
месту жительства. 

– В текущем году по бес-
платным путёвкам в учебно-оз-
доровительные учреждения 
предполагается направить по-
рядка 129 тысяч детей школь-
ного возраста, – добавил Сер-
гей Аксёнов. 

Также глава Крыма доло-
жил Дмитрию Медведеву о си-
туации, сложившейся с неза-
конной застройкой на террито-
рии ГБУ РК «Санаторий для де-
тей и детей с родителями 
«Южнобережный».

– На сегодняшний день го-
родским советом Ялты принято 
решение о возврате пляжа са-
наторию «Южнобережный». 
Доступ детей к морю обеспечен 
в полном объёме, – сообщил 
Сергей Аксёнов. 

Пора собирать... 
У крымских аграриев начинается самая 
ответственная пора

Л ето в Крыму – это не только «высокий»  курорт-
ный сезон, это ещё и начало сельскохозяйствен-
ной страды. Вот-вот начнётся уборка зерновых. В 

День поля-2016 глава Крыма Сергей Аксёнов посетил 
выставку сельскохозяйственной техники и оборудова-
ния. Он пообщался с аграриями, которые работают в 
Крыму, и оценил комфортабельность современных 
комбайнов. 

На выставке в посёлке Перво-
майское было представлено множе-
ство крупнейших российских и зару-
бежных производителей техники (в 
том числе Симферопольский ре-
монтно-механический завод), обо-
рудования для животноводческих 
комплексов и фермерских хозяйств. 
На специальных демонстрационных 
площадках желающие могли озна-
комиться с техническими новинка-
ми, сравнить отдельные образцы и 
даже увидеть технику в деле. 

Гости также ознакомились с 
работой высокопроизводитель-

ной молочной фермы открытого 
типа «Крым-Фарминг». На сегод-
няшний день предприятие вышло 
на средний суточный надой в  
32 литра с «первородки». Сергей 
Аксёнов осмотрел  ферму и по-
сетил доильно-молочный ком-
плекс. 

В рамках Дня поля-2016 со-
стоялась научно-практическая кон-
ференция. Выступая на ней, Сергей 
Аксёнов выразил уверенность, что 
продовольственная безопасность 
республики будет полностью обе-
спечена:

– Мы сегодня увидели, как 
Первомайский район укомплекто-
ван сельскохозяйственной тех-
никой, и, я думаю, у других районов 
появится лёгкая зависть. Но мы 
однозначно понимаем, что нужно 
модернизировать практически всю 
систему сельского хозяйства РК, 
поддержать наши фермерские хо-
зяйства и создать условия,  при 
которых государство сможет свои-
ми финансами инвестировать раз-
витие сельхозпроизводства. И я 
уверен, что наше правительство с 
этой задачей справится.

Директор департамента Ми-
нистерства сельского хозяйства 
России Пётр Чекмарёв пообещал 
доложить своему министру, что, 
проехав по крымским полям, мож-
но с уверенностью сказать: в этом 
году урожай будет значительно 
выше, чем в прошлом. 

Андрей НОВОХАТЬКО.

12+

 ВАЖНО

Дальневосточный 
гектар 
ВЛАДИВОСТОК. Федеральный за-
кон о «дальневосточном гектаре» 
вступил в силу 1 июня, первыми 
получить бесплатный участок зем-
ли смогут жители ДФО.  В апреле 
Госдума приняла закон, согласно 
которому россияне смогут один 
раз безвозмездно получить гектар 
земли на Дальнем Востоке. Уча-
сток предоставляется на пять лет, 
он должен быть свободен от прав 
третьих лиц и находиться в свобод-
ном обороте.

20 лет и $ 12 млрд
ЦЮРИХ. Самый длинный в мире 
Готардский базисный туннель от-
крыли вчера  в Швейцарии. Протя-
жённость его составляет 57 км, 
проложили туннель под Альпами. 
Этот участок дороги связал распо-
ложенную на севере Швейцарии 
коммуну Эртсфельд с населённым 
пунктом Бодио, который находится 
на юге страны. Путь из Цюриха до 
Милана займёт всего 2,5 часа. На 
строительство туннеля ушло почти 
20 лет. Стоимость работ составила 
$12 млрд.

КОРОТКО

Свыше 800
незаконных построек выявлено в 
100-метровой зоне в Большой Ялте.

         Как политик я могу вам ска-
зать: у вас (крымчан) колоссаль-
ные возможности. Посмотрев на-
лево, я видел Швейцарию, направо 
– я видел Италию, и на Баварию 
некоторые места тоже похожи. … 
Мы должны сделать всё, чтобы не-
легальные санкции против народа 
Крыма были отменены. Это моё 
мнение, и я рад, что нахожусь в 
партии, которая в большинстве то-
же видит ситуацию так».

Председатель фракции левых 
в г. Квакенбрюке (Германия) 

Андреас МАУРЕР.
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1 июня. Первомайский район. Новая техника выходит в поля. Фото: Лидия ВЕТХОВА. 
Фоторепортаж смотрите на сайте газеты gazetacrimea.ru

1,3 млн тонн

– такой урожай ранних зер-
новых ожидают получить в 
Крыму в этом году.
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Если появится своя 
криптовалюта…
Росфинмониторинг рассматривает идею введе-
ния в России своей криптографической валюты.
Возникают как минимум три закономерных во-
проса. Первый – что значит своя? Неужели од-
ного рубля недостаточно и для поддержания 
макроэкономической стабильности нужно вво-
дить какую-то другую валюту? Второй – что 
вообще это значит – «криптовалюта»? И тре-
тий – кому это будет выгодно и не получится 
ли, что наш народ будет опять втянут в какие-
то непонятные финансовые операции? Давай-
те разберёмся. 
Итак, криптовалюта – это фактически новые 
интернет-деньги, которые позволяют организо-
вать денежные взаимоотношения без участия 
национальной валюты, банков и без какого-ли-
бо государственного регулирования. У нас же, 
как было заявлено, планируется ввести центра-
лизованный их выпуск и лицензирование их об-
ращения. Зачем? Этого пока не может понять 
никто, даже, наверное, и сами инициаторы этой 
идеи. Ведь сам термин «регулируемая крипто-
валюта» – это оксюморон, т. е. сочетание абсо-
лютно противоречивых с точки зрения логики 
понятий. Тем более что в России официально 
действует только одна денежная единица – 
рубль. Это записано в статье 27 федерального 
закона о Центральном банке: «Официальной де-
нежной единицей Российской Федерации явля-
ется рубль. Введение на территории Российской 
Федерации других денежных единиц и выпуск 
денежных суррогатов запрещаются». Т. е. если 
считать криптовалюту (например, биткоин) де-
нежной единицей, то использование их в Рос-
сии и сейчас незаконно. Есть ли ещё вопросы? 
Совсем уж становится непонятным, почему тог-
да финансовые власти страны ведут обсужде-
ние того, что вообще запрещено законом. Соз-
даётся впечатление, что это делается, чтобы 
элементарно вывести с валютного рынка опре-
делённую часть денежной массы, ослабив тем 
самым давление на рубль, создать вокруг это-
го определённую суету, а значит, и определён-
ную финансовую инфраструктуру, взять опре-
делённые суммы за лицензии, проценты с 
транзакций, в общем, отвлечь народ от насущ-
ных проблем. 
Единственное, что можно посоветовать в дан-
ной ситуации, – не поддаваться на эти финан-
совые провокации, в т. ч. планируемые офи-
циальными структурами, и доверять своей 
законной национальной валюте гораздо боль-
ше, чем каким-то непонятным денежным сур-
рогатам. 

Главное
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 ОБЩАЯ ЗАБОТА

 СТОИТ ПОПРОБОВАТЬ

ОТКРЫТ 
МОСКОВСКИЙ ЗООСАД
1864 год – в Москве открыт 
первый в России зоологиче-
ский сад. Он был организован 
Русским Императорским об-
ществом акклиматизации жи-

вотных и растений. Одним из 
главных инициаторов его соз-
дания стал профессор Москов-
ского университета Анатолий 
Богданов. Он называл зоосад 
«живым музеем на открытом 
воздухе». 

КОЛОНКА
ЭКСПЕРТА
КОЛОНКА
ЭКСПЕРТАЭКСПЕРТА

НОВОЧЕРКАССКИЙ РАССТРЕЛ
1962 – новочеркасский расстрел демон-
страции против повышения цен. Высту-
пление было подавлено силами армии и 
КГБ. По официальным данным, при разго-
не демонстрации было убито 26 человек, 
ещё 87 получили ранения. 

Патрик КЛОТЬЕ
историк и политолог,
Коннектикут, США

Виктор РЕУТОВ, 
доктор экономических наук, 
профессор, член экономического 
совета при Председателе ГС РК А запись – на март

В реабилитационном центре озабочены, 
что желающих попасть сюда не становится меньше

Но в День защиты детей не 
удалось забыть о проблемах 
центра. Одна из главных – не-
хватка мест. Как рассказала 
заместитель Председателя Со-

вета министров РК Алла Паш-
кунова, в симферопольском 
центре находится более 40 де-
тей, которые проходят на осно-
вании индивидуальных про-

грамм реабилитации курсы со-
циальной, психологической и 
физической адаптации. Жела-
ющих же попасть сюда гораздо 
больше. И в этом году прави-
тельство утвердило региональ-
ную программу модернизации 
социальных учреждений, со-
гласно которой запланировано 
выделение более 3 млрд ру-
блей начиная с 2017 года.

Как добавила министр тру-
да и социальной политики Кры-
ма Елена Романовская, услуги 
центра очень востребованы. 
Запись в очередь на предо-

ставление услуг в стационаре 
идёт на март 2017 года.

– Это говорит о том, что 
нам надо расширять центр. К 
сожалению, количество детей-
инвалидов в Крыму не умень-
шается. Традиционно почти 
пять тысяч детей посещают 
центр, – сказала Романовская.

По её словам, пребывание 
в центре ребёнка с родителем 
бесплатное. Сейчас рассматри-
вается вопрос об организации 
здесь бесплатного питания для 
родителей.

Евгений ПЕРЕСВЕТОВ.

В  Симферопольском реабилитационном 
центре для детей и подростков с ограничен-
ными возможностями вчера состоялся празд-

ник. Дети-инвалиды продемонстрировали свои 
таланты. Зрители услышали песни в исполнении 
ребятишек, оценили, как они танцуют 
и красиво рассказывают стихи.

Вчера в Симферополе на ул. Володарского открылась поликлиника для детей 
с особенностями развития – первое подобное учреждение в Крыму. Фото: Антон ВОЛК

Extreme на пляже

– Одним из основных моментов 
пляжных игр, безусловно, является фут-
бол. Поэтому чемпионат по пляжному 
футболу – неотъемлемая часть фестива-
ля, – сказал Выдыш.

Партнёром фестиваля стал Крымский 
футбольный союз, с которым 31 мая Феде-
рация экстремальных видов спорта «Extreme 
Крым» подписала договор о сотрудничестве.

– Нашим давним другом является 
Крымский футбольный союз, поэтому 
вместе с ними мы проработали вопрос про-
ведения чемпионата по пляжному футболу 
в рамках фестиваля «Extreme Крым-2016» 
и подписали договор о совместной дея-

тельности. Это позволит проводить не 
только одно мероприятие в рамках фести-
валя, но и в целом развивать пляжный 
футбол в Крыму, – добавил Выдыш.

В турнире, как сказал Выдыш, будут 
участвовать профессиональные команды. 
Для зрителей же будут проводиться раз-
личные интерактивные и любительские 
игры в рамках фестиваля.

В рамках фестиваля также пройдут 
турниры по пляжному волейболу, амери-
канскому футболу и фрисби.

По словам Выдыша, в рамках фести-
валя пройдёт презентация и пляжного 
тенниса при поддержке Федерации тенни-

са РК. Это будет однодневный турнир, в 
котором примут участие парные команды. 
Они поборются за кубок и звание чемпио-
на турнира по пляжному теннису в рамках 
фестиваля «Extreme Крым».

Отвечая на вопрос, кто будет прини-
мать участие в этом чемпионате – аматё-
ры или профессионалы, – Выдыш сказал, 
что это будут люди, которые хоть немного 
знают, что это за вид спорта.

– Для любителей или людей, которые 
вообще в первый раз увидят, что такое 
пляжный теннис, будут проводиться ма-
стер-классы, чтобы желающие могли уз-
нать правила, побегать поиграть в этот 
вид экстремального спорта. Сам же тур-
нир пройдёт среди людей, которые хоть 
что-то умеют и разбираются в пляжном 
теннисе, – сказал Выдыш.

Сергей СВЕТЛОВ.

В рамках фестиваля экстремальных видов спорта 
«Extreme Крым» был создан отдельный блок «Пляжные игры», 
рассказал корреспонденту КИА председатель правления 
«Extreme Крым» Константин Выдыш.



2 июня 2016 года, четверг

официальный печатный 
орган Совета министров
Республики Крым

e-mail: info@gazetacrimea.ru

КРЫМСКАЯ 
ГАЗЕТА  3

Объединившись, оппозиционеры по-прежнему преследуют собственные цели.

Подробности
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ВОКРУГ СВЕТА КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД

«АРХИПЕЛАГ ГУЛАГ» 
ОТПРАВЛЕН ЗА ГРАНИЦУ
1968 год – рукопись романа «Архипелаг 
ГУЛАГ» была переправлена Алексан-
дром Солженицыным за границы СССР. 
Первый том был опубликован в Париже  
23 августа 1973 года. В тот же день КГБ 

задержал одну из помощниц писателя. 
Её вынудили выдать местонахождение 
одного экземпляра рукописи «Архипела-
га ГУЛАГ». Вернувшись домой, она пове-
силась. 5 сентября Солженицын узнал о 
случившемся и распорядился начать пе-
чатание «Архипелага» на Западе.

МУЗЕЙ ВАН ГОГА 
1973 год – в центре Амстердама от-
крылся Музей Винсента ван Гога – ху-
дожественный музей, хранящий самую 
крупную в мире коллекцию картин и 
рисунков Ван Гога, а также работы Поля 
Гогена, Пабло Пикассо и многих других.

«Заяц»-попрошайка
 T КИТАЙ

16-летний юноша из Шанхая прочитал в 
Интернете, что в Арабских Эмиратах бродяги 
зарабатывают тысячи йен за год и могут не ра-
ботать, чтобы прокормить себя. Он сбежал из 
дома, нелегально проник на борт Airbus A380, 
следовавшего в Дубай. Весь рейс парнишка 
пробыл в багажном отделении. Заметили под-
ростка только при разгрузке. Беглец сознался, 
что в Арабских Эмиратах он собирался попро-
шайничать в крупном торговом центре.

Повешенное чучело
 T БЕЛЬГИЯ

В Брюсселе продолжается всеобщая за-
бастовка работников госсектора против про-
водимой властями королевства политики 
жёсткой экономии. Манифестанты устроили 
бельгийскому премьер-министру Шарлю Ми-
шелю символическую казнь, повесив чучело 
политика.

Участники акции протестуют против сокра-
щения финансирования бюджетных организа-
ций. В стране парализована работа транспорта, 
железных дорог и почты. 

Почётный гражданин
 T ИТАЛИЯ

Президенту Петру Порошенко присвоено зва-
ние почётного гражданина Вероны. Такое реше-
ние власти города приняли в знак признательно-
сти за возвращение обнаруженных на Украине 17 
бесценных произведений живописи, похищенных 
из городского музея Кастельвеккьо.

Мэр Вероны Флавио Този, выступивший 
инициатором присвоения почётного звания 
президенту Украины, в первой половине июня 
намерен отправиться в Киев, чтобы оконча-
тельно согласовать сроки возвращения картин 
в коллекцию городского музея. 

«Старушки» под запретом
 T ФРАНЦИЯ

Власти Парижа запретили автомобилям, 
выпущенным до 1997 года, въезжать в центр 
города днём по будням. Также дорога в цен-
тральную часть столицы заказана мотоциклам, 
произведённым до 2000 года. Предполагается, 
что такая мера позволит значительно улучшить 
парижскую экологию. Попавшие под запрет 
транспортные средства составляют около 10% 
от всего автопарка Парижа. Штраф за наруше-
ние новых правил для владельцев старых авто-
мобилей до конца текущего года составит 35 
евро, а с 2017 года – 68 евро. В законную силу 
постановление вступит 1 июля 2016 года.

На правах рекламы

Накрыло «Волной перемен»
Попытка оппозиционных партий провести собственное 
предварительное голосование окончилась конфузом

Несостоявшийся 
праймериз

Предварительное голосо-
вание этой политсилы получило 
пафосное название «Волна пе-
ремен» и должно было состо-
яться в минувшие выходные. 
При этом отдать свой голос за 
предпочтительного кандидата 
можно было как по Интернету, 
так и на избирательных участ-
ках, которые были открыты в 13 
российских городах. 

Избирателям предлагалось 
выбрать 12 из 96 возможных 
кандидатов из Демократиче-
ской коалиции (а именно – 
представителей ПАРНАСа, пар-
тии «Демократический выбор», 
«Партии 5 декабря», Либерта-
рианской партии России и дви-
жения «Солидарность»). Для 
регистрации в качестве кан-
дидата желающим пройти 
конкурный отбор требовалось 
представить в избирательные 
комиссии письмо от одной из 
организаций Демократической 
коалиции с подтверждением 
поддержки выдвижения кан-
дидата.

Но все эти организацион-
ные и пропагандистские по-

строения рухнули, как карточ-
ный домик. В понедельник, 30 
мая, в ПАРНАСе заявили о не-
возможности установить прай-
мериз. Причина – в открытый 
доступ попала персональная 
информация избирателей (а 
зарегистрировались для уча-
стия в интернет-голосовании 
порядка 24 тыс. человек).

Затем прокомментировал 
случившееся и сам Михаил Ка-
сьянов. «Сегодня, во второй 
день голосования, на наших 
предварительных выборах про-
изошла весьма серьёзная про-
блема – злоумышленники взло-
мали кодовую защиту доступа 

к конфиденциальной инфор-
мации системы голосования 
на сайте «Волна перемен». 
Технологический уровень про-
никновения к уже зашифро-
ванной информации очень вы-
сокий», – написал он на своей 
странице в Фейсбуке.

Чуть позже он заявил, что 
принял решение прекратить 
предварительное голосование 
после консультаций с руково-
дителями «Партии 5 декабря» 
и Либертарианской партии. В 
ПАРНАСе подтвердила утечку 
личных данных пользователей

Случившееся уже проком-
ментировал оппозиционер Алек-
сей Навальный, лидер Партии 
прогресса. Он призвал исполни-
тельное руководство ПАРНАСа 
уйти в отставку. «Позор, и дис-
кредитация, и вредительство», 
– написал оппозиционер в сво-
ём Твиттере.

«Родимое пятно» 
оппозиции

Столь эмоциональное за-
явление Алексея Навального 
вполне объяснимо. В апреле 
прошлого года ПАРНАС и «Пар-
тия прогресса» заявили о фор-
мировании единых списков 
кандидатов на предстоящих в 
ближайшие два года выборах, 

в том числе на выборах в Гос-
думу 2016 года. К этой коали-
ции также примкнули «Демо-
кратический выбор», «Партия 5 
декабря» и Либертарианская 
партия России. Отдельно ого-
варивалось, что коалиция вы-
двигает кандидатов по списку 

партии ПАРНАС через проце-
дуру праймериз.

Но в декабре прошлого го-
да ПАРНАС продавила решение 
о том, что вне зависимости от 
результатов предварительного 
голосования первое место в 
списке – за Михаилом Касьяно-
вым. Это не понравилось На-
вальному, который объявил, 
что «Партия прогресса» не бу-
дет участвовать в списке ПАР-
НАСа. Однако членам «Партии 
прогресса» оставили право са-
мостоятельно решать, участво-
вать ли в предварительном го-
лосовании.

А уже 21 мая, аккурат перед 
стартом праймериз, заместитель 
председателя ПАРНАСа Илья 
Яшин заявил, что партия прова-
лила предвыборную кампанию.

Судя по всему, хроническая 
болезнь российских демокра-
тов – чрезмерные амбиции и 
бесконечные дрязги – будет со-
провождать их и на этих выбо-
рах в Госдуму, оставив за бор-
том российского парламента. 
Ну, уж по спискам они туда 
точно не попадают.

По мнению политолога 
Олег Матвейчева, несостояв-
шаяся «Волна перемен» пока-
зывает неспособность либе-
ральной оппозиции вести си-
стемную партийную работу. «И 
это при том, что настоящая 
кампания не началась. Что бу-
дет дальше, как они там будут 
блуждать, сколько людей у них 
будут психовать, выходить из 
партии, вновь заходить – неиз-
вестно», – отметил эксперт.

Никита ПЕТРОВ.

К  огда партия «Единая Россия» объявила 
о намерении, а затем и провела предваритель-
ное внутрипартийное голосование за канди-

датов в Государственную Думу от своей политси-
лы, её оппоненты из оппозиционного демократи-
ческого лагеря как только не критиковали этот 
шаг. Вдоволь поизгалявшись, «белоленточники» 
решили показать всему либеральному миру, как 
именно надо проводить праймериз. Доказать это 
вызвалась партия Михаила Касьянова ПАРНАС. 

Несостоявшаяся «Волна перемен» показывает 
неспособность либеральной оппозиции вести 
системную партийную работу
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КРЫМСКАЯ 
ГАЗЕТА4  Подробности

1740, маркиз де Сад
Французский аристократ, поли-
тик, писатель и философ. Был 
проповедником абсолютной сво-
боды, которая не была бы огра-
ничена ни нравственностью, ни 
религией, ни правом.

1919, Юрий Тимошенко
Советский комик, мастер скетча, юморист, 
киноактёр. Выступал в ансамбле песни и тан-
ца Юго-Западного фронта в образе банщика 
Мочалкина. После войны стал именоваться 
Тарапунькой, выступая в паре с Ефимом Бе-
резиным в дуэте «Тарапунька и Штепсель».

1932, Бедрос Киркоров 
Болгарский, советский и российский пе-
вец армянского происхождения, народ-
ный артист Болгарии, народный артист 
РФ, отец Филиппа Киркорова. Гастроли-
рует сольно. Занимается благотвори-
тельностью.

РОДИЛИСЬ

В ЭТОТ

ДЕНЬ

  УЧАСТВУЙТЕ И ПОБЕЖДАЙТЕ!   КУРОРТ СЕГОДНЯ

«Вызов – XXI век» – 
для молодых журналистов

Федеральное агентство по печати и массовым ком-
муникациям (Роспечать) проводит XII Всероссийский 
конкурс публицистических работ молодых журналистов, 
пишущих на социально значимые темы, «Вызов – XXI 
век». 

Положение о конкурсе опубликовано на сайте Феде-
рального оргкомитета конкурса (www.pr-club.com – раз-
дел «Актуальные проекты/Конкурс «Вызов XXI век»).

Конкурс проходит среди молодых журналистов (до 
25 лет) – работников СМИ, а также внештатных авторов, 
по материалам, опубликованным в печати и Интернете в 
августе 2015 – июле 2016 гг. 

Номинации конкурса: 
1. «Вызов – политика и экономика».
2. «Вызов – кино и книги».
3. «Вызов – портрет современника». 
4. «Вызов – межнациональные и межконфессио-

нальные отношения». 
Для участия в конкурсе представляются: интервью, 

репортажи, обзорные/аналитические статьи, материалы 
на электронных ресурсах в Интернете.

Сроки проведения конкурса: 1-й тур (региональный) 
– до 15 августа 2016 года; 

2-й тур (федеральный) – до 15 сентября 2015 года; 
торжественная церемония награждения – октябрь 2016 
года.

 По решению федерального жюри 16 авторов работ 
– победителей конкурса (по 4 в каждой номинации) при-
глашаются за счёт организаторов на проводимый из-
вестными российскими журналистами и экспертами в 
области журналистики творческий семинар и торже-
ственную церемонию подведения итогов, где получат 
призы, дипломы Роспечати и ценные подарки. 

Региональный оргкомитет в Крымском федераль-
ном округе по решению федерального оргкомитета кон-
курса «Вызов – XXI век» сформирован на базе «Крымской 
газеты». Региональный оргкомитет и жюри конкурса (в 
состав вошли ведущие крымские журналисты, а также 
представители общественности) определят лучшие рабо-
ты молодых журналистов Крыма, которые примут уча-
стие во 2-м туре.

На конкурс принимаются следующие материалы:
– заявка автора на участие в конкурсе для каждой 

публикации (Приложение 1);
– электронные версии публикаций в виде сканиро-

ванных копий, с обязательным указанием ссылок на ин-
тернет-версию (при её наличии).

Для студенческих работ заявка оформляется в де-
канате факультета, который рекомендует студента и его 
работу для участия в конкурсе.

Количество номинаций, в которых может участво-
вать автор (авторский коллектив), – не более двух.

Молодые крымские журналисты, желающие уча-
ствовать в конкурсе, должны отправить свои интервью, 
репортажи, статьи, очерки, рецензии, материалы, де-
монстрирующие активную позицию в Интернете (не бо-
лее 3 в каждой номинации), на электронный адрес: 
vyzov-krym@gazetacrimea.ru

Региональный оргкомитет 
конкурса «Вызов – XXI век» в КФО. 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1
ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В КОНКУРСЕ

СВЕДЕНИЯ ОБ АВТОРЕ
1. Фамилия, имя, отчество
2. Год рождения
3. Место работы 
(должность)/учебы
4. Служебный адрес 
(указать индекс)
5. Домашний адрес 
(указать индекс)
6. E-mail
7. Номинация
8. Краткая аннотация 
публикации с указанием 
электронной ссылки

Приговор отменяется
Теперь сложные операции можно сделать в санатории и бесплатно

С 1 июня в евпаторий-
ском военном дет-
ском клиническом 

санатории начали бесплатно 
делать операции по эндопро-
тезированию тазобедренных 
суставов по линии Фонда 
медицинского социального 
страхования России. «Газета» 
узнавала подробности.

Просто ходить – 
это замечательно

Попасть сюда на лечение во все 
времена было большой удачей. За 96 
лет работы санатория здесь создана 
уникальная система комплексной реа-
билитации детей, больных детским це-
ребральным параличом – 85 процентов 
маленьких пациентов начинают ходить 
и самостоятельно себя обслуживать. 67 
процентов детей, прошедших лечение в 
санатории, получили высшее или сред-
нее образование, 89 процентов работа-
ют, 55 процентов создали семью и 
имеют здоровых детей. 

Но по большому счёту это уже не 
только детский санаторий, теперь 
здесь оперируют и взрослых с заболе-
ваниями тазобедренного сустава. Пер-
вая такая операция на базе санатория 
была сделана в 2012 году. Сегодня их 
уже 15, и все прошли успешно. Опера-
ции проходят в основном в межсезонье.

Валентин Алексеевич Пятышин из 
Нового Света решился на замену тазо-
бедренного сустава в 80 лет. И не жа-
леет об этом. 

– Если бы я ждал очереди – упустил 
бы время. А в моём возрасте с этим уже 
не шутят, – говорит пациент. – Да и 
ехать бы пришлось или в Москву, или в 
Санкт-Петербург, а здесь, в Крыму, всё 
рядом. Докторам евпаторийского сана-
тория – огромная благодарность! Всего 
два месяца со дня операции прошло, а 
я уже без тросточки хожу. А ведь 5 лет 
мучился, жена обезболивающие уколы 
делала. А теперь я как заново на свет 
народился. 

Дочь Анны Ивановны Шульженко 
из села Ильинка Красноперкопского 
района, которую прооперировали ме-

сяц назад, мнение Валентина Алексе-
евича разделяет. Согласитесь, диагноз 
«перелом шейки бедра» для многих по-
жилых людей является практически 
приговором. Доктор, который оказывал 
Анне Ивановне первичную помощь в 
районной больнице, так и сказал. А она 
уже себя обслуживает, ходит по дому 
пока с ходунками, конечно, но ведь ей 
сделали операцию всего месяц назад! 
А ей 77 лет! 

Марина Александровна из Сева-
стополя после операции, сделанной два 
месяца назад, уже вышла на работу. 

Хорошая новость
Пациенты и сейчас не теряют связь с 

санаторием. Заведующий отделением 
кандидат медицинских наук травмато-
лог-ортопед Андрей Владимирович Ха-
щук просит их информировать о состоя-
нии здоровья, охотно даёт им советы, 
звонит сам. Благодарят бывшие больные 
и хирурга Михаила Владимировича Ан-
дрианова – доцента кафедры медицин-
ской академии им. С. И. Георгиевского. 

Результаты работы санатория в 
этом направлении не остались незаме-
ченными. Фонд медицинского социаль-
ного страхования России выделил 
средства, и начиная с 1 июня крымчане 
могут делать эти операции на базе 
здравницы бесплатно. Квота пока не-
велика: по полисам Фонда социального 
страхования России на текущий год на 
базе военного детского санатория на-
мечено сделать 10 операций по эндо-
протезированию тазобедренного суста-
ва. Кстати, суставы в наличии уже име-
ются. Они хорошего качества, немецко-
го производства. Также запланировано 

сделать 10 артроскопий – малоинва-
зивных операций на колене, 30 специ-
ализированных ортопедических опера-
ций и 50 медицинских реабилитаций. 
Вероятнее всего, первыми пациентами 
по медицинским полисам станут евпа-
торийцы. 

Начальник санатория Юрий Нико-
лаевич Пономаренко говорит по этому 
поводу:

– Самая главная новость для кол-
лектива, что мы будем работать с Фон-
дом социального страхования. И мы 
немало сделали, чтобы оправдать до-
верие. Полностью переоснастили опе-
рационную. Обновили аппаратуру для 
подачи наркоза, операционный стол, 
теперь у нас новый рентген-аппарат. 
Таких аппаратов, пожалуй, кроме как в 
центральных военных госпиталях Рос-
сии имени Бурденко и Вишневского, 
больше и нет нигде. Купили мониторы, 
они имеют 18 параметров, по которым 
медсестра на медицинском посту мо-
жет определить состояние больного, не 
заходя в палату. 

Наталья ЮРИНА.
Фото автора.

67 процентов детей, прошед-
ших лечение в санатории, 
получили высшее или среднее 
образование, 89 процентов  
работают, 55 процентов 
создали семью и имеют 
здоровых детей

Как попасть на операцию
   Чтобы получить направление на опера-
цию, пациенты должны обратиться в  по-
ликлинику по месту жительства, полу-
чить там направление на операцию, его 
выдаёт комиссия по отбору пациентов на 
оказание высокотехнологичной меди-
цинской помощи. Клинику они выбирают 
сами, это может быть и Москва, и Санкт-
Петербург, и Пермь,  и другие города, где 
есть центры, имеющие лицензию на 
оказание медицинской помощи такого 
характера. Теперь этот список пополнил 
ещё один город – Евпатория. 

 По поводу

Новый многофункциональный  итальянский  R-аппарат, позволяющий делать R-графию, 
R-скопию, томограмму, контрастные исследования в цифровом виде. 
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ТИМОФЕЙ ГРЯДОЧНИК
В церковном календаре это дата 
почтения памяти святого Тимофея, 
князя Псковского. Праздник в на-
роде называли «Грядочником» по-
тому, что он отмечался в фазу ак-
тивных огородных работ. В север-

ных частях Руси на этот день при-
ходилась пора высадки огурцов. 
«Пришел Тимофей – сей огурцы 
скорей», – говорили в народе. С 
этим был связан особый ритуал. 
Хозяйка вставала рано утром и шла 
на огород, да так, чтобы её никто не 

заметил. Первую огуречную грядку 
нужно было засевать молча и бы-
стро, причём если кто-то спраши-
вал, чем женщина занимается, ча-
ще всего получал в ответ варианты 
«гусениц собираю, траву полю». А в 
южных частях страны в этот день 

уже высматривали на грядке пер-
вый огурчик. Хозяйка примечала 
его заранее и, как только огурец 
наливался соком, срывала его и за-
капывала в начале грядки. Счита-
лось, что благодаря этому урожай 
огурцов удастся на славу. 

НАРОДНЫЙ

КАЛЕНДАРЬ,

ПРИМЕТЫ

 НАДО ЗНАТЬ

Хочется вернуться?

Креста на ней нет

С правами и без 

Оказал сопротивление

Кража в семь километров

КРИМИНАЛ / 
ПРОИСШЕСТВИЯ
РУБРИКУ ВЕДЁТ СВЕТЛАНА СЕРГИЕНКО

В Симферопольском районе задержали 
33-летнего вора. Он похитил у односель-
чанина строительные материалы, метал-
лическую дверь, газонокосилку, газовый 
котёл. Похищенное он спрятал в лесу, а 
через несколько дней продал, деньги по-
тратил на спиртное.

Также установлено, что подозреваемый 
ночью через окно проникал в продукто-
вый магазин, откуда похитил продукты, 
алкоголь, табачные изделия и 3 тысяч 
рублей. Оказалось, гражданин только 
месяц назад вернулся из мест лишения 
свободы.

В полицию с заявлением обратилась жи-
тельница Севастополя, которая расска-
зала, что соседка угрожала её убить и 
пыталась задушить.
Установлено, что между женщинами, жи-
вущими в общежитии, произошёл кон-
фликт. 37-летняя злоумышленница угро-
жала убить потерпевшую, после чего 

схватила женщину за капроновую нить 
нательного крестика и пыталась заду-
шить. Жертве удалось освободиться, и 
она обратилась за помощью в полицию.
В отношении задержанной возбуждено 
уголовное дело по признакам части 1 
статьи 119 (угроза убийством или причи-
нением тяжкого вреда здоровью) УК РФ. 

Полицейские Симферопольского района 
задержали 19-летнего местного жителя, 
который предлагал желающим быстро и 
без проблем получить водительские пра-
ва. От его противозаконных действий за 
6 месяцев пострадали 11 местных жите-
лей. В общей сложности причинённый 
потерпевшим ущерб составил около 400 
тысяч рублей.
Следствие установило, что молодой че-
ловек предлагал за деньги малознако-
мым гражданам, желающим побыстрее 
и без проблем получить водительские 
права, свою посредническую помощь. Он 

передавал своим «клиентам» фиктивные 
свидетельства об окончании обучения в 
автошколе, распечатанные на обычном 
цветном принтере, а по истечении не-
скольких недель назначал им встречи 
якобы с сотрудниками МРЭО. Там требо-
вал передать ему недостающую сумму 
«для решения вопроса», после чего ис-
чезал.
Злоумышленник осуществлял свою дея-
тельность и в других регионах Крыма и в 
это же время отбывал наказание в виде 
обязательных работ за аналогичные пре-
ступления.

В Севастополе 27-летний местный жи-
тель признан виновным в причинении 
тяжкого вреда здоровью потерпевшему 
и применении насилия в отношении 
представителя власти.
Между мужчиной и его знакомым про-
изошла ссора, из-за чего осуждённый 
руками и ногами избил потерпевшего. В 
этот же день в квартиру, где произошла 

драка, прибыли сотрудники ОВД по На-
химовскому району. Злоумышленник 
отказался показывать документы, на-
чал хватать полицейского за формен-
ную одежду и толкать, в результате 
сломал ему палец руки. Суд приговорил 
севастопольца к 3,5 года лишения сво-
боды в исправительной колонии общего 
режима.

Севастопольский безработный совер-
шил 29 краж телефонных проводов, 
оставив без связи 1,3 тысячи абонентов 
«Севтелекома», за что приговорён к 
двум годам лишения свободы. Также 

суд удовлетворил гражданский иск и 
обязал выплатить государственному 
унитарному предприятию «Севасто-
польтелеком» компенсацию материаль-
ного вреда в сумме 1,046 млн рублей. 

Где коровы?

Закрывайте дверь

У 39-летней жительницы Первомайско-
го района украли домашний скот.
Участковые уполномоченные по горя-
чим следам раскрыли кражу. По словам 
потерпевшей, из хозяйственной по-
стройки её домовладения пропали две 

коровы. Ущерб составил 120 тысяч ру-
блей. В результате оперативно-розыск-
ных мероприятий полицейские устано-
вили похитителей – троих крымчан от 
26 до 45 лет, двое ранее привлекались к 
уголовной ответственности. 

Из квартиры севастопольца пропали 
два ноутбука, фотоаппарат, мобильный 
телефон, мультиварка, ювелирные из-
делия и деньги. Сумма ущерба состави-
ла около 330 тысяч рублей. Злоумыш-
ленницей оказалась 39-летняя наркоза-

висимая местная жительница. Она под-
нималась по лестнице дома, увидела, 
что квартира не заперта и нет хозяев, 
зашла и забрала вещи. Правоохраните-
ли установили её причастность к ещё 
трём аналогичным кражам.

Лагерь смерти 
«Красный»
Здесь фашисты жестоко подавляли 
противников «нового порядка» в Крыму

М  ногие крымчане, 
симферополь-
цы знают, что 

в совхозе «Красный» 
создаётся мемориал 
в память о жертвах 
Великой Отечественной 
войны. И в то же время 
послевоенное поколе-
ние плохо представля-
ет, что же происходило 
среди этих сегодня 
вполне мирных полей. 

В 1941-1944 годах относи-
тельно небольшой Крымский 
полуостров представлял собой 
территорию, буквально опутан-
ную сетью всевозможных на-
цистских силовых и каратель-
ных структур. Эти структуры 
представляли собой мощный и 
разветвлённый аппарат, состо-
явший из полевых войск (не-
мецкие, румынские и словацкие 
части), подразделений военной 
разведки (абвер), полевой жан-
дармерии, тайной полевой по-
лиции, службы безопасности 
(СД) и органов обычной поли-
ции в городах и сельской мест-
ности. Разумеется, весь этот 
аппарат и целиком, и по от-
дельности был направлен на 
подавление противников «но-
вого порядка».

Существовало около сотни 
так называемых мест принуди-
тельного содержания (тюрьмы, 
лагеря, сборные пункты и т. п.). 
Все они использовались для за-
ключения партизан, подпольщи-

ков, членов их семей, советских 
военнопленных, граждан, попав-
ших в немецкие облавы, и т. п. 

Самую печальную извест-
ность получил концлагерь, соз-
данный в окрестностях Симфе-
рополя на территории довоен-
ного совхоза «Красный». За пе-
риод оккупации через него 
прошли тысячи человек. В 
«Красном» существовал очень 
жестокий режим. То, как обра-
щались с узниками в «Крас-
ном», способы, которыми про-

изводились акции уничтоже-
ния, позволяет считать это ме-
сто настоящим лагерем смерти. 

Концлагерь появился ле-
том 1942 года. Место за горо-
дом для него было выбрано не 
случайно. Нацисты всегда стро-
или подобные учреждения за 
пределами городской черты. 
Так было и в самой Германии, и 
на оккупированных территори-
ях. С одной стороны, так удоб-
ней охранять узников, водить 
их на работы и проводить ак-
ции уничтожения. С другой, их 
можно полностью изолировать 

от местного населения. Нако-
нец, существенную роль играл 
факт, было ли конкретное ме-
сто приспособлено для созда-
ния лагеря. Например, в совхо-
зе «Красный» хозяйственные 
постройки стали готовыми ба-
раками для узников. 

Как установила советская 
Чрезвычайная государственная 
комиссия по расследованию 
злодеяний оккупантов, в «Крас-
ном» был установлен типичный 
для нацистских лагерей режим. 
При изнурительном труде за-
ключённым выдавалась в сутки 
одна буханка хлеба на 6-8 че-

ловек и один литр баланды, со-
стоящей из воды, небольшого 
количества отрубей и перловки. 
Сам хлеб был недоброкаче-
ственный, покрытый плесенью, 
и выпекался из проса, кукурузы 
и травы. Чтобы подавить волю 
узников, нацисты и их пособни-
ки из числа охраны заставляли 
людей выполнять бессмыслен-
ную и изнурительную работу: 
перетаскивать тяжёлые камни 
и землю с одного места на дру-
гое. Тех, кто, по мнению охраны, 

совершил хоть малейший про-
ступок, избивали палками и 
специальной плетью из прово-
локи и бычьей кожи.

Примерно до второй поло-
вины 1943 года из концлагеря 
можно было выйти на свободу. 
Тем не менее со временем он 
превратился в настоящий на-
цистский лагерь смерти. В 
«Красном» находилось одно-
временно от 6 до 10 тыс. узни-
ков. Обычно оккупанты приго-
няли сюда группы заключённых 
численностью от 400 до 2000 
человек. Кого-то оставляли для 

работы, остальных уничтожали 
(главным образом в урочище 
Дубки). Трупы закапывались 
здесь же, на территории совхо-
за. Также из лагеря системати-
чески вывозили группы по 80-
150 человек. Их уничтожали в 
других местах. Наконец, для 
устрашения узников нацисты и 
их пособники практиковали 
«профилактические расстрелы» 
мелких групп от 3 до 5 человек. 
Эти показательные экзекуции 
проводились на глазах у других 
заключённых. Самое массовое 
уничтожение было организова-
но 27 октября 1943 года. В тот 
день погибло около 1500 узни-
ков. Всего же за два с полови-
ной года существования конц-
лагеря в нём было умерщвлено 
разными способами примерно 
8000 (по другим данным – око-
ло 15 тыс.) человек.

В ночь на 11 апреля 1944 
года нацисты провели послед-
нюю акцию уничтожения в конц-
лагере. Именно в этот день были 
расстреляны участники подполь-
ной группы «Сокол», состоявшей 
из актёров симферопольского 
драмтеатра, и многие другие уз-
ники. После экзекуции админи-
страция покинула лагерь, и он 
прекратил своё существование. 
А 13 апреля в Симферополь 
вошли советские войска.

Олег РОМАНЬКО, 
доктор исторических наук,

профессор КФУ 
им. В. И. Вернадского.

В «Красном» находилось одновременно 
от 6 до 10 тыс. узников. Обычно оккупанты 
пригоняли сюда группы заключённых численно-
стью от 400 до 2000 человек. Кого-то оставля-
ли для работы, остальных уничтожали

При изнурительном труде заключённым выдава-
лась в сутки одна буханка хлеба на 6-8 человек 
и один литр баланды, состоящей из воды, 
небольшого количества отрубей и перловки
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ДЕНЬ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ И 
ОТКАЗА ОТ ИЗЛИШЕСТВ В ЕДЕ
Нередко мы едим не потому, что 
голодны или нуждаемся в пита-
тельных веществах, а потому, что 
неудовлетворены жизнью. День 
здорового питания, по мнению 

его учредителей, должен стать 
началом пути к рациональному 
умеренному питанию: старайтесь 
есть самые простые в приготов-
лении и привычные продукты. 
Правильное питание является ча-
стью здорового образа жизни.

ФЕСТИВАЛЬ АНАНАСА
Фестиваль ежегодно проходит в 
таиландской провинции Лампанг, 
как раз когда поспевает новый 
урожай ананасов. Таиландцы ве-
селятся, пляшут и, конечно же, 
устраивают пиршества.

ПРАЗДНИКИ

* * *

* * *

 КОРОТКО  ОСОБАЯ ДАТА

Обвиняется аспирин

Тысячи людей регулярно прини-
мают аспирин для предотвращения 
сердечных приступов и инсультов. 
Но недавно австралийские учёные 
выступили с предупреждением. Они 
считают, что активное потребление 
аспирина может привести к ухудше-
нию зрения и даже слепоте. Данный 
негативный эффект был выявлен в 
ходе экспериментов с участием не-
скольких тысяч добровольцев. Так, в 
течение 15 лет эксперты анализиро-
вали привычки респондентов, кото-
рые могли привести к проблемам со 
зрением. В итоге у 9,3% доброволь-
цев, принимавших медицинские пре-
параты на основе ацетилсалицило-
вой кислоты, была диагностирована 
макулодистрофия – патология, по-
ражающая сетчатку глаза и наруша-
ющая центральное зрение. А в груп-
пе тех, кто не принимал аспирин, 
риск слепоты оказался повышен 
лишь у 3,7% человек.

Модернизированная 
картошка

Американские учёные из Уни-
верситета Колорадо создали новый 
сорт картофеля, богатый питатель-
ными веществами и витаминами. 
Мякоть этого картофеля красного 
или фиолетового цвета, в ней содер-
жатся витамин С, фолиевая кислота, 
калий, железо, цинк. В красном кар-
тофеле столько же антиоксидантов, 
как в голубике или гранатах, уверя-
ют его создатели. При этом он почти 
не содержит в себе веществ, превра-
щающихся в канцерогены при варке 
или жарке. Как показали экспери-
менты на животных, картофель име-
ет в себе вещества, которые защи-
щают от развития катаракты на фо-
не диабета и при росте невосприим-
чивости инсулина.

Офисный стол: выше, 
ещё выше

Учёные предлагают отказаться 
от обычных рабочих столов в офисе. 
Они советуют перейти на высокие 
конторки, за которыми можно стоять. 
По мнению экспертов, такие столы по-
высят продуктивность труда и укре-
пят здоровье работников. Эффектив-
ность подхода показали эксперимен-
ты, которые длились полгода. Оказа-
лось, высокие столы, за которыми 
стоят, повышали продуктивность тру-
да на 46% по сравнению с обычными 
столами. Известно, что сидячий образ 
жизни крайне опасен. Почти 75% лю-
дей, работавших стоя за высокими 
конторками, испытывали меньше фи-
зического дискомфорта.

Кстати, не так давно было дока-
зано: на работе нужно сократить 
продолжительность пребывания в 
сидячем положении на 71 минуту в 
день. И это позволит увеличить про-
должительность жизни. В принципе, 
этого можно добиться, часто делая 
перерывы. В итоге снизится вес, 
уменьшится риск сердечно-сосуди-
стых заболеваний, диабета и ранней 
смерти.

Без табака – лишь день 
или всю жизнь?
Всемирная организация здравоохранения опять предупреждает

31 мая – не просто последний день 
весны, но и Всемирный день без 
табака.

По данным Всемир-
ной организации здраво-
охранения, с курением 
связаны 90% смертей от 
рака лёгких, 75% – от хро-
нического бронхита и 25% 
– от ишемической болезни 
сердца. Каждые 10 секунд 
на планете умирает один 
заядлый курильщик…

Немного цифр
В 2015 году специа-

листы ВЦИОМ провели 
исследование, согласно 
которому в России курят 
51% мужчин и 19% жен-
щин (а всего около трети 
населения). В Крыму ситу-
ация выглядит лучше – по 
информации КРУ «Центр 
здоровья», сейчас с сига-
ретой дружат немногим 
более 20% жителей полу-
острова. Причём в по-
следнее десятилетие всё 
больше и больше людей 
переходят в ряды некуря-
щих. Так, если в 2005 году 
курили 40% крымчан, то в 
2010 таких стало уже ме-
нее 30%, ну а сейчас эта 
цифра уменьшилась ещё 
больше. 

И ещё немного цифр. 
Только 25% дыма от си-
гареты поглощает ку-
рильщик, а остальные 

75% растворяются в воз-
духе, которым дышат дру-
гие люди. Пассивное ку-
рение не менее опасно, 
чем активное: риск для 
пассивных курильщиков 
возрастает на 30-35% в 
отношении развития рака 
лёгких и на 25% в отно-
шении развития коронар-
ной болезни сердца. Так, 
жёны курильщиков в два 
раза чаще болеют раком 
лёгких, а у детей курящих 
родителей в два раза уве-
личивается риск развития 
бронхитов и пневмоний.

Кальян 
с герпесом?

Часть тех, кто бросает 
курить обычные сигареты, 
переходят на их замените-
ли: кальян или электрон-
ные сигареты. Считается, 
что они не столь вредны 
по сравнению с традици-
онным курением. Действи-
тельно, в кальяне табач-
ный дым проходит через 
воду и очищается от не-
которых токсичных при-
месей. Однако при этом в 
организм поступает много 
угарного газа (СО) – за 
сеанс длительностью 45 
минут курильщик кальяна 
получает больше СО, чем 

при выкуривании пачки 
сигарет. При вдыхании ка-
льянного дыма приходит-
ся делать усилие, в ре-
зультате дым попадает и в 
нижние отделы лёгких. 
Ещё одна опасность свя-
зана с тем, что кальян ча-
сто курят «по кругу»: через 
слюну могут передаваться 
герпес, гепатит В, туберку-
лёз. 

Производители элек-
тронных сигарет уверяют, 
что их продукция практи-
чески безопасна – в ней 
нет вредных веществ, вы-

зывающих рак, только во-
да и никотин (считается, 
что сам по себе он относи-
тельно безвреден). Содер-
жание никотина постепен-
но можно свести к нулю и 
таким образом отучить 
организм от вредной при-
вычки. Однако Управле-
ние по контролю за про-
дуктами и лекарствами 
США (FDA) установило 

многочисленные несоот-
ветствия между реальны-
ми показателями содер-
жания вредных веществ и 
указанной производите-
лями информацией. В 
частности, электронные 
сигареты выделяли нитро-
замины, обладающие кан-
церогенными свойствами, 
и другие вредные для че-
ловека примеси. Кроме 
того, сегодня уже абсо-
лютно точно доказано, что 
электронные сигареты, 
так же, как и обычные, вы-
зывают ХОБЛ – хрониче-
скую обструктивную бо-
лезнь лёгких.

Жевать 
не пережевать

С курением, точнее, 
со способами отказа от 
него, связано довольно 
много заблуждений. Так, 
считается, что избавиться 
от вредной привычки по-
могает жевательная ре-
зинка. Однако учёные ут-
верждают: чем насыщен-
нее у жевательной резин-
ки вкус мяты, тем быстрее 
у курильщика вновь воз-
никнет желание закурить. 
Свои подводные камни 
есть и у никотиновой же-
вательной резинки, при-
званной заменить сигаре-
ту для бросающего ку-
рить. Принцип её действия 
предельно прост: во вре-

мя жевания через слизи-
стую оболочку рта в орга-
низм поступает никотин, 
заменяющий тот, что даёт 
сигарета. Захотелось по-
курить – пожуй. Правда, 
жевать придётся около 
получаса, иначе эффект 
будет слабым. Есть здесь 
и другие неприятные мо-
менты: после никотиновой 
жвачки во рту появляется 

сухость и плохой привкус, 
она может вызывать по-
калывания языка при же-
вании, провоцировать 
икоту, расстройство же-
лудка и изжогу. При этом 
резкий отказ от неё вы-
зывает симптомы, анало-
гичные тем, которые че-
ловек испытывает после 
прекращения курения. 
Иными словами, после то-
го как вы с помощью 
жвачки отвыкнете от си-
гарет,  нужно будет отвы-
кать ещё и от самой этой 
помощницы.

Пока не бросил
Тем, кто ещё не бро-

сил курить, но готовится 
это сделать, врачи сове-
туют есть больше рыбы и 
ежедневно выпивать ста-
кан жирного молока – это 
поможет защитить серд-
це и сосуды, а также ней-
трализовать часть вред-
ных веществ, попадаю-
щих в организм вместе с 
дымом. Необходимый 
всем курящим витамин С 
есть не только в цитру-
сах, но и в цветной капу-
сте, петрушке, болгар-
ском перце, клубнике, 
баклажанах. В баклажа-
нах содержится ещё и 
небольшое количество 
никотина, так что с их по-
мощью можно отчасти 
снизить количество выку-
риваемых сигарет. Два 
помидора в сутки (их 
можно заменить томат-
ным соком) станут хоро-
шей профилактикой рака. 
Таким же эффектом об-
ладает шпинат (по 100 
граммов два раза в неде-
лю) и абрикосы (по кило-
грамму в неделю). А грец-
кие орехи смягчают ка-
шель и успокаивают не-
рвы. Из напитков полезен 
зелёный чай. Он содер-
жит вещества, способные 
очищать бронхи от нико-
тина. Кроме того, нужно 
пить побольше воды. Это 
позволит быстрее выве-
сти токсины, стимулиро-
вать работу почек, избе-
жать концентрации нико-
тина в моче, а значит, не-
гативного его воздей-
ствия на мочевой пузырь.

Татьяна ШЕВЧЕНКО.

 Вы знаете, что...

…За десять лет российский курильщик «прокуривает» одну 
иномарку.
…Непотушенная сигарета виновата в четверти случаев до-
машних пожаров.
…Почти каждый курильщик сокращает свою жизнь на 10-
12 лет. За это время можно проводить внука в первый класс 
и быть с ним в момент получения аттестата.
…Около четверти продаваемых сигарет – поддельные (а 
значит, содержат ещё больше вредных веществ, чем сига-
реты оригинальные).

В табачном дыме содержится более 4000 химических веществ, из которых по меньшей мере 
250 известны как вредные и более 50 как канцерогенные. Фото: brosit-kurit.ru
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 КРОССВОРД

 ГОРОСКОП НА СЕГОДНЯ

 ОВЕН. Сегодня каждый будет 
вам другом, вне зависимости от то-
го, видели ли вы этого человека 
раньше. 

 ТЕЛЕЦ. Не тратьте сегодня 
своё и чужое время на всевозмож-
ные словесные изыски. Информация 
должна исходить от вас в чёткой и 
понятной форме, в противном слу-
чае возможны малоприятные на-
кладки.

 БЛИЗНЕЦЫ. Если у вас испор-
тились отношения с близким чело-
веком, то, желая их восстановить, 
сделайте первый шаг. Возможно, 
неправ был он, но что это меняет? 

 РАК. У вас может не на шутку 
разыграться воображение. Поста-
райтесь не потерять чувства реаль-
ности и не спешите затевать сраже-
ния с призрачными чудовищами.

 ЛЕВ. Сегодня грань меж сценой 
и залом сотрётся. Вы из простого 
зрителя вдруг станете актёром, и 
все глаза будут прикованы именно к 
вашим действиям.

 ДЕВА. Сегодня перед вами бу-
дут бегать по струнке. Бог его знает, 
как вам это удастся, но удастся на-
верняка. Постарайтесь не слишком 
этим злоупотреблять.

 ВЕСЫ. Что-то привычное вдруг 
повернётся к вам совершенно нео-
жиданным боком, и вам придётся 
потратить немало времени на раз-
ворачивание этой штуки обратно.

 СКОРПИОН. Вас посетит Муза. 
Принесёт идею. Новую. А уж что вы 
с ней (идеей, а не с Музой) делать 
будете – уже ваша головная боль.

 СТРЕЛЕЦ. Вам придётся нема-
ло потрудиться, слишком многое не-
обходимо будет сделать немедлен-
но. Планировать что-либо развлека-
тельное можно, но бесполезно.

 КОЗЕРОГ. Сегодня не вы буде-
те подчиняться законам природы – 
она будет подчиняться вашим. Со-
творите что-нибудь хорошее, пожа-
луйста.

 ВОДОЛЕЙ. Сегодня, заглянув 
куда-то без особой на то надобно-
сти и узрев там жуткий беспорядок 
и отчаянно мечущихся среди него 
людей, вы не сможете не поучаство-
вать в его устранении.

 РЫБЫ. Если никто не желает по-
следовать за вами, то вам придётся 
отправляться в одиночестве. Не 
тратьте больше времени на угово-
ры, ступайте, возможно, к вам при-
соединятся позже.

Доллар США
Евро

Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)

66,6156
74,2098

48,3496
44,6995
13,9363

Белорусский рубль (10000)

Болгарский лев
Бразильский реал
Венгерский форинт (100)

Вон Республики Корея (1000)

Датская крона (10)

Индийская рупия (100)

Казахстанский тенге (100)

Канадский доллар 
Киргизский сом (100)

Китайский юань (10)

Молдавский лей (10)

Новый румынский лей
Новый туркменский манат

Норвежская крона (10)

Польский злотый
СДР 
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)

Турецкая лира
Узбекский сум (1000)

Украинская гривна (10)

Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)

Шведская крона (10)

Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)

Японская иена (100)

33,5004
37,9857
18,6192
23,6813
55,8231
99,8974
98,9022

19,7661
50,9177
97,5372
10,1187
33,5426
19,7555
79,8404

16,9376
16,4495
93,4537
48,3247
84,9689
22,5938
22,5053

26,5401
96,3728
27,4908
80,0784
67,1393
42,6711
60,5514

Центральный банк Российской Федерации установил с 2.06.2016 следующие курсы иностранной валюты к рублю:

Подписалась 
на «Крымскую газету», 
теперь не приходится 

искать её в киосках.

21715
1 мес. – 139,76 руб.
3 мес. – 419,28 руб.
6 мес. – 838,56 руб.

61055
1 мес. – 144,05 руб.
3 мес. – 432,15 руб.
6 мес. – 864,30 руб.

21724
1 мес. – 151,20 руб.
3 мес. – 453,60 руб.
6 мес. – 907,20 руб. 

ëüãîòíàÿ ïîäïèñêà äëÿ ôèçëèö äëÿ îðãàíèçàöèé

30365
1 мес. – 46,99 руб.
3 мес. – 140,97 руб.
6 мес. – 281,94 руб.

 30364
1 мес. – 48,64 руб.
3 мес. – 145,92 руб.
6 мес. – 291,84 руб.

 30366
1 мес. – 51,94 руб.
3 мес. – 155,82 руб.
6 мес. – 311,64 руб.

ëüãîòíàÿ ïîäïèñêà äëÿ ôèçëèö äëÿ îðãàíèçàöèé

Выпуск в пятницу (+ТВ-программа):

Со II полугодия 2016 г. «Крымская газета» в подписных каталогах «Роспечати». Подписной индекс: 26258
Подписаться на «Крымскую газету» теперь можно по всей территории России

Ежедневный выпуск:

Открыта подписка 
на II полугодие

Разбросанный кроссворд 

В этом кроссворде нет цифр и все опреде-
ления перемешаны. Но зато некоторые буквы 
уже стоят на своих местах.  Вам нужно не 
только отгадать слова, но и найти их место-
положение в сетке кроссворда.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
Единственный работник в русских сказках. 
Лекарственное растение. 
Жена индейца. 
На нём исполняют фуги Баха. 
Якобы его географ пропил. 
Барбадосская певица, модель и дизайнер. 
Навигация. 
Пропажа в стоге сена. 
Что им написано, топором  не вырубить. 
Квашня квашнёй. 
Небритое растение. 
Эта птица похожа на ласточку. 
Звезда в созвездии Большого Пса. 
Изобретатель бульонного кубика. 

ПО ВЕРТИКАЛИ:  
Актриса, исполнившая главную роль в те-

лесериале «Джуна». 
Муза – покровительница поэзии, музыки.  
Обогревательный прибор.  
Древнеримский отряд. 
Овсяный силач. 
Этот певец так не хотел жениться, что 

обещал съесть свой паспорт.   
Японский письменный знак.  
Жучий штат. 
Страна знаменитых массажисток. 

Составила 
Лина НОВИЦКАЯ.

 ИНФОРМАЦИЯ
о проведении  общего собрания  

акционеров акционерного 
общества «Золотое поле»

Совет директоров акционерного общества «Золотое по-
ле» (ГРН 115910208069) настоящим уведомляет вас, 
что 22 июня 2016 года  в 09 час. 30 мин. в главном зале 
кинотеатра «Космос», расположенном по адресу: Рос-
сийская Федерация, Республика Крым, г. Симферо-
поль, ул. Гагарина, 2а, состоится  общее собрание  ак-
ционеров.
Регистрация  акционеров  начинается  22 июня 2016 года 
в 09 час. 00 мин. Списки акционеров, имеющих право на 
участие  в общем  собрании  акционеров,  составлены по 
состоянию  на  26 мая 2016 года.
Форма собрания: совместное присутствие.

Повестка дня собрания:
1) Утверждение годового отчёта о работе АО «Золотое поле»;
2) Распределение прибыли, выплата дивидендов АО «Зо-
лотое поле»;
3) Избрание совета директоров АО «Золотое поле»;
4) Избрание членов ревизионной комиссии АО «Золотое 
поле»;
 5) Утверждение аудитора АО «Золотое поле»;
6) Увеличение уставного капитала путём размещения до-
полнительных акций;
7) Разное.
 С информацией (материалами), подлежащей предостав-
лению при подготовке к проведению общего собрания 
акционеров и предусмотренной Федеральным законом 
«Об акционерных обществах» и Уставом общества, мож-
но ознакомиться в течение 20 дней до проведения обще-
го собрания  акционеров по адресу: Российская Феде-
рация, г. Симферополь, ул. Киевская, 125а, в поме-
щении адвокатского бюро «Статус».
Телефоны  для справок: +7 (3652) 25-25-25.
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Залежи цемента

В горах Карадага, близ Отуз, най-
дены крупные залежи цемента, не 
уступающего, как говорят, по ка-
честву портландскому. Для иссле-
дования прибыл известный геолог 
петербургский профессор Чернов. 

(«Русское слово».)
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ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ МОЖНО 
В ЛЮБОМ ОТДЕЛЕНИИ СВЯЗИ КРЫМА

Ответы на сканворд, 
опубликованный в № 92 

от 1.06.2016
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Совесть. 
Розга. Салгир. Ангина. Баклан. 
Дебет. Тупик. Обет. Фикус. Ве-
нок. Чадо. Спад. Спич. Иприт. 
Ковш. Тишь. Неволя. Амулет. 
Баул. Мусор. Пика. Паша. Сала-
га. Ацетон. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: Афиша. 
Просьба. Косинус. Пчела. Арфа. 
Вилок. Идиома. Лик. Плуг. Сюи-
та. Ряса. Носки. Тара. Рандеву. 
Гёте. Купе. Изгиб. Неолит. Небо. 
Веко. Накат. Каштан.

 АНЕКДОТЫ


Чтобы увеличить продолжитель-

ность жизни в стране, надо или луч-
ше лечить людей или раскрутить 
Землю. Причём второй вариант 
Минздраву не кажется таким уж не-
вероятным.


Умер старый еврей. Вскрыли его 

завещание, читают:
– Дочке моей Сарочке оставляю 

100 тысяч долларов и дом. Внучке 

моей Ривочке оставляю 200 тысяч 
долларов и дачу. Зятю моему Шму-
лику, который просил упомянуть его 
в завещании, упоминаю: Привет те-
бе, Шмулик!


Если вместо слова «вкусно» вы 

стали говорить «питательно», значит, 
вы стареете.


Пришёл счёт за свет в конце 

тоннеля.


– Почему ты не общаешься в 

соцсетях? 
– Я психиатр. У меня такого об-

щения на работе хватает.


– Если ты и дальше так будешь 
тратить деньги, мы останемся без 
копейки…

– Это меня не тревожит, доро-
гой! Я вышла замуж за тебя по люб-
ви, а не из-за денег!

ФОТОФАКТ

авный редактор: 

Ищите «Крымский журнал» 
в подписных каталогах 
«Роспечати» 
на II полугодие 
2016 г.

Подписной 
индекс 
«Крымского 
журнала» –

80450

ПОДПИСКА

Редакции газеты 
«Крымская газета» 
для работы 
на постоянной основе 
требуются:
КОРРЕСПОНДЕНТ 
(коммуникабельность, 
оперативность, опыт 
работы в СМИ);
СЕКРЕТАРЬ (знание основ 
делопроизводства, ведение документообо-
рота, опытный пользователь ПК);
ЮРИСТ (знание российского законодатель-
ства в области СМИ, хозяйственной 
деятельности, судебная практика). 

По вопросам трудоустройства обращаться: 
 г. Симферополь, ул. Козлова, 45а, к. 407, 
 тел.: (3652) 51-88-41, +7 (978) 207-90-81. 

Ждём ваших резюме по электронной почте: 
 redakciya@gazetacrimea.ru

1 июня. Ялта. В Международный день защиты детей здесь прошёл первый парад дошколят.  Фото: пресс-служба Ялтинской администрации

Ярких 
новых 
идей! 
Уважаемые директор 
Елена Гордиенко, завуч 
Людмила Кремпович-
Герасименко, учителя 
начальной школы!

От всех выпускников на-
чальной школы хотим выразить 
вам свою признательность и 
благодарность за ваш профес-
сионализм. Каждый из нас бу-
дет вспоминать вас и весь кол-
лектив начальной школы с те-
плом и улыбкой, ведь всё, что 
вы делаете, невозможно за-
быть.

В школе постоянно прово-
дятся различные мероприятия – 
концерты,  конкурсы. Приятно, 
что на подобные школьные со-
бытия  родителей приглашают, 

так как это – прекрасная воз-
можность посмотреть на успехи 
и таланты своего ребёнка. 

А как преобразилась школа! 
Верим, что это дело продолжится.  

Здесь мы почувствовали 
атмосферу доброты, взаимопо-

нимания, комфортности. Хочет-
ся пожелать всей начальной 
школе успехов, а педагогиче-
скому коллективу – ярких новых 
идей! 

Желаем вам долгих лет жиз-
ни, оптимизма в работе, хороших 

и послушных учеников, а главное 
– успеха в этом прекрасном, хоть 
и нелёгком труде!

Родители учащихся 4-х  
классов симферопольской 

школы-лицея № 3 
им. А.  С. Макаренко.

 ОТ ВСЕЙ ДУШИ

Выпускники начальной школы-лицея № 3 им. А. С. Макаренко г. Симферополя.


